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INTRODUCCION
JUSTIEICACION V
CONCERPTUALIZAGION




El proyecto que presentamos es una serie de ficcion que lleva el titulo de
“Terapia Familiar”. Esta gira en torno a la vida y convivencia de una familia de
clase media-baja espanola que vive en Hospitalet de Llobregat. Durante la
serie, se veran los problemas individuales y comunes que tiene cada uno y los
conflictos que surgen entre los personajes.

Es en nuestra generacion (la generacion Z) en la que se ha empezado a hablar y
tratar el tema de la salud mental con mas determinaciéon y dandole la
importancia que merece. Nosotros “como generacion” tenemos acceso a mas
informacion sobre salud mental que las generaciones pasadas y con los
avances tecnologicos podemos acceder a datos y a profesionales que nos den
mas informacion sobre el tema!

Con nuestra serie pretendemos poner en evidencia la importancia de la salud
mental. Vemos a personajes realistas con sus problemas del dia a dia, los
cuales se pasan por alto debido a la falta de comunicacion, pero que pueden
derivar a problemas mayores entre ellos y personales. No hemos querido
centrarnos tanto en problemas de salud mental graves, sino en mostrar que

las pequenas cosas de cada dia también suponen efectos negativos para
nuestra salud y que se tienen que tratar para que no deriven en algo mayor.
Queremos que la audiencia se identifique facilmente con los personajes y sus
problemas, que se vean reflejados en los personajes y sepan que no estan
solos. Si nuestros personajes pueden enfrentarse a ello, aunque sea
tropezando mil veces por el camino, ellos también pueden.

La serie esta planteada como una comedia dramatica debido a que se tratan
temas serios e importantes como la salud mental y el bagaje emocional que
cada uno carga, pero que, como en la vida misma, se tiene que llevar de la
mejor forma posible y muchas veces se usa el humor como mecanismo de
supervivencia. Queremos mostrar que se puede aprender a conocerse a uno
mismo e intentar sanar las heridas a la vez que entretenerse viendo una serie.

Dicho esto, a continuacién se podra conocer la historia en profundidad, los
personajes, sus vidas, como empieza y como acabara la temporada y la musica,
entre otros muchos elementos. Hemos intentado abarcar el mayor contenido

posible y profundizar tanto en cada uno de los personajes como en la historia.

1 Chloe Garnham (2022) The Gen Z Mental Health wave - what is causing the surge? | Health Match
https: / /healthmatch.io /blog /the-gen-z-mental-health-wave-what-is-causing-the-surge
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DEFINICION DEL
PROYIECTO




3.1 FICHA TECNICA

Titulo: Terapia Familiar.

Ao de creacion: 2022 /2023.

Fase en la que se encuentra el
proyecto:

Pre-Produccion.

Numero de Temporadas: 3 temporadas.

Namero de capitulos por

12 itulos.
temporada: capitulos

Duracion de los capitulos: 25-30 minutos.

Comedia dramatica.

Publico objetivo: Jovenes de entre 16 a 30 anos.

Idioma original: Espanol.

Cataluna, Espana.

Epoca de ambientacion: Actual, década del afio 2020.

Clasificacion por edades: PG-13.

3.2 TAGLINE

EL HUMOR ES TERAPIA




3.3 LOGLINE

Una familia disfuncional que va a terapia para ayudar a una de sus
hijas a superar su ansiedad, a pesar de su reticencia, empieza a

usar los recursos psicologicos para resolver los conflictos
familiares y personales que surgen en el dia a dia

3.4 STORYLINE

La familia Munoz es una familia disfuncional con una falta de
comunicacion. Después de que su hija Sara empiece a ir a terapia
por su ansiedad, el resto de familiares tendra sesiones con su
psicologa para favorecer su tratamiento, a pesar de su reticencia.

A medida que pasa el tiempo, Sara consigue gestionar mejor su
ansiedad y usa las herramientas para empezar a ser ella misma y
hacer lo que le apasiona: la fotografia. Por otro lado, el resto de
familiares aprende que la terapia puede servirles a gestionar sus
problemas personales, los cuales afectan a sus vidas y sus

relaciones mas de lo que creen.

Las sesiones de terapia acaban sirviendo para mejorar la relacion y
comunicacion de los miembros de la familia. Sara acaba
decidiendo presentarse a un concurso de fotografia, pero poco
antes de la exposicion ve que sus fotografias no son buenas. En
ese momento la familia decide unirse por primera vez y ayudar a
Sara a hacer las fotografias para el concurso.




3.5 SINOPSIS / ARGUMENTO

Sara Mufioz es una adolescente introvertida que vive en un modesto piso
con sus padres, Juan y Maite, y sus hermanos, el mayor, Alex, su hermana
melliza, Sandra, y el pequeno, Lucas. A raiz de una crisis de ansiedad que
tiene en clase, su profesor cita a sus padres para recomendarles que la
lleven al psicologo. Ellos se muestran escépticos ante esta idea, pero
acceden a llevarla a una sola sesion. Después de la sesion, Sara se siente
mejor y convence a sus padres de que le dejen seguir yendo. Por otro lado,
Alex empieza una relacion con un chico que conoce en la universidad,

Mario, la cual se basa Ginicamente en el sexo. Sandra se siente asfixiada por
su madre, quien le exige mucho. Ademas, tiene problemas con Marc, su
novio, porque siente que le tiene que complacer siempre. Juan intenta
ayudar a sus hijos en todo, pero acaba agobiandoles. En la segunda sesion,
la psicologa le pide a Sara que traiga a su familia la proxima vez para poder
conocerles. Cuando ella lo propone en casa, su madre se niega, pero
termina cediendo tras un segundo ataque de ansiedad de Sara.

Después de un tiempo juntos, Alex deja de verse con Mario y empieza a
quedar con otros chicos, para seguir teniendo sexo esporadico. Termina
conociendo a Carlos, con quien se siente especialmente a gusto cuando
hablan, pero no llegan a mantener relaciones sexuales en un primer
momento. Sandra discute constantemente con Marc y no se siente
comprendida por €él. La madre de Juan, Concha, ayuda a Sara a escaparse
del colegio y, al enterarse, Juan se enfada mucho con su madre. Sara sigue
con problemas de ansiedad, siente que siempre la comparan con su
hermana. Por su parte, Sandra siente que debe contentar a todo el mundo y
en ese aspecto envidia a su hermana. Debido a la presion que tienen ambas,
terminan discutiendo y enfadandose el dia de su cumpleafios. Finalmente,
terminan compartiendo sus sentimientos y esto les ayuda a hacer las paces.
Poco a poco, todos los miembros de la familia acaban pasando por el
psicologo para intentar tratar sus problemas personales, incluso Maite,
aunque ella empieza a ir para ayudar a su hija. Por recomendacion de la
psicologa, Sara decide apuntarse a un concurso de fotografia, que es lo que
realmente le apasiona.
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Después de haber mantenido relaciones, Carlos le dice a Alex que no quiere
una relacion seria. Esto molesta a Alex, que se siente confuso con sus

sentimientos y empieza a evitar a Carlos. Por su aniversario de bodas, Juan
lleva a Maite a un restaurante a cenar, aunque a ella no le apetecia mucho.
Cuando estan alli, llaman a Juan de comisaria porque han detenido a
Concha por darle pastel de marihuana a sus amigas. Al enterarse de que su
madre ha involucrado también a Lucas, Juan decide apartar a Concha de la
familia. Maite sigue presionando a Sandra, pero ella termina rebelandose
contra su madre. Entonces, Maite vuelve a ir a terapia y termina
comprendiendo que no permite a sus hijas ser como ellas quieren ser. Con
mucha ilusion, Sara termina de hacer las fotografias para el concurso y se
las ensena a su profesor para que le dé su opinion, pero los comentarios
que este le hace son muy duros e insensibles.

Sara queda desolada y rompe las fotografias. Aunque toda la familia trata de
consolarla, no consiguen hacerla sentir mejor. También va al psicologo,
pero la psicologa no puede darle una solucion a sus problemas. Maite
decide buscar en el desvan la primera camara de Sara que habia perdido
para intentar animarla. Mientras tanto, Sara, con la ayuda de su hermana,
empieza a hacer fotos nuevas basadas en memes para sustituir a las otras.
Toda la familia se une para ayudar y cuando vuelve Maite, le da la camara a
Sara y les pide disculpas a sus hijas por haberlas presionado para que fueran
como ella queria. Juan también decide hacer las paces con Concha y la
invita a que se una a ellos. El dia del concurso de fotografia, Sandra rompe
su relacion con Marc. También, Alex se encuentra con Carlos por
casualidad y se arma de valor para explicarle como se siente, aunque ambos
acuerdan quedar como amigos. Finalmente, dan el resultado del concursoy,
aunque Sara no gana, ella se siente muy satisfecha con su trabajo. La familia
va una ultima vez al psicologo y la psicologa les dice lo mucho que han
progresado, pero lo que no saben es que Maite ha estado ocultando los
resultados de unas pruebas médicas de Lucas.




3.6 TONO

La principal intencion de esta serie es reflejar de manera verosimil la vida
de una familia disfuncional. Por este motivo, el principal tono de la serie
es informal y familiar. La mayoria de las situaciones que se presentan son
situaciones cotidianas y los personajes tienen la funcion de ser
referentes para el publico, por lo que es necesario que este se sienta
identificado con ellos. Las situaciones y los dialogos son muy naturales.
Por lo que respecta a las situaciones, son situaciones del dia a dia, por lo
que los dialogos también presentan frases hechas, coletillas y referencias
muy actuales y propias del sociolecto, idiolecto y cronolecto de cada uno
de los personajes.

Ademas, también se hace referencia a temas serios, relacionados con la
salud mental y los problemas que esta conlleva, pero de una manera
ligera y amena para el espectador. Queremos informar sobre la salud
mental y, a menudo, tratar temas bastante profundos con tal de generar
una reflexion en el espectador, pero sin que el espectador se sienta
abrumado. Por eso mismo, la serie esta planteada como una comedia
dramatica.

La comedia tiene mucha mas presencia que el drama, pues nuestra
prioridad es entretener. Toda la serie tiene un tono informal y familiar y
esto predomina en los momentos de comedia. La comedia
mayoritariamente se lleva a cabo a través de situaciones. En este caso, a
menudo son situaciones dramaticas en las cuales pasan cosas un tanto
surrealistas, pero manteniendo la verosimilitud. Es decir, se juega con la
suspension de incredulidad del espectador para convertir momentos
mas dramaticos en momentos cOmicos.

Otra manera en la que se presenta la comedia es a través de bromas,
chistes o frases graciosas. Para ello, en muchos casos, hemos querido
que el espectador se sienta identificado, a menudo utilizando frases
famosas que utilizan los jovenes de hoy en dia.




En todo caso, como en la serie se tratan temas serios, es muy importante
que cualquier tipo de comentario sea respetuoso y en ningin momento
pueda menospreciar los problemas de salud mental que padece
cualquiera de los personajes.

Por lo que respecta al drama, su finalidad es mostrar que en el dia a dia
surgen problemas y se generan conflictos. Nuestra intencion es mostrar
estos conflictos del dia a dia, que no tienen mucha gravedad, con un
toque comico, como se ha mencionado. Asi, parte de los aspectos
dramaticos quedan supeditados al humor, demostrando que el humor es
un buen mecanismo para sobrellevar las pequenas dificultades de la vida
de los personajes.

Sin embargo, esta serie trata sobre una familia disfuncional con
problemas de comunicacion, por lo que hay una gran cantidad de
discusiones y momentos dramaticos. Como se ha dicho, nuestra
intencion es plasmar la realidad y eso también incluye las partes mas
negativas. Estos momentos no son predominantes, siempre tienen la
finalidad de generar una reflexion en el espectador y van seguidos de
momentos coOmicos para aliviar la tension.




3.7 OBJETIVOS

Con este proyecto nos hemos planteado diferentes objetivos, siendo el
primero de ellos y el mas importante para nosotros la visibilizacion y la
desestigmatizacion social que supone ir al psicologo en Espana.

Fomentar la reflexion y dialogo intrafamiliar para solucionar conflictos es
uno de nuestros objetivos prioritarios. Buscamos que las personas que
vean “Terapia Familiar” se puedan sentir identificadas con los personajes
y sus problemas, de este modo poder fomentar el dialogo entre los
miembros para poder solucionar los conflictos, muy habituales en la
sociedad, tal y como nos indicoé la psicologa Dolors Bedds en una
entrevista que le realizamos.

Otro de nuestros objetivos es la divulgacion sobre la salud mental. Con
esto pretendemos ayudar a aquellas personas que lo necesiten y a luchar
contra la desinformacion. Las redes sociales nos permiten conectar con
nuestro publico objetivo, los jovenes, y a ofrecer una fuente fiable de
informacion? para ellos, ya que al ser las redes sociales su principal
fuente de informacion estan muy expuestos a noticias e informaciones
falsas.

Finalmente, nuestro altimo objetivo principal es la diversion, tal y como
nos indico la psicologa Puri Escobar en una entrevista, el humor es muy
importante para mejorar la salud mental de las personas. Queremos
ofrecer diversion, humor y reflexion para una mejor salud mental.

2Alexia. (2021). ;Donde y como se informan los jovenes? SchoolMarket | Marketing y Comunicacion
para centros educativos. https://www.schoolmarket.es/donde-y-como-se-informan-los-

jovenes /#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20informe%20Media%20Navigator,v%6C3%ADa%20peri%
C3%B3dicos%20y%20sitios%20web.




REONAJES




4.1 DESCRIPCION

4.1.1 PERSONAJES

DE PERSONAJES rPriNcIPALES

JUAN, PADRE, 47

Es un hombre alto y grande aunque delgado. Tiene el pelo oscuro y
canoso y suele llevar barba. Es un hombre familiar que se preocupa por
el bienestar tanto de sus hijos como de su mujer y su madre. Su relacion
con su madre es complicada porque ella ha estado ausente en muchas
ocasiones, aunque para €l es importante que esté en su vida. Es una
persona carifiosa y dedicada. Antepone las necesidades y el bienestar de
los demas al suyo. Aunque se preocupa, a veces llega a ser invasivo.
Intenta estar al dia de los temas y tecnologias actuales, sin embargo, le
superan y acaba siendo muy “boomer”. Es un hombre carismatico y
dulce.
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MAITE, MADRE, 45

Es una mujer bajita y de complexion promedia. Tiene una
media melena castafna oscura. Es egoista y con escasa
inteligencia emocional. Siempre cree que tiene razon, no
entiende por qué la gente no piensa igual que ella y eso lleva a
conflictos en la familia. No esta acostumbrada a que le digan
que no. Vuelca sus frustraciones en sus hijos y quiere que sean
la mejor version de ellos mismos. A pesar de ello, quiere a su
familia muchisimo y los antepone a cualquier cosa, se
preocupa por su bienestar. No es consciente que algunos de
sus comportamientos hieren a sus seres queridos. También le
gusta aparentar y opina que es importante dar buena imagen
siempre.
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SARA, MELLIZA, 17

Es una adolescente bajita y delgada. Tiene una media melena castana y
lisa. Es una chica introvertida y timida, le cuesta exteriorizar como se
siente. Ademas, se siente incomoda hablando de emociones y
sentimientos. No le gusta hablar de su vida personal en general. Se suele
comparar con los demas porque se cree inferior. Piensa que no es
suficiente en ning(in ambito. Se siente comoda con sus amigos y le gusta
pasar tiempo con ellos. En cambio, en casa, se siente incomprendida.
Suele creer que alla donde va molesta.




Who eares il I'm pretty if 1 fail my finals?

L —

SANDRA, MELLIZA, 17

Es una adolescente bajita y delgada. Tiene el pelo castano, largo y liso. Es
una chica extrovertida. Le gusta hacer muchos planes y estar ocupada
todo el dia, si no, se aburre. Quiere la validacion de todo el mundo, siente
la necesidad de gustarle y caerle bien a la gente. Le preocupa lo que
piensen de ella. Se preocupa por la gente y tiene un sentimiento
maternal con todo el mundo. Esta ahi siempre que alguien la necesita. Le
encantan los ninos y quiere estudiar educacion primaria. Le gusta seguir
las modas y lo que se lleva en ese momento.




ALEX, HIJO MAYOR, 20

Es un joven alto y delgado. Tiene el pelo negro y lo lleva descuidado. Es
reservado y callado. Es un chico introvertido y le cuesta expresar sus
emociones y sentimientos. Cuando pasa tiempo con su familia es
distante y prefiere pasar tiempo solo. En cambio, cuando esta con sus
amigos, es mas abierto y hablador. Suele evitar el conflicto en general,
prefiere no confrontar las situaciones. Es un chico gracioso e inteligente.
Le cuesta tener inteligencia emocional, porque no la entiende. Le
encanta leer libros y pasar el tiempo dibujando.
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LUCAS, HIJO PEQUENO, 9

Es un nino pequeno con el pelo y los ojos marrones. Es un
chico muy risuefio que tiene mucha energia y esta siempre
dando vueltas. Quiere llamar la atencion de todos los
familiares. Le gusta pasar tiempo con ellos y jugar. También le
gusta jugar a videojuegos, sobre todo si es con alguno de sus
hermanos. No entiende muy bien ni las discusiones ni por qué
se enfadan con la abuela, pero tampoco se mete a discutir,
prefiere no estar cuando hay conflicto. Es un nifio con sentido

del humor y muy proactivo.
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CONCHA, ABUELA, 70

Es una mujer mayor, bajita, con el pelo blanco y muy corto. Es
impulsiva y malhablada. Vivio una vida de mujer obediente y
conservadora hasta los 45, cuando su marido muere. A partir de ahi
se convierte en una mujer libre y decide vivir la vida. Le gusta viajar,
salir de fiesta, beber y fumar. Es una mujer independiente y con las
ideas claras. Le cuesta dar su brazo a torcer y no le importa lo que
opinen los demas. Se preocupa mucho por la gente y para ella es
importante estar ahi para los demas.




4.1 DESCRIPCION
DE PERSONAJES  sicunparios

A

V N J L ANDRKA

Es un chico egoista que solo se preocupa por si mismo y sus amigos.
Le gusta hablar de si mismo y de sus intereses (fitbol, sobre todo) a la
gente, pero cuando la gente le cuenta cosas, €l no presta mucha
atencion, a no ser que estén relacionados con sus intereses. Le gusta
mas hablar que escuchar. Lucha por conseguir lo que quiere, pero no
por lo mucho que quiere esa cosa o esa persona, sino por ego, por ver
que lo puede conseguir. Esto hace que no valore sus relaciones,
porque una vez consigue a las personas que quiere en ese momento,
les deja de prestar atencion y las desatiende.

Es un chico joven y extrovertido. Le gusta salir con sus amigos,
divertirse, hacer mil planes, vivir su juventud. No busca ataduras ni
ninguna relacion. Tampoco tiene amigos intimos porque no quiere
ninguna cercania, se siente comodo asi. Hace referencias a la cultura
popular espanola constantemente.

N BJ
- VA

Carlos es un chico alto y carismatico. Es introvertido. Se rie mucho y
siempre lleva chaquetas de pana. Dice “;si?”, siempre que habla con
alguien como coletilla para que la otra persona siga hablando. Tiene la
autoestima alta y confia en si mismo. Siempre lleva algo azul que le
resalta los ojos y pendientes largos.



GRUPO DE AMIGOS DE SANDRA Y SARA

Laura es una chica comprensiva y paciente. Siempre tiene las palabras
correctas y es a quién acudes cuando necesitas un consejo. Le gustan
los videojuegos, los libros, salir... Aunque prefiere un plan tranquilo. Es
una chica muy tranquila y no se mete en conflictos, pero si es
necesario hacerlo o algo injusto sucede, no tiene problema en meterse
y defender su opinion.

Julia es una persona muy alegre. Siempre ve el lado bueno de las cosas
y siempre esta haciendo bromas. Siente que ese es su papel, el de
animar a la gente y el de estar siempre bien, pero en su grupo de
amigos ha aprendido a rebajar esa presion.

Es un chico introvertido pero sociable. Se preocupa mucho por los
demas y porque estén cémodos con él. Le gusta pasar tiempo de
calidad con la gente a la que quiere y es el que siempre propone hacer
planes.

Es la amiga de las malas influencias. Seria la que se pegaria por
cualquiera de sus amigos sin hacer preguntas. Da consejos pésimos
(estilo: atropéllale con el coche). Es independiente y tiene muchos
grupos de amigos, pero siempre esta ahi para todos sin dudarlo.




Es una mujer adulta. Tiene mucha paciencia y no suele perder los
papeles. Habla con frases cortas, claras y concisas. Dice “mmhm”

cuando el paciente dice algo que ella sabe que es controversial. Le
gusta tenerlo todo limpio y ordenado. Siempre viste de colores y lleva
las unas pintadas de colores pastel. Cuando habla es de forma segura,

como si ya supiera lo que iba a decir. Tiene un tono de voz agradable y

carinoso.

0 o U o)
Es profesor de Ciencias Sociales en un instituto. Lleva mas de 15 afios
siendo profesor por vocacion. Aprecia muchos a los alumnos que
sacan buenas notas, estan atentos y se comportan correctamente. No
suele tener buena relacion con los repetidores y los que no sacan tan
buenas notas. Los prejuzga y muchas veces los compara. Cuando se
enfada, se enfada mucho. Se sabe el nombre de todos sus alumnos y
rechaza las solicitudes de amistad que le mandan en Facebook. Tiene

barba canosa y siempre lleva una carpeta de color lila.

Cumple el estereotipo de abuelo: Te va a buscar al colegio con la
merienda, te da dinero de escondidas y te pide que lo aceptes y no se
lo digas a tus padres, te pellizca los mofletes y cuando sabe que te
gusta algo de comer te lo compra en cantidades industriales. Prefiere
hacer el cortado en su bar de confianza que ir a hacer cosas en el
centro de jubilados, pero si su mujer quiere ir para hacer danza de

salon y cosas en las que sea necesaria su presencia, lo hace.

Se podria considerar el estereotipo de abuela: hace tu comida favorita
cuando vas a su casa y hace cinco platos, y si no te comes uno te dice
“no has comido nada”. Le gusta ver novelas y quedar con la gente del
centro de jubilados, aunque su marido no quiera ir, ella va sola.
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4.2 DINAMICAS ENTRE
PERSONAJES PRINCIPALES

DINAMICAS CON JUAN

Siempre le regala palabras bonitas como “eres mi hijo favorito”. Quiere
hacer cosas por él todo el rato, aunque para su hijo suponga una

carga. En el fondo, se siente mal porque no se considera una buena
madre.

Tienen una relacion de comparfieros. Le respeta, pero siente que su
relacion esta muy quemada y le molesta todo lo que hace, por lo que,
siempre acaban en discusion.

No tienen muchas cosas en comun, pero tienen una buena relacion.
Aprecia todas las cosas que Juan hace por sus hijos y sabe que hace lo
que puede. Le quiere.

Tienen buena relacion. Siente que es la inica persona que la escucha
y la puede entender. Le considera su espacio seguro.

No le entiende. Siente que estd demasiado encima de todos y suele

discutir con él porque no esta de acuerdo con nada. Le enfurece.

Tiene una buena relacion. Es su referente. Le quiere y le gusta pasar
tiempo con él porque el tiempo es de calidad.
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DINAMICAS CON MAITE

Le gusta para su hijo, asi que la respeta e intenta no meterse en su
vida. Tiene buena relacion con ella, se siente acogida.

Siente que han caido en la rutina, pero la quiere y siente que son un
equipo que sale adelante. Tiene detalles romanticos con ella para
intentar que la relacion no se deteriore.

Alex empatiza mucho con su madre. Ve que esta agotada del trabajo y
que también hay trabajo que hacer en casa, por eso intenta ayudarla
en lo que puede. Siente la responsabilidad de ayudarla.

Se siente presionada por su madre. Su madre siempre le dice como
deberia ser, qué deberia hacer y eso hace que Sara se sienta juzgada
constantemente y que intente evitarla todo lo que pueda. Le duele
como le hace sentir su madre.

Tienen una relacion cercana. Sandra le cuenta cosas a su madre y si

discuten se arreglan rapido porque se entienden. En el fondo, Sandra

también siente presion por seguir siendo asi porque no quiere perder
este trato por parte de su madre.

Le gusta estar con su madre, siente que tienen una relacion estrecha.
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DINAMICAS CON ALEX

Esta orgullosa de él. Es al que escucha porque le ve maduro. Tienen
una relacion positiva porque se respetan entre ellos.

Se intenta interesar por lo que le gusta, sus emociones, sus relaciones,
sus estudios. Aunque Alex no se muestra reciproco con estas
conversaciones, no deja de intentarlo.

Tienen buena relacion. Le quiere mucho y agradece las cosas que
hace por ella, ya sea cuando va a buscar a su hermano Lucas al colegio
o cuando le hace algan recado para que ella no vaya tan atareada. Lo
trata como a un adulto mas.

Tienen una relacion superficial. El a ella tampoco le cuenta

demasiado, pero ella a €l si que le cuenta alguna cosa, sobre todo,
sobre sus amorios.

A Sara le gusta compartir cosas con Alex, ya sean juegos o memes. No
tienen una relacion estrecha en cuanto a contarse cosas, pero sabe
que puede contar con él.

Para Lucas, Alex es un referente al igual que su padre. Siempre le
busca porque le gusta pasar tiempo con ¢€l, ya sea jugando o
preguntandole cosas.
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DINAMICAS CON SARA

Siente que Sara la entiende y acaba recurriendo a ella por validacion.
La siente como una amiga suya y que tienen una relacion cercana.

Esta orgulloso de ella y se preocupa mucho. Intenta que se sienta
escuchada, aunque la mayoria de veces no entiende por lo que esta
pasando.

No tienen buena relacion. Maite inconscientemente presiona a Sara a
ser como ella quiere que sea, y que se parezca mas a su hermana

Sandra. Se enfada porque no cumple sus expectativas y discuten
mucho por ello.

Alex aprecia mucho a su hermana Sara. Aunque emocionalmente no
tengan una relacion tan estrecha, tienen gustos en comun y les gusta
hablar de ello. A €l le gusta compartir cosas que va descubriendo con
su hermana. Comparten un humor parecido. Alex entiende a Sara.

Sandra es la melliza mayor de las dos, y se siente protectora de Sara.
Tienen una relacion cercana, aunque no compartan muchos intereses.
Se entienden y se escuchan. Sandra también siente la presion de su
madre, tanto hacia ella como hacia Sara.

Lucas no se siente muy cercano a Sara. Pueden estar juntos, pero €l
tampoco la busca, sabe que no tienen una relacion muy estrecha.
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DINAMICAS CON SANDRA

La considera su amiga. Es su confidente de cotilleos y programas del
corazon.

No tiene una relacion cercana con ella. Siente que todo le sienta mal,
asi que opta por no hablar demasiado con ella, aunque se preocupa.

La trata con mas carifio que a Sara. La anima a salir y a hacer cosas y,

en definitiva, a ser mas como ella. Se preocupa por sus intereses y
esta muy orgullosa de ella y cumple sus expectativas.

No tienen mucha relacion. No tienen muchas cosas en comun, y lo
poco que tienen en comun no tienen la misma opinion. Aun asi, valora
los momentos que puedan pasar juntos y también la confianza de su
hermana hacia él.

Como su madre siempre le reprocha que deberia ser mas como su
hermana Sandra, Sara siente presion y se compara mucho con ella.
Tienen buena relacion, confian la una en la otra. Es cuando siente esta
presion que Sara se distancia de Sandra y se siente culpable.

Se siente querido por Sandra. Siempre que Lucas la busca, ve que ella
se pone contenta y que disfruta de su compania.
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DINAMICAS CON LUCAS

Le quiere y le protegeria con su vida. Es el nifio de sus ojos. Lo trata
como si fuera un adulto, aunque los padres del nifio no les parece

Tienen una buena relacion. Le gusta pasar tiempo con €l y hacer las
cosas que a ¢l le gustan. Pasar tiempo de calidad. Cuando tiene que
hacer tareas con él se esfuerza por hacerlas divertidas.

Maite le proporciona los cuidados basicos a su hijo Lucas, pero no
pasa tiempo de calidad ni forja una relacion estrecha con €l. No tiene
tiempo para darle atencion.

Se siente un poco indiferente respecto a €él. Aun asi, no le importa
hacer cosas por €l, ya sea jugar o lo que a €l le apetezca o necesite.

Quiere mucho a Lucas porque es su hermano, pero siente un poco de
indiferencia porque no le gustan demasiado los nifios y no tienen
mucho en comun. Le cuesta entender como deberia tratar con él.

Sandra se siente muy protectora de Lucas, como si fuera su hijo. Le

gusta pasar tiempo con €l y hacer que se lo pase bien. Esta siempre

pendiente de sus necesidades y de cuidarle y no esté desatendido.
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DINAMICAS CON CONCHA

La quiere y cuida porque es su madre, tiene carino por ella y haria lo
que fuera. Aunque también le enfada constantemente. Siente rencor y
rabia interna hacia ella.

Tienen una buena relacion. Se rien las gracias entre ellas, aunque no
se llevan lo suficiente como para tener una mala relacion.

Le gusta su abuela. Le hace gracia su personalidad y, aunque ya no
tienen tanta relacion como antes y se siente distante, la quiere y
entiende que su manera de vivir es distinta a la de los demas.

ARA

Quiere a su abuela, aunque la siente como alguien ajeno porque no
cree que se pueda tener una conversacion con ella. Tienen un humor
parecido y le gusta pincharla para que se altere.

No tienen mucha relacion. Le hace gracia su abuela, pero no le presta
demasiada atencion. Intenta no tener demasiada relacion porque sabe

que hara algo mal.

La siente como un espacio seguro, aunque no esta de acuerdo con lo
que dice muchas veces y se enfada cuando no le hace caso a lo que
dicen sus padres.
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4.3 CASTING

Para el casting de la serie se ha pensado que los hijos, los jovenes
protagonistas de la serie, sean caras nuevas que no hayan participado
en grandes proyectos todavia. Esto favorecera a que los espectadores
se puedan sentir mas identificados, ya que no los identificaran tanto
como "el actor" sino como el "personaje”.

Por otro lado, los padres si que se ha pensado que sean caras que se
hayan visto anteriormente para reforzar la idea de "personas con las
que has crecido". Actores que los espectadores puedan reconocer de
algtin proyecto que hayan visto de mas pequenos.

Por tltimo, el personaje de Concha, la abuela, se ha pensado que sea la
actriz mas reconocida de la serie. Al no aparecer demasiado, haria un
papel mas de "cameo" y, al tener los dos episodios mas cémicos de la
serie (que acaba teniendo un final dramatico) aportaria el tono que se
busca que tenga el proyecto
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TEMPORADA 8




Aunque el planteamiento de este trabajo es una temporada de la serie
“Terapia Familiar”, esta estd planteada para desarrollarla en 3
temporadas, permitiendo centrarnos en diferentes puntos de vista y
tematicas distintas en cada temporada. El desarrollo de la primera
temporada tiene un arco narrativo principal bastante cerrado,
centrandose en los personajes de Alex, Sara y Sandra, pero también
incluye subtramas de Juan, Concha, Maite y Lucas que no se resolveran
en esa misma temporada. Esto se debe a que estas tramas estan
planteadas para cobrar importancia de cara a la segunda y tercera
temporada y poder seguir asi con la evolucion de los personajes en las
siguientes tandas de episodios.

Todas las temporadas ocurren una detras de la otra, es decir, no hay
saltos temporales entre el final de una temporada y el inicio de otra. La
primera temporada ocurre durante el curso escolar, de octubre a mayo
aproximadamente. La segunda temporada ocurre justo a continuacion y
los hechos transcurren en los meses de verano, de finales de mayo a
principios del mes de septiembre. Finalmente, la tercera temporada se
desarrollara en el ultimo cuatrimestre del afio, de mediados de
septiembre a las vacaciones de navidad, en diciembre y enero.

La primera temporada se centra en las tramas de tres de los hijos de la
familia: Alex, Sandra y Sara; sin dejar de lado las tramas del resto de
personajes protagonistas: Juan, Maite, Concha y Lucas. En esta
temporada buscamos sentar las bases y empezar a dibujar las tramas
relacionadas con la salud mental de los protagonistas y la evolucion que
tienen cuando empiezan a ir al psicologo.




Cuando todo esta mejorando, la figura del psicélogo parece que ya no
hace falta, las tramas que en la primera temporada han sido secundarias,
cobran importancia y la familia, en conjunto, necesita de nuevo las
herramientas que les ofrece el psicologo para mantenerse unida, sana y
funcional. En la segunda temporada, Juan, Maite, Concha y Lucas cobran
mas importancia, acercando al espectador puntos de vista que no hemos
visto antes en la serie, sobre todo en el caso de Maite, Concha y Lucas.

De cara a la tercera temporada, la familia vive un momento tragico
donde un integrante de la familia pierde la vida. Esta temporada se
centrara en el duelo de los protagonistas y como enfrentan la muerte del
personaje. Planteandose la pregunta de si el duelo se supera o se
aprende a vivir con él. Finalmente, la familia dejara de necesitar la ayuda
del psicologo porque han aprendido a usar las herramientas que les ha
ido dando durante todo el tiempo. Todo esto sin dejar el tono comico
que tiene la serie.

Esta organizacion por temporadas nos permite mostrar mejor la
evolucion de los personajes de forma natural y tratar temas relacionados
con la salud mental que son habituales en la sociedad actual. A su vez nos
permite profundizar en los personajes y en las relaciones entre ellos.

A continuacion se encuentran las tramas planteadas para unas posibles
temporadas 2 y 3, siendo la de la primera temporada la mas desarrollada
debido a que es el objeto de este proyecto:




5.1 TEMPORADA 2

Maite oculta a su familia que Lucas tiene una enfermedad grave. La
familia es consciente de que al hijo pequeno le ocurre algo, pero no
piensan que sea tan grave. Finalmente, se descubrira que Maite ocultaba
esa informacion y la desconfianza, los reproches y la situacion familiar
empeora y todo aquello conseguido la temporada anterior parece
deshacerse.

El matrimonio de Juan y Maite esta cada vez peor. Sara y Sandra cada vez
se llevan mejor y se alejan mas de su madre. Sandra se esta encontrando
a si misma: tiene una crisis de personalidad y se replantea qué quiere
estudiar. Sara esta mas tranquila, sabe gestionar sus emociones y se
explora su aromanticismo a través de la presion por tener una relacion y
una amistad muy cercana con una persona nueva.

Alex se da cuenta de que lo que creia que no iba con €l en su familia, en
realidad le afecta y piensa en irse de casa y evadir el conflicto en lugar de
afrontar los problemas familiares. Alex, en julio, empieza a trabajar y
conoce a un companero de trabajo con el que empieza una relacion.

Concha intenta reconectar con sus hijos y se lleva a Juan un fin de
semana a Castilla y Leon a casa de su otro hijo. La situacion sin Juan en
casa empeora y los hijos, cada vez mas unidos, se enfrentan a Maite,
resentidos por ocultarles la informacion sobre Lucas.

Maite, ve que su familia se derrumba y empieza a ver con buenos ojos la
ayuda del psicologo, que tanto repudia durante la primera temporada e
intenta arreglar las cosas. En agosto, en las vacaciones familiares, todo
parece que empieza a ir mejor: los hijos empiezan a comprender a Maite,
Juan se lleva bien con Concha y por primera vez, el matrimonio de Juan'y
Maite parece no pender de un hilo; pero al final de estas, a Lucas le da un
ataque y acaba en el hospital.



Ante unas malas perspectivas para Lucas, los diferentes miembros de la
familia se posicionan sobre como tratar la enfermedad. Las dinamicas
familiares se vuelven a romper. Lucas sale del hospital, pero le vuelve a
dar otro ataque, esta vez parece que va a morir. Ante un momento de
esperanza, la familia se une, aunque no dura mucho y Lucas acaba
falleciendo.

5.2 TEMPORADA 3

Tras la muerte de Lucas, veremos como afrontan el duelo los diferentes
miembros de la familia. Cada uno afrontara de una forma distinta las
cinco fases del duelo: negacion, ira, negociacion, depresion y aceptacion.

Cada uno de los personajes encarnaria una de las fases del duelo, aunque
todos pasarian por todas las fases. Alex encarnaria la negacion al
bloquear sus sentimientos y hacer como si nada hubiera pasado para no
sufrir. Sandra seria la ira al enfadarse con el mundo por la pérdida de su
hermano. Mientras tanto, Maite personificaria la fase de la negociacion al
sentirse culpable por no haber hecho mas y a su vez sabiendo que no
podria haber hecho mas. Juan seria la depresion, al alejarse de su familia
y refugiarse en su trabajo para no pensar en la muerte de su hijo.
Finalmente, Sara encarnaria la aceptacion, sintiendo que necesita ayudar
a su familia, que se encuentra en su peor momento, porque la familia la
ayudo en el momento en el que ella mas lo necesitaba.

Poco a poco los personajes irian superando el duelo y aceptando la
pérdida del hijo menor gracias a las herramientas que proporciona la
psicologa, finalmente la psicologa considerarda que la familia ha
aprendido a usar los recursos que ella les ha proporcionado y que ya no
necesitaran mas su ayuda, dandoles asi el alta.



La primera temporada se ha planteado en una
tanda de 12 capitulos de 30 min cada uno. A
continuacion las sinopsis de los capitulos
planteados para la primera temporada:
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Juan y Maite acuden al colegio citados por el profesor de su hija Sara. El profesor
les ha explicado por teléfono que Sara ha tenido una crisis en clase, que se ha
puesto nerviosa, ha amenazado a sus companeros e incluso ha lanzado una silla por
la ventana. Una vez reunidos con su hija y el profesor, este les comenta que
deberian llevarla al psicologo. Los padres acaban aceptando llevarla a una sesion al
saber que la primera visita es gratis. Maite llega a casa tarde después de trabajar y
se encuentra que Alex, el hijo mayor, se va sin dar explicaciones, a Juan viendo la
tele y a Sandra, la melliza de Sara, ayudando con los deberes a Lucas, el hijo menor.
Se enfada porque la casa esta desordenada y nadie ha hecho la cena. Sara sale de
su habitacion para cenar y sus padres le explican que ya han pedido hora con la
psicologa.

Durante la sesion con la psicologa, Sara se siente bastante incomoda, pero explica
como fue el incidente que la ha traido hasta alli. En la universidad, Alex intenta
robar una napolitana de la cafeteria, pero el chico de la caja, Mario, lo descubre. En
vez de delatarlo, le pide una cita para esa noche. Cuando Sara llega a casa se
encuentra a sus padres discutiendo sobre Concha, la madre de Juan, porque ha ido
a buscar a Lucas al colegio, pero se ha traido a otro nino. Juan decide ir a su casa a
buscarla. Concha vive en el mismo piso, en la puerta de enfrente. Juan pica, pero,
como no contesta nadie, la llama por teléfono y Concha le dice que se ha ido a
Benidorm. Durante la cena, Sara les pide a sus padres que le dejen ir a otra sesion
de terapia, pero ellos se niegan porque no quieren gastar dinero en el psicologo.
Sara se enfada con ellos y al final termina toda la familia discutiendo. Esa noche,
Alex queda con Mario en una discoteca de ambiente y alli conoce a un amigo de
este, Dani. Los tres bailan juntos y terminan yendo a casa de Dani para mantener
relaciones sexuales.

A la manana siguiente, Alex llega borracho a casa y Maite al verlo le echa la bronca,
pero €l no le hace caso y se va a dormir. Cuando se despierta, se encuentra a Sara
que le pregunta como hizo €l para dar clases de repaso a nifios, porque quiere
ganar dinero para poder pagarse la terapia. Alex pasa de ella, pero, mas tarde, Sara
se lo explica a Juan y este le da dinero para que pueda pagarse otra sesion.
Finalmente, Sara vuelve a ir a terapia y la psicologa le pregunta por su familia y la
relacion que tiene con ellos. Al terminar la sesion le dice que quiere que la proxima
vez que se vean venga con su familia.
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Sara llega a casa después de su segunda sesion de terapia. Maite al verla le dice que
ha hablado con su padre y que esta dispuesta a llegar a un acuerdo con ella para
que pueda seguir yendo al psicologo. Entonces, Sara les pide que vayan con ella a la
siguiente sesion, pero esto a Maite ya no le hace tanta gracia. Alex vuelve a salir
con Mario y van juntos al cine. Sin embargo, a media pelicula se van al lavabo para
tener sexo.

Sara y Sandra estan en el patio del instituto con sus amigos y les toca volver a
clase. Sara no quiere ir porque le toca con el profesor que le provoco el ataque de
ansiedad. Sandra se preocupa por ella y se queda a hacerle compania, aun llegando
tarde ella también. Finalmente, Sara decide intentar ir a clase. En casa, Sara esta
hablando con Alex, pero al llegar Maite a casa, Sara se va a su habitacion para
evitarla. Alex se va también porque ha quedado con Mario. Ambos siguen viéndose
en distintos sitios, pero siempre terminan teniendo sexo y cada vez hablan menos
el uno con el otro. Juan esta muy enfadado con su madre porque ha ido a buscarla
al aeropuerto, pero Concha, en vez de volver, se habia ido de vacaciones a otro
lugar. A la manana siguiente, llaman a Juan del aeropuerto para decirle que la han
detenido por intentar cruzar el control de seguridad con un cuchillo jamonero y €l
tiene que ir a buscarla. Mas tarde, Sandra esta preparando el desayuno para toda la
familia mientras Maite esta atendiendo una llamada y buscando unos papeles de un
seguro. Al ver a Sara le pregunta si los ha visto, pero Sara le contesta que no y se va
rapido para evitarla. Esa noche, Juan llega muy tarde a casa porque Concha se ha
encadenado a un arbol para protestar contra la politica del aeropuerto. Se
encuentra a Sara que se ha quedado viendo la tele hasta tarde y a Alex que llega de
quedar con Mario y los manda a la cama.

Al dia siguiente, esta lloviendo y Juan propone jugar al Monopoly todos juntos para
intentar animarles. Por desgracia, el resultado es el contrario y se acaban
enfadando todos por culpa del juego. A Sara le da otro ataque de ansiedad y Maite
al verlo decide que iran todos al psicologo para ayudarla. Cuando estan alli, aparece
también Concha con Lucas, aunque debia quedarse en casa cuidandolo, de modo
que la psicologa tiene la oportunidad de conocer a toda la familia.
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Alex queda con Jorge, su mejor amigo, en el parque. Hacia semanas que no se
veian, asi que se ponen al dia sobre sus vidas. Alex le explica que ya sale con Mario
y que ahora ha estado viendo a otros chicos. En casa, Sandra llega con su novio,
Marc, para estudiar. Al resto de la familia no les cae muy bien y tratan de evitarlo,
excepto a Maite, quién lo ve como una buena influencia para su hija. Sandra le pide
permiso para salir esa noche de fiesta y ella acepta. Luego Maite se va al médico
con Lucas.

Cuando Alex entra en su habitacion se encuentra a Sara que no quiere estar en la
suya porque estan Sandra y Marc. Ademas, en el comedor esta jugando Lucas. Por
la noche, Alex queda en una pizzeria con un chico al que ha conocido por una app
de citas. Al principio se siente muy seguro de si mismo y se muestra muy directo,
hasta que ve a Sandra entrar en la pizzeria con Marc y unos amigos. Alex intenta
esconderse de su hermana y el chico con el que esta, al ver su extrafio
comportamiento, decide marcharse y le deja plantado. Finalmente, Sandra le ve y
se acerca a saludar, pero Alex la evita y se va. En casa, Alex esta hablando con otro
chico, Carlos, por la app de citas, pero sus hermanas no dejan de interrumpirle.
Mas tarde, se encuentra a Sara en el comedor y ella le sugiere que pruebe de ir a
una sesion con la psicologa. A Alex al principio no le convence la idea, pero al final
decide ir porque ha visto que a Sara le esta funcionando. Durante la terapia, habla
sobre su relacion con su familia y de los chicos con los que se ha estado viendo. Al
salir recibe un mensaje de Carlos y quedan en un bar esa noche.

En el bar, Alex piensa solo en acostarse con Carlos, pero poco a poco se va
mostrando mas interesado por él y empieza a disfrutar de la conversacion. Al final
Carlos se tiene que ir y Alex se queda con las ganas de seguir hablando con él.
Cuando sale del bar se encuentra otra vez con Sandra, Marc y los amigos de él.
Sandra inventa una excusa para volver a casa con Alex. Por el camino le confiesa
que no le caen bien los amigos de Marc y que estaba buscando la manera para irse.
Luego le pregunta a Alex por su cita y se vuelven a casa mientras van charlando.

46



Juan esta en casa e intenta tener una conversacion con Alex. Le pregunta por los
estudios y si esta saliendo con alguien, pero acaba resultando una conversacion
incomoda y Alex no se muestra muy dispuesto a hablar con €l. Luego lo intenta con
Sandra y le interna ayudar con los deberes, pero se da cuenta de que ella es
demasiado espabilada y no necesita su ayuda. Finalmente, se pone a ayudar a Lucas
con un trabajo del colegio, pero Lucas se molesta porque no le deja hacer nada a él.
Maite le explica a Juan que tendran que apretarse el cinturén ese mes para pagar el
psicologo y Juan intenta convencerla de que la terapia realmente funciona. Se
ofrece a ir él a una sesion para ayudar a la familia a mejorar.

En el instituto, Sara ve un cartel de un concurso de fotografia en el pasillo y se
queda mirandolo con interés. En clase recuerda que tenia que prepararse una
presentacion y no lo ha hecho y empieza a ponerse muy nerviosa. El profesor pone
de ejemplo el trabajo que ha hecho Sandra cuando le toc6 exponer y Sara, que no
puede mas, pide ir al bafio. Esa mafiana Juan tiene fiesta y aprovecha para ir a ver a
la psicologa. Le habla sobre su afan de ser un buen padre y ayudar a sus hijos. La
psicologa le pone de deberes apuntar las situaciones en las que ha ayudado a su
familia y como se ha sentido. En el trabajo, Maite habla con sus compariieras sobre
sus maridos. Mientras tanto, Sara esta encerrada en el bafio con miedo de volver a
clase. Habla por teléfono con Concha y esta se ofrece a venir a rescatarla. Concha
hace un agujero en la valla del instituto con unas tenazas y Sara se escapa con ella.
Juan esta en casa intentando hacer los deberes de la psicéloga, pero no le salen. Se
da cuenta de que alguien ha encargado armas de ninjas con su cuenta de Amazon y
va a casa de Concha a preguntarle si ha sido ella. Se la encuentra en el rellano que
acaba de llegar con Sara y, al descubrir lo que ha hecho, se enfada mucho con su
madre.

En casa, Sara se da cuenta de que se ha dejado su mochila en clase y llama a su
mejor amiga, Laura, para pedirle que se la traiga. Cuando Laura llega con la
mochila, Sara le explica por qué se ha escapado de clase y su amiga le da apoyo y
trata de reconfortarla. Juan vuelve a tener otra sesion de terapia, pero no ha
conseguido terminar los deberes que le puso la psicOloga. Finalmente, acaba
hablando sobre sus problemas con su madre y como lo descuid6 cuando era
pequeno.
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Sara y Sandra salen de clase con su grupo de amigos del instituto. Los amigos les
proponen salir de fiesta para celebrar el fin de las clases antes de navidad. Aunque
a Sandra realmente no le apetece, acaba aceptando por presion social. Sara, por su
parte, rechaza la invitacion. Al pasar por delante, vuelve a fijarse en el cartel del
concurso de fotografia y Laura le pregunta qué por qué ha dejado de hacer fotos.
En casa, Lucas le escribe la carta a Papa Noel. Al leerla, sus padres se preocupan de
no poder regalarle todo lo que ha pedido debido a su situacion econdémica. Alex
también se interesa en leer la carta que ha escrito su hermano pequeno.

Llega el dia de Navidad y Maite tiene hora con la psicologa porque le habia pedido
que fuera para hablar de Sara. Alli, la psicologa le pregunta como celebran las
navidades y Maite contesta que normalmente no hacen mucho en familia, pero que
esta vez vendran los abuelos. Por la tarde, Juan esta muy estresado preparando las
cosas. Quiere asegurarse de que todo esté perfecto para la cena porque vendran
sus suegros. Maite esta preparando la cena y se estresa por su comportamiento.
Alex habla con Carlos para verse esa noche, pero Carlos le dice que al ser navidad
se quedara con la familia, asi que Alex hace planes con otra gente. Cuando llegan
los padres de Maite saludan con entusiasmo a sus nietos y les dan un sobre con
dinero a los mayores. Concha llega tarde y viene con su nueva novia. Trae también
una mochila gigante en la que lleva escondido un Ti6. Después de cenar, es la hora
de abrir los regalos. Los padres de Maite le dan a Lucas un regalo que ha dejado
Papa Noel en su casa. Es un regalo caro y aparatoso. Después de que el resto de la
familia termine de abrir sus regalos, llega Alex muy alarmado diciendo que alguien
ha irrumpido en casa y que esta en su habitacion. Todos van a ver qué es y se
encuentran alli al Ti6. Lucas pregunta qué es y Concha le explica la tradicion de
cagar al Ti6. Alex se lleva el Ti6 al salon y le da a Lucas un palo para que lo haga
cagar.

Toda la familia hace cagar el Ti6 con Lucas. Al levantar la manta para recoger el
regalo, Lucas se encuentra algo mucho mas sencillo que lo que le han traido sus
abuelos, pero que le hace mucha mas ilusion. Maite le da las gracias a Alex y ¢l
decide quedarse con su familia en vez de salir esa noche.
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Es el cumpleanos de las mellizas, pero sus padres las estan agobiando. Juan esta
demasiado pendiente de ellas para asegurarse de que tengan un buen dia. Maite les
insiste en que hagan algo para celebrarlo con sus amigos, sobre todo a Sara, que
sale menos de casa. Alex sigue hablando con Carlos y finalmente consigue quedar
otra vez con €l.

Sara y Sandra van a casa de Concha que les hace hacer un ritual extrano que segin
ella es como se celebra el cumpleanos en el budismo. Luego, las mellizas quedan
con sus amigos para comer. Sara esta estresada y ha ido sobre todo por la presién
de su madre. Sus amigos les proponen ir a alguna parte esa tarde, pero ellas
rechazan la invitacion. A Sara no le apetece y ademas tiene terapia y Sandra ha
quedado con Marc, que no ha querido venir a comer con ellos. Por la tarde, Maite
vuelve a ir al medico con Lucas, Juan se ofrece a acompanarla, pero Maite prefiere
ir sola. Sara tiene otra sesion con la psicologa. Le explica que se siente desmotivada
y la psicologa la anima a hacer cosas que le gusten. Sara le habla del concurso de
fotografia y de que le gustaria apuntarse. Sandra esta en casa de Marc. Esta
molesta porque Marc no ha querido quedar con sus amigos, pero €l no le da mucha
importancia. Alex queda con Carlos en un parque. Hablan durante un buen rato y
Alex se lo pasa muy bien, pero al final se tiene que ir porque va a cenar con la
familia por el cumple de sus hermanas. Antes de irse decide lanzarse y acaba
lilndose con Carlos. Por la noche, la familia celebra el cumpleafios de Sara y
Sandra, pero se dan cuenta de que nadie ha hecho el pastel y Maite y Juan
discuten.

Se hace tarde y todos estan esperando a Sandra. Finalmente, ella llega de casa de
Marc y Sara se lo reprocha muy molesta. Esto provoca que las hermanas acaben
discutiendo y gritandose. Al final llega Juan con una madalena con las velas y las
mellizas las soplan enfadadas.
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Sandra esta en casa de Marc haciendo deberes, pero Marc se aburre y empieza a
distraerla. Sandra le pide que la deje en paz, pero Marc se hace la victima y ella
termina dejando de hacer los deberes. Sara esta en casa de Concha ayudandole a
montar una barra de pole dance. Concha le pregunta si todavia esta enfadada con
su hermana y Sara le dice que no han vuelto a hablar desde el cumpleanios.

Sandra llega a casa y se pone a hacer los deberes en el salon. Sara esta estudiando
para un examen, pero en vez de pedirle ayuda a Sandra como suele hacer, se la
pide a Alex. Mas tarde, Sandra esta leyendo y Alex se acerca para meterse con su
libro. Hablan de Sara y Alex comenta que ha entendido todo lo que él le ha
explicado. A Sandra esto le molesta porque a ella le cuesta explicarle las cosas
cuando estudian juntas. Sandra decide ir a terapia debido a todo el estrés que ha
tenido ultimamente. Al principio, se muestra poco colaborativa y contesta a las
preguntas de la psicologa, evitando hablar mucho de sus sentimientos, hasta que
de repente rompe a llorar. Alex esta en casa de Carlos y estan viendo una serie
juntos. Carlos hace comentarios y bromas de la serie, pero Alex esta mas
interesado en él. Sandra esta en el instituto y su amiga Julia le comenta que esta
teniendo problemas con la jefa de la tienda en la que trabaja. Sandra trata de
ayudarle, pero no lo consigue. En casa, Sandra le prepara la merienda a Lucas, pero
cuando se la da, este le dice que ya se la ha hecho Sara. Por la noche, Sandra sale
de fiesta con sus amigos. Esta muy cansada y no tiene ganas de fiesta, pero finge
que si para no decepcionarles. Al dia siguiente, Juan lleva a Lucas al parque para
jugar a pelota, pero sin querer, le da un balonazo en la cabeza. Luego le pide que no
se lo diga a Maite al volver a casa. Mientras tanto, Sandra vuelve a ir a terapia y la
psicologa le dice que necesita poner limites y pensar en que es lo que realmente
quiere ella.

Al volver a casa, Sandra se encuentra a su madre viendo una serie y esta le
pregunta si quiere verla con ella. Sandra pone una excusa y se va a su habitacion. Al
llegar Sara a casa, Sandra se entera de que ha estado ayudando a Jalia con su
problema y decide confrontarla. Ambas discuten, pero al final Sandra se da cuenta
de que su hermana también siente la presion de no ser aceptada tal y como es y se
disculpa con ella. Después de hacer las paces, Sandra le explica a Sara lo que le ha
dicho la psicologa y ella le apoya. Al volver Juan y Lucas del parque, Lucas se chiva
del balonazo y Maite se enfada con Juan.
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Alex queda con Carlos en casa de este y se acaban acostando por primera vez.
Después del sexo, Carlos le dice que no quiere una relacion seria con él, lo que a
Alex no le sienta muy bien. En casa, Sara le comenta a Sandra que quiere apuntarse
al concurso de fotografia y que la psicologa le ha animado a ello, pero que le da
miedo. Sandra le apoya y finalmente Sara se decide a intentarlo. Alex vuelve a ir a
terapia porque esta preocupado por su relacion con Carlos. Explica que a él le
gustaria tener algo mas, pero que esta confuso con sus sentimientos.

Maite esta en el trabajo y avisa al gerente de qué tendra que salir antes porque
tiene hora en el médico. Esa noche, durante la cena, Sara explica con ilusion que se
va a apuntar al concurso de fotografia. Maite se preocupa porque no quiere que su
hija estudie nada que tenga que ver con fotografia o arte y esto provoca una
discusion entre ambas. Sandra defiende a Sara, lo que descoloca mucho a Maite.
Alex vuelve a quedar con Carlos, pero se siente incomodo con €él. No llegan a tener
sexo porque Alex se inventa una excusa para irse de casa de Carlos. En el instituto,
Sara vuelve a pasar por delante del cartel del concurso de fotografia y, pese a lo
que le ha dicho su madre, finalmente decide apuntarse. Juan ve que Alex esta
bastante deprimido e intenta hablar con €l y preguntarle por sus relaciones. Alex
evita sus preguntas y al final Juan se rinde y le deja en paz. Marc viene a pasar la
tarde con Sandra, pero se muestra distante con ella. Cuando ella le pregunta, Marc
se hace el ofendido y se queja de que Sandra fue al cumple de una amiga sin
avisarle. Esto molesta mucho a Sandra, que le acaba echando de casa.

Alex vuelve a ir a otra sesion de terapia y la psicologa le dice que lo que necesita es
comunicarse con su entorno y expresar sus emociones. Alex sale muy confundido
del psicologo porque no sabe como solucionar su situacion con Carlos. Al dia
siguiente, Concha invita a Alex, Sandra, Sara y Lucas a comer a su casa. Maite y
Juan intentan tener un rato agradable ellos solos, pero no sale bien y acaban cada
uno haciendo la suya. En casa de Concha, ella y los nietos se ponen a jugar al Uno y,
para sorpresa de todos, Alex se queda a jugar también.
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Coémo pronto sera su aniversario de bodas, Juan le propone a Maite hacer algo para
celebrarlo. A ella no le apetece y tampoco quiere gastar dinero. Juan no se rinde e
intenta pensar alguna sorpresa para su mujer. Concha va a comprar al herbolario
con Sara, Sandra y Lucas. Alli, Sara les explica que no sabe qué tema elegir para sus
fotografias del concurso. Al ver las plantas de la tienda acaba decidiendo hacerlas
sobre la naturaleza.

Alex va a buscar a Lucas al colegio y al volver a casa le llama Carlos para verse. Alex
se inventa una excusa para no quedar con él. Lucas ve que esta preocupado e
intenta animarlo. Alex deja a su hermano en casa de Concha para que lo cuide por
la tarde. Alli, Lucas ayuda a su abuela a preparar un pastel de marihuana. Mas
tarde, Juan esta en casa hablando por teléfono con su hermano y Sara se pone a
rebuscar en todos los cajones de la casa buscando su camara de fotos. Juan decide
ayudarla, pero no consiguen encontrarla. Cuando ya se han dado por vencidos,
llega Concha con Lucas vy, al enterarse del problema, le da a Sara su camara. Sara
sale a hacer fotos en parques de la ciudad. Hace fotos de plantas, insectos y
pequenos animales que se encuentra. Sandra esta en casa con Marc viendo una
serie y Marc empieza a preguntarle por un chico al que Sandra le da muchos me
gustas en Instagram. Sandra le dice que es su primo, pero Marc no se da por
satisfecho. Esa noche, Juan recoge a Maite del trabajo por sorpresa para ir a cenar
y celebrar su aniversario. A Maite no le hace mucha gracia, pero acepta. Van a un
restaurante un poco elegante, pero a media cena llaman a Juan de la comisaria. Le
dicen que han detenido a su madre por intoxicar a sus amigas con el pastel de
marihuana y por llevar drogas encima.

Juan y Maite van corriendo a la comisaria a buscar a Concha. Cuando la sueltan, los
tres se suben al coche y Juan le echa bronca muy cabreado. Concha menciona que
hizo el pastel con Lucas y Juan la echa del coche diciéndole que no se acerque mas
a su familia. Juan vuelve a ir al psicologo para hablar sobre su madre y su
incapacidad de arreglar los problemas de la familia.
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Juan retine a la familia para darles una charla sobre el comportamiento de Concha
y les dice que no va a volver a venir a casa. A sus hijos no les parece bien y no estan
dispuestos a dejar de ver a su abuela. Sara va con su padre a la copisteria a recoger
las fotografias del concurso que ha ido a revelar. Cuando llegan a casa, Maite ve lo
contenta que esta su hija y Juan le insiste para que vaya ella también a una sesion
de terapia por el bien de Sara.

Maite tiene su segunda sesion con la psicologa, en la que empieza hablando de
Sara, pero termina hablando de los problemas de su matrimonio. En casa, Alex
sigue ignorando los mensajes de Carlos y, al no saber como afrontar la situacion, se
acaba instalando otra vez la app de citas. En casa los hijos empiezan a encontrarse
cosas de Concha que tenia por casa y la echan de menos porque hace dias que no
saben nada de ella. Maite se da cuenta y se lo comenta a Juan para intentar hacerle
entrar en razon. Maite vuelve a ir al meédico con Lucas y el doctor le dice que las
pruebas que le han hecho hasta entonces a Lucas no son concluyentes y que
tendran que hacerle mas. En casa, Sara y Sandra comentan sus notas del Gltimo
examen, en el que Sara por primera vez ha sacado mejor nota que su hermana. La
nota de Sandra no es mala, pero esta por debajo de lo que suele ser. Maite al verlo
le dice que no es propio de ella, provocando que Sandra se vaya llorando.

Maite vuelve a ir a terapia y sigue hablando de su matrimonio y de que Juan la
agobia al no dejarle espacio. La psicologa le hace ver que ella también esta
demasiado encima de sus hijas. En el instituto, Sara se queda después de clase para
ensenarle las fotografias a su profesor para que le dé su opinion. Los comentarios
que le hace son poco agradables y a Sara le sientan muy mal. Al llegar a casa, rompe
las fotos y se va llorando a su cuarto.
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Sara no quiere salir de su habitacion porque esta muy triste y su familia esta muy
preocupada por ella. Juan trata de buscar soluciones al problema, pero Sandra le
pide que la deje en paz. Alex y Lucas también intentan consolar a su hermana, pero
al final dejan que se ocupe Sandra de ella. Sara vuelve a ir al psicologo con la
esperanza de que le ayude a sentirse mejor, pero la psicologa no le puede
solucionar sus problemas y Sara siente que la terapia no ha servido para nada.
Maite intenta hablar con Sandra y decirle que no se preocupe por la nota del
examen, pero Sandra le dice que el problema es que se siente presionada por ella.
Entonces, Maite se da cuenta de que no sabe como ayudar a sus hijas.

Maite se va al desvan con Lucas para buscar la camara de Sara que guardo alli hace
tiempo. Mientras buscan, Lucas encuentra revistas para adultos y Maite decide que
es mejor dejarlo con el resto de la familia antes de seguir. En casa, Sandra propone
a Sara de volver a hacer las fotos y, esta vez, hacerlas basadas en memes. Juan se
ofrece a colaborar y Alex y Lucas se unen también al proyecto. Mientras tanto,
Maite sigue rebuscando en el desvan. Finalmente, encuentra la camara de Sara y
una gorra antigua de Los Simpsons de Sandra que decide llevarle también. Maite
vuelve al salon donde los demas estan haciendo fotos y le da a Sara su camara. A
Sara le hace mucha ilusion haberla recuperado y Maite se une a la sesion de fotos.
Al cabo de un rato, aprovecha que se ha quedado a solas con Sandra para pedirle
perdon y le da la gorra que ha encontrado. A Sandra también le hace mucha ilusion
haber vuelto a encontrar la gorra y se la pone para las fotos.

Entonces, se dan cuenta de que esta toda la familia haciendo algo juntos, pero falta
Concha y Juan va a buscarla a su casa. Le pide perdon por haberla intentado
apartar de su familia y le pide que venga con ellos. Cuando vuelven a casa, son
recibidos con entusiasmo y Concha se une a ellos en el proyecto. Finalmente,
hacen una foto de todos juntos para recordar ese momento.
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Es el dia del concurso de fotografia y toda la familia esta en casa desayunando y
preparandose para ir al centro cultural, donde se expondran las fotos de los
participantes y diran el ganador. Juan mete prisa a todo el mundo y cuando Sara
termina de coger sus cosas, salen todos juntos hacia el centro cultural.

Cuando llegan, la organizacion del concurso les da la bienvenida y les informa de
que mas tarde daran el resultado del concurso. La familia aprovecha para pasear
por la exposicion y ver el resto de fotografias. Aparece Marc que ha venido a
buscar a Sandra para hablar con ella porque le parece que Gltimamente ha estado
distante. Alex se encuentra por casualidad con Carlos y este le reprocha que le
haya estado evitando. Alex le explica la razon de su comportamiento y le pide
perdon. Sin embargo, le dice que se ha dado cuenta de que €l también quiere que
sean solo amigos. Maite encuentra un folleto de un curso de verano de fotografia y
se acerca a Sara que esta explicando sus fotos a unos sefiores mayores. Cuando
termina, Maite le da el folleto y le propone que se apunte. Sandra se ha separado
de los demas y esta hablando con Marc, pero no se siente comoda y quiere volver
con su familia. Marc no quiere que se vaya y le dice que se quede alli con él.
Finalmente, Sandra decide terminar con la relacion y Marc se va muy indignado.
Anuncian que pronto diran el ganador del concurso y toda la familia se retine en la
sala donde tendra lugar. Concha aprovecha para disculparse con Juan por no haber
sido una buena madre y no haberle dado suficiente atencion de pequeno.

Finalmente, anuncian al ganador del concurso, pero no es Sara. Aun asi, ella esta
muy satisfecha con su trabajo y muy contenta por todos los comentarios positivos
que ha recibido a lo largo del dia sobre su obra. La psicologa vuelve a citar a toda la
familia para decirles lo mucho que han progresado y darles la enhorabuena. Lo que
nadie sabe es que Maite esta escondiendo los resultados médicos de Lucas, y no
son buenos.
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El tipo de estructura que seguiremos en Terapia Familiar es la clasica
de introduccién, nudo y desenlace. Esta estructura estara presente
tanto en el desarrollo de cada capitulo como en el arco de cada
temporada. En la introduccion se planteara la trama principal del
episodio, que afectara a uno de los cinco personajes protagonistas,
Sara, Sandra, Alex, Juan o Maite. Durante el nudo se desarrollara, para
terminar resolviéndose en el desenlace. Aparte, habra también
subtramas en las que se veran envueltos algunos de los otros
protagonistas.

Del mismo modo, estas tramas que se cierran en cada episodio
formaran parte de alguna de las tramas principales de cada personaje,
que se desarrollaran a lo largo de la temporada. Estas son el motor
principal de la serie y estaran presentes en cada capitulo en mayor o
menor medida. Por lo tanto, las tramas de cada episodio se crearan en
funcion al desarrollo de los personajes y como evolucionan en cada
momento.

Al principio de cada capitulo habra una breve secuencia de
introduccion con una melodia propia y reconocible. Esta secuencia
servira como simbolo de la serie y mostrara claramente el tono de
esta. Por lo tanto, sera la misma a lo largo de la serie, pero es posible
que sufra algiun tipo de variacion o actualizacion dependiendo de
como evolucionen los personajes, algo que vemos en muchas otras
series de larga duracion como por ejemplo The Office o Bojack
Horseman. Aparecera siempre durante la introduccién del capitulo,
después de la secuencia en la que se presente la trama principal.




Un elemento que se va a repetir en todos los capitulos son las visitas al
psicologo. En cada capitulo, un personaje ira una o dos veces a terapia
en busca de ayuda para solucionar sus problemas, a excepcion del
segundo y el tltimo de la primera temporada, en los que acudira toda
la familia junta. Otro elemento muy importante en la serie es el humor.
Habra gags comicos mezclados con escenas dramaticas, pero es muy
importante que no rompan la continuidad narrativa. La comedia es
algo muy importante en Terapia Familiar, pero se mostrara en forma
de chistes que quedaran supeditados a las tramas de cada episodio.

Aunque cada capitulo tendra su propia trama que se resolvera en el
mismo, los dos primeros funcionaran como uno solo, es decir, el
conflicto que se plantea en el primero se resuelve en el segundo. En
ellos tendremos la introduccién de la temporada. Estaran centrados en
el personaje de Sara, pero con una gran presencia de todos los
protagonistas, ya que se nos presentaran todas sus tramas. Asi mismo,
con los dos ultimos pasara lo mismo, dado que servirdn como
desenlace de la temporada y cerraran todas las tramas de todos los
personajes.







8.1 ESTETICA GENERAL

La estética de la serie sera mayoritariamente calida, con abundancia de
elementos y una fotografia cotidiana. Sucede en una ciudad de la periferia
barcelonesa, por lo que apareceran edificios altos, calles anchas
abarrotadas de gente y mucho trafico. Se representara un ambiente
contemporaneo y cotidiano de una familia de clase media-baja que vive
en una ciudad de extrarradio. Tiene lugar en un barrio humilde. No
pretende ser atractiva a la vista sino realista, por lo que, en su mayoria, la

iluminacion sera calida, con poca iluminacion exterior y espacios poco
estéticos y caoticos.

Esto no tiene un proposito de ser desagradable sino realista. El hogar de
la familia, muy abarrotado con recuerdos y decoraciones varias, no tiene
una estetica moderna ni atractiva. Representa una familia sin el poder
adquisitivo para reformas. Lo misma pasa con las estancias como el
instituto publico o el centro civico, lejos de querer ser atractivo a la vista
busca la funcionalidad y la durabilidad.

La estética cambia por completo cuando acuden a terapia. Un espacio
mucho mas abierto, luminoso, minimalista, colorido y atractivo. Todo lo
contrario a lo que se ha visto hasta el momento. En este espacio la
estética si esta cuidada y tiene un disefio pensado y trabajado. Los colores
invitan a entrar y a sentirse seguro, la habitacion trasmite paz y harmonia.
La iluminacion es mucho mas fria y si entra luz exterior de los grandes
ventanales. En esta estancia, no tan solo se busca la funcionalidad de los
muebles, sino su esteética y diseno.






8.2 LOCALIZACIONES

Los protagonistas de la serie viven en Hospitalet de Llobregat, una
ciudad con mucha densidad de poblacion donde la gente vive
mayoritariamente en pisos de menos de 90 m? La familia vive en una
vivienda promedio de la clase media-baja de la ciudad de Hospitalet. En
un piso decorado durante los anos 90 donde predominan muebles
grandes de madera oscura con vitrinas, paredes de gotelé, pasillos largos
y habitaciones pequenas. Entra poca iluminacion exterior por las
pequenas ventanas que hay y la luz artificial que existe es calida.

Los hijos de la familia acuden a un instituto publico. Un edificio
construido con ladrillos y rodeado por una valla alta. Los pasillos son
largos y las clases amplias llenas de mesas y sillas de color verde con una
pizarra de tiza y una interactiva. Todo el edificio decorado con dibujos y
proyectos de alumnos que van cambiando a medida que pasan los meses.
En el exterior, una gran pista de cemento con las lineas de un campo de
futbol y uno de basquet diferenciadas por colores.

La consulta de la psicologa es amplia, minimalista y con colores lisos.
Hay un sofa y un asiento comodos. Ninguna mesa separa al terapeuta del
paciente, comparten espacio. Entra mucha luz exterior por las grandes
ventanas, las paredes son lisas y claras. Los colores que decoran la
estancia son pastel y aportan vitalidad a la sala.

Las localizaciones exteriores tendran lugar en la ciudad de Hospitalet,
que es donde viven los protagonistas. Al igual que los diferentes lugares
que frecuentan que se encuentran todos en la misma ciudad que residen
(como el supermercado, restaurantes o el cine). Todos los espacios
pertenecen al comercio local de la zona, ya que, al ser personas de
barrio, frecuentan los sitios que conocen y han visitado toda la vida.
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8.3 ILUMINACION

La iluminacién de la serie general es calida. Ya sea con iluminacion
artificial en los espacios interiores o natural en los espacios exteriores,
en casi todos los espacios la iluminacion sera calida. Predominara la
profundidad de campo, aunque se ira intercalando con planos con menos
profundidad. Con esta iluminacion se conseguira transmitir cercania en
una narrativa, aunque divertida, triste de ver. Ademas, al tratar una
historia familiar, la calidez de los planos permitira que es el espectador
se sienta acogido y comodo en lo que esta viendo.

La iluminacion dejara de ser calida cuando acudan a terapia. La estancia

sera mucho mas luminosa que todas las que se han visto anteriormente.
Una iluminacion fria transmitira, por un lado, la reticencia de los
personajes de estar en terapia y, por otro lado, la dificultad que les
supone exteriorizar sus emociones. Ademas, es un espacio neutral. No
tiene la calidez de tu hogar y es desagradable porque no lo conoces, pero
es un espacio distinto en el que puedes expresar lo que realmente
sientes sin consecuencias ni ser juzgado.
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Para nuestra serie hemos planteado utilizar musica en varios momentos:
en la introduccion, en transiciones de escenas, en momentos que generan
cierta emocion y vayan acorde a lo que esta sucediendo y para algiin
personaje.

Para la introduccion utilizaremos una musica instrumental simple,
tranquila pero memorable. Algunas referencias de introducciones son:

e The Office’

e How i met your mother *

e Modern Family )

En cuanto a las transiciones, existirdn unas musicas instrumentales
cortas que formen parte de nuestra banda sonora. Estas sonarian siempre
en las transiciones. Se utilizaran cuando esta a punto de acabar una
escena y esté empezando otra. Estas musicas también estaran asociadas a
diferentes tipos de momentos: alegre, triste, comico... En algunos de
estos momentos sonaran y el espectador cuando ya haya visto varios
capitulos también puede intuir que puede suceder a partir de la musica.
Una referencia es la musica caracteristica de la serie Gilmore Girls.®

Para momentos que generan cierta emocion y vayan acorde a lo que esta
sucediendo, ya contamos con las musicas instrumentales mencionadas
anteriormente, pero también incluiremos canciones con letra. Si por
ejemplo tuviéramos un momento donde la abuela estd arreglandose
porque va a salir, podria escucharse canciones actuales para los jovenes
como Flow 2000 de Bad Gyal, generando una escena comica.

Finalmente, para la musica de algiin personaje sonara cuando este
aparezca. No sera en todo momento y aparecera de forma sutil, ya sea
cuando se va o cuando entra, pero sera un rasgo caracteristico de este.
Lo hemos planteado para la psicologa, que aunque no la veamos, puede

escucharse en la consulta.



https://www.youtube.com/watch?v=31RnIZJ6cc4
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10.1 JUSTIFICACION

Consideramos que la serie “Terapia Familiar” puede ayudar a concienciar
sobre la importancia de la salud mental. Hoy en dia este topico ha cogido
mucha importancia, sobre todo entre el pablico mas joven, pero esto
también ha comportado mucha desinformacion. Por esta razén, creemos
que en nuestro caso es interesante aportar un canal de rigor académico,
al cual la gente pueda acudir para informarse debidamente y que a la vez
continte con la narrativa y el tono establecido de nuestro proyecto.

Teniendo en cuenta la tematica del proyecto, es esencial llegar al
maximo de personas posible. Por lo que queremos centrar este canal
divulgativo en una plataforma que esté en tendencia, sobre todo entre

los jovenes.

10.2 OBJETIVOS

@ Llegar a mas publico (sobre todo atraer a un publico joven).

@ Divulgar sobre la salud mental.

@ Concienciar sobre su importancia.

@ Desmentir mitos sobre la salud mental.
@ Expandir la narrativa.

@ Des-estigmatizar el psicologo.
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10.3 TIKTOK

Nuestro objetivo en esta plataforma es crear un canal que se centre en
profundizar cuestiones psicologicas que pueden resonar entre nuestro
publico y desmentir mitos. La aplicacion TikTok es el lugar perfecto para
esto, puesto que hay cantidad de contenido divulgativo y mucha gente
aprovecha para generar espacios seguros donde hablar sobre la salud
mental. En el articulo de Maldita Ciencia’titulado "Los riesgos de que
TikTok se convierta en una consulta: las consecuencias de la
pseudopsicologia en la red social" hablan justamente de esto, haciendo
referencia a varios estudios y entrevistando a profesionales que afirman
que hay mucho contenido en las redes y en TikTok sobre la salud mental
y el bienestar que no esta correctamente fundamentado.

Ademas, en TikTok es donde se encuentra gran parte de nuestro publico
objetivo, es decir, los jovenes y es de las tnicas plataformas que favorece
la viralidad y la difusion, permitiendo que los videos publicados lleguen a
un publico mas amplio. Esto también formaria parte de la promocién y
estrategia digital del proyecto.

El formato de nuestro contenido consiste en videos de durada media, de
entre uno a tres minutos, tiempo suficiente para mantener la atencion
del espectador y poder explicar todo lo que sea necesario.

Para la realizacion del contenido, contariamos con un grupo de
psicologos que nos asesoraria para asegurarnos de que la informacion es
veridica y es expuesta de la manera mas adecuada. Por otro lado, la
protagonista de los videos seria la misma persona que hace el personaje

de la psicologa en la serie de “Terapia Familiar”. Esto es debido, no solo a
que el contenido del canal es una extension del contenido de la serie,
sino que el proposito es recrear lo que seria una de las redes sociales de
la consulta de la psicologa.




Las publicaciones se realizaran entre dos y tres veces por semana.
Queremos mantener una cuenta activa, pero tener tiempo suficiente
para ofrecer contenido de calidad. Dando siempre prioridad a la calidad
antes que a la cantidad.

El tono sigue el estilo de la serie, es decir, es un contenido humoristico,
pero respetando la seriedad de los temas tratados. Ademas, de manera
mas esporadica se publicaran videos siguiendo algunas de las tendencias
del momento en TikTok con el objetivo de aumentar el alcance.

10.4 PODCAST

El objetivo de esta plataforma, al contrario que en el caso de TikTok, no
se centra tanto en llegar a mas audiencia, sino en generar una estrategia
transmedia partiendo del contenido de la serie, expandiendo su
narrativa. La idea del podcast es interesante por ser una plataforma que
esta en auge y que también esta de moda entre los jovenes®

El contenido consiste en didlogos ficcionados entre la psicologa y los
personajes principales: Sara, Sandra, Alex, Juan y Maite, que representan
una supuesta sesion de terapia que haya tenido lugar durante el

transcurso de la serie. En total se realizarian 5 capitulos, centrandose
cada uno en uno de los personajes, los cuales serian interpretados por
los mismos actores de la serie.




En los episodios se tratan los respectivos problemas de cada personaje.
Indagando y profundizando en las situaciones que nos pueden resonar a
todos. Es muy importante la respuesta que da el psicologo a las
diferentes situaciones que le plantean y el espacio seguro que crea para
dar libertad a expresarse libremente. En este caso, también se cuenta
con un grupo de expertos que nos asesorarian para representarlo de
manera adecuada.

Por lo que respecta el tono, este es el mismo que en la serie. Al no
centrarse tanto en la divulgacion, los diadlogos tienen un tono
humoristico, con la intencion de entretener. Sin embargo, las
conversaciones mantienen el respeto hacia los diferentes problemas de
los que se hablan.

Los episodios tendrian el formato videopOodcast que se subirian a
plataformas como YouTube que tanto éxito tienen entre los jovenes y
también estaria el formato podcast que se subiria a plataformas de audio
como Spotify.

En definitiva, lo que se quiere conseguir con el podcast es dar a conocer
como realmente es una sesion de terapia, puesto que a menudo esto es
un tema tabu y, al no tener ninguna referencia, a la gente le da miedo dar
el paso de ir a terapia. No solo se trataria el tema de la salud mental, sino
que se daria a conocer como las sesiones de terapia se llevan a cabo para
poder ser un referente, que actualmente es dificil de encontrar.
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11.1 REFERENTES

Para conseguir crear una idea general de nuestra serie nos hemos
basado en diferentes referentes. Nuestro proposito ha sido escoger una
variedad de series de television de diferentes nacionalidades, épocas y
estilos, con tal de escoger de cada una lo que se acerca mas a nuestra

vision. Siempre y cuando, teniendo en cuenta el estilo, los personajes y el
tono de nuestra serie.

De este modo, nuestros referentes a lo largo de este proyecto han sido
Shameless (2011), Després de tu (2022), Mom (2013), Please Like Me (2013) y
Fleabag (2016)

Shameless es una comedia dramatica estadounidense desarrollada por John
Wells que debuto en el ano 2011. Tuvo una duracion de 11 temporadas con 12
capitulos por temporada de entre 45 a 60 minutos. La trama gira en torno la
familia disfuncional Gallagher y en como el alcoholismo del padre, Frank

Gallagher, afecta a la familia, sobre todo a la hija mayor Fiona, debido a que es
ella quien se tiene que hacer cargo de sus cinco hermanos.

La principal razon por la cual se escogio esta serie es por tratar de manera
humoristica una familia disfuncional. Sin embargo, al analizar las primeras
temporadas quedo expuesto que su humor es demasiado propio a su épocay
actualmente no funcionaria, incluso podria ser despectivo. Aun asi, tuvimos en
cuenta algunas situaciones comicas que no habian quedado desfasadas. En
cambio, las dinamicas entre los miembros de la familia si nos han servido de
referente para crear las de nuestros personajes.

El tono que se emplea es un tono muy informal, pero muy americanizado y
aunque se ajusta al tono de “Terapia Familiar”, es importante tener en cuenta
que hay choques culturales importantes. A pesar de esto, Shameless es un muy
buen ejemplo a la hora de mezclar la comedia con el drama, puesto que hace
un muy buen trabajo a la hora de presentar momentos tragicos junto a
momentos cOmicos.
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DESPRES DE TU

Esta serie es nuestro mayor referente. Se trata de una serie de television de
comedia estrenada en el 2022 que cuenta con dos temporadas de veinte
episodios, con una duracion media de treinta minutos. En esta, una familia
tiene que rehacer su vida después de la muerte repentina de su madre. Se
centra sobre todo en como evoluciona la relacion entre la familia, puesto que
el padre nunca se habia ocupado de sus hijos, gracias a las sesiones de terapia
a las que acuden los personajes y el fantasma de la madre que se le aparece al
padre y le permite hablar con ella.

Després de tu es un buen referente para nuestra serie por su tono, la tematica,
los personajes y sus dinamicas, la estética y el hecho de que es una serie actual
y nacional. Nos ha permitido ver que es lo que ha funcionado y lo que no en
una propuesta bastante similar a la nuestra.

Por un lado, encontramos a cuatro personajes principales. Alba, la hija menor,
cuyo arco se centra en la relacion con su padre; Oscar, el hermano mayor, que
usa el humor para sobrellevar el duelo e intenta evitar sus problemas; Pau, el
padre, que con la ayuda de la terapia conseguira superar todos sus problemas,
como la relacion con sus hijos, mejorar su autoestima y sacarse el carnet de
coche, pero atn sigue de luto por su mujer, y la Abuela, que en un principio es
un personaje comico, aunque su funcion principal es ayudar a su hijo.

Després de tu presenta sus tramas con un tono familiar e informal. Se centra
en la cotidianidad y en como el duelo afecta de manera distinta a cada uno de
los personajes en su dia a dia. Ademas, reivindica la importancia de la salud
mental y de ir a terapia.

El humor que se utiliza en esta serie y las situaciones comicas que se plantean
también nos sirven como referentes por utilizar un humor adecuado al
sociolecto, idiolecto y cronolecto de cada uno de los personajes, que coincide

con la época, nacionalidad y edad de nuestros personajes.




Mom es una comedia de situacion de television estadounidense. Se estren6
en 2013 y cuenta con 8 temporadas de 22 capitulos cada una con una
duracion de 22 minutos por episodio. La serie sigue la historia de una
familia disfuncional, centrandose en la abuela, Bonnie, y su hija, Christy.
Ambas conviven con la nieta de la familia, Violet, la cual esta embarazada
siendo adolescente. Ninguna de las tres mujeres protagonistas tiene pareja,
todas son madres solteras.

La serie empieza con Christy rehabilitandose de su adiccion al alcohol y
retomando la relacion con su madre, con la cual hace anos que no
mantiene contacto. Esto da pie a toda una serie de situaciones cOmicas
entre ellas dentro de la nula funcionalidad que existe en las relaciones
entre las tres mujeres que conforman la familia.

Se ha escogido esta serie como referente del proyecto porque retrata a una
familia de tres generaciones distintas que tienen toda una serie de
problemas debidos a traumas vividos dentro de la familia que no han sido
tratados. La serie sucede en su vida cuotidiana, con un toque de humor, el
cual no es el punto de inspiracion porque Mom esta dirigida a un publico

mas adulto y, al haber sido estrenada hace diez afos, tiene unos

comentarios que no tienen cabida en la sociedad que vivimos ahora y no
representan la ideologia del proyecto.

En un primer lugar destacar los caracteres de las tres mujeres: la abuela, un
personaje mas extravagante y alocado que es quien presenta la gran
mayoria de escenarios mas distopicos y graciosos. En segundo lugar, la
madre, el personaje que intenta ser mas sereno y maduro, pero se puede
observar que vuelca todas sus frustraciones en su hija y no ha sanado las
heridas emocionales que ha sufrido a lo largo de su vida. En altimo lugar,
Violet es sobre quien recae todo el trauma generacional, convirtiéndose en
el personaje mas consciente de la situacion que viven. Es el personaje que
menos situaciones graciosas origina porque es el personaje mas maduro y
consciente.




Please Like Me es una comedia dramatica australiana de television emitida en 2013. La
serie cuenta con 4 temporadas de 8 capitulos cada una con una duracion de 28
minutos por capitulo aproximadamente. Cuenta la historia de Josh, un joven que acaba
de descubrir que es homosexual y debe afrontar toda una serie de eventos en su vida
que le causan desestabilidad emocional.

Esta serie se escogié en un principio por su humor, pero nos hemos dado cuenta de
que no es en lo que mas se asemeja a la nuestra porque tiene una comedia muy Gnica y
especial basada en situaciones incomodas. En Please Like Me, se destaca la importancia
de las relaciones familiares entre los personajes y como intentan solucionar sus
diferencias. El enfoque que le da a la evolucion de los personajes y los cambios que
viven en sus vidas pretende ser lo mas cercano y humano posible.

También es importante destacar la representacion LGTBIQ+ y la importancia que le da
a la salud mental de un modo muy realista. Los escenarios que plantea no parecen
ficticios, sino situaciones que podriamos haber vivido todos.

FLEABAG

Fleabag es una serie de comedia dramatica britanica estrenada en 2016. La serie cuenta
con dos temporadas de 6 capitulos cada una con una duracion de 25 minutos. Cuenta
la historia de Fleabag, una joven de 30 anos que ha perdido a su amiga y a su madre con
una familia disfuncional que se siente perdida en la vida y esconde el dolor a través del
humor.

Esta serie nos ha servido como referente porque el humor es mas parecido al que
estamos buscando, aunque muchas de las bromas son mas obscenas de lo que
pretende ser este proyecto. Ha servido como referente sobre todo por las relaciones y
dindmicas entre personajes y la manera en que cada uno lidia con sus propias
inseguridades, culpas y miedos, sobre todo las dos hermanas.

También, se utiliza mucho el recurso de romper la cuarta pared para expresar un
discurso mas interno del personaje, cosa que aunque no se pretende usar de manera
comica, ha ayudado para las sesiones con la psicologa. La fotografia de la serie también
ha servido como referente por las distintas iluminaciones que se utilizan para segan
donde estan y como se sienten los personajes.
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11.2 ENTREVISTAS

Para poder informarnos mas sobre el tema que queriamos tratar,
encontramos conveniente entrevistarnos con algin experto en el campo
de la psicologia. Es asi como decidimos contactar con la psicologa Dolors
Bedos. Ella nos proporcion6 asesoramiento sobre como debian ser las
conductas de los protagonistas y como la psicologa de la serie podria
ayudarles a afrontar sus problemas. Queremos ser lo mas fieles posible a
la realidad en este aspecto para que los espectadores de Terapia Familiar
se puedan sentir identificados al verla, pero también para respetar la
importancia con la que estos temas merecen ser tratados.

Luego, tuvimos otra entrevista con otra psicologa, Puri Escobar, quien ha
tratado a muchos adolescentes y que, por lo tanto, nos podia ayudar a
introducir el personaje de la psicologa en nuestra historia. Nos explico
que muchas veces pedia hablar con los padres sobre sus hijos y que de
este modo acaba sacando a la luz también los problemas de estos, que a
la vez, a menudo, son causa de los de los adolescentes.

Ambas psicologas nos recomendaron que buscaramos asesoramiento
también con algun especialista de la psicologia sistémica, una vertiente
que se centra en las relaciones interpersonales y que en muchos casos se
usa para la terapia familiar. No conseguimos encontrar a nadie que se
hubiera especializado en este ambito, pero nuestro objetivo es seguir
investigando sobre el tema e informandonos con la ayuda de mas
especialistas. Por lo tanto, tenemos la intencion de terminar hablando
con alguan experto de la psicologia sistémica mientras seguimos
desarrollando nuestro proyecto para asegurarnos de que avance siempre
en una direccion que respete y entienda esta ciencia.




12

DISENO DE
ERODUCEION




El diseno de produccion se ha hecho con base en lo desarrollado en
este proyecto. Al no tener desarrollados los capitulos del 2 al 12 se ha
hecho una tabla (documento anexado en el punto 15.1. Disefio de
produccion) en la que se ha partido de las sinopsis. A falta de

desarrollar mas los capitulos se ha hecho una lista de localizaciones,

numero de veces en las que aparecerian en cada capitulo, si las
escenas serian cortas, largas, muy largas, etc., si serian de dia o de
noche y los personajes que aparecerian y cuantas veces.

A continuacion se ha hecho una aproximacion de las escenas que
faltarian para desarrollar y se han denominado “escenas de relleno” a
partir de aqui se ha hecho una distribucion a base de estadisticas entre
las veces que aparecen las otras localizaciones y personajes para
obtener la cantidad definitiva de escenas por localizacion y la cantidad
de veces que aparecen los personajes a lo largo de la serie en las
diferentes localizaciones.

A partir de esa base se han desarrollado el calendario y el presupuesto,
que se explicara detalladamente a continuacion.

12.1 CALENDARIO

Se ha planteado el desarrollo de la serie en 3 fases de 3 meses cada
una: la preproduccion, la produccion y la postproduccion. Para esto
hemos tenido en cuenta que la serie se encontraria ya en un proceso
de desarrollo maduro.

En la fase de preproduccion, ya se habrian formado los equipos de
trabajo: produccion, produccion ejecutiva, direccion, direccion de
arte, contabilidad, guion y el equipo de casting. Hariamos el casting y 2
meses antes de la fase de produccion empezariamos con los ensayos.
Se determinarian las localizaciones y posteriormente se empezarian a
construir los decorados necesarios

79



MES 1 - PREPRODUCCION

previo equipos

MIERCOLES

previo equipos

JUEVES

previo equipos

VIERNES

23 - Casting, trabajo |24 - Casting, trabajo |25 - Casting, trabajo |26 - Casting, trabajo

previo equipos

DOMINGO

previo equipos

30 - Casting, trabajo

2 - PREPRODUCCION

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 - Inicio 2 - Construccion 3 - Construccidn
construccién decorados, casting, |decorados, casting,
decorados, casting, |trabajo previo trabajo previo 4- 5=
trabajo previo equipos equipos
equipos
8- Co is 7 - Construccién & - Construccién 9 - Construccién 10 - Construccion
i e ; decorados, casting, |decorados, casting, |decorados, casting, |decorados, casting, 11- 12-
trabajo p i eqﬁg; pos trabajo previo u'ah_ajoprevio trabajo previo u-ab_ajo previo
equipos Squipos equipos £quipos
13 Conseruccibn 14 - Construccion 15 - Construccion |16 - Construccion |17 - Construccion
decorados, casting, decorados, casting, |decorados, casting, |decorados, casting, |decorados, casting, 18- 19-
e A > trabajo previo trabajo previo trabajo previo trabajo previo
ljo previo equipos i : Z i
Squipos Squipos Squipas equipos
20-Construccién |21 Construcclon |22 - Clerre reparto, |,5 _ o horccion |24 - Construccion
s decorados, casting, |construccién = ;
decorados, casting, : k i decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |25- 26-
trabajo previo equipos trab_a]o PR . jo previo equipos previo equipos
equipos previo equipos
27 - Inico ensayos con |28 - Ensayos, 29 - Ensayos, 30 - Ensayos, 31 - Ensayos,
actores, construccién |construccion construccion construccion construccion
decorados, trabajo decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo
previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos
MES 3 - PREPRODUCCION
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1- 2-
3 - Ensayos, 4 - Ensayos, 5 - Ensayos, 6 - Ensayos, 7 - Ensayos,
construcecién construccion construccion construccion construccion - o
decorados, trabajo decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo
previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos
10 - Ensayos, 11 - Ensayos, 12 - Ensayos, 13 - Ensayos, 14 - Ensayos,
construccion construccién construccion construccion construccion 15- 16-
decorados, trabajo decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo
previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos
17 - Ensayos, 18 - Ensayos, 19 - Ensayos, 20 - Ensayos, 21 - Ensayos,
construccion construccion construccion construccion construccion 29- 23
decorados, trabajo decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo
previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos previo equipos
24 - Ensayos, 25 - Ensayos, 26 - Ensayos, 27 - Ensayos, 28 - Fin fase de
construccion construccion construccion construccion preproduccién, fin |, o o
decorados, trabajo decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |decorados, trabajo  |construccitn de
previo equipos hpreviu equipos hprevia equipos previo equipos decorados
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En cuanto a la fase de produccion, tendriamos a nuestra
disposicion un platé de 230m? para montar la casa de la familia,
la consulta de la psicologa, la casa de Concha, la casa de Marc, la
casa de Dani, la casa de Carlos y la consulta del médico. El plato
también dispone de salas para ensayos, camerinos, oficinas,
almacenes y salas para maquillaje y peluqueria.

Se destinarian 3 semanas para montar todo el platé y empezar a

hacer pruebas de iluminacién, sonido, camaras... El resto de

localizaciones se harian en lugares reales, por lo que tendriamos
a nuestra disposicion unidades moviles de rodaje para grabar
esas escenas. El calendario de rodaje de estas localizaciones se ha
escogido para afectar lo menos posible al posible funcionamiento
del sitio, como por ejemplo, el instituto, programado para grabar
en fines de semana. Para todas las localizaciones se han
reservado dias extras por si hay posibles retrasos en el calendario
de rodaje, también se ha tenido en cuenta el posible factor
meteorologico para las localizaciones exteriores y se han
reservado mas dias extras. En el caso de lluvia en exteriores o en
el caso de no necesitar dias de regrabacion en localizaciones
reales, se aprovecharian esos dias para seguir grabando en plato.

Durante las grabaciones contariamos con un premontador para
empezar a editar las escenas grabadas y asi poder solucionar
problemas o errores que encontremos antes de la edicion final y
antes de abandonar el platd. Finalmente, se destinaria una
semana para desmontar todo el plato.




MES 1 - PRODUCCION

N R S R

MES 2 - PRODUCCION

MES 3 - PRODUCCION

. Ene B B e B Bee

Tl T
31 - Fin desmontar
plato




12.2 PRESUPUESTO

El presupuesto general de la serie es de 1.860.389€, de los cuales 1.531.210 €
corresponden a los 10 primeros capitulos, y el resto (329.179 €) corresponden
al sueldo del productor ejecutivo, a gastos generales, y los gastos de
explotacion y comercio, al subtitulado y a las contingencias. Este precio
supone una media de 155.032,42 € por capitulo.

Las partidas que constan en el presupuesto se han sacado a partir de los
diferentes convenios salariales, informaciéon que hemos podido encontrar en
diferentes paginas de internet y asesoramiento del equipo administrativo del
festival DocsBarcelona. Se han aumentado los salarios minimos estipulados en
el convenio, ya que muchos de ellos se encontraban por debajo del salario
minimo interprofesional y se han estipulado un 7% por encima de este, tal y
como indica el convenio de 2017 Con todo, ha habido partidas que hemos
tenido que rellenar nosotros mismos sin informacion, por lo que podrian no
ser del todo acertadas.
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En el capitulo 1 tiene como partidas principales los derechos de autor,
guiones, contrato de guionistas, el registro del nombre, el disefio de la
cabecera y la creacion de una banda sonora original, ascendiendo a un
total de 115.500 €

El capitulo 2 esta destinado a la contratacion de los actores™ vy
figurantes! siguiendo sendos convenios colectivos. A los actores
ademas se les ha sumado un 5% a su salario bruto en concepto de
derechos de imagen. Esta partida es de 272.124 €.

El tercer capitulo corresponde a la contratacion del equipo técnico,
asistencia sanitaria, servicio de limpieza en plato, seguridad y equipo
informatico. Esta es la mayor partida del presupuesto, ascendiendo a

691.500 €, sin contar con el salario del productor ejecutivo, que es de
45.948 €, el 3% del subtotal (capitulos 1-10). Con el sueldo del productor
ejecutivo, la partida es de 737.448 €.

El capitulo 4 corresponde a las partidas destinadas a la escenografia,
construccion de decorados, atrezzo, vestuario, maquillaje y peluqueria.
En total esta partida es de 68.700 €.

El quinto capitulo corresponde al alquiler de estudios de rodaje,
estudios de sonorizacion y varios de produccion. El gasto
presupuestado mas grande de este capitulo es el alquiler de plato,
presupuestado en 55.000 € para 3 meses. El total de este capitulo es de
125.800 €.

En el capitulo 6 se han presupuestado las partidas destinadas a la
maquinaria de rodaje y transportes. Esta partida es relativamente baja
debido a que el alquiler de plato ya incluye material de rodaje, por lo
que hemos presupuestado alquiler de material extra y alquiler de
material para el rodaje fuera de plato, asi como camaras, equipo de
sonido y complementos que podrian resultarnos necesarios durante
todo el rodaje. En total, el dinero destinado a la maquinaria de rodaje y
transportes es de 50.750 €.
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En el capitulo 7 solo se han presupuestado un servicio de catering para
todos los dias de rodaje debido a que no se pretende hacer ningan
desplazamiento fuera de la zona de trabajo (Barcelona, Hospitalet del
Llobregat y alrededores), por lo que no se destinaria dinero en viajes y
alojamiento. Nuestro objetivo también es trabajar con equipo local, por
lo que también evitariamos pagar mas desplazamientos. El total
presupuestado es de 40.0000 €.

En el capitulo 8 no se ha destinado dinero debido a que en la actualidad
no se usan materiales de revelado ni pelicula virgen. El material de
edicion, junto al espacio de trabajo, los software y licencias digitales, el
sueldo del montador, los servidores y material de almacenaje, ya estan
presupuestados en otros capitulos.

En el capitulo 9 se han presupuestado el disefio grafico, los subtitulos y
la creacion de titulos de crédito en 17.000 €.

El capitulo 10 corresponde a los seguros. Destacan la partida del
régimen general para empresas de la seguridad social (91.178€) y el
seguro de buen fin, que comprende entre el 2 y el 2,5% del subtotal
(30.031€). El total de este capitulo es de 152.210 €.

El capitulo comprende el conjunto de gastos generales. En este caso se
ha tenido en cuenta el alquiler de la oficina en estos 9 meses (10.000 €),
la contratacion de personal administrativo (50.000€) y la compra de

material, mobiliario y equipo informatico, asi como los gastos
corrientes. Ascendiendo a un total de 101.500 €.
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La cantidad de dinero que se destina al capitulo 12 que es para los gastos de
explotacion, comercial y financieros es baja debido a que dentro de nuestra
planificacion no se comprende el periodo destinado a la publicidad. Por lo que
se han destinado un total de 24.200 para hacer traileres y avances, 2 copias de
cada capitulo en DCP y otras 10 en DVD y Blu-ray, el disenio de los posteres.

Finalmente, se ha destinado un 10% del subtotal del presupuesto para
contingencias y posibles imprevistos durante la produccion de la serie. Esta
partida asciende a 153.158 €.

RESUMEN COMPLEMENTARIO

TOTALES

113.500
272.124
691.500] Sin incluir Productor Ejecutive
68.700
125.800
50.750
40.000
0
17.000
152.210

Coste de Realizacién........... 1.531.583 Subtotal

Productor ejecutivo 45.948| Limite maxime: 5% del Sublotal
Gastos generales (cap. 11) 101.500] Limite maximo: 7% del Subtotal

Publicidad (cap. 12.02) 17.000] vLimite maxima: 40% del Subtotal

Intereses pasivos (cap. 12.03) 0] vimite méximo:  20% del Subtotal
Copias (cap. 12.01) 7.200

Doblaje/subtitulado 4.000] A cualquier idioma espafiol
10% del Subtotal

Contingencias 153.158

COSTE TOTAL. 1.860.389

86



13

GUIO
CAPITULO T




Contacto:

TERAPIA FAMILIAR

CAPITULO 1

Tercera versidn
31/05/2023

Escrito por
Alex Amaro y Dani Valenzuela

terapiafamiliarprojectelgmail.com

+34 633219466

88


mailto:terapiafamiliarprojecte@gmai.com

ESC 1 INT. PASILLO DEL INSTITUTO - DIA

SARA (17) esté sentada en las escaleras del pasillo del instituto.
Un instituto cuyas paredes son de ladrillo, con algunos tablones de
anuncios por los pasillos y las puertas de las aulas de color gris
con una ventanita redonda.

Sara es una chica delgada y de estatura promedio que lleva su media
melena castafla recogida en un mofio. Lleva una sudadera ancha y lila
que si se levanta le llegaria por debajo de las rodillas. Esté
moviendo la pierna y mordiéndose las ufias, pintadas de negro y con
el esmalte medio caido.

Llegan JUAN (47) y MAITE (45), los padres de Sara. Juan es un hombre
alto, fuerte, pero no musculoso, de pelo negro, canoso, barba y ojos
marrones. Lleva una camisa rosa metida por dentro del pantalédn.
Maite es una mujer de complexidén promedio con el pelo castafio que le
llega por encima del pecho. Viste una blusa estampada de flores
azules con un pantaldén liso azul. Maite al verla le pregunta qué ha
ocurrido.

MAITE
(alterada)
iSara! ¢No me vas a contar lo que has hecho?

Juan y Maite llegan donde estd sentada Sara y ella se levanta.

JUAN
Nos ha llamado tu profesor y nos ha explicado
qué ha pasado.

Sara se queda callada, aparta la mirada y juega con las mangas de la
sudadera.

JUAN
Nos ha explicado gque empezaste a ponerte
nerviosa en clase.

CORTE A:
ESC 2 INT. AULA DEL INSTITUTO - DIa (FLASHBACK)
Sara estd en clase, una aula con paredes de ladrillo y grandes
ventanas, algunas con cortinas opacas a medio bajar y otras sin. Al
fondo de 1la <clase hay colgadores para las chaquetas y varias
cartulinas con trabajos, mapas y un corcho con un calendario y el
horario de clase. Las mesas y sillas son de color verde, menos la
del profesor que es color marrdn claro y la silla estd acolchada.
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Sara estd distraida mirando por la ventana y JOSE (42), el profesor,
estd explicando el temario. Jose es un hombre musculoso con pelo y

barba negra canosa, que lleva un Jjersey azul y debajo una camisa

blanca con el cuello perfectamente doblado.

JOSE
¢Quién puede decirme cudl es el complemento
régimen verbal de esta oracidén?

Nadie en clase contesta a la pregunta.

JOSE
A ver.. ¢Sara?

Sara sigue mirando por la ventana y no oye a Jose.

JOSE
iSara!

Sara se sobresalta y se queda mirando a Jose desconcertada.

JOSE
¢Y bien, Sara?

SARA
Mmmm... ;Me puedes repetir la pregunta?

JOSE
No puedo estar repitiendo todo el rato para
todo el mundo. Hay gque estar atento, Sara.

Sara aparta la mirada mientras Jjuega con un boli que tiene
mano.

SARA
(incdédmoda)
Si..

JOSE
Deberias tomar de ejemplo a tu hermana, que
siempre estd atenta y saca buenas notas. Ya

podrias aprender un poco de ella.

Jose le da la espalda y continta dando clase.
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JOSE
A ver, calguien que lo sepa? Si, muy bien
Fatima. ¢Dinos, cual es el complemento de
régimen verbal?

Mientras Jose habla, Sara empieza a hiperventilar y a sudar. Se
rasca un brazo con fuerza.

ESC 3 INT. PASILLO DEL INSTITUTO - DIiA (CONTINﬁA)
Juan continta explicando lo ocurrido.

JUAN
Que tus compafieros intentaron ayudarte, pero
empezaste a gritarles.

Sara empieza a ponerse roja.

CORTE A:
ESC 4 INT. AULA DEL INSTITUTO - DiA (FLASHBACK)

Sara estd hiperventilando y su compafiera de al lado, KARLA (17), que
lleva una coleta alta que le llega por debajo del pecho, unos aros
de plata grandes, la raya del ojo perfectamente delineada y una
chaqueta Nike, se da cuenta de que le estd ocurriendo algo.

KARLA
Oye tia, :;qué te pasa? (Estas bien?

Los compafieros de alrededor de Sara se giran para ver que pasa.

ALUMNO 1
cQué le pasa?

ALUMNO 2
Sara, ¢estas bien?

ALUMNO 3
:Qué estd pasando?

ALUMNO 1
Profe, Sara no se encuentra bien.

Los compafieros se acercan a Sara para intentar ayudarla y algunos
incluso se ponen de pie. Sara hiperventila mucho més fuerte y clava

las ufilas en la mesa.

SARA
iDejadme en paz!
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KARLA
Tia, pero que yo tampoco sé lo que es el
régimen verbal, no te rayes.

SARA
(Gritando)
iQue me dejéis!

ESC 5 INT. PASILLO DEL INSTITUTO - DIa (CONTINﬁA)
Juan continta explicando.

JUAN
También nos ha dicho que te pusiste agresiva
con tus compaferos.

CORTE A:
ESC 6 INT. AULA DEL INSTITUTO - DIA (FLASHBACK)
Sara estd de pie con un boli en la mano amenazando a sus compafieros
con apufilalarlos.

SARA
iOs he dicho que me dejéis en paz! No os
acerquéis.

ALUMNO 2 (17), un chico moreno de pelo rizado y castafio, que lleva
una camiseta del PSG y un pantaldédn de chandal Nike intenta acercarse
a Sara conciliadoramente.

ALUMNO 2
Cédlmate Sara, no pasa nada.

SARA
(gritando)
iAtras!

Sara intenta clavarle el boli, pero Alumno 2 salta hacia atréas.

ESC 7 INT. PASILLO DEL INSTITUTO - DIA (CONTINUA)
Sara se disculpa avergonzada.

SARA
Lo siento mucho.. Pero no le hice dafio a nadie.

MAITE
Por el amor de dios, Sara, jqué tiraste una

silla por la ventana!

CORTE A:

92



ESC 8 INT. AULA DEL INSTITUTO - DIa (FLASHBACK)
Sara deja el Dboligrafo y coge una silla para apartar a sus
compareros.

JOSE
Sara, por favor, relédjate.

Sara intenta golpear a uno de sus compafieros con la silla,
obligéndolo a tirarse al suelo para esquivarla.

JOSE
Sara, haz el favor de soltar esa silla.

Sara tira la silla por la ventana.

ESC 9 INT. PASILLO DEL INSTITUTO - Dia (CONTINﬁA)
Sara, Juan y Maite estédn discutiendo, hablando todos a la vez, de
modo que apenas se les entiende.

SARA
Es que no lo entendéis. No estabais alli, no
sabéis lo que pasd. Dejadme en paz.

MAITE
No hay nada que entender, no puedes portarte
como una loca.

SARA
Que no me digas que estoy loca.

MAITE
Ya eres mayorcita como para estar comportéandote
asi.

SARA
Eres una pesada, jdéjame!

JUAN
Tranquilicémonos un poco, que estamos en un
lugar publico, ya hablaremos esto en casa, que
estamos gritando mucho.

MAITE
(a Sara)

A mi no me hables asi.

SARA
No os aguanto.
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MATITE
(a Juan)
Y tt a mi no me digas gque tengo que hacer.

Jose aparece por el pasillo y se les acerca interrumpiendo la

discusidn.

JOSE
Buenos dias, sois la familia de Sara, ¢no-?

Al ver a Jose, los padres de Sara recuperan la compostura y hacen
una sonrisa forzada.

MAITE
Buenos dias, si.

JUAN
Buenos dias.

JOSE
Pasad al aula, por favor.
(a Sara, conciliador)
Sara, tu también.

El Profesor les invita a pasar con un gesto y entra después de ellos

cerrando la puerta.

ESC 10 INT. AULA DEL INSTITUTO - Dia

Es la misma aula que en la que ha pasado el incidente de antes. Jose
estd apoyado en su mesa y Sara y Maite se sientan sobre dos mesas
pupitres. Juan se sienta en la silla del pupitre, en medio de las
dos. Sara se mira las manos mientras juega con sus dedos.

JOSE
Bueno, voy a ir directo al grano. E1
comportamiento de Sara hoy ha sido del todo
inaceptable.

JUAN
Un dia malo lo tiene cualguiera, estd muy
estresada por los estudios. Segundo de
bachillerato es dificil.

MAITE
Lo que tiene que hacer es ponerse las pilas. Se
podria ir con su hermana a la biblioteca a
estudiar de vez en cuando, que ella va cada
semana.
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Sara pone los ojos en blanco.

JOSE
Sea cual sea el problema, el comportamiento de
Sara Ultimamente no es normal. Algo como lo de
hoy no se puede repetir.

Jose sefiala la ventana rota por la que Sara ha tirado la silla. Al
otro lado, se ve la silla aplastada en el patio y al conserje
echandole serrin por encima.

MAITE
No te preocupes que esto lo arreglaremos en
casa, ya hablaremos con ella. Es solo que le
falta espabilar un poco.

Maite mira a Sara.

MAITE
cNo?

Sara pone cara de asco.

JUAN
¢Vais a expulsarla?

JOSE
Hemos entendido este incidente como un hecho
aislado, por eso no vamos a expulsarla. Ademés,
asi tenemos una excusa para renovar algunas
sillas y pupitres.

Juan mira el pupitre que tiene enfrente y se da cuenta de que esté
lleno de chicles por debajo y de que ha tocado uno sin querer y se
le ha quedado un trozo pegado.

JOSE
Pero os recomiendo buscar ayuda externa para
Sara, como acudir a un psicdlogo.

MAITE
Mi hija no estd loca, no hace falta que vaya al
psicélogo. Lo que deberia hacer es pasarse
menos tiempo jugando con las consolas y méas
estudiando.

Mientras Maite y Jose hablan, Juan se va restregando la mano contra
la silla y el pupitre para quitarse el chicle que tiene pegado.
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JOSE
El psicélogo no es para locos. Lo que ha
ocurrido hoy no es normal y estaria bien que un
profesional pudiera ayudarle a gestionar sus
emociones.

JUAN
Aun asi, creo que no es para nosotros, los
psicbélogos cuestan mucho dinero y no creo que
podamos permitirnoslo.

Juan sigue restregando la mano contra un estuche que encuentra
debajo del pupitre para quitarse el chicle.

JOSE
Si el problema es ese, también hay psicdédlogos
por la seguridad social.

MATITE
¢Por la seguridad social? Si para que te
atiendan por un brazo roto ya te hacen esperar
meses. Al paso que van le dardn cita en agosto.

JOSE
Mirad, os enviaré un par de recomendaciones por
correo de psicdlogos econdmicos que ofrecen la
primera visita gratuita. Asi lo mirdis con
calma y lo hablais con Sara.

Juan se levanta mientras acaba de hablar. Sara y Maite también se

ponen de pie.
JUAN

Muchas gracias, en casa lo valoraremos.

Juan, Sara y Maite wvan saliendo del aula, Jose les acompafia a la
salida y Juan se despide de él1 poniéndole la mano en el hombro,
aprovechando para quitarse el chicle.

ESC 11 INT. COMEDOR - NOCHE

SANDRA (17) y LUCAS (9) se encuentran en el comedor de la casa
familiar. Las paredes son blancas y cubiertas de gotelé. Los muebles
son de madera y de los afios 80, con una vitrina llena de copas de
cristal que nunca se han usado. La estancia estd muy desordenada,
con ropa por las sillas y el soféa, zapatos por el suelo, libros en
la mesa, juguetes tirados por el suelo, y una escoba apoyada en el
marco de la puerta de la cocina.
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Sandra es la hermana melliza de Sara. Tiene el pelo castafio y los
0ojos marrones igual que su hermana. Lleva el pelo por debajo del
pecho y lleva un top de manga larga negro que hace que se le vea el
piercing del ombligo y unos tejanos mom. Estd sentada en la mesa del
comedor ayudando a Lucas a hacer los deberes. Lucas es el hermano
pequefio de la familia. Es un nifio pequefio y delgado, de pelo negro y
ojos marrones. Lleva una camiseta blanca en la que pone “Champion” y
unas bermudas verdes. La estancia estd bastante desordenada.

SANDRA
A ver Lucas, imagina que tienes 8 peluches de
la patrulla canina y el tete te pide 3 para
jugar. Entonces cuantos peluches te quedarian.

LUCAS

57

Sandra y Lucas se sobresaltan porque entra Juan gritando, se tumba
en el sofd y enciende la tele.

JUAN
(emocionado)
iQue no me acordaba, que empieza la final del
patinaje artistico!

SANDRA
Papa, no grites tanto, que estoy ayudando a
Lucas con los deberes.

JUAN
(sin apartar la mirada de la tele)
Ay, perdona. Por cierto Sandra, ¢sabes coémo
estd tu hermana-?

SANDRA
Lleva toda la tarde con los auriculares puestos
y mirando al techo. Ha entrado en el modo

cancién de Lana del Rey.

JUAN
Serd mejor que vaya a ver cbémo esta.

Juan hace el gesto de levantarse, pero Sandra le interrumpe.

SANDRA
Déjala, necesita estar a solas.
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ALEX (20), el hermano mayor de la familia, sale de su habitacidén y
se dirige hacia la puerta. Es un chico alto y delgado de pelo negro.
Lleva una camiseta de One Piece y unos pantalones tejanos.

ALEX
Me voy.

JUAN
Vale.

Cuando Alex estd a punto de abrir la puerta, Maite, vestida con el
uniforme de trabajo, entra por esa misma puerta.

MAITE
:Dénde vas?

ALEX
He quedado.

MAITE
;Con quién?

ALEX
(Irénico)
Con el yonqui del parque, para drogarnos.

Alex sale por la puerta. Maite resopla de cansancio.

JUAN
;Cémo ha ido el dia?

Maite mira la estancia.

MAITE
(enfadada)
;Pero es que nadie en esta casa hace nada?
Siempre igual, llego a casa y nunca hay nada
hecho. Siempre me toca a mi hacerlo todo.

SANDRA
Yo estoy ayudando a Lucas con los deberes.

MAITE
Si no lo digo por ti hija, lo digo por tu
padre, que estd ahi tumbado en el sofa y que
por lo menos podria haber empezado a hacer la
cena.
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Juan se levanta del sofd sin quitarle ojo a la televisidén y le da un
beso en la frente a Maite.

JUAN
Perdén carifio, que hoy era la final del
patinaje.

Maite se va por la puerta de la cocina.

ESC 12 INT. COMEDOR - NOCHE

Sara sale de su habitacién y se dirige al comedor arrastrando los
pies. Se sienta en su sitio, al lado de Lucas, que se sienta en la
cabecera de la mesa. Una vez sentada, cruza los brazos. Juan, dgue
sale de la cocina con una Jjarra de agua, se sienta a su izquierda.
Maite se sienta en la otra cabecera, al lado de Juan.

MAITE
(a Sara)

He llamado a la psicdéloga esa que nos ha
recomendado tu profesor. Que por cierto, seguro
que es amiga suya y se lleva comisién, que para

que si no nos la habria recomendado. Ademés,
50€ la sesidn, que barato no es. Pero bueno,
tienes hora mafiana a las 5.

Sara asiente y Juan le pone la mano en el hombro y se lo aprieta un
poco. Sandra llega al comedor y se sienta enfrente de Sara. Hay un
lugar vacio en la mesa, a su lado.

SANDRA
Una cosa, mafana no podré ir a buscar a Lucas
al cole, que he quedado para estudiar con Marc.

MAITE
Pues que vaya Alex.

SARA
Tiene clase por la tarde.

Maite mira preocupada a Juan.

JUAN
No hay otra opciédn.

MAITE

Ya sabes que no me gusta que ella se encargue
de Lucas, ya sabes que pasdé la ultima vez.
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JUAN
Hablé con ella y me dijo que no volveria a
ocurrir.

MAITE
Puede decir lo que quiera, pero la Ultima vez
no supimos nada de Lucas hasta las 12 de la
noche.

JUAN
No tenemos otra opcidn, no hay dinero para
canguros.

MAITE
Recuérdame mafiana que le ponga a Lucas un
localizador GPS en la mochila por si acaso.

ESC 13 INT. CONSULTA PSICOLOGO - Dia

Sara se asoma por la puerta de la consulta. Es una sala pequefia y
muy blanca, con un sofd, una silla a cada lado del sofd y una mesita
de disefio en frente. Al fondo, en la pared, hay un cuadro con
figuras indescifrables dibujadas y una estanteria con un par de
plantas de pléastico, pequefias esculturas y algunos libros de Paulo
Coelho.

PSICOLOGA
Adelante, pasa y siéntate donde quieras.

Sara entra en la consulta. Estd jugando con las mangas de su holgada
sudadera negra mientras se dirige al sofa. Se sienta y se abraza con
sus brazos.

PSICOLOGA
cQué tal, Sara? ;Cémo estas?

SARA
Bien.

PSICOLOGA
¢Has ido alguna vez a terapia?

SARA
No.

PSICOLOGA
Vale. Antes de empezar, quiero que sepas que
todo lo gque hablemos aqui se queda entre
nosotras.
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Sara asiente con recelo.

PSICOLOGA
cQuieres que hablemos de algo en concreto? Me
puedes explicar por qué has decidido venir a
terapia, si quieres.

SARA
Bueno...

ESC 14 INT. PASILLO DE LA UNIVERSIDAD - Dia

Alex, con la mochila en un hombro y unos auriculares grandes, sale
de clase vy se dirige a la cafeteria de la wuniversidad. La
universidad tiene las columnas de hormigédn y las paredes recubiertas
de azulejos desgastados por el tiempo. El1l suelo es de baldosas de
granito y encima de las escaleras han puesto una rampa de metal para
ayudar a las personas en silla de ruedas.

ESC 15 INT. CAFETERIA DE LA UNIVERSIDAD - Dia

La cafeteria, que funciona con autoservicio, es grande y luminosa.
Estd repleta de estudiantes comiendo vy tomadndose algo con 1los
compafieros. Alex se pone en la cola y coge una bandeja.

ALEX
Un café con leche, por favor. Para llevar.

La mujer que sirve cafés le pone el café en la bandeja. Alex
contintia hacia adelante. Llega a la zona de bolleria industrial. Se
queda mirando una napolitana de chocolate. Mira hacia su alrededor y
ve que nadie le estd mirando. Alex coge la napolitana y se la guarda
en el bolsillo de la sudadera. Después continta hacia la caja. Al
llegar le atiende el cajero, MARIO (21), un chico alto, de pelo
rizado y negro, dgque tiene los o0jos marrones muy oscuros. Lleva el
uniforme amarillo y azul de la cafeteria y una chapa en la gue pone
su nombre.

ALEX
Un café con leche.

Mario mira la bandeja de Alex e introduce en la pantalla de la caja
el producto.

MARTO
Son 1'50 por el café con leche.. Y una cita
conmigo esta noche por la napolitana que llevas
en el bolsillo.
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Alex se sorprende y saca su cartera para pagar. Mientras Mario coge
el café de Alex y le apunta su numero en el envase de cartdn.

ESC 16 INT. CONSULTA PSICOLOGO - Dia

Sara estd en la consulta de la psicdéloga acabando la sesidén vy
terminando de explicar cémo se sintid durante el incidente de clase.

SARA
Creo que lo que mas me molesta es que me
comparen con Sandra pordue.. pues.. siento como
si todos quisieran que fuera como ella.

PSICOLOGA
¢Y cémo te sientes ahora que lo has podido
expresar?

SARA
Pues.. No sé, me siento aliviada.

PSICOLOGA
Eso estd bien. Bueno, se nos ha acabado el
tiempo. A ver si nos podemos volver a ver
pronto.

SARA
Si.. Yo también lo espero.

ESC 17 1INT. COMEDOR - Dia

Sara llega a casa de la visita con la psicdloga y se encuentra sus
padres discutiendo.

MAITE
Es que lo que no entiendo, es que el nifio dice
que ni sigquiera va a la misma escuela. (Cémo se
puede haber confundido?

JUAN
No lo sé y creo que prefiero no saberlo.

MAITE
Pues a mi si que me gustaria saberlo, porque no
me cabe en la cabeza.

Sara camina tranquilamente hacia su habitacidén, pero cuando pasa por
delante del sofd se sorprende al ver a Lucas jugando con otro nifio.

SARA
Oye, ¢y este nifio?
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MATITE
Tu abuela, que tenia que ir a buscar a Lucas al
colegio y se ha equivocado de nifio, se ve.

Sara no le da mas importancia y se va a su habitacién. Maite sigue
discutiendo con Juan.

MAITE
Esta es la ultima vez que dejamos que se
encargue de Lucas.

JUAN
Voy a ir a hablar ahora mismo con ella.

ESC 18 INT. RELLANO - DIA

Juan sale al rellano y llama a la puerta de enfrente, la casa de
CONCHA, su madre. El1l rellano tiene escaleras de subida y de bajada,
3 puertas y un ascensor que tiene la pintura de la puerta medio
caida. Tras unos segundos sin respuesta, Juan vuelve a llamar.

JUAN
(cabreado)
iMamé&! ;Abre, mamé!

Maite sale de casa con el nifio de la mano.

MAITE
No te molestes, Juan, que ya lo he intentado yo
antes. Creo que no estd ni en casa.

Juan vuelve a llamar al timbre insistentemente.

MATITE
Me voy a llevarlo a su casa que su madre debe
estar ya movilizando a los geo.

Maite se va por las escaleras con el nifio. Juan, ya histérico, saca
el mévil y llama a su madre. Concha se lo coge. Se escucha ruido de
gente gritando a través del teléfono.

CONCHA
(a través del teléfono)
Juaan, hijo, ¢;cémo estas?

JUAN
(regafiandola)
;Coémo que cdémo estoy? No se te puede confiar
nada, mama. Que solo tenias que ir a buscar a
Lucas y traerlo a casa.

103



CONCHA
(a través del teléfono)
Perdona hijo, pero no te escucho. ;Qué decias?

JUAN
Digo que.. ¢(Dénde estas? ;Qué es ese jaleo?

CONCHA
(a través del teléfono)
Aqui, en Benidorm. Disfrutando del solecito,
que dentro de poco ya no se podra ir a la
plava.

JUAN
;Como? ¢Benidorm? ;Qué haces en Benidorm?
Esclchame, mamé&, no puedes..

CONCHA
(a través del teléfono, interrumpiendo)
Hablamos luego, ¢vale Juan? Que con tanto ruido
no te oigo apenas.

JUAN
iMam4! Espera un mom..

Concha cuelga. Juan se queda en el rellano maldiciendo.

JUAN
La madre que me..

ESC 19 INT. COMEDOR - NOCHE
La familia estd en la mesa cenando y Maite llega desde la cocina y
se sienta para comer.

MAITE
Bueno, Sara, ¢y qué tal con el psicdlogo? Te
has curado ya?

SANDRA
Creo que no funciona asi, mama.

SARA
Pues no, y de hecho no deberia pasar mucho
tiempo entre una sesidédn y la siguiente.

MAITE
(indignada)
;Como que la siguiente? ;Pero tl qué te
piensas, que soy el banco de Espafia? A ver si
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te crees que aqui tenemos dinero para ir
gastando en psicdlogos y otras memeces.

SARA
(ofendida)
No son memeces, es importante y lo necesito.

JUAN
Sara, tu madre tiene razdn, ahora mismo no nos
lo podemos permitir.

ALEX
(irdénico)
¢Alguien me pasa la sal? La cena de hoy esté
muy sosa.

LUCAS
Es que la ha hecho el papa.

Sara le pasa la sal a Alex sin apartar la vista de Maite.

SARA
Pero es que si no vuelvo, la sesidén de hoy no
habréd servido para nada.

SANDRA
Sara tiene razdén, con ir una vez no va a
cambiar nada.

MAITE
(a Sandra, regafidndole)
Sandra, td no la defiendas, que con una
contestona ya tenemos suficiente.

Sandra baja la mirada avergonzada. Maite sigue hablando con Sara.

MAITE
(a Sara, indignada)
Mira si te lo pagas tG, como si te apuntas a
agquagym con las yayas. Pero ahora no me vengas
con esto que ya tenemos suficiente con lo que
tenemos.

SARA
(furiosa)
Bueno, pues quizés la prdéxima vez en vez de una
silla soy yo.
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Juan frunce el cefio confundido. Sara se levanta de golpe de la mesa
y se dispone a irse, pero antes se detiene para decir una ultima
cosa.

SARA
(furiosa)
Y es una psicdloga.

Sara se va furiosa a su habitacidén y cierra la puerta de un portazo.
El resto de la familia se quedan unos segundos en silencio.

JUAN
Raaa que con lo de la silla se referia a lo de
la ventana.

Maite se levanta de la mesa también furiosa.

MAITE
Si al final seréd verdad que esta es una casa de
locos.

Maite se va a su habitacidén. Sandra se levanta también de la mesa
sin decir nada y se va a la habitacidén que comparte con Sara. Juan
suspira, se levanta de la mesa y empieza a recoger platos y se los
lleva a la cocina. Se quedan Alex y Lucas solos en la mesa comiendo.

ALEX
Bueno, yo iba a decir que voy a salir esta
noche.

Alex se levanta de la mesa para irse.

LUCAS
Pero a las 12 en casa, eh.

Alex despeina un poco a Lucas y se va.

ESC 20 INT. BARRA DISCOTECA - NOCHE

Alex se encuentra en una discoteca de ambiente con Mario. La
discoteca estd llena de hombres, sobre todo de hombres maduros, las
luces son rojas y suena musica techno. Estan sentados en la barra
con unos cubatas. La barra estéd abarrotada de gente y muchos estéan
de pie porque no hay suficientes asientos.

MARTO
¢Es tu primera vez en un sitio asi?

ALEX
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(nervioso)
Bueno.. la verdad es que si.

Alex baja la mirada al vaso que tiene en la mano.

MARTO
Verds cémo te va a encantar. Y dime, ;por qué
cogiste la napolitana? Porque viendo lo bien
que se te da, un ladrdé4n no creo gque seas.

ALEX
(vergonzoso)
No sé.. no llevaba nada mas encima.. bueno.. y por
el morbo, supongo.

MARIO
(provocativamente)
iAnda, que pillin! ¢Y yo, te doy morbo también?

Alex se sonroja e intenta evitar contestar la pregunta.

ALEX
Creo que voy a necesitar otro cubata.

Un HOMBRE de unos 45 afios con barba canosa que estd sentado al lado
de Alex levanta el brazo para llamar al camarero.

HOMBRE
Camarero, ponles otra a estos dos chicos, que

pago yo.

Alex se gira hacia el Hombre y este le guifia el ojo. Alex se vuelve
a dar la vuelta hacia Mario.

ALEX
¢Esto pasa muy a menudo aqui?

Mario se dispone a contestarle, pero es interrumpido por DANI (21),
un chico alto de pelo marrdédn oscuro y con el pelo peinado hacia
delante. Lleva una camiseta béasica ancha y unos tejanos rotos. Dani
aparece por detrds de Mario y se une a la conversacidn.

DANI

Es lo mejor de este sitio, siempre acabas
bebiendo gratis. ¢;Cémo estas, Mario?
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MARTO
Qué hay, guapo. Alex, este es Dani,
practicamente vive aqui.

DANI
Ya me gustaria.

Dani se acerca a Alex y le saluda con un abrazo.

DANI
:0s apetece ir a bailar un rato? Asi estaremos
mas tranquilos.

Mario y Alex se levantan y siguen a Dani a la pista de baile.

ESC 21 INT. PISTA DE BAILE - NOCHE

En la pista de baile, Mario y Dani empiezan a bailar juntos, pero
Mario agarra a Alex del brazo y lo arrastra con ellos, de modo que
Alex se les acaba uniendo. Mientras bailan, Mario empieza a mirar
fijamente a los ojos a Dani y Alex. Luego empieza a besarlos a
ambos.

DANI
:Qué os parece si seguimos en mi casa?

MARTIO
Vamos. ¢A ti te parece bien, Alex?

Alex se encoge de hombros.
ALEX
Vamos. ¢Por qué no?

ESC 22 1INT. CASA DE DANI - NOCHE

Alex, Mario y Dani estédn medio desnudos en la cama de Dani. Estéan
besédndose y manoseandose. Mario se queda mirando a Alex, dJue se
muestra menos activo que los otros dos, y se abalanza sobre él para
besarlo con pasién. Alex se aparta por reflejo y Mario se sorprende
por su reaccidn.

MARTO
:Estés bien?

ALEX
(nervioso)
Es que nunca he hecho.. Nunca he estado.. Que hay

demasiadas palancas de las que tirar, vamos.

Mario se rie y se acerca a Alex despacio y sensualmente.
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MARTO
(seductor)
T4 no te preocupes. Solo ven y coge la
napolitana.

Alex sonrie y ambos se besan.

ESC 23 1INT. COCINA/COMEDOR - Dia

Maite estd en la cocina de la casa. La cocina estd muy desordenada,
llena de platos sucios con restos de comida, sartenes y ollas en el
fregadero y un cubo de ropa sucia desbordado. Tiene una pequefia mesa
con un par de sillas, en la que Maite se estd preparando el
desayuno. Lleva la ropa del trabajo y sobre una silla tiene el bolso
ya preparado. Escucha que alguien estd intentando abrir la puerta,
pero sin llegar a conseguirlo. Maite se asusta y coge una sartén
sucia del fregadero, sale de la cocina y se acerca lentamente a la
puerta de entrada. La puerta se abre lentamente y Maite se prepara
para golpear a la persona que va a entrar, pero se detiene al ver
que es Alex que llega borracho.

MAITE
(regarfiandole)
jAlex! ;T4 te crees que estas son horas de
llegar a casa-?

Alex la mira, pero no contesta.

MAITE
Anda, tira pa’ tu cuarto que no te aguantas ni
de pie.

Alex se va a su habitacidén tambaleéndose.

ESC 24 1INT. HABITACION DE ALEX - DIA

Alex entra en su habitacidén, que estd ordenada. La habitacidn tiene
una gran estanteria en la que hay tanto novelas como cdmics y tiene
un par de poédsters de peliculas en la pared. Su cama es individual
pero debajo tiene un cajdén con otro colchdn y en medio unos cajones
para guardar ropa. Se quita los zapatos torpemente y se deja caer
sobre su cama. Suspira, cierra los y se queda dormido.

Match-cut
ESC 25 INT. HABITACION DE ALEX - DIA

Alex se despierta con mucha resaca, casi a la hora de comer. Se
levanta con dificultades y sale de su habitacién.
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ESC 26 INT. COCINA - DIA

Alex entra a la cocina tambaledndose, abre un armario, saca una
capsula de café y la pone en la maquina. Mientras se hace, coge una
caja de ibuprofenos de otro armario, abre la nevera y saca un brik
de caldo. Cuando Alex le echa el caldo al café, Sandra, que esta
haciendo una 1llamada con su novio, MARC, entra en la cocina para
coger un vaso de agua.

SANDRA
No sabia que se habia puesto de moda el café
con caldo de pollo.

Alex se queda mirando el café con cara de desconcierto. Sandra se va
de la cocina y Alex desecha el café que habia preparado y coge otra
cédpsula del armario.

ESC 27 1INT. HABITACION DE SANDRA Y SARA - DIA

Sandra entra en su habitacién mientras sigue hablando con su novio
por llamada. La habitacidén estd claramente dividida en los dos
estilos de las mellizas. Hay dos camas, una a cada lado. La de Sara
tiene sédbanas negras y estd deshecha. La de Sandra estd muy bien
hecha y tiene un pufiado de peluches encima. En el lado de Sara la
pared estd cubierta de pdbdsters de misica y anime y en el de Sandra
de fotos con amigos. Hay un gran escritorio que comparten. El1 lado
de Sara estd desordenado, en cambio el lado de Sandra tiene una
libreta y un estuche bien puestos. Sara estd tumbada en su cama
jugando con el mévil.

SANDRA
A ver, te cuento una cosa, pero no se lo digas
a nadie. Se ve que el otro dia la MARINA se 1id
con una tia y ahora estd muy rayada. Tiene
dudas sobre si es bisexual y no sé qué decirle.

MARC
Pues cuidado, no te vaya a querer para algo méas
que de amiga..

Sandra se rie.

SANDRA
Ala, pero qué dices.

Sara, al escuchar la conversacién de Sandra y Marc resopla, se

levanta y sale de la habitacién dando un portazo. Sandra sigue a
Sara con la mirada y después se tumba.
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SANDRA
Tio, mi hermana UGltimamente estd muy rara. El
otro dia, en clase, tird una silla por la
ventana. Ha empezado a ir al psicdélogo y todo.

MARC
Si, bueno, ya sabes como es. No me has
preguntado aun por el entreno de hoy.

SANDRA
Ay si, perdona. (Qué tal ha ido?

MARC
Pues adivina quién ha metido un gol por la
escuadra. Y el entrenador que va y me dice que
no me va a sacar de titular en el prdéximo
partido.

ESC 28 INT. COMEDOR - DIA

Sara se sienta en el sofd& con el mévil y se fija en Alex que sale de
la cocina con el café en la mano derecha y la caja de ibuprofeno en
la izquierda. Alex tiene mala cara y se sienta en la mesa del
comedor.

SARA
Oye Alex, ¢puedo hacerte una pregunta?

Alex le contesta sin mirarla.

ALEX
Ya la has hecho.

Sara pone los ojos en blanco.

SARA
;Coémo conseguiste empezar a dar clases de
repaso? Es que me gustaria ganar algo de
dinero.

Alex se toma la pastilla y se bebe el café de un trago.
ALEX
(sarcéstico)
Pues sacando buenas notas, por ejemplo.
Luego, se levanta y se va a su habitacién sin recoger ni la taza ni

la caja de ibuprofeno. Sara resopla y se tumba bruscamente en el
sofd mientras mira el mévil.
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ESC 29 INT. CAJA DEL SUPERMERCADO - DIA
Maite estd trabajando en la caja del supermercado. Es

tranquilo, con poca gente, y pasa los productos
mientras habla con una CLIENTA (77).

un dia
por el escéaner
La clienta es una seflora mayor
bajita con el pelo blanco. Lleva pendientes y collares de perlas,

pantaldén negro liso y una blusa con estampado. Lleva su
de la compra.

carro lila
CLIENTA
Es que me da cada disgusto mi Tomé&s, no hay
manera de que deje de morderme las patas de la
mesa.

MAITE
Pues si que tiene un nieto revoltoso, si.

CLIENTA
¢Y tus nifios, cdédmo estan?

MAITE
Bueno, pues Alex estd en la universidad.

CLIENTA
¢En la universidad ya? Ay, qué rapido crecen ;Y
las nifias?

MAITE
Pues en nada también a la universidad, estan ya
acabando el bachillerato.

CLIENTA
Al pequefiin lo vi el otro dia jugando en el
parque.

MAITE

Si, Lucas es muy deportista y saca muy buenas
notas también.

CLIENTA
Eso es importante. Que los nifios saquen buenas
notas y se centren en los estudios, que de eso
depende su futuro.

MAITE
Si, claro..

Maite termina de pasarle la compra a la Clienta.
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MATITE
:Trae la tarjeta cliente?

ESC 30 INT. COMEDOR - DIA
Juan entra en el comedor y se dirige hacia la cocina, pero se

detiene al ver a Sara tumbada en el sofd con el mdévil.
la punta del sof4, al lado de sus pies.

Se sienta en
JUAN
;Qué estés haciendo, cielo?

SARA
(irdnica)
Nada. Estoy vendiendo fotos de mis pies por
internet. Manolo53 me ofrece 100 euros.

Juan se sobresalta, se fija en sus pies descalzos y los tapa con un

cojin. Sara aparta el cojin molesta.

SARA
Papa, que era broma, jope. Lo que estoy
haciendo es buscar trabajo.

JUAN

;Para qué?

SARA
Para pagarme el psicélogo. La mama me ha dicho
que si quiero ir que me lo pague yo misma, ¢no?

JUAN
¢Por qué es tan importante para ti ir a

terapia?

SARA
No sé, pero al ir me senti mucho mejor.

JUAN
¢Y no hay otra forma en la que pueda ayudarte?

SARA
No sé.. bueno.. no, no sé..

Juan se queda pensativo unos segundos y luego saca un billete de 50€
de su cartera y se lo da a Sara.
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JUAN
Toma, al menos te dard para una sesidn més.
Hablaré con tu madre y veremos qué podemos
hacer.

SARA
Gracias, papa.

Sara le da un abrazo a Juan.

ESC 31 1INT. CONSULTA PSICOLOGO - DIA
Sara estd en la consulta de la psicdloga, sentada en el sofé.

SARA
Y es algo que me pasa a menudo, sobre todo en
clase.

PSICOLOGA
¢cY estos problemas de ansiedad los hablas con
alguien? ;Alguien de tu familiav?

SARA
Mmm... no.. La verdad es que tampoco es que se
pueda hablar con ellos..

PSICOLOGA
Vale, te voy a proponer una cosa. Estas
sesiones son para ti, pero me gustaria conocer
también al resto de tu familia. :Qué te
pareceria que a la prdéxima sesidn vengais
todos?

SARA
icQué?! :Terapia familiar?

FIN
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NESC EN LA DIA/NOCHE PERSONAJES ES MUCHO O POCO TIEMPO?
A A (N°de escenas que | (N° de escenas en las que aparecen Si son escenas largas, cortas,
LUGAR LOCALIZACION LOCALIZACION |pasan por el dia o la | en ese sitio, si necesitamos extras o | faciles de rodar complicadas de COMENTARIOS
noche) personajes secundarios tb se pone) rodar, etc.
Sara
. I Juan
Pasillo 1 Dia (1) Maite Escena larga
Profesor
Sara (2)
Juan (1)
Aula 2 Dia (2) Maite (1) Escenas largas 12 extras para rellenar la clase?
Profesor (2)
Extras (1)
Alex (4)
Sandra (3)
Lucas (4)
Noche (3) 4 Escenas largas
Comedor casa 7 Dia (4) Jugn (5) 3 Escena corta
Maite (5)
Sara (5)
Otro nifio (1)
Maite (1)
Cocina 2 Dia (2) Alex (1) Escenas cortas
Sandra (1)
Habitacion Alex 2 Dia (2) Alex (2) Escenas cortas
Sandra
1 Dia (1) Sara Escenas cortas
Voz Marc (novio Sandra)
Juan
Rellano 1 Dia (1) Maite Ni corta ni larga
Otro nifio

Habitacion Sandra y
Sara

6 o 7 extras para caminar por el
Alex . o
Escena corta pasillo, hacer de sus comparieros
etc.

Pasillo universidad 1 Dia (1) i
Alex
Cafeteria universidad 1 Dia (1) Extras Ni corta ni larga

Mario

12 extras para llenar la cafereria,
hacer cola, comprar, etc.

Constlta psicélogo 3 Dia (3) \erz gs;;;gl&g)a ®) Ni corta ni larga
Alex
Mario
Dani

Extras x20
Alex

Pista baile discoteca 1 Noche (1) "g‘;‘]‘l’ Ni corta ni larga

Extras x20

Alex
Habitacién Dani 1 Noche (1) Mario Ni corta ni larga
Dani

Maite
Clienta

Sara (12)
Alex (12)
Maite (10)
Juan (8)
Mario (4)
Dani (3)
Profesor (3)
Voz Psicéloga (3)
Extras (3)
Otro nifio (2)
Extras x20 (2)
Clienta (1)
Voz Marc (1)
Sara (7)
Maite (5)
Salén 7 Dia (6) Juan (5) 3 de ellas seran un poco largas,
Noche (1) Alex (5) el resto ni cortas ni largas
Lucas (4)
Casa Familiar Sandra (3)
Sandra
Lucas
Cocina 1 Dia (1) Maite Ni corta ni larga
Sara
Alex

Alex De extras el que vende las
Taquilla 1 Dia (1) Mario Ni corta ni larga entradas y alguna perosna por
Extras ahi. 5-7.
Alex
Sala del cine 1 Dia (1) Mario Corta
Extras
Alex
Mario
Nifio
Padre

2 Sara (2) Extras seran alumnos o amigos

Barra discoteca 1 Noche (1) Ni corta ni larga

Caja 1 Dia (1) Media

Dia (19)
Noche (6)

3-5 personas de extras en el

Cine cine.

Lavabos del cine 1 Dia (1) Corta

Instituto Patio del instituto 2 Dia (2) Sagg:s(z) Ni cortas ni largas de Sara y Sandra. 5-7 personas.
Alex Puede que no hagan falta extras,
1 Dia (1) Mario Corta pero si ponemos seran 2
Extras personas como mucho
Alex
Mario

Pasillo de la

S E g universidad

Parque Matorrales 1 Dia (1) Corta
Sara
Sandra
Maite
o q Juan . .
Consulta psicélogo 1 Dia (1) ‘Alex Ni corta ni larga
Lucas
Conchi
Voz Psicéloga
Alex
3 Dia (3) Mario Cortas Los extras no se si haran falta.
Extras

Consulta
pssicologo

Sitios escenas
Alex y Mario
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LUGAR
Escenas de
relleno
Resumen 9
Cap. 2:
Parque

Casa Familiar

Dominos Pizza

Calle

Consulta
Psicélogo

Escenas de

relleno

Resumen
Cap. 3:

Casa Familiar

Consulta
Psicologo

Supermercado

Instituto

Casa Conchi

Escenas de
relleno

LOCALIZACION

12

Columpios

Salén

Habitacion de Alex

Dominos Pizza

Mesa del bar

Puerta del bar

Calle

Entrada del Psicélogo

Consulta Psicologo

Habitacion de Alex

Salén

Habitacion Sandra y
Sara

Rellano

Consulta Psicélogo

Puerta Trasera

Pasillo del Instituto

Aula

Bafo
Patio

Salén Casa Conchi
Desvan Casa Conchi

N°ESC EN LA

DIA/ NOCHE PERSONAJES

LOCALIZACION |pasan por el dia o la | en ese sitio, si necesitamos extras o
noche) personajes secundarios tb se pone)

Sara (11)
Sandra (7)
Maite (7)
Juan (6)
Alex (15)
Dia (18) Lucas (6)
Noche (1) Conchi
Voz Psicéloga
Mario (8)
Nifio
Padre
Extras (7)
Alex
Amigo Alex
Alex (2)
Sara (2)
Sandra
2 Dia (2) Juan
Maite
Lucas
Marc
Alex (2)

2 Dia (2) Sara (2)
Sandra
Alex
Sandra
Marc
Amigos Marc
Carlos
Extras
Alex

1 Noche (1) Carlos
Extras
Alex
Sandra
1 Noche (1) Marc
Amigos Marc
Extras
Alex
Sandra
1 Noche (1) Marc
Amigos Marc
Extras
1 Dia (1) Alex
Alex
Voz Psicologa

24

1 Dia (1)

1 Noche (1)

1 Dia (1)

Sara (4)
Sandra (5)
Maite
Juan
Alex (11)
Dia (7) Lucas
Noche (4) Carlos
Amigo Alex
Marc (4)
Amigos Marc (3)
Voz Psicéloga
Extras (4)
Alex
Juan
Sandra
Juan (4)
Maite
Lucas
Sara (2)
Amiga Sara
Sara
1 Dia (1) Juan
Cocnhi
Juan (3)
Voz Psicéloga (3)
Maite
Compaiiera 1
Compaiiera 2
2 Dia (2) Sara (2)
Sara (2)
Profesor (3)
Amiga Sara (3)
Cristobal (3)
Extras x12 (3)
1 Dia (1) Sara
Sara
Conchi
1 Dia (1) Conchi
1 Dia (1) Conchi

23

1 Dia (1)
4 Dia (4)

2 Dia (2)

3 Dia (3)

1 Dia (1)

3 Dia (3)

1 Dia (1)

121

(N°de escenas que | (N° de escenas en las que aparecen

ES MUCHO O POCO TIEMPO?

Si son escenas largas, cortas,
faciles de rodar complicadas de
rodar, etc.

COMENTARIOS

Sobre todo escenas de Sara para
ver como le esta afectando la
situacién. Escenas de Sara
evitando a Maite. Alguna escena
de la familia en casa.

Al contar localizaciones he
contado que los sitios a los que
va Alex con Mario cuentan como

3 localizaciones distintas.

Ni corta ni larga

Una ni corta ni larga y la otra
bastante larga y con muchos
personajes

Una mas bién corta y la otra
larga

Extras son los clientes de la

Larga pizzeria, unos 5-10.

Extras son los clientes del bar,

Un poco larga unos 5-10.

Corta Extras unos 3-5

Ni corta ni larga Puede que algug extra, pero 2 o

Corta
Ni corta ni larga

Habia pensado alguna escena de
lucas con Alex en que Lucas le
da un dinosaurio. También
alguna escena de Alex con juan
0 maite para que se vea mas
como se intenta alejarse de su
familia. O alguna de Conchi en el
bar seria gracioso.

Ni corta ni larga

Una corta, la otra ni corta ni
larga

Mas bién larga

Ni cortas ni largas, menos una
que es mas corta

Ni corta ni larga
Cortas

Un poco larga, pero sobretodo
complicada por la cantidad de
personajes

12-15 alumnos de extras

Ni corta ni larga
Ni corta ni larga

Cortas
Cortas

habia pensado que aqui
podriamos poner alguna escena
de algo del cole para retratarlo
mejor. También alguna escena
de juan haciendo los recados.



DIA/ NOCHE PERSONAJES ES MUCHO O POCO TIEMPO?

N°ESC EN LA (N°de escenas que | (N°de escenas en las que aparecen Si son escenas largas, cortas,

LOCALIZACION COMENTARIOS

LOCALIZACION |pasan por el dia o la | en ese sitio, si necesitamos extras o faciles de rodar complicadas de

6 12
Instituto Pasillo
Salén

Casa Familiar

Habitacion Alex

Cocina

Consulta

psicslogo Consulta psicélogo

Escenas de
relleno

Habitacion Sara y
Sandra

Salén

Cocina

Salon

Parque

Mesa

Consulta psicélogo

Salén de Marc

3

25

21

18

noche) personajes secundarios tb se pone) rodar, etc.

Juan (9)
Sara (9)
Conchi (4)
Sandra
Maite (2)
Alex
Lucas
Amiga Sara (4)
Voz Psicéloga (3)
Compaiiera 1
Compaiiera 2
Profesor (3)
Cristobal (3)
Extras (3)

Sara (2)
Sandra
Dia (2) Amigos de Sandra
Amiga de Sara (2)
Alumnos del instituto (2)
Maite (4)
Juan (6)
Lucas (4)
Alex (4)
Noche (1) Sara (4) 3;’;': ((23))
Dia (5) Sandra (4) Larga (1)
Conchi (3) g
Pareja de Conchi (3)
Madre de Maite (3)
Padre de Maite (3)
Alex
Carlos
Maite (3)
Alex (1)
Dia (3) Juan (1)
Madre de Maite (1)
Padre de Maite (1)

Dia (21)

Una corta y otra media

Dia (1) Corta

Corta (2)
Media (1)

Maite (2)

Dia (2) Voz Psicologa (2)

Media (2)

Juan (7)
Maite (9)
Sara (6)
Alex (6)
Sandra (5)
Lucas (4)
Dia (12) Madre de Maite (4)
Noche (1) Padre de Maite (4)
Conchi (3)
Pareja de Conchi (3)
Amiga Sara (2)
Alumnos del instituto (2)
Amigos Sandra (1)
Voz psicologa (2)
Sara (2)
Sandra (2)
Juan

Sara (3)
Sandra (3)
Maite (4)

Dia (2) Juan (2) Corta (2)
Noche (2) Lucas (2) Media (2)
Alex (1)

Voz padre de Maite (1)
Voz madre de Maite (1)
Maite
Juan
Sara

Dia Sandra Media
Conchi

Dia (1)
Noche (1)

Corta (1)
Larga (1)

Noche Media

Alex

DiE) Carlos Larga

Sara
Sandra
Amigos Sandra
Amiga Sara
Sara
Voz Psicologa
Sandra
Marc

Dia Larga

Dia Larga

Dia Media

Sara (8)
Sandra (8)
Maite (5)
Juan (4)
Alex (2)

Lucas (2)
Carlos (1)
Amigos Sandra (1)
Amiga Sara (1)
Voz Psicéloga (1)
Marc (1)

Voz padre de Maite (1)
Voz madre de Maite (1)

Dia (8)
Noche (4)
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Los alumnos son extras que
estan en el insti

Al ser Navidad, hay muchas
escenas en el comedor y con
todos muchos personajes.

No sé que puede pasar, me lo
imagino hablando con Carlos

He afadido una en que esté la
Maite con sus padres porque se
puede ver mas del personaje

No estan puestas en los arco

Algunas deberian ser en la casa
pero en otras habitaciones para
que no haya tantas escenas
seguidas en una misma
localizacion

yo en realidad haria escenas
largas del dia de Navidad porqué
hay muchos personajes

Lo de las voces es porque he
pensado que las llamen por su
cumplearios, pero se podria
quitar la voz y que sean solo las
respuestas de Sara y Sandra

Esto yo me lo imaginaba como
parque, pero podria ser en
cualquier otro sitio, como la casa
de Carlos

Podria ser en su casa o en otro
sitio

aqui también creo que son
escenas largas entonces creo
que se necesitan menos, pero si
quieres que ponga mas intento
poner alguna



DIA/NOCHE PERSONAJES
N°ESC EN LA (N°de escenas que | (N° de escenas en las que aparecen
LOCALIZACION |pasan por el dia o la | en ese sitio, si necesitamos extras o

ES MUCHO O POCO TIEMPO?
Si son escenas largas, cortas,
faciles de rodar complicadas de

LOCALIZACION COMENTARIOS

Habitacién de Marc

Salén de Conchi

Salén

Habitacion Sara 'y
Sandra

Consulta psicélogo

Habitacién de Carlos

Parque

Pasillo

Aula

Exterior

10

Habitacion de Carlos
Salén de Carlos

Habitacién de Sandra
y Sara

Salén

Consulta Psicélogo

Caja

Pasillo del instituto

Cocina casa Conchi

Salén casa Conchi

Habitacién Juan y
Maite

Comedor

Pasillos

Caja

23

23

noche)
Dia

Dia

Noche (2)
Dia (2)

Dia (2)

Dia (2)

Dia (1)

Dia

Dia

Dia

Noche (2)

Dia (12)
Noche (4)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (2)

Dia (2)
Noche (1)

Dia (2)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (2)

Dia (13)
Noche (1)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (1)

personajes secundarios tb se pone)

Sandra
Marc

Sara
Conchi

Sara (2)
Sandra (3)
Lucas (3)
Maite (3)
Alex (1)
Juan (1)
Sara (2)
Sandra (1)

Sandra (2)
Voz Psicéloga (2)
Alex
Carlos

Juan
Lucas
Compafiero de Juan
Hijo de compairiero de Juan

Sandra
Amigos de Sandra

Sandra
Amigos de Sandra

Sandra (2)
Amigos de Sandra (2)
Amiga de Sara (2)

Alex (2)

Sandra (11)
Sara (5)
Lucas (4)

Alex (4)
Amigos de Sandra (4)
Maite (3)

Juan (2)

Voz Psicéloga (2)
Amiga de Sara (2)
Marc (1)

Conchi (1)
Carlos (1)
Compaiiero de Juan (1)
Hijo de compaiiero de Juan (1)

Carlos
Alex

Carlos
Alex

Sara (1)
Sandra (2)
Marc (1)
Alex (2)
Juan (3)
Maite (2)
Sandra (1)
Lucas (1)
Sara (1)
Voz Psicdloga (2)
Alex (2)
Maite
Compaiiera 1
Gerente

Sara
Extras

Conchi
Lucas
Sandra

Alex (2)
Sara (2)
Conchi (1)
Sandra (1)
Lucas (1)

Alex (8)
Sandra (6)
Sara (5)
Juan (3)
Maite (3)
Conchi (2)
Carlos (2)
Lucas (2)
Voz Psicéloga (2)
Compaiiera (1)
Gerente (1)
Extras (1)
Marc (1)

Juan
Maite

Juan
Sara
Voz Hermano de Juan

Lucas (1)
Sandra (1)
Sara (1)
Conchi (1)
Extras x4 (1)

Lucas (1)
Sandra (1)
Sara (1)
Conchi (1)
Cajera (1)
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rodar, etc

Larga

Larga

Media (1)
Corta (1)

Corta (1)
Media (1)

Media (1)
Larga (1)

Media

Larga

Corta
Media

Larga (1)
Media (1)

Ni corta ni larga

Ni corta ni larga

Ni cortas ni largas

Una corta y la otra larga

Ni cortas ni largas

Ni cortas ni largas

Corta

Ni corta ni larga

Una corta y la otra larga

Media

Media

Larga

Corta (1)

He afiadido una escena entre
Juan y Maite, que comen solos
mientras los demas comen en

casa de la abuela

Unos 10 - 12 para rellenar el
pasillo

He afadido esta escena en plan
hacen la comida juntos y tal y se
puede meter algo gracioso.

2 escenas: una en la que estan
todos y comen; y otra mientras
esan cocinando los demas Alex y
Sara estan en el Sofa hablando

El padra habla por telefono de
llevarle a la abuela a castilla y
ledn



DIA/NOCHE PERSONAJES

N°ESC EN LA (N°de escenas que | (N° de escenas en las que aparecen
LOCALIZACION |pasan por el dia o la | en ese sitio, si necesitamos extras o
noche) personajes secundarios tb se pone)

Alex
Salida del colegio 1 Dia (1) Lucas Media (1)
Voz Carlos
Juan
Maite
Calle enfrente casa 1 Noche (1) Conchi Corta (1)
Alex
Salon 1 Dia (1) Conchi Media (1)
Lucas
Lucas (2)
Conchi (2)
Sitio 1 1 Dia (1) Sara Muy corta _El plan es un minimontaje en
Sitio 2 1 Dia (1) Sara Muy corta d|ferer_1tes sitos naturales de Sara
— 8 haciendo fotso pa ver que se
Sitio 3 1 Dia (1) Sara Muy corta esfuerza para el concurso
Juan (2) Mientras van al restaurante Juan
Coche 2 Noche (2) Maite (2) Ni corta ni larga y Maite y cuando recogen a la
Conchi abuela.
Juan
Entrada 1 Noche (1) Maite Corta (1)
Camarero

ES MUCHO O POCO TIEMPO?
Si son escenas largas, cortas,
faciles de rodar complicadas de
rodar, etc

LOCALIZACION COMENTARIOS

Salida del super 1 Noche (1) Media (1)

Cocina 2 Dia (2) Media (2)

Una escena hablando mientras
comen ahi y otra cuando los
llaman y tienen que salir para ir a
por la abuela a comisaria

Juan (2)
Mesa 2 Noche (2) Maite (2) Media (2)
Camarero (1)

Juan (2)
Voz Psicéloga (2)
Sandra (2)
Alex (2)

Consulta Psicologa Dia (2) Media (2)

NN

Juan (10)
Conchi (7)
Maite (7)
Lucas (7)
Sara (6)
Sandra (4)
Alex (4)
Camarero (2)
Voz Psicéloga (2)
Voz Carlos (1)

Voz hermano de Juan (1)
Extras x4 (1)
Cajera (1)

Juan (2)

Alex (1)

Sara (2)

Sandra (2)

Lucas (1)

Maite (2)

1 Noche (1) Alex Corta

Sara
1 Dia (1) Sandra Ni corta ni larga
Juan

1 Dia (1) Sara Corta

Dia (13)

2 Noche (7)

Ni cortas ni largas
La discusion de Sandra y Maite
es larguita

3 Dia (3)

Juan
Sara
Maite (2)
Voz psicdloga (2)
Sara
Profesor
Lucas
1 Dia (1) Maite Ni corta ni larga
Doctor
2 Sandra (2)
Marc (1)
2 Alex (2)
2 Maite (2)
Juan (1)

1 Dia (1) Ni corta ni larga

2 Dia (2) Un poco largas

1 Dia (1) Corta

Sara (6)

Maite (7)

Juan (5)
Sandra (5)

24 Alex (4)
Lucas (2)
Voz psicéloga (2)

Marc (1)
Doctor (1)

-

|—L
N
N



DIA/NOCHE PERSONAJES ES MUCHO O POCO TIEMPO?
A (N°de escenas que | (N° de escenas en las que aparecen Si son escenas largas, cortas,
LOCALIZACION |pasan por el dia o la | en ese sitio, si necesitamos extras o | faciles de rodar complicadas de COMENTARIOS
personajes secundarios tb se pone) rodar, etc.

Extras (11)
Sandra (10)
Juan (10)
Alex (10)
Sara (10)
Maite (9)
Conchi (7)
Lucas (6)
Voz psicéloga (1)
Persona (1)
Presentador (1)
Marc (1)
Carlos (1)

22 Dia (17)

Juan (2)
Maite (2)
Lucas (2) .
Salén 2 Dia (2) Alex (2) héi‘rjt': ((11 ))
Casa Familiar Sara (1)
Sandra (2)
Conchi (2)
Habitacion Sara y 1 Dia S Corta
Sandra
Sandra (4)
Marc (1)
Juan (4)
Maite (4)
Lucas (3) Corta (2 he separado la de conchi y juan
Sala exposicion 7 Dia (7) Alex (3) Mod'a (5) de la de la presentacion del
Sara (5) edia (5) concurso
Conchi (4)
i Persona
Centro civico
Extras (7)
Presentador (1)
Alex (2)
Exterior bafios 2 Dia (2) Carlos '&aggz g;
Juan
Sandra Es donde pasa la escena que
Cafeteria/Bar 1 Dia Marc Larga Sandra rompe con Marc, puede
Extras pasar en otro sitio si va mejor
Sandra
Juan
Maite
Consulta . q Lucas
psicelogo Consulta psicélogo 1 Dia Alex Larga
Sara
Conchi
Voz psicéloga
Sandra (2)
Juan (2) Creo que estaria bien que
Escena de _ 0 Maite (2) . hubiesen mas escenas donde
relleno familia 3 i) Alex (2) el () estuviesen casi todos juntos ya
Sara (2) que es el Ultimo capitulo.
Extras (3)
Escenas de 5
relleno
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Capitulo | Escenas | DialNoche | Personajes | Duracion |

Alex
- 1 Noche (1) '\E';’r']? Media (1)
Extras x20
Alex
1 1 Noche (1) ario Media (1)
Extras x20
Alex (2)
2 Noche (2) ".",2'2',‘.’ ((22)) Media (2)
Extras x20 (2)

Alex (1)
Hab. Dani 1 1 Noche (1) Mario (1) Media (1)
Dani (1)

Alex (1)
Taquilla 1 Dia (1) Mario (1) Media (1)
Extras x8 (1)

Alex (1)
Sala de Cine 1 Dia (1) Mario (1) Corta (1)
Extras x8 (1)

ci Alex (1)
in 2 ]
e Lavabos 1 Dia (1) '}flﬁ:f ((11))
Padre (1)

Alex (3)
Mario (3)
Resumen 3 Dia (3) Extras x8 (2)
Nifo (1)
Padre (1)
Alex (1)
Sandra (1)
Marc (1)
Amigos Marc (1)
Mario(1)
Extras x8 (1)

Alex (1)
Mesa 1 Noche (1) Carlos (1) Larga (1)
Extras (1)

Alex (1)
Sandra (1)
Marc (1
Puerta 1 Noche (1) Amigos M(ar)c )
3 Carlos (1)
Extras x8 (1)

Alex (2)
Extras x8 (2)
Carlos (2) Corta (1)
Sandra (1) Larga (1)
Marc (1)
Amigos Marc (1)

Alex (1)
Carlos (1)

Lucas (1)
Sandra (1)
1 Dia (1) Sara (1) Larga (1)
Conchi (1)
Extras x4 (1)

Lucas (1)
Sandra (1)
1 Dia (1) Sara (1) Corta (1)
Conchi (1)
Cajera (1)

Corta (1)

Corta (2)
Media (1)

Comedor 3 1 Noche (1) Larga (1)

Corta (1)

Resumen 2 Noche (2)

7 1 Dia (1) Media (1)
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Localizacion

Lugar__| Capitulo | Escenas | Dia/Noche | Personajes | Duracion |

Lucas (2)
Sandra (2)

Sara (2) Corta (1)
Conchi (2) Larga (1)
Cajera (1)

Extras x4 (1)

Dia (1) Sara (1) Muy corta (1)
Dia (1) Sara (1) Muy corta (1)
Dia (1) Sara (1) Muy corta (1)
Dia (3) Sara (3) Muy corta (3)

Lucas (1)
Maite (1) Media (1)
Doctor (1)

Sandra (4)
Marc (1)
Juan (4)
Maite (4)
Lucas (3)
Alex (3)
Sara (5)

Conchi (4)
Persona
Extras (7)

Presentador (1)

Dia (1)
e () Larga (1)
Carlos Corta (1)

1
-- Juan

Sandra
Marc Larga (1)
Extras

Sandra (4)

Marc (1)

Juan (4)

Maite (4)

Lucas (3) Corta (3)
Alex (3) Media (5)
Sara (5) Larga (2)

Conchi (4)

Persona

Extras (7)

Presentador (1)

2 Dia (2)

W = a A

Corta (2)
Media (5)
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Capitulo | Escenas | Dia/Noche

Juan (5)

Maite (5)

Sara (5) Corta (3)
Alex (4) Larga (4)
Lucas (4)

Sandra (3)

Otro nifio (1)

Sara (7)

Maite (5)

Juan (5) Larga (3)
Alex (5) Media (4)
Lucas (4)

Sandra (3)

Alex (2)
Sara (2)
Sandra (1)
Juan (1)
Maite (1)
Lucas (1)
Marc (1)

Juan (4)
Sandra
Maite
Lucas

Juan (6)

Maite (4)

Lucas (4)

g\'ex ((1)) Corta (2)
ara :

Sandra (4) h"aerdf ((13’))

Conchi (3) 9

Pareja de Conchi (3)

Madre de Maite (3)

Padre de Maite (3)

Maite (3)

Sara (2)

Sandra (2) Corta (2)
Juan (2) Media (1)
Lucas (2)

Alex (1)

Sandra (3)

Lucas (3)

Maite (3) Corta (2)
Sara (2) Media (2)
Alex (1)

Juan (1)

Juan (3)
Alex (2)
Maite (2)
Sandra (1)
Lucas (1)
Sara (1)

Juan
Sara Media (1)
Voz Hermano de Juan

Juan (2)

Sara (2)

Sandra (2) Media (2)
Maite (2) Larga (1)
Lucas (1)

Alex (1)

Sandra (7)

Sara (5)

Maite (5) Corta (2)
Alex (4) Media (3)
Lucas (4) Largas (2)
Juan (4)

Conchi (1)

Media (1)
Muy larga (1)

Media (4)

Corta (1)
Media (1)
Larga (1)
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Capitulo | Escenas | Dia/Noche

Juan (2)

Maite (2)

Lo ) Media (1)

Alex (2)

Sandra (2) Sei) (1)

Conchi (2)

Sara (1)

Juan (36)

Maite (33)

Sara (32)

Sandra (29)

Lucas (27) Cortas (13)

L) Media (23)

Conchi (6) Larga (12)

Pareja de Conchi (3) 9

Padre de Maite (3) Muy larga (1)

Madre de Maite (3)

Otro nifio (1)

Marc (1)

Voz Hermano Juan (1)

Maite (1)

Alex (1) Cortas (2)

Sandra (1)

Sandra

Lucas

Maite Media (1)

Sara

Alex

Maite (3)

Al i) Corta (2)

Juan (1) -

Madre de Maite (1) AL ()

Padre de Maite (1)

Maite (1)

Juan (1) Media (1)

Alex (1)

Maite (6)

Alex (4)

Juan (2)

Sandra (2) Corta (4)

Lucas (1) Media (3)

Sara (1)

Madre de Maite (1)

Padre de Maite (1)
2 Bel) Ao Muy cortas (2)

Alex (2) Corta (1)

Sara (2)
--- Sandra (1) varea (1

Alex (1) g
De e D, oo
~ 101 [ Noche() Alex(1) Corta (1)

Alex (7)

Sara (2) g;‘r{:g)‘as &)

fa"d'ﬁ )(1) Media (1)

uan

Carlos (1) Largai(ty

Sandra (1)

Voz Marc (1)

Amiga Sara (1) Media (1)
Sara (2) Corta (1)
e B B

Sara (2) Corta (1)
Sandra (1) Media (1)
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Capitulo | Escenas | Dia/Noche

Pasillo

130

Dia (1)

Sara (1)
Sandra (2)
Marc (1)

Sandra (1)
Sara (1)
Juan (1)

Sara (3)
Sandra (2)
Alex (1)
Lucas (1)
Juan (1)
Maite (1)

Sara (13)
Sandra (9)
Juan (3)

Alex (1)

Maite (1)
Lucas (1)

Marc (1)

Voz Marc (1)
Amiga Sara (1)

Maite (1)
Juan (1)
Otro nifio (1)

Sara (1)
Juan (1)
Cocnhi (1)

Juan (1)
Conchi (1)

Juan (3)
Conchi (2)
Sara (1)
Maite (1)
Otro niio (1)

Maite (2)
Lucas (1)

Sara (49)

Juan (46)

Maite (44)

Sandra (41)

Alex (38)

Lucas (30)

Conchi (8)

Padre de Maite (4)
Madre de Maite (4)
Pareja de Conchi (3)
Otro niio (2)

Marc (2)

Amiga de Sara (1)
Carlos (1)

Voz Marc (1)

Voz Hermano Juan (1)

Sara
Juan
Maite
Profesor

Sara (2)

Sara (2)

Sandra

Amigos de Sandra
Amiga de Sara (2)
Extras x12 (2)
Sandra

Amigos de Sandra

Sara
Extras x12

Media (2)

Media (1)

Corta (1)
Media (2)

Corta (1)

Corta (6)
Media (7)
Larga (1)

Media (1)

Media (1)

Larga (1)

Media (1)

Media (2)
Larga (1)

Media (2)

Muy Corta (2)
Corta (27)
Media (39)
Larga (15)
Muy Larga (1)

Larga (1)

Corta (2)

Corta (1)
Media (1)

Corta (1)

Corta (1)



Resumen

INSTITUTO
Aula

10

Resumen

Patio

Resumen

Bano 4

TOTAL Resumen

18

131

Dia (7)

Dia (2)

Dia (3)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (7)

Dia (2)

Dia (1)

Dia (3)

Dia (1)

Dia (18)

Dia (3)

Dia (1)

Dia (1)
Dia (3)
Dia (2)

Dia (1)

Sara (6)

Extras x12 (3)

Sandra (2)

Amiga de Sara (2)
Amigos de Sandra x? (2)
Juan (1)

Maite (1)

Profesor (1)

Sara (2)
Profesor (2)
Juan (1)

Maite (1)
Extras x12 (1)
Profesor (3)
Amiga Sara (3)
Cristobal (3)
Extras x12 (3)
Sara (3)

Sandra
Amigos de Sandra

Sara
Profesor

Profesor (6)

Sara (6)

Extras x12 (4)
Cristobal (3)
Amiga Sara (3)
Sandra (1)
Amigos Sandra (1)
Juan (1)

Maite (1)

Sara (2)
Sandra (2)
Extras x6

Conchi (1)
Sara (1)

Sara (3)
Sandra (2)
Extras x6 (1)
Conchi (1)

Sara (1)

Sara (16)

Extras x12 (7)
Profesor (7)
Sandra (5)
Amiga de Sara (5)
Amigos de Sandra x? (3)
Juan (2)

Maite (2)

Conchi (1)
Extras x6 (1)
Voz psicdloga (3)
Sara (3)

Sara

Sandra

Maite

Juan

Alex

Lucas

Conchi

Voz Psicéloga
Alex (1)

Voz psicologa (1)
Juan (3)

Voz Psicéloga (3)
Maite (2)

Voz Psicologa (2)
Sara

Voz Psicologa

Capitulo | Escenas | Dia/Noche | __Personajes | Duracién

Corta (5)
Media (1)
Larga (1)

Larga (2)

Largas (3)

Media (1)

Corta (1)

Corta (1)
Media (1)
Larga (5)

Media (2)

Media (1)

Media (3)

Media (1)

Corta (6)

Media (6)
Larga (6)

Media (3)

Media (1)

Media (1)

Corta (1)
Media (2)

Media (2)

Larga (1)



Capitulo | Escenas | Dia/Noche | ___Personajes | Duracién

Sandra (2) Media (1)
2 Dia (2) Voz Psicéloga (2) Larga (1)
8 2 Dia (2) X‘I’;X'?g')mbga &) Media (2)
Juan (2)
Voz Psicéloga (2)
. Maite (2
CONSULTA 10 2 EEICN o2 2 a 2) Larga (2)

PSICOLOGO 11 1 Dia (1) \S/gfap(s:;:éloga (1)

Sandra

Juan

Maite

Lucas

Alex

Sara

Conchi

Voz psicologa

Sandra (4)

Juan (7)

Maite (6)

Lucas (2)

Alex (5)

Sara (6)

Conchi (2)

Voz psicéloga (21)

Dia(1)  Alex (1) Corta (1)

Sandra (4)

Juan (7)

Maite (6)

Lucas (2)

Alex (6)

Sara (6)

Conchi (2)

Voz psicéloga (22)

Alex (1)
Extras x6 (1)

Alex (1)
2 1 Dia (1) Extras x2 (1) Corta (1)
Pasillo uni Mario (1)

Alex (2)
Mario (1)
Extras x2 (1)
Extras x6 (1)

Alex (1)
Cafeteria 1 1 Dia (1) Extas x6 (1) Media (1)
Mario (1)

Alex (3)
TOTAL Resumen 3 Dia (3) Mario (2)
Extras x6 (2)

Maite (1)
Clienta (1)
Maite (1)
8 1 Dia (1) Compaiiera (1) Media (1)
Caja Gerente (1)
Maite (2)
. Compaiiera 1 (1)
Dia(2)  cjienta (1)
Gerente (1)
Maite (1)
Puerta trasera 4 1 Dia (1) Compaiiera 1 (1) Media (1)
Compaiiera 2 (1)
Maite (2)
Compaiiera 1 (2)
TOTAL Resumen 3 Dia (3) Compaiiera 2 (1) Media (3)
Clienta (1)
Gerente (1)

I 61 oR0) o ot )

Consulta

9 2 Dia (2) Media (2)

Media (1)

12 1 Dia (1) Larga (1)

Corta (1)
Media (15)
Larga (5)

Resumen 21 Dia (21)

Entrada 3

—

Corta (2)
Media (15)
Larga (5)

TOTAL Resumen 22 Dia (22)

1 1 Dia (1) Corta (1)

Resumen 2 Dia (2) Corta (2)

Corta (2)
Media (1)

1 1 Dia (1) Media (1)

Resumen 2 Media (2)




Localizacion

6

Resumen

Resumen

4

Resumen

Resumen

Resumen

1

10

RN
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Dia (1)

Dia (1)

Dia (2)

Dia (1)

Dia (6)

Dia (1)

Dia (2)

Dia (3)

Dia (1)

Dia (10)

Dia (1)
Dia (1)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (2)

Dia (4)

Noche (1)

Noche (2)

Sara (1)
Sandra (1)
Conchi (1)

Sara (1)
Conchi (1)

Alex (2)
Sara (2)
Conchi (1)
Sandra (1)
Lucas (1)

Alex (1)
Conchi (1)
Lucas (1)

Conchi (5)
Sara (4)
Sandra (2)
Lucas (2)
Alex (3)

Conchi (1)
Lucas (1)
Sandra (1)

Lucas (2)
Conchi (2)

Conchi (3)
Lucas (3)
Sandra (1)

Conchi (1)

Conchi (9)
Lucas (5)
Sara (4)
Sandra (3)
Alex (3)

Alex (1)
Mario (1)

Alex (1)
Amigo Alex (1)

Alex
Carlos

Juan (1)

Lucas (1)

Compainiero de Juan (1)
Hijo de companero de
Juan (1)

Alex (1)

Carlos (1)

Juan (1)

Lucas (1)

Compaiiero de Juan (1)
Hijo de companero de
Juan (1)

Alex (2)

Mario (1)

Amigo Alex (1)

Juan (1)

Lucas (1)

Compaiiero de Juan (1)
Hijo de companero de
Juan (1)

Alex (1)

Sandra (1)

Marc (1)
Amigos Marc (1)
Extras x2 (1)

Sandra (2)
Amigos de Sandra (2)
Amiga de Sara (2)

Capitulo | Escenas | Dia/Noche | ___Personajes | _Duracion

Media (1)

Larga (1)

Corta (1)
Larga (1)

Media (1)

Corta (2)
Media (2)
Larga (2)

Media (1)

Media (2)

Media (3)

Corta (1)

Corta (3)
Media (5)
Larga (2)

Corta (1)
Media (1)

Larga (1)

Larga (1)

Larga (2)

Corta (1)
Media (1)
Larga (2)

Media (1)

Larga (1)
Media (1)



Localizacion

Capitulo | Escenas | Dia/Noche | __Personajes | _Duracion

Alex

Lucas

Voz Carlos
Extras x6 (1)

Juan
Maite

9 1 Dia (1) Media (1)

9 1 Noche (1) Media (1)

©
-

Noche (1) Conchi (1) Corta (1)

-
o
-

Dia (1)  Sara (1) Corta (1)
Sandra (3)
Alex (2)
Amigos de Sandra (2)
Amiga de Sara (2)
Lucas (1)
Voz Carlos (1)

Dia(2) Sara (1) ﬁzgfa ((24))

Noche (5) Marc (1) Larga (1)

Juan (1) 9
Maite (1)
Conchi (1)
Amigos Marc (1)
Extras x6 (1)
Extras x2 (1)

Sara
Sandra
6 1 Dia (1) Amigos Sandra Larga (1)
Amiga Sara
Camarero (1)

Juan (2)
9 2 Noche (2) Maite (2) Media (2)
Camarero (2)

Camarero (3)
Juan (2)

Dia (1) Maite (2) Media (2)

Resumen 3 Sara (1)
Noche (2) Sandra (1) Larga (1)

Amigos Sandra (1)
Amiga Sara (1)
Juan (1)
9 1 Noche (1) Maite (1) Corta (1)
Camarero (1)

~

Resumen

Camarero (4)

Juan (3)

Maite (3) Corta (1)
Sara (1) Media (2)
Sandra (1) Larga (1)
Amigos Sandra (1)

Amiga Sara (1)

Sandra (1) .
B eo T e

Sandra (2) Media (1)

Marc (2) Larga (1)

Juan (2)
9 2 Noche (2) Maite (2) Media (2)
Conchi

Juan (1)
Sara (1)

Juan (3)
Dia (1)  Maite (2)
Noche (2) Conchi (1)
Sara (1)

Dia (1)

Resumen 4 Noche (3)

10 1 Dia (1) Media (1)

Resumen 3 Media (3)
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[ [CASAFAMILIAR| INSTITUTO | CONSULTA |UNIVERSIDAD | SUPER |CASA CONCHI| PARQUE CALLE | RESTAURANTE | CASA MARC COCHE | R1 |

V. PSICOLOGA - . 21 - - - - - - - - 21
AMIGA SARA
MARC

V. MARC

CARLOS
V. CARLOS - - - - - - . 1 . - -
MARIO - . - 4 - . 1 . - . -
AMIGOS SANDRA - 8 - - - - . 3 1 . :
PROFESOR - 11 - - - - - - - - -
CRISTOBAL - 6 - - - - . - . - -
CAMARERO - - - - - - - - B ) -
PADRE MAITE
MADRE MAITE
COMPANERA 1 z - - - 4 ; . 1
AMIGOS MARC - - - - - - - 2 - ; -
PAREJA CONCHI 4 E z - - - . ; . ) -
DANI - - - - - - - - - ; -
GERENTE - - - )
COMPANERA 2 - - - ;
AMIGO ALEX z - - ; . )
COM. JUAN - - - - - ;
DOCTOR - E - - - - . ; . ) -
CLIENTA - - - - 1 - - - - ; -
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DISCOTECA | CASA DANI CINE PIZZERIA CASA CARLOS| HERBOLARIO S. NAT MEDICO C. Civico

2 1 4 2 3 2

8
8
7
6
5)
6

[ R2 |
| 12 |
| 22 |
[ 13 |
| 8 |
[ 8 |
[ o |
[ 2 |
[ o |
[ o |
[ 9 |
[ o |
[ o |
[ o |
[ o |
[ o |
[ o |
[ o |
[ 3 |
[ o |
[ 3 |
[ o |
[ o |
[ o |
[ o |
[ 1]
[ o |
[ o |
[ o |
[ 1]
[ 1]
[ 1]
[ o |
0|

=Y
~

V. PSICOLOGA
AMIGA SARA
MARC - - 5 2 1
V. MARC - - - - - ; ; B} i
CARLOS - = = - 3 2 = 5 5 2
V. CARLOS
MARIO 2 1 4 2
AMIGOS SANDRA
PROFESOR
CRISTOBAL
CAMARERO
PADRE MAITE
MADRE MAITE
COMPANERA 1
AMIGOS MARC - - 5 2 1
PAREJA CONCHI
DANI 2 1
GERENTE
COMPANERA 2
AMIGO ALEX
COM. JUAN - - - - - - -
DOCTOR . - . 5 = = - - 1
CLIENTA

A N
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[CASAPAMILIAR|_INSTITUTO | CONSULTA CASACONCHI| PARQUE | CALLE | RESTAURANTE | CASAMARC | COCHE | R |

0
2
3
0
8
0
13
0
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[ | piscotECA | cAsADANI CINE PIZZERIA | BAR  |CASACARLOS| HERBOLARIO S. NAT MEDICO c.civico [ R2 | RT |

NINO - . 1 - - - : X : :
OTRO NINO - - - - § - . § i :
EXTRAS X2 - . - - . - § . : :
EXTRAS X4 - - - - . - 1 : : .
EXTRAS X6 - . - - . - § . : :
EXTRAS X8 - - 3 2 3 . - § : 2
EXTRAS X12 - . - - i - : X : .
EXTRAS X20 2 - . - - i - - - 11

138



Localizacion Capitulos Escenas % Total Duracion | Duracion R. Personajes Personajes R. ESC. TOTAL TOTAL P. TOTAL DUR. TOTAL D/N

Juan (54)

Maite (50)

Sara (48)

Sandra (45)

Alex (42)

Lucas (41)

Conchi (13)

Pareja de Conchi (4)
Padre de Maite (4)
Madre de Maite (4)
Marc (2)

Otro nifio (1)

Voz Hermano Juan (1)

Maite (8)

Alex (6)

Juan (4)

Sandra (3) Corta (6) Dia (9)
Sara (2) Media (5) Noche (2)
Lucas (1)

Madre de Maite (1)

Padre de Maite (1)

el Muy cortas (3)

Seieley Corta (5) Dia (9)
S:Ladlga)(Z) Media (2) Noche (2)
Juan (1) Larga (1)

Sara (17)
Sandra (14)
Juan (4)
Amiga Sara (3) Corta (8)
Maite (3) Media (11)
Marc (3) Larga (2)
Alex (2)

Voz Marc (2)

Lucas (1)

Cortas (18)

Media (37) Dia (60)

Larga (17) Noche (14)
Muy larga (2)

Dia (19)
Noche (2)

Juan (3) Media (3) Dia (2)

Maite (3)
Juan (4)
Conchi (4)
Sara (2) Corta (1) Dia (4)
Alex (1) Media (3)

Lucas (1) Larga (1) Rec S @
Maite (1)

Otro nifio (1)

Maite (2)

'J-L’;S( 1(;) Media (3) Dia (3)
Sara (1)

Sara (73)

Juan (71)

Maite (67)

Sandra (64)

Alex (62)

Lucas (45)

Conchi (17) Muy Corta (3)
Padre de Maite (5) Corta (39)
Madre de Maite (5) Media (64)
Pareja de Conchi (4) Larga (21)
Marc (4) Muy Larga (2)
Carlos (4)

Otro nifo (2)

Amiga de Sara (2)

Voz Marc (2)

Voz Hermano Juan (1)

Voz Conchi (1)

Noche (1)

Dia (106)
Noche (22)




Capitulos | Escenas | % Total | ESC.R DIN-R. | Duracion | DuracionR.| __Personajes | PersonajesR. | ESC.TOTAL TOTALP. TOTAL DUR. | TOTAL D/N
(6) (8)

Pasillo

Aula

INSTITUTO

Patio

Bafio

TOTAL

Consulta

CONSULTA Entrada
PSICOLOGO

TOTAL

Pasillo

Cafeteria

TOTAL

1,4,5,7,8

1,4,7,10

2,4

Resumen

1-12

Resumen

1y 2

Resumen

21

22

3,78%

3,78%

1,62%

0,54%

9,73%

11,35%

0,54%

11,89%

1,08%

0,54%

1,62%

Dia (7)

Dia (7)

Dia (3)

Dia (1)

Dia (18)

Dia (21)

Dia (1)

Dia (22)

Dia (2)

Dia (1)

Dia (3)

Dia (4)

Dia (4)

Dia (2)

Dia (1)

Dia (11)

Dia (1)

Dia (1)

Dia (2)

Corta (5)
Media (1)
Larga (1)

Corta (1)
Media (1)
Larga (5)

Media (3)

Media (1)

Corta (6)
Media (6)
Larga (6)

Corta (1)
Media (15)
Larga (5)

Corta (1)

Corta (2)
Media (15)
Larga (5)

Corta (2)

Media (1)

Corta (2)
Media (1)

Corta (2)
Media (1)
Larga (1)

Corta (1)
Media (2)
Larga (1)

Media (2)

Media (1)

Corta (3)
Media (6)
Larga (2)

Corta (1)

Media (1)

Corta (1)
Media (1)

140

Sara Sara
Extras x12 (3) Sara (2) Extras x12 (5)
Sandra (2) Extras x12 (2) Sandra (4)
Amiga de Sara (2) Sandra (2) 11 Amiga de Sara (4)
Amigos de Sandra x? (2) Amiga de Sara (2) Amigos de Sandra (4)
Juan (1) Amigos de Sandra x? (2) Juan (1)
Maite (1) Maite (1)
Profesor (1) Profesor (1)
Profesor (6)
Sara (6)
Extras x12 (4) Profesor (10)
Cristobal (3) Profesor (4) Sara (8)
Amiga Sara (3) Sara (2) Extras x12 (8)
Sandra (1) Extras x12 (4) Cristobal (6)
Amigos Sandra (1) Cristébal (3) 11 Amiga Sara (5)
Juan (1) Amiga Sara (2) Sandra (3)
Maite (1) Sandra (2) Amigos Sandra (3)
Karla (1) Amigos Sandra (2) Juan (1)
Alumno 1 (1) Maite (1)
Alumno 2 (1)
Alumno 3 (1)
Sara (4)
Sara (3) saa (i) Sandra (4)
Sandra (2)
Sandra (2) Extras x6 (2)
Extras x6 (1) 5 A
Extras x6 (1) 2 Amigos Sandra (1)
Conchi (1) ﬁm:ggssif;“(’f; U Amiga Sara (1)
9 Conchi (1)
Sara (1) Sara (2)
st () Amiga Sara (1) 2 Amiga Sara (1)
Sara (20)
Sara (16)
Extras x12 (7) Extl;as g 2151 9
Profesor (7) fotescrlidi)
Sandra (11)
Sandra (5) Cristobal (6!
Amiga de Sara (5) ristoba (6)
. 29 Amiga Sara (11)
Amigos de Sandra x? (3) .
Amigos Sandra (8)
Juan (2) J >
Maite (2) uan (2)

5 Maite (2)
Conchild) Extras x6 (2)
Extras x6 (1) Conchi (1)
Sandra (4) Sandra (4)

Juan (7) Juan (7)
Maite (6) Maite (6)
Lucas (2) B 21 Lucas (2)
Alex (5) Alex (5)
Sara (7) Sara (6)
Conchi (2) Conchi (2)
Voz psicéloga (21) Voz psicéloga (21)
Alex (1) - 1 Alex (1)
Sandra (4) Sandra (4)
Juan (7)

Juan (7) Maite (6)
Maite (6) Lucas (2)
Lucas (2)

= 22 Alex (6)
Alex (6) Sara (6)
Sara (7) 4
Conchi (2) Conchi|(2)
Voz psicéloga (22) \?lg’z?:;));lcologa 21
Alex (2) Alex (3)
Mario (1) AE(() Mario (2)

Mario (1) 3

Extras x2 (1) Extras x6 (1) Extras x2 (1)
Extras x6 (1) Extras x6 (2)
Alex (1) Alex (1) Alex (2)
Extas x6 (1) Extas x6 (1) 2 Extas x6 (2)
Mario (1) Mario (1) Mario (2)
Alex (3) Alex (5)
Mario (2) é)l(et:s(zx)ﬁ ) . Mario (4)
Extras x6 (2) Mario (2) Extras x2 (1)

Extras x2 (1)

Extras x6 (4)

Corta (7)
Media (2)
Larga (2)

Corta (2)
Media (3)
Larga (6)

Media (5)

Media (2)

Corta (9)
Media (12)
Larga (8)

Corta (1)
Media (15)
Larga (5)

Corta (1)

Corta (2)
Media (15)
Larga (5)

Corta (3)

Media (2)

Corta (3)
Media (2)

Dia (29)

Dia (21)

Dia (1)

Dia (22)

Dia (3)

Dia (2)

Dia (5)



Capitulos | _Escenas | _%Total | ESC.R DIN-R__| Duracion |DuracionR.| __Personajes | PersonajesR.__| ESC.TOTAL TOTAL P. TOTAL DUR._|_TOTAL DN

[l (@) Maite (1)
Caja 1,8 2 1,08% 1 Dia (2) Dia (1) Media (2) Media (1) gl‘i’;‘t’:'ﬁ)'a il (@) Compatiera 1 (1) 3
Gerente (1) Gerente (1)
5 : : ' ; Maite (1) Maite (1)
Puerta trasera 4 1 0,54% 1 Dia (1) Dia (1) Media (1) Media (1) Compariera 1 (1) Compafiera 1 (1) 2
Compariera 2 (1) P:
Mai P Mai
c:::rep(asfzera 1(2) :\;nz:‘e (azfzera 1(2) C:::li(asr'zera 1(4)
TOTAL Resumen 3 1,62% 2 Dia (3) Dia (2) Media (3) Media (2) Compaiiera 2 (1) c om;p: aiiera 2 (1) 5 Compaiiera 2 (2) Media (5) Dia (5)
Clienta (1) Clienta (1)
Gerente (1) Cerentel(l) Gerente (2)
Conchi (5) Conchi (4)
Corta (2) Corta(1)  Sara(4) S @) Corta (3)
Media (2) Media (2)  Sandra (2) Sandral(2) 10 Media (4) Dia (8)
Lucas (2) Noche (2)
Larga (2) Larga (1) Lucas (2) Alex (2) Larga (3)
Alex (3) Juan (2)
Conchi (3) Conchi (2) .
. Corta (1) Corta (1) Dia (4)
Media (3) " Lucas (3) Sara (1) 5 A
------- Meda (M sandra (1) Lucas (1) Meda ® toene (D

Corta (1) Corta(1)  Conchi(1) f;’::?;;” 2 Corta (1) Dia (2)

q Conchi (7) Conchi (16)
Conchil) sara (3) Lucas (8)
ﬁ":.a (? n°n°:." (? ;:f:*(‘.‘()"’) Sandra (2) - Sara (7) ﬁ°";‘f' ((g)) Dia (14)
Le ia () edial(3) Lucas (3) Sandra (5) ecia Noche (3)
arga (2) Larga (1) Sandra (3) Alex (2) Alex (5) Larga (3)
Alex (3) Juan (3) Juan (3)

I Alexm Alexm Cona(1) |

. R Alex (1 Alex (1 Alex (2) .

MEEB() il (@) AmigE) Z\Iex (1) Amigg zuex 1) 2 Amigo Alex (2) el @) EBE)
Alex (1) Alex (2)
Carlos (1) Carlos (2)

Corta (1) Juan (1) Juan (1) Corta (1)

Larga (2) Media (1) Lucas (1) Lucas (1) 4 Media (1) Dia (4)
Compariero de Juan (1)  Compariero de Juan (1) Larga (2)
Hijo de compariero de Hijo de compariero de
Juan (1) Juan (1)

Corta (1) . X ,
aee, o e,
Amigo Alex (1) Carlos (2) Amigo Alex (2)
Corta (1) Corta 1 Carlos ) fl‘"‘i9°1‘“e" (U] Carlos @) Corta (2)
Media (1) orta () jan (1) Haniiy 7 Juan (2) Media (3) Dia (7)
Larga (2) e (@) Lucas (1) Facasl() Lucas (2) Larga (2)
¢ Compaiero de Juan (1) ~ omPaniero de Juan (1) Compafiero de Juan (2) ¢
Hijo de compaiiero de JE:n a)compansro < Hijo de compaiiero de
Juan (1) Juan (2)

Mario (1) Mario (1)
----------- 2 - (2) - (2)

Larga (1)

3 Media (2) Noche (3)
2 ﬁgg;(a)) Noche (2)
1 Sara (1) Corta (1) Dia (1)
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Corta (2)
Media (4)
Larga (1)

Media (2)
Larga (1)

Corta )

Corta (1)
Media (2)
Larga (1)

Dia (1) Dia (1)

Coche 9,10 3 1,62% 2 Noche (2) Noche (1)

Media (3)

85,95%

----- e
- ----- e
----- e

0,54%

Hab Dani Noche (1) Media (1)

Taquilla 1 0,54% 0 Dia (1) Media (1)

Sala de Cine 1 0,54% 1 Dia (1) Dia(1)  Corta(1)

Media (5)

Media (1)

Corta (1)

Corta (1)
Media (1)

Media (2)

Corta (1)
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Sandra (3)

Alex (2)

Amigos de Sandra (2)
Amiga de Sara (2)
Lucas (1)

Voz Carlos (1)
Sara (1)

Marc (1)

Juan (1)

Maite (1)

Conchi (1)
Amigos Marc (1)
Extras x6 (1)
Extras x2 (1)

Camarero (3)
Juan (2)
Maite (2)
Sara (1)
Sandra (1)
Amigos Sandra (1)
Amiga Sara (1)
Juan (1)

Maite (1)

Camarero (1)
Camarero (4)

Juan (3)

Maite (3)

Sara (1)

Sandra (1)
Amigos Sandra (1)
Amiga Sara (1)

Juan (3)
Maite (2)

Conchi (1)
Sara (1)

Alex
Mario
Dani
Extras x20

Alex

Mario
Dani
Extras x20

Alex (2)
Mario (2)
Dani (2)
Extras x20 (2)
Alex (1)
Mario (1)
Dani (1)
Alex (1)
Mario (1)
Extras x8 (1)
Alex (1)
Mario (1)
Extras x8 (1)

Sandra (2)

Alex (3)

Amigos de Sandra (1)
Amiga de Sara (1)
Lucas (1)

Marc (1)

Maite (1)
Compaiiera 1 (1)
Carlos (1)
Amigos Marc (1)
Extras x6 (1)
Extras x2 (1)

Camarero (1)
Juan (1)
Maite (1)

Juan (1)
Maite (1)
Camarero (1)

Camarero (2)
Juan (2)
Maite (2)

Alex (1)
Carlos (1)
Juan (1)

Lucas (1)

Alex (1)
Mario (1)
Extras x8 (1)

Sandra (5)

Alex (5)

Amigos de Sandra (3)
Amiga de Sara (3)
Lucas (2)

Voz Carlos (1)
Sara (1)

Marc (2)

Juan (1)

Maite (2)

Conchi (1)
Amigos Marc (2)
Carlos (1)

Extras x6 (2)
Extras x2 (2)

Camarero (6)
Juan (5)

Maite (5)

Sara (1)

Sandra (1)
Amigos Sandra (1)
Amiga Sara (1)

Sandra (2)
Marc (2)
Sandra (2)
Marc (2)

Sandra (4)
Marc (4)

Juan (4)
Maite (2)
Conchi (1)
Sara (1)
Alex (1)
Carlos (1)
Lucas (1)

Alex

Mario
Dani
Extras x20

Alex

Mario
Dani
Extras x20

Alex (2)
Mario (2)
Dani (2)
Extras x20 (2)
Alex (1)
Mario (1)
Dani (1)
Alex (1)
Mario (1)
Extras x8 (1)
Alex (2)
Mario (2)
Extras x8 (2)

Corta (2)
Media (9)
Larga (1)

Media (3)
Larga (1)

Corta (2)

Corta (2)
Media (3)
Larga (1)

Media (2)

Larga (2)

Media (2)
Larga (2)

Media (5)

Media (1)

Media (1)

Media (2)

Media (1)

Media (1)

Corta (2)

Capitulos | Escenas | %Total | ESC.R DIN-R.__| Duracion_|DuracionR.| __Personajes | PersonajesR.__| ESC.TOTAL TOTAL P. TOTAL DUR._|_TOTAL DN

Dia (3)
Noche (9)

Dia (1)
Noche (3)

Noche (2)

Dia (1)
Noche (5)

Dia (2)
Dia (2)

Dia (4)

Dia (2)
Noche (3)

Noche (1)

Noche (1)

Noche (2)

Noche (1)

Dia (1)

Dia (2)



Capitulos | _Escenas | %Total | ESC.R_| _DN__| DN-R.__| Duracion |DuracionR | __Personajes | PersonajesR | ESC.TOTAL TOTAL P. TOTAL DUR._|_TOTAL DN

Alex (1) Alex (1)
CINE Lavabos 2 1 0,54% 0 Dia (1) . Corta (1) - m’;"(ﬂ’ - 1 m'c',"(ﬂ) Corta (1) Dia (1)
Padre (1) Padre (1)
Alex (3) Alex (4)
Mario (3) Alex (1) Mario (4)
" " Corta (2) n Corta (3) .
TOTAL 3 1,62% 1 Dia (3) Dia (1) ; Corta (1) Extras x8 (2) Mario (1) 4 Extras x8 (3) g Dia (4)
LB ) Nifio (1) Extras x8 (1) Nifio (1) Bediald)
Padre (1) Padre (1)
Alex (1) Alex (1) Alex (2)
Sandra (1) Sandra (1) Sandra (2) )
Comedor 3 1 0,54% 1 Noche (1) Noche (1)  Larga (1) Media (1) m’l‘;g) s X;’I‘;g’ . 2 X';’I‘;fs) e 'If':r";: g; Noche (2)
Mario (1) Mario (1) Mario (2)
Extras x8 (1) Extras x8 (1) Extras x8 (2)
Alex (1) Alex (1) Alex (2) Larga (1)
Mesa 1 0,54% 1 Noche (1) Noche (1) Larga (1) Media (1) Carlos (1) Carlos (1) 2 Carlos (2) Megia ) Noche (2)
Extras x8 (1) Extras x8 (1) Extras x8 (2)
Alex (1) Alex (1)
Sandra (1) Sandra (1)
Puerta 1 0,54% 0 Noche (1) - Corta (1) - A - 1 o Corta (1) Noche (1)
3 Carlos (1) Carlos (1)
Extras x8 (1) Extras x8 (1)
Alex (2) Alex (3)
Extras x8 (2) Alex (1) Extras x8 (3) Corta (1)
TOTAL 2 1,08% 1 Noche (2) Noche (1) f:m"aa ((11)) Media (1) g:"":fa%)) Carlos (1) 3 (S:::grsa%)) Media (1) Noche (3)
Marc (1) Extras x8 (1) Marc (1) Larga (1)
Amigos Marc (1) Amigos Marc (1)

Alex (1) Alex (1) Alex (2) . Dia (1)
[ERERRIERN be-covics [T [ [ A ot e wee ) esac S0 ol 2 wane (2400

Lucas (1) Lucas (1)
Sandra (1) Sandra (1)
Larga (1) - Sara (1) - 1 Sara (1) Larga (1) Dia (1)
Conchi (1) Conchi (1)
Extras x4 (1) Extras x4 (1)
Lucas (1) Lucas (1)
Sandra (1) Sandra (1)
Corta (1) - Sara (1) - 1 Sara (1) Corta (1) Dia (1)
Conchi (1) Conchi (1)
Cajera (1) Cajera (1)
Lucas (2) Lucas (2)
Sandra (2) Sandra (2)
Corta (1) _ Sara (2) _ 2 Sara (2) Corta (1) Dia (2)
Larga (1) Conchi (2) Conchi (2) Larga (1)
Cajera (1) Cajera (1)
Extras x4 (1) Extras x4 (1)

- Sara (1) - 1 Sara (1) Muy corta (1) Dia (1)
- Sara (1) - 1 Sara (1) Muy corta (1) Dia (1)
_ _____ Muy corta (1) - Sara (1) - 1 Sara (1) Muy corta (1) Dia (1)
_ ___ Muy corta (3) Sara (3) - 3 Sara (3) Muy corta (3) Dia (3)
---- e ) e )
Msdla (1) Maite (1) 1 Maite (1) Media (1) Dia (1)
Doctor (1) Doctor (1)

Extras x20 (11)

Sara (7)

Sandra (6)

Juan (6)

Maite (6)

Conchi (6) Corta (3) .
il Lucas (5) Media (8) 2 )

Alex (5)

Persona (1)

Marc (2)

Presentador (1)

Amiga Sara (2)
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Capitulos | Escenas | %Total | ESC.R | Duracion | DuracionR. | __Personajes | _PersonajesR.__| TOTAL P. TOTAL DUR._|_TOTAL DN

(@) Larga (1)
3 Carlos (2) 9
Juan Cai) (@)
Sandra (2)
Marc (2)
Extras x8 (2) Larga (1)

Extras x20 (11)
Alex (8)
Sandra (8)
Juan (7)
Sara (7)
Maite (6)
5 Corta (5)
16 Conchil(® Media (9) Dia (16)
Lucas (5) Larga (2)
Marc (4) 9
Extras x8 (2)
Persona (1)
Carlos (2)
Presentador (1)
Amiga Sara (2)
(TN I [ S N N R

Dia (3)

Media (1) Dia (2)
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BRESURUESINO



CAP. 01

CAP. 02.-

CAP. 03.-

CAP. 04.-

CAP. 05.-

CAP. 06.-

CAP. 07 -

CAP. 08.-

CAP. 09.-

CAP. 10.-

CAP. 11

CAP. 12

RESUMEN

SGUION Y MUSICA. ...

PERSONAL ARTISTICO......cccviiiiiiiicciicceiece
EQUIPO TECNICO.......ooiiiiiiiiiiccee e
ESCENOGRAFIA. ...t
EST. ROD/SON. Y VARIOS. PRODUCCION..................

MAQUINARIA, RODAJE Y TRANSPORTES..................

PELICULAVIRGEN........cccviiiiiiiiiiiccc e,

- GASTOS GENERALES........cooii,

VIAJES, HOTELES Y COMIDAS.........oooiiiiiiiee

LABORATORIO. .....ciiiiiiiiiiiiciiiec e

.- GASTOS EXPLOTACION COMERCIO Y FINANCIACION...

CONTINGENCIAS

Partida en euros (€)

113.500

272.124

737.448

68.700

125.800

50.750

40.000

21.000

152.210

101.500

24.200

153.158

1.860.389




NUm. cuenta
Zn Cap.01.02y03:

(*)

(*)
(***)

01.01.01
01.01.02
01.01.03
01.01.04
01.01.05
01.01.06
01.01.07

01.02.01
01.02.02
01.02.03
01.02.04
01.02.05
01.02.06
01.02.07
01.02.08
01.02.09
01.02.10

REMUNERACIONES RETENCIONES () DIETAS PARTICIPACION
CAPITULO 01,-Guién y miisica BRUTAS () LRPF. SEG.SOCIAL EXTRANJERA (™)

Incluido "horas extra" (si procede) y retenciones por IRPF y
Seguridad Social
Rellenar aunque se incluyan en la casilla anterior
En proyectos de coproducciones
01.01 Guidn
Derechos de autor...........cceviiiiiiiiin i 4.000
Argumento original..........cocuiiiiniiin i 7.500
Coordinador de GUIONES .........cccvririmiiinnin 20.000
GUIONISEAS ...coivveiriiiiin i 50.000
TraduCCioNeS ........cceeruiiriiiie
Idea original y formato 2.000
Registro nombre ..., 1.000
01.02. Musica
Cabecera ......... 10.000
Musica Libreria 3.000
Banda Sonora Original ..., 15.000
Efectos de SONIdo ..........coceiiiiiiiiiiin i s 1.000
1= (o) o] (o 11T v P
Profesores grabacion canciones.............ccuevrieininiinnni s
Idem musica de fondo

TOTAL CAPITULO 01 ..., 113.500
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Num. cuenta

02.01.01
02.01.02
02.01.03
02.01.04
02.01.05
02.01.06
02.01.07

02.02.01
02.02.02
02.02.03
02.02.04
02.02.05
02.02.06
02.02.07
02.02.08
02.02.09
02.02.10

02.03.01
02.03.02
02.03.03
02.03.04
02.03.05
02.03.06
02.03.07

02.01 Protagonistas

Sara
Sandra
Alex
Juan
Maite
Lucas
Conchi

02.02 Secundarios
Psicéloga
Amiga Sara
Marc
Carlos
Mario
Profesor
Julia

Joel

Marina
Cristobal

02.03 Reparto

Camarero
Padre Maite
Madre Maite
Pareja Conchi
Compaiiera 1
Compaiiera 2
Dani

CAPITULO 02,- Personal artistico

+D
+D
+D
+D
+D
+D
+D

+D
+D
+D
+D
+D
+D
+D
+D
+D
+D

+D
+D
+D
+D
+D
+D
+D

Suma y sigue CAPITULO 02.. ..

REMUNERACIONES BRUTAS

RETENCIONES

LR.PF.

SEG.SOCIAL

DIETAS

PARTICIPACION
EXTRANJERA

30.504

30.504

30.504

30.504

30.504

21.000

26.250

3.327

8.149

5.433

5433

3.327

2.443

5.433

5.433

5.433

1.222

882

882

882

882

882

882

882

251.570
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Num. cuenta

02.03.08.
02.03.09.
02.03.10.
02.03.11.
02.03.12.
02.03.13.
02.03.14.

02.04.01

02.05.01
02.05.02
02.05.03
02.05.04
02.05.05

02.06.01
02.06.02
02.06.03
02.06.04

Continuacion CAPITULO 02

Suma Anterior............................

Gerente +D
Compaiiero Juan +D
Hijo compafiero Juan +D
Amigo Alex +D
Doctor +D
Clienta +D
Compaiiera 2 +D

02.04 Pequefias partes.
Actores pequeiias partes ............cccccririinnnnnnnnrr.

02.05 Figuracion.

AQrUPACIONES.......cuveiiiiiii i e
Local en........oooeviiiiiiiiciccccc
LOCal €N....cviiiieicee e
LOCal €N....coeeviiiici e

02.06 Especialistas

Dobles de accion

Maestro de armas... D........ccccevvvvviiciieeeecenennn,
Especialistas............coceniiiniiinireee
Caballistas.............ecevrvevviiiin e

Suma y sigue CAPITULO 02. . ..

REMUNERACIONES

RETENCIONES

BRUTAS

LR.PF.

SEG.SOCIAL

DIETAS

PARTICIPACION
EXTRANJERA

251.570

441

441

441

441

441

441

441

2.469

15.000

272.124
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Num. cuenta

02.07.01
02.07.02
02.07.03
02.07.04

02.08.01
02.08.02
02.08.03
02.08.04
02.08.05

02.08.06

Continuacion CAPITULO 02

SumaAnterior....................c.ccoeeiiiiiiiiii.

02.07 Ballet y Orquestas.

Coredgrafo.........cocvvriieiinininie s
Bailarines..........cccovvimininninin e
Cuerpo de baile............ccoerviiiiiiiniiniiienns
Orquestas.......cccoverinnnn

02.08 Doblaje

Director de doblaje............... Do
Doblador para...........ccccevvininninninenene e
Doblador para...........ccccevvinnnninninnnrs e
Doblador para...........ccccvvinnnninn e
Doblador para...........ccccevvinininninneens e

TOTAL CAPITULO02.........

REMUNERACIONES RETENCIONES DIETAS PARTICIPACION
BRUTAS L.RPF. SEG.SOCIAL EXTRANJERA
272124
272124
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Num. cuenta

03.01.01
03.01.02
03.01.03
03.01.04
03.01.05
03.01.06
03.01.07
03.01.08
03.01.09

03.02.01
03.02.02
03.02.03
03.02.04
03.02.05
03.02.06
03.02.07
03.02.08
03.02.09

CAPITULO 03,- Equipo técnico

03.01 Direccion

Director.......ccccvvvenninneniiinnnns D,
Primer ayudante direc.............. D e
Supervisor de continuidad........ 0
Auxiliar de direccion ......... D,
Director de casting......... D,
Director de arte .......cccceernne. D,
Segundo ayudante direc ........ D
Ayudante de casting ...... D. .o

D e

03.02 Produccicn.

Productor ejecutivo ................. D,
Director produccion................. D.
Jefe produccion.............cceeeunee D, e
Primer ayudante prod............... D,
Regidor ... ... oo cei ves e D
Auxiliar produccion................. D,
Cajero-pagador............cceevevue D,
Secretaria produccion............... D,
........................ D.

Suma y sigue CAPITULO 03.. ..

REMUNERACIONES BRUTAS

RETENCIONES

LR.PF.

SEG.SOCIAL

DIETAS

PARTICIPACION
EXTRANJERA

40.000

20.000

17.000

12.000

8.000

20.000

15.000

5.000

30.000

25.000

16.000

15.000

40.000

40.000

12.000

315.000
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Nue. cuenta

03.03.01
03.03.02
03.03.03
03.03.04
03.03.05
03.03.06

03.04.01
03.04.02
03.04.03
03.04.04
03.04.05
03.04.06
03.04.07
03.04.08
03.04.09
03.04.10

Continuacion CAPITULO 03

Suea Anterior...........cccoeeemveceeeciinsieesieeae

03.03 Fotografia

Director de fotografia................ D.
Operadore de camara............... D.
Ayudantes (foquista ).............. D.
Auxiliares de camara................ D.
Fotografo de escenas............... D.
Maquinista/grua .............ceene D.
Ayudante maquinista .............. D.
03.04 Decoracion.

Decorador.............coovinnnnnnnns D.
Ayudante decoracion................ D.
Ambientador..............coeeeernnnnne D. e
Atrecista...........ccoeeenriiiinnnnnn, D.
Constructor Jefe...........cccveeenn. D, e
Carpintero Jefe ...........cceen.. D.
Jefe pintores ........ccceevveeennn. D.
Pintores .......ccccvviiineennncee, D.
Carpinteros.........cc.coccuveeenn. D. e
Atrezzistas .............ccceeeennns D.

Suma y sigue CAPITULO 03. ...

REMUNERACIONES
BRUTAS

RETENCIONES

LR.PF.

SEG.SOCIAL

DIETAS

PARTICIPACION
EXTRANJERA

315.000

22.000

15.000

12.000

12.000

7.500

5.000

4.000

9.000

7.500

9.000

9.000

7.500

7.500

7.500

3.000

3.000

3.000

458.500
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Num. cuenta

03.05.01
03.05.02
03.05.03

03.06.01
03.06.02
03.06.03

03.07.01
03.07.02
03.07.03

03.08.01
03.08.02
03.08.03

Continuacion CAPITULO 03

Suma Anterior.....................
03.05 Sastreria
Figurinista........cccccooeiiiiiinnne D.
Ayudante figurinista ............. D.
Auxiliares figurinista ............ D.

03.06. Magquillaje

Maquillador............cccceerrnneee D. s
Ayudante............cceeeiiiiiinennnn D.
Auxiliares .........ccocevriiiinnnnnnnns D.

Peluquero.........cccccevrrinnnnnn. D. s
Ayudante........ccconiieiniiennie D.
Auxiliares .........cccceririinnenn. D.

03.08. Efectos especiales y Efectos sonoros

Jefe Efect. Especiales............... D.
Ayudante.........ccovveniniiennnn D.
ArMEro0......cvvviiiir e D.

Suma y sigue CAPITULO 03....

REMUNERACIONES
BRUTAS

RETENCIONES

LR.P.F.

SEG.SOCIAL

DIETAS

PARTICIPACION
EXTRANJERA

458.500

7.500

5.000

8.000

7.500

5.000

8.000

7.500

5.000

8.000

520.000
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Num. cuenta

03.08.04
03.08.05
03.08.06

03.09.01
03.09.02

03.10.01
03.10.02
03.10.03

Jefe efectos sonoros.....

Ayudantes...........ccooveninnenine
Operadores ........ccceeceeeerrnnenn,

03.10. Montaje

Montador
Editor de video
Editor de audio

Continuacion CAPITULO 03

Suma Anterior.

Suma y sigue CAPITULO 03....

REMUNERACIONES
BRUTAS

RETENCIONES

L.R.PF.

SEG.SOCIAL

DIETAS

PARTICIPACION
EXTRANJERA

520.000

12.000

10.000

10.000

30.000

25.000

25.000

632.000
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Num. cuenta

03.11.01
03.11.02
03.11.03

03.12.01
03.12.02
03.12.03

03.13.01
03.13.02
03.13.03
03.13.04
03.13.05
03.13.06
03.13.07

Continuacion CAPITULO 03

Suma Anterior...............
03.11. Electricistas y maquinistas
Jefe Electricistas...... 3
Electricistas............. D
Ayudantes ............ D TR
03.12 Personal complementario
Asistencia sanitaria................cccevveveviin e,
GUANHAS.....coiiirriiririrrr
Mantenimiento ..........cceeveviiiiiiieiieer
INFOrmMALICOS ......cevvreeiiii i e
Limpieza..........cccccc i,
03.13. Segunda Unidad
Director........ccoovvevevvnnnnnn, D e
Jefe produccion.............. D
Primer operador.............. Do,
Segundo Operador.......... D IR
Ayudante direccion......... 0
Ayudante produccion...... Do
Ayudante camara............ 0 T
TOTAL CAPITULO 03....

REMUNERACIONES

RETENCIONES

BRUTAS

LR.P.F.

SEG.SOCIAL

DIETAS

PARTICIPACION
EXTRANJERA

632.000

7.500

6.000

6.000

10.000

10.000

10.000

7.000

3.000

691.500
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Num. cuenta

04.01.01
04.01.02
04.01.03
04.01.04
04.01.05
04.01.06
04.01.07
04.01.08

04.02.01
04.02.02
04.02.03
02.08.06
04.02.05
04.02.06
04.02.07
04.02.08
04.02.09

CAPITULO 4,-Escenografia

(*) En coproducciones internacionales:
Primera columna: Espafia
Resto columnas: Paises coproductores
(Idem en paguinas siguientes)

04.01. Decorados y escenarios.

Construccién y montaje de decorados en platé
Derribo decorados..........ccccviiiiiiiiiinnnn.
Construccion en exteriores.............ccccueuee..
Construccion en interiores naturales...............
Maquetas.......cooviviiiiiiiiriie s
FOrillos.....ovniiiiiiii e
Alquiler decorados..........cocvviiiieiiiiiiinininnens
Alquiler de interiores naturales.....................

04.02. Ambientacion

Mobiliario alquilado...........ccccceeriiiiiiiiiiniiniennnnn,
Atrezzo alquilado..........cccoeeiviinniininnnn
Mobiliario adquirido............cccccivriiinniiiiiniinnnnnn
Atrezzo adquirido.........cceeevinreen i
Jardineria........ccccveveieee s
AIMENIA......eeei e e
Vehiculos en escena...........ccceveeemrrricccencenenn.
Comidas en eSCena..........cceveureerrrieeeeesnnnnens
Material efectos especiales.........c...ccocevrriinnenninns

Suma y sigue CAPITULO 04. .. ..

ESPANA (¥)

35.000

2.000

3.000

1.500

3.000

10.000

3.500

2.000

300

1.000

400

61.700
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Num. cuenta

04.03.01
04.03.02
04.03.03
04.03.04
04.03.05
04.03.06

04.04.01
04.04.02
04.04.03
04.04.04
04.04.05
04.04.06

04.05.01
04.05.02
04.05.03

Continuacion CAPITULO 04

Suma Anterior...
04.03. Vestuario

Vestuario alquilado.............c.cooeniniinniniinninn,
Vestuario adquirido...........cceuvrevmieeireneeenneeeeeenneenn
Zapateria............cocvvirieiiei e
Complementos. ... ccovuveririiii e reraaas

04.05. Varios

Material peluqueria..........cc.coccveriniiinnnnenn e,
Material maquillaje............ccocviiiiiininiinennniinen,

TOTAL CAPITULO 04. .. ..

61.700

1.500

500

500

500

500

1.500

2.000

68.700
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Num. cuenta

05.01.01
05.01.02
05.01.03
05.01.04
05.01.05
05.01.06

05.02.01
05.02.02
05.02.03
05.02.04
05.02.05
05.02.06
05.02.07
05.02.08
05.02.09
05.02.10
05.02.11
05.02.12
05.02.13
05.02.14
05.02.15

CAPITULO 05.- Estudios rodaje/sonorizacion y varios produccion

05.01. Estudios de rodaje

Alquiler de platds...........cccevrrrererirnsrrr e eeas
Rodaje en exteriores estudio.............cccverrriiiiiiiinnnennnnn,
Fluido eléctrico del estudio..........cccceevvinrvrrrnnniiiiiinnnns

05.02. Montaje y sonorizacion.

Sala de montaje...........ccooceviiii i
Sala de ProyecCion..........cccvvveeerisseeessssnresssssneessssneesans
Sala de doblaje.........cceereiireiiiiirree s
Sala de efectos sonoros sala...............cccceeviiiiiiniiiiennns
Grabacion mezclas..........cccocceeerinieeen e
Grabacion Sound-track............ccoeoieiiiiiiiiiiininceans
Transcripciones magnéticas............cceeeriviverseiinnensssinenss
Repicado a fotografico.............cceeriniinniniinnnninnne,
Sala grabacion canciones.............ccoveiniieniineenen,
Sala grabacion musica fondo............ccccevveeeenincnenncsneen,
Alquiler instrumentos musicales..........ccc..coeeeicvvveennnnnn.
Efectos sonoros archivo.........c...cccccvviiveeniiccccinieenennn,
Derechos discograficos musica...........cccocceeeiiiieennnnnes
Derechos discograficos canciones............ccccvveicveersnnnn
Transcripciones a video para montaje...........cccccevriiiiiinnnns

Suma y sigue CAPITULO 05. ...

55.000

25.000

2.000

3.000

20.000

2.000

5.000

1.000

1.000

1.000

115.000
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Num. cuenta

05.03.01
05.03.02
05.03.03
05.03.04
05.03.05
05.03.06
05.03.07
05.03.08
05.03.09
05.03.10
05.03.11

Continuacion CAPITULO 05

Suma Anterior......................c..ccen
05.03. Varios produccién.

Copias de GUION........cuveieiiiriririrrerererrraens
Fotocopias en rodaje............cccveveinininininnnnans,
Teléfono en fechas de rodaje...........ccooveninennnnn.
Alquiler camerinos exteriores.........cccccvcvveennnnn.
Alquiler de caravanas............cccoevieieiiiiniennnnens
Alquiler oficina exteriores..........ccocvvvivivnnanns
AlMacenes Varios.........cocvevvriririnnerrarararaenens
Garajes en fechas de rodaje...........ccocvevievinnannnn.
Material oficina .........c.cocvevrieienenen..

Limpieza, etc. lugares de rodaje..............ccevuvnenenen
Comunicaciones en rodaje.........ocovuverenernranennns

TOTAL CAPITULO 05. ...

115.000

100

200

500

2.000

2.000

1.000

1.000

1.000

1.000

1.500

500

125.800
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NUm. cuenta

06.01.01
06.01.02
06.01.03
06.01.04
06.01.05
06.01.06
06.01.07
06.01.08
06.01.09
06.01.10
06.01.11
06.01.12
06.01.13
06.01.14
06.01.15
06.01.16
06.01.17
06.01.18
06.01.19
06.01.20
06.01.21
06.01.22
06.01.23

CAPITULO 06.- Maquinaria de rodaje y transportes

06.01. Maquinaria y elementos de rodaje

Camara prinCipal.......cceeeievririiirirrerr e reeaas
Céamaras secundarias. .........cocvververrrrrrreaeans
Objetivos especiales y complementarios.....................
ACCESONIOS. ...ceiiiuiriiriiire e e s e e e

Otros materiales iluminaciéon maquinistas.....................
CaAMAra Car.......cuiiiiiiiiee e
Plataforma..........ccoeriiiiiiii e
Grupo electrogeno.........cvcvevivriererieirarer e reaes
Carburante grupo.........ccceoviiiiiiiiiiiiircicrce e
Helicoptero, aviones, etC........cocvviiiiiiiiciiiiiiciiiinans

Equipo de sonido principal...........cooviiiiiiiiienininans
Equipo sonido complementario.............ccceceeeniiieccinnnennnn,
Fluido eléctrico (enganches)..........ccccovriivniiiiniiiiniiennns

2.000

6.000

1.500

2.000

2.000

500

500

500

500

500

500

2.000

750

5.000

1.500

500

26.250
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Nam. cuenta

06.02.01
06.02.02
06.02.03
06.02.04
06.02.05
06.02.06
06.02.07
06.02.08
06.02.09
06.02.10
06.02.11
06.02.12
06.02.13
06.02.14
06.02.15
06.02.16
06.02.17
06.02.18
06.02.19
06.02.20
06.02.21
06.02.22

Continuacion CAPITULO 06

Suma Anterior..................ccccceeiiiiiiiiiiiiis

06.02. Transportes

Alquiler coches sin conductor..........c.cceivuiiieiininnennns
Furgonetas .........cocoviiiiiiiiiiiiiiceeas
Furgoneta .......ccoeiiiiiiiiiiii

AUtObUSES......eeiiii e
Taxis en fechas de rodaje..........coceevuiriiiniiiiniennnnnnnss
Facturaciones........ccocieviiiiiiiiiiiiiiic s

TOTAL CAPITULO 06.................

26.250

2.000

3.000

5.000

8.000

1.000

3.000

1.500

500

500

50.750
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Num. cuenta

07.01.01
07.01.02
07.01.03
07.01.04
07.01.05

07.02.01
07.02.02
07.02.03
07.02.04

07.04.01
07.04.02
07.04.03
07.04.04
07.04.05

CAPITULO 07.- Viajes, hoteles y comidas

07.01. Localizaciones

Vigiea ...oooeiiiiiniienne, Fecha:......coocvninnnennn.
Vigjea ..oooorvvirinniannene, Fecha:....o.oovvvnnnennn.
Vigiea...ocovvvrinininnnnnns Fecha:........covivennnns
Gastos locomocion................o oo
07.02. Viajes
................................. personasa.......
................................. personasa .......
................................. personasa .......
................................. personasa.......
07.03. Hoteles y comidas
Facturacion hotel..........c.ccoeviiiiiiiiiiiiiciceeeas
Catering rodaje .......

Total CAPITULO 07

40.000

40.000
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NUm. cuenta

08.01.01
08.01.02
08.01.03
08.01.04
08.01.05
08.01.06

08.02.01
08.02.02
08.02.03
08.02.04
08.02.05
08.02.06

08.03.01
08.03.02
08.03.03
08.03.04
08.03.05
08.03.06
08.03.07
08.03.08

CAPITULO 08.- Pelicula virgen

08.01. Negativo

Negativo de color ............ ASA....c
Negativo de color ............ ASA.....
Negativo de blanco y negro........cccccoeeevvmrrernnrissssnnneenens
Negativo de sonido............ccvvrnriinniiinnnn,
Internegativo...........cccccv i
Duplicating......cccevviiiiiiiriiie e

08.02. Positivo

Positivo imagen Color.............ccccriiinnnniinnee e
Positivo imagen B.y N...........cccccnniiniiniinnneieenn
Positivo primera copia estandar...............cccceeeveen e,
Positivo segunda copia estandar...............cccocceenrrineenn.
Interpositivo........cccoiiiiinii
Lavender..........occevviiieininiii i

08.03 Magnético y varios

Magnético 35/16 mm (NUEVO).........ccervverrrerrienniinesiinennans
Magnético 35/16 mm (usado)..........ccccvrrerrrirssinnrrrennnninnns
Magnético 1/4 pulgada...........c.ccevrniinninnn .
Material fotografias escenas...........ccccevvvveiicnneneenniiinnnns
Otros materiales...........ccoeeiiiieeieieiiie s
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NUm. cuenta

09.01.01
09.01.02
09.01.03
09.01.04
09.01.05

09.02.01
09.02.02
09.02.03
09.02.04
09.02.05
09.02.06

02.08.06
09.03.02
09.03.03
09.03.04
09.03.05
09.03.06
09.03.07
09.03.08
09.03.09
09.03.10
09.03.11
09.03.12

CAPITULO 09.- Laboratorio

09.01 Revelado

De imagen ColOr..........cccvrreriiiiissnrrrree e
Deimagen B. Yy N.....ooovriiiiiiiriee e
De internegativo.............ccccevniiniiiniin
De Duplicating.........ccccevrmrrrenininsssnnrrreen s sssssrreeee e
De SoNido........ccvviiiiiiiiiie

09.02 Positivado

De imagen ColOr..........ccccveeeiiincccrrrrr e
DeimagenB.y N......coorriiiiiii e,
De interpositivo..........ccuvrriiiiinisnri
De Lavender........cccoooieeniiiein e
De primera copia estandar.............ccccccseiecinnnieeni e
De segunda copia estandar............c..cccovneinnienniieninnnnn,

09.03 Varios

Disefio grafico..........ccovvnrnnninniinni e,
SUBHIUIOS. ..eeeeee e
Clasificacion y archivo............cccceveeerriissscnnnneenn s cssneneen,
Sincronizacion negativos............ccovevnnennen e
Otros trabajos...........cccerveriiiinnin
TrUCAJES.....eerreree e s i cerrrrr e s e e
Titulos de crédito...........cccvieiiiiniiin
Laboratorio fotografias............cccecevrierriiinniennienninenns
ANIMACION......iiii i s

10.000

4.000

7.000

17.000
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NUm. cuenta

10.01.01
10.01.02
10.01.03
10.01.04
10.01.05
10.01.06
10.01.07
10.01.08
10.01.09

CAPITULO 10.- Seguros

10.01. Seguros

Seguro de negativo..........ccvveeviiien i
Seguro de materiales de rodaje...........c..ccceeriiirienniennne,
Seguro de responsabilidad civil...............cccovvreeniiiiinnns
Seguro de accidentes...........cccceiiiiiennnien s
Seguro de interrupcion de rodaje..........ccceveveeniiiineennnnns
Seguro de buen fin.......cccccevveciirneinn
Seguridad Social (Rég. General) (Cuotas de empresa)......
Seguridad Social (Rég. Especial) (Cuotas de empresa)......

TOTAL CAPITULO 10...............

15.000

10.000

3.000

3.000

30.031

91.178

152.210

165




Num. cuenta

11.01.01
11.01.02
11.01.03
11.01.04
11.01.05
11.01.06
11.01.07
11.01.08
11.01.10
11.01.11
11.01.12
11.01.13
11.01.14
11.01.15

CAPITULO 11.- Gastos generales

11.01 Generales

Alquiler de oficina........c.ccveririiirii e
Personal administrativo..............ccccvriiiniiniinnniiiieens
MeNSAJeria......c.coverrireirriie e

Correo y Telegrafo...........ooeccvrmrreenniccssnrrees s ssnnreeeen s
Teléfonos........ccvviiiiiieie e

Taxis y gastos de locomocion fuera de fechas de rodaje...

Luz, agua, limpieza.........ccccceevrerivnmrerennnsessnnneeeennnns

Material de oficina...........cccoeriieiiniiin e
Gestoria Seguros Sociales........c...cceevriiieeniiiineensssneenns
Mobiliario oficina ..........c.cccoeiiiiiiiinnnne.

Software y licencias digitales ...............cccoiviiiennnn,
Renting ordenadores .........ccccccoiiiiiiiiiiiiiiiiens
Web y servidores .........ccccveviiiiiiiiiciiinnenns

Otro material informatico .............c.cocoiiiiiiiinnne.

TOTAL CAPITULO M...ccoiivreinnnnn

10.000

50.000

1.000

750

750

4.500

1.500

4.000

5.000

2.500

15.000

3.500

3.000

101.500
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CAPITULO 12.- Gastos de explotacion, comercial y financieros
Nim. cuenta

12.01. CRIy copias

12.01.01 10 copias eNDVD .......cccevvieiireinn e e 50
12.01.02 10 copias en Blue-Ray ...........cccvvrvrrrinininiin i 50
12.01.03 2 copias por capitulo en DCP...........cccccreriiiiiienn e 7.100
TOTAL COPIAS 7.200
12.02 Publicidad
12.02.01 o e aas
12.02.02 o r e raas
12.02.03 Disefo POSters .......ccoeuimiiiiiiiiiiiiiee e 2.000
12.02.04  Trayler (*)..coceeeeeeiererreeeeerr v s ree v s s e e e n e eaes 15.000
12.02.05 Making off......ccovnviiii
TOTAL PUBLICIDAD 17.000

12.03. Intereses pasivos

12.03.01 Intereses pasivos y gastos de negociacion de préstamos

o) {3 - |13

(*) Laboratorio,copias,difusion.

TOTAL CAPITULO 12............... 24.200
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RESUMEN COMPLEMENTARIO

TOTALES OBSERVACIONES

Lo2- T 1 113.500

Cap. 02 ..o e 272.124

L 07« T 1 2 691.500] Sin incluir Productor Ejecutivo

Cap. 04 ..o 68.700

Cap. 05 e 125.800

(o2 o 1 1 J 50.750

L07-« JON 40.000

Lo7- TN 1 - 2 0

Cap. 09 ..o e 17.000

{02 o T 152.210

Coste de Realizacion........... 1.531.583 Subtotal

Productor ejecutivo 45.948] Limite maximo: 5% del Subtotal
Gastos generales (cap. 11) 101.500| Limite maximo: 7% del Subtotal
Publicidad (cap. 12.02) 17.000]| Limite maximo: 40% del Subtotal
Intereses pasivos (cap. 12.03) 0| Limite maximo: 20% del Subtotal
Copias (cap. 12.01) 7.200
Doblaje/subtitulado 4.000]| A cualquier idioma espafiol
Contingencias 153.158 10% del Subtotal
COSTE TOTAL..................... 1.860.389
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BICKASIVE
RERSONAYES



Personajes
Juan (padre)

Nombre completo: Juan Munoz Bautista

COMO ES: Es un hombre familiar que se preocupa por el bienestar tanto de sus
hijos como de su mujer y su madre. Su relacion con su madre es complicada porque
ha sido una madre, aunque presente a veces, ausente otras muchas. Para él es
importante la relacion. Es una persona carifosa y dedicada. Antepone las
necesidades y el bienestar de los demas al suyo. Aunque se preocupa, a veces
llega a ser invasivo y aunque quiere crear un vinculo mas grande con sus hijos, no
sabe como conseguirlo. Intenta estar al dia de los temas y tecnologias actuales, sin
embargo, le superan y acaba siendo muy “boomer”. Es un hombre carismatico y
dulce.

Donde vive?: Hospitalet de Llobregat.

Fisico:

Altura: 1'78.

Edad: 47.

Peso: 80.

Complexion: Fuerte pero no musculoso.

Pelo: Negro.

Ojos: Marrones.

Color de piel: Blanco.

Tatuajes: No.

Piercings/pendientes: No.

Vestuario: Suele llevar camisas y tejanos. No varia su estilo.

Personalidad: Es un hombre que se preocupa por el bienestar de su familia, a
veces antepone al resto antes que a si mismo y eso le hace estar mal. Intenta
entender el punto de vista del resto y eso a veces hace que la gente no le tome
tan en serio por ser tolerante y complaciente.

Ideologia: Es centro, pero vota a la izquierda. Le interesa mucho la politica y la
economia, aunque no suele hablar de ello.

Clase social: Media-baja.

Estudios y trabajo: Hizo una formacién profesional de electricista y trabaja de
ello.

Tiempo libre: Le gusta leer libros de historia o ver el fatbol y el patinaje artistico.

Familia: Su padre era bastante conservador, eso le hizo interesarse por la politica
y descubrir nuevos puntos de vista. En casa era el que intentaba mediar en las

170



discusiones y no hacian muchas cosas en familia. Su madre se preocupaba por él
como cualquier madre, y él se sorprendid mucho del cambio de actitud de su
madre a partir de la muerte de su padre cuando Juan tenia 17 afos.

Infancia: Se pasaba horas en la calle jugando con sus amigos y su hermano
mayor. En casa no se sentia solo porque su hermano solo tiene dos afios mas
gue él y siempre pasaban tiempo juntos. De pequeio queria ser patinador
artistico pero sus padres nunca le compraron unos patines.

Adolescencia: Salia mucho de fiesta y con sus amigos, pero eso no le impidié ir
medianamente bien en los estudios y siempre tuvo claro lo que queria hacer
después de la educacién obligatoria.

Epoca adulta: Estd muy quemado de tanto trabajar. Le duele la espalda. Le
cuesta verle la ilusidn a la vida, pero intenta ser optimista con los demas y que
no se le note que a él también se le puede hacer cuesta arriba la vida a veces.

Amor: Ha sido una persona de relaciones largas, cuando se enamora de alguien
lo da todo por ella. Se enamordé mucho de su mujer. Ahora quiere mucho a sus
hijos.

Sexualidad: Heterosexual.
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Maite (madre)

Nombre completo: Maria Teresa Carrillo Sanchez

COMO ES: Maite es una mujer egoista y con poca inteligencia emocional.
Siempre cree que tiene razén, no entiende por qué la gente no piensa igual que ella
y eso lleva a conflictos en la familia. No estd acostumbrada a que le digan que no.
Vuelca sus frustraciones en sus hijos y quiere que sean la mejor version de ellos
mismos. A pesar de ello, quiere a su familia muchisimo y los antepone a cualquier
cosa, se preocupa por su bienestar. No es consciente que algunos de sus
comportamientos hieren a sus seres queridos. También le gusta aparentar y cree
qgue es importante dar buena imagen siempre.

Donde vive?: Hospitalet de Llobregat
Fisico:

Altura: 1.67

Edad: 45

Peso: 65kg

Complexién: normal

Pelo: Castafo.

Ojos: Marrones.

Color de piel: Blanca.

Tatuajes: No.

Piercings/pendientes: Lleva pendientes de aritos pequefios.
Vestuario: Siempre lleva blusas con estampados y pantalones lisos.
Le gusta llevar collares largos, pulseras grandes y anillos.

Personalidad: Es egoista porque no tiene en cuenta los sentimientos del resto
(pero ella piensa que si). Aunque no lo hace con malas intenciones, no logra
entender que sus hijos no quieran para si mismos lo mismo que ella quiere para
ellos. Le cuesta admitir cuando hace las cosas mal, y se suele poner a la
defensiva. Le gusta aparentar de cara al publico que todo va bien.

Ideologia: No le interesa la politica, pero vota a los socialistas. Le parece muy
guapo Pedro Sanchez.

Clase social: Media-baja.

Estudios y trabajo: Empezé la Formacién Profesional de administracién pero la
dejdé. Actualmente, trabaja de cajera en una multinacional.

Tiempo libre: No tiene mucho tiempo libre. El poco que tiene le gusta invertirlo
en ver telenovelas turcas (como por ejemplo Love is in the air).

Familia: Es la hija menor de 5 hermanos. Si que es cierto que al ser la pequeiia
fue la mas “mimada”, pero sus padres también estaban cansados del trabajo y
no jugaban mucho con ella. Pasaba mas tiempo con sus hermanos, pero no
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tenian una conexidn emocional, sino mas bien de jugar juntos y de protegerla.
Con quien tenia mas confianza era con su hermana mayor, porque la entendia.

Infancia: Sus padres no le permitian hacer tantas cosas como si se lo permitian
a sus hermanos hombres, y eso la frustraba, pero tampoco se quejaba. Jugaba
con su hermana mayor y era con quien mas confianza tenia de la casa.

Adolescencia: Tuvo una época rebelde y fue cuando dejé la Formacién
Profesional y discutia siempre con sus padres.

Epoca adulta: Lleva afios trabajando en un supermercado y estd muy quemada.
Paga sus enfados con las trabajadoras mas jovenes. Estad frustrada porque
siempre ha sofado a lo grande y no tiene nada de lo que queria.

Amor: Egoista. No suele pensar en qué ha podido hacer ella mal y no suele
intentar entender los sentimientos de sus parejas.

Sexualidad: Heterosexual.
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Alex (hijo mayor)

Nombre completo: Alejandro Mufioz Carrillo

COMO ES: Alex es un joven reservado y callado. Es introvertido. Le cuesta
expresar sus emociones y sentimientos. Cuando pasa tiempo con su familia es
distante y prefiere pasar tiempo solo. En cambio, cuando esta con sus amigos, es
mas abierto y hablador. Suele evitar el conflicto en general, prefiere no confrontar
las cosas. Es un chico gracioso e inteligente. Le cuesta tener inteligencia emocional,
porque no la entiende. Le encanta leer libros y pasar el tiempo dibujando.

Donde vive?: Hospitalet de Llobregat

Fisico:
e Altura: 1.80
e Edad: 20
e Peso: 67kg
e Complexién: Delgado
e Pelo: Negro.
e (jos: Marrones
e Color de piel: Blanco
e Tatuajes: Tiene un tatuaje de una runa vikinga en el brazo (fue

para su 18 cumpleaios)
Piercings/pendientes: No.

e Vestuario: Suele vestir con ropa oscura. Lleva camisetas de series o
peliculas.

Personalidad: Cuando estd en casa con su familia es una persona mas distante,
no suele hablar mucho y le gusta estar solo. Cuando estd con otras personas y
con sus amigos es distinto, es mas proactivo y le gusta hacer planes fuera de
casa. Le cuesta mucho expresar sus emociones y tener inteligencia emocional
con el resto.

Ideologia: Le interesa la politica. Vota a la izquierda.
Clase social: Media-baja.

Estudios y trabajo: Dejé la carrera de ingenieria industrial (no le gustaba) y
ahora esta haciendo un grado superior de disefio grafico.

Tiempo libre: Le gusta leer manga, pero le gustan mas las novelas gréficas de
Marvel y DC. Le gusta mucho la lectura (lee desde Arturo Pérez Reverte hasta
Ana Todd, pasando por Virginia Woolf y Tolkien). Le gusta mucho dibujar y la
ilustracion.

Familia: No es familiar, le gusta estar en su habitacién y en los viajes en coche
siempre lleva los auriculares para no tener que socializar demasiado con la
familia. Con algunos de sus hermanos se lleva mas que con otros, como Sandra
y Sara, pero ninguna relacion profunda de confianza.
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Infancia: Era un niflo muy alegre que estaba siempre hablando. Era muy
sensible. Sacaba muy buenas notas en el colegio y el instituto.

Adolescencia: Se cerrd6 emocionalmente. Empezd a jugar al LOL. Descubrié su
sexualidad y se relacionaba con hombres mayores, siendo él menor. Tuvo
muchas carencias afectivas y no hablé con nadie. Tiene traumas que ha decidido
ignorar y esconder para poder seguir adelante.

Epoca adulta: Le gusta el grado de disefio gréfico que hace, pero estd un poco
perdido en la vida, no sabe bien qué quiere hacer y estd enfadado con el mundo.
Casi nunca estd en casa, siempre esta con sus amigos fuera o conociendo a
gente.

Amor: No busca relaciones romanticas ni duraderas. Siempre busca sexo y no
suele verse mas veces con la misma persona. Confunde su busqueda de afecto
por sexo y por eso piensa que no necesita una pareja como tal. Utiliza mucho
Grindr para conseguir lo que quiere al momento (sexo) y suplir sus carencias.

Sexualidad: Homosexual.
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Sandra (melliza)

Nombre completo: Sandra Munoz Carrillo

COMO ES: Sandra es una adolescente extrovertida. Le gusta hacer muchos
planes y estar ocupada todo el dia, si no, se aburre. Quiere la validacién de todo el
mundo, siente la necesidad de gustarle y caerle bien a la gente. Le preocupa lo que
piensen de ella. Se preocupa por la gente y tiene un sentimiento maternal con todo
el mundo. Esta ahi siempre que alguien la necesita. Le encantan los nifilos y quiere
estudiar educacion primaria. Le gusta seguir las modas y lo que se lleva en ese
momento.

Donde vive?: Hospitalet de Llobregat.
Fisico:

Altura: 1'63.

Edad: 17 afos.

Peso: 56 kilos.

Complexién: Delgada.

Pelo: Castafo y largo, por debajo del pecho.

Ojos: Marrones.

Color de piel: Blanca.

Tatuajes: No.

Piercings/pendientes: Lleva pendientes, un segundo agujero en la
oreja izquierda y un piercing en el ombligo.

e Vestuario: Suele preocuparse por sus outfits, los suele pensar con
antelacion y le gusta arreglarse.

Personalidad: Sandra es una chica alegre que siempre quiere estar para los
demas. Le preocupa mucho lo que piensen de ella y siente la necesidad de ser la
mejor para todo el mundo. Tiene la autoestima muy baja, por eso busca la
validacidn de todos los que la rodean.

Ideologia: De izquierdas, sabe de politica, pero no de forma académica, sino por
sus principios y actia en base a ellos. Defiende a la gente cuando ve algo
injusto.

Clase social: Media-baja.

Estudios y trabajo: Estd haciendo el bachillerato social porque quiere entrar en la
carrera de Educacién Infantil. Quiere hacer algo que tenga un impacto en la vida
de la gente. Saca muy buenas notas.

Tiempo libre: Le gusta quedar con gente, salir de fiesta y en general actividades
que no le hagan estar sola. Le gusta hacer reels del mes para su Instagram y
cuida mucho su feed. Le gusta leer libros de jévenes-adultos romanticos.

Familia: Suele estar fuera con sus amigos, pero tiene una relacion normal y
bastante cordial con su familia. Le encanta pasar tiempo con su hermano
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pequefio, Lucas. También disfruta de estar en casa leyendo algun libro de
romance y organizarse para estudiar. Con quien mejor relacion tiene es con
Sara.

Infancia: Siempre fue una nifa muy habladora y con ganas de hacer cosas. Tuvo
un grupo de amigas un poco toxico en el que se criticaban entre ellas y eso le
causo inseguridad para sus relaciones venideras. Siempre quiere encajar y cree
gue si se pierde algo ya no la invitaran.

Adolescencia: Es adolescente ahora, y quiere lo que hace una adolescente
convencional segun la sociedad: salir de fiesta, estar con chicos, tener anécdotas
y dramas y pensar en su futuro.

Epoca adulta: No ha llegado.

Amor: Ha estado con algunos chicos y actualmente estd en su primera relaciéon
seria (es una relacién toxica). Todos han sido téxicos y la han hecho sentir mal
de alguna forma u otra. Ella igualmente cree que puede cambiarlos y luego se
siente mal consigo misma.

Sexualidad: Heterosexual.
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Sara (melliza)

Nombre completo: Sara Munoz Carrillo

COMO ES: Sara es una chica introvertida y timida. Le cuesta exteriorizar como se
siente. Ademas, se siente incomoda hablando de emociones y sentimientos. No le
gusta hablar de su vida personal en general. Se suele comparar con los demas
porque se cree inferior. Le cuesta pensar que es suficiente en ningun ambito. Se
siente cdmoda con sus amigos Yy le gusta pasar tiempo con ellos. En cambio, en
casa, se siente incomprendida. Suele pensar que alla donde va molesta.

Donde vive?: Hospitalet de Llobregat

Fisico:

Altura:1,65

Edad: 17 afos

Peso: 57 kg

Complexioén: Delgada

Pelo: Castafio. Corto, media melena.

Ojos: Marrones

Color de piel: Blanca

Tatuajes: No.

Piercings/pendientes: Lleva anillos y aros pequenos.
Vestuario: Suele vestir un estilo mas grunge. Con ropa mas
holgada, suele llevar sudaderas.

Personalidad: es una chica introvertida y timida. Le gusta estar con sus cosas. Le
cuesta expresar sus sentimientos porque no le gusta mucho hablar de sus
asuntos. Se suele comparar con los demas y le cuesta pensar que destaca en
algo. Prefiere no molestar.

Ideologia: De izquierdas. Le gusta mantenerse informada y su fuente de
informacion suele ser Twitter y TikTok.

Clase social: Media-baja.

Estudios y trabajo: Esta en el bachillerato humanistico. Le gustan las lenguas vy
las artes, sobre todo la asignatura de Cultura Audiovisual. No tiene claro qué
quiere hacer.

Tiempo libre: Le gusta jugar a videojuegos, el anime y el manga, el cine y leer
(novela negra). Disfruta mucho de la fotografia y la edicidn de videos.

Familia: Se siente distante de ellos, no quiere causar problemas. Le cuesta
abrirse con ellos porque nunca se siente entendida. Aunque sabe que hacen lo
que sea por ellos (los hijos) no se siente apoyada. Aunque se compare mucho
con su hermana Sandra, confia en ella.

178



Infancia: Siempre iba con su hermana a todos lados. Las vestian iguales y se
equivocaban con sus nombres. De pequefa era su mejor amiga. Con el tiempo,
Sara se ha sentido presionada por las constantes comparaciones de su madre
con su hermana, y eso ha hecho que a veces se distancie de Sandra.

Adolescencia: Se siente un poco a la sombra de su hermana melliza. Aun asi,
tienen buena relaciéon y confia en ella. Ha sido buena estudiante pero nunca
sobresaliente, aunque se esfuerza, siente que nunca llega a su potencial. Se
frustra y cree que no llegara a ningun lado, aunque tampoco sabe a qué se
supone que tiene que llegar. Se refugia en los videojuegos, los libros y la
fotografia para sentirse parte de algo.

Epoca adulta: No ha llegado.

Amor: Quiere mucho a su familia y a su mejor amiga. No tiene ni ha tenido una
relacion romantica, y no esta interesada en tener una.

Sexualidad: bisexual / aromantica
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Lucas (hijo pequeiio)

Nombre completo: Lucas Muioz Carrillo

COMO ES: Lucas es un chico muy risuefio. Tiene mucha energia y esta siempre
dando vueltas. Quiere llamar la atencidn de todos los familiares. Le gusta pasar
tiempo con ellos y jugar. También le gusta jugar a videojuegos, sobre todo si es con
alguno de sus hermanos. No entiende muy bien ni las discusiones ni por qué se
enfadan con la abuela, pero tampoco se mete a discutir, prefiere no estar cuando
hay conflicto. Es un nifio con sentido del humor y muy proactivo.

Donde vive?: Hospitalet de Llobregat.

Fisico:

Altura: 1'43.

Edad: 9 afos.

Peso: 32 kilos.

Complexioén: Delgado.

Pelo: Negro.

Ojos: Marrones.

Color de piel: Blanca.

Tatuajes: A veces lleva pegatinas para la piel que vienen en las
patatas de bolsa (cuando se le borra se compra otra bolsa).
Piercings/pendientes: No.

e Vestuario: Lleva camisetas basicas y bermudas, pero también
mucha ropa de cuando Alex era pequefio. Le gusta llevar una
camiseta del pato Lucas.

Personalidad: Le gusta que le presten atencion.

Ideologia: Es un nifio pequefio, solo sabe que “hay que compartir” y “no hacer lo
que no quiero que me hagan”.

Clase social: Media-baja.

Estudios y trabajo: Estd en cuarto de primaria. Es un nifio muy risuefio y le
gusta jugar con todos sus compaferos y se inventa juegos nuevos para probar.
Los profesores le tienen mucho carifo.

Tiempo libre: Le gusta jugar a la Nintendo Switch, dibujar como su hermano
Alex, estar con su hermana Sandra porque siempre le da mucha atencién y jugar
con su padre a futbol.

Familia: Le gusta pasar tiempo con su familia, sobre todo con su padre, con Alex
y Sandra. Le gusta mucho jugar e intenta siempre animar a los que hay en casa
con cualquier cosa o juego que se le ocurra.

Infancia: Es un crio, se lo pasa bien, pero le gustaria que le dieran mas atencion.

Adolescencia: No ha llegado.
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Epoca adulta: No ha llegado.

Amor: Quiere mucho a su familia y se pone feliz cuando va a clase porque sabe
gue podra jugar con sus amigos.

Sexualidad: No lo sabe.
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Concha (abuela)

Nombre completo: Concepcion Bautista Garcia

COMO ES: Concha es una mujer que vivié la posguerra. Vivié una vida de mujer
obediente y conservadora hasta los 45, cuando su marido muere. A partir de ahi se
convierte en una mujer libre y decide vivir la vida. Le gusta viajar, salir de fiesta,
beber y fumar. Es una mujer independiente y con las ideas claras. Le cuesta dar su
brazo a torcer y no le importa lo que opinen los demas. Se preocupa mucho por la
gente y para ella es importante estar ahi para los demas. Es impulsiva y
malhablada.

Donde vive?: Hospitalet de Llobregat.
Fisico: Es una sefiora mayor, bajita y gorda.

Altura: 1'57

Edad: 81 afios

Peso: 70.

Complexion: Delgada.

Pelo: Blanco.

Ojos: Azules.

Color de piel: Blanca.

Tatuajes: si, pequenos

Piercings/pendientes: Lleva pendientes de oro grandes. Siempre
lleva collares con piedras enormes.

e Vestuario: Viste con colores que no combinan entre si.

Personalidad: Es una mujer con caracter, tiene las ideas claras y no le gusta que
le tomen el pelo. Aunque por su caracter pueda parecer distante y alocada, le
importan los demas. Intenta tener inteligencia emocional y se le da muy bien
escuchar, siempre cae en el "no te ralles”.

Ideologia: De izquierdas.
Clase social: Media.

Estudios y trabajo: Actualmente estd jubilada. De joven no estudié nada mas
alld de la educacion obligatoria y estuvo trabajando de costurera hasta que se
jubild.

Tiempo libre: Es una mujer de hobbies que le duran poco. En cada momento se
obsesiona con una actividad, un dia quiere hacer yoga, al otro meditacion, y otro
dia a lo mejor quiere hacer capoeira. Fuma porros, escucha podcast e intenta
estar al tanto de todas las luchas que hay y corregir los comentarios
inadecuados.

Familia: Su familia era muy conservadora. Sufrié violencia doméstica. Su padre
(militar de bajo rango) murid alcohdlico a los 37. Su madre se preocupaba por
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ella, pero no habia confianza y ni un cuidado mas alld del basico (preocuparse
porque coma, haga los deberes, busque un trabajo y un marido, etc.).

Infancia: Era una nifa de acatar y hacer lo que se le decia para ahorrarse
problemas y evitar conflicto, pero ella desde pequefia se daba cuenta de que
tampoco coincidia con muchas de las ideas que habia en su casa.

Adolescencia: Se “juntd” con el que seria su marido a los 14 afos. Ella seguia
acatando lo que sus padres le decian, aunque ella tenia claro que pensaba
diferente.

Epoca adulta: Fue una buena madre, ama de casa y mujer (tal y como la habia
educado su madre). No es hasta que se muere su marido de un infarto a los 45
que cambia su estilo de vida por completo al darse cuenta de que ha dedicado su
vida a trabajar (de costurera desde casa) y a cuidar a su familia. De mayor,
decide vivir nuevas experiencias y experimentar (hacer puenting, comer
brownies de marihuana o afiliarse al partido comunista).

Amor: Estd enamorada del amor. Le cuesta mantener relaciones romanticas
duraderas. Se suele encaprichar rapido.

Sexualidad: Bisexual.
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Los arcos de personajes que mostramos a continuacion corresponden a la primera
temporada de Terapia Familiar.

Juan: A Juan le agobia su madre y las salidas que tiene. Va a la psicdloga y le dice que
quiere ayudar a sus hijos y que la familia esté feliz, y su forma de hacerlo es intentar estar
encima de ellos. La psicéloga le propone que debe dejar espacio a sus hijos si eso es lo que
necesita y preocuparse también por él mismo. Conchi (la abuela de los nifios y madre de
Juan) hace un pastel de marihuana y una de las abuelas acaba en el hospital. Juan no
aguanta mas las “tonterias” de su madre y le dice que no se pase por casa en un tiempo,
que necesita no verla. Juan quiere hacer algo romantico por su aniversario de casados con
su mujer, pero a esta le da igual. El padre ve que sus hijos y su mujer echan de menos a la
abuela Conchi, asi que va a solucionar las cosas con ella.

Maite: Maite es una mujer trabajadora y una madre agotada, pero que se preocupa de que
sus hijos estén haciendo lo que tienen que hacer. Maite necesita tener todo bajo control y
que las cosas se hagan como ella quiere, lo cual hace que el resto de la familia se moleste
con ella, sobre todo Sara. Maite en esta temporada va mucho al médico con Lucas, pero
estos no ven nada grave y no es un tema que le comente al resto de la familia. Cuando
llega la Navidad, se agobia porque Juan quiere tenerlo todo bajo control, y la psicdloga le
dice que tal vez le molesta porque algo que le molesta de ella misma también. La psicéloga
le dice que no puede controlarlo todo porque no es justo ni para ella ni para el resto, y la
anima a dejar a Sara tomar sus propias decisiones. El médico le dice a Maite que Lucas
esta enfermo, y ella lo oculta al resto de la familia.

Sara: El arco de Sara empieza con el ataque de ansiedad que tiene en clase cuando su
profesor la compara con su hermana Sandra, que tiene como consecuencia que ella tira una
silla por la ventana. Debido a esto, Sara va a la psicdloga y le habla de sus problemas e
inseguridades. Sara ve un cartel de un concurso de fotografia y se queda mirandolo, y es
cuando se manifiestan sus inseguridades y decide ignorar el cartel porque cree que ella no
lo haria bien y que no merece la pena intentarlo. Va a la psicdloga y esta le pregunta por las
cosas que le gusta hacer y ella le habla de la fotografia y le menciona el cartel que vio. La
psicoéloga le anima a presentarse y le dice que lo que necesita es confiar en ella misma.
Sara esta motivada y empieza a hacer fotos de nuevo y le ensefa a su profesor algunas
que tenia seleccionadas para el concurso, pero este le dice que no le gustan. Esta critica
hace que Sara se hunda, pero esta vez cuenta con el apoyo de su familia que la animan a
hacer fotos nuevas y finalmente se presenta al concurso. No gana el concurso, pero acaba
satisfecha con su trabajo y habiendo acabado de disfrutar el proceso.

Sandra: Sandra aparenta ser el estereotipo de adolescente feliz que tiene pareja, muy
buenas notas, siempre esta alegre... Pero en esta primera temporada todo esto se
desmorona. Su novio (Marc) le hace muchos comentarios toxicos, pero ella los deja pasar y
los intenta justificar. Esto se le junta con la presion que pone su madre sobre ella y como la
condiciona a ser como su madre quiere que sea. La consecuencia de esto es que tanto ella
como Sara se alejan de su madre. El dia del cumpleafios de ambas mellizas se discuten por
esta misma presion que les pone su madre. Cuando Sandra va a la psicologa rompe a llorar
y le dice todo lo que ha estado conteniendo (su miedo a decepcionar y a no ser lo que se
espera de ella). Sandra empieza a preguntarse que es lo que quiere ella realmente, no lo
gue se espera de ella, sino lo que ella quiere. A partir de aqui ella empieza a poner limites y
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a aprender a decir que no. Se arregla con su hermana Sara e incluso la ayuda con las fotos
del concurso. Decide también cortarse el flequillo, porque necesita un cambio para dar paso
a la nueva Sandra, la que es ella misma. Al final de la temporada rompera con su novio
téxico y estara preparada para centrarse en si misma.

Alex: El arco de Alex esta centrado en su forma de relacionarse sexo-afectivamente.
Encuentra su inicio cuando en el primer capitulo él esta en la cafeteria de la universidad y
cuando va a pagar el camarero que le atiende (Mario) le pide una cita. El acepta. Van de
fiesta y se acuestan, y estan un tiempo quedando, pero finalmente se acaba. Cuando va a
la psicologa, esta le plantea la posibilidad de que tenga apego evitativo y por ese motivo
solo busca sexo y nada mas alla de eso. Después de esto, Alex sigue usando Tinder y
queda con un chico (Carlos). En su primera cita no pasa nada sexual entre ellos, y eso crea
interés en Alex de saber mas de este chico y no tener prisa por acostarse con él. Le gustan
los retos e ir detras. Finalmente, se enrollan, pero quedan en no tener nada serio. Alex le
dice a la psicologa que este chico le interesa y ella le propone que se comunique, pero él
decide alejarse del problema. Carlos vuelve a aparecer en su vida y cuando se ven Alex y él
hablan las cosas y acaban bien.
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3. Aquest treball no s’ha presentat préviament a aquesta Universitat o d’altres

| perqué aixi consti, afegeix a aquesta plana el seu nom i cognoms i la signatura:

Alex Amaro Diaz

g

*Aquest full s’ha d'imprimir i lliurar una copia en ma al tutor abans la presentacioé oral

Jniversi Autonoma de Barcelona




Compromis d’obra original*

L’'ESTUDIANT QUE PRESENTA AQUEST TREBALL DECLARA QUE:

1. Aquest treball és original i no esta plagiat, en part o totalment
2. Les fonts han estat convenientment citades i referenciades

3. Aquest treball no s’ha presentat préviament a aquesta Universitat o d’altres

| perqué aixi consti, afegeix a aquesta plana el seu nom i cognoms i la signatura:

Sara Amrani Gonzalez

==

*Aquest full s’ha d'imprimir i lliurar una copia en ma al tutor abans la presentacioé oral

Jniversi Autonoma de Barcelona




Compromis d’obra original*

L’'ESTUDIANT QUE PRESENTA AQUEST TREBALL DECLARA QUE:

1. Aquest treball és original i no esta plagiat, en part o totalment
2. Les fonts han estat convenientment citades i referenciades

3. Aquest treball no s’ha presentat préviament a aquesta Universitat o d’altres

| perqué aixi consti, afegeix a aquesta plana el seu nom i cognoms i la signatura:

Julia Farrés Cabus

*Aquest full s’ha d'imprimir i lliurar una copia en ma al tutor abans la presentacioé oral

Jniversi Autonoma de Barcelona




Compromis d’obra original*

L’'ESTUDIANT QUE PRESENTA AQUEST TREBALL DECLARA QUE:

1. Aquest treball és original i no esta plagiat, en part o totalment
2. Les fonts han estat convenientment citades i referenciades

3. Aquest treball no s’ha presentat préviament a aquesta Universitat o d’altres

| perqué aixi consti, afegeix a aquesta plana el seu nom i cognoms i la signatura:

Mar Medina Moros

*Aquest full s’ha d'imprimir i lliurar una copia en ma al tutor abans la presentacioé oral

Jniversi Autonoma de Barcelona




Compromis d’obra original*

L’'ESTUDIANT QUE PRESENTA AQUEST TREBALL DECLARA QUE:

1. Aquest treball és original i no esta plagiat, en part o totalment
2. Les fonts han estat convenientment citades i referenciades

3. Aquest treball no s’ha presentat préviament a aquesta Universitat o d’altres

| perqué aixi consti, afegeix a aquesta plana el seu nom i cognoms i la signatura:

Dani Valenzuela Ulles

DANIEL Firmado
digitalmen r

VALENZUEL Dgl\ﬁlaEL ente po

A ULLES - VALENZUELA ULLES

DNI - DNI 463818578
Fecha: 2023.05.19

46381857B  12:46:12+02'00'

*Aquest full s’ha d'imprimir i lliurar una copia en ma al tutor abans la presentacioé oral

Jniversi Autonoma de Barcelona
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