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Catalis L'humor realitzat per dones esta sotmés a una alta estigmatitzacio, limitat a
creences preestablertes sobre qui pot o no ser considerat “gracios”. No obstant
aixo, la creixent visibilitzaci6 de comiques en la comédia actual, i la tendéencia
feminista estan canviant el panorama espanyol. De fet, alld que es considerava
comic, ara ha de revaluar-se i mantenir-se alerta enfront de I'is d'estereotips o rols
de génere. Al llarg d'aquest Treball de Fi de Grau s'investigaran els perfils de les
dones monologuistes, aixi com es realitzara una analisi del discurs dels seus

monolegs.

Castelli: El humor realizado por mujeres esta sometido a una alta estigmatizacion, limitado a
creencias preestablecidas sobre quién puede o no ser considerado “gracioso”. Sin
embargo, la creciente visibilizacién de comicas en la comedia actual, y la tendencia
feminista estan cambiando el panorama espafol. De hecho, aquello que se
consideraba comico, ahora debe revaluarse y mantenerse alerta frente al empleo
de estereotipos o roles de género. A lo largo de este Trabajo de Fin de Grado se
investigaran los perfiles de las mujeres monologuistas, asi como se realizara un

analisis del discurso de sus mondlogos.

Anglés: Humor performed by women is highly stigmatized, limited to pre-established beliefs
about who can or cannot be considered "funny". However, the increasing visibility of
female comedians in today's comedy and the feminist trend are changing the
Spanish panorama. In fact, what used to be considered funny must now be
reevaluated and kept alert to the use of stereotypes or gender roles. Throughout
this Final Degree Project, the profiles of women stand-up comedians will be

investigated, as well as an analysis of the discourse of their monologues.
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Feminists don't have a sense of humor
Feminists just want to be alone
Feminists spread vicious lies and rumors

They have a tumor on their funny bone

They say, child molestation isn't funny
Rape and degradation's just a crime
Rampant prostitution, sex for money

Can't these chicks do anything but whine??

They say, cheap objectification isn't witty, “It's hot!”
Equal work and wages worth the fight
On demand abortion, every city

Won't these women never get a life

Feminists don't have a sense of humor
Feminists and vegetarians

Feminists spread vicious lies and rumor
They're far too sensitive to ever be a ham

That's why these feminists just need to find a man

- Nellie McKay, 2007.
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1. INTRODUCCION.

1.1.Presentacién del Tema.

En los dltimos afios, la percepcion sobre el humor ha evolucionado transformando la
manera en la que las personas entienden y practican la comedia. Por esta razon,
aquello que hace una década era considerado como “contenido humoristico” debe
revaluarse socialmente. El significado del humor y quién puede representarlo ha sido
redefinido, lo que ha beneficiado la visibilidad y presencia de mujeres monologuistas

en este sector dominantemente masculino.

La mujer en la comedia poco a poco esta alcanzando posiciones de poder, logrando
romper con los roles de género establecidos que limitan la definicién de la feminidad
(Paz, 2022). Sin embargo, encontrarse a cOmicas ocupando este oficio
tradicionalmente masculino continGa incomodando a quiénes perpetuan la creencia
de qué las mujeres no pueden ser graciosas. Pero ¢,no es acaso el humor un término
subjetivo? Resulta l6gico pensar que cada persona puede hallar la risa en diferentes
aspectos, pues, ni todas las mujeres son graciosas, ni lo son todos los hombres (Hertz,
2010).

Como indica Schwarz (2010), “el humor representa un aspecto central de las
conversaciones cotidianas y todos los seres humanos participan en el habla y
comportamiento humoristico” (citado en Filani, 2015, p.1). Dicho de otro modo, el
humor no entiende de distincion de género, sino que es una caracteristica intrinseca
en los individuos y una herramienta empleada diariamente cuya finalidad es orientar

hacia la reflexion.

A raiz de confesar miedos, fraudes, debilidades o anhelos, se construye un discurso
con el que el publico puede sentirse identificado y establecer vinculos emocionales
(Lépez, 1930). Innegablemente, la risa se ha convertido en la principal valvula de
escape para las personas, ya que ofrece una vision distinta de las experiencias

humanas. Ahora bien, la comedia aun tiene un largo recorrido por trabajar, y queda
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pendiente, por ejemplo, satisfacer la apremiante necesidad de historias desde un

punto de vista femenino.

Hacer reir al publico y despertar la conciencia de algunas personas son los dos
fundamentos del mondlogo cémico de cualquier individuo que se defina como
monologuista (Rodriguez, 2017). Dentro de este orden de ideas debemos destacar el
stand-up comedy, resultado de la combinacion entre la comedia, por su funcion de
hacer reir, y el humor, por su vision critica de la sociedad. Esta modalidad de la
comedia tiene un gran peso en la actualidad, especialmente sirviendo de altavoz
reivindicativo del discurso comico realizado por mujeres. Un claro ejemplo es el
reciente estreno del sing show realizado en Espafia y presentado por Eva Soriano,
Showriano; un programa de comedia musical que demuestra semanalmente como el
humor puede convertirse en una critica social imperceptible. Las cOmicas estan
irrumpiendo en el panorama nacional, y grandes talentos como Carolina Iglesias,
Victoria Martin o Henar Alvarez son algunas de las voces que estan consiguiendo

abrirse hueco.

La necesidad de dar visibilidad a las mujeres en la comedia, concretamente su
discurso y contenido en el stand-up comedy en el contexto espafiol, es la razén de
este Trabajo de Fin de Grado titulado Los monélogos hechos por mujeres de éxito en
Espafia 2023. En el desarrollo de esta investigacion se analizara el perfil de la mujer
en la comedia actual, asi como el contenido divulgado, matizando acerca el

tratamiento del discurso.
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1.2.Motivaciones del trabajo.

El Trabajo de Fin de Grado titulado Los mondlogos hechos por mujeres de éxito en
Espafia 2023 surge de la necesidad de dar a conocer voces femeninas que estan
cambiando el panorama de la comedia espafiola. En virtud de ello, la realizacion de
esta investigacion busca llegar a la satisfaccion de cuatro aspectos importantes:

académico, social, cultural e indudablemente el personal.

En el ambito académico, procura construir una base de estudio sobre la presencia de
la mujer enmarcada bajo la comedia espafiola actual. Esta investigacion tendra en
consideracion el caracter dominantemente masculino del humor contemporaneo,
motivo por el cual, se realizara un analisis del perfil de la monologuista y el tratamiento

del discurso en busca indicios de reconversion.

En el social, se considera que la investigacion puede contribuir a la lucha por romper
los roles de género y creencias perpetuadas en torno al rol de la mujer en la comedia.
Busca ser un aporte sobre el andlisis del denominado humor hecho por mujeres y
deslegitimizar terminologia dafiina como: humor femenino, humor feminista o humor
rosa. Estos conceptos generalizan el humor realizado por mujeres, sometiéndolo
Unicamente a criterios sobre su autoria o adjetivos tradicionalmente ligados a la
feminidad. En otras palabras, limitan el concepto del humor basandose en criterios de

género, y por tan tanto, resultan peligrosos empleados para categorizar la comedia.

En lo cultural, establece un estudio sobre el humor y el feminismo, generando una
relacion basada en la ruptura de estereotipos y roles de género que limitan la
feminidad de la mujer, especialmente en el sector de la comedia. Se quiere con ello
significar el sistema patriarcal patente hoy en dia, enfrentadndolo a la Teoria Feminista

gue brota como una solucién a esta problematica social.
En lo personal, este trabajo quiere ser un aliento para futuras propuestas e

investigaciones sobre la presencia de la mujer en el ambito de la comedia. En efecto,

busca satisfacer la carencia de trabajos académicos precedentes sobre las
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monologuistas, siendo aun mas escasos en funcidon de la modalidad comica
planteada, como en el stand-up comedy. Sin embargo, la realizacion de esta
investigacion surge para cubrir un anhelo mas intimo; desmentir la creencia de que

las mujeres no podemos ser graciosas.
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1.3.0bjeto y objetivos de la investigacion.

1.3.1. Objeto de estudio.

El objeto de estudio de este trabajo son los mondélogos realizados por mujeres de éxito

en Espafia 2023.

En primer lugar, la investigacion entiende el concepto de “mujeres de éxito” como
aquellas mujeres monologuistas que, durante los afios previos, u meses anteriores al
estudio, hayan alcanzado un nivel de reconocimiento mediatico considerable. Dicho
de otra manera, comediantas cuyo alcance en redes sociales, medios tradicionales o
espectaculos de stand-up comedy les permita ser reconocidas por dedicarse al humor.
Por otra parte, entendemos el término “mondlogo” desde la vision de autores como

Ilvan Martin (2020), como un mondlogo comico, que afirma lo siguiente:

Se centra precisamente en el potencial dialégico de una estructura monolégica
como la de la comedia de stand-up, entendiendo que existen dos planos de
analisis que son, por un lado, el ambito pragmatico donde se ubican el emisor
y el receptor; y, por otro, el &mbito sintactico, correspondiente al interior del

texto. (p.633-634)

1.3.2. Obijetivo general.

Las mujeres monologuistas estan consiguiendo ocupar puestos de poder en la
comedia espafiola actual, provocando cambios en la forma de entender y realizar el
humor. Partiendo de esta premisa, el objetivo general que se plantea en el presente
trabajo es estudiar la comedia realizada por mujeres en Espafa de 2023, haciendo un

especial énfasis en el tratamiento del discurso de sus monélogos.
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1.3.3. Obijetivos especificos.

Una vez se ha establecido el objetivo general del trabajo, es imprescindible presentar

los objetivos especificos que se responderdn mas adelante:

e OE.1: Describir los perfiles de las mujeres comediantes de éxito en Espafia

especializadas en monologos.

e OE.2: Conocer las caracteristicas de forma y contenido de los mondlogos
producidos por mujeres comediantes de éxito en Espafia.

e OE.3: Recopilar las teméticas abordadas en los monélogos producidos por

mujeres comediantes de éxito en Espafia.

e OE.4: Identificar, si los hay, los estereotipos de género en los mondlogos

producidos por mujeres comediantes de éxito en Espafia.
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1.4.Estructura del trabajo.

El presente Trabajo Final de Grado esta estructurado en siete capitulos. En el primer
capitulo se encuentra la introduccion, donde se presenta el tema y se explica la
necesidad apremiante que tiene la comedia de narrar historias desde un punto de vista
femenino. Asimismo, se presentan las motivaciones, los objetivos y la estructura del

estudio.

En el segundo capitulo se presenta el marco teorico de esta investigacion, en el que
se exponen los conceptos vitales para contextualizar el estudio, tales como el origen,
la definicion, la evolucién o la autoria de la comedia, la modalidad del stand-up
comedy, el papel de las mujeres en el humor, las Gltimas investigaciones sobre el
objeto de estudio, y las aproximaciones tedricas en las que se centra esta

investigacion: la Teoria Feminista y la Teoria del Humor Verbal.

En el tercer capitulo se encuentra la metodologia que esta compuesta por 4
subcapitulos. En estos se explica la técnica de analisis, los criterios de seleccion de
la muestra, el instrumento de investigacion y el procedimiento del analisis. Aqui se
expone como, mediante la técnica del analisis del discurso se estudié el caso de 3

monologuistas de éxito en Espafia y sus respectivos monélogos.

En el cuarto capitulo se presentan los resultados cualitativos obtenidos. En la primera
parte de este apartado se exponen resultados generales de cada categoria de

analisis. En segundo lugar, se exponen los hallazgos especificos.

En el quinto capitulo se encuentran las conclusiones que interpretan los resultados
obtenidos, y responden a los objetivos del trabajo. Por otra parte, en el capitulo seis
encontramos la bibliografia, la cual recoge a todos los/as autores/as citados/as. En el
ultimo capitulo, se presentan los anexos, donde se adjuntan las tablas de andlisis del
perfil de las monologuistas y del discurso, y que finalmente, cierran definitivamente

este trabajo de fin de grado.
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2. MARCO TEORICO.

2.1.El humor como un universo cultural.

Histéricamente, el humor ha sido considerado un concepto abstracto, hasta tal punto
de no lograr definirlo con precision: ¢ .es un estado animico? ¢ Una forma de ver la vida
distinta? La realidad es que este elemento ha conseguido incorporarse en nuestra vida
diaria, y pese a todo, no se ha llegado un consenso comun que permita establecer

una unica acepcion (Rodriguez, 2020).

Es por eso, que cada individuo asigna un significado personal al humor. Hay quienes
lo emplean como una herramienta para enfrentarse a las situaciones dificiles, mientras
gue otras personas se aprovechan de él para entablar relaciones sociales. El escritor
argentino Isidro Blastein (1992) considera que “el humor, al igual que la poesia, es
una caracteristica cultural de la humanidad que simplemente no se puede explicar”
(citado en Rodriguez, 2020, p.13).

Si se abarca esta problemética desde el punto de vista etimolégico, se observa que la
palabra humor proviene del latin humor, humoris, que significa liquido o humedad, sin
embargo, a priori resulta dificil encontrar una relacion directa entre el agua y la risa
(Pabon Rodriguez, 2020). Ahora bien, ¢ qué seria del ser humano sin alguno de ellos?
Las personas necesitan hidratarse para ser capaces de realizar las funciones basicas,
y precisan del humor para estar alegres y que las endorfinas lleguen al cerebro,
reduciendo asi el estrés. Visto de esta forma, ambos elementos son componentes
esenciales en el ser humano, y en lo tocante a las relaciones sociales, el humor

desempefia una funcién vital.

Desde la perspectiva del antrop6logo Peter Farb (1981), el humor cumple diferentes
funciones sociales dentro de los grupos, algunas de ellas son: "alivio de la tension,
refuerzo de la imagen que una sociedad tiene de si misma, disipacion de la
agresividad, fomento de la solidaridad dentro del grupo que rie unido, disminucion de

las ansiedades del grupo y facilitacién de la comunicacion" (citado en Hertz, 2010,
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p.11). Ante este planteamiento se refleja evidente la facultad de cohesion de la risa,

capaz de unir a las personas en funcién de las experiencias compartidas.

2.1.1. Representaciones culturales en la comedia.

Importa, y por muchas razones, comprender cOmo se construyen las representaciones
culturales en la sociedad actual y cuél es su vinculacion con la comedia. En lo
esencial, las personas a lo largo de su vida viven una serie de experiencias que
determinan su actitud y visién hacia la realidad, generando una imagen subjetiva de

la misma.

Cada persona tiene una manera diferente de percibir la realidad. En la mayoria de
estos casos, esta mirada se limita al subconsciente individual y no transciende al
imaginario colectivo. Sin embargo, tan pronto esta imagen es comunicada a los
demas, adquiere un caracter publico que la convierte en una representacion cultural.

Sperber (1996) apoya este planteamiento y afiade:

La mayoria de las representaciones se encuentran en un solo individuo, pero
algunas se comunican, el comunicador las transforma en representaciones
publicas y el publico las vuelve a transformar en representaciones mentales.
Algunas incluso se comunican repetidamente, se extienden en una poblacién
humana y pueden acabar dinstanciandose en cada miembro de la poblacion

durante varias generaciones. (...) (citado en Yus, 2002, p.1)

En esta coyuntura entra en juego la comedia, ya que desempefia un papel
fundamental transmitiendo las representaciones culturales de generacion en
generacion. A raiz del empleo de estereotipos, clichés y roles de género, el humor ha
participado en la construccion del imaginario social que recopila las experiencias
humanas compartidas en sociedad a lo largo de la historia. De alli, que para que un

monologo sea definido como cOmico no sea suficiente con cumplir supuestas
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expectativas del humor. Es mas, a fin de resultar gracioso, el humor requiere ser
compartido y comprendido por todo el publico, pues sOlo asi se alcanzara su

aceptacion.

Por otro lado, se ha verificado que es la risa el medidor idéneo en la comedia, pues
dispone de la capacidad de determinar el éxito de un chiste, una actuacién, un
monologo, etc. Eso quiere expresar qué la risa funciona como una especie de
aprobacion que justifica el humor, en otras palabras, es un arma con el poder

suficiente para delimitar qué es o no es gracioso (Rodriguez, 2020).

2.1.2. La comedia como reflejo de la sociedad.

Igual que la accion humana provoca que la sociedad evolucione constantemente, la
comedia recorre un camino parecido, obligada a mantenerse alerta para adaptarse a
las necesidades del publico. Es inevitable, la comedia y la sociedad transcurren por el
camino vital de las personas, y, en consecuencia, ambas quedan supeditadas a sus

decisiones.

Por este motivo, la construccion del humor contemporaneo depende de la aceptacion

o rechazo de la opinidn publica.

La risa es la herramienta idonea para conocer la opinion del publico, sin
embargo, se debe tener en cuenta que en la sociedad existen unas normas
implicitas de situaciones o casos puntuales que pueden derivarse facilmente
en una carcajada, o, por lo contrario, tornarse en un posible abucheo. (Kuipers,

2008, citado en Rodriguez, 2020 p.21)

En este sentido se comprende “gracioso” aquello que la opinién publica ha aceptado
cémo tal. De hecho, gracias a su procedencia del latin “gratiotus” se entiende como

una alegria compartida, agradable o grata. No obstante, el contexto en el que se
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desenvuelve esta investigacion nos alerta de que se esta desarrollando una revolucion
en el pensamiento social. Y con ella, expresiones cotidianas van a verse arrolladas
para dar lugar a un nuevo y actualizado periodo de la comedia. Un claro ejemplo se
puede observar en la frecuente oracién “es solo humor”, un reclamo utilizado por
aquellos que pretenden justificar un uso inapropiado de la comedia, por medio de las

jerarquias de poder.
En resumidas cuentas, cuando la sociedad se ve enroscada en un cambio del

paradigma social, es acompafada por la comedia, y comienzan a cambiar las

perspectivas sobre el universo del humor.

2.2.El Stand-up Comedy.

2.2.1. La comedia y el humor.

El tema que se va a desarrollar a continuacién requiere diferenciar dos conceptos
clave en la investigacion: la comedia y el humor. A pesar de ser dos ideas relacionadas
entre si con grandes similitudes, para comprender la definicion de stand-up comedy

resulta conveniente saber distinguirlas.

En primer lugar, entendemos por comedia el género originalmente literario destinado
a la creacién de entretenimiento exitoso a través de la ridiculizacion de personajes,
exageracion de situaciones, empleo del absurdo, asi como de contenidos arrastrados
forzosamente hacia la risa. Sin embargo, poco a poco este término va disipandose,
tornandose cada vez mas confuso a raiz de su vinculacion con la industria audiovisual.
(Morales Bosque, 2013).
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Por otro lado, al respecto de la definicion del humor Laureano Marquez (2006) ha

sefialado:

Consideramos el humor como aquella actividad del espiritu humano que busca,
a traves de la risa, ofrecer una vision critica de los acontecimientos de la vida,
de manera muy particular de aquellos que tienen que ver con el entorno
inmediato del hombre, produciendo sobre los mismos un analisis consiente o
inconsciente y fortaleciendo la esperanza en medio de las durezas de la

existencia, la alegria y la tolerancia entre los hombres. (citado en Lopez, 2023,

p.8)

Con la finalidad de facilitar la comprension del trabajo, la investigacion se referira a
“‘comedia” en un sentido mas amplio — relacionandolo con la industria audiovisual y

englobando al humor dentro de si—y al humor aludiendo a la cotidianidad.

Para dar por concluida esta distincidn, es necesario subrayar que mientras la comedia
destaca por su funcién de hacer reir, el humor se encarga de otorgar al ser humano
una vision critica con la que afrontar el dia a dia. Asimismo, como resultado de la

combinacién entre la comedia y el humor surge el stand-up comedy.

2.2.2. Definicidn y origen del Stand-up Comedy.

Reuben Morales (2013), comediante venezolano, lo define de la siguiente manera:

El Stand-up Comedy es una modalidad de la comedia escénica, en la que una
persona de manera individual confiesa al puablico sus debilidades, frustraciones,
anhelos, rabias, miedos para de alguna manera exorcizarse, con el fin de hacer

reir al pablico asistente. Silo vemos como una terapia psicoldgica, el comediante
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viene a ser el paciente y el publico viene a ser el psicélogo que lo escucha y
analiza. A diferencia del mondlogo teatral, no hace uso de la ‘cuarta pared’; y
aunque existan modalidades semejantes como el 'manzai' (comedia a duo) y el
‘rakugo’ (narracion comica de rodillas) en Japdény el género de la cuenteria oral,
no deben confundirse, pues en el Stand-Up Comedy uno va a presentar la
disertacion, casi informal, que un comediante tiene sobre la vida. Aunque
algunos defienden que exista un “Stand-Up Comedy puro”, la verdad es que este
se moldea segun en la sociedad en que se desarrolla. (citado en Lopez, 2013,

p.138)

Como se ha explicado anteriormente, este género cémico es reconocido
coloquialmente como Stand-up Comedy. Sin embargo, se pueden encontrar diversas
maneras de mencionarlo, por ejemplo, si se quiere una traduccion al castellano puede
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utilizarse “comedia de pie”, “comedia en vivo” o0 “mondlogo humoristico” (L6pez, 1930).

Por lo que se refiere a su origen, el nacimiento del Stand-up Comedy se data a finales
de los afios 90 en Estados Unidos, concretamente entre los afios 1861 y 1865
(Rodriguez, 2020). En este contexto, el pais estaba sumergido en la Guerra Civil, y
pese a la crispacidén social, este género cémico comienza a hacer sus primeras
apariciones y a gestarse en los bares y clubes nocturnos como espectaculo de

entretenimiento.

De este modo se convierte en un innovador y transgresor género comico que da alas
a la ciudadania para criticar aquellos aspectos de su vida con los que no se sienten
conformes, en otras palabras, les otorga una vision diferente de ver la realidad. Poco
a poco, el Stand-up Comedy logré hacerse un hueco en el ocio norteamericano,
alcanzando progresivamente nuevas posiciones de poder que lo han llevado a

convertirse en uno de los mayores fendmenos humoristicos en la sociedad actual.
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2.2.3. El mondlogo humoristico en el contexto espariol.

Por supuesto que el fenomeno del Stand-up comedy se ha convertido en una realidad
globalizada, y precisamente por esta razon, resulta esencial conocer sus inicios en el

pais.

La comedia en Espafia siempre se ha caracterizado por adecuarse con facilidad a las
nuevas tendencias acaecidas y reinventarse constantemente con el objetivo de seguir
conquistando a las audiencias. Sin embargo, la opinién de la sociedad espafiola estos
tltimos afios ha evolucionado, hasta tal punto de alcanzar una madurez audiovisual
en los espectadores suficiente para alterar el paradigma de la comedia televisiva
(Rodriguez, 2017).

En vista de este cambio en el pensamiento social, se observa un agotamiento por
parte de la audiencia hacia las series y discursos comicos con planteamientos e ideas
vagas. Ahora bien, en la investigacion de Gema Gdmez Rodriguez (2010), se ve
reflejado el interés del puablico por productos mas serios que manifiesten las
dificultades y dramas humanos. En otras palabras, la audiencia necesita mas historias

realistas, con las que realmente sentirse identificados.

En respuesta a las necesidades de la sociedad espafiola, en el afio 1999 se crea el
canal Comedy Central. Este nuevo contenido humoristico se convierte en un altavoz
para los primeros monologuistas espanoles y representa las primeras apariciones del
Stand-up Comedy en Espafa. En realidad, el tratamiento del discurso es bastante
diferente al antecedente americano, considerando que uno de los Unicos puntos en

los que siguen coincidiendo es la dominancia masculina (Hernandez, 2022).

2.2.4. Las comicas v el papel del publico.

Desde el mismo momento en el que se genera el humor, existe una figura denominada
‘comico” o “monologuista” que se responsabiliza de él, desempefiando un papel

fundamental en la transmision de las representaciones culturales.
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Mintz (1985) define al monologuista como “un portavoz, comico, mediador, articulador
de cultura y antropélogo contemporaneo” (citado en Filani, 2015, p.42). Ademas,
coincide con Francisco Yus (2002) en que los comicos de stand-up desempefian un
papel importante en la transmision, el refuerzo y el ajuste de las representaciones
culturales, especialmente cuando se dedican a mondlogos humoristicos cuya
provocacion de la risa no se basa en estrategias explicitamente lingtisticas, sino que

radica en la alegria del reconocimiento mutuo de como es, o deberia ser, la cultura.

Las monologuistas tratan de encajar un puzzle del que conocen y dominan todas las
piezas, excepto una; la respuesta del publico. Es cierto que las personas comicas
pueden controlar el discurso hasta el punto de modificar lo que dice o como lo dice,
sin embargo, el verdadero talento se oculta en la capacidad para adaptarse a
interaccion del publico en el propio espectaculo. En el mismo momento que el publico
se siente identificado con el discurso y comprende como suyas las representaciones

culturales trasladadas, el mondélogo puede considerarse todo un éxito.

2.3.Lacomediay la mujer: unarelacion conflictiva.

2.3.1. El humor, un mundo de hombres.

La mirada masculina es indudablemente el prisma mediante el cual la sociedad narra
las experiencias humanas, es por ello, que este punto de vista a través de los ojos de
los hombres es universal en todas las realidades. La comedia es uno de los ambitos
donde la masculinidad es dominante, controlando tanto el quién como para quién esta

hecho el humor.

El problema de este tipo de planteamientos es la exclusién de la mujer dentro del
campo humoristico, impidiendo la construccion de espacios dénde ellas puedan
sentirse reflejadas o alzar su propia voz. La realidad es que el humor es un ambito
artistico-comunicativo enfocado hacia un publico mayoritariamente masculino, y pese

a que la época esta evolucionando, es cierto que, todavia, no se tiene en alta
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consideracion la presencia femenina. De hecho, autores como Blyth (1959) afirman

que:

La verdad es... que las mujeres no solo no tienen humor en si mismas, sino que
son la causa de la extincion del mismo en los demas. Esto es casi demasiado
cruel para ser verdad, pero en todos los sentidos las mujeres corresponden y
son representativas de la naturaleza. ¢ Hay humor en la naturaleza? Una mirada
al zoo responderda a esta pregunta... Las mujeres son la masa indiferenciada
de la naturaleza de la que surgieron las contradicciones de lo real y lo ideal, y

son la risa de la que se rien los hombres. (citado en Hertz, 2010, p.14-15)

Por esta razén, enfrentando a Hertz (2010) y su premisa, preestablecida socialmente
en la cultura occidental durante siglos, que cuestiona el hecho de que las mujeres
puedan llegar a ser graciosas, asi como el anterior argumento defendido por Blyth
(1959). Esta investigacion procede a analizar los perfiles y el contenido generado por

las monologuistas con la finalidad de tratar deslegitimizar estas anticuadas creencias.

Aln asi, esta controversia continua vigente y esta impulsada por teorias hechas por
autores conversadores como Lewis (2000) o Hitchens (2007), - citados en Hertz, 2010
- quienes coinciden en defender este anticuado estereotipo mediante prejuicios contra
las mujeres. Por ejemplo, ambos alegan que la funcién vital de las mujeres es la
reproduccion e impresionar al sexo opuesto, dejando siempre la cuestion de la
diversion en un segundo puesto. Para ellos, y tal como ha sido durante décadas, las
mujeres son menos propensas a utilizar el humor, ya que han sido disefiadas
histéricamente para agradar sin causar dafio alguno. (Robin Lakoff, 1975 citado en
Hertz, 2010)
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No obstante, las mujeres llevan afios luchando para deslegitimizar estos estereotipos,
defendiendo la abstraccién del humor. Es importante comprender que a cada persona
le pueden hacerle gracia diferentes aspectos, y, por tanto, resulta evidente confirmar
gue ni todas las mujeres son graciosas, ni lo son todos los hombres. Dicho de otra
forma, seguir diciendo que las mujeres no son graciosas, como si fueran un grupo

homogéneo, debe ser considerado una broma.

2.3.2. Humor femenino, humor hecho por mujeres y humor feminista.

La risa femenina ha adquirido un valor singular en el contexto actual, considerdndose
un arma poderosa capaz de canalizar la cultura y realizar una reflexién critica sobre
ella. Aun asi, pese al constante crecimiento de voces femeninas, la comedia se
mantiene en minoria respecto a la cuantia de representacion masculina. (Acevedo,
2018)

De hecho, en el afio 2021 se vivid en Espafia un acontecimiento que puso de
manifiesto la desigualdad de género en la comedia. El conocido teatro madrilefio “La
Chocita del Loro” se convirtié en un foco de criticas a causa de un cartel promocional
de 26 hombres haciendo humor, frente a una sola mujer incluida. Sin embargo, la
polémica aumento tras las declaraciones de la directora de programacion del local, la
cual defendid “que era dificil contratar a mas cémicas porque el humor que hacian
estas era como de victimas o muy feminista, y el publico que va, que es muy

variopinto, no lo suele comprar” (Ruiz, 2021).

En relacién con este tema, y con la finalidad de comprender la representacion
femenina en el mundo de la comedia, se deben distinguir tres conceptos: humor

femenino, humor hecho por mujeres y humor feminista (Acevedo, 2018).

En primer lugar, el humor femenino se refiere usualmente a las representaciones
comicas que representan caracteristicas culturalmente asignadas a las mujeres.
Aquellas tematicas que se presuponen “femeninas”, como, por ejemplo, ir de compras,

problemas de pareja o belleza. Sin embargo, se debe estar alerta para no confundir
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esta definicidbn con la autoria de los mondlogos, pues esta corresponde al humor
hecho por mujeres. En otras palabras, todos aquellos discursos producidos por

autoras comicas se definiran como humor hecho por mujeres (Acevedo, 2018).

Por otro lado, se observa que estas terminologias han sido designadas desde un punto
de vista masculino, pues delimitan como es la relacion de la mujer y el humor
prejuiciosamente. No solo establecen estereotipos sobre “qué debe considerarse
femenino”, sino que disgregan los discursos en funcién del género de quién los haya
realizado. Visto de esta forma se cometen errores reiteradamente, pues se pretende
encapsular el humor y la mujer, sin reconocer el impacto que el vinculo publico-

monologuista puede desembocar en la sociedad (Acevedo, 2018).

Finalmente, el humor feminista nos otorga algunas claves para comprender qué
aspectos si que distinguen el humor realizado por las mujeres, pues estos no son ni
sus tematicas ni su autoria, sino la intencionalidad. Es importante, por ello, entender
gue seria una torpeza generalizar que todas las obras realizadas por mujeres ya son,
por tanto, feministas. Al contrario, el feminismo reside en las intenciones de los autores
y autoras, asi como en la “maquina de lectura” con la que abordamos el material
(Acevedo, 2018, p.35).

2.4.Las mujeres han dado un paso alarisa.

Si el uso del humor por parte de las mujeres ya viola los roles de género y
amenaza el orden normativo, una mujer en el escenario haciendo reir al publico
tradicionalmente masculino seria peligroso para la estructura masculina del stand-

up. (Hertz, 2010, p.21)
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Como es sabido hasta los ultimos afos, la comedia estaba controlada por hombres,
sin embargo, la creciente representacion de las mujeres en este sector esta
cambiando la percepcion del humor; una realidad que asusta a quienes reniegan

aceptarla.

Asi pues, frente a las teorias que enmarcan a las mujeres como objetos de burla para
los hombres, incapaces de estar en posicion de poder como narradoras de chistes, se
contraponen las comicas de éxito indiscutible (Blyth, 1959). Por ejemplo, en Espafia,
desde los comienzos del stand-up comedy se ha contado con una monologuista de
reconocimiento nacional, Eva Hache, conductora del popular programa de humor
Comedy Central, el cual procuré los primeros pasos del mondélogo comico en prime-
time en el pais (Ruiz, 2015). Actualmente, la relevancia de las voces femeninas en los
espacios humoristicos ha proliferado, y una de las comicas de referencia es Eva
Soriano, que recientemente ha estrenado su propio Late Night. Se puede afirmar,
entonces, que el universo del humor se esta redefiniendo de acuerdo con las
necesidades sociales, en efecto, satisfaciendo la carencia de discursos hechos por

voces femeninas.

Es unarealidad, las televisiones, redes sociales o incluso las plataformas de streaming
se han hecho eco del talento femenino en la comedia espafiola. Pero ¢,como percibe
la industria del humor la presencia de autoras femeninas? La respuesta no es
optimista, ya que en su mayoria la incorporacion de las mujeres en este sector esta
siendo considerada como una amenaza, aun mas, cuando conlleva reconocimiento
(Acevedo, 2018). Ahora bien, este comportamiento resulta repetitivo, pues cada vez
gue una mujer ocupa un puesto de poder presuntamente masculino, casualmente se

pone en duda su profesionalidad.

Dentro de esta controversia debe comprenderse que es el publico el Gnico con poder
suficiente para decidir si un monélogo es gracioso o no. Por consiguiente, la relacién
comica-espectador resulta esencial, y particularmente, las monologuistas han
conseguido establecer con el publico un permiso tacito para reirse de temas sensibles

socialmente (Rodriguez, 2017). Mejor dicho, han construido discursos con los que los
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espectadores pueden sentirse identificados, pues rompen las reglas establecidas y se

adaptan al caracter mas reivindicativo que define el stand-up comedy.

2.4.1. Estereotipos Vv roles de género.

La forma de hablar tipica de los hombres y las mujeres esta sujeta a unos roles
generales en la sociedad, y también a unos estereotipos que limitan el comportamiento
humano en funcién del género. No hay espacio en esta investigacion para discutir en
detalle todos los aspectos sobre la discriminacion de género, por eso este estudio se
interesara, basicamente, en el rol de la mujer y los estereotipos a los deben

enfrentarse en el universo de la comedia actual.

En primer lugar, ha de destacarse el papel fundamental de las comicas, debido a su
capacidad de cuestionar o reforzar la informacién estereotipada sobre estos roles de
género. En apartados anteriores, se presentaba la importancia de las
representaciones culturales como experiencias compartidas entre el publico y el
propio monologuista, una posibilidad que facilita la comunicacion entre ambos y que
manifiesta una misma optica de la realidad. Sin embargo, la presencia de las mujeres
en el humor ha cambiado las reglas del juego; ahora desafiar estas representaciones
culturales prestablecidas consigue llamar la atencion de los espectadores, pues les
permite sentir que esos aspectos que trataban de esconder no son en realidad motivo

ninguno de verguenza.

Las mujeres, por tanto, realizan un humor de reivindicacién, desafiando los
estereotipos culturales que llevan persiguiéndolas durante décadas, especialmente,
la cuestion de la feminidad. De hecho, sobre esta problematica la comediante

estadounidense Phyllis Diller (2000) decia:

Siendo mujer, enseguida te encuentras con un rechazo casi total. Casi nadie
guiere que seas una mujer comica y te dan mucha estatica solo por tu sexo. Es

casi lo mismo que no quieren una mujer presidente. Hay un viejo dicho de la
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edad de las cavernas: ‘Mantén a las mujeres en su lugar -en la cueva- con una
cuchara en la mano". Los hombres tienen esa actitud tonta, bruja y hechicera
de que una mujer que es comica ha perdido su feminidad’. (citada en Yus, 2002,

p. 34)

Dentro de este orden de ideas, se entiende que las mujeres deben comportarse de
acuerdo con unos “comportamientos propios de una dama”, porque no pueden ser ni
agresivas, ni mal habladas, ni subversivas ante el escenario. Asimismo, Hitchens
(2007, citado en Hertz, 2010) afirma que las cdmicas si que existen, pero, en
consecuencia, pierden su feminidad a causa de su actitud. No obstante, esta
investigacion no concuerda con estos Ultimos argumentos y se cuestiona: ¢quién

determina lo que es la feminidad?

Hoy en dia, se puede observar una nueva forma de mirar el estereotipo de mujer
respecto a décadas pasadas, mostrando la reivindicacion de las mujeres, cansadas

de que se les niegue el acceso a la comedia.

2.5.La Teoria Feminista en la comedia.

A lo largo de la historia, las mujeres han sido relegadas a un segundo plano, carentes
de derechos y libertades. La lucha feminista se abri6 camino para reivindicar la
igualdad entre hombres y mujeres. A raiz de este movimiento surge la Teoria
Feminista, una extension del feminismo a los campos tedricos o fildsofos que presenta
una critica de las relaciones sociales, e interés por la desigualdad y la promocién de

derechos y asuntos de las mujeres (Vélez, 2010).

El feminismo tedrico se origind alrededor del siglo XVIII, ante la necesidad de erradicar
el prejuicio de la inferioridad naturalizada de las mujeres, y el papel que estas debian
desempefiar en la nueva sociedad (Vélez, 2010). Esta teoria siempre ha trabajo para

desvelar aquellos fendmenos sociales que invisibilizan la subordinacion de la mujer,
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otorgando a la sociedad una nueva mirada critica. Asimismo, como eje central de
movimiento feminista se fij6 una cuestion, que hasta la actualidad sigue vigente:

¢lgualdad, por y para qué?

Este trabajo quiere mostrar la presencia de la Teoria Feminista en la comedia y en el
tratamiento cotidiano del humor. Realmente, “la critica feminista ha evitado el debate
sobre la comedia, quiza para ser aceptada por los criticos conservadores que
consideraban que la teoria feminista era cémica en si misma” (Barreca, 1988, p.4).
Todo esto, se basa en los prejuicios, los roles de género y los estereotipos que han
prevalecido y acompafiado al humor desde sus inicios, condicionandolo y sirviendo de

‘ganchos” para captar al publico.

Actualmente, las comediantes ocupan posiciones de poder que incomodan a algunas
personas, por eso, esta investigacion quiere demostrar que, ante un escenario con
posibilidades, las mujeres logran imponer su talento frente a la discriminacion que

continua persiguiéndolas.

Hasta la ultima década, las mujeres no tenian cabida en la comedia, y, sin embargo,
la presencia de mujeres ha proliferado demostrando que como dice Helen Fielding
(2005), “reirse contribuye a la igualdad de géneros” (citada en Alegre, 2005, p.89).
Auln asi, las criticas hacia las mujeres, especialmente, sobre el rol que deben ocupar
en la sociedad continian imponiéndose con fuerza. Por ejemplo, se ha acuiiado un
nuevo término para definir a aquellas mujeres que contribuyen de manera activa
respondiendo a las representaciones de humor sexista, misdgino o transodiante;

“feminista amargada” (Acevedo, 2018).
Por ultimo, es conveniente remarcar que el humor puede ser una herramienta de

accion feminista. Un aliado que acompafie a las personas en pro de seguir el camino

hacia la igualdad de género, un recorrido donde nunca debe olvidarse la risa.
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2.6.Aproximaciones ala Teoria del Humor Verbal (TGHV)

Este Trabajo de Fin de Grado se apoya en la Teoria General del Humor Verbal (TGHV)
establecida por Attardo y Raskin — citados en Aguza, 2018 - en 1991, una teoria
linguistica capaz de analizar textos humoristicos de distintas extensiones. Este
basamento tedrico es uno de los referentes en el estudio del humor, porque ayuda a

determinar si un texto resulta humoristico o no (Ruiz, 2013).

Ante una sociedad, donde el humor es juzgado constantemente, la Teoria General del
Humor Verbal resulta eficiente para procurar un andlisis lo mas objetivo posible de los
discursos de las monologuistas empleadas como objeto de estudio de esta
investigacion. En otras palabras, permite establecer parametros que ayudan en la
distincion sobre lo qué es verdaderamente gracioso. De hecho, esta teoria es
realmente una ampliacion de Teoria Semantica del Humor basada en Guiones
(TSHG), una primera aproximacion al universo del humor realizada por Raskin en
1985 que resultd ineficiente, ya que no lograba abordar los textos mas complejos,

limitAndose a la estructura del chiste. Como sefiala Attardo (2008):

The alert reader will have noticed that the SSTH makes claims only about jokes,
the simplest and least complicated type of humorous text. This methodological
restriction made perfect sense for the linguist, who wanted to analyze simple
cases first, but was a problem pretty much anywhere else. (citado en Aguza,

2018, p. 131)

Para empezar en la profundizacién de la teoria, se debe hacer hincapié en los dos
autores que la promulgaron, Victor Raskin (1985) y Salvatore Attardo (2008). Ambos
profesores en la actualidad se conocieron en la Universidad de Purdue, Indiana, en el
tiempo en el Raskin instruia al joven Attardo en la materia de Linguistica. No fue hasta
afios mas tarde cuando los dos volvieron a coincidir y emprendieron el estudio sobre

qué determinaba el humor, estableciendo para ello los recursos de conocimiento.
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Dentro de estos recursos de conocimiento podemos encontrar seis conceptos segun
Laura M2 Aliaga (2018) y sus aportes sobre la Teoria General del Humor Verbal. Estos
aplicados de manera jerarquica, ayudan a precisar si un texto es humoristico o no. En
primer lugar, la oposicién a los guiones, refiriéndose a la incongruencia que se produce
del enfrentamiento de dos guiones, generando la risa en el espectador.
Especificamente, en los monélogos de stand-up comedy se puede comprender como
esa ambiglUedad, efecto del discurso preparado y la reaccion del publico, por la que
las personas comediantes deben ir adaptando el mondlogo constantemente (Aguza,
2018).

En segundo lugar, se encuentra el mecanismo légico por el cual el humor es detectado
por la audiencia, por ejemplo, cuando una monologuista ejecuta un chiste y lo explica
para que el publico lo entienda adecuadamente. Por otra parte, para el tercer recurso
se debe tener en cuenta el contexto en el que se desencadena el mondlogo, es decir,
aquellos aspectos que no son humoristicos y que pueden condicionar la comedia
(Aguza, 2018). En habidas cuentas, no es lo mismo realizar un mondlogo para un
grupo de hombres blancos heterosexuales, que para un grupo de personas
racializadas. Las representaciones culturales compartidas no son las mismas, y la

persona comica ha de tener presente como es su publico, entre otros aspectos.

Para continuar, en cuarto lugar, se indicara cuél es la meta, es decir, a quién va dirigida
la broma. En ocasiones, en el stand-up comedy los mondlogos tienen un blanco, un
personaje del que suelen reirse o generalizar. Por otro lado, el quinto recurso de
conocimiento corresponde a la estrategia narrativa, aquellas caracteristicas del
género que estamos analizando (Aguza, 2018). Por ejemplo, esta investigacion
emplea como objeto de estudio el mondlogo comico, y por ello, se deben conocer
algunos de sus rasgos caracteristicos; como la ruptura de cuarta pared. Segun Elena
Valero (2019): “La ruptura de la cuarta pared es un recurso audiovisual que permite a
los personajes de una obra interactuar de alguna manera con los espectadores,

poniendo en evidencia la ficcionalidad o consciencia propia de la representacion” (p.3).
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Por altimo, el sexto recurso es el lenguaje de los elementos linguisticos seleccionados:
elementos fonicos, morfoldégicos o léxicos que sustentan el humor. Es relevante
sefalar que, prestando atencién, inicamente, a estos indicadores resultara complejo
poder determinar el humor de un discurso. Por esta razén, el empleo de estos
elementos siempre actua en armonia con diferentes recursos tanto verbales, como

gestuales (Aguza, 2018).

En este sentido, los recursos de conocimiento son rasgos disefiados para identificar
el humor, y resultan eficientes para analizar los monélogos hechos por mujeres de
éxito en Espafia. Es esta la razén, por la que la investigacion emplea la Teoria General
del Humor Verbal como basamento tedrico, pues permite conocer los aspectos
esenciales del humor dentro del mondlogo, identificarlos y evaluar la comedia en

funcién de ellos.
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3. METODOLOGIA.

En este capitulo se describe la técnica de andlisis utilizada en este Trabajo de Fin de
Grado, Los mondlogos hechos por mujeres de éxito en Espafia 2023. Asimismo, se
especifican cuales han sido los criterios de seleccion de la muestra, el disefio de las
fichas de analisis junto con las definiciones de sus subcategorias, y finalmente, el

procedimiento efectuado.

3.1.Definicién de la técnica de andlisis.

La técnica escogida para el desarrollo de esta investigacion ha sido el analisis del
discurso, puesto que se centra en el estudio detallado y sisteméatico de las estructuras
linglisticas y los significados presentes en los mondlogos. Asimismo, permite
comprender como se construyen los discursos comicos, transmiten las ideas, y e

influyen en la interpretacion de los mensajes mediante el uso del lenguaje.

El analisis de discurso es una de las técnicas para el andlisis de la
comunicacion humana utilizadas tradicionalmente para decodificar los
mensajes manifiestos, latentes y ocultos, plasmados en diferentes documentos.
Como técnica, asume como principio que los documentos reflejan las actitudes
y creencias de las personas e instituciones que los producen, asi como las
actitudes y creencias de los receptores de estos. Esta técnica produce datos
gue puede ser cuantificables, puede utilizarse para abordar un gran volumen
de informacién y puede aplicarse a un gran volumen de datos. (Salinas et

al., 1996, p 375)
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Coincidiendo con este argumento, se afirma que la finalidad de esta técnica consiste
primordialmente en organizar y manipular la informacién recogida con el objetivo de
interpretar, extraer significados y sacar conclusiones. Dicho de otro modo, la
metodologia cualitativa se configura por un analisis del discurso, una observacion, y

su posterior descripcion de datos (Lasheras, 2018).

El enfoque cualitativo favorece la observacion de la realidad, y recoleccion de datos
sobre un fenbmeno concreto, en el caso que nos compete, sobre los mondlogos
hechos por mujeres de éxito en Espafa. Visto de esta forma, el lenguaje no es
entendido Unicamente como un medio para transmitir informacion, sino también como
una herramienta con el poder suficiente para dar forma a la realidad. Por lo tanto, las
palabras, el contenido o la intencionalidad de las monologuitas son objetos de analisis
de la investigacion, dado que construyen el lenguaje y configuran la sociedad. Como
afirma Anguilaga (1986):

Una estrategia de investigacion fundamentada en una depurada y rigurosa
descripcién contextual del evento, conducta o situacibn que garantice la
maxima objetividad en la captacion de la realidad, siempre compleja, y preserve
la espontanea continuidad temporal que le es inherente, con el fin de que la
correspondiente recogida sistematica de datos, categéricos por naturaleza, y
con independencia de su orientacion preferentemente ideografica y procesual,
posibilite un analisis que dé lugar a la obtencién de conocimiento valido con
suficiente potencia explicativa, acorde, en cualquier caso, con el objetivo

planteado y los descriptores e indicadores a los que se tuviera acceso. (p. 24)

El paradigma cualitativo, aquel referido al estudio de los fenédmenos vy
comportamientos humanos, absorbe la metodologia en su totalidad. Debido a que,

centrada en el andlisis de los significados de las acciones humanas, la investigacion
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pretendera identificar cual es el sentido de los mondlogos comicos y la intencionalidad

particular de sus monologuistas.

Se debe hacer hincapié en que el método popular de la investigacién cualitativa es el
Estudio de los casos, que examina las muestras no probabilisticas en profundidad,
para entender un fenbmeno, en este caso, el incremento de voces femeninas en el
contexto de la comedia espafiola. Como Stake (2015) afirma, lo que distingue al
estudio de caso es la comprension de la realidad del objetivo de estudio. En otras
palabras, es un método de investigacion que implica un proceso de indagacién en

profundidad a través de la descripcion y analisis.

Desde este punto de vista, la investigacion busca respuestas al crecimiento de la
presencia de mujeres en la comedia, a traves de la comprension y analisis de
monologos realizados por comicas; un estudio de caso intrinseco — para profundizar

en un tema o confirmar una teoria -.

Finalmente, el andlisis del discurso es basicamente cualitativo, y se llevara a cabo a
través de la creacion de fichas de analisis, categorias y subseguirias que favoreceran

la delimitacion del objeto de estudio.

3.2.Criterios de seleccion de la muestra.

En este estudio se ha empleado un proceso de seleccién de muestra no aleatoria, es
decir, se ha elegido de manera intencional y basandose en unos criterios especificos.
Concretamente, este Trabajo de Fin de Grado, Los mondlogos hechos por mujeres de

éxito en Espafia 2023, hace uso del muestreo intencional o de juicio.

Esta técnica frecuente en un analisis de discurso consiste en seleccionar una muestra
que represente el contenido que se quiere analizar de la manera mas completa y
adecuada posible. A raiz de estudiar el perfil de las comicas y los monélogos comicos
como objetivos de estudio, esta investigacién se ha decantado por escoger este

meétodo de eleccidn, debido a que permite optar por las muestras mas populares y
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representativas del género humoristico. De esta manera, en primer lugar, se definiran
los criterios de selecciéon de los perfiles de las monologuistas, y posteriormente se

incidird en sus discursos seleccionados.

Los criterios de seleccion que se han acatado y han condicionado la muestra del perfil

de la comica son los siguientes:

1. Trayectoria profesional. Se ha establecido que las mujeres monologuistas

deben pertenecer al universo de la comedia, trabajando y creAndose un hueco
en ella, desde hace minimo 3 afios. De esta manera, se evitaran posibles ecos
espontaneos de popularidad, y por ello, las coOmicas seleccionadas contaran

con una trayectoria profesional que las respalde.

2. Presencia mediatica. Se ha establecido que las mujeres monologuistas deben

tener una presencia activa en las redes sociales, programas televisivos i/0
radiofénicos y contar con un show de stand-up comedy, qué no tenga mas de

un afo inactivo.

3. Estilo y enfogue humoristico: Se ha establecido que las mujeres monologuistas

deben hacer caracterizarse por un humor sarcéastico, reivindicativo y abordar

tematicas de critica social.

Ademas, otros criterios que han guiado la seleccion de las monologuistas han sido la
nacionalidad, la edad, asi como, evitar que entre ellas hubiera lazos profesionales.
Por todas estas razones, la muestra de comicas objeto de estudio de esta

investigacion son: Eva Soriano, Charlie Pee y Henar Alvarez.

Es conveniente, por otro lado, concretar cuales son las muestras de los mondlogos
coémicos que van a analizarse, y establecer cuales han sido los criterios de seleccion
por los que han sido escogidos. Sobre la base de estas cuestiones, igual que como
se ha realizado con los perfiles de comicas, se desglosan a continuacion los

condicionantes claves en la elecciéon de los mondlogos cémicos:
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Fecha: Se ha establecido que los mondlogos comicos seleccionados hayan
sido realizados en el afio 2023, concretamente entre los meses de febrero hasta

mayo.

Popularidad: Se ha establecido que los mondlogos comicos seleccionados
sean considerados populares y hayan generado un impacto en la cultura
popular. Se podria medir en funcion de las visualizaciones y comentarios,

definiéndose 50 mil visualizaciones como un estandar minimo.

Relevancia tematica: Se ha establecido que los mondlogos cdmicos

seleccionados atiendan a temas relevantes para la investigacion, satisfaciendo
el cumplimiento de los objetivos, por ejemplos, enfocandose en el uso de los

estereotipos o roles de género.

Ademas, otros criterios se han tenido en cuenta en la seleccién de estas muestras o

contenidos humoristicos, como la diversidad de fuente de origen, contexto y publico.

Por todas estas razones, en la siguiente tabla se observan mas concretamente y con

detalle como estara compuesta la muestra del Trabajo de Fin de Grado:

Tabla 1: Muestra de los mondélogos de Eva Soriano.

N° Titulo del programa Canal Medio Fecha

1 EO02-Edurne Movistar TV 08/03/2023
Plus+

2 EO03-Berto Romero Movistar TV 15/03/2023
Plus+

3 EO4-Fran Perea Movistar TV 22/03/2023
Plus+

4 EO05-Arturo Valls Movistar TV 29/03/2023
Plus+

Fuente: elaboracion propia

39



En primer lugar, respecto a los mondlogos seleccionados de la comica Eva Soriano

se debe destacar su origen, puesto que todos pertenecen a los mondlogos iniciales

de su reciente programa de actualidad, musica y comedia, conocido como Showriano.

Tabla 2: Muestra de los mondélogos coémicos de Charlie Pee.

N° Titulo del programa Canal Medio Fecha

5 E71-Lorena Castell Movistar TV 01/02/2023
Plus+

6 E95-Monica Carrillo Movistar TV 15/03/2023
Plus+

7 E111-Lola indigo Movistar TV 19/04/2023
Plus+

8 E124-Paula Gonu Movistar TV 15/05/2022
Plus+

Fuente: elaboracion propia

Por otro lado, los mondlogos seleccionados de la codmica Charlie Pee pertenecen a

sus intervenciones mensuales en el programa de gran audiencia La Resistencia. Es

por esta razon, que estos discursos comicos son considerados como mondlogos de

seccion, ya que son preparados para un tiempo estimado, pero no son el eje de

atencion del programa.

Tabla 3:Muestra de los monélogos comicos de Henar Alvarez.

N° Titulo del programa Canal Medio Fecha
1 | E25-Ana Milan, y guapa y guapa | Buenisimo Cadena 08/03/2023
y reinay reina. Bien SER
2 E27-Ernesto Sevilla, del Buenisimo Cadena 22/03/2023
underground al mainstream Bien SER
3 | E31-Jagger, tomarse las cosas buen ismo Cadena 26/04/2023
de otra forma Bien SER
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4 | E32-Gorka Otxoa, buena gentey | Buenisimo Cadena 10/05/2023

no solo de cara Bien SER

Fuente: elaboracion propia

Finalmente, los monodlogos seleccionados de la comica Henar Alvarez corresponden

a su seccion diaria, de lunes a jueves, en el programa de radio Buenisimo Bien. Al

contrario que con la anterior cémica, en este caso, Henar Alvarez no realiza
Unicamente una seccion, sino que es parte protagonista del programa, y su Nanismo

Nani resulta un reclamo llamativo para la audiencia.

3.3.Sistema de recogida de informacion: matriz de analisis.

Para analizar la informacién y el contenido relacionado con las cOmicas y sus
monaologos comicos en el panorama esparfiol 2022-2023, se han disefiado dos fichas
de andlisis con diversas categorias definidas a partir de la informacién recogida a lo
largo del marco tedrico. Ambas retnen una serie de variables o categorias de analisis
con su respectivo codigo de codificacion, para responder a cada uno de los objetivos

establecidos y servir como sistemas de recogida de informacion.

En primer lugar, se disefié una ficha de analisis del perfil de la monologuista. Aqui se
recoge informacion general que identifica a la comica: nombre, edad, género,
nacionalidad, entre otros aspectos (ver Tabla 4). La ficha se cre6 con la finalidad de
satisfacer el OE1: Describir los perfiles de las mujeres comediantes de éxito en
Espafia especializadas en mondlogos. Por esta razén, se afiaden variables de mayor
profundizacion como profesion, trabajos previos, y referencias personales (ambito
familiar/estado civil, atributos fisicos, impacto cultural), todas ellas incluidas para

aportar un contenido mas amplio sobre el perfil de la cédmica.
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3.3.1. Ficha de andlisis del perfil de la monoloquista

Tabla 4: Ficha de analisis del perfil de la monoloquista

Nombre Se refiere al nombre
completo de la persona que | *Fotografia: se
esta siendo analizada. incluira una fotografia
Edad Se refiere a los afios que la | de la monologuista
persona tenga en el |analizada
momento en el que se realiza
la investigacion.
Género Se refiere al género de la persona, es decir, si es

hombre, mujer u otro.

Nacionalidad

Se refiere al pais de origen o nacionalidad de la

persona.

Profesion Se refiere al trabajo de la persona estudiada, es decir,
a qué se dedica laboralmente.

Trabajos Se refiere a los proyectos mas relevantes o
significativos realizados con anterioridad al estudio.

Estado Civil/ Se refiere a la situacion legal y social de la persona,

Ambito familiar

con relaciéon a su estado civil, incidiendo también en

conocer su estructura y relaciones personales.

Atributos fisicos

Se refiere a las caracteristicas fisicas de la persona
analizada. Puede incluir: altura, peso, color de piel,

color de cabello.

Impacto cultural

Se refiere a la influencia o reconocimiento que tenga
la persona en la sociedad. Puede medirse mediante

seguidores, premios, entre otros.

Observaciones

Se refiere a cualquier observacion adicional o
relevante que no haya sido incluida en los apartados

anteriores.

Fuente: elaboracion propia
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Para el analisis del mondlogo, se disefid una segunda ficha de analisis en la que se

tienen en cuenta elementos de identificaciéon del mondlogo (identificacién/n®, titulo del

programa, fecha de emisién, cadena/plataforma, episodio, duracidn, contexto

espacial, resumen). Las categorias que engloban la ficha de analisis del discurso

tienen como objetivo profundizar en el significado de los monologos hechos por

mujeres en Espafia en 2023, asi como comprender el porqué del mensaje y su

lenguaje (tipo de humor, temas, referencias explicitas, jerarquizacion, uso de

estereotipos y uso de roles de género), como se puede observar en la Tabla 5.

3.3.2. Ficha de andlisis del discurso del monoélogo

Tabla 5: Ficha de andlisis del discurso del mondélogo

Identificacion / N°

Se asignara un nimero a cada monélogo analizado

Titulo del programa

Se refiere al nombre del mondlogo que se esta

analizando.

Fecha de emision

Se refiere al dia, mes y afio exactos en el que se emitié

el mondlogo en television, radio o cualquier plataforma.

Cadena/Plataforma

Se refiere a la cadena de television, radio u otra

plataforma en la que se emitié el mondlogo.

Episodio Se refiere al nUmero del capitulo del que forma parte el
monologo, si es el caso.
Duracién Se refiere a la duracion en minutos del mondlogo

entero.

Contexto espacial

Se refiere al lugar o espacio en el que se realiz6 el
monologo, como un teatro, un estudio o radio, entre

otros.

Resumen

Se refiere a una breve descripcién del contenido del

mondlogo.

CONTENIDO

Tipo de humor

Se refiere al estilo de | Humor Blanco

humor utilizado en el | Humor Absurdo

43



discurso. Se identificara
gracias a las definiciones
aportadas y se
catalogara. Puede
sefalarse mas de una

opcion.

Humor Sarcastico

Humor Negro

Humor Rosado

Humor Parddico

Humor Verde

Humor Satirico

Temas

Se refiere a los temas
principales abordados,
los mas frecuentes son:
relaciones de pareja,
transporte publico,
escatologico, familia,
clasismo, xenofobia,
entre otros. En cada
tabla de analisis habra
que definir cudles son los
3 temas relevantes. La
relevancia se medira
segun la duracion de la
presencia de un tema en

el mondlogo analizado.

Temal

Tema 2

Tema 3

Otros

Referencias

explicitas

Se refiere a si a lo largo
del mondlogo se hace
referencia patente a
momentos, personas,
eventos o0 situaciones
especificas que resulten
relevantes. Se indicara
con un si 0 un no, y se
establecera, en caso

afirmativo, la oportunidad

Si Observaciones

relevantes

No (ausencia de

referencias explicitas)
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de

respecto. En este punto

explayarse al

se podra observar el
enfoque, es decir, la
perspectiva o el punto de
vista del comico en

relacion con las

tematicas abordadas.

Uso de | Se refiere al empleo de | Si Género

estereotipos estereotipos que Clase
perpetuan la creencias Religion
exageradas y Raza
generalizadas sobre Culturales
grupos de personas. Se Orientacién
identificara si hay sexual
presencia 0 no, Yy Edad
posteriormente, en caso [ Ng (ausencia de
afirmativo, de qué tipo de | estereotipos)
estereotipo se trata.

Uso de roles de | Se refiere a la | Si

género percepciodn/critica sobre | No

el comportamiento
esperado de una mujer.
Se indicara si hay o no

presencia de ellos.

Observaciones

Se refiere a cualquier
observacion adicional o
relevante que no haya
sido incluida en los

apartados anteriores.

Fuente: elaboracion propia
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A continuacién, vamos a profundizar en algunas de las categorias que conforman el
instrumento de analisis de los mondlogos. Es conveniente definir algunas
subcategorias, para asi favorecer la comprension y desarrollo de la investigacion. En

primer lugar, las subcategorias relacionadas con el humor:

1. Humor Blanco: Se refiere al tipo de comedia sana, limpia y libre de crudeza o
connotacion negativa tacita. En otras palabras, es un tipo de humor inocente,
gue no recurre a insulto, sino que es considerada apropiada para todos los

gustos y edades.

2. Humor Absurdo: Se refiere al humor, también conocido como surreal, puesto
gue tiene afinidad hacia aquello que descoloca. Expone circunstancia que
carecen de sentido y de las cuales no es posible encontrar explicacion

congruente.

3. Humor Sarcastico: Se refiere a la comedia que hace uso de la crueldad, el
sadismo - comportamiento sexual - y la mordacidad — cualidad relacionada con
la critica - para obtener el efecto deseado. El procedimiento consiste en
degradar aquello que es objeto de burla, con el objetivo de convertirlo en algo

mas gracioso y familiar.

4. Humor Negro: Se refiere a un tipo de comedia relacionada con las ideas
pesimistas, la muerte, la tragedia humana, y, en resumen, aquello envuelto en
lo patético y desagradable de la vida humana. Cabe destacar que este tipo de
humor se encuentra siempre en fina linea moral de la sociedad y, por tanto,
tiende a no ser “politicamente correcto”. Segun Rodriguez (2020), “se
caracteriza principalmente por tener una indole ofensiva y agresiva de parte del

humorista hacia el objeto al que se refiere”. (p,28)

5. Humor Rosado: La investigacion entiende este subgénero del humor mediante

la siguiente definicion de Juan David Pavén Rodriguez (2020):
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Es el humor de género, no busca discriminar o abrir una brecha de
género entre hombres y mujeres para ver cual es mejor. Es un humor de
mujeres para mujeres. Es uno de los tipos de humor mas complicados
de hacer por cuanto hace uso del recurso de burlarse de si mismoy, en
general, de las anécdotas que suelen sucederles a las mujeres en
situaciones puntuales. También, suelen atacar aquellas figuras
autoritarias que, desde su forma de ver, han estigmatizado a la mujer
como laiglesia en relacion con el aborto, los feminicidios, las violaciones,

el patriarcado y el abandono del Estado. (p.33)

6. Humor Parddico: Se refiere al humor que hace uso de la parodia para obtener
la risa del publico. Concretamente, se caracteriza por la imitacion burlesca de

un personaje, con el objetivo de ridiculizarlo o él o a sus palabras.

7. Humor Verde: Se refiere a un tipo de humor que abarca los hechos y cuestiones
relacionadas con actos fisiolégicos y corporales como son la defecacion, la
flatulencia, la miccion, el vémico o incluso, la sexualidad. Segun Juan David
Pavon Rodriguez (2020):

También es conocido como humor sucio, obsceno o picante, suele ser
uno de los tipos de humor mas usados por algunos comediantes de calle

por cuanto tiene la particularidad de llamar la atencion del publico de una

manera facil y rapida. (p.29)

8. Humor Satirico: Se refiere a aquel humor que pretende realizar una critica o
denuncia ante algun tipo de injusticia por medio de la comedia. La comica
emplea como herramienta el humor para transmitir al publico algun tipo de

valor.
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Y, por ultimo, las definiciones de las subcategorias para comprender los estereotipos

en funcién de a qué o quién van dirigidas.

1. Estereotipos Género: Se refiere a la percepcién preconcebida sobre los
atributos o las caracteristicas, o papeles que poseen o deberian desempenfar

las mujeres.

2. Estereotipos Clase: Se refiere a aquellas construcciones culturales que estan
relacionadas con la visién perjudicial hacia alguna clase social, comprendida

como un conjunto homogéneo de individuos.

3. Estereotipos Religiosos: Se refiere a aquellos estereotipos que aplican
comportamientos determinados y prejuicios a miembros de una religion por ser
practicantes de la misma. A menudo, estas construcciones culturales van

acompafadas con criterios étnicos o culturales.

4. Estereotipos Raciales: Se refiere a aquellos estereotipos que asignan rasgos

especificos a alguna etnia o raza humana especifica.

5. Estereotipos Cultuales: Se refiere a aquellas construcciones culturales que

tienen que ver con la providencia o nacionalidad de los individuos.

6. Estereotipos Orientacion Sexual: Se refiere a aquellos estereotipos que
asignan un conjunto de creencias sociales con respecto a como es un grupo,

Unicamente segun la orientacion sexual de sus integrantes.

7. Estereotipos Edad: Se refiere al conjunto de construcciones culturales que
limitan por cuestiones de edad a los individuos con respecto a sus cualidades,
actividades o comportamiento esperados. Atribuyendo unos prejuicios

impuestos a la tercera edad con connotaciones frecuentemente negativas.
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En definitiva, este estudio analiz6 una muestra total de 3 mujeres comediantes, y 4
piezas audiovisuales (mondlogos) de entre 8 y 13 minutos de duracion de cada una,
es decir, 12 piezas resultantes. Todas las piezas audiovisuales analizadas han sido

numeradas y desglosadas como se observara en el apartado de resultados.
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3.4.Procedimiento.

En primer lugar, se definié el andlisis del discurso cualitativo como técnica de analisis
de la investigacion, y se concretd el estudio de caso como método especifico, por su

popularidad y su procedimiento en las muestras no probabilisticas.

A continuacion, en segundo lugar, se establecieron los criterios de seleccion de las
muestras, tanto en la eleccion de las comicas, como de los mondlogos, objeto de
estudio de la investigacion. Para ello se emple6 un proceso de seleccion de muestra
no aleatoria, es decir, se eligio de manera intencional y basandose en unos criterios

especificos.

Una vez seleccionada la muestra de la investigacion (3 cémicas y 12 monologos), se
procedié a determinar el sistema de recogida de informacién utilizado a través de
fichas de andlisis. La informacion recogida se consignd en una matriz de analisis para
facilitar el estudio y procesamiento de los datos. Estas fichas de analisis se disefiaron

basadas en diversas categorias del analisis del discurso y perfil del objeto de estudio.

Las fichas de andlisis fueron testeadas en una prueba piloto que consisti6 en el
analisis de 3 mondlogos, de los 12 discursos comicos totales. El objetivo era poder
ver la viabilidad de las categorias, sus respectivas definiciones y el sistema de analisis
propuesto. Por esta razon, una vez realizada la prueba piloto, se reformularon y

modificaron algunas variables para conseguir un resultado 6ptimo.

Finalmente, se procedid a analizar los perfiles de las comicas, y todos los mondlogos
de la muestra en su totalidad. Los resultados del analisis cualitativo del discurso se
han escrito con Microsoft Word y Excel, dando lugar a las tablas de andlisis que se

pueden observar en el apartado de anexos.
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4. RESULTADOS DEL ANALISIS CUALITATIVO.

En este capitulo del trabajo se exponen los resultados obtenidos a través del andlisis
del discurso cualitativo de todos los mondlogos realizados por las cémicas Eva
Soriano, Charlie Pee y Henar Alvarez, asi como el resultado del analisis del perfil de
dichas monologuistas. Concretamente, dentro de la muestra se codificaron 4
monologos de cada una de las comicas espafiolas, resultando un total de 12 discursos

comicos con una duraciéon de alrededor de 8 a 15 minutos.

Se debe destacar, que, con la finalidad de exponer los resultados extraidos con la
mayor precision y claridad, van a presentarse diversas categorias de analisis

sustraidas de las siguientes tablas: Tabla 4: Ficha de analisis_del perfil de la

monologuista y Tabla 5 Ficha de andlisis del discurso del mondlogo. Sin embargo, los

mondlogos y perfiles que conforman el objeto de estudio de esta investigacion seran
analizados en primer lugar segun su indecencia a nivel general, y posteriormente, en

funcién particular de la comica.

4.1.Andlisis del perfil de las comicas.

La investigacion ha profundizado en torno al perfil de las diversas comicas de la
muestra, y ha encontrado similitudes entre ellas. En primer lugar, se ha observado la
participacion de las tres comicas en el programa de Movistar Plus+ Las que Faltaban,
un late night conducido por Thais Villas que acabé cancelandose. De todas maneras,
este proyecto tenia un objetivo evidente, la visibilizacién del talento femenino en la

television, un fendmeno que poco a poco si que ha ido produciéndose.

Por otro lado, el perfil de las comicas de la muestra se caracteriza por tener una edad
alrededor de los 30 afios, ser mujeres con una complexién delgada y alturas diversas.
Sin embargo, mas alla de los atributos fisicos, el estudio se ha centrado en analizar a
mujeres solteras, blancas, con una influencia mediatica a través de las redes sociales

considerable. De hecho, las tres cdmicas han sido galardonadas en los Premios
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Idolos, un reconocimiento a la creacién de contenido audiovisual en diferentes

categorias.

Mas adelante, en el analisis de los resultados, la investigacion indagara en categorias
como la tipologia del humor o el uso de estereotipos en el tratamiento del discurso,
gue permitira conocer en mayor profundidad el humor realizado por estas

monologuistas.

4.1.1. ldentificacion del perfil de Eva Soriano.

Eva Soriano es una reconocida coOmica y presentadora espafola nacida el 4 de marzo
de 1990, en Reus, Tarragona. Su trayectoria en el mundo del humor la ha llevado a
ser reconocida a nivel nacional y con tan solo 33 afios, ha logrado conducir su propio
late night llamado Showriano; un formato innovador que combina el humor y la musica

con una intencion claramente reivindicativa.

El estilo de su comedia se fundamenta en la formacion que desempefié en teatro y
musica, la cual ha condicionado el trascurso de su vida laboral. Desde sus inicios, Eva
tenia clara su vocacion humoristica, participando del reconocido programa El Club de
la Comedia en 2017. Tras esta aparicion, ha sido parte como guionista, colaboradora,
presentadora 0 monologuista en otros programas de éxito como La Resistencia, Yu
no te pierdas nada, Late Motiv., Hoy no se sale, Las que faltaban, Tu cara me suena
o La noche D. Ademas, en la actualidad, sus proyectos mas ambiciosos son:

Showriano de Movistar Plus+ y Cuerpos especiales en Europa FM.
En resumen, la investigacion concluye que Eva soriano es una coOmica con una gran

capacidad para la improvisacion, que cuenta con un estilo sarcastico que, con su

facilidad para comunicar, se han convertido en una figura reconocida por la audiencia.
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4.1.2. ldentificacion del perfil de Charlie Pee.

Charlie Pee es una cOmica y guionista espafola nacida el 2 de mayo de 1990, en
Sabadell, Barcelona. A pesar de que se licencié en Traduccion en la Universidad
Auténoma de Barcelona, su trayectoria en el humor la ha llevado a ser reconocida a

nivel nacional por su profesion de monologuista.

Sus inicios en la comedia se remontan al afio 2015, a causa de su participacion en el
Concurso de Escaldes Engordany en Andorra, del que logré salir finalista. Tras esta
aparicion, ha sido parte como guionista, colaboradora, presentadora o monologuista
en algunos programas de éxito como Las que Faltaban, Comedy Central Espafia,
Playz, L’Apocalipsi, la serie de RTVE Drama y las peliculas Loco por ellay Andy y los
demas. Ademas, en la actualidad, sus proyectos mas ambiciosos son: La Resistencia

de Movistar Plus+ y L’tltima hora del mati de Catalunya Radio.

En resumen, la investigacion concluye que Charlie Pee es una comica con un estilo
muy caracteristico, fundamentado en la improvisacion, el humor sarcastico, pero sobre
todo escatologico, presente continuamente en sus monaologos por el contenido sexual
que abarcan sus recurrentes tematicas. Por esta razén, su humor rompe con los roles

de género establecidos, y propone una nueva mirada hacia la comedia.

4.1.3. Identificacion del perfil de Henar Alvarez.

Henar Alvarez es una comica y guionista espafiola nacida el 15 de septiembre de
1984, en Madrid. A lo largo de su carrera, ha participado en el &mbito del humor

aportando una mirada desde la critica social y en defensa de la Teoria Feminista.

El estilo de su comedia se fundamenta en sus estudios en Comunicacion Audiovisual
en la universidad Rey Juan Carlos de Madrid, pero su formacién y experiencia en el
ambito audiovisual se ha sustanciado a partir del estudio autodidacta y su pasion por

conectar con el publico a través de un humor satirico.
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Sus inicios se remontan al 2013, con su participacion como presentadora del programa
Dias de Cine de La2, no obstante, no fue hasta el origen del programa radiofénico de
Buenisimo Bien en 2018, que Henar consigui6 encontrar su lugar en la comedia. Tras
esta aparicion, ha sido parte como guionista, colaboradora o presentadora en otros
programas de éxito como Hoy por hoy, Las que faltaban, o Late Motiv. Ademas, en la
actualidad, sus proyectos mas ambiciosos son: Buenisimo Bien de la Cadena SER,
Esto no es un late de Prime Video, Estirando el Chicle de Podium Podcast y 2 rubias

muy legales de Podimo.

En resumen, la investigacion concluye que Henar Alvarez es una cémica con una
amplia experiencia, de mas de 10 afios de trayectoria, en el ambito del humor.
Asimismo, su estilo sarcastico y su habilidad para combatir las problematicas sociales

con el humor, la definen como una activista en la sociedad espafiola.

4.2.Analisis de los monologos

4.2.1. Fecha, cadena, episodio v extension de los monélogos analizados.

De los 12 monologos analizados que conforman nuestra muestra para el analisis del
discurso, a cada cémica le pertenecen 4 discursos comicos de entre 8 a 15 minutos
de duracion. Asimismo, el periodo en el que se emitieron dichos monodlogos se

extiende desde el 1 de febrero hasta el 15 de mayo del afio 2023.

En este sentido, se puede confirmar que todos los discursos se engloban en torno a
los meses de febrero, marzo, abril y mayo. Lo que quiere decir que los sucesos que
dominaron el panorama espafiol durante este periodo de tiempo van a estar
presentes, explicitamente o no, en el contenido de las teméticas. Por otro lado,
respecto a la fecha de publicacion, se observa que todas las piezas audiovisuales se
concentran en los dias laborables, es decir, ninguno de los monélogos fue emitido

durante un fin de semana.
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En otro orden de ideas, las cadenas a las que corresponde la emisién de estos
contenidos son Movistar Plus+, en el caso de Showriano y La Resistencia, y Cadena
SER, en el caso de Buenisimo Bien. Por lo que se refiere a Movistar Plus+ es una
plataforma de televisién de pago espafola, propiedad de la empresa Telefbnica. Su
alcance y abanico de peliculas, series y programas la posicionan como la plataforma
espafiola con mayor tasa de subscripciones. Por otro lado, la Cadena SER es una
cadena nacional de radio generalista, propiedad del Grupo Prisa. Es considerada la
pionera de las radios generalistas, y, por tanto, con mas 4 millones de oyentes, la mas

escuchada del pais.

42.1.1. Identificacion de la fecha, cadena, episodio y extension sequn la

monologuista.

e FEva Soriano.

Los mondlogos extraidos de la comica Eva Soriano corresponden al programa de
televisibn Showriano, un nuevo formato de late night que combina la musicay el humor
en Moviestar Plus+. Al frente de este programa, la monologuista actiia como la show-

woman de cada episodio y ofrece un mondlogo inicial, objeto de analisis de la

investigacion.

El primer monodlogo analizado de la comica Eva Soriano es el E02-Edurne,
correspondiente al 8 de marzo de 2023, y el ultimo es el EO05-Arturo Valls,
correspondiente al 29 de marzo del mismo afio. En otras palabras, todos estos
discursos comicos discurren en el mismo mes de marzo de 2023. Asimismo, su
duraciéon se prolonga entre los 8 y los 14 minutos, estando condicionada por la

extension de la cancion final del mondlogo.

Finalmente, hay que aclarar que el nombre de los episodios se asigna en funcion del
invitado de la noche, sin correlacion con la temética del discurso comico. Y, ademas,
los episodios se emiten cada jueves, de manera diferida, a través de la plataforma de

Moviestar Plus+.
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e Charlie Pee.

Los monélogos extraidos de la comica Charlie Pee corresponden al programa de
television La Resistencia, un late night reconocido nacionalmente, que se caracteriza
por la improvisacion, naturalidad y cercania con el publico. Al frente de este programa
estd el presentador David Broncano, y cada dos semanas cuentan con la

monologuista catalana para una seccion, objeto de andlisis de la investigacion.

El primer mondlogo analizado de la comica Charlie Pee es E71-Lorena Castell,
correspondiente al 1 de febrero de 2023, y el ultimo es E124-Paula Gonu,
correspondiente al 15 de mayo del mismo afio. En otras palabras, todos estos
discursos comicos discurren entre los meses de febrero a mayo de 2023. Asimismo,
su duracion se prolonga entre los 12 y 14 minutos, estando condicionada por la

participacion del publico.

Finalmente, hay que aclarar que el nombre de los episodios se asigna en funcion del
invitado de la noche, sin correlacion con la tematica del discurso cémico. Y, ademas,
pese a ser un programa diario de lunes a jueves emitido en diferido, la presencia de

la monologuista no es continua.
e Henar Alvarez.

Los mondlogos extraidos de la comica Henar Alvarez corresponden al programa de
radio Buenisimo Bien, un espacio de entrevistas en la Cadena Ser donde Quique
Peinado, Manuel Burque y Henar Alvarez abordan la actualidad y ofrecen una vision
critica de la sociedad. Su frecuencia es semanal, y cuenta con una seccioén diaria de

la monologuista, objeto de estudio de la investigacion.

El primer mondlogo analizado de la cémica Henar Alvarez es E25-Ana Milan, guapay
guapa y reina y reina, correspondiente al 8 de marzo de 2023, y el dltimo es E32-
Gorka Otxoa, buena gente y no solo de cara, correspondiente al 10 de mayo del mismo

afio. En otras palabras, todos estos discursos comicos discurren entre los meses de
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marzo a mayo de 2023. Asimismo, su duracion se prolonga entre los 11y 12 minutos,

siendo mas precisa que el resto de los discursos analizados.
Finalmente, hay que aclarar que el nombre de los episodios se asigna en funcion del

invitado del programa, sin correlacion con la teméatica del discurso comico, pero si

atendiendo a algun matiz caracteristico del invitado.

4.2.2. Contexto espacial de los mondlogos analizados.

En cuanto al contexto espacial en los mondlogos analizados, resulta esencial
comprender el papel que desemperia el disefio del escenario, la proximidad fisica y la
adaptabilidad de la comica al entorno. Deben sefalarse estos aspectos, puesto que
aportan informacion sobre el trasfondo del mensaje transmitido y pueden influir en la

relacion cémica-publico.

Es por ello, que a continuacién, la investigacion indagara en el contexto espacial de
cada una de las comicas para completar el analisis del discurso. Y de esta manera,
se observard a través de una mirada mas critica, la eleccion de temas, y la

intencionalidad de las monologuistas.

4.2.2.1. Identificacion del contexto espacial seqgun la monologuista.

e FEva Soriano.

El platé de televisiébn donde se registran los mondlogos de la cOmica Eva Soriano se
encuentran en el Sector Islas de Tres Cantos en Madrid, en el estudio del programa
de Showriano o Martinez y hermanos. La configuracién del espacio esta formada por
un conjunto de muebles, luces y attrezzo ambientado en torno a una discoteca.

Destacan los neones, los colores llamativos, un tubo de bomberos, etc.
La tematica es la discoteca, y sin lugar a duda, la idea de fiesta es captada

rapidamente por el espectador gracias a la esencia del programa impregnada en cada

rincén del plato. Observando con detenimiento se puede distinguir el espacio en 3
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zonas diferenciadas, a la derecha, el espacio de entrevista; en medio del plato, una
zona para los monodlogos y grandes espectaculos; y a la izquierda, el sitio frecuente

del piano.

Por dltimo, hay que destacar que el plato esta situado enfrente de las butacas del
publico, lo que favorece su participacion y la relacion cémica-audiencia. Ademas, la
experiencia que se ofrece al publico simula estar en un bar de copas, disfrutando de

un espectaculo de comedia y musica, del que el publico es participe.

e Charlie Pee.

El platé de television donde se registran los monologos de la comica Charlie Pee se
encuentra en el Teatro Principe Gran Via de Madrid, en el estudio del programa de La
Resistencia. La configuracion del espacio esta formada por un conjunto de muebles,
instrumentos, paredes de attrezzo con tematica urbana. Destacan entre los elementos
mas caracteristicos el sofa personalizado en el que sientan colaboradores e invitados,
el escritorio de manera donde se sitla David Broncano, y, por ultimo, el set preparado

para Grison y Ricardo Castella.

La mesa, al igual que el resto del espacio, esta decorada con una ambientacion
urbana, rodeada de elementos relacionados con la calle y diferentes regalos que han
ido trayendo invitados durante el trascurso de la temporada. Ademas, en la parte de
atras se encuentra una pared repleta de grafitis, que concuerdan con el estilo creativo

del programa.

Por ultimo, hay que destacar que el platdé esta situado enfrente de las butacas del
publico, lo que favorece su participacion y la relacién comica-audiencia. Sin duda, la
esencia despreocupada del programa ha conseguido impregnarse en el platd, y se

transmite en cada episodio a través de la pantalla.
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e Henar Alvarez.

El platé de radio dénde se registran los monologos de la comica Henar Alvarez se
encuentra en el edificio de Gran Via 32 de Madrid, en las oficinas de la Cadena SER.
La configuracion del espacio esta formada por una mesa en formato media luna, y tres
sillas colocadas estratégicamente a su alrededor, situando a la monologuista en la
esquina derecha. El espacio entre los diferentes presentadores es aproximadamente
de medio metro, una medida suficiente para asegurar el espacio personal, y mantener

la cercania entre los conductores del programa.

La mesa esta repleta de decoracion, regalos que han ido recogiendo durante la
temporada, y recuerdos en relacién con las tematicas abarcadas en los distintos
episodios. Ademds, en la parte de atrds se encuentra una gran pantalla LED con la
cabecera de Buenisimo Bien, caracterizada por sus colores azules y verdosos

[lamativos, que concuerdan con el estilo creativo del programa.

Por altimo, hay que destacar la falta de publico en directo, por lo que la mirada y el
cuerpo de la coOmica esta enfocado hacia las camaras y sus comparieros. Al no tener
un feedback inmediato, los estimulos del entorno son originados de manera organica

por los miembros del equipo del programa.

4.2.3. Tipologia de humor presente en los mondélogos analizados.

Sobre la tipologia del humor, los mondlogos analizados presentan una variedad de
estilos humoristicos, desde humor blanco y absurdo, hasta satirico y verde. Estos
diferentes tipos de humor pueden entrelazarle y combinarse de diversas formas para
crear una experiencia Unica y entretenida para el publico, asi como, permitir a la

comica explorar la diversidad de la comedia.
Al analizar la tipologia del humor en la investigacion, se observa que los monélogos

analizados presentan similitudes respecto al estilo de humor empleado en ellos. Uno

de los subgéneros de humor mas empleado por las cémicas es el humor satirico,
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puesto que en la modalidad del stand-up comedy realizar una critica o denuncia por
medio de la comedia es una practica frecuente. Por esta razon, el uso de la sétira
como herramienta para causar la risa en el publico es un buen aliado para transmitir
valores a la audiencia. Eva Soriano, Charlie Pee y Henar Alvarez utilizan el humor
satirico en todos sus monodlogos, puesto que cada uno de ellos tiene una intenciéon

claramente reivindicativa.

Por otro lado, el humor sarcastico también es reiterativo en la mayoria de los
mondlogos estudiados. Las cOmicas suelen colocar aquello que les desagrada como
objeto de burla, con la finalidad de convertirlo en algo mas gracioso o familiar. A lo
largo del analisis, se observa que se ha empleado este estilo humoristico con
conceptos como la religion, las criticas de los haters, el deseo sexual femenino o los

influencers.

Ademas, la presencia de diversas tipologias de humor en los mondlogos brinda la
oportunidad a las comicas de ampliar el alcance e impacto de su mensaje. Por
ejemplo, el uso del humor verde, o también denominado humor escatoldgico, favorece
la ruptura de los roles de género, promoviendo que las monologuistas abarquen temas
‘no apropiados”, como las relaciones sexuales, la masturbacién femenina,

enfermedades de transmision sexual, etc.

En resumen, los monologos analizados presentan una gran variedad de tipologias del
humor, favoreciendo la creatividad del discurso y desafiando las reglas, hasta ahora
comprendidas, de la comedia. A continuacion, se observaran en particular los
monologos de cada cOmica para resaltar cuéles son las tipologias del humor mas

empleadas.
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4.2.3.1. Identificacion del tipo de humor sequn la monologuista.

e Eva Soriano.

La tipologia del humor mas presente en los monodlogos de Eva Soriano, ademas del
humor satirico, es el humor sarcastico. La monologuista utiliza el sarcasmo,
especialmente en la cancion que da el cierre siempre a su mondélogo inicial, puesto
gue abarca la tematica escogida en cada episodio desde un punto de vista critico,

haciendo humor a partir de ella.

e Charlie Pee.

La tipologia del humor mas presente en los mondlogos de Charlie Pee, ademas del
humor satirico, es el humor verde. La monologuista utiliza el humor escatologico de
manera constante en su discurso comico, haciendo referencia a conductas, actos o
deseos sexuales. Estas connotaciones se realizan desde un prisma heterosexual, y

permiten a la comica romper con tabues y roles de género que limitan su feminidad.

e Henar Alvarez.

La tipologia del humor mas presente en los mondlogos de Henar Alvarez, ademas del
humor satirico, es el humor rosado. La monologuista utiliza el humor como una
herramienta de critica hacia el patriarcado, y apoyada en la Teoria Feminista, logra
deslegitimizar los estereotipos y roles de género todavia persistentes sobre las

mujeres.

4.2.4. Temas principales de los mondlogos analizados.

En relacién con los temas, la mayoria de los mondlogos analizados abordan entre 1y
3 temas principales, medidos segun la duracion de su presencia en el discurso.
Asimismo, se puede observar una amplia variedad de temas tratados, sin embargo,

en cuanto a temas principales se hallan algunas semejanzas entre diferentes comicas.
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Lo primero que se debe tener en cuenta es que las tematicas resultan el nacleo a partir
del cual se sustenta el mondlogo, y, por tanto, son esenciales en la relacion comica-
publico. En los mondlogos analizados, se exploran temas de la vida cotidiana,
pasando por cuestiones sociales, mediaticas, culturales e incluso personales. Las
comicas aprovechan las representaciones culturales compartidas con la audiencia
para narrar hechos con los que puedan sentirse identificados, es decir, brindan al

publico la oportunidad de reirse y reflexionar sobre los temas presentados.

Durante el andlisis del discurso se observo que los temas principales que mas se
repiten en los mondlogos estudiados son: las relaciones sexuales, la edad, el
feminismo, las relaciones de pareja y los influencers. Evidentemente, la presencia en
el discurso de estos temas delata un humor realizado por mujeres, caracterizado por
abarcar aquellos asuntos que frecuentemente limitan a la mujer, por ejemplo, con

relacion a su feminidad.

424.1. Referencias explicitas presentes en los mondlogos analizados.

Antes de abordar cuales son las tematicas dominantes por cada una de las
monologuistas, resulta importante conocer y comprender qué peso tiene el uso de

referencias explicitas a lo largo del discurso.

La investigacion se refiere a referencias explicitas, cuando se indican de manera clara
a personas, eventos 0 situaciones especificas que resulten relevantes para la
tematica. En este caso, y como se ha mencionado anteriormente, aquellos fenGmenos
o hechos que hayan ocurrido en torno a los meses de febrero a mayo de 2023, pueden

aparecer incorporados dentro del contenido del discurso humoristico.
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4.2.4.2. |dentificacién de los temas principales y referencias explicitas

empleadas segun la monoloquista.

e FEva Soriano.

La comica Eva Soriano aborda en sus mondlogos iniciales en Showriano temas de
actualidad que relaciona con la vida cotidiana, por esta razon, los temas principales
gue trata a lo largo de sus mondélogos se resumen en: edad, relaciones de pareja,
relaciones sexuales, el rol de la mujer, la industria de la masica, y, por ultimo, debido
a su relevancia social y polémica, menciona concretamente la gestacion subrogada y

el edadismo.

En este sentido, las referencias explicitas mas relevantes que presenta la coOmica
hacen alusion a: Ana Obregdén — gestacion subrogada -, Risto Mejide y Kiko
matamoros — edadismo -, Rosalia — relaciones de pareja e industria musical — y
Jesucristo —religion y diosalidad -. Existen mas referencias a programas de television,

famosos, o cantantes, pero la importancia en el mondélogo es menor.

e Charlie Pee.

La cédmica Charlie Pee aborda en sus mondlogos de seccién en La Resistencia temas
relacionados con su vida personal, concretamente sobre su crecimiento en redes
sociales y diversas anécdotas a las que debe hacer frente. Por esta razon, los temas
principales a lo largo de sus mondlogos se resumen en: relaciones sexuales,

influencers, muerte y haters.

En este sentido, las referencias explicitas mas relevantes que presenta la comica
hacen alusion a: Dulceida — Premios idolo -, Dalai Lama — relaciones sexuales -,
Ortega Cano — muerte —y Tamara Gorro — influencers-. Existen mas referencias hacia

famosos, pero la importancia en el mondlogo es menor.
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e Henar Alvarez.

La cémica Henar Alvarez aborda en sus monélogos de seccion en Buenisimo Bien
temas relacionados con la critica social y el feminismo, realizando una reivindicacion
en cada uno de sus episodios. Por esta razon, los temas principales a lo largo de sus

mondlogos se resumen en: relaciones sexuales, feminismo, sufrimiento y luto.

En este sentido, las referencias explicitas mas relevantes que presenta la coOmica
hacen alusion a: Rosalia — sufrimiento y empoderamiento -, Reyes Catolicos — luto -,
La chocita del loro — patriarcado -, Virginia Wolf — feminismo — y Britney Spears —
empoderamiento —. -. Existen mas referencias hacia famosos, eventos, programas y

personajes histéricos, pero la importancia en el mondlogo es menor.

4.2.5. Uso de estereotipos en los mondlogos analizados.

En la comedia, es frecuente encontrar los estereotipos como una herramienta
humoristica, es decir, se han convertido en una practica usual que los comicos
emplean como “gancho humoristico”. Sin embargo, esta investigacion se ha propuesto
analizar el uso que las mujeres monologuistas le otorgan a los estereotipos, y cual es

la presencia que tienen estos en sus discursos humoristicos.

En el caso de los mondlogos analizados en este Trabajo de Fin de Grado, se ha
observado la carencia de estereotipos empleados por parte de las cémicas. El
resultado del andlisis del discurso demuestra que las comicas Eva Soriano, Charlie
Pee y Henar Alvarez no utilizan estas creencias preestablecidas en la sociedad como
herramientas humoristicas. Al contrario, en el caso de mencionar alguna creencia
estereotipada siempre es con la finalidad de luchar en contra de la estigmatizacién de
las mujeres. Por ejemplo, un uso exagerado del estereotipo de la mujer, como un
género débil, se coloca como un objeto de burla con el objetivo de deslegitimizar por

completo el discurso que sustenta la sociedad patriarcal.
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Para finalizar, ademas de los estereotipos de género, las cOmicas se niegan a emplear
aquellas creencias que vulneren y dafien a grupos segun su clase social, su religion,
su raza, su cultura, su orientacion sexual o incluso su edad. Todo esto quiere significar,
gue el humor realizado por mujeres que esta investigacion ha analizado no depende

de la estigmatizacion para alcanzar el éxito, si no que son monologos de critica social.

4.25.1. Identificacién del empleo de estereotipos segiin la monologuista.

A pesar de que las comicas, mayormente, no hacen uso de los estereotipos como
herramienta humoristica, el estudio ha distinguido algunas excepciones que son

convenientes explicar.

e Eva Soriano.

La monologuista Eva Soriano ha empleado estereotipos de edad, concretamente en
el episodio EO5-Arturo Valls en Showriano. En este mondlogo la comica se excede en
los chistes realizados sobre la actriz Ana Obregén y emplea un estereotipo de edad
gue dice: "Qué es un bebe, sino un viejo encogido, piénsalo, tienen las mismas
prestaciones, pero en cuerpos diferentes”. Sin lugar a duda, esta frase conlleva una
connotacion negativa y se aleja del humor para seguir manteniendo la creencia de que

las personas mayores se convierten en "inatiles" con el paso del tiempo.

De nuevo, Eva Soriano en el episodio EO3-Berto Romero en Showriano, hace uso de
estereotipos, en este caso relacionados con la clase social de los individuos. La
monologuista se burla de la carencia de dinero de una persona, denominandola
"pobre"” con una clara connotacion negativa. Cabe destacar que es evidente que la
cémica no emplea este estereotipo con la finalidad de perpetuarlo, sino que esta

parodiando a un personaje de clase alta, el cual emplearia ese tipo de lenguaje.
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e Charlie Pee.

La monologuista Charlie Pee ha empleado estereotipos de género, concretamente en
el episodio E71-Loreno Castell en La Resistencia. En este mondlogo la cémica narra
un estereotipo de género que le impusieron a ella misma, Unicamente por el hecho de
ser monologuista y ocupar un puesto de éxito en programa de Moviestar Plus+. El
estereotipo consiste en la definicién del concepto "guarra”, y aquellas consecuencias
gue conlleva para las mujeres. Por ejemplo, en el caso de Charlie supone prejuicios y

falsas creencias sobre su ascenso hasta colaborada del programa.

Sin embargo, se debe destacar que la coOmica no hace uso de este prejuicio con una
connotacion negativa, sino que le da voz y lo emplea como arma contra sus
detractores. En otras palabras, lo nombra en voz alta, pero no lo defiende, sino que lo

deslegitimiza.

e Henar Alvarez.

La monologuista Henar Alvarez ha empleado estereotipos religiosos, concretamente
en el episodio E32-Gorka Otxoa, buena gente y no solo de cara en Buenisimo Bien.
En este mondlogo la comica emplea estereotipos relacionados con la religion o
creencias religiosas de un grupo de personas. Concretamente, se centra sobre el
cristianismo y los judios, y aunque no son muy evidentes, se dan por hecho una serie
de comportamientos y creencias prestablecidas en las personas creyentes, dando una
vision pesimista y negativa de ellas, e imponiendo una supuesta inocencia que puede

llegar hasta la insensatez.

4.2.6. Uso de roles de género en los monoélogos analizados.

Durante el analisis de la muestra se observo, con detenimiento, la carencia del uso de
roles de género por parte de las codmicas estudiadas. Tanto es asi, que en la mayoria
de los mondlogos ni siquiera son mencionados aquellos comportamientos esperados

o “apropiados” de una mujer.
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Sucede pues, que los discursos humoristicos no perpetian los roles de género, al
contrario, las monologuistas se han encargado de crear mondlogos reivindicativos,
donde el papel de la mujer no es cuestionado, sino puesto en libertad, después de
afios de condena patriarcal. Cabe resaltar la lucha, a manos de las cémicas, por la
deslegitimizacion de los roles de la mujer aun presentes en la sociedad que limitan su
comportamiento. Por ejemplo, las monologuistas se han tenido que enfrentar en el
tratamiento de sus discursos a la defensa de la libertad sexual, estética y laboral de

las mujeres.

Si bien es cierto, que tanto Charlie Pee en el episodio E95-Ménica Carrillo, como Eva
Soriano en el EO4-Fran Perea han presenciado excepciones respecto al uso de los
roles de género. En primer lugar, la comica de La Resistencia emplea roles de género
haciendo referencia a los preparativos necesarios para una mujer al acudir a la gala
de los Premios Idolo. No obstante, posteriormente, critica que se juzgue a las
personas por como han ido o no vestidos, por lo que se podria alegar que corrige sus

palabras.

Por ultimo, la cédmica de Showriano hace uso del rol de género asignado a las mujeres
por realizar ciertas practicas sexuales, y lo textualiza de la siguiente manera: "eso es
de guarras". Sin embargo, es importante que se tenga en cuenta que esta
parafraseando una expresion que utilizarian antafio, es decir, lo que le hubieran dicho
a ella hace afos. Por tanto, se puede afirmar que hace uso de roles de género, con el

objetivo de visibilizarlos y convertirlos en objeto de burla.
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5. CONCLUSIONES.

Tras llevar a cabo una exhaustiva revision bibliografica y realizar el analisis e
interpretacion de la muestra de las 3 comicas y sus respectivos mondlogos
humoristicos, se presentan a continuacion las conclusiones que responden a los
objetivos planteados en este trabajo. Estas conclusiones se enmarcan en la teoria

aprendida, y ofrecen una visién integral y fundamentada sobre el tema abordado.

En primer lugar, al plantear los objetivos de este trabajo, se buscaba alcanzar una
comprension mas profunda de las dinamicas y representaciones de las mujeres en el
ambito de la comedia, concretamente, en el panorama espafiol de 2023. Por esta
razén, y con la finalidad de dar respuesta al objetivo general de la investigacion, se
han analizado rigurosamente los mondlogos y los perfiles de las comicas, haciendo
un especial énfasis en el tratamiento de sus discursos. Este enfoque ha permitido
obtener una vision completa y enriquecedora de las monologuistas, favoreciendo el
aprendizaje sobre sus comportamientos en diversas situaciones, los patrones
recurrentes en su humor, los recursos utilizados, las tematicas abordadas, entre otras

cuestiones.

Por otro lado, se establecié una soélida conexion entre los conceptos de "mujeres de
éxito" y "mondlogo” como definiciones del objeto de estudio. Se ha comprobado que
estas terminologias se ajustan de manera precisa y fidedigna a las muestras
investigadas, permitiendo un enfoque adecuado para analizar la participacion de las

mujeres en el ambito de la comedia en Espafa.

Ademas, la investigacion ha arrojado luz sobre las razones del éxito de las cOmicas
estudiadas. Se ha observado que la comedia actual se inclina hacia el realismo y la
critica social, alejandose de lo absurdo o la indiferencia. Este hallazgo ha permitido
comprender como las comicas se han posicionado de manera destacada en este
panorama, utilizando sus discursos humoristicos para conectar con el publico y

transmitir mensajes reivindicativos de manera ingeniosa y entretenida.
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Cabe destacar que, al prestar atencion a las descripciones de los perfiles de las
comediantes de éxito en Espafia especializadas en monologos, se ha logrado
responder al primer objetivo especifico. Esta comprension integral de sus perfiles ha
enriquecido aun mas el analisis y ha contribuido a la comprension global de su impacto
en la sociedad real y mediatica. Eva Soriano, Charlie Pee y Henar Alvarez son comicas
con peso en la industria de la comedia televisiva, liderando o formando parte del
equipo de colaboradores de programas exitosos en audiencia como Showriano, La

Resistencia o Buenisimo Bien.

Importa, y por muchas razones, entender el papel de estas cédmicas espafiolas, que,
como otras compafieras suyas, trabajan en la creacion una comedia distinta, de una
innovadora mirada hacia el humor. En otras palabras, tratan de influir en la redefinicion
de lo que se considera “gracioso”, y dirigir al publico hacia una mirada mas igualitaria
y feminista. De hecho, al examinar su trayectoria podemos comprobar la participacion
de las 3 monologuistas en el programa Las que faltaban, una apuesta de Movistar
Plus+ por el talento femenino, que, desafortunadamente, fue cancelado. No obstante,

es importante destacar el caracter distintivamente feminista de las humoristas.

Pero, ¢por qué el talento femenino tiene cabida en la comedia actual? EI humor, al
igual que la sociedad, ha evolucionado y, en la actualidad, las cOmicas estan liderando
proyectos que tradicionalmente eran ocupados por hombres. Si bien algunos
elementos pueden ser comunes en el perfil de las cOmicas, como tener alrededor de
30 afos, ser blanca o tener complexion delgada, es importante destacar que las
caracteristicas fisicas no definen exclusivamente a estas artistas. Ademas de su
talento comico, su formacidon en comunicacion y su habilidad para conectar con el
publico a través de las redes sociales han contribuido a su reconocimiento por parte

de la audiencia.

Entrando en el andlisis del discurso, es crucial comprender las caracteristicas de forma
y contenido de los monélogos estudiados. Estos aspectos nos permiten dar respuesta
al segundo objetivo especifico, y nos brindan una informacién valiosa sobre el

tratamiento del discurso por parte de las comediantes espariolas.
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Estos tipos de mondlogos, que forman parte de programas televisivos o radiofonicos,
se distinguen por su ritmo rapido y su capacidad para mantenerse atentos a las
intervenciones del pablico y colegas. Ademas, suelen abordar teméaticas de actualidad
y realizar criticas con un caracter satirico evidente, poniendo de manifiesto injusticias
y experiencias vividas. Estos mondlogos, con su estilo 4gil y perspicaz, capturan la
atencion del publico y generan risas al tiempo que invitan a reflexionar sobre
cuestiones sociales y culturales relevantes. Asi, las comediantes utilizan su talento
para combinar el entretenimiento con la critica y la sétira, convirtiéndose en voces

importantes en el panorama de la comedia actual.

En cuanto a la duracién, es comun gue los discursos cdmicos tengan una extension
de entre 8 a 15 minutos. Este tiempo les brinda a las comicas la oportunidad de
ahondar en 2 o 3 tematicas de manera mas detallada. Esta duracion 6ptima les
permite desarrollar su humor y abordar los temas desde diferentes perspectivas,
permitiendo al publico conectar con su estilo y disfrutar de una experiencia humoristica
completa. Asimismo, uno de los atributos mas esenciales en estos perfiles comicos es
la capacidad de improvisacion en medio del discurso, integrando representaciones
culturales compartidas con el publico, haciéndolos participes y permitiéndoles sentirse

identificados con ellas.

Otro de los objetivos especificos buscaba ahondar en las tematicas abordadas en los
mondlogos, realizando una recopilacion de aquellos contenidos recurrentes, y, por
tanto, de mayor relevancia. Las muestras de los discursos comicos delatan una
tendencia por las problematicas de pareja o, en relacion con las relaciones sexuales.
Estas tematicas, que son abordadas con frecuencia en la comedia centrada en
mujeres, adquieren un enfoque distinto al transmitirse a través de la voz de una mujer
cémica. Podriamos decir que las monologuistas aportan un aire nuevo a estos
asuntos, ya que los abordan desde el humor satirico, el humor escatoldgico e incluso
el humor rosado. En otras palabras, las mujeres no repiten el humor "masticado” por

los hombres comicos durante generaciones, sino que ofrecen a la audiencia una
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nueva perspectiva para entender las relaciones de pareja y profundizar en tabues
como la masturbacion femenina.

Al mismo tiempo, los clichés y aquellos temas considerados prohibidos o
“‘inapropiados” para las mujeres, han sido superados. Las comicas tratan contenidos
en funcidon de su relevancia noticiosa, mediatica o social, y no haciendo caso a los
roles de género perpetuados todavia en la sociedad. En otras palabras, las
monologuistas no eligen el contenido de sus discursos basandose en roles de género,
sino que desafian los estereotipos y rompen con las nhormas sociales establecidas en

la comedia

Todo esto demuestra que los monélogos tienden a carecer de estereotipos y roles de
género, aunque existan excepciones. Por ejemplo, cada una de las coOmicas excede
en sus chistes de algun estereotipo, sea de clase, edad o género. No obstante, cuando
se dan estas situaciones, las comicas suelen abordar el error mediante la burla y la
deslegitimacion de esas creencias, desafiando asi los estereotipos y cuestionando las
normas establecidas. Por esta razon, podemos afirmar que el humor realizado por las
mujeres analizadas en esta investigacibn no se basa en la estigmatizacion para

alcanzar el éxito, sino que se trata de monologos de critica social.

Asimismo, en cada uno de sus mondlogos y en la mayoria de los temas abordados,
las cémicas Eva Soriano, Charlie Pee y Henar Alvarez se enfrentan y desafian las
supuestas expectativas establecidas hacia las mujeres. A través de su trabajo,
combaten los patrones de conducta y la constante puesta en duda de su labor. Con
humor y perspicacia, estas monologuistas desafian las convenciones sociales y

empoderan a las mujeres en el ambito de la comedia.

En resumen, las cdmicas espafiolas estudiadas estan desempefiando un papel
fundamental en la transformacion del humor y la promocion de la igualdad de género.
A través de sus mondlogos, rompen con los estereotipos, desafian los roles de género
y critican la sociedad, utilizando el humor como herramienta de critica social y
empoderamiento. Su impacto es tan significativo que incluso en nuestras vidas

cotidianas se esta redefiniendo lo que consideramos "gracioso”. Esto plantea una
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problematica en nuestros ambitos privados, ya que nos confronta con nuestras propias
creencias y prejuicios, generando debates y reflexiones sobre los limites del humor y

la necesidad de superarlos en pos de una sociedad mas inclusiva y equitativa.
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7. ANEXOS.

Tabla 6: Ficha de analisis del perfil de la cOmica Eva Soriano.

Nombre Eva Soriano Sanchez.
Edad 33 afios (4 de marzo de 1990).
Sexo Femenino.

Nacionalidad

Espafiola (Residencia - Madrid).

Profesién

Comica y presentadora. Tiene formacién teatral y musical.

Trabajos

2017

- El Club de la comedia (La Sexta) - Monologuista -
2018

- La Resistencia (Moviestar +) - Colaboradora -

- Yu no te pierdas nada (Los 40) - Colaboradora -
- Late Motiv (Moviestar +) - Colaboradora -

2019

- Hoy no se sale (Ubeat) - Colaboradora -
- Las que faltaban (Moviestar +) - Colaboradora -
2021

- Cuerpos especiales (Europa FM) - Presentadora -
- Tu cara me suena (Antena 3) - Participante -
2022

- La noche D (La 1) - Presentadora -
2023

- Showriano (Moviestar +) - Presentadora -

Estado Civil/Ambito
familiar

Soltera.

Atributos fisicos

Estatura 1,77 m. Complexién delgada. Color de pelo castafio claro con mechas rubias. Color de ojos verdes. Tono de
piel blanquecino.

Impacto cultural

Eva Soriano es una cémica con un reconocimiento nacional cuantioso, pues se ha convertido en los Ultimos afios en
un icono tanto en los medios tradicionales de comunicacion, como en las redes sociales. Los seguidores que alcanza
en las distintas redes sociales son los siguientes:

Instagram: -
556 mil seguidores.

Twitter:

- 170.445 mil seguidores.

Tito:

- 294.2 mil seguidores.

Premios:

- idolo del Humor 2023.

Observaciones

Eva Soriano ha sido una cémica que ha tenido presencia en varios programas de éxito nacional reconocida, y por
eso, no sorprende que haya sido la siguiente apuesta de Moviestar + para liderar Showriano un nuevo Late night,
que combina musica y comedia. Asi pues, después del fracaso de audiencia que supone el programa dominado por
mujeres Las que faltaban, este programa es una nueva apuesta de los medios tradicionales, y la television privada
por el talento femenino.

Fuente: Elaborado a partir de datos de Wikipedia, y redes sociales de la comica
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Tabla 7: Ficha de analisis del perfil de la cémica Charlie Pee.

Nombre Carlota Pala.
Edad 33 afios (2 de mayo de 1990).
Sexo Femenino.

Nacionalidad

Espafiola (Residencia - Barcelona).

Profesién Coémica, guionista y actriz. Licenciada en Traduccién en la Universidad Auténoma de Barcelona.
2015
- Concurso de Escaldes Engordany en Andorra - Finalista -
- Concurso de mondélogos "Stand up Comedy Club Barcelona" - Ganadora -
2020
- Drama (RTVE) - Guionista -
2019
- Las que faltaban (Moviestar +) - Colaboradora -
2021
Trabajos

- L'dltima hora del mati (Catalunya Radio) - Presentadora -
- L'Apocalipsi (Catalunya Radio) - Presentadora -

- Comedy Central Espafia (Youtube) - Monologuista -

- Loco por ella (Pelicula) - Actriz -

- Andy y los demas (Pelicula) - Actriz -

2023

- La Resistencia (Moviestar +) - Colaboradora y guionista -
- Playz (RTVE) - Guionista -

Estado Civil/Ambito
familiar

Soltera.

Atributos fisicos

Tono de piel blanquecino. Estatura 1,67 m. Complexién delgada. Color de ojos marrones. Color de pelo
castafio oscuro.

Impacto cultural

Charlie pee es una comica catalana cuya trayectoria en la comedia se remonta al afio 2014, sin embargo,
su alcance y reconocimiento en la sociedad no ha llegado hasta estos Ultimos afios, cuando se ha
visibilizado mejor su contenido y ha conseguido ser mas mainstream. Los seguidores que alcanza en las
distintas redes sociales son los siguientes:

Instagram:

- 60 mil seguidores.

Twitter:

- 28.8 mil seguidores.

Premios:

- idolo a la Influencer revelacion 2023.

Observaciones

Charlie Pee es una cémica catalana que esta obteniendo en los Gltimos afios un alcance mediatico notable
debido, entre otras actividades, a su participaciéon en el conocido programa de éxito La Resistencia. Aln
asi, en los afios anteriores en la escena catalana esta monologuista ya habia conseguido abrirse un hueco
y crearse una voz propia, ya que se considera la primera cémica femenina en realizar stand up comedy en
catalan puramente.

Fuente: Elaborado a partir de datos de Wikipedia, Filmaffinity, MPCManagement y redes sociales de
la comica
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Tabla 8: Ficha de andlisis del perfil de la cOmica Henar Alvarez.

Nombre Henar Alvarez Diaz
Edad 38 afios (15 de septiembre de 1984).
Sexo Femenino.

Nacionalidad

Espafiola (Residencia - Madrid).

Profesién

Comica, presentadora y guionista. Licenciada en Comunicaciéon Audiovisual en la Universidad Rey Juan Carlos.

Trabajos

2013

- Dias de Cine (La 2) - Presentadora -
2018

- Tramas maestras Cadena SER) - Presentadora -
- Buenisimo Bien (Cadena SER) - Colaboradora -
- Hoy por hoy (Cadena SER) - Guionista -

2019

- Las que faltaban (Moviestar +) - Colaboradora -
- Late Motiv (Moviestar +) - Colaboradora -
2020

- Esto no es un Late (Prime Video) - Presentadora -
- Estirando el chicle (Podium Podcast) . Colaboradora -
2022

- 2 rubias muy legales (Podimo) - Presentadora -

Estado Civil/Ambito
familiar

Pareja. Hijo de 2 afios.

Atributos fisicos

Estatura 1,67 m. Complexién delgada. Color de pelo rubio. Color de ojos azules. Tono de piel rosada.

Impacto cultural

Henar Alvarez es una cémica con un reconocimiento nacional cuantioso, pues su trayectoria profesional, y sus
colaboraciones ni programas de éxito y con personajes reconocidos la han convertido en un icono tanto en los medios
tradicionales de comunicacién, como en las redes sociales. Asimismo, su discurso reivindicativo hace que los
seguidores que alcanza en las distintas redes sociales sean los siguientes:

Instagram:

- 491 mil seguidores.

TikTok:

- 108,6 mil seguidores.

Premios:

- Premio Bitacoras por La culpa es del script 2014.

- Premio Ondas con Estirando el Chicle 2022

- Premio idolo a Conciencia Social 2023.

Observaciones

Henar Alvarez es una cémica madrilefia con un largo baraje por los medios tradicionales, y después de afios
intentando encontrar su hueco los medios de comunicacién méas conocidos, se dio cuenta que internet y las nuevas
tecnologias ofrecian nuevas plataformas, y, por tanto, nuevas oportunidades. Por eso, desde casi los inicios, Henar ha
estado participando en Podcast, concretamente en Buenisimo Bien, con el cual actualmente tiene un show en vivo. El
tono de critica, su discurso sin tapujos y sus ganas de no callarse nada hace que las personas encuentren en ella una
voz que critica injusticias, incluso cotidianas de las que no somos conscientes.

Fuente: Elaborado a partir de datos de Wikipedia, y redes sociales de la comica
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Tabla 9: Ficha de andlisis del discurso de E02-Edurne (Showriano, 2023)

Identificacién /N° 1
Titulo del programa E02-Edurne
Fechade emision 8/3/23
Cadena/Plataforma Moviestar +

Episodio Episodio 2 - Temporada 1
El programa completo tiene una duracién de 52 minutos y 44 segundos. Sin embargo, para el andlisis del discurso
Duracién exclusivamente analizaremos el mondlogo inicial que trascurre entre el minuto 0,53 al 9,29, es decir, una duracién de 8

minutos y 36 segundos.

Contexto espacial

El plato estd ambientado entorno a una discoteca, caracterizado por luces fluorescentes, colores llamativos y neones.
Asimismo, para que el espectador capte rapidamente la esencia y el ritmo del programa, todos los muebles y decorados
estan acorde con la tematica discotequera, asi como la disposicion del pablico cercano al escenario, colocado como si
estuvieran en una experiencia de bar de copas. El color dominante es el morado.

Resumen

En el monélogo Eva Soriano realiza un repaso a la actualidad de la Gltima semana, comentando las noticias y sucesos méas
relevantes y haciendo una critica patente a alguna injusticia o polémica suscitadas en las redes sociales. Denota, por tanto,
una presencia activa de los acontecimientos que trascurren en el dia a dia y los convirtié en algo familiar, finalizando con una
cancion parodia sobre uno de los temas abordados. En este episodio en concreto, Eva Soriano hace sororidad por la falta de
mujeres ocupando puesto de relevancia en el mundo de la comedia en el prime-time, haciendo un llamamiento aquellas
empresas que Unicamente hacen una limpieza de imagen el dia 8 de marzo. Asimismo, a lo largo del monélogo, va
intercalando algunas teméticas relacionadas con la mujer, como el estigma del paso de la edad, la toxicidad, o la diosalidad
hacia los hombres, incluso colocandolos en posiciones inadecuadas. La cémica es muy consciente del contenido y la
intencion de su mensaje, trata de ser directa y cercana, presentado en primera persona, alguna de estas problematicas.

DISCURSO

Tipo de humor

Humor blanco

Humor Absurdo

El humor sarcastico esta presente en referencia a la religion a lo largo del

mondlogo, por ejemplo, cuando se refiere a la figura de Jesus, hace uso del

x sarcasmo para convertirlo en un elemento mas familiar y que se adapte mas al
contexto y a la comedia. Dios o Jesucristo son tematicas complicadas de abordar

segun el publico al que vaya dirigido, no obstante, la cémica hace humor de ambas

sin temores, ni prejuicios.

Humor Sarcéstico

El humor negro esté presente en el discurso de Eva Soriano cuando hace
referencia a la posible muerte de la anciana, denominada "Super Avia catalana".
Humor Negro X Hacer humor relacionado con la muerte es considerado incorrecto, o de mal gusto,
cémo en el chiste siguiente: "El nimero al que hay que llamar si se queda mucho
rato quieta".

El humor rosado se hace presente en el discurso desde el principio del monélogo,
cuando defiende el feminismo y se proclama en contra del patriarcado. También se
Humor Rosado X puede observar cuando la comica se refiere al cantante Chayan, ya que realiza
una critica hacia las autoridades masculinas que ocupan puestos que pueden
influir en el comportamiento de las mujeres.

Humor Parédico

El humor verde se hace presente en el discurso, especialmente en su vertiente
X escatoldgica, a través de chistes sobre el clitoris de la mujer. Asimismo, hace uso

de insultos de manera cotidiana a lo largo del monélogo, incluso relacionandolo
con la tercera edad.

Humor Verde

El humor satirico esta presente en todo el discurso, y practicamente se convierte en
una caracteristica intrinseca del mismo. Comienza para realizar una critica en dos

Humor Satirico ) L
X asuntos concretos: en contra del patriarcado y de las personas hipécritas en las
redes sociales. Este Ultimo se convierte en el tema abordado en la cancién cémica.
Temal Toxicidad - 3,41 minutos
Tema 2 Muijer - 2,5 minutos
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Temas

Tema 3 Edad - 1,4 minutos

Otros Dia de la mujer, Redes sociales, celebraciones, idolos, religion, feminismo

Referencias explicitas

Si X

A lo largo del mondlogo se realizaran varias referencias, en primer lugar,
religiosas: a la figura de Jesus, refiriéndose a él como "Yesus" porque la
presentadora cumple "33" afios - la fecha de la muerte de Cristo -. Asimismo, se
idealiza la figura del cantante Chayanne, relacionandolo con la diosalidad. Y, por
Gltimo, nombra a "Super Avia catalana" las mujer mas anciana del mundo, y qué
va a servir de hilo conductor de las tematicas.

No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
; Raciales NO
Si
Culturales NO
Uso de estereotipos Orientacion NO
sexual
Si, la comica Eva Soriano hace uso de estereotipos relacionados con la edad al
Edad prejuzgar a una mujer de tercera edad, Unicamente por sus afios, y designarle

unas cualidades y aptitudes denigrables a base de creencias establecidas.

No (ausencia de estereotipos)

No, la cémica Eva Soriano no hace uso de estereotipos, salvo los comentados
sobre la edad. En cambio, la monologuista Intenta deslegitimizar esos estereotipos
establecidos a la 32 edad a través de la figura de "Super Avia catalana”. Una mujer
anciana cuya mentalidad sobrepasa cualquier limitacién. Por otro lado, abarca y
nombra otros estereotipos, pero no los emplea como "ganchos" de humor, sino que
realiza son herramientas, que, al darles voz, consiguen desmentir aquello que los
hace prevalecer. En otras palabras, mas que hacer uso de estereotipos para
conseguir risas, los emplea con una intencién critica, en busca de la reflexion. De
esta manera, el monélogo cémico en primera persona es un medio perfecto para
conectar con la audiencia, pues permite crear una conexién empatica entre cémico-
publico, incluso llegando a compartir experiencias.

Uso de roles de género

Si
No, la cémica no hace uso de roles de género, sino que los emplea de arma contra
las erréneas creencias del papel de la mujer en la sociedad. En el principio del
monologo se realiza una critica a los roles de género, que se muestran mas
. patenten aun el dia del 8m, pues varios canales y programas reconocidos ceden
No (ausencia de roles . - - X
A X su espacio a mujeres, en vez de otorgarles una oportunidad continua a sus voces.
de género)

En vez de demostrar que las mujeres pueden tener un papel protagonista en el
prime-time, y no ser solo un "adorno" que sacar a relucir en los dias de
reivindicacion, estos canales siguen fallando en su objetivo, No obstante, Eva
Soriano realiza una critica y los pone en el ojo de mira.

Observaciones

Eva Soriano a lo largo del monélogo va abordando temas de los que quiere demostrar una visién de critica al respecto,
comienza con un tema de actualidad qué es la celebracién del 8m y el papel de la mujer en las televisiones y medios de
comunicacién, concretamente en la comedia. Realiza una critica sobre hipocresia de ciertos programas sin hacer una
referencia explicita a los mismos, pero cabe recordar, que ella misma presenté en el 2021 Late Motiv de Moviestar + el dia
de la mujer. Por otro lado, la investigacion quiere destacar el hecho de qué cada monélogo de la comediante acabe con una
cancién parodio, lo que supone que el tema abordado en dicha melodia vaya a acabar siendo el dominante en todo el
mondlogo inicial. Continuando con el andlisis resulta interesante la gesticulaciéon de la cémica, demostrandose muy
expresiva en sus movimientos y transmitiendo un estado de tranquilidad, confianza y empoderamiento. Finalmente, este
mondlogo, permite esclarecer algunos de los elementos del perfil de Eva Soriano: un carécter risuefio, una mente critica, un
humor de revolucion, y sin duda, un icono de feminismo.

Fuente: elaboracién propia
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Tabla 10: Ficha de andlisis del contenido de E03-Berto Romero (Showriano, 2023)

Identificacién / N°

Titulo del programa

EO03-Berto Romero

Fechade emision

15/3/23

Cadena/Plataforma

Moviestar +

Episodio Episodio 3 - Temporada 1
El programa completo tiene una duracién de 54 minutos y 12 segundos. Sin embargo, para el anlisis de contenido
Duracién exclusivamente analizaremos el mondlogo inicial que trascurre entre el minuto 1.00 al 10,24, es decir, una duracién de 9

minutos y 24 segundos.

Contexto espacial

El plato est4 ambientado entorno a una discoteca, caracterizado por luces fluorescentes, colores llamativos y neones.
Asimismo, para que el espectador capte rapidamente la esencia y el ritmo del programa, todos los muebles y decorados
estan acorde con la tematica discotequera, asi como la disposicion del publico cercano al escenario, colocado como si
estuvieran en una experiencia de bar de copas. El color dominante es el verde.

Resumen

En el mondlogo Eva Soriano realiza un repaso a la actualidad semanal, y aborda, en primer lugar, uno de los temas mas
populares y conocidos por la audiencia, los Premios idolos, un reconocimiento a los creadores de contenido en las redes
sociales. Sin embargo, esta gala siempre acarrea polémicas, cémo ha sido el caso, y la cdmica hace una comparacion entre
diferentes galas de premios para denotar la falsedad y la superficialidad que rodean a estos eventos. Por otro lado, Eva
Soriano contindia alegando por la honestidad en todos los &mbitos de la vida diria, incluyendo el humor, y defendiendo el
conformismo, frente a la vida ajetreada que vivimos. Utiliza muchas voces parédicas a lo largo del monélogo, lo que favorece
la cercania y la risa del publico, ya que ridiculizando al objeto de risa lo convierte en méas familiar para el oyente.

CONTENIDO

Tipo de humor

El humor blanco esta presente en la totalidad del mondlogo, puesto que se puede
afirmar que el discurso no esta repleto de insulto o referencias escatolégicas, si no
Humor blanco X que emplea un humor libre de connotacion negativa tacita. Algunos de los recursos
que emplea son: "Ahora soy yo el humor”, situdndose ella como objeto de burla,
hasta cierto punto.

Humor Absurdo

Humor Sarcéstico

Humor Negro

Humor Rosado

El humor parédico esta presente en el discurso en varias ocasiones, incorporando
tonalidad, significado e incluso dando lugar a personajes humoristicos dentro del
Humor Parédico X mondlogo cémico. Por ejemplo, en la frase: "A quién le importa los Oscar cuando
son los idolos" emplea un tono de voz grave, el cual facilmente ligariamos a una
persona totalmente desinteresada en la gala de premios al cine internacional.

El humor verde esta presente en el mondélogo en la parte del monélogo dénde la
X cémica hace referencia a una enfermedad venérea en sus partes intimas,

concretamente, las clamidias. Resulta un humor obsceno, que abarca cuestiones
relacionadas con actos fisiolégicos y corporales.

Humor Verde

El humor satirico esta presente en el monélogo, puesto que la cémica Eva Soriano
se encuentra en una posicion continua de critica y reflexion colectiva. Todos los

H fri h " .
umor Satirico X temas que aborda, y el tratamiento del discurso que desarrolla est& enfocado en
dar una leccién o demostrar una creencia errénea al respecto.
Temal Honestidad - 4,21 minutos
Tema 2 Parejas - 3,21 minutos
Temas
Tema 3 Humor - 1,34 minutos
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Otros Premios, Decepcion, Conformismo, Redes Sociales
A lo largo del monélogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprensién del contexto del discurso. En primer lugar, los Premio Idolo,
concretamente el Premio idolo al Humor. Unos reconocimientos a los creadores de
si X contenido digitales, que habitualmente causan controversia por sus criterios de
seleccion. Posteriormente, el cantante Carlos Sanes, conocido por su musica
Referencias explicitas melancdlica, y su popular apellido. Y finalmente, una referencia musical que nos
permite conocer el enfoque de la cémica, la letra de la cancién de Amaia - "La
cancién que no quiero cantarte” -, "Quieres ser mi amigo, pues cémeme el higo",
No
Género NO
Si, la cémica Eva Soriano hace uso de estereotipos relacionados con la clase
social de los individuos, cuando se burla de la carencia de dinero de una persona,
Clase denominéndola "pobre" con una clara connotacién negativa. Cabe destacar que es
evidente que la comica no emplea este estereotipo con la finalidad de perpetuarlo,
sino que esta parodiando a un personaje de clase alta, el cual emplearia ese tipo
de lenguaje.
Religiosos NO
Si
Raciales NO
Uso de estereotipos
Culturales NO
Orientacion NO
sexual
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, salvo esa excepcion de los estereotipos de clase, la investigacién no observa
ningln otro estereotipo empleado. De hecho, cémo sucedia en anteriores analisis,
si hace uso de ellos es con la intencién de deslegitimizarlos, nunca para
perpetuarlos y asentar su significado.

Uso de roles de género

Si

No (ausencia de roles
de género)

X

No, la cémica no hace uso de roles de género, sino que los emplea de arma contra
las erréneas creencias del papel de la mujer en la sociedad. Eva Soriano abarca
temas sin limitacion de género, los aborda desde una perspectiva critica, pero en
estos casos, ninguno de ellos la lleva a romper roles de género, mas all& de hablar
de acto fisiolégicos propios, y no aptos de una dama.

Observaciones

Eva Soriano consigue mezclar la actualidad informética con la realidad cotidiana de cada uno de sus espectadores, y la suya
propia, Logra que sus experiencias, que sus logros de alguna manera se sientan compartidos, y de esta forma, aquellos
consejos y lecciones que la comica trata de inducir en su discurso se mantienen en nuestras mentes. Temas como el ser
honestos, las relaciones de pareja o el propio humor son presentes en todos los seres humanos, y pese a eso, la cémica
consigue desarrollar una vision critica en el espectador.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 11: Ficha de andlisis del contenido de EQO4-Fran Perea (Showriano, 2023)

Identificacién / N°

Titulo del programa

EO4-Fran Perea

Fechade emision

22/3/23

Cadena/Plataforma

Moviestar +

Episodio Episodio 4 - Temporada 1
El programa completo tiene una duraciéon de 52 minutos y 6 segundos. Sin embargo, para el anélisis de contenido
Duracién exclusivamente analizaremos el mondélogo inicial que trascurre entre el minuto 1,05 al 9,6, es decir, una duracion de 8

minutos y 1 segundo.

Contexto espacial

El plato estd ambientado entorno a una discoteca, caracterizado por luces fluorescentes, colores llamativos y neones.
Asimismo, para que el espectador capte rapidamente la esencia y el ritmo del programa, todos los muebles y decorados
estan acorde con la temética discotequera, asi como la disposicién del publico cercano al escenario, colocado como si
estuvieran en una experiencia de bar de copas. El color dominante es el verde, combinado con el rosa de la vestimenta de la
presentadora. Ademas, al final del mondlogo inicial incluye un videoclip que da cierre a la teméatica dominante, y los colores
se vuelven neutros, con un dormitorio de ambientacion.

Resumen

Eva Soriano, una noche mas, presenta el programa semanal Showriano, un programa televisivo de Moviestar+ dénde la
comica presenta los temas més importantes de la semana, sociales, politicos, musicales, etc. En este caso, presenta el
préximo estreno del EP de la pareja del afio, Rosalia y Rauw Alejandro y hace una critica y reflexién sobre cémo han
cambiado las relaciones sexuales con el tiempo, asi como las canciones que se hacen de ellas. Se ha perdido ese amor
romantico que antes tanto se anhelada, y la juventud se lanza con mayor velocidad a experimentar con sus cuerpos nuevas
aventuras. Ademas, la cémica introduce algunos chistes de actualidad televisiva del momento que comentaremos en
referencias, y parodia a los propios cantantes.

CONTENIDO

Tipo de humor

El humor blanco esta presente en el monélogo a través de aquellos chistes que la
comica emplea como "gancho humoristico" de lo que consideramos risa facil. Una
Humor blanco X aceptacion por parte de la audiencia que no conlleve connotaciones negativas. Si
no que refleje comedia sana, libre e inocente, por ejemplo, con el uso repetido de
juegos de palabras.

Humor Absurdo

El humor sarcéstico esta presente en todo el monélogo a causa del procedimiento
de convertir en objeto de burla aquello que la monologuista quiere degradar. Por
ejemplo, Eva Soriano durante su discurso realiza varias referencias explicitas,
Humor Sarcéstico X como a Crepusculo colocandolo como posible objeto de burla, y procurando
humor del mismo con: "Por el Cullen". El humor satirico siempre busca la critica, y
en este caso la comica pretende transmitir una reflexién sobre las relaciones y la
idea del romanticismo.

Humor Negro

Humor Rosado

El humor parédico esta presente en monélogo, especialmente en la Ultima parte, el
videoclip. Eva Soriano, acompafiada de un colaborador del programa Miguel
Maldonado realizan una parodia de la cancién "Besos" de Rosalia y Rauw.
Transforman el mensaje, su significado y la intencién inicial de la melodia, para
Humor Parédico X convencer a la audiencia de su discurso. Las relaciones sexuales se presentan en
la actualidad de una forma mas libre, puesto que hace afios, sobre todo para las
mujeres, era vista como algo "peligroso" o lo que no debian acercarse. En este
caso, es la mujer la que manifiesta el deseo sexual de una manera que cruza el
humor verde, y que demuestra una ruptura en los roles de género.

El humor verde esté presente en el monologo en varias ocasiones, puesto que la
Humor Verde X comica manifiesta cuestiones fisiolégicas o corporales, como sucede con la
referencia a la pildora dia después, o al desarrollo de la préactica sexual del petting.

El humor satirico esta presente en el mondélogo, puesto que Eva Soriano realiza
una critica u observaciones hacia el planteamiento de las relaciones sexuales en
la actualidad. De hecho, incluso por medio de ejemplos de hace unos afios hace
Humor Satirico X visualizar al espectador esa evolucion en la vision de las relaciones. El humor, una
vez mas, es empleado como una herramienta que la cédmica utiliza para demostrar
que debemos vivir con la libertad de disfrutar nuestra sexualidad, sin prejuicios. Ni
con la necesidad de ir apresurados, ni queriendo cumplir plazos establecidos.
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Tema 1l Relaciones sexuales - 6,5 minutos
Temas Tema 2 Musica - 1,17 minutos
Otros Politica, Programas de television, Generacién Z
A lo largo del monélogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, referencias explicitas a los
cantantes, y pareja de éxito Rosalia y Rauw alegrando. Dos cantantes, que, por su
musica, su relacién y su nueva colaboracion, se han convertidor en el tema
Si X principal del monélogo, Después, la pelicula adolescente Crepusculo, un icono
Ref . licit para las jovenes que se guian a través de él como una manual de las relaciones
eterencias explicitas romanticas. Se podria considerar el inicio de los libros “eréticos” mainstrain para
edades mas jovenes. Y, por Ultimo, referencia a varios programas de television,
como la Isla de las tentaciones, Calleja o en mi casa o en el tuya.
No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
Sj Raciales NO
Culturales NO
Uso de estereotipos
Orientacion NO
sexual
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, la cémica durante el desarrollo de su discurso no emplea estereotipos, y lo que
mas nos interesa para esta investigacién, no hace uso de estereotipos de género.
Es decir, no preserva creencias falsas sobre las mujeres, ni otros grupos
discriminados. De hecho, la temética principal de este mondlogo, las relaciones
sexuales, y el tratamiento que Eva Soriano realiza de él resulta un avance, puesto
que aun se considera algo tabu para las mujeres. La libertad, naturalidad y que
hable en primera persona cautiva al pablico, quien convierte el discurso como
suyo. y entiende la sexualidad como una experiencia que vivir en libertad.

Uso deroles de género

Si

Si, la cémica hace uso del rol de género asignado a las mujeres por realizar ciertas
practicas sexuales, y lo textualiza de la siguiente manera: "eso es de guarras". No
obstante, es importante que tengamos en cuenta que esta parafraseando una
expresion que utilizarian antafio, es decir, lo que le hubieran dicho a ella, si
hubiera escuchado la musica actual. Por tanto, se puede afirmar que hace uso de
roles de género, con el objetivo de visibilizarlos y convertirlos en objeto de burla.

No (ausencia de roles
de género)

Observaciones

Eva Soriano es una cémica cercana y natural con su audiencia, se nota desde el primer momento del monélogo, cuando ain
estando en prime-time en la televisién de pago, ella procede a colocarse los pechos, y no de manera disimulada, si no
mostrandose tal y como es. Rompiendo de nuevo con el estereotipo de la mujer delicada, y presentandonos a una mujer
triunfadora, que dice y hace lo que realmente cree que es lo correcto.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 12: Ficha de andlisis del contenido de EQ5-Arturo Valls (Showriano, 2023)

Identificacién / N°

Titulo del programa

EO05-Arturo Valls

Fechade emision

29/3/23

Cadena/Plataforma

Moviestar +

Episodio Episodio 5 - Temporada 1
El programa completo tiene una duracién de 51 minutos y 55 segundos. Sin embargo, para el anlisis de contenido
Duracién exclusivamente analizaremos el mondlogo inicial que trascurre entre el minuto 1,03 al 15,03 es decir, una duracién de 14

minutos.

Contexto espacial

El plato estd ambientado entorno a una discoteca, caracterizado por luces fluorescentes, colores llamativos y neones.
Asimismo, para que el espectador capte rapidamente la esencia y el ritmo del programa, todos los muebles y decorados
estan acorde con la teméatica discotequera, asi como la disposicién del publico cercano al escenario, colocado como si
estuvieran en una experiencia de bar de copas. El color dominante es el azul, combinando con el traje de la presentadora.
Asi como el piano blanco que la acompafia, de igual tono que su camisa.

Resumen

Eva Soriano sorprende un dia mas llenando el plato con su monélogo inicial, y de acompafiante un piano blanco en
conmemoracion del Dia del Piano. Como cada dia de programa realiza una actualizacién de las novedades de la semana, y
se encuentra con varias polémicas, muchas de ellas con una gran carga de critica social. Mantiene una conversacion fluida
con el pablico, regodedndose de la ajetreada semana que han vivido llena de noticias, y empiezan comentado la denuncia
de Kiko Matamoros y Risto Mejide discriminados por edadismo. La cémica rapidamente lo convierte en objeto de burla, y
deslegitimiza tales acusaciones, pasando a otra controversia, el nacimiento subrogado de la nieta de Ana Obreg6n. Eva
Soriano aborda todos los temas escabrosos, haciendo alusion a las posibles denuncias que van a llegarle y culmina el
mondlogo comentando la préxima boda entre Rosalia y Rauw Alejandro. Un tema de interés social, sin posibles polémicas,
para dar por finalizado un discurso lleno de critica y satira.

CONTENIDO

Tipo de humor

El humor blanco esta presente en el mondlogo en varias ocasiones, ya que Eva
Soriano tiende en bastantes ocasiones a los juegos de palabras, y chiste rapidos

Humor blanco X que esbozan un risa en la audiencia, sin meterse en crudezas, siendo limpios. Por
ejemplo, refiriéndose a la boda de Rosalia se pregunta si ir4 en coche o en
"motomami".

Humor Absurdo

El humor sarcéstico esta presente en el mondlogo debido a las polémicas que la
coémica ha dedico abordar a lo largo del discurso cémico. Controversias tales como
Humor Sarcéstico X el "edadismo" o la gestacion subrogada. La monologuista apunta a ambas
tematicas como objetos de burlas, quitdndoles asi la legitimidad, y perdiendo todo
el sentido y argumento.

Humor Negro

El humor rosado esté presente en monoélogo gracias a la defensa de la cémica

X Soriano de la independencia de las mujeres, y la innecesaridad de un hombre a su
lado. La critica a las bodas esconde tras de si un mensaje de empoderamiento

que se descubre con la comparativa de Georgina Rodriguez.

Humor Rosado

El humor parddico esta presente en el monélogo cuando la cémica realiza cambios
de tono y entonacion en la voz, por ejemplo, al cantar las canciones al final, o
durante el discurso cuando imita diferentes voces, como las de Kiko y Risto
lastimando su supuesta discriminacién.

Humor Parédico X

Humor Verde

El humor satirico esta presente en el monélogo, puesto que cuando se realiza un
discurso critico es inevitable utilizar la satira como herramienta contra la injusticia.
Y concretamente, en este mondélogo, dénde se abordan tematicas tan

Humor Satirico X controversiales el humor se convierte en el medio perfecto para incidir en aquellas
creencias erréneas preestablecidas en la sociedad, como que es licito la compra
de bebes o que personas famosas puedan utilizar la discriminacién a la tercera
edad a su beneficio.

Tema 1l Bodas - 7,78 minutos

Tema 2 Gestacion Subrogada - 2,96 minutos
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Temas

Tema 3 Edadismo - 27 segundos
Otros Redes Sociales, Maternidad, Mujer
A lo largo del monélogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprensién del contexto del discurso. En primer lugar, a la actriz Ana Obregon,
conocida por participar en varias series de produccion espafiola como "Anay los
siete", y tendencia las Ultimas semanas por su polémica nietas a través de vientre
de alquiler con la inseminacion de su fallecido hijo. Posteriormente, se comentan
Si X los nombres de dos hombres, Kiko Matamoros y Risto Mejide, conocidos por
Ref . licit mantener relaciones con mujeres mas jévenes que ellos. Ambos defienden que
eferencias explicitas son discriminados por este suceso, pues les acusan de aprovecharse de su
posicién mediatica para conocer mujeres. Por Ultimo, nombran a los cantantes de
éxito Rosalia y Rauw que anuncian a través de sus nuevas canciones su enlace
matrimonial.
No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
Raciales NO
Si
Culturales NO
Uso de estereotipos
Orientacion
NO
sexual
Si, la comica Eva Soriano excede los chistes realizados sobre la actriz Ana
Obregén y emplea un estereotipo de edad que dice: "Qué es un bebe, sino un viejo
Edad encogido, piénsalo, tienen las mismas prestaciones pero en cuerpos diferentes".

Sin lugar a dudas, esta frase conlleva una connotacion negativa y se aleja del
humor para seguir manteniendo la creencia de que las personas mayores se
convierten en "inGtiles".

No (ausencia de estereotipos)

Uso de roles de género

Si

No (ausencia de roles
de género)

No, la comica no hace uso de roles de género, si no que ademas manifiesta una
incongruencia en la sociedad actual. Puesto que mientras Georgina Rodriguez se
siente afortunada por haber sido la "Elegida por cristiano”, la cantante colombiana
Shakira manda a las mujeres un mensaje de empoderamiento con: “"Las mujeres
ya no lloran, las mujeres facturan”. Eva Soriano recuerda en su monoélogo que las
mujeres no somos objetos de nadie, ni regalo a elegir por un hombre rico. Somos
personas independientes, que podemos vivir sin un hombre a nuestro lado,
combinando la temética de las bodas.

Observaciones

Eva Soriano se muestra al publico tal y como es, tanto fisicamente. Como con sus pensamientos e ideas. En la sinceridad de
su mensaje reside su éxito, no defiende, ni argumenta a favor o en contra de algo en lo que realmente ella no crea o no se
sienta identificada. Si no que todas las criticas que eleva con su voz, las cuenta a través de la mente y el corazén en un acto
de confesién de miedos, fraudes y verglienzas. Se desnude enfrente del pablico, y por eso ellos creen en sus palabras.
Comparten la opinién, por que no vive en un altar viéndolos desde arriba, sino que comparte la acera con ellos.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 13: Ficha de andlisis del contenido de E71-Lorena Castell. (La Resistencia, 2023)

Identificacién / N°

Titulo del programa

Lorena Castell

Fechade emision

1/2/23

Cadena/Plataforma

Moviestar +

Episodio E71 - Temporada 6
El programa completo tiene una duracién de 1 hora y 12 minutos. Sin embargo, para el andlisis de contenido exclusivamente
Duracion analizaremos el monélogo de la seccion de la comica Charlie Pee que trascurre entre el minuto 12,04 al 24,19, es decir, una

duracién de 12 minutos y 15 segundos.

Contexto espacial

El plato de La Resistencia estad decorado con una teméatica urbana, rodeado de elementos relacionados con la calle, muebles
personalizados, como el sofa, o regalos que han ido trayendo diferentes invitados. También, como elementos caracteristicos se
destacan la mesa del presentador en una madera grisacea, y la pared posterior llena de grafitis, dando una impresion sucia,
cuando es un resultado totalmente intencional. Sin duda, el programa con este ambiente urbano intenta acercar al publico,
mantener la esencia despreocupada del programa, independientemente de su éxito. De hecho, algo que llama la atencion es
que el Gnico personaje que va vestido formal es el presentador, David Broncano, como signo distintivo. En cambio, la
colaboradora va vestida casual.

Resumen

La Resistencia es un programa de Moviestar + que lleva mas de 5 afios en emisién, y cuya estructura no ha evolucionado
practicamente desde los primeros episodios. En primer lugar, un monélogo inicial del presentador, David Broncano, seguido de
un contacto con el pablico, una seccién con algin colaborador y la entrevista con la que se pone broche final. La pieza
audiovisual que analiza esta investigacion es la seccién realizada por la cémica catalana Charlie Pee, que acude 2 veces al
mes a plato. En este episodio en concreto la monologuista aborda el tema de los hater y los roles de género de las mujeres de
éxito en el mundo de la comedia. De hecho, es a partir de una anécdota con una fan, a través de la cual Charlie da lugar al
monologo, realizando una critica satirica a la percepcién de la audiencia menos receptiva sobre su papel como mujer
monologuista.

CONTENIDO

Tipo de humor

Humor blanco

Humor Absurdo

El humor sarcéstico esta presente en el monélogo durante el discurso del monélogo,
puesto que el tema dominante han sido las relaciones sexuales, y cémo es la visién
de la audiencia popular sobre el procedimiento para conseguir trabajo de los
coémicos. Por esta razén, de unos comentarios ofensivos hacia la cémica, a través de
la burla, los ha convertido en un contenido humoristico familiar y de critica.

Humor Sarcastico X

El humor negro esta presente en el monélogo a causa del frecuente uso del

sarcasmo, pues se abarcan tematicas como las relaciones sexuales o la muerte, como
en el caso de este modo que podria considerarse "politicamente no correcto”.

X Ademas, todo el discurso Charlie Pee esta deslegitimizando las creencias que

desvalorizan su capacidad de cémica, y el sarcasmo se convierte en una herramienta

poderosa para atacar al odio.

Humor Negro

El humor rosado esta presente en el mondlogo a través de la cémica Charlie Pee,
debido a que traslada una anécdota de su vida diaria a su discurso. Esto provoca que
el espectador sea consciente del dia a dia en las redes sociales de las cdmicas,

puesta a prueba y en tela de juicio por su género, independientemente de sus logros.
X Este tipo de humor se caracteriza por que la cémica hace una burla de si misma,
sobre una situacién puntual que le sucede, como la anécdota con la fan que narra.
Realiza una autocritica, confesando todo lo que deberia avergonzarle segin sus
haters, pero que en realidad se convierte en una herramienta para el humor.

Humor Rosado

Humor Parédico

El humor verde esta presente en el monélogo cuando la cémica hace referencias con
una connotacién sexual, dénde el acto de hacer felaciones en un hilo conductor

X repetido y constante. Charlie Pee, por medio de este "gancho humoristico" picante,

consigue llamar la atencién del espectador, pues se considera obsceno y llamativo.

Humor Verde

El humor satirico esta presente en el mondélogo, puesto que la cémica hace una critica
de la situacion y el hate que experimenta en redes sociales. Critica los repetidos
comentarios que recibe, y la ain errénea creencia sobre los logros de las mujeres,
especialmente en el mundo de la comedia. Ademas, la cdmica hace uso de un uso
incluso exagerado de la ironia, Por Ultimo, Charlie se iré de sus propios detractores y
los convierte en humor, haciendo las criticas por su género comedia.

Humor Satirico X
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Tema 1 Relaciones sexuales - 6,43 minutos
Tema 2 Haters y Fans - 6,28 minutos
Temas
Tema 3 Drogas - 26 segundos
Otros Aniversario de La Resistencia, Limites de la comedia, Actores, Mundo de la comedia
Si
Referencias explicitas
No X
Si, Charlie Pee emplea expone un estereotipo de género que le impusieron a ella
misma, Gnicamente por el hecho de ser monologuista y ocupar un puesto de éxito en
. La Resistencia. El estereotipo es ser una "guarra" y haber alcanzado el puesto por
Género L . ) R
sus habilidades sexuales. Sin embargo, Charlie no hace uso de este prejuicio, sino
que le da voz y lo emplea como arma contra sus detractores. En otras palabras, lo
nombra en voz alta, pero no lo defiende, sino que lo deslegitimiza.
Clase NO
Religiosos NO
Si
Uso de estereotipos Raciales NO
Culturales NO
Orientacion NO
sexual
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, la cdmica no emplea estereotipos con el objetivo de perpetuar creencias erréneas
sobre personas o grupos de individuos, si no al contrario, repite ciertas creencias
prestablecidas con el fin de deslegitimizarlas, y revelar la falsedad de sus
acusaciones.

Uso de roles de género

No (ausencia de roles
de género)

X

No, la cémica no se emplea roles de género, sino que expone ciertas creencias
prestablecidas que le han ido imponiendo a lo largo de su trayectoria, con el fin de
deslegitimizarlas, de la misma forma que ocurre con los estereotipos. De hecho,
iguala la figura entre el hombre y la mujer, porque cuando habla del acceso a ser
colaborar de La Resistencia se cuestiona si al resto de sus comparfieros hombres,
también les designaran los mismos prejuicios que a las mujeres.

Observaciones

Charlie Pee es una comica catalana con un humor muy irénico, tanto que cualquier oyente que no se consciente del discurso y
su intencionalidad, puede confundirse con el mensaje que ha transmitido la cémica. Logra convertir las criticas y comentarios
altamente machistas y sexistas en una herramienta de humor, por asi decirlo, utiliza sus "debilidades" como fortalezas con las
que enfrentarse a sus haters. Resulta también importante destacar la cotidianidad con la que se desarrolla el monélogo, ya que
se trata de una conversacion con el presentador David Broncano. Por este motivo, en cualquier momento puede intervenir él
mismo, Grison o Ricardo Castella, lo que implica tener una alta capacidad de improvisacién.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 14: Ficha de andlisis del contenido de E95-Monica Carrillo. (La Resistencia, 2023)

Identificacién / N°

Titulo del programa

Ménica Carrillo

Fecha de emision

15/3/23

Cadena/Plataforma

Moviestar +

Episodio E95 - Temporada 6
El programa completo tiene una duracién de 1 hora y 14 minutos. Sin embargo, para el andlisis de contenido exclusivamente
Duracién analizaremos el monélogo de la seccién de la comica Charlie Pee que trascurre entre el minuto 17,10 al 29,05 es decir, una duracién

de 12 y 35 segundos.

Contexto espacial

El plato de La Resistencia esta decorado con una tematica urbana, rodeado de elementos relacionados con la calle, muebles
personalizados, como el sofd, o regalos que han ido trayendo diferentes invitados. También, como elementos caracteristicos se
destacan la mesa del presentador en una madera grisacea, y la pared posterior llena de grafitis, dando una impresién sucia,
cuando es un resultado totalmente intencional. Sin duda, el programa con este ambiente urbano intenta acercar al publico,
mantener la esencia despreocupada del programa, independientemente de su éxito. De hecho, algo que llama la atencién es
que el Gnico personaje que va vestido formal es el presentador, David Broncano, como signo distintivo. En cambio, la
colaboradora va vestida casual. Como un detalle a destacar, a diferencia del primer programa analizado, el decorado ha ampliado
considerablemente la cantidad de regalos, peluches, tazas y muestras de afecto al presentador y colaboradores. Sinduda, este
recibimiento y el hecho de qué ocupen un puesto de relevancia en la imagen del programa, significan una relacién de cercania
y familiaridad con la audiencia.

Resumen

Charlie Pee, una noche méas, como recurrentemente realiza cada dos semanas, decida unos 15 minutos a su colaboracién con el
reconocido programa de la television privada, La Resistencia. Es indudable el impacto que este programa tiene en la sociedad
actual, tanto en las personas, como su alcance en las redes sociales, por lo tanto, no debe llamar la atenciéon que gracias a su
impulso mediatico hayan procurado el éxito de una de sus colaboradoras, el objeto de estudio de la investigacion, Charlie Pee.
En un programa anterior, en el que no vamos a profundizar porque no encaja por tematicas, la coémica presentaba su
candidatura a los Premios idolo, un reconocimiento a los influencers. También, en dicho episodio, la cémica pedira ayuda a
través del medio tan conocido como La Resistencia para obtener votos, y es asi como finalmente, resulté la ganadora. Por esta
razon, en este episodio, la monologuista Charlie Pee cuenta su experiencia personal en la entregar de premios, la interacciéon
con el resto de influencers, la presién de salir de su zona de confort, y ser juzgada por su valia. Por ltimo, y como sucede en
todos os discursos cémicos de Charlie, incluye comentarios relacionados con cuestiones sexuales, ya que es parte de su humor
mas basico.

CONTENIDO

Tipo de humor

El humor blanco esté presente en el monélogo sumergido tras la mascara de humor
sobre uno miso que realiza la cémica. Se ridiculiza a ella misma, sin connotaciones
negativas, sino convirtiendo las criticas o insultos que recibe en una comedia sana y
apta para todas las edades, y, ademas, siendo un ejemplo de templanza y aceptacion
de las criticas, sean constructivas o no.

Humor blanco X

Humor Absurdo

El humor sarcéstico esta presente en el mondlogo concretamente en una referencia
explicita a una polémica sucedida en la gala de premios de los idolos, cuando la
influencer decide, supuestamente en protesta por el cancer, cubrir su cabeza con una
calva, provocando una controversia en redes sociales. Llegados a este punto, la
comica realiza un chite que coloca a Tamara como objeto de burla, degradando los
argumentos que apoyaban su "supuesta lucha contra el cancer" y haciendo humor de
semejante error y crueldad.

Humor Sarcastico X

Humor Negro

Humor Rosado

Humor Parédico

El humor verde esta presente en el monélogo durante practicamente todo el discurso,

puesto que si algo es caracteristico del humor de Charlie Pee es el uso de

X connotaciones sexuales y de referencias al sexo, mayoritariamente heterosexual. Por
este motivo, aquel humor que abarca cuestiones relacionadas con la sexualidad es

designado como humor sucio u obsceno, y paralelamente, resulta ser la comedia méas

emplea por llamar la atencién del pablico de manera rapida y sencilla.

Humor Verde

El humor satirico esta presente en el monélogo en todo momento, ya que la intencion
principal de la monologuista es presentar un hecho, y criticar la superficialidad del
mismo. Charlie Pee da un paso adelante en el mundo de las redes sociales, y permite
a la audiencia acceder con ella para conocer los entresijos, algunos de ellos anclados
en estereotipos y reglas de comportamiento absortas.

Humor Satirico X
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Temas

Tema 1 Influencers - 6,5 minutos

Tema 2 Moda - 1,86 minutos
Tema 3 Relaciones sexuales - 1,16 minutos
Otros Fama, Autocritica, Redes Sociales

Referencias explicitas

si X

A lo largo del monélogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, Dulceida, la creadora de los
Premios idolo e influencer, posiblemente, mas reconocida a nivel nacional, Por otro
lado, Tamara Gorro, como ya se ha explicado anteriormente, debido a la polémica
gue suscito con su supuesta reavivacion contra el cancer. Y por Gltimo, durante el
mondlogo, a modo de ejemplo van apareciendo nombres de diferentes celebridades
o influencers, con las que Charlie va comparandose, como Anabel Pantoja, Mario
Vaquerizo, entre otros.

No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
Si Raciales NO
Culturales NO
Uso de estereotipos Orientaciéon NO
sexual
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, la comica Charlie Pee no hace uso de estereotipos para el desarrollo de su
mondlogo, es mas, si que es cierto que en alguna ocasién arremete contra grupos de
personas, como los influencers. Sin embargo, esas acusaciones y ese humor
realizadono presupone ideas prestablecidas sobre ellos, sino que se basan en la
acciones que llevan a cabo, y que la cémica narra en primera persona. En otras
palabras, no se emplean prejuicios con el objetivo de desvalorizar a nadie, al contrario,
de puede observar lo que se denomina el "sindrome del impostor" en la propia cémica.
Esto se refiere a un fenémeno psicolégico por el que la persona en concreto que no se
cree lo sufrientemente vélida o capaz, a pesar de las evidencias. Y como se puede
observar, la cémica, a lo largo del monologo, denota sorpresa e incredulidad de haber
ganada el premio, comparandose con otros y desvalorizandose tGnicamente a ella.

Uso de roles de género

Si, se pueden observan roles de género empleados en el discurso cuando fia cdmica
hace referencia a los preparativos para la gala de premios. Donde deja caer todos los
arreglos que necesita una mujer para ir arreglada y adecuada a este tipo de eventos.
Sin embargo, después critica que se juzgue a las personas por cémo han ido o no
vestidos, por lo que se podria alegar que corrige sus palabras. Respecto a otros roles
de género utilizados no hay constancia. De hecho, de nuevo, reivindica la posicion de
las mujeres en lugares de éxito, donde todavia hay algunos que no se acostumbran a
visualizarlas.

No (ausencia de roles
de género)

Observaciones

La Resistencia es un programa que permite tener un abanico de posibilidades grandioso, y, aun asi, llama la atencién, que haya
sido un premio dedicado a influencer lo que haya promovido un mayor éxito en la carrera de Charlie Pee. Lo que no cabe
duda es que este programa permite dar a conocer nuevos talentos, y la apuesta por mujeres cémicas, permite que el sector de
la comedia espafiol dé un paso hacia adelante, puesto que es la sociedad la que exige un humor més inteligente, con una
critica social incluida. Por esta razén, mujeres, personas racializadas, discriminadas, entre otras, pueden ofrecer un
monoélogo mas rico, contundente y con un mensaje mas claro y justo.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 15: Ficha de andlisis del contenido de E11-Lola indigo . (La Resistencia, 2023)

Identificacién / N° 7

Titulo del programa Lola indigo
Fechade emision 19/4/23
Cadena/Plataforma Moviestar +
Episodio E111 - Temporada 6

El programa completo tiene una duracién de 1 hora y 14 minutos. Sin embargo, para el andlisis de contenido exclusivamente
Duracioén analizaremos el monélogo de la seccién de la comica Charlie Pee que trascurre entre el minuto 12,54 al 26,35 es decir, una
duracién de 13 y 8 segundos.

El plato de La Resistencia esta decorado con una tematica urbana, rodeado de elementos relacionados con la calle, muebles
personalizados, como el sofa, o regalos que han ido trayendo diferentes invitados. También, como elementos caracteristicos se
destacan la mesa del presentador en una madera grisacea, y la pared posterior llena de grafitis, dando una impresién sucia,
cuando es un resultado totalmente intencional. Sin duda, el programa con este ambiente urbano intenta acercar al publico,
mantener la esencia despreocupada del programa, independientemente de su éxito. De hecho, algo que llama la atencién es
que el Unico personaje que va vestido formal es el presentador, David Broncano, como signo distintivo. En cambio, la
colaboradora va vestida casual. Como un detalle a destacar, a diferencia del primer programa analizado, el decorado ha
ampliado considerablemente la cantidad de regalos, peluches, tazas y muestras de afecto al presentador y colaboradores. Sin
duda, este recibimiento y el hecho de qué ocupen un puesto de relevancia en la imagen del programa, significan una relaciéon
de cercania y familiaridad con la audiencia.

Contexto espacial

CharlieePee vuelve un programa mas a La Resistencia, aunque ella no estaba muy segura de qué esta semana le tocara. Al
principio del monélogo, explica al presentador y a los espectadores, que la habian avisado con poco tiempo y que, por eso, su
discurso iba a ser algo desordenado y que necesita, mas que nunca el apoyo del publico. Después de bromear con la
improvisacion que impregna el programa en su totalidad, comienzan a repasar la semana de la cémica, y cémo ella hubiera
prepara dicha seccion si hubiera tenido tiempo. Presenta varios temas que le hubiera gustado presentar en profundidad y va
dando matices sobre ellos. En primer lugar, y uno de los temas principales, expone a la audiencia que al dia siguiente va a
cumplir uno de sus suefios, divorciarse. Para la comica, el hecho de ser una mujer divorcia es totalmente beneficioso, pues
significa que la vida te ha rendido muchas experiencias. Las historias vuelan de unas a otras, sin olvidarnos de hablar de
relaciones sexuales, temas mas recurrentes en Charlie Pee, y finalizando el monélogo comentando las etapas y claves para
superar el luto de un "amigo fiel", es decir, de un perro.

Resumen

CONTENIDO

El humor blanco esté presente en el mondlogo en la introduccion, cuando la comica
presenta un tema a debatir, la primavera. Se cuestiona cuéntas primaveras hemos
Humor blanco X vivido cada uno de nosotros y se mantiene firme en su pensamiento, lo cual provoca
las carcajadas de la audiencia. Es decir, emplea un humor limpio, sin insultos y de
temaética apta, por el momento para todas las edades.

El humor absurdo esta presente en el monélogo a través de la anécdota del divorcio
de la comica, un hecho que descoloca al espectador, puesto que parece irreal poder
casar y divorciar en el mismo dia. Ademas, de hacerlo Gnicamente en ejercicio del
humor, en otras palabras, no se encuentra una explicacién congruente.

Humor Absurdo X

El humor sarcéstico esta presente en el monoélogo cuando el discurso de la comica se
centra en el luto, que ella misma sinti6 y padeci6, cuando fallecié su querida perro,
que llevaba con ella mas de 15 afios. Descola al espectador que se realice un humor
Humor Sarcastico X tan crudo, puesto que existe un apego emocional y hacer humor de la muerte se
considera inapropiado. Sin embargo, no llega a considerar humor negro, ya que no
esconde una intencién de ofender, ni agredir a nadie. Solo narra una anécdota, y
ademas, personal.

El humor negro esta presente en el monélogo, puesto que la monologuista y el
presentador presumen que Ortega Cano, dada su apariencia fisica pueda estar ya
Humor Negro X muerto. Este chiste que no tiene gran peso jerarquico, o de duracién, si que supone
una cuestion de mal gusto relacionada con la salud de una persona, e incluso con su
posible muerte.

Tipo de humor

Humor Rosado

Humor Parédico

El humor verde esté presente en el monélogo gracias a la consulta que la cémica,
Charlie Pee le presenta a David Bronca sobre tener relaciones con sus hermanos.
Humor Verde x Este tipo de comedia se considera sucia u obscena, ya que integra cuestiones
sexuales e impropias, como es el incesto. No obstante, es un gran "gancho de humor"
ya que rapidamente capta la atencién de la audiencia.

El humor satirico esta presente en el monélogo a causa de la intencion critica de la
cémica, la cual se demuestra evidente en la defensa de la vida de mujer divorciada.

Un perfil siempre percibido desde una visién pesimista y desagradable, donde se
X critica a la mujer por no haber tenido éxito en la vida amorosa. Sin embargo, ante
esta situacion Charlie Pee busca reivindicar la vida independiente, sin miedo, ni roles
de género que la detengan.

Humor Satirico
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Temas

Temal Luto - 4,75 minutos

Tema 2 Divorcio - 3,12 minutos
Tema 3 Relaciones sexuales - 1,96 minutos
Otros Primavera, (12,54 al 15,32) Divorcio, Parejas, Relaciones sexuales, Perros, Amor, Luto,

Referencias explicitas

A lo largo del mondlogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, Dalai lama, el lider espiritual
del lamaismo o budismo tibetana que hace causo una polémica mundial al suscitar a
un menor que besara sus labios. Charlie Pee y David Broncano hacen referencia de
él en modalidad de chiste cuando comentan las relaciones sexuales, y cuéles serian
los motivos para mantenerlas con familiares. Evidentemente, el chiste que realizan
tiene una intencidn critica que coloca a este lider espiritual como un acosador sexual
de menores. Y, por otro lado, Ortega Cano que es nombrado Gnicamente por su
apariencia fisica, empeorada con el tiempo que recuerda a la cercania de la muerte.

No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
Si Raciales NO
Uso de estereotipos Culturales NO
" N
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, la comica Charlie Pee no hace uso de estereotipos a lo largo del monélogo. De
hecho, las Unicas creencias prestablecidas de las que hace eco hacen referencia a la
imagen de las mujeres divorciadas en la sociedad actual. Y aunque si que emplea
algunos comentarios estereotipados, se deduce que es una exageracion provocada
para llamar la atencién, y conseguir el resultado contrario.

Uso de roles de género

Si
No, la comica no hace uso de roles de género, de hecho, romper con ellos.
. Demuestra que uno de sus suefios es ser una mujer divorciada, un perfil de mujer con
No (ausencia de roles R . " .
de género) x una imagen muy deteriorada en la sociedad actual. Sin embargo, ella hace eco de la
9 independencia que supone ser una mujer que no necesite a nadie, ni a nada. Y como
dice en una de sus frases: "Divorciada a los 30 significa muchas cosas".

Observaciones

La cémica que al principio de semana no

sabia si iba a acudir al programa, hace gala el La Resistencia de su capacidad de

improvisacion, que debe caracterizar a cualquier cémico. Y, ademas, una cualidad que describe a la perfeccién el carisma de
este programa televisivo. La cémica, por medio de su carisma, sinceridad, sus anécdotas y su constante autocritica consigue
que los espectadores se sientan participes de su discurso. De hecho, hasta tal punto que, desde el principio del mismo, las
intervenciones del publico se convierten en parte esencial del humor. Y para finalizar, destacar como Charlie Pee narra que
prepara normalmente, con el tiempo estimado, las secciones para el programa, ya que acude a micros abiertos para probar la
aceptacion de sus chistes, como un medio dénde valorar el funcionamiento o no de la comedia que crea, antes de llevarla a la
television. Se podria decir que es stand-up comedy al estilo mas puro.

Fuente: elaboracién propia
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Tabla 16: Ficha de andlisis del contenido de E124-Paula Gonu. (La Resistencia, 2023)

Identificacién / N° 8

Titulo del programa Paula Gonu
Fechade emision 15/5/23
Cadena/Plataforma Moviestar +

Episodio E124 - Temporada 6
El programa completo tiene una duracién de 1 hora y 8 minutos. Sin embargo, para el andlisis de contenido exclusivamente
Duracién analizaremos el mondlogo de la seccion de la comica Charlie Pee que trascurre entre el minuto 8,54 al 23.01 es decir, una

duracién de 14 y 47 segundos.

Contexto espacial

El plato de La Resistencia esta decorado con una tematica urbana, rodeado de elementos relacionados con la calle, muebles
personalizados, como el sofé, o regalos que han ido trayendo diferentes invitados. También, como elementos caracteristicos se
destacan la mesa del presentador en una madera grisacea, y la pared posterior llena de grafitis, dando una impresion sucia,
cuando es un resultado totalmente intencional. Sin duda, el programa con este ambiente urbano intenta acercar al pablico,
mantener la esencia despreocupada del programa, independientemente de su éxito. De hecho, algo que llama la atencién es
que el Gnico personaje que va vestido formal es el presentador, David Broncano, como signo distintivo. En cambio, la
colaboradora va vestida casual. Como un detalle a destacar, a diferencia del primer programa analizado, el decorado ha
ampliado considerablemente la cantidad de regalos, peluches, tazas y muestras de afecto al presentador y colaboradores. Sin
duda, este recibimiento y el hecho de qué ocupen un puesto de relevancia en la imagen del programa, significan una relacién
de cercania y familiaridad con la audiencia.

Resumen

Charlie Pee comienza el monélogo haciendo referencia a si reconocimiento en los Premios idolo a influencer revelacién, un
nombramiento que gana gracias a las votaciones hechas por el publico, y por lo que no cede en agradecimientos por ello. De
esta manera, y recapitulando las Ultimas apariciones de la cémica en La Resistencia es como empieza el discurso cémico de
este episodio, siendo el primer tema abordado un anécdota sin finalizar de episodios anteriores. Por esta razén, la
monologuista comienza explicando al publico, al presentador y al resto de colaboradores las anécdotas que han rodeado sus
Ultimas semanas, en primer lugar, unas consultas sexuales en relacion a la celiaquia, posteriormente abordando inquietudes
personales sobre su orientacién sexual e inseguridades, y dando un cierre final narrando su relaciéon de hermanas y sus
aventuras en el futuro como modelo a seguir de la hermana menor.

CONTENIDO

Tipo de humor

Humor blanco

El humor absurdo esta presente en el mondlogo con relacién a las consultas que
practicamente semanalmente, y sobre diversas teméticas, recibe la monologuista. En
este caso, la investigacion se centra en las cuestiones que le plantea un hombre de
entorno a 60 afios con inquietudes sobre sus relaciones sexuales con una mujer
celiaca. Resulta un relato algo absurdo, que alguien le cuenta a una figura publica
sus problemas sexuales, por el siempre hecho de que también padezca la
enfermedad. Sin embargo, todavia resulta méas desconcertante que Charlie Pee
resuelva las dudas como si fuera una experta en tales asuntos, y que ademas lo haga
en television.

Humor Absurdo X

El humor sarcéstico esta presente en el monélogo en relacién a la misma anécdota
anterior, dado que la coloca como objeto de burla para deshacerse de pensamientos
degradables, prejuiciosos y con connotaciones sexuales. Es mas, lo Gnico que Charlie
quiere es demostrar que puede dar resultados eficientes si las cuestiones planteadas
no son de manera obscena. En otras palabras, convierte la consulta en elobjeto de
burla para quitarle importancia.

Humor Sarcéstico X

Humor Negro

El humor rosado esté presente en el monélogo, puesto que la cémica realiza una
autocritica como modalidad de comedia. El recurso empleado es burlarse de uno
mismo, contando anécdotas que le suceden a las mujeres en situaciones puntuales.
Este es el caso de las inseguridades, especialmente con el tamafio o la forma de los

pechos, por eso cuando la monologuista dice: “"Las tetas que me gustaria tener”. No
X esta haciendo una critica hacia otras mujeres, sino que ataca a aquellas creencias
que han hecho pensar a las mujeres que debemos tener cuerpos modélicos y sentir
envidia de las demas. Por eso mismo, es importante la distincién que hace Charlie
Pee, no habla de envidia, habla de admiracion, hasta tal punto de no saber si es
atraccion sexual.

Humor Rosado

Humor Parédico

El humor verde esta presente en el monélogo concretamente en la anécdota sobre el
consultorio sexual y la celiaquia. Una combinacién asi resulta obscena, de mal gustoe
impropia, y se define por cuestiones como la sexualidad para captar la atencion,
pudiendo causar incomodidad al pablico.

Humor Verde X
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El humor satirico esta presente en el monélogo en varias ocasiones, debido a la
intencién clara y constante de la cémica de realizar una critica sobre aquellas

Humor Satirico X injusticias que ve a su alrededor. Por ejemplo, en relacién a la atraccién sexual, la
monologuista no tiene miedo a declararse publica perdida segtn su orientacién
sexual, si no que se abre en canal con el publico para desmitificar la heterosexualidad
generalizada.

Tema 1 Atraccion sexual - 3,99 minutos

Tema 2 Relaciones sexuales - 3,95 minutos

Temas
Tema 3 Modelo de conducta - 3,57 minutos

Otros .
sociales

Internet, Haters, Pechos, Bisexualidad, Inseguridad, Admiracion propia, Exitos, Consultas, Redes

Referencias explicitas

Alo largo del mondlogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, los Premio idolo, ya
comentados con anterioridad en otros programas de La Resistencia, y que han
beneficiado profesionalmente a la cémica. Y, por Ultimo, se nombra un sucede de
relevancia en la vida de la monologuista, y es que mayo es considerado "El mes del
celiaca", una situaciéon que concuerda con el hilo consultorio del discurso, y la
definicion del perfil de la comediante.

No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
Si Raciales NO
. Culturales NO
Uso de estereotipos
Orientacion NO
sexual
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, la comica Charlie Pee no hace uso de estereotipos a lo largo de su monélogo. De
hecho, lo maximo que encontramos que denote un cierto grado de prejuicio es la
siguiente frase: "Es un sefior de unos 60 afios para que nos hagamos idea del
mensaje"”. No obstante, esta descripcién no intenta generalizar a un grupo de
personas por razones de edad, sino no alarmar al publico al oir en el mismo contexto,
cuestion sexual, hombre mayor y redes sociales, ya que podria haber detonado en un
pensamiento mas negativo y malpensado.

Uso de roles de género

Si
No, la cémica no hace uso de roles de género. Lo Gnico que se haya del analisis del

No (ausencia de roles discurso es el rol que Chlarlie Pee §§qge como hermana mayor, un modelo de

de género) X comportamiento, que segin su definicién debe ser rlesponsable, caln}ada,.correcta,
etc. No obstante, no alega que deba comportarse asi por ser una mujer, si no por ser
para su hermana menor una figura de autoridad y un ejemplo a seguir.

Observaciones

Charlie Pee, tras el merecido éxito en los Premios idolo, ha tenido un mayor impacto en el panorama de la comedia espafiola,
y, de hecho, tal y como comenta al principio del programa, en una sola visita a Madrid este programa es su cuarta grabacién del
dia. Por eso, la investigaciéon puede afirmar que La Resistencia se ha convertido en una lanzadera para los jovenes talentos, ya
que les permite explorar nuevos horizontes, donde la comedia por si sola, se ha quedado estancada. Por dltimo, resulta
interesante destacar el tratamiento que Charlie otorga a su orientacién sexual, exponiéndola de forma libre, sin prejuicios, a los
espectadores y abriéndose en canal a los espectadores, sobre sus inseguridades fisicas y sus gustos personales. Esas
confesiones consiguen que el publico sienta una conexién Unica, que va mas alla del humor, y construye representaciones

culturales compartidas.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 17: Ficha de andlisis del contenido de E25-Ana Milan, y quapa y guapa y reina y

reina. (Buenisimo Bien, 2023)

Identificacion / N°

9

Titulo del programa

Ana Milan, y guapa y guapa y reina y reina. Titulo de la seccién, y mondlogo a analizar: Nanismo Nani: Cosas por las que no
volver a pedir perdén.

Fechade emision

8/3/23

Cadena/Plataforma

YouTube - Cadena SER.

Episodio

Episodio 25 - Temporada 6

Duracién

El programa completo tiene una duracién de 1,07 horas. Sin embargo, para el andlisis de contenido exclusivamente
analizaremos el monélogo correspondiente a la seccién Nanismo Nani de la cémica Henar Alvarez, que dura 12,13 minutos,

Contexto espacial

El plato donde se registra el podcast se encuentra en el plato de el edificio de Gran Via 32 de Madrid. Esta formado por una
maesa en formato de medialuna, y tres sillas colocadas a su alrededor, situando a la cémica en cuestién, en una de las
esquinas. La mesa esta repleta de decoracion, regalos que han ido recogiendo durante la temporada, y recuerdos en relacién a
las temaéticas abarcadas en los disantos episodios. En la parte de atras se encuentra una gran pantalla LED con la cabecera de
Buenisimo Bien, llamativa por sus colores azules y verdosos que concuerdan con el estilo creativo del programa. Por Ultimo,
destacar que la cancién que sirve como cabecera de la seccion es Toxic de Britney Spears, una cancién icénica de
reivindicacién y empoderamiento femenino, que deja evidente desde el principio la intencién de este apartado del programa:
hablar sin tapujos, sin miedos, libremente y en forma de denuncia. De hecho, concretamente, este programa esta dedicado al
8m, el dia de la mujer por lo que la cémica esta vestida con una camiseta reivindicativa de los derechos de las mujeres.

Resumen

La seccién de Henar Alvarez se caracteriza por un tono critico y de defensa de los derechos de las mujeres, por eso, en este
programa dedicado al dia de la mujer, el 8 de marzo de 2023 se observa a la monologuista con un discurso mas directo, el
mensaje es claro y rotundo: basta de los roles de género, y de ligar los cuidados de la casa a las mujeres. La cémica Henar
Alvarez a lo largo del monélogo va a reivindicar el papel de la mujer en la sociedad actual, y mas atn, como se representa su
importancia en el dia de la mujer. Exponer las cagadas de ciertos partidos politicos y dar consejos a los perdidos hombres que
buscan ser aliados de la lucha feminista, "pero sin pasarse", van a ser los temas principales.

CONTENIDO

Tipo de humor

Humor blanco

Humor Absurdo

El humor sarcastico esta presente a lo largo de todo el monélogo cémico, puesto que
la monologuista dedica dar consejos de limpieza de bafios a aquellos hombres més
perdidos en la préactica. Sin embargo, la irénica, el sarcasmo y el humor se abren
camino en este tutorial de cémo limpiar un bafio, una practica tradicionalmente ligada
a las mujeres, y que no alberga ninguna dificultad. Algunas de las frases que emplea
X Henar para introducir el discurso son: "¢, Qué pueden hacer los hombres por la
igualdad? Limpiar el bafio". Asimismo, y en consecuencia, de un grave fallo en la
ideacion de la campaiia por el dia de la mujer del Partido Comunista Espafiol, la
cémica propone alternativas similares al emblema que ellos presentan: “fregar el
suelo de cristal”, "cocinar el acaso laboral". Destacar que la campafia defendia que
las mujeres iban a "barrer" con el patriarcado, sin duda, un error del que debieron
disculparse publicamente.

Humor Sarcéstico

Humor Negro

El humor rosado esta presente en el monélogo a causa de la patente critica al
patriarcado que la humorista Henar Alvarez realizar durante toda la seccién. Una
critica constante que busca, no discriminar al género opuesto, sino defender los
derechos de las mujeres y deslegitimizar las creencias todavia persistentes sobre los
roles de género en la sociedad actual.

Humor Rosado X

El humor parédico esta presente en el monélogo a través de las intervenciones de
Henar, y su compafiero, el presentador Manuel Buque representando el estereotipado
hombre machista con expresiones como: "como voy a hacer machista yo si tengo
hermana". El tratamiento del discurso, las imitaciones y el mensaje transmitido
consiguen deslegitimizar a estos personajes, que no son para nada ficticios, y que
dafian nuestra sociedad con sus prejuicios y desconocimiento.

Humor Pardédico X

El humor verde esta presente en el monélogo a través de cuestiones escatoldgicas,
como las constantes referencias a las relaciones sexuales explicitas. Algunas de
estas referencias hacen alusion al orgasmo femenino, o a una supuesta colonia
creada a partir de los restos urinarios del presentador de la Cadena SER, Francio
Murgades. Se debe destacar que este comentario considerado obsceno, no alberga
una intencién de humillacién, sino que intentan demostrar su admiraciéon hasta un
punto totalmente escatologico.

Humor Verde X

El humor satirico esta presente en el monélogo dado que toda critica ante una
injusticia contiene satira y busca transmitir algun valor al publico, en este caso, una
clara perspectiva feminista.

Humor Satirico X
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Tema 1 Feminismo - 12,13 minutos
Tema 2 Limpieza - 10,7 minutos
Temas La investigacion quiere destacar que durante el monélogo no se comentan otros temas relevantes,
puesto que esta seccion esta dedicado por completo al dia de la mujer. Por eso mismo, los Unicos
temas presentes son el feminismo y la limpieza, concretamente del bafio. También destacar, que este
Otros ultimo tema se incluye dentro del discurso feminista y por eso no se distingue una mayor diferencia de
duracién. Dicho de otra forma, el feminismo engloba el tema dominante de la seccién, y la limpieza
del bafio se convierte en un segundo tema, que sirve como aliciente del movimiento por la defensa de
los derechos de las mujeres.
Alo largo del mondlogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, se comenta que estan
viviendo la semana del 8m, unos dias sin lugar a dudas, llenos de reivindicaciones en
defensa de las mujeres, pero también de hipocresia por parte de grandes empresas y
partidos politicos. la primera critica va dirigida a la campafia del 8m del PCE, que
como narra la cémica seguro que "en su cabeza sonaba espectacular”, pero en
Si X realidad, resulto un gran error que contintio perpetuando los roles de género y la
. . relaciéon constante de las mujeres y los cuidados de la casa. Por otro lado, se nombra
Referencias explicitas . - " -
varios audiovisuales como The Office o La Velada de Jordi Wild, dos
representaciones culturales que reflejan el una perspectiva del mundo similar, un
mundo pensado por hombres. Por dltimo, se hacen mas referencias, con menor valor
en el discurso como al presentador de la Cadena SER., Francino, al programa de la
Sexta, Jugones o a la representacién minimamente femenino que conforma la RAE.
No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
. Raciales NO
Si
Uso de estereotipos Culturales NO
Orientacion NO
sexual
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, la coémica no emplea estereotipos para fomentar o tematizar su discurso. Al
contario, parodia actitudes de ciertos grupos de personas, como los hombres
machistas, con la finalidad de deslegitimizar de una vez por todas, su discurso
patriarcal, Algunas de las expresiones que utilizan son: "La mujer es lo méas bonito
que hay" o "Como voy a ser machista si tengo una hermana".

Uso de roles de género

No (ausencia de roles
de género)

X

No, la cémica no emplea los roles de género, si no al contrario, criticay combate un
rol, repleto de estereotipos que se esta extendiendo en la sociedad actual, la
denominada "feminista nazi". Una terminologia sin sentido, incongruente que Henar
combate desde el primer dia que la escucho, y a la que haca frente con argumentos y
un pensamiento progresista implicado en el cambio social.

Observaciones

Henar Alvarez, en un dia tan significativo vuelve a hacer gala de su tan caracteristico humor sarcéstico y ensefia a los hombres
como pueden implicarse en la lucha feminista. El primer consejo que les da es que "limpien el bafio", y es que si simplemente
se realiza una observacion superficial se puede caer en equivoco, porque la cémica no dice que los hombres no puedan ser
aliados del feminismo, si no que el primer paso para hacerlo es romper con los roles de género que siempre han establecido
que los cuidados de la casa eran parte de las tareas de las mujeres. Paso a paso, una vez se haya comprendido esta parte del
pensamiento feminista, Henar seguro que ird dando pistas, pero lo primero es entender el porqué de esta lucha. Y si el oyente
de Buenisimo Bien no llega a comprender, que la limpieza no es responsabilidad femenina, y se ofende por ello, hay méas
trabajo por hacer del que se tenia en cuenta.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 18: Ficha de analisis del contenido de E27-Ernesto Sevilla, del underground al

mainstream. (Buenisimo Bien, 2023)

Identificacién / N°©

10

Titulo del programa

Titulo de la seccién, y monélogo a analizar: Nanismo Nani: Instrucciones para ser una buena flipada.

Fechade emision

22/3/23

Cadena/Plataforma

YouTube - Cadena SER.

Episodio

Episodio 27 - Temporada 6

Duracién

El programa completo tiene una duracién de 51,44 horas. Sin embargo, para el andlisis de contenido exclusivamente
analizaremos el monélogo correspondiente a la seccién Nanismo Nani de la comica Henar Alvarez, que dura 11,27 minutos,

Contexto espacial

El plato dénde se registra el podcast se encuentra en el plato de el edificio de Gran Via 32 de Madrid. Esta formado por una
maesa en formato de medialuna, y tres sillas colocadas a su alrededor, situando a la cémica en cuestion, en una de las
esquinas. La mesa esta repleta de decoracion, regalos que han ido recogiendo durante la temporada, y recuerdos en relacién a
las teméticas abarcadas en los disantos episodios. En la parte de atras se encuentra una gran pantalla LED con la cabecera de
Buenisimo Bien, llamativa por sus colores azules y verdosos que concuerdan con el estilo creativo del programa. Por tltimo,
destacar que la cancién que sirve como cabecera de la seccién es Toxic de Britney Spears, una cancién icénica de
reivindicacién y empoderamiento femenino, que deja evidente desde el principio la intencion de este apartado del programa:
hablar sin tapujos, sin miedos, libremente y en forma de denuncia.

Resumen

Tal y como empieza el programa, el carécter reivindicativo puede saborearse, puesto que definen la seccién como "el paraiso
del feminismo radiofénico”, y es que la afirmacion del presentador Quique Peinado no se queda corta, ya que un apartado de la
radio que comienza con la cancién Toxic no esconde sus intenciones, y mas con una temética como la de este episodio: la
humildad. Henar Alvarez comienza defendiéndose de una polémica ocurrida tras los dltimos programas. Unos chistes sobre la
masturbacion femenina, y unos consejos dirigidos a los hombres méas despistados en esta practican han procurado una
avalancha de hate hacia la monologuista madrilefia. Por esta razén, lo primero es defenderse, y criticar que existen personas
que critiquen el discurso de Henar, cuando la pornografia es consumida por la mayoria de los hombres en este pais. Parece
ser, por tanto, que hablar de masturbacién masculina no alberga problematica, pero cuando se trata del placer femenino se crea
la catéstrofe. No obstante, después de haber abordado, y dado por finiquitado esta polémica, la cémica Henar Alvarez presenta
el tema de la seccién: la humildad. Sin embargo, una perspectiva no muy analizada sobre este concepto, si no que se indaga en
como afecta en el comportamiento de las mujeres, y como genera roles de género que perpetlan la sociedad patriarcal.
después de hacer un repaso por sus consecuencias y efectos sobre el papel de las mujeres, la cémica, como es de costumbres,
nos entrega algunas claves para no enmarcarnos bajo estas creencias prestablecidas.

CONTENIDO

Tipo de humor

Humor blanco

Humor Absurdo

El humor sarcéstico esta presente en el monélogo dado que la comedia hace
referencia a comportamientos sexuales, y en ocasiones, al deseo sexual. La cémica
X emplea las criticas recibidas en anteriores programas como objetos de bula, y trata de

trasmitir un valor hacia el publico. Asimismo, la figura del politico Tamames y su
participacion en la reciente mocién de censura también ha sido objeto de burla,
posicionandolo como una marioneta del ego de ciertos hombres.

Humor Sarcéstico

Humor Negro

El humor rosado esté presente en el monélogo puesto que alberga un discurso
basado en la Teoria Feminista. La cémica, Henar Alvarez, no busca en ningun
momento crear una discordia entre géneros, sino defender los derechos y libertades
de las mujeres, en un sistema y una sociedad dominantemente patriarcales. Este
humor sin duda es de los mas complejos, porque enseguida es repudiado o llevado a
Humor Rosado X critica, sin embargo, como dice la monologuista: "todo el sistema que tenemos esta
hecho para proteger el ego de los hombres, y para eso es imprescindible que las
mujeres se muestren de manera humilde". Y es por esta razén, que henar no
mantiene el silencio, sino que busca atacar a las figuras autoritarias que perpetian
estereotipos y roles de género, que aun dia de hoy, siguen limitando la vida de las
mujeres.

Humor Parédico

El humor verde esta presente en el monélogo cuando se refiere a la masturbacion
femenina, es decir, al procedimiento para alcanzar el placer de la mujer. Corresponde
Humor Verde X al principio del discurso cémico, y segun el plblico puede ser considera inapropiado,
sin embargo, al ser una defensa ante acusaciones banales de machistas resentidos,
se justifica el uso del humor obsceno.

El humor satirico esta presente en el mondélogo pues la cémica tiene una intencién
clara, conseguir transmitir un valor al publico, transmitir una mirada feminista de la
sociedad. Una de las frases con mayor significado y crudeza es la siguiente: "Es muy
probable que nuestras abuelas hayan muerto sin haber tenido un orgasmo en la
Humor Satirico X vida". Unas palabras que recogen la vida de miles de mujeres supeditadas al sistema
patriarcal que no pudieron ver sus derechos, libertades y placeres completos. Por eso
hoy en dia, como dice Henar "Ya no queremos admirar a nadie, ahora quiero que me
admiren a mi". No se busca hacer humor banal, sin intencionalidad, tenemos la
responsabilidad de cambiar las cosas, por las que ya no pueden.
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Temas

Tema 1l Feminismo - 10,29 minutos

Tema 2 Humildad - 7,14 minutos
Tema 3 Empoderamiento - 1,77 minutos
Otros Virales, Masturbacién femenina, Autoestima, Reconocimiento, Industria Musical

Referencias explicitas

Si X

A lo largo del monélogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, se nombra al politico
Tamames por su reciente aparicién y protagonismo en la mocién de censura.
Posteriormente, se hace memoria a la autora Virginia Wolf y su célebre cita: "Las
mujeres han vivido todos estos siglos como esposas, con el poder méagico y delicioso
de reflejar la figura del hombre, el doble de su tamafio natural". Una oracién que
marca el rumbo de la temética principal, y denota la bomba del inconformismo de las
mujeres. Ya no van a quedarse calladas, o en un segundo plano, ahora las mujeres
quieren el reconocimiento que llevan afios negandoles. Por ejemplo, y en Ultimo lugar,
se nombran algunos famosos por diferentes razones. Madonna y Britney Spears han
sido y siguen siendo dos divas de la industria musical, ambas banalizadas por la
prensay proyectadas como malas influencias. Mientras tanto, perfiles como Roy
Galan o Toni Canto quedan impunes de las cancelaciones, cuandoes conocido por el
publico su fraude.

No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
S Raciales NO
Uso de estereotipos Culturales NO
Orientacion NO
sexual
Edad NO

No (ausencia de estereotipos)

No, la comica no hace uso de estereotipos a lo largo de su monélogo. Lo Unico que
dice referente a un grupo de personas es que los hombres, generalmente no tienen
conocimiento sobre la masturbacién femenina. Sin embargo, este comentario no
relata ninguna creencia establecida en el ideario social, porque el pensamiento
dominante continta siendo masculino.

Usode roles de género

No (ausencia de roles X
de género)

No, la comica no emplea roles de género como "gancho humoristico" en su discurso.
Al contrario, durante todo el monélogo combate contra el rol de género establecido a
las mujeres, que se basa en que nuestro comportamiento debe supeditarse a los
deseos y a la buena imagen del hombre. Como dice Henar: "Todo el sistema esta
hecho para el ego de los hombres". Quieren que las mujeres se conviertan en un
modelo de sefiora que se ha vendido en la sociedad, un rol que dicta que las mujeres
tienen que ser humildes. Quedarse detrds de los hombres, no llamar la atencién. Es
mas, cuando una mujer sale de estos roles, se tachan de creidas, egoistas, etc. La
coémica contindia: "La humildad esta creada para que las mujeres no destaquen de
manera voluntaria, porque sino las van a insultar". Y para finalizar y romper son este
rol de género crea los "Mandamientos para ser una buena flipada", que manda a las
mujeres a alejarse del Sindrome de la Impostora y haced como los hombres, el
Sindrome del Flipado.

Observaciones

Quique Peina al principio del monélogo de Henar Alvarez da en el blanco, de porque le humor realiza por mujer incomoda, y es
que: "Una mujer haciendo comedia sobre algo que a mi me incomoda, por lo tanto, oido". No hay mayor explicacién, solo
desconocimiento. Po otro lado, en la seccién del programa sobre Instrucciones para ser una buena flipada participan, de
manera mas activa, dos presentadores en ocasiones. Y para finalizar, este monélogo ha estado completo de critica y
reivindicacién por la ruptura de los roles de género que ain acechan a las mujeres, no obstante, la lucha no ha terminado, ya
que como termina alegando la cémica "una mujer que se muestra segura de si misma, automaticamente cae mal. No se esta
acostumbrado a ver esto. A los hombres se les educa para hacer cosas, y a las mujeres para casarnos para eso, para ser las
fans". Combatir la desigualdad de géneros se puede hacer desde la comedia, porque aquello que compartimos, las
representaciones culturales vividas en comunidad construyen el humor.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 19: Ficha de andlisis del contenido de E31 - Jagger, tomarse las cosas de otra

forma. (Buenisimo Bien, 2023)

Identificacion / N° 11

Titulo del programa Jagger, tomarse las cosas de otra forma.
Fechade emision 26/4/23

Cadena/Plataforma YouTube - Cadena SER.

Episodio Episodio 31- Temporada 6

El programa completo tiene una duracion de 1,07 horas. Sin embargo, para el anélisis de contenido exclusivamente

Duracién . . X . .
analizaremos el monélogo correspondiente a la seccién de Henar que dura 12,21 minutos,

El plato dénde se registra el podcast se encuentra en el plato de el edificio de Gran Via 32 de Madrid. Esta formado por una
maesa en formato de medialuna, y tres sillas colocadas a su alrededor, situando a la cémica en cuestién, en una de las
esquinas. La mesa esta repleta de decoracion, regalos que han ido recogiendo durante la temporada, y recuerdos en relacién a
las teméticas abarcadas en los disantos episodios. En la parte de atrds se encuentra una gran pantalla LED con la cabecera de
Buenisimo Bien, llamativa por sus colores azules y verdosos que concuerdan con el estilo creativo del programa. Por Ultimo,
destacar que la cancién que sirve como cabecera de la seccion es Toxic de Britney Spears, una cancién icénica de
reivindicacién y empoderamiento femenino, que deja evidente desde el principio la intencién de este apartado del programa:
hablar sin tapujos, sin miedos, libremente y en forma de denuncia.

Contexto espacial

Empieza la seccion Nanismo Nani, y como no podria ser de otra manera, lo primero que el espectador obtiene es una merecida
alabanza a los méritos propios, un aplauso a uno mismo, por lo que hacemos y recodarse cuél es la valia de cada uno de
nosotros. Después de este subidén de autoestima, Henar Alvarez presenta el tema del dia, algo contradictorio con el mood
establecido, pues el sufrimiento, y concretamente a partir del luto. Como este procedimiento después de la pérdida de un ser
querido, y concretamente un marido a ido marcando la vida de las personas desde la instauracién de la Pragmatica del Luto y la
Cera a manos de los Reyes Catolicos. Y es que, una cosa esta clara, como se ha proclamado anteriormente en la investigacion,
Henar Alvarez es una feminista argumentada, y en el episodio de hoy, narra la historia, el funcionamiento, las consecuencias y
efectos del luto, desde su origen, hasta la actualidad. El objetivo del luto originalmente fue controlar los funerales y la moral de
las mujeres, sin embargo, ha desembocado en un rol de género para las mujeres, sometidas a tener que sufrir para obtener
resultados. La comica se niega a perpetuar esta creencia errénea, y demuestra que pese a qué la historia haya maltratado a las
mujeres, estas no necesitan de hombres de las hagan llorar, de maquillajes que las hieran o de cualquier tipo de sufrimiento. La
lucha contra los roles de géneros comienza desde que se nombra, hasta que se niega su perpetuidad.

Resumen

CONTENIDO

Humor blanco

Humor Absurdo

Humor Sarcastico

El humor negro esta presente en el monélogo, puesto que se aborda la muerte. Y es
que, a lo largo del discurso la cémica hace varias alusiones explicitas a la muerte, mas
alld de que uno de los temas principales es el luto. Algunos de los chistes que realiza,
Humor Negro X relaciona el luto de los afios de los Reyes Catolicos con las peliculas de Expediente
Warren, por su cardcter tétrico y solitario. Y finalmente, realiza chistes, que podrian
considerarse inapropiados como: Por qué tengo que hacer la boda de Beetle Choose,
porque se haya muerto el abuelo”.

El humor rosado esta presente en el monélogo debido a la reivindicacién en contra de
los roles de género que ejecutar la cémica. Henar Alvarez acusa a la sociedad como
la primera en criminalizar a las mujeres echadas para adelante, y aplaudir a las
victimas. En otras palabras, critica a la sociedad como figura de autoridad capaz de
determinar el comportamiento de las mujeres y limitar sus derechos y libertades,
especialmente en cuento al luto de sus maridos. Asimismo, como critica a figuras de
autoridad también destaca a los Reyes Catdlicos, quienes instauran la Pragmaética del
Lutoy la Cera.

Humor Rosado
Tipo de humor X

Humor Parédico

El humor verde esta presente en el mondlogo en dos ocasiones_ "Quién te ha dicho
que yo quiero presumir, si yo no quiero dar morbo, quiero dar grima" y "Los gemidos
Humor Verde x son la risa del cofio". Dos frases en tono humoristico que realiza la comica en los
tltimos minutos de su discurso cémico, y que son considerados humor obsceno,
puesto que aborda cuestiones sexuales.
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El humor satirico esta presente en el monélogo, ya que siempre que se realiza una
critica sobre una injusticia la coémica acude al uso de la satirica como herramienta

combativa. De hecho, una de las reflexiones que sustentas el ideario de Henar es la
X siguiente: "Se me ha muerto él, me he muerto yo también”. Las mujeres eran
obligadas a tal brutalidad psicolégica, que no eran capaces, ni se les era permitido
comportarse "normal”. Tenian un rol que interpretar.

Humor Satirico

Temal Feminismo - 11,37 minutos
Tema 2 Sufrimiento - 8,98 minutos
Temas
Tema 2 Luto - 4,25
Otros Autoestima, Religién, Mudanza,
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, a la cantante catalana
Rosalia, la cual fue duramente criticada por pasar de un disco basado en el dolor,
como El Mal querer a Motomami. Asimismo, se nombra y usa como ejemplo un perfil
Si x de un participante del programa Gran Hermano que siempre era la primera expulsada
. . la primera, por su actitud altiva, y nada victimita . Después, se referencian a los Reyes
Referencias explicitas Catolicos, un cuadro de Francisco Padifio llamado "Dofia Juana la loca", y uno en el

que se representa el funeral de Felipe el Hermoso para explicar el funcionamiento del
luto. Y finalmente. la cémica acaba haciendo varias referencias a

No
Género NO
Clase NO
Religiosos NO
Si Raciales NO
Uso de estereotipos
Culturales NO
Orientacion NO
sexual
Edad NO

No, la comica no emplea estereotipos para ampliar o completar su discurso. De hecho,
No (ausencia de estereotipos) combate contra los estereotipos, especialmente de género establecidos en esta
sociedad patriarcal.

Si
No, la cémica no emplea roles de género como "gancho humoristico" a lo largo de su
discurso. De hecho, el monélogo de Henar Alvarez es un texto completamente en
Uso de roles de género contra de los roles de género, y centrado en la deslegitimacion de uno en concreto: |
No (ausencia de roles mujer sufrido. La visién de la mujer, como una figura que debe sufrir para conseguir el
de género) X éxito, estd perpetuada en la sociedad actual, por ejemplo, solo hay que ver a las

mujeres que se admiran: la virgen de la dolorosa, la virgen del dolor o la virgen de las
piedades. La monologuista critica durante este rol de género, y defiende que "Sufrir si
eres una mujer no solo esta bien visto, sino que esta recomendado”

Henar Alvarez es una cémica con un pensamiento critico avanzado, y un conocimiento de la Teoria Feminista y la realidad
social actual considerable. En cada seccion, aporta al publica una vision nueva, pero siempre progresista y feminista, sobre
algun asunto o concepto de nuestras vidas cotidianas que afectan a las mujeres, y de la que no somos conscientes. El luto, el
Observaciones sufrimiento es una de ellas, e indudablemente todos somos victimas del dolor, pero la presién que ejerce ante los individuo,
hace distincién de géneros. La cémica decia: "las tetas y las lagrimas los dos poderes femeninos", esa es la imagen que el
sistema patriarcal tiene de las mujeres. No obstante, ahora que las personas son conocedoras de la injusticia, se debe actia en
consecuencia.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 20: Ficha de andlisis del contenido de E32-Gorka Otxoa, buena gente y no solo de

cara. (Buenisimo Bien, 2023)

Identificacién / N°

12

Titulo del programa

Gorka Otxoa, buena gente y no solo de cara. Titulo de la seccién, y monélogo a analizar: Nanismo Nani: Cosas por las que no
volver a pedir perdén.

Fecha de emisién

10/5/23

Cadena/Plataforma

YouTube - Cadena SER.

Episodio

Episodio 32 - Temporada 6

Duracion

El programa completo tiene una duracién de 1,07 horas. Sin embargo, para el andlisis de contenido exclusivamente
analizaremos el mondlogo correspondiente a la seccién Nanismo Nani de la cémica Henar Alvarez, que dura 11,04 minutos,

Contexto espacial

El plato dénde se registra el podcast se encuentra en el plato de el edificio de Gran Via 32 de Madrid. Esta formado por una
maesa en formato de medialuna, y tres sillas colocadas a su alrededor, situando a la cémica en cuestién, en una de las
esquinas. La mesa estéa repleta de decoracion, regalos que han ido recogiendo durante la temporada, y recuerdos en relaciéon
con las tematicas abarcadas en los disantos episodios. En la parte de atrds se encuentra una gran pantalla LED con la cabecera
de Buenisimo Bien, llamativa por sus colores azules y verdosos que concuerdan con el estilo creativo del programa. Por Ultimo,
destacar que la cancién que sirve como cabecera de la seccién es Toxic de Britney Spears, una cancién iconica de reavivacion
y empoderamiento femenino, que deja evidente desde el principio la intencién de este apartado del programa: hablar sin

tapujos, sin miedos, libremente y en forma de denuncia.

Resumen

Henar Alvarez realiza en cada programa de Buenisimo Bien una seccion, de unos 10 minutos de duracién aproximadamente.
Cada una de estas piezas de contenido abordan una temética en concreto que eclipsa todo el trascurso del discurso
humoristico, y va confinando otros temas, siempre ligados al principal, en el caso el sentimiento de culpabilidad. Se caracteriza
por tener un caracter cémico y critico por igual, en el que la Teoria Feminista estd muy presente, y manifiesta una tendencia
maés que evidente hacia el progresismo politico. En este episodio Henar aborda el tema de la culpa, instaurada en nuestra
cultura a través de la religién, y que marca de manera inconsciente nuestra vida diaria. La manera en la que nos comportamos,
sobre todo respecto a nuestra relacién con los deméas se ve supedita al perdén, la culpabilidad y el sufrimiento, presentes
incluso en nuestras relaciones sexuales. En el caso de las mujeres, el sentimiento de culpa es superior, ya que como comenta
la cémica estamos sujetas a roles de género mas severos, es decir, con mas prejuicios y reglas que quebrar.

CONTENIDO

Tipo de humor

Humor blanco

Humor Absurdo

El humor sarcéstico esta presente en el mondlogo repetidamente, por ejemplo,
cuando la cémica Henar hace chistes en relacién con la religion y su legado sobre el
sentimiento de culpabilidad en la cualidad, lo banaliza y ridiculiza con frases como:
"Culazo judio-cristiano" o "Todo el mundo sufriendo". Exagerando la situacién para
convertirlo en un objeto de burla, un concepto méas familiar y cercano para las
personas, adaptandolo al vocabulario coloquial, y alejandolo de su influencia social.

Humor Sarcéstico X

Humor Negro

El humor rosado esta presente en el mondlogo al presentar a la religion como una
autoridad que ha establecido roles de género y/o comportamiento en la sociedad, y
que inevitablemente afectan en el sentimiento de culpabilidad de las personas. En
consecuencia, la cémica realiza una critica sobre este control de las esferas religiosas
y va estigmatizando una a una las creencias que a ella misma le afectaban. Un
ejemplo claro, es el pensamiento intrusivo de "no estar a la altura de las expectativas"”,
una creencia establecida con el objetivo de buscar la perfeccién de los individuos y
no el conformismo. Sin embargo, la monologuista se muestra disconforme, puesto
que, independientemente del género, ninguna persona debe estar sometida a la
presion de las presiones ajenas.

Humor Rosado X

Humor Parédico

El humor verde esta presente en el monélogo en diversas ocasiones, puesto que se
hace alusién a un humor escatolégico, con referencias sexuales o picantes explicitas,
que serian consideras de mal gusto en otro contexto o situacién. Por ejemplo,

comentar la depilaciéon femenina de las zonas vaginales, es, ain en la actualidad, un
X abuso de confianza que provoca la risa facil pero no es aporto para todos los publicos.
Asimismo, el chiste_ "Yo he venido a divertirme, pero mi hormiguero no ha sentido
nada" se trata de una metéafora sobre el placer sexual, tampoco adecuada para todas
las edades.

Humor Verde

El humor satirico esta presente en este monélogo, ya que se caracteriza por tener un

- carécter critico, pues la comica lanza una reivindicacion en contra de las creencias
Humor Satirico X . . -~ " X
prestablecidas en la sociedad sobre el sentimiento de culpabilidad, exponiendo al
patriarcado y a la religién como los culpables.
Tema 1 Culpa
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Tema 2 Religion - 9,36 minutos

Temas
Tema 3 Relaciones sexuales - 4,76 minutos

Otros Edad, Sufrimiento, Laboral - 1,12 minutos

A lo largo del monélogo se realizaran varias referencias explicitas que ayudan a la
comprension del contexto del discurso. En primer lugar, se realizan referencias
religiosas, como "San Pedro no te va a abrir la puerta“, con el objetivo de ridiculizar
las creencias cristianas atin presentes en la sociedad actual. Asimismo, hace
referencia a bares de comedia, en los que mayormente la cartelera esta formada por
hombres cémicos. Utiliza un nombre de un famoso local de Madrid, llamada "La
Chocita del Loro", un establecimiento con una reciente polémica, y la cémica

Si X aprovecha la falta de espacio para mujeres en ellos, para reivindicar el éxito de las

. o mujeres en el panorama de la comedia espafiola actual. Y, por Ultimo, se referencian
Referencias explicitas dos audiovisuales, el programa de Antena 3 EI Hormiguero y la pelicula Los otros.
Ambos son objetos de burla empleados por la cémica, concretamente del film
comenta que son “gente que habla en susurros y que no sale de su casa" realizando
una comparacién con los "ofendiditos". Es decir, aquellos haters que cuestionan el
humor, Gnicamente porque no cumple con sus condiciones, o no lo consideran

apropiado.
No
Género NO
Clase NO
Si, la cémica emplea estereotipos relacionados con la religién o creencias religiosas
de las personas. Concretamente sobre el cristianismo y los judios, y aunque no son
Religiosos muy evidentes, se dan por hechos una serie de comportamientos y creencias
prestablecidas en las personas creyentes, dando la perspectiva de una supuesta
inocencia que puede llegar hasta la insensatez.
Si
Raciales NO
Culturales NO
Uso de estereotipos
Orientacién
NO
sexual
Edad NO

No, la cémica no emplea més estereotipos ademas del planteado anteriormente. Al
contrario, el resto de su discurso cémico, ella lucha contra ellos, y aunque
encontramos alguna incongruencia con las personas creyentes, no obtiene mucha
relevancia durante el monélogo. Asimismo, la cémica intenta deslegitimizar las
creencias prestablecidas de como los individuos deben comportase y sentirse ante
sus acciones, y las consecuencias que deben experimentar. Aborda la mirada de la
mujer desde un prisma mas intimista, sin tapujos ni prejuicios, sobre todo indagando
sobre las relaciones sexuales. Y abordar, cémo el sentimiento de culpa es mas
presente y exigente en las mujeres, incluso llegando a afectar en el ambito
profesional, y con no dice ella "Pedimos perdén por destacar".

No (ausencia de estereotipos)

Si
Uso de roles de género No, la cédmica no asigna roles de género, sino que los combate con un discurso de
No (ausencia de roles x critica y reivindicaciéon apoyado en una nueva perspectiva hacia el mundo moderno,
de género) dénde las personas no deben sentir culpa de todas sus acciones, sino
exclusivamente de aquellas que causen dolor ajeno.

Resulta importante destacar que el programa Buenisimo Bien suele abordar teméticas sobre temas psicoldgicos, de
empoderamiento femenino y critica social desde distintos prismas. Cada uno de los presentadores estd mas especializado en
una de las tematicas, y es por esta razon, que las secciones son respetadas y comprendidas como un espacio "educativo" y
revelador. A partir de esta premisa, Henar Alvarez es la encargada de promover el pensamiento feminista a la audiencia del
programa, un publico, que como puede experimentarse en sus shows en vivo sienten la misma pasién y entrega por la defensa
de los derechos de las mujeres y el progresismo politico. Con esta cémica vamos a encontrarnos un aspecto diferencial basico,
respecto a las monologuistas anteriormente analizadas, y es que Henar expone su ideario politico, defiende y critica cuestiones de
actualidad relacionadas con la politica sin miedo, y con un conocimiento previo sustanciable.

Observaciones

Fuente: elaboracion propia
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