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La soledat no desitjada (SND) com a amenaça
per a les que assumeixen el treball de cura (TC)
(Liedo et al., 2021).

El TC com a responsabilitat feminitzada i
marcada per  la condició immigratòria (Díaz i
Martínez, 2018).

Quina relació existeix entre
l’assumpció de la responsabilitat
del treball de cura i la percepció de

soledat no desitjada?

2) Estat de la qüestió
L’any 2018, un 54,6% de treballadores de la cura no
remunerades de la ciutat de Barcelona van manifestar
sentiments de soledat (Ajuntament de BCN, 2018). 

La problemà tica s’enfoca majorità riament des dels
àmbits de la salut pú blica i la psicologia
quantitativament i manca evidència empírica dels
aspectes de la percepció subjectiva.

3) Marc teòric 

Concepte de cura
excloent de Finch i

Groves (1983) 

Concepte de cura
inclusiu de Thomas

(1993)

Daily i Lewis (2000): estat, mercat
i família marc social care 

Razavi (2007): diamant de la
cura i paper de la comunitat 
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Confusió  dimensió
objectiva i subjectiva de la
soledat 
Soledat com a problema
individual 
Enfocament quantitatiu
(escales de mesura)

Debat teòric al voltant de la cura

Debat al voltant dels règims de cura

Debat disciplinar al voltant de la soledat

Treball reproductiu i
domèstic (feminisme

marxista 80')
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Distinció  entre l’aïllament
social i la SND
Soledat com a problema
social (Yang, 2019) 
Enfocament qualitatiu
(percepció  subjectiva)
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Indagar qualitativament com s’articula la
relació  entre la RTC de llarga durada i la SND.

1) Captar diferències en l'experiència de la
SND considerant la condició
d’immigració.

2) Desvetllar el vincle entre l'aïllament
social i la SND.

3) Comprendre la relació  entre les
dimensions material i afectiva del TC i la
percepció  de SND.

4) Explorar la connexió  entre la privadesa
de la llar i la SND.

Estratègia metodolò gica qualitativa
centrada en la captació  de la
percepció  subjectiva.

Model d’anàlisi deductiu i preguntes
específiques.

Tècnica de recollida de dades de
l’entrevista semiestructurada. 

Perfils sociolò gics definits amb
criteris de representativitat
tipològica.

Anàlisi de continguts abductiva. 

Condició
d’immigrant,

aillament social i
SND 

Distinció entre
aïllament social i

SND  

Centralitat del
treball de cura  

Implicació
afectiva

La privadesa de
la llar 

Soledat emocional i
percepció  d’exclusió

Règim d’interna
Condició 

remunerada 

Impossibilitat de
socialització 

Espai insegur i
hostil

Ideal  ‘a casa i amb
la família’ 

Condicions materials
d’existència adverses i

precarietat 

Disponibilitat quotidiana,
estat d’alerta, renú ncies

personals,  manca temps oci...

Rol afecte i matern però
caràcter instrumental

dissuasor de la SND

Obligació moral del
TC

Accions encaminades a la
socialització de les tasques

reproductives i a la transferència
d’aquesta responsabilitat a la

comunitat.

Aïllament social i
SND no operen
necessà riament

alhora

Aspectes simbòlics i
representatius de l’experiència

de les treballadores de la cura
subratllen la complexitat de

l’objecte d’estudi.

La condició de remuneració pot
dissuadir de la SND, en els casos en
què  la precarietat no és la norma.

La condició de no remuneració
interacciona amb la percepció  de
SND per la centralitat i l’obligació
moral del TC.

Condició no
remunerada 




