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La recerca explora el vincle entre el treball de cura (TC) i la soledat no desitjada
(SND) en I'escenari actual de la crisi de cures. La SND és una amenaca per a les receptores i
proveidores del TC (Liedo et al., 2021), una responsabilitat feminitzada i marcada per la
condicié immigratoria (Diaz i Martinez, 2018). Es tracta d’'una tematica que s’ha abordat
majoritariament des del camp de coneixement de la salut publica i la psicologia
quantitativament i manca una aproximacio sociologica qualitativa. L'interes del treball rau
en 'aproximacio sociologica i qualitativa a I'objecte d’estudi. La naturalesa subjectiva de la
SND comporta que el seu estudi impliqui captar les percepcions subjectives de les persones
segons les seves condicions materials d’existéncia, marcades pel rol de treballadores de la

cura remunerades o no.

Teoricament, es parteix de la proposta inclusiva de Thomas (1993) davant la
conceptualitzacid de la cura de Finch i Groves (citades a Carrasco et al., 2011) fragmentaria
i dicotomitzadora, per no considerar el TC més enlla del moén informal de la llar i de la
dimensid afectiva. Partir de la visié de Thomas (1993) permet definir les condicions en que
s’assumeix la responsabilitat del treball de cura (RTC) de llarga durada a adults dependents
en la llar per part de treballadores de la cura remunerades i no remunerades i segons éetnia.
Al debat teoric al voltant del concepte de cura s’afegeix el debat al voltant dels regims de
cura. Inaugurat per Daily i Lewis (2000), es destaca I'aportaci6é del diamant de cura de

Razavi (2007) ans permet emfatitzar la comunitat en 'organitzacio social de la cura.

Per altra banda, I'abordatge psicosocial de la soledat com a problema individual i
quantificable s’oposa a una aproximacié de la SND com a fenomen subjectiu -diferent de

I'aillament social— i com a problema social (Yang, 2019), modern i negatiu (Bound, 2018).

El proposit de la investigacié consisteix a indagar qualitativament com s’articula la
relacié entre la RTC de llarga durada i la SND. Els objectius especifics inclouen (1) Captar les
diferéncies en l'experiéncia de la SND considerant la condicié d'immigracid, (2) Desvetllar el
vincle entre l'aillament social i la SND, (3) Comprendre la relacid entre les dimensions material
i afectiva del TC i la percepcié de SND i (4) Explorar la connexié entre la privadesa de la llar

com a context en que es desenvolupa la RTC i la SND.

Per tal de donar resposta als objectius definits es proposa una estratégia
metodologica qualitativa fonamentada en la tecnica de recollida de dades de I'entrevista
semiestructurada (Verd i Lozares, 2016). Es dissenya un model d’analisi deductiu i es
defineixen preguntes especifiques: (1) Com influeix la condicio d'immigrant de la cuidadora
en l'experiéncia de la SND?, (2) De quina manera l'existéncia o inexisténcia d’una relacié

economica en el TC varia I'experiencia de la SND? (3) Quina relacié existeix entre la dimensio



material de la RTC i la SND? (4) Quina relacié existeix entre la dimensié afectiva de la RTC i la
SND? (5) Com repercuteix la privacitat de la llar com a context en qué es desenvolupa el TC en
la percepcié de SND? (6) De quina manera es vincula la situacié d’aillament social i la
percepcio de SND? La recerca es delimita a Barcelona l'any 2024 i es construeixen perfils
sociologics definits per criteris de representativitat tipologica segons les variables lloc de
naixement i relacié economica. Finalment, es fa una analisi de continguts abductiva de les

cinc entrevistes realitzades.

El treball revela diversos aspectes clau en la intersecci6 entre la RTC i la SND. En
primer terme, la condici6é d'immigrant en el treball de cura remunerat intensifica l'aillament
social i la SND en termes d’exclusié. En segon lloc, es demostra que I'aillament social com a
realitat objectiva i la SND com a percepci6 subjectiva no operen necessariament alhora. En
tercer lloc, en els casos remunerats la precarietat laboral interacciona amb I'aillament social
i la SND. En canvi, pels casos no remunerats, tant aspectes materials expressats en termes
de renuncies personals com afectius relacionats amb 1'obligacié moral del TC semblen
interaccionar amb la percepcié de SND. Finalment, el caracter privat de la llar com a espai
en queé es desenvolupa el TC impossibilita la socialitzaci6 en 'ambit del treball, espai que es
torna insegur i hostil per aquelles treballadores de la cura en condicions precaries. Alhora,

existeix un relat unanime que reprodueix 'ideal de la provisi6 del TC a casa i amb la familia.

Amb tot, el focus als aspectes simbolics i representatius de I’experiéncia de les
treballadores de la cura que perceben SND subratlla la complexitat de I'objecte d’estudi. La
condicié de remuneracié pot dissuadir de la SND, en comparacié a la no remuneracio, en els
casos en que la precarietat no és la norma. En canvi, la carrega simbolica que revesteix la
centralitat del TC en les narratives de les entrevistades gira al voltant de les rentncies
personals i 'obligacié moral d’assumpci6 de la RTC, fet que interacciona estretament amb
la percepcié de SND. Aquests resultats destaquen la necessitat d'accions encaminades a la
socialitzaci6 de les tasques reproductives i la transferencia d’aquesta responsabilitat a la

comunitat.
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