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La prestacion en el cuidado
Las cuidadoras informales en |la Ley de Dependencia
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,? 1. INTRODUCCION E!J 2. ESTADO DE LA CUESTION

A pesar de que se ha definido con precision el perfil de las cuidadoras => Son mujeres entre 40 y 60 anos, hijas o conyuges de quienes cuidan, han
informales vinculadas a la Ley 39/2006 de Promocion de la Autonomia abandonado su empleo o modificado su jornada, asumen casi
Personal y Atencion a Personas en Situacion de Dependencia a través del exclusivamente el cuidado del dependiente y lo hacen de forma
art. 18, aun existe una brecha en la comprension sobre cdmo la prestacion permanente (Duran Heras, 2006)

economica para los cuidados en el entorno familiar otorgada por la ley => Sufren de multiples patologias como cansancio, dolores articulares o
afecta su experiencia como cuidadoras. depresion, carecen de tiempo y oportunidades para cuidarse a si mismas

(Fuente Robles et al., 2011)

3. HIPOTESIS Y OBJETIVOS Q 4. MARCO TEORICO

l.—Q 5. METODOLOGIA
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Logica deductiva
Cualitativa: 3 entrevistas de
trayectorias de cuidados a

cuidadoras informales vinculadas
tratamiento (a través de las mujeres). 1 la LAPAD

H: La prestacion economica para cuidadoras Ruiz__Robledillo & Moya-Albiol, 2012: perspectiva
informales en el marco de la Ley 39/2006 supone familiarista del cuidado arraigada en Espafia, la
un punto de inflexion en la trayectoria de los
cuidados para ellas, reforzando su rol de
cuidadoras.

enfermedad se manifiesta en la familia y ahi debe recibir

—=>» Convenio de colaboracion con

" Observar si {a Jilatetale e telidle refuerza el Martinez Ldpez, 2017: la puesta en practica de la LAPAD ACUFADE para la captacion de
rol de las cuidadoras y de qué forma lo hace ) ) erfiles
ha supuesto consecuencias no previstas en su P
examinar si la prestacion economica genera un concepcion o, al menos, no explicitadas en su redaccion, CosEmiie voluntario
efecto no deseado al fortalecer un modelo informado firmado

o o . como la reproduccion de la brecha de género en los > (lisi i
familiarista de la organizacion social de los Analisis realizado con software

cuidados cuidados. Atlas.ti 9

Q 7. RESULTADOS

2 6. MODELO DE ANALISIS

El impacto de la prestacion:

Ley 39/2006 de Promocion de la
Autonomia personal y Atencion a
Personas en Situacion de

—> Esta prestacion no supone un punto de inflexion, no existen diferencias en la
actividad de cuidado por parte de las cuidadoras informales dependiendo de si su
trabajo se ve remunerado o no.

refuerza el Dependencia => El dinero recibido no se percibe como una compensacion directa por su trabajo de
T cum!ado, sino mas bien como una ayuda destinada al nucleo familiar en su
feminizado conjunto.
© T y > La prestacion, de entre 300€ y 400€ resulta insuficiente para cubrir las
familiarista de necesidades del hogar, las cuidadoras recurren a ahorros propios o a trabajos
los cuidados adicionales para complementar los ingresos familiares.
‘r prestacion
economica La cotidianidad de la cuidadora informal:
—> Ademas de no recibir un salario justo, deben asumir una carga financiera
adicional para mantener al dependiente a su cargo.
refue.rza &l o) — —> Asumen el cuidado los dependientes debido a circunstancias familiares y no por
de cuidadoras eleccion propia.

4 N => Experimentan sentimientos de aislamiento, resentimiento, agotamiento y
cuidadoras soledad. Se sienten atrapadas en su rol debido a la falta de alternativas
informales econdmicas viables.

N /

=24 8. CONCLUSIONES
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