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Resum:
Com a societat, hem de ser conscients de la importancia que tant nens com nenes puguin abordar la
tematica de I’educacio viaria, per tal que aquests/es adquireixin tots aquells aprenentatges necessaris
per desenvolupar una mobilitat segura i responsable.
Per tant, aquest treball en modalitat creacid, consta de la realitzaci6é d’un joc de taula amb relaci6 a la
tematica esmentada, posant el focus en el moviment “Slow City” i en la mobilitat segura i
responsable. Un projecte elaborat amb una prévia cerca i analisi bibliografica de diferents fonts
d’informacié vers la tematica escollida, el curriculum escolar i com inclou aquest terme, i la

metodologia que actualment s’usa per a I’ensenyament-aprenentatge d’aquesta.

Paraules clau: educacio viaria, mobilitat segura i responsable; “Slow City”’; actituds, comportaments

segurs; competencies.

Resumen:

Como sociedad, tenemos que ser conscientes de la importancia que tanto nifios como niflas puedan
abordar la tematica de la educacion vial, para que estos/as adquieran todos aquellos aprendizajes
necesarios para desarrollar una movilidad segura y responsable.

De esta manera, este trabajo en modalidad creacion, consiste en la realizacion de un juego de mesa
relacionado con la tematica mencionada, focalizdindose en el movimiento “Slow City” y en la
movilidad segura y responsable. Un proyecto elaborado con una previa busqueda y analisis
bibliografico de diferentes fuentes de informacion hacia la tematica escogida, el curriculo escolar y
como incluye este término, y la metodologia que actualmente se usa para la ensefianza-aprendizaje de

esta.

Palabras clave: educacion vial; movilidad segura y responsable; “Slow City”; actitudes;

comportamientos seguros, competencias.

Abstract:

As a society, we have to be aware that children can address the issue of road safety education, so that
they can acquire all the necessary knowledge to develop a safe and responsible mobility.

Therefore, this work in creation mode consists on the realization of a board game related to the topic
mentioned, focusing on the “Slow City” movement and on safe and responsible mobility. A project
elaborated with a previous bibliographic search and analysis of different sources of information on the
chosen topic, the school curriculum and how it includes this term, and the methodology currently used

for the teaching-learning of this topic.

Keywords: road safety education, safe and responsible mobility; “Slow City”; attitudes, safe

behaviours; competencies.
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1. CONTEXTUALITZACIO I OBJECTIUS

Actualment, la sinistralitat continua sent un problema del nostre mén i de la nostra societat. Es per
aquest motiu que 1'adquisiciéo d'habits i comportaments com a usuaris/es de les vies publiques ha de
ser un tema a tractar i treballar dins dels centres escolars. Necessitem que les noves generacions
puguin créixer i desenvolupar-se a partir de la conscieéncia dels perills i riscos que comporta la
mobilitat, i en conseqiiéncia, a allo que s’exposen davant del fet de no adoptar aquesta responsabilitat
viaria. Tot i aix0, tal com ens afirma 1’experiéncia i les diferents investigacions -moltes d’elles fetes
per organitzacions com la Direccion General de Trafico o el Servei Catala de Transit, a més de totes
aquelles que es mencionen en la present recerca bibliografica-, el coneixement unic i exclusiu de les

normes i senyals de transit no son suficients per arribar als diferents objectius a assolir.

Segons dades de la Direccion General de Trafico (2023), els/les infants que cursen I’etapa d’educacio
primaria son subjectes especialment vulnerables, a causa de la seva condicid psicofisica i el periode
evolutiu en el qual es troben. D’aquesta manera, avui dia encara ens trobem en un punt on la mobilitat
segura 1 responsable per part dels infants ha de ser un tema a tractar dins les aules, a causa de la

susceptibilitat i la vulnerabilitat que recau en aquest grup.

Es per aquest motiu que es necessita un canvi i una evolucio sobre I’enfocament que se li esta donant
als processos d'ensenyament-aprenentatge amb relacié a I’educacié viaria als centres educatius, i dur a
terme un enfocament basat en competéncies, que apropi ’aprenentatge al desenvolupament d’uns
comportaments segurs destinats a la prevencio a partir del canvi d’actituds. Aquest tema pero, no
només ha de ser tractat dins de les institucions escolars, siné que ha d’englobar als diferents agents

que envolten a I’infant.

L’objectiu de I'educacio viaria no és més que aspirar a un futur amb indexs de sinistralitat cada vegada
més baixos -essent la sinistralitat 0 1’objectiu perfecte. Malgrat aixo, si analitzem les dades de
sinistralitat proporcionades per I'Anuari estadistic d'accidents de transit a Catalunya (Servei Catala de
Transit, 2022), es constata que durant l'any 2023 es van registrar un total de 23.061 accidents amb
29.698 victimes, les quals es classifiquen en 264 defuncions i 29.434 ferits/es. Encara que les dades
indiquen una tendéncia cap a l'estabilitzacio en el nombre de morts/es anuals, no hem de perdre de
vista que 1'objectiu de sinistralitat zero encara no s'ha assolit completament, o almenys no es detecta

una evolucid cap a la disminucio6 dels accidents de transit anuals.

D’aquesta manera, durant la realitzacié d’aquest treball de fi de grau, es treballara per poder fer una
fonamentacio teorica destinada principalment a conéixer I’enfocament que s’esta donant actualment a
les aules amb relacid a 1I’ensenyament-aprenentatge de 1’educacio viaria, 1’analisi del que ens esmenta
el curriculum d’educacid primaria, i la posterior realitzacié d’un recurs didactic -joc de taula- d'acord

amb aquest marc tedric. Aquest joc es dura a terme a partir del projecte “Slow City”, impulsat per
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I’Associacié Prevencid d’Accidents de Transit -P(A)T, amb ’objectiu d’apropar aquest enfocament
competencial a les aules d’educaci6 primaria o a altres contextos educatius no formals, a partir del joc
com a recurs didactic. Per tant, la consecucié d’aquest treball estara destinat a 1’assoliment d’aquests

objectius:
Objectiu general:

- Dissenyar un recurs didactic -joc de taula- per a infants, que garanteixi 1’adquisici6 de
competéncies que engloben actituds i comportaments necessaris per a una mobilitat segura i

responsable a les vies.

Objectius especifics:

Identificar la importancia de 1’educacio viaria en infants que es troben dins 1’etapa d'educacio

primaria.
- Analitzar que diu el curriculum d’educacié primaria respecte al concepte d’educacio viaria.

- Examinar el tipus d’enfocament que s’esta duent a terme a les aules amb relacidé a

I’ensenyament-aprenentatge de 1’educacid viaria.

- Plasmar els referents bibliografics amb relacié a 1’educacio viaria en la creacio i disseny d’un

joc de taula destinat a la mobilitat segura i responsable a les vies.
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2. FONAMENTACIO TEORICA

2.1. DELIMITACIO DE L’ESTRATEGIA DE CERCA

Per tal de realitzar la fonamentaci6 teorica, s’ha dut a terme una cerca bibliografica a partir de
diferents fonts d’informacid rellevants i relacionades amb la tematica d’estudi. D’aquesta manera, a
partir de diferents articles, llibres, documents legislatius i pagines web, s’han definit tots aquells
conceptes tedrics necessaris per poder comprendre el terme d’educacid viaria i tot alld que aquest
engloba, podent utilitzar-la posteriorment per a la creacié d’un joc de taula -tal com es marquen en els

objectius del treball.

En primer lloc, es van definir una série de paraules clau -educacié viaria, mobilitat segura,
competeéncies, sinistralitat, comportaments segurs, actituds, metodologies-, les quals van ser 1’eina per
generar diverses combinacions mitjangant els operadors booleans. Es a partir d’aquestes
combinacions, juntament amb alguns criteris com 1’any de publicacid, idioma de la font i tipologia de
document, que es va poder realitzar una primera cerca en diferents bases de dades, com ara: “Cercador
UAB”, “Dialnet”, “Google Académic”, entre d’altres. Addicionalment, cal mencionar que s’ha
prioritzat en tot moment que la gran majoria d’informaci6 arribés de contextos propers, com son la
Direccion General de Trafico i, especialment, el Servei Catala de Transit. D’aquesta forma, s’ha fet
molta cerca 1 s’ha recollit informacid de diferents fonts de la DGT 1 de les dades CIP del SCT, a més
de fer una analisi dels diferents documents legislatius presents en el nostre pais amb relacio a I’ambit

educatiu.

Per tant, tot i haver realitzat -préviament a la redaccié del marc teoric- una lectura extensa i completa
de diferents fonts d’informacio bibliografica, en la segiient fonamentacid tedrica s’han obtingut
mostres de: 5 articles, 6 llibres, 3 documents legislatius i 5 pagines web, els quals han estat sotmesos a
una lectura exhaustiva i detallada per tal d’acomplir aquells objectius i els propdsits de la posterior

creacio -joc de taula.

Finalment, cal destacar que un cop realitzada tota la revisi6 de les diferents fonts d’informacio, es pot
afirmar que en el nostre pais el terme “educaci6 viaria” és un terme forca estudiat i on es pot trobar un
gran ventall de dades bibliografiques. D’aquesta manera, cal recongixer que no ha estat una limitacio

a I’hora d’acomplir els objectius teorics relacionats amb la tematica d’estudi.
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2.2. CONCEPTE D’EDUCACIO VIARIA

L’educaci6 viaria, segons la Direccion General de Trafico (2023), és un mitja pel qual es volen
prevenir els accidents de transit. Tal com ens indica 1’organisme, aquesta educacié no només afecta els
conductors/es de vehicles, sind que afecta a tots els usuaris/es de les vies en les seves diferents

condicions -vianants, conductors/es, etc.

Per tant, entenem 1’educacié viaria com aquella eina que pretén ensenyar una seérie d’actituds,
conductes i practiques destinades a la proteccid dels diferents usuaris/es que es poden trobar a les vies.

Aquesta definicid la podem lligar amb el que ens cita Oviedo (2019, p. 20):

L'educacié viaria és un procés de desenvolupament (de capacitats), socialitzacio i integracid de les
persones mitjancant l'adquisici6 de coneixements, practiques, habilitats i valors necessaris per a
millorar les relacions viaries i augmentar la seguretat en les vies de transit, a fi de reduir al maxim els

danys i les pérdues.
Addicionalment, Trillo (2010, p. 70) esmenta:

El transit és un fenomen sociologic que afecta multiples aspectes de la vida i de la societat. Es present
en nombrosos actes quotidians i bé com a conductors, viatgers o vianants, tots som usuaris de les vies
publiques. La mobilitat urbana i interurbana ha suposat un avang en les societats, pero va de bracet de

les principals causes de mortalitat, la sinistralitat.
Per tant, tal com ens cita Arnau i Montané (2010, p. 5):

... la vida és el maxim valor que tenim, i és per aixd que hem de continuar en aquesta ingent tasca
d’aconseguir que la mobilitat segura serveixi per a millorar el nivell de vida de les persones disminuint

al maxim 1’accidentalitat, si és possible fins a arribar a la sinistralitat zero.

D’aquesta manera, a partir de diversos autors/es, s’afirma que 1’objectiu de I'educaci6 viaria és poder
visualitzar un futur amb indexs de sinistralitat cada cop més baixos. Tot i aixo0, si ens fixem en les
xifres de sinistralitat que ens ofereix 1’Anuari estadistic d’accidents de transit a Catalunya (Servei
Catala de Transit, 2022), s’observa com ’any 2022 hi va haver un total de 23.061 accidents amb un
total de 29.698 victimes, 264 d’aquestes mortes 1 29.434 ferits/es. Tot i que els grafics mostren com la
tendéncia va cap a una estabilitzacid6 de morts/es per any, no hem d’oblidar que 1’objectiu de
sinistralitat zero no acaba de complir-se, o si més no, no s’observa una tendéncia cap a la reduccié de
sinistres viaris per any -exceptuant 1’any 2020, quan I’impacte de la covid va afectar i reduir la

mobilitat considerablement, minimitzant aquestes xifres.
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Figura 1

Evolucio de morts a 30 dies a Catalunya

381

264

m—— Aorts reals == pMorts objectiu 2010 mMorts objectiu 2020

Nota: El grafic ens mostra I’objectiu de morts/es el 2010, el 2020 i la comparacié amb els morts/es reals des de
I’any 2010 fins al 2022. D’Anuari estadistic d’accidents de transit a Catalunya 2022 (p.11), per Servei Catala
de Transit, 2022, Documentaci6 de Seguretat Publica (DSP). Lliceéncia CC.

Per altra banda, dins 1’Agenda 2030, un document que presenta 17 objectius de desenvolupament
sostenible a assolir per a I’any 2030, amb 1’objectiu d’aconseguir un desenvolupament sostenible que

englobi la dimensio social, economica i ambiental, trobem 2 ODS vinculats a I’educacié viaria:

Objectiu 3: Garantir una vida sana i promoure el benestar per a totes les persones a totes les edats. Un
ODS, que entre altres fites, sol-licita reduir a la meitat el nombre mundial de morts i lesions causats per

accidents de transit.

Objectiu 4: Garantir una educacid inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure oportunitats
d’aprenentatge durant tota la vida per a tothom. Un ODS, que entre altres fites, sol-licita garantir que
tot D’alumnat adquireixi els coneixements teorics 1 practics necessaris per a promoure el
desenvolupament sostenible, a través, entre d’altres, de 1’educaci6 per al desenvolupament sostenible i
I’adopcid d’estils de vida sostenibles, els drets humans, la igualtat de génere, la promocié d’una cultura
de pau i no-violéncia, la ciutadania mundial i la valoracid de la diversitat cultural i de la contribucid de

la cultura al desenvolupament sostenible.

2.3. EL MODEL DE GESTIO PER COMPETENCIES. UN MODEL QUE PERMET
EL CANVID’ACTITUDS I FOMENTA COMPORTAMENTS SEGURS

Per comengar a parlar d’actituds i el canvi que s’ha de generar en aquestes a través de ’educacio

viaria, s’ha de posar en manifest aquest concepte. Tal com esmenta Castillero (2018), les actituds son
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aquell conjunt de creences i valors que son relativament estables al llarg del temps i que ens fan actuar
d’una manera o altra a ’hora de dur a terme una acci6. Addicionalment, aquesta va lligada amb el

tipus d’emocid que ens genera ’estimul que percebem i que ens fa interactuar d’una manera o altra.

Les actituds estan formades per diferents elements citats pel Servei Catala de Transit (2022, pp.
87-88):
Alguns d’ells son cognitius, i tenen a veure amb els coneixements i les creences.
Altres elements son de tipus afectiu, i tenen relacié amb les emocions, els sentiments, les nostres
preferéncies i/o la cultura de grup.
El tercer dels elements que componen les actituds té a veure amb el comportament que tenim o les

intencions que declarem.

Per tant, cal que 1’educaci6 viaria integri actituds i valors, juntament amb habilitats i coneixements

(Servei Catala de Transit, 2014).

L’obtencid d’informacié no modifica el comportament, cal anar fins a les actituds i els valors que so6n a
la base de les nostres eleccions per aconseguir-ho.

Les creences personals afecten els nostres valors i aquests influeixen sobre les nostres actituds.

Les actituds condicionen el nostre comportament i cada conducta que mantenim genera unes

conseqjiiéncies determinades (Servei Catala de Transit, 2022, p.85).

D’aquesta manera, el Servei Catala de Transit (2014), cita que I’enfocament competencial és una de
les estratégies que facilitara a 1’educacié -sigui formal o no- apropar aquest canvi d’actituds cap a
I’alumnat, el qual permetra desenvolupar uns comportaments segurs destinats a la prevencio. En els
ultims anys, tant en 1’educacié obligatoria com a la no obligatoria, s’ha anat seguint el que es coneix

com el model de gestio per competencies. El Servei Catala de Transit (2014, p.12) cita:

Ser competent en la mobilitat segura vol dir ser capag d’utilitzar les potencialitats que una persona té en
I’as de les vies publiques per moure’s d’una forma segura en ’entorn del transit, sigui com a vianant,
com a passatger o com a conductor. Les competéncies per a la mobilitat segura ens permeten saber

quins coneixements, habilitats i actituds poden ajudar les persones a tenir un comportament més segur.
L’organisme defineix 5 competeéncies:
1. Valoracid de la seguretat, la vulnerabilitat i el risc.
2. Atencio, interaccio i adaptacio a I’entorn.
3. Gestio de les meves capacitats i els meus limits.
4. Gestio de la influéncia.

5. Gestid emocional.

10
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La taula amb la informacié d’aquestes es troba a I’annex 1.

Dins del mateix document “Competéncies de mobilitat segura” que ens proporciona el SCT, trobem
diferents graus d’assoliment competencials i indicadors per poder realitzar una avaluacid i valoracid
de I’alumnat al qual s’estigui destinant 1’aprenentatge. A més, ens suggereix diferents continguts a
treballar per cada grau d’assoliment quant a informacio i conceptes, habilitats, actituds i valors de

cadascuna de les 5 competéncies.

Per concloure aquest apartat i donar continuacié al segiient, cal dir que les competéncies no son
continguts aillats que cal saber, sind que estan fonamentades en ’accio i en la conducta. Per tant, des
d’un punt de vista didactic, no poden ser apreses amb metodes discursius, sind que s’aprenen a partir
de I’experimentacié, metodologies actives, reflexioé a partir de les experiencies... (Servei Catala de

Transit, 2014, p.22).

L’aprenentatge és el procés d’adquirir coneixements, habilitats o actituds. En la mesura que els nous
continguts xoquin amb altres d’anteriors, haurem de substituir els vells aprenentatges pels nous. Aixo
es produeix sovint al llarg de la vida. La nostra ment no és pas una tabula rasa, siné que cada nova
experiéncia canvia els nostres coneixements, habilitats i actituds. Per aixo, aprenentatge i canvi son

sinonims (Servei catala de Transit, 2022, p.149).

2.4. LA IMPORTANCIA DE TRACTAR L’EDUCACIO VIARIA A L’EDUCACIO
PRIMARIA. TRASLLADEM LES 5 COMPETENCIES A I’AULA A PARTIR DE LA
METODOLOGIA ROA

Segons 1'Organitzacié6 Mundial de la Salut (2023), els accidents de trafic son un problema de salut
publica en tot el mon. L’organitzacido esmenta que cada any hi ha aproximadament 1,19 milions de

victimes mortals i entre 20-50 milions de victimes amb seqtieles.

Segons dades de la Direccion General de Trafico (2023), els/les infants que cursen 1’etapa d’educacio
primaria son subjectes especialment vulnerables, a causa de la seva condicid psicofisica i el periode
evolutiu en el qual es troben. Addicionalment, aquesta vulnerabilitat es trasllada a etapes superiors de
la seva vida, ja que els accidents de trafic son una de les principals causes de mort per als joves
d’entre 15 1 29 anys, augmentant a partir dels 14-15 anys quan es converteixen en conductors/es de
ciclomotor. Les causes que ens dona I’organisme son la falta d’experiéncia i 1’acceptacié de riscos

innecessaris, ja que la percepcio dels riscos ¢és inferior en infants i joves.

D’aquesta manera, ens trobem que els/les infants, a causa dels seus comportaments, accions

imprevisibles i la percepci6 del risc, son un dels grups més vulnerables a tenir accidents de transit. Tal

11
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com diu Pedragosa (1992), els/les infants tenen un nivell de localitzacié de sons diferent d’un adult,
un camp visual menys ampli, una atencid no tan desenvolupada i una estimaci6é d’espai, temps i

velocitat més imprecis.

Per tant, entenem que 1’educacio viaria ha de ser el mitja o I’estratégia més adequada i efectiva a
I’hora de fer responsable, donar importancia a les accions i sensibilitzar sobre aquestes, sigui als
mateixos/es infants o a la poblacié en general. D’aquesta manera es podra promoure una educacid
viaria basada en el respecte mutu i que promogui i/0 canvii unes actituds i comportaments enfocats a

la reduccio de la sinistralitat.

Cada persona, al mateix temps que va construint la seva personalitat moral, coparticipa de la
construccié moral del seu entorn i, per aixo, la integracié de la dimensi6 individual i social de
l'educacio ha d'enquadrar-se en el marc d'un model étic que contribueixi a preservar a l'individu, a la
humanitat i als altres éssers vius. Si hi ha algun tema que hagi d'abordar-se primerenca i
sistematicament des de la construccio de la personalitat moral i des de 1'objectiu d'una seguretat viaria

sostenible, ¢s el de I'educacio viaria (Jiménez Fernandez, Pérez Juste, et al., 2010, p. 16).

Tal com ens cita el Servei Catala de Transit (2022), aquest defensa un enfocament educatiu que posa
I'émfasi en el desenvolupament integral de la persona, considerant la incorporacié de coneixements,
habilitats i canvis d'actituds, tot donant rellevancia al paper crucial de les emocions en la mobilitat.
Diversos agents socials intervenen en aquest model de prevenci6é d'accidents, tals com els monitors/es
de les policies locals i Mossos d'Esquadra, professorat de formacié viaria, els/les mestres, els

educadors/es de lleure, aixi com les associacions de victimes 1 altres entitats.

L’any 2018, el SCT va obrir un nou espai dins la seva pagina web anomenat EDUMS -Educaci6 per a
la Mobilitat Segura. Aquest inclou totes aquelles accions i recursos dissenyats perque les persones
desenvolupin les competéncies necessaries per a una mobilitat eficag, és a dir, sostenible per al medi i
segura per a tothom, amb la finalitat que la persona sigui capag¢ d’exercir el seu dret a moure’s per
I’espai public respectant la seva salut i la dels altres (Servei Catala de Transit, 2022). EDUMS es
crea amb la idea que totes les persones necessitem mobilitzar-nos, ja que la mobilitzacid s’ha convertit
en un fenomen social; per millorar la seguretat viaria a través d’un canvi generat per I’educacid; per
fomentar 1’aprenentatge de comportaments i actituds responsables; per desenvolupar i augmentar la
competencia que tenim les persones en la mobilitat; i perqué des de la infancia cal aprendre uns habits

i valors que fomentin la convivéncia, tolerancia, respecte i responsabilitat.

Com s’ha mencionat anteriorment, en els tltims anys, s’ha anat seguint el que es coneix com el model
de gesti6 per competencies. Tal com esmenta el Servei Catala de Transit (2022), a principis dels anys
90, un equip de professionals de FormAccid crea una proposta metodologica per a I’educacio per a la

mobilitat segura. Aquesta proposta s'ha anat actualitzant i agafant forma fins, avui dia, ser un referent
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per a les programacions didactiques respecte a la mobilitat segura a Catalunya i altres indrets. Aquest

model metodologic és el ROA, i parteix de quatre moments:

1.

Reflexio sobre les idees prévies — amb la idea que I’alumnat pugui expressar tot alldo que ja

sap, interessos 0 motivacions, opinions sobre el tema a tractar, entre d’altres.

Oferta de les noves experiéncies i oportunitats de formacio — amb la idea que a I’alumnat se
li ofereixin nous continguts i/o punts de vista -a través de diferents metodologies/recursos
com podria ser el role-play, analisis de cas, jocs de taula, etc.- que fomentin 1’aprenentatge de

les actituds i comportaments responsables.

Aplicacid a la realitat per part de la persona participant — amb la idea que si partim d’un
aprenentatge competencial, aquest no es quedi a 1’aula o al lloc on es desenvolupi la proposta
didactica, sind que aquesta serveixi per al desenvolupament personal i social de I’individu, 1

pugui ser traslladat a la seva realitat.

4. Concloure, on es puguin globalitzar els continguts de 1’aprenentatge

Abans d’implementar les nostres sessions a partir d’aquest model, hi ha una série de passos que hem

de seguir per fer una planificacié didactica destinada a la mobilitat segura (Servei Catala de Transit,

2014):

Coneixer el grup destinatari i el context — un pas que servira per apropar els aprenentatges
als destinataris/es i al seu propi context, per tal que aquests se sentin identificats/es. Importa

més les necessitats que tingui el grup que no pas 1’edat dels participants.

Els elements de mobilitat que volem incentivar — sén tots aquells objectius generals que

volem aconseguir a partir de I’accié formativa.

Escollim les competéncies — un cop sabem els objectius, triem aquelles competéncies -dintre
de les 5 que ens marca el model de gestid per competéncies- que son clau per a
desenvolupar-ho. Hem de treballar les 5 competéncies, perd és preferible no fer-ho totes

alhora.

Escollim els indicadors que presenta les diferents competéncies que volem treballar — ens

poden servir per redactar els objectius de la nostra accio formativa.

Escollim els continguts que estan relacionats amb els indicadors triats — igual que amb les
competencies, és millor treballar pocs continguts i aprofundir en ells, que molts alhora i sense

poder-ho fer.

Estructurem les diferents sessions 1 activitats a través del model ROA.
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L’educacio viaria perd, no només ha de ser un terme relaciona’t estrictament amb 1’escola. Quan
parlem del terme, trobem diversos/es agents responsables a 1’hora que els/les nostres infants
adquireixin aquells coneixements, actituds, valors, etc., per poder actuar de manera responsable i
aconseguir una mobilitat segura i de qualitat. Addicionalment a I’agent educatiu, trobem, tal com ens
cita Cieza (2008) I’entorn familiar, les administracions publiques, la societat civil, els mitjans de

comunicacio 1 la ciutat educadora.

Es parla molt de I'educaci6 viaria, i aixo es podria considerar positiu. No obstant aixo, és un concepte
restrictiu si la intervencid es limita als centres escolars. La familia, I'oci, 1'escola 1 I'autoescola tenen un
paper important en la formacié de les persones i a ells s'encaminen actuacions educatives (de Cruz,

1995, p.187).

2.5. EL CURRICULUM D’EDUCACIO PRIMARIA RESPECTE A L’EDUCACIO
VIARIA

L’educacio d’avui dia no és la mateixa que la de fa 50, 60 o 70 anys. Aquesta s’ha vist obligada a
canviar, 1 és que actualment I’educacié no només t€ un paper de transmissio de continguts, sin6é que
també té una part socialitzadora. Les noves legislacions aixi ho reflecteixen, apostant cada cop més
per curriculums competencials, de manera que I’alumnat pugui utilitzar els coneixements, habilitats,

actituds, etc., construits a 1’escola durant el seu desenvolupament personal.

D’aquesta manera, des de 1’any 1931 -quan al Codi de Circulacid es troben les primeres referéncies
legislatives amb relaci6 a I’ensenyament de 1’educacio viaria a les escoles de primaria- fins a
I’actualitat, on aquest terme s’inclou en els curriculums escolars, i existeixen diferents metodologies i
models per treballar-la mencionats anteriorment, s’observa com el concepte d'educaci6é viaria ha
passat de ser la transmissio i coneixement de les normes i senyals de transit, a integrar-se dins d’una

area curricular, de forma transversal i admesa per la societat com una tematica a tractar.

La Llei Organica 3/2020, de 29 de desembre, la qual modifica la Llei Organica 2/2006, de 3 de maig,
d’Educacid, estableix que correspon al Govern -mitjangant el Reial Decret 157/2022, d’1 de marg,
pels que s’estableixen 'ordenacio i els ensenyaments minims de l'educacioé primaria-, determinar els
aspectes basics del curriculum, pel que fa als objectius i principis generals i pedagogics del conjunt de

I’etapa.

El Reial Decret 157/2022, d’1 de marg, pels que s’estableixen I'ordenacio i els ensenyaments minims
de l'educacié primaria, manté el fet que 1’educacié primaria ha de centrar-se necessariament en el

desenvolupament de les competéncies.
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La concrecié en termes competencials d'aquests fins i principis es recull en el Perfil de sortida de
l'alumnat al final de l'ensenyament basic, que identifica les competéncies clau que necessariament
hauran d'haver-se adquirit i desenvolupat en finalitzar I'ensenyament obligatori (Reial Decret 157/2022,

d’1 de marg, 2022, p.5).

El perfil competencial de sortida parteix d’una visié alhora estructural i funcional de les competéncies
clau i I’assoliment per part de l’alumnat es considera indispensable per al seu desenvolupament
personal, per resoldre situacions i problemes dels diferents ambits de la seva vida, crear noves
oportunitats de millora, aixi com per desenvolupar la seva socialitzacid, aconseguir la continuitat del
seu itinerari formatiu i inserir-se i participar activament en la societat i en la cura de I’entorn natural i

del planeta (Decret 175/2022, de 27 de setembre, 2022, p.33).

Partint d’una societat que demana progrés i adaptacid, i d’una educacid a partir de competencies,
I’educacié viaria no pot quedar-se fora d’aquest perfil competencial. D’aquesta manera, es pot
observar en el Decret 175/2022, de 27 de setembre (2022), la importancia que té avui dia I’educacio
viaria. Aquesta es pot veure reflectida en un dels objectius generals que hauria de contribuir I'educacio

primaria per desenvolupar en els/les infants capacitats que els permetin:

- “Desenvolupar habits quotidians de mobilitat activa, autonoma i saludable, per fomentar

l'educacid viaria i actituds de respecte per prevenir els accidents de transit”.

Addicionalment, I’educacid viaria es pot trobar en les competéncies clau -Competéncia personal,
social i d’aprendre a aprendre i la Competéncia ciutadana-, aixi com en les diferents arees de la nova
legislacio. Aquestes es troben definides en el Reial Decret 157/2022, d’1 de marg (2022, pp. 23-24). A
més, dins del nou curriculum, trobem una serie de competencies especifiques, criteris d’avaluacio i
sabers que s’han de dur a terme durant la consecuci6 de 1’etapa amb relaci6 a I’educacio viaria. Vegeu

annex 2 per veure la descripci6 d’aquests.
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3. PROPOSTA DE CREACIO

3.1. METODOLOGIA

A continuacid es presenta una proposta de creacié -joc de taula- centrada en el concepte d’educacid
viaria. La creaci6 d’aquest estara destinada a infants i joves d’entre 10-15 anys amb I’objectiu que
serveixi com a recurs didactic per a l'adquisicio de les 5 competéncies mencionades en la
fonamentacio6 teorica. Addicionalment, aquest recurs estara creat i dissenyat a partir de I’enfocament i
proposta metodologica ROA, una metodologia que segons el SCT, s'ha anat actualitzant i agafant
forma fins, avui dia, ser un referent per a les programacions didactiques respecte a la mobilitat segura

a Catalunya i altres indrets.

El joc de taula es dissenyara a partir de la tercera edicioé del projecte “Slow City” impulsat per la
Prevencid d’Accidents de Transit - P(A)T. Aquest projecte tracta d’un concurs en el qual estudiants
voluntaris/es de la Facultat de Ciéncies de I’Educaci6 -graus en Educaci6 Infantil, Educaci6é Primaria,
Educacié Social i Pedagogia- treballen amb la finalitat de poder dissenyar una creacid -joc de taula-
destinada a la conscienciacié dels beneficis de la reduccioé de velocitat a les vies urbanes. Tal com ens

esmenta 1’organisme:

L'Objectiu primari de “Slow City” consisteix a reduir la velocitat maxima a 30 km/h als carrers de les
nostres ciutats. Pero alhora persegueix baixar el ritme de la societat i que puguem comptar amb temps
de qualitat per a aconseguir una vida més sana. Aixi, tant en els carrers com en altres ambits de la

nostra vida, patirem menys estrés i conviurem en pau (P(A)T, 2021).

A partir d’aqui, partint de la fonamentacié teorica -model de gestid per competéncies, proposta
metodologica ROA, el terme educaci6 viaria al curriculum d’educacio primaria, la importancia de
I’educacid viaria als infants que es troben dins de I’etapa d’educacid primaria i el moviment “Slow
City”-, es realitzara un joc de taula amb I’objectiu que els/les participants siguin coneixedors/es
d’aquest moviment. Es a partir d’aquest recurs didactic que es buscara que aquests/es infants i joves
siguin conscients dels beneficis que comporta la reduccié de velocitat en zones urbanes per a la
convivencia dels diferents usuaris/es de la via, que els serveixi per al model de canvi d’actituds com a
usuaris/es i que, en definitiva, a partir de ’oferta de nous continguts -com és el cas del joc- es generi
un espai de reflexio, conversa, debat, impacte, etc., que serveixi als participants traslladar aquells
aprenentatges construits a la seva realitat en forma de comportaments segurs i responsables -gaudint

de I’experiéncia del joc didactic.

Per tant, els objectius que es busquen amb aquest joc de taula son:
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- Conscienciar als participants del moviment “Slow City” amb la finalitat de fer-los

coneixedors/es dels beneficis de la circulacid a 30 km/h en zones urbanes.

- Sensibilitzar als participants de les conseqiiéncies de no posar en practica uns comportaments

segurs i responsables a les vies.

- Promoure en els i les participants un canvi d’actituds que permeti desenvolupar en aquests/es

uns comportaments segurs i responsables a les vies a partir dels diferents continguts del joc.

- Adquirir les cinc competéncies del model de gestid per competeéncies, per tal que aquestes
serveixin per al desenvolupament personal, la presa de decisions i la resolucid de problemes

que els/les participants es poden trobar com a usuaris/es de les vies.
El procés/fases que s’han seguit per a la creacio del joc de taula han estat les segiients:

- Fase 0 — Ser conscient i coneixedor de 1’Associacio per a la Prevencié d’Accidents de
Transit P(A)T, i del projecte “Slow City” que la mateixa associacié impulsa per als estudiants
de la Facultat de Ciéncies de I’Educacié de la Universitat Autonoma de Barcelona, amb el
coneixement de les bases del joc de taula, terminis, objectius, etc. Aquest projecte va ser
presentat per la mateixa tutora del TFG, la qual forma part de I’Equip de Recerca en Educacio

i Seguretat Viaria (ERESv).

- Fase 1 — Acceptar formar part d’aquest projecte i definir el grup de treball amb el qual es
fara la creacio i disseny del joc de taula. Un cop sent coneixedor del projecte 1 acceptat formar
part, es va definir el grup de treball, el qual estara format per la Julia Garcia Caro i Jordi

Martin Macipe.

- Fase 2 — Fer cerca bibliografica a partir de diferents fonts i recursos per la creacio de la
fonamentacio tedrica. Un marc teoric destinat, principalment, a la cerca de la importancia de
I’educaci6 viaria als infants que es troben dins de 1’etapa d’educaci6 primaria, el moviment
“Slow City”, i ’enfocament -model i metodologia- que actualment es duu a terme en el

procés d’ensenyament-aprenentatge de 1’educacio viaria.

- Fase 3 — Creacio i disseny de les instruccions, mecanisme de joc i continguts del joc de
taula. A partir de la cerca bibliografica feta, es duu a terme un joc de taula tenint present,
principalment, tots aquells aspectes bibliografics cercats que s’esmenten en la fase anterior i

que es poden observar en els diferents apartats de la fonamentacio teodrica.

- Fase 4 — Entrega i presentacid del joc de taula. Un cop creat i dissenyat els diferents
continguts del joc de taula, s’entregara perque el jurat -format per 4 membres: el vicepresident

de P(A)T -Associacié Prevencid d’Accidents de Transit-, el president de FEVR -European
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Federation of Road Traffic Victims-, un professor del departament de Pedagogia aplicada de
la UAB i un responsable d’educacio6 i formaci6 viaria del Servei Catala de Transit-, faci una

valoracid i una decisi6 del projecte guanyador.

Addicionalment a aquestes 4 fases, les quals la fase 2 i 3 son les que principalment formen part
d’aquest treball, s’hi trobaria una fase 5, la qual correspon al disseny definitiu del joc guanyador per
part de ’empresa Royal-Games. A més a més, els/les concursants guanyadors/es d’aquest projecte,
realitzarien una ultima fase que correspon a un viatge a Eslovénia per realitzar la presentacio del joc
de taula a la Universitat de Ljubljana. Aquest viatge forma part d’un intercanvi amb estudiants de la
Universitat eslovena, els/les quals -préviament al desplagament dels alumnes guanyadors/es de la

UAB a Ljubljana- viatjaran a Barcelona per presentar el projecte desenvolupat per ells/es mateixos/es.

Seguidament, s’hi troba la presentacid dels resultats del joc de taula dissenyat, a més d’una discussio
d’aquests, partint d’aquells continguts creats i dissenyats en el recurs i contrastats amb la bibliografia

cercada en la fonamentacio tedrica, fent un aprofundiment d’aquest i aportant una visio critica.
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3.2. PRESENTACIO DE RESULTATS

A continuacio, s’inclou la presentacio dels resultats relacionats amb la creacid del joc de taula. Com
s’observara, aquest apartat es dividira en quatre: instruccions del joc; mecanica; explicacid i

exemplificacio dels diferents reptes; i justificacié de cada objectiu amb els resultats obtinguts.
3.2.1. INSTRUCCIONS

Tal com es pot observar en I'annex 3, on s’observa el full d’instruccions detallat i complet, les

instruccions estan dividides en diferents apartats.

El primer de tots és un paragraf per introduir els diferents objectius que es volen assolir amb els/les
participants que decideixin jugar a aquest joc de taula. Addicionalment, s’esmenta breument el
significat del moviment “Slow City”, canvi d’actituds, entre d’altres. Finalment, és un paragraf que
ens informa del nom del joc i que ens recorda que tot i ser un joc didactic amb el qual es busca
adquirir i construir aprenentatges, també és un joc que busca que els/les participants gaudeixin de

I’experiéncia.

Seguidament, dins de les instruccions s’observen els diferents elements que el joc conté per a la seva

posada en practica.

En tercer lloc, tenim la mecanica per comengar i desenvolupar el joc. Aquest apartat de les
instruccions son diferents informacions que ens indiquen, entre d’altres: 1’edat a qui va destinat, els
jugadors/es que hi poden jugar, el metode per escollir qui comenga, com s’avangara en les diferents
caselles i reptes, qué s’haura de realitzar en el cas de caure en un repte o en una casella especial, i
finalment, com un jugador/a o grup de jugadors/es es poden proclamar com a guanyadors/es. Tota

aquesta informacio es troba en el segiient subapartat Mecanica.

Finalment, trobem [’apartat on s’expliquen les diferents caselles, siguin de reptes -les quals estan
dividides en 5 reptes-, o especials -les quals hi ha un total de 6 caselles especials. En cada repte i
casella especial s’especifica allo que ha d’acomplir el jugador/a que caigui en aquella casella.
Addicionalment, s’inclou el nimero de casella a la qual correspon cada repte o casella especial.

L’explicacio detallada de cadascun d’aquests es troba en el seglient subapartat Reptes.

3.2.2. MECANICA

La mecanica del joc, principalment, estd basada en |’arribada a una casella en concret per
proclamar-se guanyador/a de la partida. Per aconseguir arribar a aquesta casella, els/les diferents

participants hauran de superar els diferents reptes depenent a la casella on caiguin. El joc conté 63
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caselles, les quals 42 estan destinades als 5 reptes, i les altres 21 destinades a caselles especials. Per
observar la proposta de taulell que es van enviar a ’empresa Royal-Games, vegeu annex 4. A
continuacié es mostren diferents informacions respecte a la mecanica i desenvolupament del joc, una

informacio6 extreta del full d’instruccions:

Destinat a: Jugadors/es: Qui comenga?
Infants i joves 10-15 anys. 2-4 jugadors/es (mode [ Jugador/a o equip que tregui el
individual). nombre més alt del dau, i aixi
2-4 equips de 2 a 3 jugadors/es | successivament.
(mode grupal).
Com moure’s? Que¢ passa si caic a un repte? Queé passa si caic a una casella
especial?

Llencar el dau i moure’s tants | Respon correctament ~ — | Realitzar ’acci6 de la casella
numeros li indiqui el dau. jugador/a o grup es queda a la | especial corresponent.

casella del repte.

Respon erroniament —
retrocedeix a la casella anterior
on estava ubicat/a abans de fer
el repte.

3.2.3. REPTES

En el segilient apartat es mostren els diferents reptes i caselles especials que conté el joc de taula.
Aquests reptes han estat pensats i dissenyats amb 1’objectiu de fer coneixedors/es als participants del
moviment “Slow City” i els beneficis que aquest comporta, perqué serveixin com a model de canvi
d’actituds i fonamentacié de comportaments segurs i responsables a les vies publiques -a més d’haver
estat dissenyats tenint presents les 5 competencies, la metodologia ROA, i el curriculum d’educacio

primaria.

A continuacid es mostra la descripcié de cada repte i de cada casella especial, unes dades extretes del
full d’instruccions. Addicionalment, s’afegeix una exemplificacié de cada repte, els quals son un
esborrany que conté el contingut que es va enviar a ’empresa Royal-Games. Per veure la totalitat de

les targetes, vegeu annex 5, 6, 7, i 8.
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NOM DESCRIPCIO EXEMPLE
Verdes: En aquest repte es mostrara una situacio en la qual et
Canvi pots trobar com a vianant i s’haura de respondre amb el FS‘QSJI'usam al par\c]amb 'ﬂr’i'mﬂli d‘un‘;m Ia pilota
: : . By cau a la carretera. Vas corrents a buscar-la perque no
d’actituds que demani cada targeta. Cada targeta tindra una marsi més luny, Quan creues per agafar-la un coxe
com a proposta de resposta que pot servir de base per donar ha de frenar de cop i aquest rep un cop causat pel

vianants (2,
6, 10, 20, 29,

per bona la resposta del jugador/a.

cotxe de darrere. Per qué ha passat aixo 1 com hauries
d’actuar en una situacio semblant?

Proposta de resposta: Passa perqué el conductor

33,43, 47, ha de reaccionar bruscament, Per anar a buscar la

56’ 62) pilota hauria de buscar un cami segur.

Grogues: En aquest repte es mostraran diferents preguntes e e st o e o et e S0 ke 30

Medi relacionades amb el medi ambient, sostenibilitat, SLOW | | kmn ésuna iniciativa positiva en relacio amb els

ambient, city i 30 km/h, i s’haura de respondre amb el que | | demne

sostenibilitat | demani cada targeta. Cada targeta tindra una proposta

i slow city (3, | de resposta que pot servir de base per donar per bona la Proposia de respasta: Reduir la velocitat és una mesura

11,13,21, | resposta del jugador/a. e et sl s o .

303 38’ 40, per reaccionar, sigui com a conductor/a, vianant o altre

48,57, 61) vartiadelavia

Blaves: En aquest repte es mostrara una imatge o un cartell

Imatges i relacionat amb Deducacié i seguretat viaria. El | | e mmsmetaguestcancls

cartells (4, jugador/a haura de dir qué és i per a qué serveix o que

15,17, 28, vol dir, o en el cas de ser un cartell dir que ens vol T

39, 46, 55, comunicar o que ens transmet. Cada targeta tindra una Destin

60) proposta de resposta que pot servir de base per donar

per bona la resposta del jugador/a.

Font: Akshay Kumar
Proposta de resposta: Ens informa de la
importancia de posar-nos el cinturo  de
seguretal guan anem en qualsevol vehicle, ja
que aguest es un dels elements de seguretar
mes importants,

Vermelles: En aquest repte es mostrara un comportament segur o

Mimica (7, una accié responsable. El jugador/a I’haura de ;“r':]'[‘f;:;':o;iﬁn:';;:::n‘g‘;;::'t::“f;;;v“:hﬁ"’ de

12,19, 22, representar i un cop endevinada fer una reflexid. En cas

25, 34,37, de jugar individualment, sera un jugador/a contrari qui

44, 49, 52) representara la mimica i el jugador/a que hagi caigut en | | Un cop endevinat fos amb el teu grup o de mancra

la casella qui endevinara i posteriorment fara la
reflexi6. En cas de jugar de manera grupal, un/a
membre del grup endevinara i la resta representara,
posteriorment tot el grup fara la reflexio.

individual una reflexié sobre aquest comportament
Segur.

Liles: Repte a
escollir (8,
25,35,51)

En aquestes caselles, els jugadors/es que caiguin
guanyen el dret d’escollir el repte que ells/es vulguin
realitzar.
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9, 14, 18, 23, 27, 32,

NOM DESCRIPCIO
Casella de sortida (1) | Casella d’on comengaran tots els jugadors/es o grup de jugadors/es.
Caselles 30 km/h (5, | El jugador/a guanya el dret d’avancar fins a la segiient casella, sense repetir tirada.

Quan caigui en una d’aquestes caselles i realitzi el moviment haura de dir la segiient

Universitat Autonoma

36,41, 45, 50, 54 i
59)

frase: “De 30 a 30, circulo per la ciutat lenta”. En el cas d’arribar a la casella 59, és
I’tinic cas en qué el jugador/a haura de retrocedir a la casella 54.

Caselles semafor
vermell (16142)

El jugador/a es queda dues rondes sense poder participar.

Caselles transit (26 i
53)

El jugador/a té I’obligaci6é d’avangar (de la 26 a la 53) o retrocedir (de la 53 a la 26).
A més, guanya el dret de poder tornar a tirar els daus un cop fet el moviment.

Casella curs de
sensibilitzacio (31)

El jugador/a es queda una ronda sense participar i deixa el dau a tots els altres
jugadors/es. Durant aquella ronda, la resta de grups guanya el dret de llengar amb 2

daus.
Casella accident (58) | El jugador/a comenga de nou la partida des de la casella de sortida.
Casella final (63) Per arribar a aquesta casella s’ha d’arribar amb el nombre exacte que marca el dau.

En el cas de treure al dau més nombres dels necessaris hauran de retrocedir tants
nimeros com sobrin al dau. Per exemple: un jugador/a és a la casella 60 i al dau li
surt un 5. Aquest jugador passara per la 61, 62, 63 i un cop a la 63 retrocedira dues
caselles, passant per la 62 i quedant-se a la casella 61.

3.2.4. JUSTIFICACIO D’OBJECTIUS AMB RESULTAT OBTINGUT

Tal com s’esmentava en els objectius d’aquest treball de fi de grau, la finalitat d’aquest era: Dissenyar
un recurs didactic -joc de taula- per a infants que garanteixi l'adquisicio de competéncies que
engloben actituds i comportaments necessaris per a una mobilitat segura i responsable a les vies
(objectiu general del TFG). Si ens fixem en els resultats inclosos durant els subapartats anteriors, ens

fixem que 1’objectiu general s’ha pogut complir.

La realitat pero, és que per poder acomplir aquest objectiu general, s’havien de poder donar cabuda a
uns objectius especifics, els quals s’esmenten a continuacid i es fa una breu justificaciéo amb relacié

als resultats obtinguts.

Si analitzem detalladament els objectius especifics, els primers 3 van amb relacié a la cerca
bibliografica que s’ha hagut de realitzar per poder, finalment, plasmar-ho en la creacié del joc de taula
-objectiu especific 4-, 1 en conseqiiéncia, que tots quatre objectius ens donin com a resultat I’objectiu

general mencionat amb anterioritat.

Per justificar I’objectiu especific 1: Identificar la importancia de [’educacio viaria en infants que es

troben dins [’etapa d'educacio primaria, ens hem de traslladar al subapartat 2.2 i 2.4 de fonamentacid

22



UAB

LA CARRERA CAP A LA MOBILITAT SEGURA Universitat Auténoma
de Barcelona

teorica Concepte d’educacio viaria; La importancia de tractar [’educacio viaria a [’educacio
primaria. Traslladem les 5 competéncies a [’aula a partir del model ROA. En aquests apartats ens
trobem amb: la definici6 d’educacio viaria feta per diferents autors/es; la relacid entre aquestes
definicions; estadistiques relacionades amb sinistralitat i accidentalitat durant 1’any 2022 i 1’evolucio
en els ultims anys; la vulnerabilitat a la qual estan subjectes els/les infants que cursen 1’etapa de
primaria vers els accidents de transit. Aquests resultats van servir per adonar-nos de la importancia
que avui dia és 1’educaci6 viaria i, en conseqiiéncia, va ser la principal motivacio per poder comengar
a desenvolupar el projecte. Addicionalment, tota aquesta cerca ens va servir per poder incloure en el
joc de taula tota la part més sentimental, afegint proves per reflexionar vers la sinistralitat, situacions
en qué es generen certes conseqiliéncies personals o alienes, etc., amb la finalitat que aquestes
poguessin crear un impacte en els/les participants i, per tant, que aquest poguessin reflexionar amb

relacid a la importancia de 1’educaci6 viaria.

En segon lloc, trobem 1’objectiu especific 2: Analitzar que diu el curriculum d’educacio primaria
respecte al concepte d’educacio viaria. Per justificar aquest objectiu ens hem de fixar en 1’apartat 2.5
de la fonamentacio teorica: El curriculum d’educacio primaria respecte a l’educacioé viaria. Sabiem
que una de les bases per a la creacio del joc de taula era que aquest s'adaptés als diferents continguts
de la nova llei d’educacié -LOMLOE- i els seus respectius Decrets -curriculum. L’objectiu general
que ens marca el Decret 175/2022, de 27 de setembre és el seglient: Desenvolupar habits quotidians
de mobilitat activa, autonoma i saludable, per fomentar l'educacio viaria i actituds de respecte per
prevenir els accidents de transit. Es a partir d’aquest objectiu general i les diferents competéncies
especifiques, criteris d’avaluacio i sabers de les diferents arees -les quals estan dissenyades per donar
resposta a aquest objectiu general-, que s’ha fet el disseny i creacid dels diferents continguts del joc de
taula, amb la finalitat que aquests poguessin desenvolupar habits quotidians de mobilitat activa, tal
com ens marca |’objectiu general del curriculum d’educaci6 primaria que va amb relacio a la nova llei

educativa.

Seguidament, trobem 1’objectiu especific 3: Examinar el tipus d’enfocament que s’esta duent a terme
a les aules amb relacio a [’ensenyament-aprenentatge de [’educacio viaria, un dels objectius
especifics més importants i amb el qual s’ha hagut de destinar més temps per poder acomplir
posteriorment amb la creacio del joc de taula. Per parlar d’aquest objectiu, ens hem de traslladar a
I’apartat 2.3 i 2.4 de la fonamentaci6 teorica: El model de gestio per competencies. Un model que
permet el canvi d’actituds i fomenten comportaments segurs, La importancia de tractar [’educacio
viaria a leducacié primaria. Traslladem les 5 competéncies a 'aula a partir del model ROA. Es
gracies a aquesta cerca tedrica amb la qual es pot donar forma a tots aquells continguts que
s’esmenten al curriculum d’educaci6é primaria. Addicionalment, és 1’objectiu que ens permet saber
I’enfocament que s’esta donant actualment al procés d’ensenyament-aprenentatge de 1’educacié viaria

als centres escolars i, en conseqiiéncia, és aquell que permet dissenyar i crear un joc de taula el qual
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els continguts d’aquests i la manera amb la qual es vol que aquest es plasmin en els/les diferents
participants, estiguin integrament enfocats amb 1’altim model -model per competéncies- i ultima

metodologia -ROA.

Com a ultim objectiu especific, trobem aquell que agafa els 3 anteriors, i el qual ens permet donar
com a resultat I’objectiu general. Parlem de: Plasmar els referents bibliografics amb relacio a
I"educacio viaria en la creacio i disseny d’un joc de taula destinat a la mobilitat segura i responsable
a les vies. A partir de tota la fonamentacio teorica cercada i plasmada en el treball, s’utilitza i es té
com a principal referéncia pel disseny i creacidé del joc de taula destinat a la mobilitat segura i

responsable.

Per tant, per concloure aquest apartat, s’observa com a partir de 4 objectius especifics, donem cabuda
a un objectiu general, els resultats dels quals es mostren en els subapartats anteriors 3.2.1, 3.2.2 i

3.2.3: Instruccions; Mecanica, Reptes.
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3.3.1. CONTRAST BIBLIOGRAFIA REFERENCIADA AMB RESULTATS OBTINGUTS

A continuacid es mostra una taula amb els diferents referents teorics analitzats en els diferents apartats

de la fonamentacio tedrica, contrastant-los i relacionant-los amb els diferents resultats obtinguts.

FONAMENTACIO TEORICA

RESULTATS

Concepte educacié viaria — mitja pel qual es volen
prevenir els accidents de transit. Aquesta no només
afecta els conductors de vehicles, sind que afecta a
tots els usuaris de les vies en les seves diferents
condicions, siguin vianants, conductors, etc. (DGT,
2023).

procés de desenvolupament (de capacitats),
socialitzacié i integracié de les persones mitjancant
I'adquisicié de coneixements, practiques, habilitats i
valors necessaris per a millorar les relacions viaries i
augmentar la seguretat en les vies de transit, a fi de
reduir al maxim els danys i les pérdues (Oviedo,
2019).

Els/les infants que cursen ’etapa d’educaci6 primaria
son subjectes especialment vulnerables, a causa de la
seva condicio psicofisica i el periode evolutiu en el
qual es troben. Addicionalment, aquesta vulnerabilitat
es trasllada a etapes superiors de la seva vida, ja que
els accidents de trafic son una de les principals causes
de mort per als joves d’entre 15 i 29 anys, augmentant
a partir dels 14-15 anys, quan es converteixen en
conductors/es de ciclomotor. Les causes que ens dona
I’organisme son la falta d’experiéncia i I’acceptacio de
riscos innecessaris, ja que la percepcio dels riscos €s
m¢és baixa en infants i joves (DGT, 2023).

Disseny d’un joc de taula destinat per a infants i
joves d’entre 10-15 anys, una edat on es poden
trobar vianants o conductors/es de diferents vehicles
(bicicletes, patinets eléctrics, ciclomotors, etc.).
Addicionalment, un dels objectius del joc és
conscienciar als participants de la vulnerabilitat a la
qual estan subjectes. Per tant, a partir d’aquest
recurs educatiu es pretén que els/les participants
adquireixin els diferents coneixements, practiques i
valors necessaris per poder desenvolupar una
mobilitat segura i responsable.

Model de gestid per competéncies — 1’enfocament
competencial és una de les estratégies que facilitara a
I’educaci6 -sigui formal o no- apropar aquest canvi
d’actituds cap al seu alumnat, el qual permetra
desenvolupar uns comportaments segurs destinats a la
prevenci6 (SCT, 2014).

Ser competent en la mobilitat segura vol dir ser capag
d’utilitzar les potencialitats que una persona té en 1’Gis
de les vies publiques per moure’s d’una forma segura
en l’entorn del transit, sigui com a vianant, com a
passatger o com a conductor (SCT, 2018).

Les competéncies per a la mobilitat segura ens
permeten saber quins coneixements, habilitats 1
actituds poden ajudar les persones a tenir un
comportament més segur (SCT, 2018).

Enfocament educatiu que posa I'émfasi en el
desenvolupament integral de la persona, considerant
la incorporaci6 de coneixements, habilitats i canvis

Tal com s'esmenta en els diferents objectius del
treball de fi de grau, el disseny i creaci6 del joc de
taula a partir dels enfocaments més actualitzats era
quelcom primordial. Es per aquest motiu que el joc
de taula s’ha decidit dur a terme a partir del model
de gestio per competéncies que ens cita el Servei
Catala de Transit. Aquest model, addicionalment, ha
de tenir present incorporar els coneixements,
habilitats i canvis d’actituds, donant especial
rellevancia a tot el que engloba I’aspecte emocional.
D’aquesta manera, en les segilients caselles de la
taula es mostren les 5 competéncies amb la relacid
directa amb els resultats del joc, exemplificant
cadascuna d’aquestes cinc.
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d'actituds, tot donant rellevancia al paper crucial de
les emocions en la mobilitat (SCT, 2022)

C1: Valoraci6 de la seguretat, la vulnerabilitat i el risc

— Valorar la seguretat de les accions viaries, la Per arribar al local on els teus amics i tu voleu berenar
probabilitat d’un accident i el dany propi o ali¢ que teniu tres opcions, La primera és anar per la carretera, ja
se’n pot derivar. que no hi ha vorera. La segona és anar per un cami de

terra pel qual es triguen 15 min més. L'iltima opcio és
agalar els patinets eléetrics i anar dos amics en
cadascun d'ells. Quina és I'opcid més segura 1 correcte”

Proposta de resposta: Anar pel cami de terra tot § trigar

més. En aquest cas és [inica resposta correcta.

Aquest exemple esta extret d’una de les targetes del
repte: canvi d’actituds com a vianants. Gracies a
aquesta, es fomenta que els/les participants
adquireixin la competéncia a partir de la decisid
d’eleccié -valorar seguretat- i, a més, valorar el
dany ali¢ o propi -a partir de la reflexié que es fa
amb ’opcid dels patinets.

C2: Atencid, interaccié i adaptacio a l’entorn —
Percebre i seleccionar els estimuls significatius de Vas caminant i et trobes un amic a I'altra vorera,
I’entorn viari per tal d’adaptar-hi la meva conducta. decideixes travessar per parlar amb ell i justament
estava passant una moto que cau a terra perqué estava
intentant esquivar-te, Que has de fer en aguesta situacio
i com ho hauries d haver fet per evitar-ho?

Proposta de resposta: Trobar un pas de vianants per on
poder crenar § parlar amb el mew amic. A la vegada, em
preocupo § ajndo a la conductora. Assumeixo la
responsabilitat,

Aquest exemple esta extret d’una de les targetes del
repte: canvi d’actituds com a vianants. Gracies a
aquesta, es fomenta que els/les participants
adquireixin la competéncia a partir de la reflexio
que es fa sobre ’eleccid que ha decidit prendre la
persona que creua la vorera. Una targeta que permet
als participants reflexionar sobre: ho he fet
correctament?; he estat atent al meu entorn?; he
reaccionat correctament als canvis de I’entorn?; etc.
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C3: Gestio de les meves capacitats i els meus limits —

Coneixer i valorar les meves capacitats actuals Representa  amb  mimica un  company/a que
(fisiques,  psiquiques, psicofisiques, recursos, habitualment va amb bicicleta al centre escolar, perd
habilitats, etc.) per afrontar les situacions que el transit que la nit anterior ha dormit poc i decideix anar
em planteja. caminant ja que estd cansat/da.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament
Segur.

Aquest exemple esta extret d’una de les targetes del
repte: mimica. Gracies a aquesta, es fomenta que
els/les participants adquireixin la competéncia a
partir de la valoraci6 de la capacitat actual per
afrontar les diferents situacions que un usuari/a de
la via pot trobar-se. En aquest cas es tracta de fer
una mimica i posteriorment una reflexio respecte al
cansament i la somnoléncia, uns factors que mai
poden anar acompanyats de la conducci6 d’un
vehicle, en aquest cas, d’una bicicleta.

C4: Gesti6 de la influéncia — Reconéixer i valorar la

influéncia mutua entre les persones (influéncia, Representa amb mimica un passatger/a que demana al
pressio de grup, cultura) prioritzant la seguretat. conductor/a que deixi d'utilitzar el mobil mentre esta
conduint.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aguest comportament
Segur.

Aquest exemple esta extret d’una de les targetes del
repte: mimica. Gracies a aquesta, es fomenta que
els/les participants adquireixin la competéncia a
partir de la gestio de la influéncia. En aquest cas es
tracta de fer mimica i posteriorment una reflexio
vers la importancia que pot tenir la influéncia a
I’hora d’executar la mobilitat segura i responsable.
En I’exemple ens trobem davant d’una influéncia
positiva, la qual un passatger/a demana al
conductor/a que deixi d’usar el mobil. Tot i aixo, es
podria tractar d’una influéncia negativa com és la
pressié que es pot generar dins d’un vehicle perqué
el conductor/a vagi més de pressa.
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C5: Gesti6 emocional — Reconéixer I’emocié que
sento, acceptar-la i sospesar les conseqiiéncies que
I’emoci6 té sobre la seguretat de la meva mobilitat.

Was caminant pel carrer i et creues pel carril bici per
canviar de vorera. Just quan estaves creuant venia una
bici que no has vist perqué anaves mirant el mobil i no
el teu voltant, La conductora de la bici ha acabat a terra,
ja que no ha tingut temps a frenar 1 hagués impactat
contra tu. Qué creus que hauries d’haver fet per evitar la
situacid?

Proposta de resposta: Creuar pels passos de vianants
dels carrils bici, i mirar sempre si ve algii guan es

crend wn.

Aquest exemple esta extret d’una de les targetes del
repte: canvi d’actituds com a vianants. Gracies a
aquesta, es fomenta que els/les participants
adquireixin la competéncia a partir de I’impacte que
els genera l'acci6 que s’ha dut a terme i les
conseqiiéncies que aquesta ha tingut o pot tenir.
Els/les participants reflexionen vers I’accié duta a
terme, el sentiment i I’emoci6 que els genera -sigui
com a conseqiiéncia propia o aliena-, pensen en
aquestes conseqiiéncies i com els podria afectar tant
personalment com als altres, proposen possibles
solucions per no arribar a aquest fet i dur a terme
una accid/comportament segur, entre d’altres.

Model metodologic ROA —

1. Reflexi6 sobre les idees prévies.

2. Oferta de les noves experiéncies i oportunitats de
formacio.

3. Aplicacié a la realitat per part de la persona
participant.

4. Concloure, on es puguin globalitzar els continguts
de I’aprenentatge.

Addicionalment a tenir present el model
competencial perque els/les infants i joves puguin
adquirir les 5 competéncies, també s’ha tingut
present la metodologia ROA, una metodologia que
avui dia s’utilitza a Catalunya i altres indrets per dur
a terme les programacions 1 intervencions
didactiques respecte a la mobilitat segura i
responsable.

1. D’aquesta manera, ens trobem amb un joc on tot i
inicialment no es faci una pluja d’idees prévies
abans de comengar-lo, aquestes reflexions prévies, i
en conseqiiéncia, idees previes, es duen a terme
durant els diferents reptes.

2. Un cop s’han fet aquestes reflexions, és quan es
llegeix la proposta de resposta per comprovar si les
idees previes son correctes o no. A partir d’aquestes
respostes a I’alumnat se li ofereixen nous continguts
i/o punts de vista que fomentin 1’aprenentatge de les
actituds i comportaments responsables -en aquest
cas a través dels diferents reptes i les solucions
d’aquests.

3. Finalment, ens adonem que aquest joc serveix als
participants per poder aplicar-ho a la realitat, és a
dir, traslladar tots aquells aprenentatges nous en
contextos reals, contribuint i relacionant-ho amb el
model competencial mencionat anteriorment.

Abans d’implementar les nostres sessions a partir
d’aquest model, hi ha una série de passos que hem de
seguir per fer una planificaci6 didactica destinada a la
mobilitat segura (SCT, 2018):

1. Coneixer el grup destinatari i el context.

Aquesta planificacié didactica es pot lligar amb
aquella que s’ha dut a terme per la creacio i disseny
del joc de taula:

1. Joc destinat per a infants i joves d’entre 10-15
anys. Una edat on es comencen a moure
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2. Els elements de mobilitat que volem incentivar. autonomament, amb diferents vehicles -bicicletes,
3. Escollim les competéncies. patinets eléctrics i inclus ciclomotor-, on socialitzen
4. Escollim els indicadors que presenta les diferents | al carrer com a vianants, etc. Uns punts que s’han
competéncies que volem treballar. hagut de tenir en compte en la realitzacié d’aquest.

5. Escollim els continguts que estan relacionats amb | 2. L’objectiu general era fer conscients als
els indicadors triats. participants dels beneficis que té la reduccid de
6. Estructurem les diferents sessions i activitats a | velocitat en vies urbanes. Tot i aix0, dins d’aquest
través del model ROA. objectiu s’han tractat d’altres relacionats amb la

mobilitat segura i responsable.

3, 4 i 5. Un joc que tot i englobar les 5
competéncies i els indicadors i continguts que
aquestes presenten, s’enfoca en algunes d’elles,
sobretot en: Valoraci6 de la seguretat, la
vulnerabilitat 1 el risc; Atencio, interaccid 1
adaptacio a I’entorn; i Gestidé emocional.

5. Disseny 1 creacié del joc a partir de reptes per
assolir les competencies i continguts a treballar a
partir de la metodologia ROA.

Objectiu general, competéncies especifiques, criteris | Tal com s'esmenta amb anterioritat, un dels criteris
d’avaluacio i sabers del Reial Decret 157/2022, d’1 de | a tenir en compte per la creaci6 i disseny del joc era

marg, amb relacio a I’educaci6 viaria. tenir en compte la nova llei educativa LOMLOE i
en conseqiiencia el curriculum que va arrelada a
aquesta.

Es a partir d’aquesta nova llei educativa i
curriculum que es decideix realitzar un joc de taula
centrant-se en el desenvolupament de les
competéncies -a partir del model de gestido per
competéncies mencionades anteriorment-; que es
basi en I’objectiu general que ens esmenta el
curriculum -“Desenvolupar habits quotidians de
mobilitat activa, autonoma i saludable, per fomentar
l'educacioé viaria i actituds de respecte per prevenir
els accidents de transit”-; que tingui presents les
competeéncies clau -personal, social i d’aprendre a
aprendre, i ciutadana-, tenint present el creixement i
desenvolupament personal, I’adaptaci6 als canvis, el
benestar fisic, mental i emocional, el respecte als
altres, els ODS, entre d’altres.

A més, é un joc plantejat des d’una visid
transversal 1 interdisciplinaria, de manera que
engloba diferents arees del curriculum i les
competéncies especifiques, criteris i sabers que van
arrelades a aquestes. Per veure aquestes arees,
competencies, criteris i sabers vegeu annex 2.

3.3.2. PROPOSTES DE MILLORA

Tot i que la creacié i disseny del joc de taula és completa i acord amb aquells criteris que es
demanaven, a continuacié es mostren una scrie de propostes de millora a tenir presents per una futura

actualitzacio d’aquest.

Proposta millora 1 — Augmentar el rang d’edat per a qui va destinat: El joc esta pensat per a infants i

joves d’entre 10-15 anys. Tot i que aquest rang engloba alumnat que cursa educacié primaria com
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educacio secundaria, per a futures actualitzacions es podria plantejar la idea d’augmentar aquest rang
d’edat. Addicionalment, aquest augment podria permetre que hi hagués diferents punts de

vista/opinions per part de les diferéncies d’edat entre participants.

Proposta millora 2 — Fer una versi6 del joc per a adults: Tot i I’objectiu era crear un joc de taula per a
infants i joves que cursen educacio6 primaria i secundaria, seria convenient plantejar una versio del joc
per a adults. Aquest estaria dissenyat amb la mateixa mecanica, perd amb uns continguts adaptats per

a aquest rang d’edat. Una proposta que enriqueix 1’anterior.

Proposta de millora 3 — Augmentar el nombre de targetes: El joc dissenyat conté un total de 160
targetes, dividies en 40 per a cada repte. Tot i que disposa d’una gran varietat de contingut, es podria
plantejar la idea d’augmentar el nombre d’aquestes targetes per fer un joc més extens i complet. A

més, I’extensio d’aquestes targetes augmentaria les diferents formes de treballar les 5 competéncies.

Proposta de millora 4 — Ampliar el nombre de reptes: El joc acomplert conté un total de 4 reptes
-Canvi d’actituds com a vianants; Medi ambient i sostenibilitat; Imatges i cartells; Mimica. Tot i ser
un nombre considerable i adequat per a un joc de taula -tenint en compte la mecanica amb el qual s’ha

realitzat-, es podria plantejar aquesta idea per tal que el contingut sigui més variat i extens.

Proposta de millora 5 — Fer el joc de taula amb diferents idiomes: Un dels criteris per a la realitzacio
del joc era que aquest fos en catala. Tot i aix0, es podria plantejar la idea de realitzar-lo en diferents

idiomes, de manera que aquest pogués arribar a molt més public.

Proposta de millora 6 — La mobilitat també és per a infants: Tot i que el joc esta dissenyat per poder
conscienciar a infants i joves sobre els beneficis de la reduccio de velocitat, els canvis d’actituds i els
comportaments segurs i responsables, potser seria ideal posar més émfasi que la mobilitat no és
unicament per a adults, sin6 que avui dia, la mobilitat engloba a diferents usuaris/es -des d'infants fins

a persones grans.

Proposta de millora 7 — Incloure una activitat de conclusio: Dins de la metodologia ROA, en els
ultims anys s’ha inclos un nou apartat anomenat “Concloure, on es puguin globalitzar els continguts
de I’aprenentatge”. D’aquesta manera, tot i que s’ha tingut present aquest model per al disseny i
creacio del joc, seria convenient buscar una manera on es pugui fer un tancament i una conclusié en la

finalitzaci6 de cada partida, per tal de donar cabuda a aquesta fase del model ROA.

Proposta de millora 8 — Fer una versi6 digital del joc: El joc esta creat i dissenyat per jugar-lo en
format fisic. Tot i aix0, es podria proposar la idea de crear una versi6 digital d’aquest, de manera que

inclis dones I’oportunitat de jugar en linia entre els/les diferents participants.
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4. CONCLUSIONS

A tall de conclusié d’aquest treball de fi de grau en format creacio, es presenten tots aquells items per
fer-ne un tancament d’aquest. En primer lloc, es justificara I’assoliment dels diferents objectius
marcats en comengar aquest treball. Seguiment, es mencionaran totes aquelles limitacions que s’han
pogut identificar durant el desenvolupament d’aquest. En tercer lloc, es fara una reflexié vers el
treball realitzat i les possibilitats que aquesta tematica ofereix en un context de desenvolupament

professional. Per finalitzar, s’exposaran totes aquelles linies de continuitat que ofereix aquesta creacio.

Si comencem parlant dels objectius plantejats, cal dir que de manera global, tant I’objectiu general
com els especifics s’han pogut assolir. Tal com s’ha pogut observar en la totalitat del treball, I’objectiu
general era dissenyar un joc de taula, tot i aix0, per I’assoliment d’aquest s’havien de completar 4
d’especifics, els quals anaven relacionats amb la cerca i analisi bibliografica per posteriorment
poder-la utilitzar com a base teorica en la creaci6 i disseny del joc de taula. D’aquesta manera -i per
tal de no repetir tot allo mencionat en ’apartat 3.2.4. Justificacio d’objectius amb resultat obtingut-,
es conclou amb I’assoliment d’haver pogut identificar la importancia del terme educacio viaria, haver
analitzat el curriculum d’educacié primaria i tot el que aquest esmenta vers la tematica, haver fet una
recerca i una analisi amb relacid al tipus d’enfocament que s’esta duent a les aules amb relacio a
aquest terme -model de gestido per competéncies i metodologia ROA-, haver apropat tota aquesta
recerca en un context proper i haver utilitzat fonts properes com soén diferents documents de la
Direccion General de Trafico o del Servei Catala de Transit, i finalment, haver pogut complir amb
I’objectiu general, plasmant tota aquesta cerca bibliografica en la creacid i disseny del joc de taula que
es mostra durant la consecucio d’aquest treball. La presentacio de resultats i continguts de la creacid
artistica s’observa en els diferents subapartats del punt 3.2 Presentacio de resultats, a més de

poder-los trobar annexats en ’annex 3, 4, 5, 6, 7, i 8.

Quant a limitacions que s’han pogut detectar en la realitzacid d’aquest treball, cal esmentar que han
estat breus. Tot i aix0, s’ha de fer referéncia a algunes d’aquestes que han interferit en el

desenvolupament d’aquest.

En primer lloc, trobem 1’extensi6 del treball, d’aquesta manera, personalment penso que tot i tractar-se
les tematiques principals per a la realitzacié de la creacio, m'hagués agradat poder aprofundir encara
més en aquests aspectes bibliografics, per tal de tenir una fonamentacio tedrica més extensa i que

faciliti la comprensio de les diferents qiiestions al lector/a.

En segon lloc, cal mencionar el temps que s’ha tingut en el desenvolupament del treball. En ser una
modalitat de creacio i a la vegada que aquesta havia de ser enviada a un jurat per a la seva valoracio

-la qual va ser a mitjans del mes de marg-, obligava a I’autor del treball a tenir una fonamentacid
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tedrica que servis per a la realitzaci6 del mateix mesos abans d’aquesta data, de manera que es

disposés de prou temps per a dissenyar uns continguts adients amb relacio a la cerca bibliografica.

Finalment, I’tltima limitacié amb la qual ens hem trobat ha estat la falta de coneixements previs vers
la tematica. Tot i ser conscients del terme “educaci6 viaria” i les branques que aquest engloba, cal dir
que hi havia molts aspectes que es mencionen en la fonamentaci6 tedrica -metodologies, models,
curriculum, etc.- les quals han estat un descobriment nou i s’han hagut d’entendre i aprendre per

posteriorment poder acomplir una creacié adient i adequada.

Durant la realitzacié del grau d’educacio primaria, se’ns ha format perqueé la nostra tasca docent sigui
dur a terme un procés d’ensenyament-aprenentatge basat en les competencies, és a dir, seguint un
model competencial on tots aquells aprenentatges que construeixin els/les infants puguin ser posats en
practica en els diferents contextos que es poden trobar al llarg de la seva vida. Partint d’aquesta idea i,
a partir de la cerca que es va fer dels models i metodologies que s’usen avui dia a 1’hora de
I’aprenentatge de les diferents branques de I’educacié viaria, s’afirma que la creacié dels diferents
continguts del joc van destinats -tal com s’observa en els objectius del joc- a qué tots aquells/es
participants que hi juguen puguin tenir I’oportunitat d’adquirir i construir diferents coneixements i
aprenentatges que els serveixi per poder adaptar-se als diferents contextos que presenta I’ambit viari i,
en conseqiiéncia, puguin dur a terme una mobilitat segura i responsable a les vies, sigui com a
vianants o altres usuaris/es. D’aquesta manera, a través de la realitzacio d’aquest treball, es reafirma
que I’educacié viaria és una tematica que, per una banda, es pot tractar -o s’hauria de donar molt més
émfasi- dins de les institucions escolars i, per altra banda, que aquest tractament es pot dur a terme a
partir d’un model competencial -a través de 1’aplicacid de diferents metodologies o recursos, com
podria ser el joc de taula, el role-play, etc.- que serveixi a I’alumnat per al seu present i, sobretot, per
al seu futur. Per tant, tenint presents aquestes dues tltimes idees esmentades, com a futur professional
de I’educacid, tinc el repte d’aprofitar tots aquells coneixements adquirits durant la realitzacio
d’aquest treball i creacidé per poder posar-los en practica dins d’una aula amb el meu futur alumnat,
sent conscient en tot moment que les metodologies aplicades poden evolucionar i, en conseqliéncia,

veure’m amb ’obligacié d’actualitzar els meus coneixements vers la tematica.

Per finalitzar I’apartat de conclusions i fer un tancament d’aquest treball de fi de grau, es mencionaran
aquelles linies de continuitat que, per una banda, estan confirmades i se saben que es duran a terme i,

per altra banda, no ho estan pero sén possibles.

Aquelles linies ja confirmades son -un cop presentat els diferents continguts del joc i assignats com a
guanyadors del concurs “Slow City 2024”-, la creaci6 i disseny del joc de taula per part de I’empresa
Royal-Games i la futura venda i distribucio. A més, el fet de ser els guanyadors/es, es realitzara un

intercanvi amb 1’alumnat de la Universitat de Ljubljana, on per una banda, ells/es presentaran el seu

32



UAB

LA CARRERA CAP A LA MOBILITAT SEGURA Universitat Auténoma
de Barcelona
projecte a la Universitat Autonoma de Barcelona i, posteriorment, els guanyadors/es faran un viatge a

Eslovenia per presentar el joc de taula i el projecte desenvolupat a la universitat corresponent.

Quant a linies no definides, perd possibles, ens trobem, per una banda, amb la millora de diferents
aspectes del joc, per tal que aquest tingui una actualitzacié dels diferents continguts i, addicionalment,
pugui adaptar-se a molts més publics. Aquestes actualitzacions podrien estar destinades a la creacio
d’una versi6 per a adults, ’augment de nombre de reptes i targetes -per tal que el contingut del joc
sigui més variat i extens-, el disseny del joc en diferents idiomes -per tal d’arribar al public
internacional-, crear una versio digital, entre d’altres. Totes aquestes possibles actualitzacions es
troben definides en I’apartat 3.3.2. Propostes de millora. Per altra banda, una altra linia de continuitat
que personalment m’agradaria que el joc de taula seguis és la distribucid per als diferents centres
educatius -siguin de primaria o secundaria. Personalment, seria un orgull poder veure com aquell
recurs que has realitzat i tots aquells aprenentatges que es poden extreure d’aquest arriben a les
diferents aules. A més, m’agradaria que aquest recurs fos un punt d’inflexio per als diferents docents
quant a I’ensenyament-aprenentatge de I’educacid viaria, fent-los conscients que a més de ser una
tematica molt important a tractar a les aules, aquesta es pot treballar a partir de diferents metodologies

i amb la implementacio de diferents recursos.

No m’agradaria finalitzar aquest treball sense fer especial menci6 a totes aquelles persones
-professors/es, companys/es, familiars, etc.- que, de forma o altre, també han format part d’aquesta
creacio. La realitzaciéo d’aquest treball ha estat un cami llarg i ple d’aprenentatges, pero estic ben
segur que gracies a totes aquestes persones ha estat una mica més facil. Per tant, faig un tancament de
treball de fi de grau donant les gracies i desitjant que tota aquesta travessa vers 1’educacio viaria hagi

estat tant de profit com ho ha estat per mi.
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Annex 1: Taula competéncies “Model gestio per competéncies”

Taula 1

Competencies definides pel model de gestio per competéncies.
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COMPETENCIA

DEFINICIO

PREGUNTA

EXEMPLE

Valoracié de la
seguretat, la
vulnerabilitat 1 el
risc.

Valorar la seguretat de les
accions viaries, la
probabilitat d’un accident i el
dany propi o ali¢ que se’n pot
derivar.

Puc fer mal?
Puc fer-me mal?

En Terenci t¢ 14 anys. Va
en bicicleta a [Dinstitut.
Avui plou. Com que plou,
ha sortit una mica abans de
casa per poder anar més
tranquil, perque sap que el
transit quan plou esta més
dificil. Porta posat el casc i
capelina, 1 uns guants de
ciclista. Per augmentar la
visibilitat, duu els llums de
la bicicleta encesos.

els meus limits.

psiquiques, psicofisiques,
recursos, habilitats, etc.) per
afrontar les situacions que el
transit em planteja.

Que puc fer?

Atencio, interaccid | Percebre 1 seleccionar els | Estic alerta 1 | En Terenci, per arribar a
i adaptacid6  a |estimuls significatius de | reacciono  als | ’institut, ha de deixar el
I’entorn. I’entorn  viari per tal | canvis de | carril bici i entrar a un
d’adaptar-hi la meva | ’entorn? carrer amb dos carrils i
conducta. molta  circulaci6. Quan
arriba aqui, sempre s’ho
pren amb calma perd amb
agilitat. Tracta de mirar a
totes bandes, per poder
veure si hi ha cap perill a
prop, i és conscient que li
toca seguir el ritme dels
cotxes.
Gestid6 de  les | Congixer i valorar les meves | Com estic? De cop i volta, el carrer es
meves capacitats i | capacitats actuals (fisiques, | Queé sé fer? torna lliscés. En Terenci, al

primer moviment estrany
que li fa Ila bicicleta,
decideix desmuntar i fer
aquest breu trajecte a peu,
ja que es sent més segur.

Gestio de la
influéncia.

Reconéixer 1 valorar Ia
influéncia mutua entre les
persones (influéncia, pressio
de grup, cultura) prioritzant
la seguretat.

Decideixo
veritablement
jo?

Ha parat de ploure quan a
I’al¢ada d’en Terenci arriba
la= Gemma. Va amb
bicicleta també, perd no
duu el casc i porta posats
uns auriculars. En Terenci
se li apropa i li diu que es
tregui els auriculars 1 es
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posi el casc. La Gemma
protesta una mica pero
finalment accedeix. En
Terenci I’espera i segueixen
junts cap a ’institut.

Gestio emocional. | Reconéixer I’emocid6 que | Qué sento 1| De cop i volta, el cotxe del

sento, acceptar-la i sospesar | quines davant clava els frens i en
les conseqiiencies que | conseqiiéncies Terenci 1’esquiva com pot.
I’emocio té sobre la seguretat | té? S’ha endut un bon ensurt!
de la meva mobilitat. Decideix  aturar-se  un

moment per asserenar-se.
Per sort, ha sortit abans de
casa i avui no arribara tard
a I’institut.

Nota: Adaptat de Competencies de mobilitat segura: un model de prevencio centrat en la persona (p.16), per B.
Pina, F. Esteban, L. di Bartolomeo, F. de Cruz, A. Jarne, F. Nogales, A. D’Aniello, 2014, Dades CIP. Llicéncia
CC.
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Annex 2: Competéncies clau, competencies especifiques, criteris d’avaluacié i sabers del

curriculum

Competéncia personal, social i d’aprendre a aprendre: La competéncia personal, social i
d'aprendre a aprendre implica la capacitat de reflexionar sobre un mateix per a autocongixer-se,
acceptar-se i promoure un creixement personal constant; gestionar el temps i la informacio
eficagment; col-laborar amb uns altres de manera constructiva; mantenir la resiliéncia; i gestionar
l'aprenentatge al llarg de la vida. Inclou també la capacitat de fer front a la incertesa i a la complexitat;
adaptar-se als canvis; aprendre a gestionar els processos metacognitius; identificar conductes
contraries a la convivencia i desenvolupar estratégies per a abordar-les; contribuir al benestar fisic,
mental 1 emocional propi i de les altres persones, desenvolupant habilitats per a cuidar-se a si mateix i

als qui ho envolten a través de la corresponsabilitat; ser capa¢ de portar una vida orientada al futur;

aixi com expressar empatia i abordar els conflictes en un context integrador i de suport.

Competencia ciutadana: La competéncia ciutadana contribueix al fet que els alumnes puguin exercir
una ciutadania responsable i participar plenament en la vida social i civica, basant-se en la comprensio
dels conceptes i les estructures socials, economiques, juridiques i politiques, aixi com en el
coneixement dels esdeveniments mundials i el compromis actiu amb la sostenibilitat i 1'assoliment
d'una ciutadania mundial. Inclou l'alfabetitzacio civica, I'adopcié conscient dels valors propis d'una
cultura democratica fundada en el respecte als drets humans, la reflexié critica sobre els grans
problemes étics del nostre temps i el desenvolupament d'un estil de vida sostenible d'acord amb els

Objectius de Desenvolupament Sostenible plantejats en 1'Agenda 2030.

Coneixement del Medi Natural, Social i Cultural

Competéncies Especifiques

Criteris Avaluacio

Sabers

9. Participar en la vida social
de manera eficag i constructiva
respectant i aprofundint en el
desenvolupament dels drets
humans i dels infants i de les
minories, per tal d’aconseguir
una ciutadania activa,
responsable i implicada

9.3. Con¢ixer i interioritzar
normes basiques per a la
convivencia en 1'as dels espais
publics com a vianants o com a
usuaris dels mitjans de
locomocid, identificant els
senyals de transit i prenent
consciéncia de la importancia
d'una mobilitat segura,
saludable i sostenible tant per a
les persones com per al
planeta.

Primer i segon cicle:

- Estils de vida sostenible. El
consum i la  produccio
responsables, l'alimentaci6
equilibrada 1 sostenible, 17s
eficient de l'aigua i I'energia, la
mobilitat segura, saludable i
sostenible, 1 la prevencio i la
gestio dels residus.

Segon cicle:

- Seguretat viaria. La ciutat
com a espai de conviveéncia.
Normes de circulacid, senyals i
marques  viaries. Mobilitat
segura, saludable i1 sostenible
com a vianants 0 com a usuaris
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dels mitjans de locomocio.

Tercer cicle:

- Agenda  Urbana. El
desenvolupament urba
sostenible. La ciutat com a

espai de convivencia.

Educacié en Valors Civics i Etics

Competeéncies Especifiques

Criteris Avaluacio

Sabers

naturalesa
inter 1

3. Entendre la
interconnectada 1

3.3. Promoure estils de vida
¢ticament compromesos amb

Estils de vida sostenible: la
prevencio dels residus i la

ecodependent de les activitats | I'assoliment d'un | gesti6 sostenible dels recursos.
humanes, mitjancant la | desenvolupament  sostenible, | La mobilitat segura, saludable i
identificacié6 1 analisi de | contribuint per si mateix i en el | sostenible. El consum
problemes  ecosocials  de [ seu entorn a la prevencio dels | responsable. Alimentacié i
rellevancia, per a promoure |residus i la gestid sostenible | sobirania alimentaria.
habits 1 actituds éticament | dels recursos, la mobilitat | Comunitats resilients 1 en
compromesos amb l'assoliment | segura, sostenible i saludable, | transicio.
de formes de vida sostenibles. |el comer¢ just, el consum

responsable, la cura del

patrimoni natural, el respecte

per la diversitat etnocultural, i

la cura i proteccio6 dels animals.

Educaci6 Fisica
Competéncies Especifiques Criteris Avaluacié Sabers

1. Adoptar un estil de vida | Segon cicle: Primer cicle:
actiu 1 saludable practicant | 1.1. Recon¢ixer l'activitat fisica | - Educacié viaria per a
regularment activitats fisiques, | com a  alternativa  d'oci | vianants. Mobilitat segura,
ludiques 1 esportives, adoptant | saludable, identificant | saludable i sostenible.
comportaments que potenciin | desplagaments actius i |- Prevencid d'accidents en les
la salut fisica, mental i social, | sostenibles 1 coneixent els | practiques motrius:  jocs

aixi com  mesures de
responsabilitat  individual i
col-lectiva durant la practica
motriu, per a interioritzar i
integrar habits d'activitat fisica
sistematica que contribueixin al
benestar

efectes beneficiosos a nivell
fisic 1 mental que posseeix
adoptar un estil de vida actiu.

Tercer cicle:

1.3 Adoptar mesures de
seguretat abans, durant i
després de la  practica

d'activitat fisica, reconeixent
els contextos de risc 1 actuant

d'activacid, escalfament 1 volta
a la calma.

- Realitzacio d'activitats
fisiques segures en el medi
natural 1 urba.

Segon cicle:

- Educaci6é viaria
bicicletes. Mobilitat
saludable i sostenible.

per a
segura,
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amb precauci6 davant ells.

- Prevencié d'accidents en les
practiques motrius:
mecanismes de prevencid i
control corporal per a la
prevencio de lesions.

- Realitzaci6  d'activitats
fisiques segures en el medi
natural i urba.

- Cura de l'entorn proxim i dels
animals 1 plantes que en ell
conviuen com a servei a la
comunitat, durant la practica
segura d'activitats fisiques en el
medi natural i urba.

Tercer cicle:

- L'educacié viaria des de
l'activitat fisica 1 esportiva.
Mobilitat segura, saludable i
sostenible.

- Transport actiu, segur i
sostenible: bicicletes, patins,
patinets.

- Prevenci6 d'accidents en les
practiques motrius:
escalfament general i volta a la
calma. Importancia de
respectar les normes de
seguretat.  Compromis  de
responsabilitat cap a la
seguretat propia i dels altres.

- Actuacions basiques davant
accidents durant la practica
d'activitats fisiques. Posicio
lateral de seguretat. Conducta
PAS (protegir, avisar, socorrer).
- Previsio de riscos d'accident
durant la practica en el medi
natural i urba: valoraci6 prévia
1 actuacio.
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Annex 3: Full instruccions

COM JUGAR A “LA CARRERA CAP A LA MOBILITAT SEGURA”

Benvinguts/es a “La carrera cap a la mobilitat segura”. Aquest joc t¢ com a objectiu fer-vos
coneixedors/es del moviment “Slow City”, un projecte destinat a fer-vos conscients dels beneficis de
la reduccidé de velocitat en zones urbanes, a la vegada que serveixi per al model de canvi d’actituds
com a usuaris/es de les vies. Com ja sabreu, les actituds son un conjunt de creences i valors que ens
fan actuar d’una manera o altra a ’hora de dur a terme una accid. A més, aquest terme va molt 1ligat
amb la part més emocional, per tant, heu de tenir present que un cop us endinseu a I’aventura del joc,
I’objectiu principal serd motivar aquests canvis d’actituds a partir de diferents proves relacionades
amb el moviment que us faran reflexionar, us presentaran un estimul, entre d’altres, amb la finalitat
que aquest tingui un impacte en les vostres vides. Tot i aixd, és un joc que busca que els/les
participants gaudeixin de D’experiéncia a la vegada que adquireixen i construeixen diferents
aprenentatges i coneixements relacionats amb la mobilitat segura i responsable.

Un cop obriu la caixa, trobareu diferents elements:
- Full instruccions.
- Taulell del joc.

- 4 fitxes per cada jugador/a o grup de jugadors/es que haura de decidir amb quina jugar.
Aquestes son: cotxe, patinet eléctric, bicicleta i vianant.

- 4 daus en total, un per cada jugador/a o grup de jugadors/es.

- 4 porta daus, un per cada jugador/a o grup de jugadors/es.

- 1 rellotge de sorra, amb una durada de 2 minuts.

- 160 targetes, dividides en 40 per cada repte (4 reptes).
Instruccions per comengar i desenvolupar el joc:

- Joc destinat per a infants i adolescents d’entre 10-15 anys. De 2 a 4 jugadors/es (mode
individual). De 2 a 4 equips de 2/3 jugadors/es per equip (mode grupal).

- Per comencar a jugar tots els/les participants escolliran una de les fitxes i, posteriorment,
tiraran un dau. El jugador/a o grup de jugadors/es a qui li surti el nimero més alt iniciara la
ronda, 1 aixi successivament.

- Per poder comencar el joc, el jugador/a haura de tirar el dau i moure la seva fitxa tants
nameros li indiqui el dau. Per exemple: el jugador/a que té la motocicleta tira el dau i si i surt
un 5, aquest/a haura de moure la moto 5 caselles endavant.

- Per poder continuar amb el joc, el jugador/a que li hagi tocat un repte, haura de
contestar/respondre de manera encertada per poder quedar-se a la casella. En cas de
contestar/respondre de manera erronia, el jugador/a haura de retrocedir a la casella anterior, és
a dir, la casella on estava ubicat/a abans de fer el repte.
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- Si el jugador/a cau en una casella especial, s’haura de realitzar les diferents accions que es
mostren més avall.

- El jugador/a o grup de jugadors/es que aconsegueixin arribar a la casella 63, es proclamaran
com a guanyadors/es de la partida.

Caselles i reptes:
- Caselles de reptes, les quals es divideixen en:

- Caselles verdes: Repte canvi d’actituds com a vianants (2, 6, 10, 20, 29, 33, 43, 47, 56,
62): en aquest repte es mostrara una situacié en la qual et pots trobar com a vianant i s’haura
de respondre amb el que demani cada targeta. Cada targeta tindra una proposta de resposta
que pot servir de base per donar per bona la resposta del jugador/a. Un cop s’agafi la targeta,
es tombara el rellotge de sorra i es disposaran de 2 minuts per fer el repte.

- Caselles grogues: Repte medi ambient i sostenibilitat (3, 11, 13, 21, 30, 38, 40, 48, 57,
61): en aquest repte es mostraran diferents preguntes relacionades amb el medi ambient,
sostenibilitat, slow city i 30 kim/h, i s’haura de respondre amb el que demani cada targeta.
Cada targeta tindra una proposta de resposta que pot servir de base per donar per bona la
resposta del jugador/a. Un cop s’agafi la targeta, es tombara el rellotge de sorra i es
disposaran de 2 minuts per fer el repte.

- Caselles blaves: Repte imatges i cartells (4, 15, 17, 28, 39, 46, 55, 60): en aquest repte es
mostrara una imatge o un cartell relacionat amb 1’educacié i seguretat viaria. El jugador/a
haura de dir qué és i per a qué serveix o qué vol dir, o en el cas de ser un cartell dir que ens
vol comunicar o que ens transmet. Cada targeta tindra una proposta de resposta que pot servir
de base per donar per bona la resposta del jugador/a. Un cop s’agafi la targeta, es tombara el
rellotge de sorra i es disposaran de 2 minuts per fer el repte.

- Caselles vermelles: Repte mimica (7, 12, 19, 22, 25, 34, 37, 44, 49, 52): en aquest repte es
mostrara un comportament segur o una accio responsable. El jugador/a I’haura de representar
i un cop endevinada fer una reflexio. En cas de jugar individualment, sera un jugador/a
contrari qui representara la mimica i el jugador/a que hagi caigut en la casella qui endevinara i
posteriorment fara la reflexié. En cas de jugar de manera grupal, un/a membre del grup
endevinara i la resta representara, posteriorment tot el grup fara la reflexié. Un cop s’agafi la
targeta, es tombara el rellotge de sorra i es disposaran de 2 minuts per fer el repte.

- Caselles liles (8, 25, 35, 51): en aquestes caselles, els jugadors/es que caiguin guanyen el
dret d’escollir el repte que ells/es vulguin realitzar.

- Caselles especials, les quals es divideixen en:
- Casella de sortida (1): casella d’on comengaran tots els jugadors/es o grup de jugadors/es.

- Caselles 30 km/h (5,9, 14, 18, 23, 27, 32, 36, 41, 45, 50, 54 1 59): quan un jugador/a cau en
una casella de 30 km/h guanya el dret d’avancar fins a la segiient casella, perd no es permet
repetir tirada. Quan caigui en una d’aquestes caselles i realitzi el moviment haura de dir la
segiient frase: “De 30 a 30, circulo per la ciutat lenta”. En el cas d’arribar a la casella 59, és
I’tnic cas on el jugador/a haura de retrocedir a la casella 54.
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- Caselles semafor vermell (16 i 42): quan un jugador/a cau en aquestes caselles es queda
dues rondes sense poder participar.

- Caselles transit (26 1 53): quan un jugador/a cau en aquestes caselles té 1’obligacio
d’avangar (de la 26 a la 53) o retrocedir (de la 53 a la 26). A més, guanya el dret de poder
tornar a tirar els daus un cop fet el moviment.

- Casella curs de sensibilitzacio (31): quan un jugador/a cau en aquesta casella es queda una
ronda sense participar i deixa el dau a tots els altres jugadors/es. Per tant, durant aquella
ronda, la resta de grups guanya el dret de llencar amb dos daus.

- Casella accident (58): quan un jugador/a cau en aquesta casella ha de comengar de nou la
partida des de la casella de sortida (1).

- Casella final (63): per arribar a aquesta casella s’ha d’arribar amb el nombre exacte que
marca el dau. En el cas de treure al dau més nombres dels necessaris hauran de retrocedir
tants nimeros com sobrin al dau. Per exemple: un jugador/a és a la casella 60 i al dau li surt
un 5. Aquest jugador passara per la 61, 62, 63 i un cop a la 63 retrocedira dues caselles,
passant per la 62 i quedant-se a la casella 61.

Annex 4: Proposta de taulell

43



LA CARRERA CAP A LA MOBILITAT SEGURA

UAB

Universitat Autonoma
de Barcelona

Annex 5: Targetes color verd: repte canvi d’actituds com a vianants

Arribes a un semafor de vianants que esta
parpellejant 1 decideixes creuvar perqué arribes
tard al centre escolar, justament passa una moto
i reps un impacte, queé hauries d haver fet per
evitar aquesta situacio?

Proposta de resposta: Esperar que el semafor

es torni a ficar en verd.

Was caminant i et trobes un amic a "altra vorera,
decideixes travessar per parlar amb ell i justament
estava passant una moto que cau a terra perqué estava
intentant esquivar-te, Qué has de fer en aquesta situacio
i com ho hauries d’haver fet per evitar-ho?

Proposta de respasta: Trobar un pas de vignants per on
poder crenar [ parlar amb el mew amic. A la vegada, em
preocupo | ajndo a la conductora. Assumeixo la

responsabilitat,

Estas jugant al parc amb la pilota i d’un xut la pilota cau
a la carretera. Vas corrents a buscar-la pergué no marxi
més [luny. Quan creues per agafar-la un cotxe ha de
frenar de cop i aquest rep un cop causat pel cotxe de
darrere. Per qué ha passat aixd 1 com hauries d'actuar
en una situacio semblant?

Proposta de resposta: Passa pergué el conductor ha
de reaccionar bruscameni. Per anar a buscar la pilota

havria de buscar un cami segur,

Was caminant pel carrer 1 et creues pel carril bici per
canviar de vorera. Just quan estaves creuant venia una
bici que no has vist perqué anaves mirant el mébil i no
el teu voltant. La conductora de la bici ha acabat a terra,
ja que no ha tingut temps a frenar i hagués impactat
contra tu. Queé creus que hauries d’haver fet per evitar la

situacio?

Praposta de resposta: Creuar pels passos de vianants
dels carrils hici, § mirar sempre 5i ve alen quan es

crena wn.

Was pel carrer 1 vols travessar a ["altra vorera. Just
quan et pares a mirar veus que no hi ha cap pas de
vianants, perd veus que hi ha una direccio on els
cotxes estan parats, et fiques entre els cotxes 1
acabes creuant corrent, Un dels cotxes que venia
no et veu 1 t"acaba donant un cop. Com ho hauries
d’haver fet per evitar tota aquesta situacio?

FProposta de vesposta: Buscar un pas de viananis.

Per arribar al local on els teus amics 1 tu voleu berenar
teniu tres opeions, La primera és anar per la carretera, ja
que no hi ha vorera. La segona és anar per un cami de
terra pel qual es triguen 13 min mes, L'altima opcid es
agafar els patinets eléctrics i anar dos amics en
cadascun d'ells. Quina ¢s l'opcio mes segura i correcte?

Proposta de resposta: Anar pel cami de terra fot § irigar
mes, En aquest cas és [inica resposta correcta.

Was caminant per la teva ciutat. La zona per on
camines hi ha moltissima maobilitat de vehicles.
Cuan arribes al semdafor de vianants, et trobes amb
una persona gran que te¢ dubtes si creuar o no. Que
hauries de fer en aquesta situacio?

Proposta de resposta: Pregunto a la senvora si

necessita ajuda. En cas afirmativ Vajude a crevar.

Es un dilluns al mati. Has d’anar sol/a a I"escola i aquell
dia plouw moltissim, Arribes al semafor el qual esta en
verd per creuar la vorera i creues. Has creuat, perd la
mare d’un company de classe t"ha vist i et diu que el
proxim dia has de vigilar més. Per qué ho diu?

Proposta de resposia: Perqué quan les condicions
climatiques san adverses, als conductors els hi pot

tapar la visibilitat { pot ser més perillos.
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Vas caminant per la vorera quan de cop aquesta
es fa molt estreta 1 és complicat continuar
caminant per aquest costat, Qué hauries de fer
per no posar-te en perill?

FProposta de resposta: intentar canviar-me de
vorera el com més aviai millor per no caure ni

fer-me mal.

Vas sol/a pel carrer quan de cop et trobes, que
al mig del carrer hi ha una bicicleta a terra 1
alld al mig també un senyal. Qué hauries de fer
per seguir el teu cami?

FProposta de resposta: intento passar vigilant
no _fer-me mal amb res i aviso a la policia de la

siuacio

Vas parlant per teléfon mentre vas de cami on
has quedat amb els teus amics 1 amigues, quan
de cop vols creuar per un pas de vianants, Qué
has de fer en aquesta situacio?

Proposta de resposta: deixar de donar-li
importancia al mobil [ mirar si venen cotxes o

si ja puc passar.

Vas corrent per una vorera molt estreta quan de
sobte et trobes a un home gran passejant que va
mes lent 1 el vols avangar, com ho has de fer de
manera segura?’

FProposta de resposta: baixar el vitme de la
cursa, ja gue és perillos baixar a la carretera i

em puc posar en perill.

Estas caminant, perd tens molta pressa, ja que
arribes tard a I'extraescolar, quan de cop el
semafor es fica vermell 1 no tens temps de
passar, Que has de fer ara?

FProposta de resposta: esperar que el semafor
es torni a posar vermell, perqué si no és

perillos travessar la carretera.

Estas jugant al parc amb la pilota i de cop
aquesta surt disparada a la carretera. Sense
pensar-ho surts corrents a anar-la a buscar 1 no
mires 51 venia ningu. Creus que esta bé aquesta
accio?

Proposta de resposta: no, ja que sempre abans

de creuar hem de mirar si o i,

Vas per la ciutat i de cop et trobes amb un pas
de vianants subterrani, gque travesses la
carretera per sota, veus que es fa molta volta
per aquest pas, la qual cosa decideixes creuar
pel mig de la carretera. Creus que esta ben fet?

Proposta de resposta: no esta ben fet, ja que és
perillos 1 si hi ha un pas subterrani és per

fer-ne us.

Es a la tarda i heu quedat tot el grup
d’amigues, aneu toles juntes caminant i com no
hi ha suficient algunes de vosaltres aneu
caminant per la carretera. Ho esteu fent be?

Proposta de resposta: no perqué sempre gue hi
hagi la possibilitat s ha de caminar per la

vorera per evitar aecidents. 45
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Es hivern i estas amb els amics s'ha fet fosc i
aneu caminant per tornar a casa per un lloc no
gaire il-luminat. Que haurieu de fer per ser
visibles pels cotxes 1 els altres vianants?

FProposta de resposta: utilitzar roba o
accessoris reflectants i fer us de llanternes per

il-luminar,

Acabes de baixar de I"autobus escolar i tens
pressa per arribar a casa, perque tens gana.
Surts corrents per darrere 1'autobus 1 no penses
a mirar si ve algu. Creus que esta ben fet aixo?

Propasta de resposta: no esta ben fet, ja que
els conductors no et veuen si passes pel
darvere d'un vehicle tan gran, sempre s hauria

de Passar per passos de vianants.

WVas de cami al centre educatiu escoltant musica
amb els auriculars 1 no vas gaire pendent del
teu voltant. Es recomanable anar aixi?

Proposta de resposta: no, ja gue quan es va
amb els auriculars no es va tan pendent de
['entorn.

Durant el mati t"has entretingut i arribes just/a
per agafar ["autobus per anar al centre educatiu,
decideixes anar corrents sense fixar-te en el
transit. Esta bé aquesta decisio?

Proposta de resposta: no, ja gue és més
important el transit que no corre sense lenir en

IETJHIF.I'E' FEN.

Aneu tots els amics junts pel carrer i decidiu
creuar el carrer, perd ho feu de manera
desendrecada 1 sense tenir en compte el caos
que aixo pot generar, com ho haureu de fer la
proxima vegada per fer-ho bé?

Proposta de resposta: esperar per creuar tols
Junts en grup, ja que és millor per evitar
EHSUIIS.

Has d’anar a I"altre punta de la ciutat i
decideixes agalar la bicicleta per anar 1 vas per
la vorera I'imica cosa que has d’anar evitant els
vianants. Esta ben fet aixo?

Proposta de resposta: No, ja que amb la bici
s ha d'intentar anat pel carril bici o per la

carretera, la vorera és només pels vianants.

Imagina que vols anar per una zona que no hi
ha cap vorera, només hi ha carretera, que
hauries de fer en una situacié semblant?

Proposta de resposta: caminar lluny dels
coixes on el vinguin els coixes de cara

Creus que aquesta afirmacio és certa o falsa,
per anar pel carrer és important porta roba que
ens faci visible pels altres vianants 1 els cotxes.

Proposta de resposta: certa, ja que la roba si
eés bastant important
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Imagina que vas caminant per la vorera i de
Huny veus que ve també per la vorera una
bicicleta, qué has de fer?

Proposta de resposta: tu com ha vianant no
has de moure t de la vorera ja que tens la

prioritat.

Vas caminant, pero et trobes amb un semafor
en vermell pels vianants, et pares a esperar,
pero els cotxes passen molt a prop de la vorera
i et fa respecte. Qué hauries de fer en una
situacio semblant?

Proposta de resposta: em mouria i m apartaria

de la vorera per evitar situacions perilloses.

Et trobes caminant a prop d’una carretera
principal 1 vols creuar a I'altre costat, pero no
pots passar pel mig perqué és perillos 1 no
paren de passar cotxes. Que has de fer?

FProposta de resposta: has d'intentar trobar un
pas de vianants o un pas subtervani pero mai

passar directament per la carretera.

Vas de cami al centre educatiu 1 et trobes en un
pas de vianants quan de cop et trobes a un
policia gestionant el transit. Qué has de fer?

Proposta de resposta: no creuar fins que el
policia no doni pas segur pels vianants.

Vas passejant per una zona verda del centre de
la ciutat, ¢s una zona molt agradable 1 a la
vegada també hi ha poca visibilitat, Vols
travessar a |’altre costat, quan ho has de fer?

Froposta de resposta: només s ha de fer quan
és segur i si no venen vehicles.

La familia entra un moment a comprar al
supermercat, el teu amic i tu decidiu que us
voleu quedar fora jugant, 1 comenceu a jugar a
la zona d'aparcament entre els cotxes. Creus
que &s una bona decisia?

Proposta de resposta: no, ja que els cotxes
poden aparéixer en gqualsevol moment i poden

no tenir visibilirar,

Vas caminant per una zona on els vianants
tenen prioritat, pero hi ha molts cotxes aparcats
mig damunt de la vorera, vols baixar per
caminar pel mig. Que has de fer abans?

Proposta de resposta: abans de fer cap
maoviment mirar bé si venen coltxes, pergué
encara que sigui una zona on el vianant tenen

prioritat sempre s 'ha de mirar.

Vas de passeig amb la familia quan de sobte
veus una dona que passeja un gos molt maco i
el vols tocar, que has de fer abans d’anar-lo a
acariciar?

Proposta de resposta: abans d apropar-te has
de demanar permis a la dona si és segur anar

a tocar al gos. 47
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Has decidit anar a treure a passejar ¢l gos sol/a
pel barri i el portes sense lligar, creus que estas
fent una accid correcta?

FProposta de resposta: no, ja que el gos ha
d'anar sempre llicat quan no estigui en zones
on es permeti portar-lo deslligai, pel fet que

pot sortir corrents i provocar accidents.

Amb la familia sortiu a fer una excursio i us
trobeu que en una interseccio no hi ha cap
semdfor, com heu d’actuar si voleu travessar la
carretera?

Proposta de resposta: abans de creuar mirar
en les dues direccions i abans de comencar a
creuar assegurar-nos que no ve cap vehicle.

Vas caminant i et trobes al final de tot d’una
filera de camions aturats, per qué ¢s important
evitar estar parat com a vianant darrere de tots
aquests camions?

Proposta de resposta: pergue per Ualtura dels
camions, els conduciors poden no veure t al

maniobrar i acabar en accident.

Vas tranquil-lament per la ciutat quan et trobes
a prop d'una sortida d'un garatge. Quina
precaucio has de prendre per evitar ensurts?

FProposta de resposta: anar amb compte per les
zones amb entrades | sortides de vehicles.

Per la ciutat et trobes com a vianant en una
zona d’obres, quina o quines situacions hauries
d’intentar evitar?

Proposta de resposta: no acostar-te massa a
les tanques o els materials de la construccio

per evitar accidents.

Vas a peu al centre educatiu i fa un dia una
mica plujos. Quines coses has de portar per
arribar al centre de la millor manera possible?

Froposta de resposta: intentar agafar paraigua
o impermeable, per protegir-te de la pluja i del
vent, mantenint la temperatura corporal.

Vas cap a casa una amiga quan de cop et trobes
a un xamfra amb arbustos alts 1 vols travessar
per arribar a casa 'amiga. Qué has de fer per
creuar sense perill?

Proposta de resposta: mirar als dos costats i
assegurar-le gue no ve cap colxe ocult per

darrere dels arbustos.

Vas per la ciutat, i el terra esta en mal estat i
amb desnivells. Quin risc corres i que has de
fer?

Proposta de resposta: per no ensopegar amb el

terra, has d'intentar mirar constaniment cap
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Annex 6: Targetes color groc: repte medi ambient i sostenibilitat

Cuines accions podem emprendre com a ciutadans/es
responsables per reduir impacte de la petjada de
carboni causada pels vehicles de combustio?

Proposta de resposta: Fomentar {'is del transport
piblic com els autobusos, metros, ete; instal-lar carvils
bici pergué la gent es mobilitzi amb bicicletes. entre

o ‘alires.

A part de ser una mesura per reduir els accidents i fer de
les vies urbanes un espal més segur per als diferents
usuaris/es, quins altres beneficis creus que té la
limitacio de velocitat a 30 km/h??

Froposta de respasta: Altres beneficis poden ser la
reduccio de fa contaminacio de Paive a causa de fa
petiada de carboni, o la reduccio de la contaminacio
acustica,

Imagina que estds viatjant en cotxe 1 el xiclet que fa
hores que mastegues ha perdut el gust 1 ¢l vols llengar,
Mo trobes cap lloc on deixar-lo i decideixes baixar la
finestra del cotxe i llengar-lo per aquesta. Es correcte
aquesta accio?

Proposta de resposta; No. Llengar qualsevol residu a la
vig o només és perindicial per al medi ambient, sind
que pot ser perillos per altres usuaris/es que circulin.

El transport pablic no contamina. Aquesta afirmacio és

certa o falsa? Justifica-ho,

Proposta de resposta; Falsa, Els transports publics
fambé contaminen. Tot § aixo, si imaginem gue viatgem
en aufobus ens adonarem que en un mateix vehicle
viatgen mes persones gue en un coixe, per iant,
contaminem perd no tant com si cadascun dels
passatgersies de Uautobis viatges en cotxe.

Per qué creus que reduir la velocitat de 50 km'h a 30
km/'h ¢és una iniciativa positiva en relacio amb els
accidents de trinsit?

Proposta de resposta: Reduir la velocital és una mesura
per reduir la sinisiralitat en zones urbanes, Conira meés
cotves circulin a haives velocitats, més temps hi hawra
per reaccionar, sigul com a conductorsa, vianani o alire
usuari‘a de la via.

La reduccio de velocitat en zones urbanes et genera un

benestar com a vianant, conductor/a de bicicleta, ete.?

Proposta de resposta; Tot § ser una resposta subjectiva,
havria d anar encaminada al sentiment de seguretal §
comadital gue els vianants o alives usuaris/es poden
sentir al saber gque els cotves o altres vehicles circulen a

menys velocital per espais compartits.,

Creus que la reduccio de velocitat pot ser una mesura
gue beneficii a les persones amb necessitats, com per

exemple les persones grans?

Proposia de resposia: Si0 Les persones amb més
necessitats com poden ser persones grans o infants,
tfenen menys capacital d ‘anticipacia, El fet que els
vehicles circulin a menys velocital pot ser una iniciativa
que elimini aguesia barvera,

Creus que en el poble, ciutat o zona on vius s"estan fent
iniciatives per contribuir que aguesta sigul una zona

meés segura per als diferents usuaris/es?

Proposta de resposia: Resposta oberia. Aguesta ha
d’anar encaminada a respondre amb les diferents
mesures o decions que es poden observar gue

contribueixen a espais més segurs.
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Com a ciutadd/na responsable, quines acclons creus que
podries dur a terme per promoure un espai més segur
per on et mobilitzes?

Proposta de resposta: Resposta oberta. Aguesia ha
o ‘anar encaminada a respondre amb les diferents
mesures o accions el jugador podria realitzar, | gue

contribueixen a espals més segurs.

Digues s1 aquesta afirmacid és certa o falsa.
Seguidament justifica la resposta: Reduccid de velocitat
= Reduccio de contaminacio de "aire?

Proposta de resposta: Certa. Contra més cotxes circulin
a velocitais mes lentes, menys emissions de CO2
& 'emetran a aire. Per tant, i haura una reduceio de

contaminacic de [ airve.

Digues quines activitats et son més segures a realitzar a
I"aire lliure, sabent gue en la zona on vius s'ha
implementat la mesura de reduccié de velocitat a 30
km/h.

FProposta de resposta; Resposia oberta. Alguns
exemples poden ser: caminay, anar en bicicleta, fugar

amb els campanys/es pel carver, eic.

La circulacio de vehicles a altes velocitats per zones
urbanes afecta els diferents usuaris/es de les vies i al
medi ambient. Creus que aquesta també afecta els
animals i fauna de la zona?

Propasta de respasta: Si. Per als animals, la circulacio
a altes velocitals també és perillosa. A més, la

contaminacio actistica irromp en el sew habitat natural.

Digues s1 aquesta afirmacid és certa o falsa: La reduccio
de velocitat en zones urbanes beneficia dnicament als
vianants. Justifica-ho.

Proposta de resposta: Falsa, La reduceid de velocitai
beneficia als viananis, pera tambe a la resta
o ‘wusparisies de la via fconductors, ciclistes, eie.).

Com a vianant, per qué creus que €s important que els
conductors/es de cotxes respectin els limits de velocitat
dins de zones urbanes on conviviu els diferents
usuaris'es de les vies?

Proposta de resposta: Es important perqué respectar els
limits de velociiai | civenlar a velocitats més lentes
prevenen accidents de transit [ veilla per la seguretat
dels vianants, a mes de la dels conductors o altres

USHaris s,

Sabem que la reduccid de velocitat ajuda a prevenir
accidents pergué els conductors/es circulen més lent i
tenen meés temps per reaccionar, perd com a vianant
com puc contribuir a aquesta reduccio d'accidents??

Froposta de resposta: D igwal manera gue demanen
responsabilitat pels conductorsies, els vianants també
o hem de fer, Per tant, hem d ‘adoptar conductes
segures com la whilitzacio corvecia dels passos de
vianants, evitar distraccions amb [ s del mabil, prestar
atencio al fransit, efc.

(uines infraestructures estas acostumat/da a veure quan

vas pel carrer que fomentin la reduceid de velocitat?

Proposta de resposta: Alguns exemples podrien ser:
senvals de limits de velocital, senvaly de zones escolars,

senvals de zones residencials, semdfors, efc. 5(
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(Quins consells donaries a un conductor/a que circula
per una zona escolar com podria ser la del teu centre
educatiu?

Proposta de resposta; Que circulin a una velocitat
segura, respectin el limit de velocital | gue estiguin
especialment atents, ja que son zones per on es

mobilitzen malis infanis i joves.

Juines conseqiiéncies creus que poden tenir aquells

conductors/es que no respecten els Hmits de velocitat?

Proposta de resposia: Poden enfrontar-se a sancions
econamiques i pérdua de punts. A mes, aguestes
consegiicncies les podrien pativ altres wsuaris/es de la
vig, com per exemple, a través d ‘un accident de transit,

Digues s1 aquesta afirmacio és certa o falsa: A menys

velocitat, més distincia de frenada es recorrera.

Proposta de resposta: Falsa, Reduiv la velocital ajuda
que la distdncia de frenada també sigui menor i, pey
tant, dona marge per evitar col-lisions o altres

consegliencies,

Sabries dir qué és la contaminacio acustica causada pels

vihicles?

Proposta de resposta: La contaminacio acistica és
Vexces de soroll generat pel transit, Aguesta es pot

reduir reduint les velocitats en zones urbanes.

Qué és 'efecte hivernacle i quin efecte t€ al clima de la
terra? Podries relacionar-ho amb la contaminacia
causada pels vehicles?

Proposta de resposta; Es un proces natural que atrapa
o calor del sol, [ aivo causa augment de les
temperatures globals. Amb els gasos que alliberen els

vehicles s incrementa aquest efecte hivernacle,

Com creus que podriem reduir la nostra petjada de
carboni, és a dir, alliberacid de gasos com el CO2 a
l'atmosfera com a ciutadans/es responsables?

Proposta de resposta; Alguns evemples de resposita
poden ser: reciclar, apagar ely dispositing electronics
quan no fem us, compartir el cotxe, fer is del transport
pirhlic, efc,

Perqué es puguin construir algunes carreteres o vies per
on nasaltres podem circular, en moltes ocasions hi ha
tales d'arbres, consideres que la desforestacio té algun
impacte al canvi climatic? Quin o quins?

Proposta de resposta; Si, la tala d'arbres contribueix al
canvi climatic, ja gue amb la desforesiacio s alliberen
grans quantitats de dioxid de carboni i contribueix a
Uescalfament global

Digues s1 aquesta afirmacio és certa o falsa: compartir
cotxe redueix la congestid de transit 1 ajuda a reduir les
emissions de gasos. Justifica-ho.

Propaosta de resposta: Certa, ja gue viatjar junis
implica menvs vehicles a la via i, per fant, menys
coRgestio | menvs conlaminacio. 51
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Digues s1 aquesta afirmacio és certa o falsa: reduir la
velocitat de 50 km'h a 30 km'h fa anar més lent 1 armibar
tard als llocs, Justifica-ho.

Proposta de resposta; Falsa, Com a ciutada
responsable hauwriem de sortiv abans de casa per
arribar a femps, A mes, és una infciativa que evitard

accidents § consegiiéncies d aguesis.

Juines accions creus que es poden portar a terme al
centre educatiu per reduir la petjada de carboni quan es
duen a terme excursions o sortides?

Proposta de resposta: La respostia ha d ‘anar
encaminada @ la uiilitzacio de fransporis publics com
ely autobusos, metros, fervocarvils, ete. També ex podria
mencionar caminar si la distiancia del cenire al lloc de
sortida no és gaire gran.

Justifica aquesta afinnacio: Quan surto al carrer em
sento més segur'a quan els vehicles circulen a una
velocitat maxima de 30 km/h.

Proposia de resposta; La vesposia ha d anar
encaminada a la seguretat § tranguil-litat gue genera
als viananis el fer de poder caminar mentre els vehicles
ex J'!‘iﬂ.l’]'j'.lr!-.ffféﬂ o HHd L'.E?EI(J{.'J:IE.I'I (}'EI{.’ {:‘Jl.i' ]E?l;?l'}‘illf:'.f i‘(’.’r.’.l'{‘{'i'r.l'i:l.i.l'!‘

a temps, evitar accidents, etc.

QJuin paper creus que juguen les energies renovables en
la Huita del canvi climatic? Quins transports diries que
es mouen amb aquestes energies?

Proposta de resposta; Les energies renovables tal com
diu el seu nom es poden renovar; | aguestes afuden a
veduir la nostra dependéncia als combusitibles fossils.
Alguns transports podrien ser aquells que son eléctrics
(cottes, patinets, bicicletes).

(Qué creus que s la mobilitat sostenible 1 quins creus

gue som els seus beneficis pel medi ambient?

Proposta de resposia: La mobilital sostenible implica
mitfans de transports nets, com poden ser les bicicletes,
el transport public o i de cotves compartits, Aguesta
afuda a reduir la petjada de carboni § contaminacio al
med,

Digues s1 aquesta afirmacio és certa o falsa: anar a 30
km/'h només t¢ efectes positius per als vianants i

conductors/es. Justifica-ho.

Proposta de resposta; Falva, En ser una mesura gue te
beneficis per al medi ambient, també beneficia a la

Jfauna i flova de la zona.

Digues si aquesta afirmacio és certa o falsa: amb el
moviment “Slow City"”, es promou un enfocament de

vida més tranquil per a les persones. Justifica-ho.

Proposta de resposta; Certa, fa gue amb els diferents
obfectins gue busca el moviment, les persones poden
sartiv al carver amb la certesa de poder moure & de

manera tranguil-la § segura.

Que creus que vol dir viure en una “Slow city™?

Propasta de resposia; Una “Slow City™ promou un
ritme de vida més pausat, on es valora la qualitat per
sobre de la quantital, es fomenta la mobilitar sostenible,
la connexio amb la hatura i la participacio activa de la

comuniiar. 52
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Com creus que es pot reduir el soroll {contaminacio
aciistica) 1 la contaminacid de aire en les zones on hi

ha circulacid de vehicles?

Proposta de resposta; Algunes respostes podrien ser: s
de transports piiblics, s de transports nets com
hicicletes, us de transports renovables com el patinet

eléciric, ampliar les zones de viananis, eic.

Com es pot fomentar la convivéncia i la participacio
social 1 ciutadana en les “Slow city™?

Proposta de resposta; Es pot fomentar organitzant
esdevenimenis, tallers, grups de voluniarial § espais de
trobada. Tot aixd, per tal de fer arribar el missatge
sobre gue vol dir “Slow City ™ § aquells objectius que
busca aconseguir:

(Qué creus que vol dir mobilitat activa en un context
d una “Slow City™?

Proposta de resposia; La mobilital activa inclon
caminar, anar en bicicleta o patinar entre d 'altres per
tal de reduir la congestio § la contaminacio.

Digues s1 aquesta afinmacio és certa o falsa: els ressalts
no ajuden a reduir la velocitat dels vehicles.
Justifica-ho.

Proposta de resposta; Falsa, ja que son una de les
infraestructures gue poden trobar a ley vies destinades
a la reduccia de velocitar dels diferents vehicles.
Normalment les trobarem en zones on es mouen

VLS,

Digues si aquesta afirmacid €s certa o fals; els radars
només serveixen per saber la velocitat per la qual
passen els conductors/es en una zona determinada.
Justifica-ho.

Proposta de resposta: Falsa, A més de marcar fa
velocitat a la qual s "esta civenlant, fambé son una
mesura per prevenir gue els conductors/es circulin a

velocifais no permeses.

(Jue penses d’aquesta afirmacid: com a vianant no t™ha

d'importar la velocitat a la qual circulen els vehicles,

Proposta de resposta: La resposta ha d anar
encaminada al fet gue la mobilitat és un fenomen que
engloba els diferenis uswaris (conductors, viananis,
ete.). Per tant, la velocitar és un aspecte que tant

conductors/es com viananis hem de tenir present.

Com creus que influeix la reduccio de velocitat en la
seguretat viaria?

Proposta de resposta; La reduccio de fa velocitat ré
nittltiples beneficis per la vida quotidiana, com per
exemple, disminueix el visc d accidents, miflora la
gualitat de vida de la societat, ja gue aguesta surt al
carrer amb la certesa gue es podra moure amb
seguretat, etc.

Quins efectes creus que té la reduccid de velocitat al

medi ambient?

Proposta de resposta; Quan es redueix la velocitat,

& 'esta reduint tambeé el consum de combustible i, per
tant, també les emissions contaminanits o els .w;gg}ﬂ.s- gue
causen els vehicles (contaminacio aciistica).




LA CARRERA CAP A LA MOBILITAT SEGURA

Annex 7: Targetes color blau: imatges i cartells

UAB

de Barcelona

Qué és?

Qué vol dirPer a qué serveix?

Proposta de resposta: Semdfor viananls en
verd. Ens indica gue podem rovessar la

carretera.

e ¢s?

Chué wol dinPer a qué serveix?

Font: El Correo

Proposia de resposta; Policia, Ajuda a
regular el trdnsit i els passos de viananis.

O &s7

Cué vol dirPer a qué serveix?

ZONA

Font: Onroad

Propasta de resposta: Zona 30 kmitd Ens
indica b velocital macima amb o gual es pof
circlar per fa zong, Una velocitat gue afuda
a reduir el nombre de sinistres vigris g,
addicionalment, teniv impactes posifing per
al medi ambient,

e ¢s?

Chué wol dinPer a qué serveix?

Propasta de resposta: Semdfor vianamis ch
vermell. Ens indica que no podem travessar

la carretera.

Universitat Autonoma
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Cug ¢s? g ¢s?

Chue vol dir/Per a qué serveix? Chue vol dir'Per a qué serveix?

Propaosta de resposta: Pas de vianants. Sdn Propasta de vesposta: Careil bici. Espais per
L".'Ff."ﬁl'l:.'l' q‘h’!" .'FE'.I'"I-'E']:.'CIL'H H!."\' I'l'-ﬂﬂﬂfff.'!- !’.}E‘F' on lf.}'!'.fﬁlrl'."ﬂ |:'|'.J'-L'H|IIIIH' L".II.T CI‘JH{JIIZI'L'II'H'.\' J-I'."
travessar la carretera. hicieletes.

Chue ¢s? e ¢s?

O vol dir'Per a qué serveix? O vol din'Per a qué serveix?

Wy Y

Proposta de resposta: Vorera. Sdn espais per Prapasta de resposta: Cinturd de seguretat.
ot hetit de mowre 5 els vianants. Es wn dels elements de seguretat gue porten

incorporaly alguns vehicles. Ens protegeiven.
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Cug ¢s?

Chue vol dir/Per a qué serveix?

Proposia de resposia: Airbag. Es un element
de seguretal gue porten alguns vehicles. Ens

protegreiven en cas o ‘wocident,

g ¢s?

Chue vol dir'Per a qué serveix?

—

Propasta de resposta: Case bicicleta. Un
element que protegeix el cap dels ciclistes en

cas de calgda.

Chue ¢s?

O vol dir'Per a qué serveix?

Proposta  de  vesposia:  Patinet  eléctvic.
Vehicle de mobilitar personal gue ens serveix

per desplagar-nos.

e ¢s?

O vol din'Per a qué serveix?

Proposta de resposta: Bicicleta, Vehicle gue
servelr per  desplagar-nos. En cas de
disposar de carrt! bict eny desplagarem per

ri(:'”l:-'.'l'f {-’.ﬂ:I[JrHI.
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(Jué ens transmet aquest cartell?

L IR ACTO DE UM

CHOQUE

EQUIVALEMTE &
L BLTURA N LiMA

CAIDAPORPISOS

(LT =

Fomnt: Trafficnor

Propasta de vesposta: Es un cartell gue ens
informa de Veguivaléncia entre ¢l xoc a una
vedocital comereta § la catgnda o e pis,

(ué ens transmet aquest cartell?

INFRINEIR LAS NORMAS DE TRANSITD

DESTROZA FAMILIAS
000

Font: UnaViaSegura

Propasta de vesposia: Un cartell que ens
inforna de la importincia de respectar els
limits de velocital estallerts, fa que no fer-ho
par concloure en convegqiencies grens,

(Jué ens transmet aquest cartell?

Fomt: Thai Health

Propasta de resposta: Un cartell que ens
informa sobre o importancia de no condolr
quan estem cansals -sigui un coixe, una
hicicleta, un patinet eléctric o gqualveval
vehicle-, ja gue aguest cansament  pot
canclowre en conseqiiéncies greus,

e ¢s?

e cns transmet la imatge?

Mi cara conda alguien conduce
ebrio o bojo lo influencia de
SUShONCMES pait ECHivas.

Font: Carga SAS

Proposta de resposia: Es un mem guie ens fa
reflexionar sabve la importdncia de no pujar
a velhicles on el conduciorda hagl pres
hegudes aleoholigues o altres substancies,
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(Jué ens transmet aquest cartell?

LS == A

EL CASCO BALYA VIDAS
L L L

“"'ﬂ--r

Font: Bike Pixels

Propasta de resposta: Ens informa sobre la
impartancia de portar el case, ja sigul en una
motocicleta,  bicicleta,  patinet eléctric o
qualveval aftre velicle que sigui necessard,

(ué ens transmet aquest cartell?

Font: Jefatura Central de Trafico

Propasta de vesposia: Un cartell que ens
informa sobve la responsabiliial gue hem de
tenir dins o wn cotve, sigul com g conductors
o com oa passaigers, Aguest éx oun milid de
fransport, no wRa Joguing.

(Jué ens transmet aquest cartell?

RESPECT

Fomnt: PedalOn

Proposta de resposta: Un cartell que ens
informa de la fmportdncia de respectar la
distincia de seguretat entre ciclistes § cotees
o altres vehicles,

(Jué ens transmet aquest cartell?

Font: Akshay Kumar

Proposta de resposta: Ens informa de la
importincla  de posar-nos el cinfurd de
seguretal quan anem en qualvevol vehicle, fa
que aguest éx un dely elements de seguretat
ES [parfants,
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(Jué ens transmet aguest cartell?

B w coseutn 1 velecile, ol e ool 4

Font: Direccion General de Trafico

Propagta de resposta: Ens informa de o
importancia  de  respectar les velocitals
maximes  guan  es  conduely  -xigwl amb
qualsevel vehicle-, fa gue no fer-ho pat feniv
consegiéncies per wn mareix com per als

altves.

(Jué ens transmet aguest cartell?

Font: Direccion General de Trafico

Propasta de resposta: Un cartell gue ens val
fransmeitre § fnformar sobre la guantital de
victimes foves gue poden haver-hi o causa

d ‘accidents de fransit

(Jug ens transmet aguest cartell?

Font: Direccion General de Trafico

Propasta de resposta: Un cartell que ens val
transmetre @ informar sobre o quantitat de
victimes  joves  gue  circulen  amb un
ciclomoltar gue II'..'I'-'|!||l-l'|'? aeorrer a4 calsa

d ‘accidents de fransii.

(Jug ens transmet aguest cartell?

e WL -

Font: Direccion General de Tratico

Proposta de resposta: Un cartell gue ens vol
iformar sofve la importancia de no wlilitzar
el teléfon mobil guan anem en un vehicle, ja

e gl vl iIc R 1i Ifi'l'.l." CELSr (o cidents.
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Cug ¢s?

Chué ens transmet la imatge?

A,

)
o

Fomnt: iStock

Proposta de resposta: Un wen corvents per la
seva pilota per la carretera. Una aceld gque
mal hem de fer perqué no éx segura § pot
acabar en un aceident.

g ¢s?

Chué ens transmet la imatge?

Font: Fundtrafic

Proposta de vesposia: Accident de wrdnsic
Ens ved informar sobve les consegiiéncies de
pativ wn acctdent  de trdnsit { de la
importangcia de ser responsables amb own
maieix § amb els altres,

Chue ¢s?

(e cns transmet la imatge?

g ¢s?

(Jué ens transmet la imatge?

Fomt: Vecteezy

Proposta de resposta: Una nena afudant wna
persong a crenar Ens informa de la
importancia de ser solidaris amb els altres ©
afudar a aguells gue ho necessiten,

Font: Freepik

PJ'TJ{HJ‘.‘FI.I’.! ﬂlé' FE‘&FI‘M’!{I.’ Jl'!'l-’&' fravessant !Ilfnl'
carretera amb mabil 1 awricelars, Ens
informa de la imparigncia J ‘estar atents al
nosive voltant o {hora de crenar pels passos
de viananis.,
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Cug ¢s?

Chue vol dir/Per a qué serveix?

A

Propaste de  resposta: Sempal  zona
residencial. Vol dir gue en aguesta zona ely
vignanty temen preferéncia per yobre ely
comdwctors, els guals houran o ‘anar a una
velocitat no més alta a 20 k.

g ¢s?

Chue vol dir'Per a qué serveix?

Proposta de resposta: Senyal zona escolar
Un espai on els conductors han de feair
mlla MEs precaucio Pergue ey umg Zong on

ex mobilitzen molts estudionis.

(Jué ens transmet aquest cartell?

Font: Direccion General de Trafico

Proposta de resposta; Un cariell gue informa
de la imporidncia de veduiv la velocitat en
vies wrbanes. 30 ke és una velocitat que
redueix el rFise de mort Jig a 3 L':.{;_Q'c.rdr.’.';.
Addicionalment, ajuda a  tealr  Impactes

positius per af medi ambieni.

(Jug ens transmet aguest cartell?

Font: Locally

Propasta de resposta: Un cartell gue ens vol

Jer arvibar gque la seguretal vidria no és

wnicament responsabiliiat de gui conduelx,
sind gue ha de ser un compromis de fols els

HALATTS,
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Cug ¢s?

Chué ens transmet la imatge?

——

Cuonde olguisn me dice que °
usn el cebdar ssenbros moness.

Font: Carga SAS

Proposta de resposta: Es un mem gque ens fa
reflexionar sobre com hawriem de reaccionar
davant de conductes lan poc segures com

wvar el mabil guan es comdueir,

Chug ¢s?

Chué ens transmet la imatge?

Cuanda iboto &n vez de "

ayudar Wehor, lo disiros.

b!-r

Font: Carga SAS

Praposta de resposta: Es un mem gue ens fa
veflexionar sobre fa importdncia gue 1é el
capilot i la resta de passatgers en un vehicle.
Aguest  han de ser wna  ajuda per al

carductor mal wia distraccio.

Chue ¢s?

(e cns transmet la imatge?

Font: Carga SAS

Proposta de resposta: Ex un mem gue ens fa
reflexionar sobre la imporidncia de duwe posat
un dely elements  mes  importants de

seguretal, com és el einfura,

(ué ens transmet aquest cartell?

I Ui
PEATON: i
NO CAMINES

SOBRE LA "«
CICLORUTA.

Font: Edwcar

Propaosia de resposta: Un cartell que ens
informa sobre [y dels carrils bici, un espai
destinat per a ciclistes | que tombé s han de
respectar | mostrar comporfaments Segurs
COMN @ ViGRARIs,
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ué ¢s?

Chue vol dir/Per a qué serveix?

Font: Ajuntament de Barcelona

FProposta  de resposta: Pare o educacio
vidria. Espai pergué fnfanty | adolescenis
civenlin amb diferents vehicles, Aquest espai
vl simular vies reals,

g ¢s?

Chue vol dir'Per a qué serveix?

Proposta de resposta: Senyal prohibic pas a
vignants, Un seaval gue fal com div el sen
o inclica gue eny trobem en wn espal on o

poden aocediv els viananis,

Chue ¢s?

O vol dir'Per a qué serveix?

i

LS00

Proposta  de  resposta: Senval  parada

d autotisos. Ens fndica gie ens trobém e

wner zona on els gutobusos faran parades per

detvar @ recollir diferents passatgers,

e ¢s?

O vol din'Per a qué serveix?

Proposta de resposta: Senval cami reservar
per a vignants, fndica Dobligatorietar de
circular per aguell cami afs viaeants o

profibicio de fer-fo per als alives velicles,
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Annex 8: Targetes color vermell: mimica
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Representa amb mimica una persona que vol fravessar

d’una vorera a una altra per un pas de vianants.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament
SEgZUT.

Representa amb mimica un grup d'amics/es aturant-se

davant un semafor de vianants que estd en vermell.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament
Segur.

Representa amb mimica un passatger/a que va en un
cotxe 1 abans que el conductor/a arranqui es posa el

cinturd,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica un/a ciclista que s assegura que

no ve ningl quan arriba a un senyal stop del carril bici.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament
Segur.

Representa amb mimica un/a ciclista que abans de

a ruta s"assegura de portar els elements de

comengar

seguretat (casc, llums, etc.)

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica un conductor/a de ciclomotor
gque redueix la seva velocitat en adonar-se que estd

entrant en una zona escolar.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica una persona que ajuda una

persona gran a travessar un pas de vianants,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament
SEgZUT.

Representa amb mimica un passatger’a que abans de

sortir del cotxe mira que no passi un altre vehicle.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament
Segur.
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Representa amb mimica un passatger/s que demana al
conductor/a que deixi d'utilitzar ¢l mabil mentre esta

conduint.

Un cop endevinat fes amb el ten grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

Segur

Representa amb mimica un conductor/a que surt de
festa 1 decideix deixar el cotxe al seu amic/a perqué

aquest no ha begut alcohol.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual wna reflexio sobre aquest comportament

segur

Representa amb mimica un company/a que 1 diu al seu
amic/a que es posi el cinturd de "autobis abans d’anar

d’excursio.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament

Segur.

Representa amb mimica un company/a que atura a un
altre/a mentre aquest sortia corrents a buscar la pilota

direccid a la carretera.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexio sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica un/a ciclista que encén les
seves [lums pergué els altres vehicles el/la puguin veure

mentre circula.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

Segur

Representa amb mimica una persona que decideix no
caminar prop de la carretera per on circulen vehicles.

Agquesta ho fa per llocs més segurs de la vorera.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexio sobre aquest comportament
segur.

Representa amb mimica una persona que decideix
ouardar ¢l maobil abans de travessar per un pas de

vianants,

Un cop endevinat fes amb el ten grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

Segur

Representa amb mimica un conductor/a de ciclomotor
que guan el semifor es posa en groce decideix aturar-se i

que es posi vermell,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual wna reflexio sobre aquest comportament

segur
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Representa amb mimica una persona que s’atura a una
banda de la vorera quan el semifor esta parpellejant a
punt de posar-se vermell.

Un cop endevinat fes amb el ten grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

Segur

Representa amb mimica un conductor/a que decideix
fer un canvi de direceid, perd ha de passar per sobre
d'un carril bici. Abans de fer-ho s'assegura que no
passin bicicletes.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament
segur.

Representa amb mimica un grup d’amics’es que
caminen en sentit oposat al trific perqué els vehicles els

puguin veure. Caminen per 1un espai sense voreres.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica un conductor/a de ciclomotor
que decideix reduir la seva wvelocitat perqué les

condicions climatiques han empitjorat.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

scgur.

Representa amb mimica un grup d’amics’es que
decideix fer un recorregut més llarg per arribar a casa,

ja que "habitual esta poc il luminat perqué és de nit.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica un conductor/a que decideix
deixar un espai entre el seu vehicle 1 el camid de davant,

ja que aquest bloqueja la seva visibilitat,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament

segur

Representa amb mimica un conductor/a de bicicleta que
arriba tard al centre escolar, perd decideix no augmentar
la seva velocitat per arribar abans i poder patir un
accident,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aguest comportament
segur.

Representa amb mimica wun company/a que
habitualment va amb bicicleta al centre escolar, pero
que la nit anterior ha dormit poc 1 decideix anar

caminant ja que esta cansat/da.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aguest comportament

segur. 66
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Representa amb mimica un conductor/a que un dia
abans de comengar ¢l seu trajecte prepara ¢l seu sistema
de navegacio.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica una persona que decideix
portar casc quan va amb patinet eléctric, tot 1 que aguest
no sigui obligatori.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

scgur.

Representa amb mimica un conductorfa de patinet
eléctric gue respecta les normes de circulacid,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament
Segur.

Representa amb mimica un conductor/a de patinet
eléctric gque decideix no circular amb dues persones
pujades al mateix patinet,

Un cop endevinat fes amb el ten grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

Segur

Representa amb mimica una classe que decideix agafar
el metro per anar d’excursio.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament
SeEUr.

Representa amb mimica un passatger/a que li diu al
conductor/a del cotxe que no llenei el seu xiclet per la

finestra.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica un conductor/a que circula pel
carril dret a una velocitat moderada, de manera segura 1
sostenible amb el medi ambient.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament

sggur.,

Representa amb mimica una persona que decideix
agafar ¢l bus per anar al centre escolar 1 deixar la
bicicleta a casa, ja que estd plovent molt.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament

segur.
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Representa amb mimica un/a ciclista que decideix
augmentar la distincia amb el vehicle de davant perqué

entren en una zona amb boira.

Un cop endevinat fes amb el ten grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

Segur

Representa amb mimica un conductor/a de patinet
eléctric que entra en una zona amb gel a la carretera.
Aquest/a decideix aturar-se i travessar la zona amb gel

caminant,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aguest comportament
segur.

Representa amb mimica un conductor/a que decideix
aturar-s¢ en una zona segura per ajudar a un/a motorista

que ha caigut de la seva moto.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexid sobre aquest comportament

Segur.

Representa amb mimica un conductor/a de ciclomotor
que circula per una carretera de dos carrils -un d’ells
oposat-, 1 que decideix no avangar al camid de davant
tot 1 estar permes.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexio sobre aquest comportament
segur.

Representa amb mimica una persona que decideix
treure’s els auriculars quan arriba a una zona amb molta

circulacio de vehicles i encrenaments.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica un conductor/a que abans de
sortir del seu garatge s’assegura que no hi ha vianants a

prop.

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament

segur.

Representa amb mimica una persona que porta al seu

zos [ligat 1 a prop seu en zones on circulen vehicles,

Un cop endevinat fes amb el teu grup o de manera
individual una reflexié sobre aquest comportament
SeEU.

Representa amb mimica una persona que fa cas a les
indicacions que i estd donant un policia respecte per on

pot passar o no.

Un cop endevinat fes amb el ten grup o de manera
individual una reflexic sobre aquest comportament

Segur
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