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Introduccio

Espectroscopia de ressonancia magnetica

L'espectroscopia de ressonancia magnetica (en angles, “magnetic resonance spectroscopy”,
MRS) és una tecnica que permet la deteccid i quantificacio in vivo de nombrosos metabolits
d’'una manera no invasiva. Es basa en la deteccid del senyal emes pels nuclis atomics després de
I'aplicacio d’energia en forma de radiofreqiencia (RF). La majoria dels estudis de MRS es
realitzen utilitzant nuclis de protons (1H-MRS), ja que presenten una sensibilitat elevada i son els

meés abundants (1), (2).

Tumors cerebrals

El diagnostic adequat dels tumors cerebrals és molt important per garantir el tractament optim
dels pacients, aquest requereix |'assignacio correcta del tipus cel-lular d’origen i també del grau
de malignitat (3). Una de les caracteristiques del cancer eés la reprogramacio metabolica, les
cel-lules tumorals presenten un circuit metabolic alterat que es veu reflectit en canvis en la
concentracio de determinats metabolits (4). La 'H-MRS és una de les principals tecniques
utilitzades per a l'analisi del metaboloma de tumors cerebrals, en funcid del seu tipus i grau els
tumors presenten espectres caracteristics de manera que l'estudi i la quantificacio dels
metabolits podria resultar una estrategia interessant per al seu diagnostic d'una manera no

invasiva (5).

Obtencio dels espectres
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Objectius

Quantificacio metabolomica de 40 espectres,

obtinguts

mitjancant 'H-MRS in vivo (3), corresponents a pacients amb

diferents tipus de tumors cerebrals.

Aplicacio d‘un control de qualitat.

Classificacio dels casos en 3 grups diferents en funcio
diagnostic.

Us de métodes d'estadistica univariant per tal de det

del seu

erminar

quins metabolits presenten concentracions significativament

diferents entre els 3 grups.

Materials i metodes

Control de qualitat

Qualitat espectral ——> INTERPRET

“"Water bandwidth” (WBW) < 8 Hz
“Signal-to-noise ratio” (SNR) > 10

“Quality of the Fit” (Q)

\% Inclusié de 32 casos

Qualitat de les mesures de
concentracio dels metabolits

“Cramer-Rao lower bounds” (CRLB)
——> < 50%
—— Minim de 2 subjectes

Resultats i discussio

Diagrames de caixa de la concentracio dels metabolits pels
quals, mitjancant |'aplicacio del test Kruskal-Wallis, s‘observa que
existeixen diferencies significatives (p<0.05) entre els 3 grups.

En el cas del TNAA i la TCho els resultats del test Kruskal-Wallis
indiguen que les diferencies presenten una tendencia propera a la
significacio (0.05<p<0.10).

La resta de metabolits inclosos en I'estudi no presenten diferencies
significatives entre els 3 grups. Els asteriscs marquen les
diferencies significatives observades en dur a terme el test Mann-
Whitney U, el simbol * indica p<0.05 i el simbol ** indica p<0.01.
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Taula 1. Diferencies significatives determinades mitjancant el test
Mann-Whitney U. Els parentesis indiquen tendencia propera a la
significacio (0.05<p<0.10), el simbol * indica p<0.05 i el simbol **

indica p<0.01.

En els tumors glials nivells més elevats de lipids i macromolecules indiqguen major presencia de teixit necrotic i un

RS comportament més agressiu, els resultats entre TG i TNG concorden amb estudis previs (6).

Ins No permet diferenciar entre tumors glials de diferent grau, pero si entre TGII-III i TNG. En estudis on s’avaluen diferencies
entre tumors glials i altres tipus, s’ha conclos que els primers presenten nivells d’'Ins significativament més elevats (7).

TCr Els tumors del grup TGIV presenten una tendencia a tenir concentracions inferiors de TCr que els tumors del grup TGII-III,
aixo es podria deure a una demanda metabolica més elevada per part dels tumors de grau elevat (4).

| Els tumors glials presenten concentracions de glutamat significativament disminuides respecte als tumors de tipus no glial

Glu (TNG), una hipotesi que podria explicar-ho és una major taxa de glutaminolisi en els primers (8).
La concentracio incrementada en TGIV respecte TGII-III es podria explicar per una major taxa de glutaminolisi. La disminucio

Ala en TGII-III respecte TNG podria ser causa de la presencia de meningiomes en aquest ultim grup, ja que es caracteritzen per
presentar concentracions elevades d’alanina (9).

Glth No permet diferenciar entre tumors glials de diferent grau ni entre TGIV i TNG. S’observa una disminucio significativa en el

grup TGII-III respecte al grup TNG, podria ser causada per la presencia de meningiomes en aquest ultim grup, ja que

presenten una concentracio de Glth significativament elevada en comparacié amb els tumors de tipus glial (10).
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Podrien existir diferencies significatives entre els valors de concentracio
dels metabolits, obtinguts mitjancant dades de 'H-MRS in vivo, entre
els 3 grups establerts en funcio del diagnostic.

Analisi estadistica
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Figura 1. Superposicio dels espectres dels 3 grups representats a

partir de les

dades obtingudes mitjancant I'opcid “Export CSV Spectra” de TARQUIN. Les

barres d’error de cada punt corresponen a la desviacio estandard.

El processament de dades de 'H-MRS ha

permes

trobar diferencies en la concentracio de metabolits

caracteristiques de diferents tipus tumorals.

Limitacions de |'estudi:
—> Nombre de casos baix.

—> Agrupacio de tipus tumorals molt diferents.

Possibilitats de millora:
—> Utilitzacid de metodes d’estadistica multi

variant.

Per a l'aplicacio de la MRS com una tecnica clinica

generalitzada caldria la realitzacio d
multicentrics que analitzin grans cohorts de

‘estudis
nacients

per cada tipus tumoral amb l'objectiu ¢
diferencies més concretes i estandards entre

‘establir
ells.
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