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1. Introduccion

Garcilaso de la Vega se erigié como el Petrarca del Renacimiento espafiol debido a que
su obra sublime—pese a su brevedad—inaugur6 una travesia poética y creativa que
serviria como modelo para autores posteriores en la historia de la literatura espafiola. Esto
se debe a una profunda formacion literaria que le permitié acomodar motivos heredados
de la tradicion petrarquista, pastoril y clasica, haciendo destacar sus composiciones entre
las demas. Sin embargo, la correspondencia entre estas mujeres y los personajes
femeninos a los que alude resulta indisociable de un preciso entendimiento de su obra,
por lo que es necesario conceder un gran peso a su biografia y, en especial, a las mujeres
que conocid en vida, puesto que estas damas desempefiaron un papel crucial en su
producciodn literaria al convertirse en la principal fuente de inspiracion de sus apasionados

y elegantes versos.

El presente trabajo persigue el objetivo de analizar los topicos que Garcilaso hered6 de la
tradicion para determinar posibles correspondencias con aquellas figuras femeninas a las
que alude en su obra poética y, de este modo, revelar una conciliacion entre el topico y
sus vivencias amorosas, cosa que permitiria adaptar estos motivos a la biografia del

principe de poetas.

Debido a que la presentacion de dicho analisis deberia partir de unas bases iniciales, el
lector encontrara en este estudio una introduccion a los modelos y motivos principales
que cimentaron la formacion del poeta toledano, entre los que se encuentran: Petrarca,
como influencia principal; Sannazaro, al que recurrird para incidir en la recuperacion del
bucolismo; y autores clasicos como Virgilio, Horacio u Ovidio. Seguidamente, se
dedicara un apartado a las mujeres que la critica ha relacionado con Garcilaso juntamente
con la problematica que supone la diversidad de opiniones en torno a los nombres de
Isabel Freyre, Beatriz de S, Isabella Villamarina, Guiomar Carrillo y Magdalena de
Guzman. Posteriormente, la parte dedicada al analisis tratara la obra de Garcilaso, fijando
especial atencion en los personajes femeninos, para asi tratar de conciliar la biografia del
autor con aquellos topicos de los que se sirvid en su produccion literaria. Acto seguido,
se fijara un apartado de analisis en el que se tratard de determinar la probable relacion
entre el topico heredado, su aplicacion en la produccion poética de Garcilaso y su
significante biografico, siendo particular objeto de observacion las vivencias de caracter

amoroso y las mujeres a las que podria haberse referido. En tltimo término, para sellar el
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cuerpo del trabajo, se incluiran las conclusiones extraidas durante la confeccion de dicho

estudio y el listado bibliografico conteniendo las fuentes que se han empleado.

Para el desarrollo del trabajo se recurrird como referencia bésica a la Obra Poética de
Garcilaso de la Vega, en especial la edicion de Bienvenido Morros de 1995. En relacion
a las influencias y motivos se haré uso del estudio preliminar de Lapesa de dicha obra, la
tesis doctoral de Wen-Chin Li «El alma y el amor. Estudio del espiritualismo de Petrarca
y su influencia en dos poetas espanoles del siglo XVI: Garcilaso de la Vega y Fernando
de Herrera» con afan de profundizar en la influencia petrarquista, y la conferencia de
Gustavo Correa, «Garcilaso y la mitologia», junto con el articulo de Silvia Stefan, «EI
amor como enfermedad en los poemas de Garcilaso desde las anotaciones herrerianasy,
para tratar la influencia de Ficino. Para el contexto biogréfico, se recurrird al libro
Garcilaso, principe de poetas: una biografia junto con otros articulos de Carmen Vaquero
para tratar las figuras de Beatriz de S4a, Guiomar Carrillo y Magdalena de Guzman;
mientras que también se dispondra de los articulos «La muerte de Isabel Freyre y el amor
napolitano de Garcilaso» y «Vida y poesia de Boscan y Garcilaso. A proposito del gran
duque de Alba» de Bienvenido Morros para profundizar en las identidades de Isabel

Freyre y la dama napolitana.

2. Renacimiento: influencias, topicos y prototipos

La influencia dominante en la obra garcilasiana reside en la tradicion poética italiana,
especialmente en Petrarca, con quien presenta grandes similitudes entre las que destacan
la influencia de la lirica clésica, la cuestion amorosa y la diligencia de la forma. No
obstante, el elemento mds importante es la estructura bipartita que conforma el
Canzoniere de Petrarca y que se ha empleado como modelo de andlisis de la poesia del
lirico toledano, ya que, atendiendo su biografia, uno puede llegar considerar, de la misma
manera en la que lo hace Bienvenido Morros, que «Garcilaso, [...] por sobrevivir a una
de las damas a las que habia amado, podia haberle dedicado un cancionero petrarquista
dividiendo sus sonetos y canciones en dos partes, una para quejarse de su desdén y otra
para llorar su muerte»'. No obstante, la division en una parte in vita y una parte in morte

a partir de la descriptio puellae de la amada, ademas de actuar como un nexo estructural

! Bienvenido Morros. “La muerte de Isabel Freyre y el amor napolitano de Garcilaso”. Criticén, n.° 105,
2009: 6.



que propicia una correlacion entre Garcilaso y Petrarca, traslada una reflexion acerca de

una reveladora desemejanza vinculada con el intimismo.

Como todo autor, las circunstancias personales influyeron de algin modo en su
produccion poética. Especialmente, el ano 1532 fue de gran trascendentalidad, ya que el
lirico fue desterrado a Népoles, donde permanecié el tiempo suficiente para acudir a
reuniones y tertulias en las que se abordaban los asuntos literarios del momento. De este
modo, Lapesa, quien también considera que el proceso creativo de Garcilaso culmina en
la ciudad italiana, afirma que alli el lirico debi6 de «[encontrarse] rodeado de humanistas
y poetas que al principio debieron de aconsejarle y muy pronto le admiraron»?. Esta
formacion humanista le permiti6 afinar un petrarquismo ya iniciado en Espafia que—
junto con la herencia de otros autores medievales como Ausias March—se convertiria en
el cimiento fundamental de su estilo poético. Por consiguiente, apunta Keniston: «A
Petrarca debe Garcilaso no s6lo su métrica, sino toda su técnica artistica: petrarquesco es
el tema que elige, un estado de 4nimo o momento de vivencia amorosa; petrarquescos el
analisis de las emociones y los contrastes sutiles [...]; petrarquesca, en fin, la actitud
espiritual de melancolia, a medias amarga y tierna, ante un amor que jamas puede

cumplirse»”’.

En relacion a las similitudes entre ambos autores, el poeta de Arezzo presentd, de una
manera peculiar, el nombre de la que fue, perteneciente o no al mundo tangible, su amada,
llevando a cabo juegos fonéticos con su nombre (lauro, [’auro, [’aura), cosa que también
podemos apreciar en la poesia de Garcilaso, concretamente en el Soneto XIX («y a sabella
de vos del alma mia»). En el caso de Petrarca, es probable que esta pericia compositiva
pretendiera reflejar un pensamiento amoroso obsesivo hacia imagenes sentimentales que
la evocaban, para asi demostrar que nunca abandonaba sus pensamientos. No obstante,
mas alla de esto, Petrarca también hizo uso de figuras mitologicas como elementos de
reverberacion de sus relaciones amorosas. Especialmente, centr6 su atencion en el mito
de Apolo y Dafne, de las Metamorfosis de Ovidio, tal y como también hace Garcilaso en

el Soneto XIII, aunque considera también otras figuras como Galatea, una ninfa marina,

2 Rafael Lapesa, estudio preliminar en Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, ed. de
Bienvenido Morros (Barcelona: Critica, 1995), 14.

3 Hayward Keniston, Garcilaso de la Vega: A Critical Study of His Life and Works (Nueva York: Hispanic
Society of America, 1922), 189, citado en Rafael Lapesa, La trayectoria poética de Garcilaso, 2* ed.
(Madrid: Alianza, 1985). La traduccion es del propio Lapesa en /bid., 73.
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o Euridice. Asimismo, en el mismo Canzoniere se incluyen topicos a los que recurre en
sus composiciones, como la beatificacion de la mujer y el topico del amor mas alla de la

muerte; este Ultimo puede observarse especialmente en los sonetos /11 y XXIII.

Dirigiendo la atencidn a las diferencias, en el Canzoniere el objetivo de Petrarca es
encaminarse hacia la ascesis, la perfecciéon moral, y esto lo consigue llevando a cabo una
narracion en verso en la que, desde la perspectiva de su edad madura, toma consciencia
de los amores profanos de su juventud, creando una via moralmente ascendente de un yo
poético ejemplar. Asi pues, el elemento verdaderamente relevante de la obra es el mundo
interior del poeta, cosa que nos hace preguntarnos cudl es la funcion de Laura, mas alla
de ser el objeto de deseo de Petrarca y representar el ideal de belleza de la época. Por
tanto, del Canzoniere el lector no logra obtener algo mas alla de impresiones indefinidas
derivadas de una falta de concrecion realista en la caracterizacion de la dama, cosa que
tan solo le permite acceder a una vision filtrada basandose en los efectos que provoca en
el sujeto poético. Consecuentemente, el no disponer de descripciones detalladas ha hecho
muy dificil a la critica determinar si Petrarca hizo alusion a una dama que existio
verdaderamente o si esta mujer no estuvo presente en otro lugar mas que no fuera en la
mente del poeta. No obstante, independientemente de que Laura existiera o fuera un
simbolo de la beatificacion de la mujer, resulta innegable considerar que el autor elabord

una ficcion a partir de una vivencia personal, de manera que Laura—en el caso de que

aceptasemos que pudiera llegar a existir—, una figura corpérea y tangible, pasaria a
convertirse en una creacion literaria, un sujeto sobre el cual el yo poético expuso sus
disonancias internas. Por ende, en el caso de esta creacion petrarquista, el lector consigue
diferenciar la Laura de la parte in morte de la de la parte in vita, de modo que, en el caso
de la primera, esta se convierte en una figura angelical benéfica que ya no tiene nada que
ver con la joven que desperto la sensualidad del poeta aquel Viernes Santo y que, ademas,
lo acompana en su busqueda hacia la excelencia moral. En consecuencia, esto contrasta
perfectamente con la poesia de Garcilaso. En primer lugar, porque a través de sus
composiciones, especialmente las Eglogas, el poeta lleva a cabo alusiones a las damas
que conociod en vida y que, por tanto, permiten a la critica llevar a cabo un proceso de
investigacion sobre a qué personalidades se refiere, mientras que, en el caso de Petrarca,
la falta de concrecion y la adecuacion al canon dificulta las asociaciones. En segundo
lugar, Garcilaso incluye en su poesia una dimension mucho mas personal, mientras que

Petrarca, si bien consigue proyectarse sentimentalmente, jamas llega al mismo nivel de
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intimidad que logré Garcilaso al reflejar experiencias personales de una manera mas

directa e intima.

Las palabras de Wen-Chin Li acerca de la poesia de Garcilaso respaldan y resumen
perfectamente las distinciones establecidas entre estos dos grandes autores: «La profunda
verdad de sus sentimientos amorosos vitaliza las idealizadas abstracciones del amor, al
que ha dado lugar la doctrina neoplatdnica, y libera la imagen femenina de alguna fria
sutileza de la Laura de Petrarca, que viene a destruir la emocion de algunos versos. La
profunda sinceridad y la ternura distinguen a la poesia de Garcilaso, donde la mujer, en
vez de ser una mera encarnaciéon del ideal femenino, que ha puesto de moda el
pensamiento filosofico de la época, es una figura estilizada que inspira al yo, poeta
amante, una gran pasion amorosa»*. Es decir, la caracterizacion de Laura pretende
igualarla a un ser celestial, de gran pureza y perfeccion moral. Estd, por tanto,
influenciada por la imagen de donna angelicata fijada por los autores del Dolce Still
Nuovo. Por consiguiente, la Laura de Petrarca se adecua al prototipo, cosa que no se puede
llegar a precisar con tanta claridad en el caso de las mujeres de Garcilaso, a las que
también describe y a veces eleva en sus composiciones, pero a las que jamas les niega su

condicion humana.

En referencia a otros autores que contribuyeron a la formacion poética de Garcilaso,
Lapesa apunta que «a la influencia conjunta de Petrarca, March y los cancioneros afiadio
la del Renacimiento italiano y la antigliedad grecolatina»’. Estos dos ultimos elementos
los incorpord en su poesia durante su exilio en Népoles. Esto se debe a que la inmersion
de Garcilaso en el nucleo literario italiano hizo que también encontrase inspiracion en
autores renacentistas entre los que destacé Sannazaro, quien Lapesa ha llegado a
considerar «el autor [de la Italia contempordnea al poeta] que mds influyd sobre
Garcilaso»®. Concretamente, su Arcadia, de carcter pastoril, sirvio para trasladar el

bucolismo y la contemplaciéon minuciosa de la naturaleza a las obras garcilasianas. Por

4 Wen-Chin Li, «El alma y el amor. Estudio del espiritualismo de Petrarca y su influencia en dos poetas
espafioles del siglo XVI: Garcilaso de la Vega y Fernando de Herrera» (tesis doctoral, Universidad de
Sevilla, 2015), 314-315, http://hdl.handle.net/11441/36274.

5 Lapesa, en Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, ed. B. Morros, 13.

® Lapesa, en Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, ed. B. Morros, 14.
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tanto, lo significativo de Sannazaro es que llevo a Garcilaso a la recuperacion de la novela

pastoril.

La exuberancia sensitiva que Sannazaro prodigaba a través de descripciones que aludian
a los sentidos provenia esencialmente de autores cldsicos como Horacio, Propercio,
Tibulo y, especialmente, Virgilio, cuyas Bucdlicas también tuvieron un gran impacto en
la literatura del principe de poetas. Sin embargo, aunando en la influencia del lirico
italiano, Lapesa considera que el rasgo mas notable que Garcilaso heredé de Sannazaro
fue la adjetivacion’. En la Arcadia, la constante utilizacion de figuras retoricas como
epitetos y superlativos es algo que Garcilaso adopta como recurso imprescindible en su
poesia. No obstante, dentro de esta adjetivaciéon encontramos una diferenciacion
relacionada con una voluntad simplificadora por parte del poeta toledano que pretende
obviar todos aquellos detalles que no son necesarios en la composicion. Esto se debe a
que Garcilaso consideraba que el detallismo excesivo era un elemento antagonico a la
pureza y simplicidad de la naturaleza que pretendia evocar. Es probable que esta idea
proviniese de su lectura del Cortesano, de Castiglione, donde se apostaba por una lengua
elegante, que no se decantase por la sprezzatura ni por la affettazione®, es decir, un

lenguaje bello, sin artificios forzados ni en exceso.

Volviendo a la obra de Sannazaro, a pesar de que esta funcione como un modelo sustancial
de la Egloga II, el lirico también introdujo cambios en el planteamiento en los que
Bienvenido Morros ahonda en «Vida y poesia de Boscan y Garcilaso: a proposito del gran
duque de Alba» y los que nos proponemos resumir a continuacion’. En primer lugar, los
nombres de los personajes son distintos, puesto que en la Arcadia el protagonista se
llamaba Carino y el nombre de su amada no se mencionaba, mientras que Garcilaso se
decide por el nombre de Albanio y Camila. En segundo lugar, cambia el vinculo natural
de los personajes principales, que en la Arcadia no guardaban una relacion de parentesco,
a diferencia de Albanio y Camila, que son primos. En tercer lugar, permuta diversas

escenas al incluir, por un lado, la retencion de Camila por Albanio, que en la obra de

7 Lapesa, en Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, ed. B. Morros, 15.

8 Para mayor profundizacion, remitimos a Eugenia Fosalba, Pulchra Parthenope: Hacia la faceta
napolitana de la poesia de Garcilaso (Madrid: Iberoamericana, 2019), 98-106, y a Antonio Gargano, Con
aprendido canto: Tradiciones poéticas y perspectivas ideologicas en el cancionero amoroso de Garcilaso
de la Vega (Madrid: Iberoamericana, 2023), 237, 271.

° Para un analisis detallado, recurrir a Bienvenido Morros, “Vida y poesia de Boscan y Garcilaso. A
proposito del gran duque de Alba”. Boletin de la Biblioteca de Menéndez Pelayo, 2008: 32-33.
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Sannazaro no sucede y, por el otro, al intercambiar la escena en la que Carino decide no
morir después de tener una vision, por la rafaga de viento que evita que Albanio ponga
fin a su vida. Finalmente, se produce una alteracion en el final de la composicion, ya que,
en el caso de la Egloga II, Albanio enloquece y recurre al mago Severo para remediar su
enfermedad, mientras que, en el modelo de Sannazaro, Carino consigue hacer las paces

con su querida.

En un segundo plano, haciendo referencia a otro autor italiano cuya obra Garcilaso tomo
también como modelo, debemos mencionar el Orlando Furioso de Ariosto, que influyo
en la segunda parte de la Egloga I, al constituir una narracion épica. Asimismo, mas alla
de estos dos autores, cabe mencionar ademas la herencia del neoplatonismo, una corriente
filosofica fundamental en el pensamiento renacentista que conllevé el surgimiento de una

nueva concepcion del amor y cuyo mayor exponente fue Marsilio Ficino.

En su obra De Amore, Ficino sugirié que el amor puede llevar a la locura, donde las
pasiones pueden nublar el juicio y la razon. Sin embargo, afiadié que este tipo de locura
puede ser una expresion del impulso espiritual hacia la belleza y la perfeccion, y que
puede funcionar como una oportunidad para el crecimiento y la realizacion espiritual.
Especialmente, lo que llama la atencion es la nocion de amor no correspondido que Correa
también analiza: «la belleza terrenal hechiza al hombre a través de sus ojos vulnerables,
haciendo que su alma ya no le pertenezca y que pase a ser plena posesion de la persona
amada. Cuando el amor no es reciproco, tal enajenacion lleva a la rebeldia y a la
indignacion»!®. El intercambio de almas puede observarse en composiciones como el
Soneto V («mi alma os ha cortado a su medida / por hébito del alma misma os quiero»!?!),
mientras que la asimilacion del rechazo amoroso con la pérdida del juicio es un elemento

al que el lirico recurre, en especial, en la Egloga I1.

Ahondando en mayor medida, Correa apunta: «segin Ficino, el amor sin esperanza
produce alteraciones organicas que afectan los humores del cuerpo y causan lesiones en
el corazén y en el cerebro. El amante llega a ser asi victima de la locura, la cual se

manifiesta en actos de violencia y en alucinaciones. La curacion puede efectuarse, ya sea

19 Gustavo Correa “Garcilaso y la mitologia”, en Actas del Cuarto Congreso de la Asociacion Internacional
de Hispanistas, (Salamanca: Universidad de Salamanca, 1982), 321.

' Garcilaso de la Vega, "Soneto V", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. de Bienvenido Morros,
(Barcelona: Critica), 23, vv. 10-11.



por medios naturales, cuando interviene el pasar del tiempo, o con la ayuda del arte,
haciendo que el amante se retire gradualmente de la persona amada»!?. Estos remedia
amoris, inspirados por el motivo de la enfermedad del amor e impulsados también por
Ovidio, pueden aplicarse en el terreno personal del lirico y también trasladarse a su ideario
poético, de manera que constituyen otra fuente de la cual Garcilaso se sirve para construir
una ficcion. En apreciacion a su formacion filosofica, Silvia Stefan concluye: «la
enfermedad del amor se desarrolla a partir de sus fuentes en las Metamorfosis y Remedia
amoris ovidianas y evoluciona a través de los poemas petrarquescos hasta la vision de la
filosofia neoplatonica, para acabar adquiriendo, con la muerte de Isabel Freire, incluso

matices elegiacos»!?.

Hasta ahora, hemos sido conocedores de que hubo un momento en el que Garcilaso
«[cultivd] la poesia bucolica, [experimentd] la influencia de Sannazaro e [intensifico] la
imitacion de los clasicos» !, y que este momento es el que corresponde a su estancia en
Népoles, donde se produjo la culminacién de su evolucion poética. En el caso de los
autores clasicos, quien destaca notablemente es Virgilio, cuyas obras pastoriles también
influyeron en Garcilaso, aunque no de la manera tan cuantiosa como lo hizo la obra de
Sannazaro. No obstante, también encontramos rastros de Horacio en el empleo de la
forma y el alcance de las Metamorfosis de Ovidio en su poesia. Por otro lado, ademas de
la recurrencia a tdpicos clasicos, si nos centramos en aquellos de tematica amorosa,
debemos considerar los siguientes. En primer lugar, el furor amoris trata el amor no como
una enfermedad cualquiera, sino como la pérdida de juicio, provocada por el rechazo
amoroso'’; consecuentemente, esto implica el remedium amoris, la sanacion de aquel que
ha enloquecido al no ser correspondido; ambos topicos podrian, de alguna manera, insistir
en la influencia de la concepcidn sobre el amor de Ficino. En segundo lugar, el foedus
amoris violatum trata el incumplimiento del pacto amoroso, en el que se jur6 una fidelidad

que en el presente ha sido quebrantada. En tercer lugar, también se tiene en cuenta el

12 Correa, “Garcilaso y la mitologia”, 321.

13 Silvia Stefan, “El amor como enfermedad en los poemas de Garcilaso desde las anotaciones herrerianas”
(articulo académico, Universidad de Bucarest, 2021), 7, http://www.philologie-
romane.cu/files/5216/5813/8342/Silvia_Stefan.pdf.

14 Lapesa, en Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, ed. B. Morros, 16.

15 Guillermo Serés en La transformacion de los amantes: Imdgenes del amor de la Antigiiedad al Siglo de
Oro (Barcelona: Critica, 1996), 192-194, considera dos causas mas alla del rechazo amoroso que
provocarian esta melancolia en el enamorado: la ausencia y la concupiscencia. Ademas, logra detectar estos
dos elementos en el soneto VIII, cuya fuente principal sefiala ser Castiglione, autor que también bebi6 de
la influencia de Ficino.
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motivo propio de la elegia romana en el que el yo poético cree a su amada en brazos de
otro y, en lo concerniente a la caracterizacion de la mujer, la descriptio puellae, donde se
lleva a cabo una idealizacion de la mujer, correspondiente con el prototipo de mujer del
Renacimiento, representado por Laura en el Rerum vulgarium fragmenta y la Venus de

Bertolucci.

La siguiente apreciacion de Lapesa sirve como un sumario del conjunto de influencias
que conforman la obra poética de Garcilaso: «Los cancioneros, March, Petrarca,
Sannazaro y Virgilio; en segundo término, Horacio, Ovidio, Ariosto, Tansillo, Bernardo
Tasso...; todos son circunstancias mas o menos actuantes, pero circunstancias al fin, en el
gradual enriquecimiento del mundo poético de Garcilaso»!S. Por tanto, el principe de
poetas en un inicio cultivo la influencia de March y Petrarca, aunque de este ultimo no
llego a enriquecerse tan profundamente como lo hizo en Népoles, donde también recurrié
a fuentes italianas, mas inmediatas en cuanto a temporalidad, y a clasicos grecolatinos
que lo llevaron a la recuperacion del género bucoélico, de manera que, mediante la

conciliacion de ambos modelos, logro establecer las bases de su poesia.

3. Biografia amorosa

La atencion critica se ha centrado especialmente en las Eglogas, dada su naturaleza
alusiva, a la hora de trazar una biografia amorosa de Garcilaso, con el objetivo de precisar
y clarificar qué mujeres inspiraron al poeta la composicion de sus versos, relacionando
los personajes femeninos que las componen con aquellos que estuvieron presentes en la
vida de Garcilaso. Muchas de las correspondencias entre los episodios de la vida del poeta
y la caracterizaciéon de estas mujeres se han establecido obviando, en numerosas
ocasiones, la posibilidad de que algunos datos fuesen de una naturaleza mas literaria que
biografica. Consecuentemente, la diversidad de hipdtesis—unas mas positivistas que
otras—han llevado a la contemplacién de cinco nombres que, a su vez, han generado

controversias en el mundo literario.

16 Lapesa, en Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, ed. B. Morros, 20.
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3.1. Isabel Freyre

El romance mas defendido y conocido es aquel que comprende la figura de Isabel Freyre.
No obstante, hace relativamente poco que entre los estudiosos del lirico han surgido dudas
acerca de la influencia de la dama lusitana en la obra poética de Garcilaso,
contraponiendo, por un lado, opiniones que siguen manteniendo firmemente que es la
verdadera personalidad que se oculta detras de la figura de Elisa, uno de los personajes
femeninos de sus Eglogas, con, por el otro, otras hipétesis que cuestionan el

planteamiento tradicional del Brocense.

Estudiosos como Prieto o Lapesa llegaron a considerar que gran parte de la obra poética
del lirico sugeria la estructura de un cancionero petrarquista, con una parte in vita y otra
in morte. Por tanto, tomando como modelo esta disposicion, Garcilaso hubo de pretender
evocar y honrar la memoria de una dama que jamas le correspondi6 y cuya pérdida estuvo
presente hasta el fin de sus dias. De hecho, esta hipdtesis ha sido defendida por una larga
tradicion de estudiosos, como Bienvenido Morros. Dentro de esta division, podemos
considerar que la parte in vita incluiria composiciones como la Elegia Il y la Epistola que
escribi6 a Boscén el 12 de octubre de 1534, mientras que la parte in morte abarcaria las

Eglogas I'y III, ademas del Soneto XXV.

El primer encuentro oficial se ha fijado en 1526, durante las nupcias de Isabel de Portugal
con Carlos V, puesto que, al formar parte de la corte espafiola, Garcilaso debid de asistir
al enlace en el que también estuvo presente Isabel Freyre, al ser ella la acompanante de
la futura emperatriz. No obstante, se cree que pudieron coincidir con anterioridad, en
1524, en el transcurso de un viaje del poeta a Portugal para visitar a su hermano Pedro
Laso, quien habia sido desterrado en 1522. Posteriormente, pocos afios después de la boda
del emperador, segun determin6 Luis Zapata en su Misceldnea, el casamiento de Isabel
Freyre con Antonio de Fonseca debi6 de suceder entre octubre de 1528 y marzo de 1529,

periodo en el que la corte de Carlos V se encontraba en Toledo.

La falta de un documento oficial que determine la fecha de defuncion de Isabel Freyre ha
generado desacuerdos en la critica literaria, puesto que, mientras estudiosos como
Keniston se han decantado por una muerte que sucederia a principios de 1533, dando a

luz a su tercer hijo, otros han tratado de delimitar la fecha de su muerte mediante el
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analisis de las obras del poeta; un procedimiento que ha permitido a estudiosos como

Morros fijar la muerte de la dama portuguesa entre finales de 1534 o principios de 153517,

A pesar de que la fecha de su defuncion haya infundido tantas dudas, ignorar la presencia
de esta mujer en la vida de Garcilaso resulta imposible, pues se la menciona en el epigrafe
de la Copla II («A dofia Isabel Freyre, porque se cas6 con un hombre fuera de su
condiciéony»). De hecho, Morros apunta que incluso los contemporaneos al poeta
sospechaban que ambos mantenian una «relacion especial»'®. Sin embargo, la falta de
mas datos que confirmen este trato singular entre ambos personajes hace que criticos
como Maria del Carmen Vaquero defiendan con conviccion que la asociacion de Isabel
Freyre con el personaje femenino de las Eglogas es desacertada y propongan a otras

mujeres que puedan ocupar el papel de la difunta amada de Nemoroso.

3.2. Beatriz de Sa

En la actualidad, el romance que ha suscitado un mayor debate entre los criticos es, sin
duda, el que incluye la figura de Beatriz de S4. Una dama procedente de la isla de San
Miguel, en las Azores, con la que el hermano del lirico, don Pedro Laso, contrajo
matrimonio el 5 de febrero de 1526; mismo afio en el que se ha establecido el primer
encuentro del lirico con la también lusitana Isabel Freyre. Por tanto, teniendo esto en
cuenta, la actual sinfonia de opiniones entre los estudiosos de Garcilaso se debe a que la
aceptacion de este posible romance con su cufiada y los pocos datos de los que dispone la
biografia de Isabel Freyre ponen en tela de juicio la identificacion de la dama de la
emperatriz como el verdadero amor del lirico, convirtiéndola, en ojos de algunos, en una
historia con bases difusas que llevaria, por tanto, a una «erronea identificacion de Elisa

con Isabel Freyre»!?.

La principal defensora del reconocimiento de Beatriz de S4 como la cara oculta tras la
mascara de la Elisa de las Eglogas es Carmen Vaquero. Esto se debe a que la estudiosa,

partiendo del testamento de don Pedro Laso, termin6 determinando que esta dama y su

17 Otros estudiosos han propuesto otras fechas, como M.* del Carmen Vaquero en su articulo «;Muri6 Isabel
Freyre en Toro, cerca del Duero?», donde considera que la lusitana debié de morir entre finales de 1536 o
principios de 1537.

13 Bienvenido Morros, “La muerte de Isabel Freyre y el amor napolitano de Garcilaso”, 7.

19 M. del Carmen Vaquero, “Dos mujeres en la vida de Garcilaso: Guiomar Carrillo y Beatriz de S4”, Per
Abbat, 2006: 105.
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hermana, Isabel de S4, procedian de las Azores y, aludiendo a historiadores como Gaspar
Frutuoso, observo que Beatriz fue una dama de grandisima belleza a la que incluso los

poetas portugueses dedicaron canciones alabandola.

La estudiosa estima que durante el tiempo en el que Pedro Laso estuvo exiliado en
Portugal el poeta fue a visitarlo en 1524, afio en el que su hermano ya estaba organizando
el casamiento con esta dama, de manera que cabe la posibilidad de que Garcilaso la
conociera en aquellas circunstancias y se enamorase. No obstante, esto no dejan de ser
conjeturas, pues no hay pruebas que determinen este encuentro, al igual que tampoco
podemos probar que, por el hecho de que en 1527 los recién casados se instalasen en la
vivienda familiar de los Laso-Guzman y convivieran con Garcilaso, el poeta se enamorase

platénicamente de ella.

Lo que plantea mas dudas es la muerte de la dama, ya que Beatriz de Sé escribié un
testamento, de manera que fue conocedora de que su muerte estaba cerca. Su defuncién
fue fechada también por Vaquero, quien determin6 que hubo de producirse entre 1527 y
1531y, aunque no hay pruebas de ello, sospech6 que esta muri6 al dar a luz, como Isabel
Freyre. Su hipotesis gira entorno a la relacion que establece con Elisa, personaje de las
Eglogas Iy III—atribuido tradicionalmente a Isabel Freyre—a la que llora Nemoroso

después de enterarse de su muerte en el parto.

(Por qué Vaquero decide apostar por Beatriz de S& y no por Isabel Freyre? Una de las
razones es que, para la estudiosa, tendria mayor sentido que Garcilaso, al ser su cufiado,
viera ante sus 0jos como la mujer de su hermano moria y no que, a pesar de mantener una
amistad con Fonseca, hubiera estado presente en el parto de Isabel. Por tanto, Vaquero
cree que, al convivir en el mismo hogar y ser familia, resultaria mas 16gico que ¢l hubiera
asistido fisicamente al alumbramiento de su cuiiada y no al de la esposa de un amigo. No
obstante, cabe sefialar que no hay pruebas que aseguren que esta dama muri6 de parto y
tampoco hay registros de que hubiera dado a luz a ningln hijo, a no ser que este hubiera

muerto junto a su madre.

3.3. La dama napolitana: Isabella Villamarina

La existencia de la dama napolitana es innegable en la vida del poeta, pues ¢l mismo en

su Elegia I reconoce una aventura amorosa que tuvo lugar en la ciudad italiana con una
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mujer cuya identidad sigue generando dudas en la actualidad. No obstante, mas alla de
esta mencion del lirico a este amorio napolitano, la critica también ha relacionado esta
aventura amorosa con los sonetos VII, VIII, XII, XIX, XXVIII, XXX, XXXI, XXXIII y
XXXV

Marcial Rubio fue uno de los primeros que rechaz6 la tesis de Lapesa al relacionar la
misteriosa figura napolitana, y no a Isabel Freyre, con Galatea, la ninfa marina de la que
Salicio se siente traicionado, pues se llegd a considerar que la Egloga I contrastaba un
romance pasado con uno presente. Ademas, también establecié una cronologia de este
nuevo romance, el cual, atendiendo a sus palabras, debid durar «entre noviembre de 1532

y la primavera de 1536»%.

La aproximacion de Rubio sirvid a otros estudiosos como Bienvenido Morros para tratar
de determinar quién se escondia detrds de esta misteriosa figura femenina.
Consecuentemente, a pesar de que aun existen diversidad de opiniones al respecto,
Morros sefialé que Isabella Villamarina, la princesa de Salerno, era la sombra que se

ocultaba tras Galatea.

Muchos estudiosos apuntan que la relacion con esta dama fue tempestuosa, pues a través
del analisis de la Elegia II'y la Egloga I, los criticos consideran que Garcilaso proyectd
en su obra la decepcién amorosa producida por la traicién de esta dama. No obstante, esto
no significa que al principio no hubiera habido una correspondencia, ya que, si atendemos
a sonetos como el X7, uno que, segiin Morros, debié de componer «hacia finales de 1534
o principios de 1535»2' y en el que el lirico se compara con Icaro o Faeton al tratar de
aspirar al amor de una dama de condicidn social superior que €1, no se hace referencia al
rechazo. En cambio, en la Copla II, una que hasta hace relativamente poco se habia
relacionado con la boda de Isabel Freyre y Antonio de Fonseca, en la actualidad se incluye
como prueba irrefutable de como el poeta proyectd los celos que debié de experimentar

al darse cuenta de que tenia un rival con el que se disputaba la atencion de la dama.

No hay estudios que determinen quién fue el rival de Garcilaso, pero Bienvenido Morros

sefiala al mismo Emperador, un personaje al que el lirico no guardaba una gran simpatia,

20 Marcial Rubio, “Garcilaso, égloga I: entre conflicto sentimental y escritura poética”, en Actas del XXII
Congreso AISPI (Catania y Ragusa: 16 al 18 de mayo de 2004), 375.
2l Bienvenido Morros, “La muerte de Isabel Freyre y el amor napolitano de Garcilaso”, 26.
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puesto que ambos coincidieron durante los meses en los que vivio en Napoles. De hecho,
este apunta que «en ese otofio de 1535 e invierno de 1536, el rumor de que la princesa y
Carlos I eran amantes cobr6 fuerza en los mentideros de la corte, pero eso no significa

que realmente lo fueran»?2.

En otros casos, estudiosos como Maria del Carmen Vaquero prefieren no pronunciarse
ante la posible identificacion de Galatea con la dama napolitana, sea cual sea la mujer que
se encuentre detras de este disfraz literario, pues consideran este romance una incognita
que esta aun por resolver. Esto también puede deberse a que, en el caso de Vaquero,
aceptar esta relacion refutaria su teoria de que Galatea esconde otra figura femenina:

Guiomar Carrillo.

Como se ha podido observar, hay diversidad de opiniones respecto a este intempestivo
episodio amoroso, aunque, practicamente, se percibe una palpable unanimidad ante las
conclusiones de Morros, quien deduce que «el romance con la dama napolitana pudo ser
un breve paréntesis dentro de otro mas largo que llend toda su vida, pero que también

pasod por sus crisisn??.

3.4. Guiomar Carrillo

El hallazgo de un documento notarial de 1537 por Maria del Carmen Vaquero ha
permitido confirmar un romance posterior al de Magdalena de Guzman, el mas temprano
de Garcilaso, que, segin la investigadora, debidé de iniciarse antes de que el poeta
contrajera matrimonio en 1525, concretamente entre 1518 0 1519. En dicho documento,
una mujer llamada Guiomar Carrillo confesaba haber dado a luz a un hijo natural llamado
Lorenzo Suérez de Figueroa, mismo nombre que Garcilaso mencion6 en el testamento

que escribio en Barcelona el 25 de julio de 1529.

Dofia Guiomar Carrillo procedia de los Ribadeneira, una familia noble que habitaba en el
mismo barrio toledano en el que vivia la familia de Garcilaso: Santa Leocadia. Es
probable, apunta Vaquero, que debido a la cercania en la que se encontraban ambos

personajes y la poca diferencia de edad—ella habiendo nacido en 1504 y el lirico,

22 Bienvenido Morros, “La muerte de Isabel Freyre y el amor napolitano de Garcilaso”, 28.
23 Bienvenido Morros, “La muerte de Isabel Freyre y el amor napolitano de Garcilaso”, 30.
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tomando como referencia la fecha establecida por la estudiosa, en 1499—deberian

haberse conocido siendo nifios al pertenecer al mismo circulo social.

El descubrimiento de Vaquero supuso la identificacion de una dama hasta ese momento
anonima para los estudiosos de la vida de Garcilaso, cosa que permitio trazar un simil con
un personaje bastante controversial de la Egloga I: Galatea. No obstante, es necesario
hacer hincapié en el término «controversial» debido a que muchos estudiosos son
contrarios a aceptar esta relacion, pues para algunos la ninfa marina esconde la identidad
de la dama napolitana, tal y como se ha mencionado anteriormente, y, ademas, resultaria
en cierto modo inverosimil pensar que Garcilaso proyectara su sentimentalidad en una de
sus obras y no precisamente a favor de Guiomar, teniendo en cuenta que esta, ademas de
pertenecer a la nobleza y ser practicamente vecina suya, estaba soltera y, por ende, su
estatus social quedaba en juego. No obstante, si aceptamos esta interpretacion y
rechazamos la hipotesis de que Galatea haga referencia a la dama napolitana, podemos
determinar el final de la que Vaquero considera la segunda aventura amorosa de
Garcilaso, que terminaria debido a la traicion de Guiomar, cuya evidencia seria el

nacimiento de una tercera hija con otro caballero que no era Garcilaso.

Pocos similes pueden establecerse mas alla de la posible identificacion de esta dama con
el ya mencionado personaje de las Eglogas, pues Guiomar tan solo vuelve a aparecer con
este documento notarial de 1537 para, al confirmar su romance con Garcilaso, conseguir
una gran suma de dinero para ceder a su hijo Lorenzo, ya que parece ser que Elena de
Zuiiga, esposa del poeta (fallecido un afo antes), no quiso cumplir con sus ultimas
voluntades en las que éste pedia que se sustentara a su primogénito de dinero suficiente

para su formacion académica.

3.5. Magdalena de Guzman

El castillo de Batres ha sido el lugar en el que Vaquero ha establecido la primera historia
de amor de Garcilaso, un romance que sucederia durante los afios de nifiez y juventud del
lirico con una de sus primas. Esta fortaleza, cuya madre del poeta, Sancha de Guzmaén,
habia heredado al morir su hermano, Pedro Suarez de Guzman, debi6 de funcionar como
una segunda residencia para la familia de los Laso-Guzman, ya que la estudiosa apunta
que probablemente Garcilaso pas6 largas temporadas en esta hacienda situada en la

provincia de Madrid.
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Una gran parte de las sospechas de Vaquero se baso en la relacion que puede establecerse
con un personaje de la Egloga II, Camila, un asunto en el que profundizaremos mas
adelante, pero que cabe mencionar ya que, mediante el analisis y comparacion de su obra
con los datos de su biografia—algunos ya conocidos y otros descubiertos por ella—, la
estudiosa determind que el primer amor de poeta fue Magdalena de Guzman, «la Unica
prima hermana de Garcilaso por el lado materno»?4, razén por la que Albanio presenta a

Camila «de [su] sangre y agiielos decendida»®.

La hipotesis formulada por Vaquero sirvid para esclarecer quién fue esa muchacha que
desde sus edades mas tempranas habia asumido que dedicaria su vida al oficio conventual.
Esto se debe a su origen, pues Maria de Ribera, tia de Garcilaso y tnica hermana de dofia
Sancha de Guzman, muri6 sin darle descendencia al que habia sido su marido, Hernando
Davalos, cosa que, sefiala Vaquero, demuestra sin lugar a dudas que Magdalena fue fruto
del adulterio®®. Por tanto, su condicion de hija ilegitima debi6 de ser una de las razones
por las que su destino como monja quedé determinado desde su temprana edad. Ademas,
esto también explicaria por qué debi6 de pasar gran parte de su vida con sus primos, pues
es probable que Maria de Ribera no pudiera criar a esa hija en casa de su marido y, al ser
la tnica hija de la hermana de Sancha de Guzman, es probable que la madre de Garcilaso
decidiera acogerla ocasionalmente en estas largas temporadas en las que se alojaban en el

castillo de Batres.

Otros estudiosos como Morros rechazan la hipotesis de Vaquero al percibir una posible
relacion del personaje Albanio con la figura de don Fernando Alvarez de Toledo, quien
fue un gran amigo del poeta. Se contempla la posibilidad de que el lirico llevase a cabo
un juego de palabras con el titulo nobiliario de este gran amigo suyo, el Duque de Alba,
adaptandolo para nombrar al protagonista masculino de su Egloga II. Por ende, la amada
de Albanio, Camila, probablemente aludiria a Maria Enriquez, la duquesa de Alba, con
quien don Fernando se unié en matrimonio el 27 de abril de 1529. Ademas, ambos

personajes también fueron primos hermanos, como Garcilaso y Magdalena de Guzman.

24 M. del Carmen Vaquero, Garcilaso, principe de poetas: una biografia (Madrid: Centro de Estudios
Europa Hispanica y Marcial Pons Historia, 2013), 464.

25 Garcilaso de la Vega, "Egloga 11", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros, 156, v. 171.

26 M. del Carmen Vaquero, Garcilaso, principe de poetas: una biografia, 465.
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Segun Morros, «la égloga II es un homenaje toda ella al gran duque de Alba, y si no se la
dedica de manera explicita o es porque no lo creia necesario o porque se perdi6 el epigrafe
en que podia hacerlo»?’. El critico apunta que la caracterizacion de Camila, como aquella
ninfa consagrada a Diana puede relacionarse intimamente con las cualidades de Maria

Enriquez, pues esta fue muy devota.

4. Analisis de influencias, motivos y su correspondencia con las
vivencias amorosas de Garcilaso

Después de profundizar en los modelos en los que se inspird y establecer un itinerario
biografico de las mujeres con las que se le ha relacionado, este apartado persigue el
objetivo de resolver ciertas incognitas sobre la manera en la que Garcilaso hizo uso de los
topicos que heredo. ;Acaso utilizd dichos motivos con una mera intencion estilistica o
pueden también funcionar como elementos mediante los cuales hizo alusiéon a sus
vivencias personales? Existe toda una tradicion que ha trazado correspondencias entre los
personajes de sus composiciones y las mujeres que conoci6 en vida, pero encontramos
escasos estudios que traten de resolver la siguiente pregunta: ;de qué manera los topicos

podrian llegar a corresponderse con sus vivencias amorosas?

El prototipo de mujer del Renacimiento vino condicionado por la caracterizacion de Laura
en el Canzoniere, convirtiéndola en una figura canénica que serviria como modelo para
los poetas del Siglo de Oro. Particularmente, esta voluntad imitativa en la descripcion de
la amada viene ejemplificada por Garcilaso en el Soneto XIII, donde el lirico describe a
una dama—se cree que podria tratarse de la amante napolitana— utilizando una diccién

parecida a la de Petrarca («Erano i capei d’oro a I’aura sparsi»)?®:

y en tanto que'l cabello, que'n la vena
del oro s'escogio, con vuelo presto
por el hermoso cuello blanco, enhiesto,
el viento mueve, esparce y desordena®

27 Bienvenido Morros, “Vida y poesia de Boscan y Garcilaso. A proposito del gran duque de Alba”, Boletin
de la Biblioteca de Menéndez Pelayo (2008): 55.

28 Francesco Petrarca, “Sonetto LXIX” en Rime di Francesco Petrarca: Rerum Vulgarium Fragmenta, ed.
de Gustav Grober (Strasburgo: J.H.E. Heitz, 1906), 98, v.1.

2 Garcilaso de la Vega, “Soneto XXIII”, en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros (Barcelona:
Critica), 49, vv. 5-8.
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Por tanto, este soneto de Garcilaso esboza la imagen de la mujer prototipica de los Siglos
de Oro. No obstante, ademds de la influencia petrarquista, esta composicion también
recupera el topico del collige, virgo, rosas, «tema que deriva de la Oda IV, X, de Horacio,
y del “De rosis nascentibus” de Ausonio»*® y el carpe diem, trasladando un llamamiento
al sentir amoroso que logra ejecutar mediante la disposicion de objetos florales, ya que,
tal y como Morros explica, «el canon de la belleza femenina se cifraba en los colores rojo

y blanco, que compendiaban la sensualidad (la rosa) y la honestidad (la azucena)»?!.

La caracterizacion fijada por Petrarca también repercutio en la consideracion de la mujer.
«Estos poetas ven a su amada como una encarnacion de las supremas virtudes, la exaltan
hasta limites inimaginables y se consagran a ella, aunque los rechace, hasta el fin de sus
dias»*2. Por ejemplo, Garcilaso trata el rechazo en la Copla II—que se cree que se llegd
a componer cuando Isabel Freyre se casd, ya que se la menciona directamente en el
epigrafe («A dona Isabel Freyre, porque se casd con un hombre fuera de su condiciony),
y logra establecer una relacion entre el poeta y la dama, aunque posteriormente se
modificaria debido a su caridcter profundamente alusivo («Habiéndose casado su
dama»)—, pues podemos observar cierto resentimiento al desearle «el mismo trato de
desdén e indiferencia que él [recibio] de ellan*3. Por otro lado, en el Soneto XXV —aquel
que la critica también ha atribuido undnimemente a la lusitana—encontramos el topico
del amor mas alla de la muerte, donde el poeta sefiala el vacio que le ha ocasionado su
pérdida; un espacio que tan solo serd capaz de llenar al reencontrarse con ella en el mundo
de los difuntos. Consecuentemente, en esta composicion, la influencia de Petrarca se

percibe en la descripcion de la sepultura de la amada.

Las correspondencias entre la Copla Il 'y el Soneto XXV con la figura de Isabel Freyre y
la influencia de la poesia de cancionero—en la que se pone de manifiesto el desdén de la
amada—suponen un desafio hermenéutico en las Eglogas I y III. Esto se debe a que, en

las piezas liricas comentadas, el yo poético se refiere explicitamente a una mujer

30R. O. Jones, Historia de la literatura espafiola 2: Siglo de Oro: prosa y poesia, (Barcelona: Ariel S.A.,
2000), 82.

31 Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa (Barcelona: Critica,
1995), 49.

32 filigo Sanchez Llama, “La lente deformante: La vision de la mujer en la literatura de los Siglos de Oro”,
en Actas del II Congreso Internacional de Hispanistas del Siglo de Oro (Salamanca: Universidad de
Salamanca, 1990), 943.

33 Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, 10.
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displicente, que actia de manera altiva con €l llevandolo al desconsuelo. No obstante, en
las Eglogas, Nemoroso, aunque desolado por la muerte de su amada, no parece referirse
a Elisa con amargura, ni mucho menos le reprocha un comportamiento altanero, mas bien

parece hacer referencia a un pasado en el que ambos fueron felices:

Divina Elisa, pues agora el cielo
con inmortales pies pisas y mides,

y su mudanza ves, estando queda,
(por qué de mi te olvidas y no pides
que se apresure el tiempo en que este velo
rompa del cuerpo y verme libre pueda,
y en la tercera rueda,
contigo mano a mano,
busquemos otro llano,
busquemos otros montes y otros rios,
otros valles floridos y sombrios
donde descanse y siempre pueda verte
ante los 0jos mios,
sin miedo y sobresalto de perderte?**

Este llamamiento que se concentra expresivamente en los Ultimos seis versos recibe
influencia de Sannazaro («E co' vestigi santi / calchi le stelle erranti [. . .] / Altri monti,
altri piani, / altri boschetti e rivi / vedi nel cielo»)*, por lo que podria considerarse como
otro de los motivos que usé en su poesia para referirse a una experiencia pasada; en este
caso la muerte de Elisa y, por consiguiente, la de Isabel Freyre. En referencia a la Egloga
111, aquella que podemos leer como una «metafora continuada del recuerdo de pasadas
aflicciones que por ultimo vuelven de nuevo bajo las aguas del olvido de donde
vinieron»*%, se relaciona a Elisa y a Nemoroso con personajes tragicos de mitos como
Orfeo y Euridice, Venus y Adonis, y Apolo y Dafne. Sin embargo, como ya se ha ido
aventurando, esto supone un enigma interpretativo, ya que tanto las composiciones que
implican una actitud de desdén como las que no lo hacen aluden a la misma persona. Esto
podria llevarnos a cavilar que la Elisa de las Eglogas no es la misma dama del Soneto
XXV'y la Copla II, pero si la del Soneto X, donde Garcilaso, lamentandose de la muerte

de su amada ante el encuentro casual de una prenda que ella poseia, se recrea en el Libro

3 Garcilaso de la Vega, "Egloga 1", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros, (Barcelona:
Critica), 144-145, vv. 394-407.

35 Jacopo Sannazaro, “Ecloga V>, en Arcadia (Londres: Kessinger Publishing, 1781), 53-54, vv. 9-10 y 14-
16.

36 R. O. Jones, Historia de la literatura espafiola 2: Siglo de Oro: prosa y poesia, (Barcelona: Ariel S.A.,
2000), 82.

20



1V de la Eneida de Virgilio y, consecuentemente, adopta el mismo topico y lo traslada, de
nuevo, a sus circunstancias personales. Ante este problema generado por ambas visiones
tan antagonicas, podria considerarse la posibilidad de que la relacion de Isabel Freyre con
Garcilaso pudiera iniciarse en un principio con desaires por parte de la dama hasta
evolucionar hacia una correspondencia amorosa, de manera que esto explicaria las
composiciones en las que se hace referencia a un ti poético desdefioso y el lamento por
su muerte en otras posteriores. Asi pues, considerar esto nos llevaria a la conciliacion de

ambas interpretaciones.

Ademas de los problemas interpretativos mencionados, a estos se sumaria la disyuntiva
de considerar a Elisa como disfraz bucoélico de Beatriz de Sa, rechazando asi toda una
tradicion que identifica a Isabel Freyre con la ninfa cuya muerte Nemoroso lamenta.
Carmen Vaquero se convierte en la principal defensora de esta hipotesis al sefialar que las
Eglogas se sitian en Toledo, lugar en el que muri6 la cufiada de Garcilaso y no Isabel
Freyre, quien «si bien pudo morir de parto (que seria el cuarto o quinto), debio6 de fallecer
en las casas principales de su marido en la ciudad de Toro, cerca del Duero»’” ya que su
marido, Antonio de Fonseca, fue el gobernador de dicha localidad en la que, se cree,
debieron de vivir a partir de 1531 o 1532: «Isabel Freire [...] no vivid de casada, como
creemos haber probado, en Toledo, donde su esposo, en vida de ella, no fue nunca regidor.
Si, lo fue de Toro, aunque dadas las abreviaturas de T™ (por Toro) y T (por Toledo) es
explicable la confusion de los investigadores»®. Mas alla de este apunte geografico,
Vaquero también considera que, si Garcilaso convivia con su hermano y su cufiada bajo
el mismo techo, resultaria probable que este hubiera presenciado el fallecimiento de
Beatriz, tal y como Nemoroso parece afirmar en la Egloga III (;Y t0, ingrata, riendo /
dejas morir mi bien ante mis ojos!*®) cuando se dirige a Lucina, la divinidad protectora

de las mujeres en el parto, reprendiéndole su ausencia en aquel momento tan delicado:

me parece que 0igo, que a la cruda,
inexorable diosa demandabas
en aquel paso ayuda;

37 M.* del Carmen Vaquero, “;Muri6 Isabel Freyre en Toro, cerca del Duero?”, Lemir: Revista de Literatura
Espaiiola Medieval y del Renacimiento, n.° 16 (2012): 131.

38 M.* del Carmen Vaquero, “;Muri6 Isabel Freyre en Toro, cerca del Duero?”, 131.

39 Garcilaso de la Vega, "Egloga I", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros, 144, vv. 392-
393.
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y tU, rustica diosa, ;donde estabas?*’

No obstante, hay diversas razones por las que esta hipdtesis podria no considerarse del
todo precisa. Por un lado, se desconocen las verdaderas causas de la muerte de Beatriz de
Sa, por lo que sefialar que esta muri6 durante el parto resulta, mas bien, una conjetura, ya
que Unicamente se sabe que esta fallecid sin darle descendencia a su marido. Por otro
lado, cabe la posibilidad de que la peticion de ayuda a la diosa provenga de influencias
literarias, pues autores como Bernardo Tasso y Sannazaro también recurrieron al canto de
esta divinidad en sus composiciones. En el caso del primero, encontramos esta referencia
en su elegia /, dedicada al parto de la duquesa de Ferrara, mientras que, en el caso del
segundo, la podemos observar en la elegia 7V, dedicada a Cornelia Piccolominea. Por
tanto, ambas composiciones tratan la cuestion del alumbramiento de manera similar a la
de Garcilaso: el mismo epigrafe de la elegia / («A Lucina, nel primo parto de la Duchessa
di Ferrara»*!) ya se inicia con la invocacion directa a Lucina en busqueda de su

proteccion:

Ascolta l'onorata e pellegrina
Donna di queste verdi rive erbose,
Che te chiamando umilemente inchina;
E con le guancie molli e rugiadose
Di dolce pianto, il tuo soccorso chiede
Vinta da doglie acerbe et angosciose™.

Lo mismo sucede en la elegia IV, donde la misma diosa auxilia a Cornelia Piccolominea,
quien, gracias a los rezos de Garlon, el marido («Lucis adest dea magna: metum iam
comprime, Garlon / non frustra est lacrimis illa vocata tuis»*?), logra dar a luz sin

complicaciones:

Sed trepidi cessere metus, cessere querclae:
iam parit adventu tacta puella deae.
lam puerum est enixa: vides, ut lumine matrem

4 Garcilaso de la Vega, "Egloga 1", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros, 144, vv. 376-
379.

4! Bernardo Tasso, “Elegia I, en Rime, ed. de Domenico Chiodo (Torino: Edizioni Res, 1995), 288.

42 Bernardo Tasso, “Elegia I, en Rime, ed. de Domenico Chiodo (Torino: Edizioni res, 1995), 288, vv.4-9.
43 Sannazaro, “Elegia IV”, en Latin Poetry, trad. de Michael C. J. Putnam (Londres: Harvard University
Press, 2009), 166, vv. 11-12.
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exprimat? En, tenero quantus in ore decor*.

Esto podria llevarnos a cavilar la posibilidad de que el parto funcione como un dato mas
literario que biografico. De esta manera, se podria considerar que, aunque Garcilaso no
hubiera estado presente en la muerte de Isabel Freyre, tal y como afirma Vaquero al
apuntar que esta fallecid en Toro, la noticia de su muerte podria haberlo llevado a
imaginarse a si mismo a su lado, pidiéndole ayuda a la diosa, tal y como hicieron los otros
poetas italianos, quienes tampoco debieron de hacer acto de presencia en el parto de las
mujeres a las que les dedicaron sus composiciones. Por tanto, Garcilaso podria haber
adaptado otro modelo a sus circunstancias personales, pues, en la Egloga III, el nombre
de Lucina no Unicamente se menciona para llevar a cabo un canto de salvacion y
proteccion de la dama durante el parto, como sucede en los otros dos casos, sino para
recriminarle su abandono, tal y como se ha ejemplificado previamente. Asi pues, en el
caso de las otras elegias, la demanda de ayuda es correspondida, por lo que nos
encontramos con un complaciente final en el que la mujer ha sido protegida y amparada
por la diosa, mientras que, en los lamentos de Nemoroso, vemos que Lucina se rehusa a
proteger a Elisa y esta termina muriendo, llevando al pastor a formular una lamentacion

repleta de reproches.

De carécter petrarquesco también encontramos el Soneto X111, al hacer referencia al mito
de Dafne para, se cree, ejemplificar sus amores con la dama napolitana. Uno de los
simbolos que utilizo6 el poeta italiano para referirse a su amada fue el laurel («difendi or
I’onorata e sacra fronde, ove tu prima, e poi fu’ invescato i0»)*, no inicamente para

asemejarla a este personaje mitologico, sino para hacer alusion a la gloria literaria:

iOh miserable estado, oh mal tamafio,
que con llorarla crezca cada dia

la causa y la razon por que lloraba!*®

4 Jacopo Sannazaro, “Elegia IV”, en Latin Poetry, trad. de Michael C. J. Putnam (Londres: Harvard
University Press, 2009), 166, vv. 17-20.

45 Francesco Petrarca, “Sonetto XX VII” en Rime di Francesco Petrarca: Rerum Vulgarium Fragmenta, ed.
de Gustav Grober (Strasburgo: J.H.E. Heitz, 1906), 51, vv. 7-8.

46 Garcilaso de la Vega, "Soneto XIII", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros, 34, vv. 12-
14.
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En palabras de J. Alcina: «en Petrarca, Laura y el laurel se identifican a veces con su
propia escritura y quiza en Garcilaso funcione un mecanismo semejante»*’, de manera
que estos versos nos permiten considerar que Garcilaso adopta este mito de la misma
manera en la que lo hizo el poeta medieval, permitiendo asi una insinuacion de sus amores
con Isabella Villamarina. Ademas, en referencia a esta dama, en el Sonefo X1X es probable
que también presentase en clave su nombre («y a sabella de vos del alma mia»)*® de la
manera en la que Petrarca también lo hizo en su soneto CXI/ («i’vo’ che sapi I’aura me
volve»)* al considerar su amor hacia Laura como un deseo que creia muerto, pero que
permanece en su edad madura con la misma intensidad que en su juventud. Bienvenido
Morros, ademas, distingue otro topico clasico: «la del alma de la amada que nunca se
separa de la del amante y que, al formar una unidad indivisible, constituye su mejor
parte»>?. Por tanto, Garcilaso recurrid a este motivo para tratar el tema de la distancia, ya
que se cree que este soneto lo compuso en un momento en el que debidé de marcharse de
Népoles por alguna razén que se desconoce. Ademads, encontramos en la Elegia II otro
topico, esta vez propio de la elegia romana: «la sospecha (y, a veces, la seguridad) de
creer a la amada en brazos de otro, especialmente cuando el poeta se halla lejos tras haber

emprendido un largo viaje»’!:

Alli mi corazén tuvo su nido
un tiempo ya; mas no sé, triste, agora
o si estara ocupado o desparcido®.

Este es un motivo que vuelve a repetirse en la Egloga I, ya que Galatea, aquella ninfa
marina que la critica relaciona con la dama napolitana, también traiciona a Salicio después
de haberle jurado amor. Por consiguiente, se cree que Garcilaso trat6 de esta manera la
incertidumbre al sospechar las infidelidades cometidas por esta dama durante los meses
en los que se ausento de la ciudad italiana. Sin embargo, si consideramos la hip6tesis de

Carmen Vaquero en la que se defiende a Galatea como la figura tras la que se esconde

47 Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, 35, citado en J. Alcina
1989, 61.

8 Garcilaso de la Vega, "Soneto XIX", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros, 42, v. 14.

49 Francesco Petrarca, “Sonetto LXXXIX” en Rime di Francesco Petrarca: Rerum Vulgarium Fragmenta,
ed. de Gustav Grober (Strasburgo: J.H.E. Heitz, 1906), 112, v. 4.

50 Bienvenido Morros, “La muerte de Isabel Freyre y el amor napolitano de Garcilaso”, Criticén, n.° 105,
2009:18.

5! Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, 112.

52 Garcilaso de la Vega, "Elegia 11", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. B. Morros, 112, vv. 40-43.
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Guiomar Carrillo, la interpretacion vuelve a presentar ciertas dificultades. Para justificar
su hipotesis, la estudiosa afirma que Galatea ha escogido a su nuevo amado libremente,
por lo que no lo hace por obligacion; que estd soltera—a diferencia de Isabella
Villamarina, si consideramos que esta fue la dama napolitana—y que la égloga se sitia
en Toledo, en el Tajo, por lo que Garcilaso alude a un romance que sucedi6 alli y no en
Néapoles. Sin embargo, si bien es cierto que el papel que personifica Galatea es el de
aquella «amada infiel, calificada por Salicio (Garcilaso) como “falsa perjura” (porque le
habia dado fe, es decir, promesa de fidelidad y la habia quebrantado), y mujer “de
condicion terrible” y “corazén malvado”»™, todos estos adjetivos también pueden
aplicarse a la dama napolitana; un amor que fue confirmado por el propio Garcilaso.
Ademas de esto, cabe mencionar que Galatea es una ninfa marina, por lo que es probable
que su condiciéon mitologica también pudiera hacer referencia al apellido de la dama

propuesta por Bienvenido Morros (Villamarina).

En el Soneto XXV1I, la presencia de Petrarca continua vislumbrandose con claridad, pues
el tema de «la lucha interior entre la rendicion definitiva a la desdicha y el deseo de
[volver] a ver a la amada»>* proviene del Canzoniere. No obstante, no existe una opinion
firme que apunte a quien podria llegar a hacer referencia, pues el tema del desdén amoroso
podria llegar a corresponder tanto a Isabel Freyre—al menos en un periodo de la vida de
Garecilaso si relacionamos este poema con las composiciones de desdén—como a la dama

napolitana.

En el caso del Soneto XII, se puede distinguir la influencia del mito de Icaro, que
Sannazaro también empled en su Arcadia, y el de Faetonte, al que también recurrid
Bernardo Tasso. «El poeta parece arrastrado por un mal tan peligroso [...] que incluso no
se atreve a reconocer que lo padece; se siente incapaz de refrenarlo, a pesar de estar viendo
los cuadros [...] de Icaro y Faetonte, a quienes el loco deseo les depar6 un final tragico»s.
Este mal al que hace referencia Morros es el deseo irrefrenable que padece por una mujer
de condicion superior a la de €1, ya que cabe sefialar que Isabella Villamarina fue la

princesa de Salerno. Esta lucha interna vuelve a aparecer de nuevo en el Soneto VII,

53 M.* del Carmen Vaquero, Garcilaso, principe de poetas: una biografia (Madrid: Centro de Estudios
Europa Hispanica y Marcial Pons Historia, 2013), 596.

54 Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, 55.

55 Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, 33.
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aunque en esta composicion se expresa mediante el topico del homo viator, un motivo
que parece adoptar de Horacio. En este caso, Garcilaso es un ndufrago que «ha jurado no
exponerse a otros peligros; pero, en contra de su voluntad, ha caido en ellos por culpa de
un nuevo amor, del que afirma ya no podra curarse»>®. Es probable que aquel amor pasado
no fuese otro que el de Isabel Freyre, que podria haber conseguido superar, y el nuevo

amor incluiria la imagen de aquella dama napolitana, que conocid en su «perfeta edad».

En referencia a la Egloga II, cuyos protagonistas son Albanio y Camila, encontramos los
topicos de la enfermedad del amor y los remedia amoris. Si atendemos a la interpretacion
de las Eglogas de Carmen Vaquero en la que todos los personajes masculinos aluden a
Garcilaso y que Camila es aquel personaje femenino que se refiere a Magdalena de
Guzman—prima de Garcilaso—, podemos llegar a concluir que el principe de poetas se
sirve de estos tOpicos para representar su enamoramiento mas temprano con una
muchacha cuyo destino era el oficio conventual y, por tanto, que estaba consagrada a la
diosa de la castidad, de la misma manera que Camila. No obstante, si descartamos esta
interpretacion y consideramos que la Egloga II rinde homenaje al duque de Alba—pues
el mismo nombre del personaje parece hacer referencia a don Fernando Alvarez de
Toledo—, se podria llegar a sopesar que Camila esconde la identidad de Maria Enriquez,
esposa del duque. «Si en esa segunda parte [de la égloga] el duque, cuando descubre a su
futura mujer, la descubre durmiendo, y en ese estado la contempla para determinar amarla
para siempre, ;por qué no puede ser la misma ninfa a la que Albanio también sorprende
durmiendo para admirar una belleza que antes, estando despierta, no habia podido
admirar?»’’. Consecuentemente, y a pesar de tan divergentes interpretaciones, en lo que
no cabe duda es que estos dos motivos clasicos pueden relacionarse también con sus
experiencias, ya sea en un ambito mas sentimental u otro relacionado con la intencion de

rendir homenaje a una amistad.

Finalizando este apartado, resulta imperioso afiadir que no necesariamente todas las
composiciones de Garcilaso aluden a mujeres a las que debi6 de amar, sino otras
personalidades femeninas con las que pudo tener encuentros casuales, como podria llegar

a ser el caso de Mencia de la Cerda, una mujer que se cree que debid de inspirar la

56 Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, 27.
57 Bienvenido Morros, “Vida y poesia de Boscan y Garcilaso. A proposito del gran duque de Alba”, 54.
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composicion de la Copla VI, en la que se trata un topico también procedente de Petrarca:
«el regalo de un hilo por parte de la dama al poeta, quien lo interpreta como simbolo de
su cautiverio o sufrimiento amoroso»’8, aunque en este caso el poeta parece adaptar el
topico a una anécdota en la que «esta sefiora, al parecer de muy mal genio, que, enfadada,
arroja a unos viandantes la labor en la que ha empleado todo el dia, a partir de lo cual el
poeta se pregunta que, si hace esto con su propio trabajo, donde echara el ajeno»®. En
otros casos pudo llegar a mencionar a alguna de ellas en sus composiciones, como sucede
con Maria de Cardona en el Soneto XXIV, a la que llama «décima moradora de Parnaso»®,

pues ella formo parte del circulo de poetas que conocio en Napoles.

5. Conclusiones

En este estudio se ha pretendido establecer una conciliacion entre los topicos que
Garcilaso hered¢ de la tradicion, la concepcion del amor y la vision de la mujer presentes
en su obra poética para tratar de distinguir si sus composiciones obedecen a estos motivos
o si, en cambio, el lirico adaptd estas influencias a acontecimientos amorosos que

experiment6 de primera mano.

En el segundo apartado hemos visto que practicamente todas las composiciones
garcilasianas  desprenden motivos petrarquescos, aunque autores italianos
contemporaneos a su tiempo como Sannazaro y clasicos como Virgilio fueron elementales
para la recuperacion y adaptacion del bucolismo en las églogas. En el tercer apartado se
han enumerado las mujeres que la critica ha relacionado con sus composiciones y se ha
sefialado la disputa interpretativa entorno a estas figuras femeninas: Isabel Freyre y
Beatriz de S4, e Isabella Villamarina y Guiomar Carrillo. Las dudas sembradas en este
punto han tratado de disiparse en el cuarto apartado, considerando que las interpretaciones
que sefialan a Beatriz de Sa como la verdadera Elisa no son lo suficientemente
esclarecedoras para rechazar la figura de Isabel Freyre, a la que toda una tradicion lleva
identificando como la sombra de la amada de Nemoroso; seguidamente, la lectura de

Galatea como disfraz poético de Isabella Villamarina llega a considerarse de mayor

58 Bienvenido Morros, editor, Garcilaso de la Vega: Obra poética y textos en prosa, 15.

3 M.* del Carmen Vaquero, “Dofia Mencia de la Cerda, ;dama que suscitd una copla de Garcilaso?”, Lemir
(2013): 26.

60 Garcilaso de la Vega, "Soneto XXIV", en Garcilaso de la Vega: Obra poética, ed. de Bienvenido Morros,
51,v2.
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validez que la de Guiomar Carrillo debido a que hay argumentos como la relacion de la
naturaleza mitoldgica del personaje femenino con el apellido de la princesa de Salerno o
dudas acerca de que Garcilaso pusiera en peligro el estatus social de una dama de la alta
sociedad toledana como Guiomar, que habia sido vecina suya, antes que la de una
extranjera a la que habia conocido en Napoles. No obstante, la focalizacion de este Gltimo
punto se ha basado en los tdpicos relativos al amor y la concepcion de la mujer y su
correspondencia con aspectos biograficos y amorosos de la vida del autor, cosa que ha
permitido llegar a la conclusion de que, al menos en la poesia garcilasiana, topico y

realidad logran confluir.
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