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Las pausas silenciosas en ELE: Audibilidad de fragmentos orales basados en textos de lectura facil

1. Introduccidn

El aprendizaje de una lengua extranjera es un proceso complejo que implica la adquisicion de
diversas habilidades linguisticas, entre ellas, la comprension oral. En el contexto de la
ensefianza de espafiol como lengua extranjera (ELE), la comprension oral supone un &mbito
desafiante debido a la variedad de rasgos prosadicos a los que atender. Este trabajo de fin de
grado pretende investigar como afectan las pausas silenciosas a la comprension oral de

fragmentos por parte de aprendices de ELE.

Las pausas silenciosas desempefian un papel crucial dentro de la comprension auditiva,
suponen una interrupcion discursiva para facilitar la retencion de informacién y organizar el
discurso. El efecto de estas pausas no es uniforme y puede variar segun la cantidad, duracion
y ubicacion dentro del fragmento. Por tanto, la presente investigacion se centra en observar la

relacion entre la frecuencia de pausas silenciosas en un fragmento y la comprension del mismo.

Recientemente los materiales de lectura fécil y escucha facil han ganado terreno dentro de la
enseflanza de una lengua extranjera. Estos materiales son una buena herramienta para la
adquisicion de estas competencias linglisticas, ya que presentan, entre otros elementos, un
vocabulario sencillo y una estructura gramatical clara. Al insertar pausas silenciosas en
fragmentos extraidos de obras de lectura fécil, se busca evaluar como estas interrupciones
afectan a la audibilidad reduciendo al maximo otros factores que puedan alterar la

comprension.

La revision de obras existentes revela que hay una falta de investigaciones especificas sobre la
relacion entre rasgos prosédicos y la adquisicion de las competencias auditivas de ELE. Este
trabajo supone un acercamiento al estudio de las pausas como variable dentro de la
comprension auditiva a fin de descubrir con qué frecuencia deben ser insertadas en el discurso

para proponer materiales audibles.

El trabajo consta de, en primer lugar, un marco tedrico que recoge la informacion esencial
sobre la lectura facil y la escucha facil, asi como de los parametros que intervienen en la
comprension oral. En segundo lugar, la metodologia llevada a cabo que incluye la descripcion
del corpus, del test de percepcion y de los participantes. En la tercera parte, se exponen los
resultados obtenidos y la discusién de resultados. Finalmente, se presentan las conclusiones

gue se pueden extraer a partir del trabajo realizado.
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2. Marco teorico

En este apartado veremos como se procede para crear textos de lectura facil y como podemos
crear, a partir de estos, materiales orales relacionados con la escucha facil, propoésito de este
estudio para saber si la frecuencia de las pausas silenciosas puede influir sobre la audibilidad

(listenability) de los fragmentos orales.
2.1. Lectura facil: origen y definicion

La necesidad de proporcionar una comprension colectiva ha gestado iniciativas de
simplificacion discursiva que facilitan las estructuras linguisticas con el fin de lograr una
accesibilidad global. Dos son los conceptos que hacen referencia a esta simplificacion, el
utilizado por los Estados Unidos con el término de Plain Language y el de la Union Europea

con el de Easy to read.

El estado de Nueva York fue pionero al aprobar en 1978 la ley New York Plain English
Language Law, tras observar la respuesta positiva que obtenia la redaccion simple de los
contratos dirigidos al consumidor por parte de la entidad bancaria Citibank (Moukad, 1980).
Los gobiernos de Nixon, Carter y Clinton se esforzaron en dar acceso comprensible a la
comunicacion administrativa (Bredel & MaaR, 2016). A su vez, en 1979 se fundaba en el Reino
Unido la organizacién Plain English Campaign con el proposito de generar informacion
accesible. Estos movimientos de Plain Language y Plain English se han acufiado

progresivamente en el Reino Unido, los Estados Unidos, Canada y Australia.

Mientras que estos movimientos no plantearon, a priori, un puablico concreto, la iniciativa Easy
to read, planteada para asistir a las personas con discapacidad cognitiva, nace en Suecia en
1968 con la publicacion del primer manual sobre Lectura Facil (de aqui en adelante LF) por
una comision de la Agencia Sueca de Educacion. La propuesta se inicié en el ambito literario
y se ampli6 progresivamente a los textos informativos y administrativos. En 1984 se presentaba
“8 Sidor” (Ocho Paginas), el primer periodico redactado en lenguaje facil. Actualmente, la
Fundacién Centrum for Lattlast (Centro de Lectura Facil) promociona la comprension lectora
a través de cinco lineas de accion: el periddico semanal “8 Sidor”, la editorial de Lenguaje
Facil, la revision de textos externos, el fomento de la lectura y la instruccion en cursos de

capacitacion a futuros redactores.

La mayoria de los paises europeos han adoptado este protocolo, entre los que se encuentran
organizaciones como la Federacion Internacional de Asociaciones de Bibliotecarios y
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Bibliotecas (en adelante IFLA) o la Inclusion Europe. La IFLA confeccion6 en 1997 la primera
guia para la adaptacion de textos: “Directrices para materiales en lectura facil”. La organizacion
Inclusion Europe publicaba un afio mas tarde “El camino mas facil: Directrices europeas para
generar informacidn de facil lectura destinada a personas con discapacidad intelectual”. Ambas
propuestas metodoldgicas se revisaron en 2010 y en 2013, respectivamente, y se han traducido
a muchas lenguas europeas para ampliar y facilitar su difusion. Asimismo, la organizacion
Inclusion Europe disefié el logotipo europeo que permite la identificacion de materiales

redactados en LF.

En Espafia, la primera asociacion con este protocolo fue la Associacié Lectura Facil (ALF),
creada en 2003. Desde entonces se han hecho multiples proyectos y adaptaciones en LF en los
que han participado universidades y distintas organizaciones. Ademas, en Espafia se cuenta
con una norma propia elaborada dentro de la Asociacidon Espafiola de Normalizacion: UNE
153101 EX 2018. En esta misma linea, existen autores cuyas obras (Garcia Mufioz, 2012, 2014)

nos orientan sobre cdmo debemos proceder para la confeccién de materiales accesibles.

Existen diferentes definiciones de lo que se considera un texto de LF, incluso un mismo autor
puede darnos més de una. Garcia Mufioz (2012) sefiala dos definiciones que difieren levemente.
Por un lado, se trata de la “adaptacion lingiiistica de un texto que lo hace mas facil de leer que
un texto medio, pero no mas facil de comprender” (p. 22). Por otro lado, se define como la
“adaptacion que permite una lectura y una comprension mas sencilla” (p. 22), por lo que no

queda claro si este tipo de textos solo tiene que ver con la lectura o con la comprension.

Facal (2022) lo describe como el protocolo principal de accesibilidad cognitiva al simplificar
los textos en multiples niveles: morfosintactico, Iéxico-semantico, pragmatico y de
maquetacion textual (p. 10). La informacion se presenta a través de una redaccion y
presentacion simplificadas con el fin de facilitar la lectura y comprension a quien le es dificil
acceder a los materiales si no es de esta forma. Se trata, por tanto, de un criterio de accesibilidad

a la informacion y un método de aproximacion a la inclusion global.

Esté claro, pues, que en la mayoria de las definiciones se habla de una forma de escribir que
permite una mayor comprension del texto. Este tipo de textos no solo va dirigido a lectores que
tengan problemas neuronales, sino también a lectores aprendices de una lengua que, debido a
un nivel de conocimiento bajo, no tienen competencia linguistica suficiente para entender

ciertos textos.

La IFLA (Nomura et al., 2010, p. 5) distingui6 dos grupos principales de usuarios que podrian
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beneficiarse de estos protocolos basandose en un criterio de distincién temporal. Por un lado,
las personas con diversidad funcional y, como tal, con una necesidad permanente de materiales
de LF. Por otro lado, usuarios cuya competencia lingdistica en una lengua es reducida y que,
por tanto, pueden beneficiarse durante un periodo de tiempo definido.

Garcia Mufioz (2012, pp. 45-62), por su parte, dedica una seccion de su obra a concretar el
publico beneficiario de la LF, de nuevo seccionado en diversos perfiles. Dentro del primer
grupo, hallamos a los usuarios con una diversidad funcional intelectual. En un segundo grupo
se incluye a las personas con enfermedades y trastornos mentales y del comportamiento. Un
tercer bloque redne a los afectados por dificultades del desarrollo del lenguaje debido a alguna
discapacidad auditiva. Si consideramos la distincién de la IFLA, estos tres primeros perfiles se
corresponderian con la necesidad permanente, cuando las capacidades cognitivas y perceptivas

se pueden ver alteradas, condicionando la comprension linguistica.

Dentro de un cuarto grupo encontramos el equivalente al segundo bloque segun la IFLA:
aquellos usuarios con circunstancias transitorias. En este, se distinguen las personas con una
alfabetizacion baja y los inmigrantes en proceso de adaptacion lingtistica. Ademas, se apunta
que la IFLA propone afiadir en esta categoria a los nifios de hasta cuarto curso de educacién
primaria. Asimismo, se cree necesario mencionar un quinto tipo para incluir a quienes se
relacionan y trabajan de manera directa con usuarios que requieren la LF, es decir; familiares,

formadores, educadores o redactores.

El mismo autor (2012, p. 23) apunta los tres niveles establecidos por la IFLA segun el grado
de complejidad de los materiales presentados siguiendo los criterios de la LF. Esta distincion
se establece para proporcionar materiales acordes a las necesidades especificas de multiples
grupos. Por tanto, encontramos desde un primer nivel en el que predominan las ilustraciones y
un lenguaje muy sencillo, a un tercer nivel donde el redactor o adaptador puede ofrecer mayor
complejidad. Pese a estas distinciones, los textos adaptados a la LF deben seguir parametros
establecidos por las normas mencionadas, que trataremos en el apartado siguiente, para

adecuarse a la comprension de los beneficiarios.
2.2. Caracteristicas de un texto de LF

Se pretende en este apartado presentar un compendio de las distintas normas de referencia
actuales: IFLA (2010), Inclusion Europe (2010), la norma UNE (2018) y las dos obras de
Garcia Mufioz (2012, 2014). En estas publicaciones se ha prestado atencién a multiples factores

mas alla de cuestiones exclusivamente linguisticas, por ello, cabe diferenciar varios puntos de

6
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interés en cuanto a la redaccion de materiales agrupados en las cuestiones de lenguaje (la forma

y el contenido) y las cuestiones de disefio.

En primer lugar, dentro de los factores linglisticos, se debe prestar atencion al estilo, a la
ortografia, a la gramatica y al léxico. Referente al estilo, se hace hincapié en una presentacion
concisa y simple que prescinda de redundancias que puedan dificultar la comprension. Se
prefiere presentar la informacién significativa en frases cortas que contengan una unica idea y
agrupar en parrafos una misma tematica. El mensaje debe ser literal y comprensible, por lo que
se desaconsejan las metaforas o el lenguaje figurado. Ademas, se aconseja resumir las ideas

relevantes a modo de conclusion.

En cuanto a la ortografia, se prefiere mantener el uso de mayusculas segun la norma linguistica,
asi como los signos de puntuacion como las tildes, las interrogaciones y las exclamaciones. Por
el contrario, se suelen evitar los paréntesis, los corchetes y la mayoria de los signos de
puntuacion que son incisos que no facilitan la lectura. Se aconseja el uso del punto y aparte
para agrupar contenidos frente al punto y seguido o la coma, que también pueden ser Utiles para
diferenciar ideas claves. Asimismo, los nimeros deben escribirse en cifras, se aconseja

suprimir los porcentajes y las fechas, y se deben evitar abreviaciones.

Por lo que se refiere a la gramatica, se recomienda evitar la voz pasiva, los tiempos verbales
compuestos, el modo subjuntivo y las perifrasis de probabilidad. Se desaconsejan las oraciones
subordinadas, las oraciones negativas y las impersonales. Al contrario, es recomendado el uso
de interrogativas y exclamativas por su vinculacion a la lengua oral y la estructura deberia ser
la de Sujeto+Verbo+Objeto. Ademas, se hace énfasis en mantener evidente el referente

contextual en todo momento si se pretende recurrir a pronombres, anaforas o cataforas.

En cuanto al léxico, se limita la complejidad del vocabulario y, de no ser asi, se sugiere
proporcionar una explicacion de los términos de mayor dificultad. Es preferible evitar
abreviaturas o siglas de no ser muy conocidas, asi como los adverbios en —-mente o las
preposiciones mas complejas. También se descartan las palabras genéricas o comodines y las
palabras polisémicas, debido a que las primeras pueden generar duda por tener un significado

demasiado amplio y las segundas, por presentar varias acepciones.

En segundo lugar, dentro de las cuestiones de disefio, también se incluyen los factores de
maquetacion y de impresion si procede. Sobre las pautas de disefio, se pueden encontrar
indicaciones relacionadas con la tipografia y la composicion del texto. Acerca de la tipografia,
se recomiendan tipos de letra sin remate como Arial 0 Verdana. Se aconseja un tamafio de letra

7
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entre doce y dieciséis puntos y un interlineado de 1,5. También se prefiere el uso de negrita o
subrayado para resaltar la informacion clave; en cambio, se descarta la cursiva y los disefios

especiales como sombreados o contornos.

Referente a la composicién del texto, se sugiere presentar una oracion por linea y, de no ser
posible, dividir la oracion acorde con las pausas naturales en un discurso evitando elementos
como articulos o preposiciones a final de linea o la separacion de una palabra con un guion.
Las lineas deben contener entre cinco y veinte palabras, sin superar los sesenta caracteres. El
texto debe estar agrupado en parrafos breves y alineado a la izquierda para evitar alteraciones
de espacio entre palabras, asi como tampoco se recomienda modificar la distancia entre
caracteres. Es importante, ademas, definir la disposicion tanto del texto como de los materiales
que lo acompafan dentro de la pagina. Respecto a la maquetacion, se recomienda mantener

una composicion regular para presentar una organizacion visual.

Todas estas recomendaciones de uso linguistico y de disefio se aplican tanto a nuevos textos
como a adaptaciones en LF de un texto ya escrito. Garcia Mufioz (2014, pp. 33-35) detalla un
protocolo factible para abordar una adaptacion. Se debe dedicar un proceso previo a valorar
aspectos como el contenido esencial del texto, el publico receptor para definir el nivel de
adaptacion y el soporte del documento. Estos factores pueden alterar la redaccién y el disefio

del nuevo texto, por tanto, solo se podra realizar una vez valorados los aspectos anteriores.

Tanto para las adaptaciones como para las nuevas publicaciones, es necesaria una revision y
validacion del texto para comprobar que la adaptacion sea coherente. Existen organizaciones
cuyas funciones incluyen la comprobacion de textos, aun asi, se han redactado diferentes
propuestas para abordar la validacion de los textos a través de la comprension del texto.
Siguiendo el trabajo de Garcia Mufioz (2012, 2014), la evaluacion de los textos se plantea

mediante tres mecanismos posibles.

Mientras dos de estos son de autoevaluacion, el tercero requiere la participacion del factor
humano, es decir, a partir de un grupo de lectores. Esta tercera técnica de evaluacion consiste
en obtener una aproximacion contrastada de la comprensibilidad de un texto a través de lecturas
0 entrevistas. Para diferenciar entre la capacidad memoristica y la comprensién de los
contenidos, se realizan preguntas abiertas y preguntas de contraste, para sortear respuestas

relacionadas con el recuerdo del texto méas que con el entendimiento de este.

Es interesante apuntar que hay numerosos servicios publicos que trabajan para dar acceso a

materiales en LF de manera gratuita a través de la red. A través de la pagina web Plena
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Inclusion es posible obtener infinidad de materiales como guias, infografias u obras literarias.
La asociacion argentina Fundacion Visibilia cuenta con una editorial propia, la Editorial
Visibilia, que redacta y valida materiales de todo tipo en LF, a los que se puede acceder a través

de la pagina de la propia fundacion®.
2.3. Escucha Facil

Los materiales en LF son una herramienta, como hemos visto, que tienen, entre otras
finalidades, practicar con textos escritos en el aprendizaje de una lengua extranjera. Si la
redaccion y validacion de estos textos es un proceso complejo, en la oralizacién de tales textos
se deben considerar multiples parametros que no se contemplan en los materiales escritos, por

tanto, es necesario abordar la diferencia entre el plano de la escritura y el de la oralidad.

Al desplazarnos al plano de la oralidad, encontramos en estudios recientes el término del inglés
listenability, que entendemos como capacidad de escucha o audibilidad. Este término de
listenability o audibilidad se opone a su equivalente en el plano de la escritura, readability o
lecturabilidad. Los resultados en Eastwood & Snook (2012) sugirieron que los pardmetros de
lecturabilidad no tienen por qué ser indicadores validos para la comprension oral. Glasser
(1975) ya habia apuntado que los marcadores para definir la audibilidad sufrian un proceso
méas complicado al incorporar tanto los factores de lecturabilidad como factores fonéticos
acusticos, auditivos y articulatorios, que estaban mas relacionados con la oralizacion de un

texto.

Se ha descrito en varios trabajos (Rubin, 1993, 2012) cémo el discurso audible se caracteriza
por presentar formulas linguisticas y retdricas que facilitan los procesos cognitivos al oyente;
procesar el lenguaje en tiempo real y sin un apoyo visual (p. 178). Uno de los elementos en la
teoria de la escuchabilidad, reforzado en el trabajo de Shohamy & Inbar (1991), es que un
discurso basado en la oralidad (oral-based discourse) tendrd un mayor indice de comprension
que uno basado en la escritura (literate-based discourse). Se analizaron tres estimulos orales:
un dialogo consultivo, un noticiero y una conferencia. Los resultados demostraron que,
teniendo el didlogo consultivo un mayor indice de escuchabilidad, fue puntuado como el més

facil para los informantes.

Autores como Kiyokawa (1990), Messerklinger (2006) o Kotani et al. (2014) apuntaban que,

L A través de la pagina de la Fundacion, se puede acceder al catalogo de lecturas de la Editorial Visibilia:
https://fundacionvisibilia.org/index.html
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ademas de los rasgos propiamente linguisticos, también se deben valorar las caracteristicas del
oyente o aprendiz de la lengua al medir la lecturabilidad y escuchabilidad de un fragmento. En
su estudio, Messerklinger (2006, p. 67) sefialaba como aquellos estudiantes con mayor
conocimiento de fondo, tanto linguistico como contextual, obtuvieron mejores indices de

comprension.

Una de las cuestiones que se debe valorar al reproducir oralmente un texto escrito es como
debe ser la voz. La informacidn que obtenemos de la voz procede de la combinacion de sus
propiedades acusticas: intensidad, timbre y tono. La intensidad depende de la fuerza de
expulsion del aire desde los pulmones hacia las cuerdas vocales y se aprecia de manera directa
en el volumen de la voz. El tono se corresponde con la frecuencia de vibracion de las cuerdas
vocales, se percibe mas agudo a mayor frecuencia de vibracién y mas grave a menor frecuencia.
El timbre es un rasgo que combina intensidad y tono con propiedades fisioldgicas determinadas
por la anatomia especifica de cada individuo. En consecuencia, el tono, a diferencia del timbre

o la intensidad, puede resultar un rasgo determinante en la produccion oral de materiales.

Zuckerman y Miyake (1993) demostraron que existe una relacion entre atractivo vocal y tono
de voz: a frecuencia fundamental més baja, mas agradable la percepcidn acustica de la voz. En
Collins (2000) se refuerza esta misma idea, pues las voces masculinas con frecuencias mas
bajas resultaron mas atractivas que aquellas con frecuencias mas altas. En Apple et al. (1979)
se relacionaba el tono de voz agudo con impresiones de estrés, nerviosismo o distancia
emocional. Otros estudios han relacionado un tono de voz grave con mayor conviccion (Ohala,
1995), capacidad de liderazgo (Klofstad etal., 2012) y rasgos de personalidad favorables
(Tigue et al., 2012).

Ademas de la voz, ciertos elementos pueden superponerse a la articulacién y que no tienen
estrictamente que ver con la voz: los rasgos prosodicos. “La entonacidn, el acento, las pausas,
la velocidad de elocucion y el ritmo constituyen los rasgos prosédicos que el hablante del
espanol puede apreciar desde el punto de vista perceptivo” (Machuca, 2009, p. 107). Por tanto,
la modificacion de estos elementos, independientemente de la voz de la persona que emite estos

fragmentos, podrian alterar la comprension de un texto.

La entonacidn se corresponde con las variaciones de tono por secuencia hablada, junto con el
contenido semantico puede delimitar varios significados y funciones (Quilis, 1993, pp. 425-
489). Estas variaciones de tono se corresponden con los patrones entonativos. En espafiol las

variaciones de tono no tienen una funcién fonoldgica, pero las variaciones melddicas tienen
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una funcion expresiva y una capacidad distintiva que se relaciona con las modalidades
oracionales (RAE-AALE, 2011). En espafiol, la figura entonativa del final del enunciado define
mayoritariamente la modalidad oracional (Aguilar, 2000) y la alteracion del patron entonativo

genera diferencias de percepcidén semantica como un tono irénico o humoristico.

El acento en la palabra es la prominencia de una silaba (Garrido, 1994) mediante la alteracion
de los valores de intensidad, duracion y tono. En espafiol, la intensidad es el pardmetro para
modificar o destacar el acento silabico, aunque todos los factores se ven alterados. A nivel
oracional, se trata del elemento alrededor del cual se agrupa el resto de los sonidos atonos de
la misma palabra y de las colindantes. La investigacion de Bock & Mazzella(1983) tratd de
demostrar que el proceso de comprension oral se veia alterado cuando el acento estaba en una
posicidn inadecuada. Segun el trabajo de Cutler & Foss (1977) el acento presenta una funcion
contrastiva que le permite atraer la atencion del oyente hacia la informacion mas relevante.
Varios estudios como el de Kristensen et al. (2013) han demostrado también que cuando la

informacion esta focalizada recibe mas atencion.

La velocidad de elocucion se asocia al tiempo de articulacion de un enunciado y puede ser
determinante para el proceso de comprensién. Si bien las variaciones en la velocidad de
elocucion no suponen diferencias en cuanto a la comprension de contenido, si pueden aportar
significados pragmaticos. La velocidad de elocucion puede verse alterada en funcion de las
pausas introducidas por el emisor, es decir, incluye todos los signos linguisticos y no
linguisticos emitidos durante todo el discurso. En cambio, la velocidad de articulacion incluye
en exclusiva la velocidad de la articulacion de los signos linguisticos. Las recomendaciones de

velocidad de lectura en espafiol oscilan entre las 160 y 180 palabras por minuto (Rodero, 2016).

El ritmo es un rasgo prosodico ligado a la variacion de los rasgos expuestos anteriormente. Se
pueden apreciar estructuras ritmicas a partir de la repeticion de elementos como la estructura
acentual; la aparicion constante de las unidades ritmicas produce los patrones ritmicos. En
espafiol, se aprecia en estos patrones ritmicos una duracion semejante entre palabras fonicas o
grupos ritmicos (Cantero, 1996). Por tanto, se trata de elementos de suma importancia en la
integracion de unidades del discurso y en la comprension de la cadena fonica. Autores como
Guzman (1992) aseguran que tanto el ritmo como la entonacion suponen una parte fundamental

de la comunicacioén oral.

Por ultimo, se deben valorar las pausas como componente basico para la comprension oral y

sobre ellas nos centraremos en este trabajo. Las pausas se relacionan de manera directa con el
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resto de los rasgos prosodicos como la entonacion (Quilis et al., 1993; Bedmar, 1990) o la
velocidad de elocucion (Contreras, 2013; Asuaje et al., 2005) ocupando un lugar importante en
la produccion oral. La modificacion de estas pausas puede suponer una alteracion del mensaje
y, por tanto, de la comprensibilidad. En espafiol las pausas tienen un valor fonol6gico, ya que

distinguen significados: esto es para mi, hijo / esto es para mi hijo.

Aunque se define como pausa la insercion en el discurso de un silencio, pausa silenciosa, o la
vocalizacion, también denominada pausa sonora (Gil, 2007, p. 544), en este trabajo nos
interesan solamente las pausas silenciosas. Las pausas sonoras o los alargamientos vocalicos
y consonanticos son propias del discurso espontaneo (Machuca, 2009, p. 109), por eso, ho nos
ocuparemos de ellas en este trabajo, pues no trataremos habla improvisada, solo analizaremos
lectura de textos. Las pausas que suelen aparecer en un texto leido son las pausas silenciosas
(Etxebarria et al., 2016) y suelen coincidir con los signos de puntuacion del texto escrito. En
cuanto a estas pausas silenciosas, se debe valorar la duracion, la localizacion y la frecuencia de

estas, asi como la relacion de estos pardmetros con la comprension oral.

Se puede definir como duracion de las pausas el intervalo temporal desde la interrupcién del
discurso hasta la prolongacion verbal (Denisleam-Molomer et al., 2015, p. 90). En Campione
& Véronis (2002) se analizé el discurso leido en cinco lenguas distintas, inglés, francés,
aleman, italiano y espafiol, con el fin de analizar la distribucion de las pausas silenciosas. Para
su trabajo, se establecio una distincion entre pausas breves (<200 ms), medias (200-1000 ms)
y largas (<1000 ms). En el caso del espafiol, las pausas breves obtuvieron una referencia media
de 126 ms y las pausas medias de 512 ms, las pausas largas de méas de 1000 ms no aparecian.

En Estebas-Vilaplana et al. (2023) se analizé la relacion entre la duracion de las pausas
silenciosas y los signos de puntuacion a partir del anélisis de signos de puntuacion en la lectura
de dos textos. Segun concluyen los autores, las pausas de menor duracién (textol: 287,8 ms;
texto 2: 336,6 ms) corresponden a una coma y las de mayor duracion, a un punto (textol: 687
ms; texto 2: 630,5 ms). El punto y coma constituye un valor intermedio (texto 1: 418,8 ms) o
una duracion menor (texto 2: 304,7 ms) en cada texto leido. Cuando la pausa no se corresponde
con un signo de puntuacién, la duracion es todavia menor (texto 1: 236 ms; texto 2: 283, 5 ms).
En Etxebarria et al. (2016), esta relacion entre duracion y signo de puntuacion fue de minima
variacion, las pausas orales fueron de duracion similar para el punto (486 ms) y para la coma
(485 ms).

Si consideramos la duracion, Prafiyanto et al. (2018) investigaron como la velocidad del habla,
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la posicion y la duracion de las pausas afectan a la percepcion del japonés facil hablado por
hablantes no nativos usando una voz sintética. Emplearon pausas de entre 200 y 800 ms. Los
resultados indicaron que la duracion de las pausas no influye significativamente ni en la

facilidad de escucha ni en la comprension.

La localizacion de las pausas en la estructura discursiva también es un factor determinante
respecto a la comprension oral. Tal y como sefialaba Zellner (1994), existe un correlato directo
entre mayor duracion de las pausas y unidad sintactica. Partiendo del estudio de Esposito et al.
(2007) en el que se apuntaba una mayor duracion de las pausas silenciosas para marcar los
limites de unidades sintécticas, en Price (2021) se analizo el impacto de la ubicacién de estas
pausas para la efectividad comunicativa. Se resolvié que la recepcion era mas agradable si la

pausa se ubicaba antes del verbo y de menor agrado si se ubicaba antes del sujeto o el objeto.

Por Gltimo, la frecuencia de las pausas, es decir, la cantidad de espacios de interrupcion del
discurso en una distancia temporal determinada es otro parametro importante relacionado con
la lectura de un texto. En Estebas-Vilaplana et al. (2023) también se midi6 la frecuencia de
pausas en la lectura valorando las pausas por minuto de habla y resulté que los valores
superiores a las 34 pausas por minuto tendian a ser interpretados como inadecuados por los
jueces de su estudio. El analisis en Denisleam-Molomer et al. (2015) sugirié un correlato
inverso entre comprensién y frecuencia de pausas cuando los hablantes leian un texto; a menor

numero de pausas realizadas por los estudiantes, mayor comprension del texto demostraron.

En este trabajo nos centramos en el estudio de las pausas silenciosas relacionadas con la
frecuencia a partir de la lectura de textos de LF. El objetivo del presente trabajo es analizar el
impacto de la frecuencia de estas pausas silenciosas en la comprension de un fragmento oral
por parte de aprendices de espafiol como lengua extranjera y considerar si la comprension

mejora con un mayor nimero de pausas.

3. Metodologia
Para lograr el objetivo planteado, la propuesta metodoldgica pretende obtener un corpus de
analisis que permita analizar la influencia del nimero de pausas vacias en la audibilidad o
comprension auditiva del espafiol como lengua extranjera. Se debe tener en cuenta la
preparacion de los estimulos, la seleccion de los informantes y la realizacion del test de

percepcion.

Preparacion de los estimulos
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El corpus de andlisis del presente trabajo esta basado en cuatro fragmentos de entre 129 y 217
palabras que proceden de obras de Lectura Facil. Este recurso, como se ha visto en el marco
tedrico, es adecuado cuando se trata de aprendices de ELE. Estos cuatro fragmentos han sido
extraidos de publicaciones de acceso libre de distintas organizaciones: Fundacion Visibilia,
Lengua Franca y la Biblioteca BASE de Sinpromi, que se pueden consultar en el apartado
Anexos (véase texto 1, texto 2, texto 3 y texto 4 en Anexos). En cada uno de los fragmentos
incluidos en Anexos, se indica con una almohadilla (#) el lugar donde cada lector realizé una

pausa.

Una vez seleccionados los fragmentos, se han seguido los resultados aportados por Estebas-
Vilaplana et al. (2023) para determinar el nimero de pausas adecuadas en cada uno de los
fragmentos teniendo en cuenta que la media de las palabras por minuto en espafiol, segin estos
autores, es de 154,62 y el nimero de pausas por minuto es de 34. Se determind que cada uno
de los fragmentos recogeria un valor diferente relacionado con el nimero de pausas: ninguna
pausa, la mitad de lo que se estipulaba como adecuado, lo adecuado y un 10% mas de lo
adecuado. Se establecieron los estimulos a partir de una relacion entre las palabras por minuto
del texto y la media de palabras por minuto en espafol (154,62) y el nimero de pausas adecuado

en espafol (34). Asi, los estimulos utilizados en el test de percepcidn fueron los siguientes:

e Estimulo 1: texto 1 con la supresion de todas las pausas, O pausas

e Estimulo 2: texto 2 con la mitad de las pausas de referencia, 14 pausas
- (129*60) /154,62 = 50 segundos

- 50*34/60 = 28 pausas

- 28/2 =14 pausas

e Estimulo 3: texto 3 con las pausas de referencia, 29 pausas

- (132*60) /154,62 = 51 segundos

- 51*34/60 = 29 pausas

e Estimulo 4: texto 4 con un 10% mas de pausas de referencia, 52 pausas
- (217*60) /154,62 = 84,2 segundos

- 84,2*34/60 = 47’7 pausas

- 477+ (47°7*10) /100 = 52 pausas

Para la lectura de cada texto que iba a formar parte de los estimulos de percepcion, se les indico
a los lectores dénde tenian que situar la pausa para adecuar el niUmero de pausas requerido en

cada estimulo. En el primer texto, se suprimieron todas las pausas. En el segundo texto, se
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suprimieron dos pausas correspondientes a un punto y seguido. En el tercer y cuarto texto, se
mantuvieron todas las pausas relacionadas con los signos de puntuacion. Ademas de estas,
como se necesitaban mas pausas para obtener el niUmero deseado, se le indico al hablante que
afiadiera pausas en contextos naturales: entre sujeto y predicado, entre adjetivos para generar
una aposicion, entre dos clausulas coordinadas mediante una conjuncion y tras o ante un
segmento sintactico adjunto. Todas ellas habian sido marcadas previamente con el signo de a

# para que le resultara més facil al lector.

Todos los fragmentos fueron grabados en la cAmara anecoica del Servei de Tractament de la
Parla i el So (STPS) de la Universidad Auténoma de Barcelona. El corpus de grabaciones fue
registrado por dos hablantes con tonos de voz graves, un hombre y una mujer de 21 afios.
Posteriormente, mediante el programa Praat (2023), se revisaron las cuatro grabaciones para
comprobar que se habian leido los textos con el nimero de pausas sefialadas en cada uno de

ellos.
Elaboracion del test de percepcion

Para elaborar el test de percepcion se utilizo la herramienta de Forms de Microsoft, que es una
aplicacion basada en web que permite crear y compartir encuestas en linea. Cuando se acaba

la encuesta te permite obtener un fichero de Excel con todos los resultados obtenidos.

El cuestionario que creamos consta de tres partes principales, la primera parte en la que se pide
el consentimiento de los participantes y se recogen sus datos lingiisticos en cuanto a nivel de
conocimiento de espafiol; la segunda, en la que los sujetos oyen la lectura de los textos; y la
tercera, correspondiente a cada texto, en la que respondian 3 preguntas de opcion mdaltiple sobre
la comprension de lo que habian oido, ademas de 3 preguntas en las que se les preguntaba sobre
las pausas del texto. La Figura 1 ilustra el tercer apartado en el que el sujeto contesta las
preguntas sobre el primer texto (véase en Anexos el texto 1). El cuestionario se rellena de forma
anonima, ya gque no es necesario ningun dato personal y tiene una duracion aproximada de 10

minutos.
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PRIMER FRAGMENTO

A continuacidn, debes responder acerca del fragmento que acabas de escuchar.

£Qué olor caracteristico se percibe en el aire mientras la familia Otis se acerca a la mansion
Canterville?

() loramar

() Olor a pinos

() Oleraflores dejardin

;Donde estaba 1z mansién Canterville? *
) En medio de la playa
() En el centro de una ciudad

) En medio de un parque

£Qué habia en la planta baja de la mansion?

() Cocinay dormitorios
() salones grandes y biblioteca

() sétancsy bafics

La cantidad de silencios te ha parecido:

() Mo he percibide silencios
() Nada adecuada

() Poco adecuada

() Agecuzca

() Bastante adecuada

Figura 1. Preguntas relacionadas con el Texto 1
Seleccion de los sujetos

El test de percepcion recibi6 un total de 123 respuestas. Participaron 93 aprendices de espafiol:
22 de nivel bajo, 39 de nivel intermedio y 32 de nivel avanzado. El contacto con distintos
profesores dentro de la Universidad Autonoma de Barcelona facilitd la recepcion de estas
respuestas, entre ellos, varios profesores del departamento de Filologia Espafiola en contacto
con la Facultad de Traduccion de la misma universidad, asi como una profesora del
Departamento de Filologia Francesa y Romanica. También se proporciond el acceso a los
distintos grupos del Servei de Llengues de la Universidad Autonoma de Barcelona gracias a la
jefa de estudios. Ademas, se incluyé un grupo de control conformado por 30 hablantes nativos
de espafiol. Estos fueron alumnos universitarios de la Facultad de Filosofia y Letras y de la

Facultad de Economia.
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4. Resultados
Para abordar los resultados, se van a describir a continuacion los datos extraidos dentro de cada
uno de los fragmentos. En cada apartado, se detallan los resultados obtenidos segun las
respuestas totales, asi como los resultados de los sujetos nativos y aprendices por separado. Se
observa un primer apartado en el que se muestran los resultados de las distintas preguntas de
comprension sobre cada fragmento y un segundo apartado en el que se describe la percepcion
de la cantidad de pausas. Este segundo apartado contiene la valoracién de los participantes de
la cantidad de pausas en cada fragmento, la descripcién de una pregunta abierta sobre la
eleccion de la respuesta anterior y la valoracion de la cantidad de silencios en su comprension
oral. Finalmente, se dedica un apartado a analizar la eleccion del fragmento de menor y mayor

dificultad para los participantes.

4.1. Texto sin pausas

Comprension

Cada uno de los fragmentos contenia 3 preguntas de comprension de opcién multiple, por tanto,
cada fragmento ha obtenido 369 respuestas para valorar el porcentaje de aciertos y errores. En
el primer texto, los resultados de las respuestas obtenidas muestran un total 92,95% de aciertos
y un 7,05% de errores. El porcentaje varia levemente si desglosamos las respuestas entre
participantes nativos y aprendices de espafiol. Encontramos entonces un 3,33% de error en las
respuestas de los nativos frente a un 8,24% de error en los aprendices. En la Figura 2 se puede

observar graficamente la variacion entre los distintos grupos.

Porcentaje de errores de nativos y aprendices
en el Texto 1
10000%  92.95% 96,67% 51,76%

— 9%
7,05% 3.33% B 24%

otales Nativos Aprendices

Figura 2. Porcentaje de errores de nativos y aprendices en el Texto 1

Percepcion de las pausas

En cuanto a la percepcion de la cantidad de pausas en el primer fragmento, en la Figura 3 se
puede observar la variacién entre nativos y aprendices. Un 45,53% de los sujetos totales no
percibieron silencios en el texto 1. EI 79,57% de los aprendices valoré que no habia percibido
pausas (41,94%), o que no eran nada adecuadas (17,2%) o poco adecuadas (20,43%). En el
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caso de los nativos, estos tres valores reunieron el 93,33% de las respuestas: el 56,67% las
calificaron como que no las percibian, el 13,33% como nada adecuadas y el 23,33% como poco

adecuadas.

Porcentaje de percepcion del Texto 1

56,67%

45,53%

1,94%

m % Nativos
23,33% % Aprendices
21,145 1 oo

20,00% —
16.26% 120
15,05%
3,33%
11,38%
10,00%
6,67%
4,07%
” 3,23%
T e 215%
000% 0,00% . -D.DD"&
Poco adecuada

No he percibido Nada adecuada

silencios

Adecuada Bastante adecuada Muy adecuada

Figura 3. Porcentaje de percepcion del Texto 1

Tras esta cuestion, se les pedia argumentar su eleccion. La mayoria de los informantes que
respondieron “No he percibido silencios” sefialaban que no habia pausas en el discurso, algunos
apuntaron que el fragmento era demasiado rapido e, incluso, que no se respetaban los signos
de puntuacion. De entre los que contestaron “Nada adecuada” y “Poco adecuada”, de nuevo se

indicaba la nula o escasa cantidad de silencios, asi como la velocidad excesiva de lectura.

Los informantes que escogieron la opcion de “Adecuada” presentan diversidad en su
argumentacion, algunos encuentran poca cantidad, otros apuntan de nuevo la velocidad y para
algunos es una cantidad correcta. Finalmente, entre los que optaron por “Bastante adecuada” y

“Muy adecuada”, se continda haciendo énfasis en afiadir algun silencio mas.

Respecto a si los silencios habian ayudado o no a la comprensién del fragmento o si estos no
habian sido percibidos, en la Figura 4 se pueden observar las diferencias de ambos grupos. El
76,67% de los nativos no percibi6 silencios, un 20% no consideré que hubieran ayudado a la
comprension y un 3,33% si las considerd de ayuda. En cambio, un 51,61% de los aprendices

no percibid silencios, no fueron de ayuda para el 17,2% vy si lo fueron para el 31,18%.
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;Los silencios te han ayudado a entender el texto v a
responder las preguntas?

- . 3,33%
sirenavssse. [ 1
No han ayudado 2:":'.':'%
17,20%
Mo habia silencios 76,67%
51,61%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% B80,00%

m Mativos m Aprendices

Figura 4. Respuestas de nativos y aprendices sobre
la comprension del Texto 1

4.2. Texto con la mitad de las pausas por minuto

Comprension

Se puede apreciar en la Figura 5 el porcentaje de aciertos y errores de las 369 respuestas
recibidas sobre comprension del segundo fragmento. EI 88,62% de respuestas fueron acertadas,
frente al 11,38% de erroneas. El porcentaje de error en los sujetos nativos se ha incrementado
levemente respecto al primer texto, siendo en este segundo de un 4,44%. En cuanto a los

aprendices, el porcentaje de error ocupa un 13,62% del total.

Porcentaje de errores de nativos y aprendices

en el Texto 2
p— 95,56%
100,00% 88,62% B6,38%
B0,00%
60,00%
40,00%
20,00% 11,38% 3,62%
4,44%
0,00% - — -
Totales Nativos Aprendices

W Aciertcs m Errores

Figura 5. Porcentaje de errores de nativos y aprendices en el Texto 2
Percepcion de las pausas

La cantidad de pausas en el segundo fragmento es valorada con un 47,15% como poco
adecuada por el total de sujetos. El 22,76% las califica como adecuadas, un 15,45% como
bastante adecuadas y muy adecuadas vy, finalmente, un 14,63% como que no las aprecia o las
percibe como nada adecuadas. Los resultados entre nativos y aprendices son bastante similares,
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como se puede apreciar en la Figura 6. Tanto el 46,67% de nativos como el 47,31% de
aprendices escogieron la opcion de “poco adecuada” como respuesta mayoritaria de valoracion
para el segundo fragmento; el 23,33% de nativos y el 22,58% de aprendices optaron por
“adecuada”.

Porcentaje de percepcion del Texto 2

47,15% ¢7,47,31%

45,00%
35,00%
30,00%
W % Total
25,00% 2335 .
22,76% 92 58% 5 Na
15,00% 13355
11,38% I 1, 755;
10,00% sim BS0B
5575 6,505 6,67% 5,45%
07% 4,30%
B I I I I i ]
Adecuada

No he percibido silencios Nada adecuada Poco adecuada

Bastante adecuada Muy adecuada

Figura 6. Porcentaje de percepcion del Texto 2

Si analizamos la justificacion de esta eleccion, aquellos que escogieron la opcion de “No he
percibido silencios”, apuntaban la ausencia o escasa presencia de pausas. Las respuestas de
quienes prefirieron marcar “Nada adecuada” o “Poco adecuada” siguen la misma linea; se
repite, como en el primer fragmento, que el ritmo es rapido, que se deberian afiadir mas

silencios e incluso algunos consideran que la duracién de estos silencios es breve.

En aquellos que eligieron las opciones de “Adecuada” y “Bastante adecuada”, las respuestas
son similares a las anteriores. Aunque remarcan que la cantidad de pausas es correcta, también
se sugiere que el ritmo es rapido y que se podrian afiadir mas pausas y de mayor duracién. En

el caso de los sujetos que optaron por “Muy adecuada”, se describen como correctas.

En relacion con la pregunta de como habian ayudado los silencios a la comprension del
fragmento, en la Figura 7 se puede observar la variacién entre ambos grupos. El 63,33% de los
nativos y el 58,8% de los aprendices apuntaron que las pausas si habian ayudado a la
comprension del texto. EI 20% de nativos y el 32,26% de aprendices consideraron que no
habian facilitado la comprension. Finalmente, el 16,67% de nativos y el 9,68% de aprendices

no encontraron silencios en este segundo fragmento.
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;Los silencios te han avudado a entender el texto v a
responder las preguntas?

_ . 63,33%
} 20,00%
nonanavuceoe |y 32 25
PR 16,67%
Mo habia silencios ﬂ%

0,005 10,00% 20,00% 30,00% 4000% 50,00% 60,00% 70,00%

mNatives  m Aprendices

Figura 7. Respuestas de nativos y aprendices sobre
la comprension del Texto 2

4.3.Textos con el nimero de pausas idoneo

Comprension

En la Figura 8 podemos observar los porcentajes de aciertos y errores de las preguntas de
comprension del tercer fragmento. EI 87,26% de las respuestas totales fueron correctas y el
12,74% fueron incorrectas. El porcentaje de errores se ha mantenido similar en las respuestas
de aprendices respecto al segundo fragmento; 13,26% en este, frente a un 13,62% en el anterior.
En cambio, en el caso de los participantes nativos, el porcentaje de errores ha aumentado
notablemente; 11,11% en este, frente a un 4,44% en el segundo fragmento.

Porcentaje de errores de nativos v aprendices
en el Texto 3

100,00% gy aey B8,89% 86,74%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 2.74% 11,11% 13,26%
o | || |
Totales Nativos Aprendices

mAciertos  mErrores

Figura 8. Porcentaje de errores de nativos y aprendices en el Texto 3.
Percepcion de las pausas

Respecto a la percepcion de la cantidad de pausas en el tercer fragmento, la Figura 9 ilustra la
relacion entre ambos grupos. La gran mayoria de los sujetos (87,8%) valoraron la cantidad de
pausas desde “Adecuada” a “Muy adecuada”. Un 30,89% escogio la opcion de “Adecuada”,

21



Trabajo de Fin de Grado 2023-2024

un 30,89% la opcion de “Bastante adecuada” y un 26,02% la de “Muy adecuada”. El 93,33%
de las respuestas totales de los sujetos nativos comprendian de nuevo estos tres valores: 33,33%
lo valoraron como “Adecuada”, 33,33% como “Bastante adecuada” y 26,67% como “Muy
adecuada”. De la misma forma, el 86,03% de las respuestas totales de los aprendices
comprendian los mismos valores: el 30,11% lo valoraron como “Adecuada”, el 30,11% como
“Bastante adecuada” y el 25,81% como “Muy adecuada”.

Porcentaje de percepcion del Texto 3

3333% 33,33%

5089 30,11% 30.89% (0 1196
30,00%
26,67%
26,002 85 515

25,00%
20,00%

m % Total
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No he percibido silencios Nada adecuada Poco adecuada Adecuada Bastante adecuada Muy adecuada

Figura 9. Porcentaje de percepcion del Texto 3

En cuanto a la justificacion de la eleccion previa, aquellos que marcaron las opciones de “Nada
adecuada” o “Poco adecuada” lo hicieron por razones diversas: si bien algunos apuntan todavia
que faltan silencios y la velocidad es elevada, otros apuntan que la cantidad de pausas es
demasiado elevada. Aquellos que consideraron la cantidad como “Adecuada” o “Bastante
adecuada” describen las pausas como correctas, algunos preferirian pausas de mayor duracion
y, por el contrario, algunos sugieren que el ritmo de lectura es lento. Es interesante como los
sujetos cuya opcion fue “Muy adecuada” apuntaron que los silencios eran perfectos de cantidad
y de duracion, e incluso se mencionaba que estos silencios se encuentran en los lugares

correctos.

Acerca de la pregunta sobre el impacto de los silencios en la comprension, la Figura 10 refleja
los resultados respecto al tercer fragmento. Los resultados son practicamente idénticos
valorando la cantidad de pausas positivamente para la comprension, siendo esta la opcion
general para el 90% de los nativos y el 90,32% de los aprendices. Un 6,67% de los nativos y
un 8,6% de los aprendices consideran que las pausas no han facilitado la comprensién, y el

3,33% de nativos y el 1,08% de aprendices no han detectado pausas.
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Figura 10. Respuestas de nativos y aprendices sobre
la comprension del Texto 3.

4.4.Texto con un mayor nimero de pausas

Comprension

En la Figura 11 se observa el porcentaje de aciertos y errores respecto a las cuestiones de

comprension en el cuarto fragmento. Del total de respuestas obtenidas, el 82,16% fueron

aciertos frente a un 10,84% de errores. El porcentaje difiere levemente si analizamos las

respuestas de nativos y aprendices por separado. En cuanto a los primeros, se observa un 90%

de aciertos y un 10% de errores, en el caso de los aprendices los aciertos suponen un 88,89%

y los errores un 11,11%.

Porcentaje de errores de nativos v aprendices
en el Texto 4

100,00% 89,16% 90,00% 88,89%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 10,84% 10,00% 11,11%
0,00% - - -
Taotales Nativos Aprendices

m Aciertos  m Errores
Figura 11. Porcentaje de errores de nativos y aprendices en el Texto 4.

Percepcion de las pausas

La percepcidn de la cantidad de silencios presenta una mayor disparidad en el caso del cuarto

fragmento. Como se puede observar en la Figura 12, los resultados del total de participantes se

encuentran repartidos de manera similar exceptuando las dos primeras opciones. Un 27,64%

considera la cantidad “poco adecuada”, un 20,33% la valora “adecuada”, un 28,46% como
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“bastante adecuada” y un 19,51% como “muy adecuada”. Si nos centramos en las respuestas
de los nativos, el 60% valora la cantidad como “poco adecuada”, un 30% de las respuestas se
dividen en “adecuada” y “bastante adecuada” y el 10% restante entre “nada adecuada” o “muy
adecuada”, siendo este el porcentaje mas bajo. En el caso de los sujetos aprendices, la respuesta
mayoritaria con un 33,33% es “bastante adecuada”. Solo el 17,20% encuentra la cantidad “poco
adecuada”, el 21,51% como “adecuada”y el 24,73% como “muy adecuada”. El 3,23% restante

se agrupa entre “nada adecuada” y “no he percibido silencios”.

Porcentaje de percepcion del Texto 4

Nada adecuada Poco adecuada Adecuada Bastante adecuada Muy adecuada

Figura 12. Porcentaje de percepcion del Texto 4

En cuanto a la valoracion sobre la cantidad de silencios, los sujetos que marcaron las tres
primeras opciones, “No he percibido silencios”, “Nada adecuada” y “Poco adecuada”,
coincidieron en destacar que habia demasiadas pausas, el ritmo de lectura era demasiado lento
y los silencios se ubicaban en momentos inadecuados del discurso. Aquellos que seleccionaron
“Adecuada” apuntaron que las pausas eran correctas, pero la lectura podia resultar molesta por
la cantidad y la duracién, pese a que no se les preguntaba sobre este Gltimo parametro. La
argumentacion es similar en el caso de aquellos cuya respuesta fue “Bastante adecuada”. En
cuanto a los sujetos que seleccionaron la opcion de “Muy adecuada”, se destacaba que la
cantidad de silencios era idonea para comprender el fragmento. Asimismo, algunos
participantes indicaron que habia demasiadas pausas, aunque el audio continuaba siendo

entendible y agradable.

Sobre como han afectado estas pausas a la comprension del fragmento 4, la Figura 13 ilustra
la variacion entre nativos y aprendices. Un 56,67% de los nativos las considera de ayuda, frente
a un 84,95% de los aprendices. No son de ayuda en el caso del 43,33% de nativos ni en el
12,90% de los aprendices. Finalmente, un 2,15% de estos aprendices no detecta las pausas en

el fragmento.
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Figura 13. Respuestas de nativos y aprendices sobre
la comprension del Texto 4.

4.5. Valoracion del fragmento de menor y mayor dificultad

En la tercera parte del cuestionario, se pedia a los participantes escoger el fragmento que habia
resultado de mayor facilidad y de mayor dificultad. En la Figura 14 se ilustra la eleccion del
texto mas facil. En cuanto al total de respuestas, la opcion con mayor porcentaje fue el tercer

fragmento, con un 41,46%.

En el caso de los nativos, el primer fragmento no fue la eleccion de ningln sujeto y la gran
mayoria, un 73,33%, eligid el tercer texto. Las respuestas restantes se dividieron entre un 10%
que prefirid el cuarto texto y un 16,67% que opto por el segundo fragmento. En los aprendices,
en cambio, las respuestas fueron méas similares. El 15,05% eligié el primer fragmento, el
22,58% opto por el segundo texto y tanto el tercer como el cuarto fragmento obtuvieron un

31,18% de las respuestas.

Eleccion del fragmento mas facil para los participantes
B0,00%
’ 73,33%
70,00%
60,00%

50,00%

m % Total

40,00%
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r /o . B
20,00% 15,05% 6,67%
11,38% 10,00%
10,00%
| []
0,00%

Fragmento 1: La mansién  Fragmento 2: Pacorrito Fragmento 3: La pluma en Fragmento 4: La orquidea
Canterville Migajas el viento negra

Figura 14. Porcentaje de eleccion del fragmento mas facil.
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Por el contrario, cuando se les pidio valorar el texto de mayor dificultad, las respuestas fueron
muy similares, tal y como se refleja en la Figura 15. Del total de encuestados, el 66,67%
respondid el primer fragmento, el 13,82% escogi6 el cuarto texto y tanto el segundo como el
tercer fragmento obtuvieron un 9,76%.

El primer fragmento reunio el 76,67% de las respuestas de sujetos nativos. EI 10% marco el
segundo texto y tanto el tercer como el cuarto fragmento fueron seleccionados por un 6,67%.
En el caso de los aprendices, un 63,44% considero el primer fragmento con mayor dificultad,
el 9,68% optd por el segundo fragmento, el 10,75% por el tercer texto y el 16,13% escogio el

cuarto fragmento.

Eleccion del fragmento mas dificil para los participantes

20 000 76 67%

9,765 10,00% 9,68% 9,76%
10,009 6,67% 6,67%

Fragmento 1: _.5 mansion Fragmento 2: Pacorritc Migajas  Fragmento E.: Lz pluma en el Fragmente 4: La orquidea negra
Figura 15. Porcentaje de eleccion del fragmento mas dificil.

5. Discusion de resultados
Se pretende en este apartado apuntar las tendencias destacadas a partir de la extraccion de los
resultados. En primer lugar, el grado de adecuacion sobre la cantidad de pausas en el fragmento
refuerza la idea apuntada en la investigacion de Estebas-Vilaplana et al. (2023). En este trabajo
se indicaba que los valores superiores a 34 pausas por minuto tendian a ser interpretados como
inadecuados por los jueces. De este modo, el tercer fragmento de nuestro trabajo, que se
correspondia con la cantidad de pausas adecuadas, tal y como se detalla en el apartado de

metodologia, es el que presenta un mayor indice de adecuacién segun los participantes (87,8%).

En el caso de los nativos, se ha podido observar como el 93,33% de los informantes
caracterizaba la cantidad de pausas en el fragmento como “Adecuada” (33,33%), “Bastante
adecuada” (33,33%) y “Muy adecuada” (26,67%). De la misma manera, el 86,03% de los
aprendices valoraba la cantidad de pausas como “Adecuada” (30,11%), “Bastante adecuada”
(30,11%) y “Muy adecuada” (25,81%).
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Cuando la cantidad de pausas superaba los valores adecuados segun en el estudio de Estebas-
Vilaplana et al. (2023), representados en este trabajo a partir del cuarto texto, los nativos
tendian a encontrar la cantidad como “Poco adecuada” (60%). Por el contrario, el 79,57% de
los aprendices continuaba valorando la cantidad de pausas de manera positiva: un 21,51%
como “Adecuada”, un 33,33% como “Bastante adecuada” y un 24,73% como “Muy adecuada”.
Cuando los valores eran inferiores a 34 pausas por minuto, las respuestas son dispares en ambos
grupos encuestados. El 53,34% de los nativos y el 53,76% de los aprendices tendian a
identificar la cantidad como no adecuada. Aun asi, el 39,99% de los nativos y el 37,63% de los

aprendices las identifica como adecuadas.

Del mismo modo, cuando se preguntaba a los participantes si la frecuencia de pausas habia
ayudado a comprender el texto, los sujetos nativos respondieron mayoritariamente de manera
positiva en el tercer fragmento con un 90%, pero este porcentaje descendio en el cuarto
fragmento hasta un 56,67%. En las respuestas de los informantes aprendices, hemos encontrado
que el porcentaje es elevado tanto en el tercer fragmento como en el cuarto, con valores del
90,32% y 84,95%, respectivamente.

La tercera parte del cuestionario, en la que se pedia a los participantes identificar el fragmento
mas facil y dificil, refuerza los resultados del trabajo mencionado en el caso de los nativos de
nuestro trabajo y, de nuevo, se ven alterados cuando se trata de los aprendices. El tercer
fragmento, correspondiente a la cantidad de pausas adecuadas, fue escogido por la mayoria de
los sujetos nativos (73,33%). En cambio, los informantes aprendices de espafiol resolvieron un
porcentaje similar para el tercer y cuarto texto, con un 31,18%.

En segundo lugar, el presente trabajo presenta cierta variacion respecto a los resultados
apuntados en la investigacion de Denisleam-Molomer et al. (2015). Su investigacion sugeria
un correlato inverso entre comprension y frecuencia de pausas, observando que, a menor
cantidad de pausas entre los estudiantes, presentaban un mayor indice de comprension. En este
trabajo, no hemos encontrado una relacién directa entre la cantidad de pausas y la comprension

del fragmento cuando se trata de aprendices de espafiol, pero si en los hablantes nativos.

La Figura 16 muestra el porcentaje de aciertos y errores en cada uno de los fragmentos a partir
del total de respuestas de los nativos. El primer fragmento presenta un indice de error de un
3,33%, seguido del segundo fragmento con un porcentaje de error de 4,44%. El tercer y cuarto
fragmento han resultado en un 11,11% y 10% de error, respectivamente. Por tanto, los nativos

encuestados han seguido el planteamiento demostrado en el trabajo mencionado.
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Porcentaje de error en nativos
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Figura 16. Porcentaje de errores por fragmento en hablantes nativos

En cambio, los aprendices encuestados han mostrado un resultado diferente, como se puede
apreciar en la Figura 17, que muestra el porcentaje de acierto y error por fragmento en los
sujetos aprendices. Segun los datos obtenidos, el fragmento que ha resultado mas comprensible
ha sido el primero, con un porcentaje de error de 8,24%. Sin embargo, el cuarto texto presenta
un 11,11% de error, mientras que en el segundo y tercer fragmento el porcentaje de error

asciende mas de dos puntos porcentuales, hasta un 13,26% de error cada uno.

Porcentaje de error en aprendices
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20%

0%

Fragmento 1 Fragmento 2 Fragmento 3 Fragmento 4

W Aciertos  mErrores

Figura 17. Porcentaje de errores por fragmento en hablantes aprendices
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6. Conclusion

El objetivo de este trabajo era observar si los aprendices de ELE percibian y comprendian
mejor la lectura de un texto a partir del nimero de pausas. La duracion de las pausas en estos
textos era la duracion natural que habian empleado los hablantes sin que estas fueran
manipuladas. Se habia evitado la complejidad del texto escogiendo textos de lectura fécil, por
tanto, eso ya facilitaba la comprension de esos textos.

Los resultados sobre comprensién sugieren que los textos, independientemente del nimero de
pausas, han sido percibidos con un porcentaje alto de aciertos. No se ha encontrado una relacion
directa entre la cantidad de pausas y la comprension del fragmento en los aprendices. Esto
puede deberse a que, como eran textos de lectura facil, también lo eran de audibilidad facil, por

lo que el nimero de pausas no dificultaba la comprension del texto.

Los resultados sobre la apreciacion por parte de los sujetos de si el nimero de pausas facilita
la comprension hace pensar que los textos mas faciles para los nativos se identifican con el
texto que posee 34 pausas por minuto, mientras que los aprendices no difieren entre el texto 3
o0 el 4; en cualquier caso, el texto 1, que era aquel en el que no habia ninguna pausa, fue
identificado, tanto por aprendices como por nativos, como el texto mas dificil. Por tanto, resulta
interesante como en el presente trabajo, la frecuencia de las pausas en el discurso ha afectado

a la percepcion, pero no a la comprension de este.

Por ultimo, se ha observado una relacion entre el nimero de pausas y la percepcion de una
lectura con una velocidad de elocucién mas rapida o mas lenta, asi el fragmento 1y 2, que o
no tenian pausas o tenian pocas, han sido percibidos con una velocidad rapida, mientras que el
fragmento 3y 4, que tenian un mayor nimero de pausas, han sido identificados con una mayor
velocidad de lectura. Del mismo modo, los fragmentos con mayor cantidad de pausas, se han

relacionado con una posicion inadecuada dentro del discurso.

Para investigaciones futuras, seria interesante considerar la lengua nativa de los hablantes
aprendices y analizar si esas percepciones respecto a la frecuencia de pausas dependen de la
lengua de la que procedan los hablantes. También seria necesario separar las respuestas por
nivel de conocimiento de la lengua que estan aprendiendo, en este caso el espafol, para

observar si hay diferencias en las respuestas obtenidas.
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8. Anexo

A continuacion, se pueden leer los 4 fragmentos correspondientes a los 4 estimulos para la
prueba de percepcidn. A excepcion del primer texto que, como se ha apuntado en el apartado
de metodologia, se grabd sin realizar ninguna pausa, el resto de los fragmentos se presenta a
continuacion con las pausas realizadas durante la grabacion, identificadas en el texto con una
almohadilla (#). Ademas, se puede acceder a los fragmentos grabados para el test de percepcion
mediante el siguiente enlace de Dropbox:
https://www.dropbox.com/scl/fo/c6lbzudsnisdtin7kme7u/ALaxxxX1gMCoSeX4uN20rKY?rl
key=mvqgcanv36jl4m3n21eel0b7d9&st=9s82e2uj&dI=0

TEXTO 1. El fantasma de Canterville de Oscar Wilde

El viaje en el coche dur6 mas o menos una hora. En el aire habia olor a pinos. El olor a pinos
es muy agradable. Las ardillas miraban desde los arboles al coche que pasaba. La mansion
Canterville estaba en el medio de un parque muy grande. La sefiora Umney estaba esperando
a la familia Otis delante de la mansion. La sefiora Umney era el ama de llaves. Trabajo muchos
afios con lord Canterville y se quedd para seguir trabajando con la familia Otis. Todos
recorrieron la casa. En la planta baja estaban los salones grandes y la biblioteca. En el salén
principal habia una gran escalera de madera. Por la escalera se subia a un corredor al que daban
todos los dormitorios.

TEXTO 2. La princesay el granuja de Benito Pérez Galdds

Pacorrito Migajas era un gran personaje. Tenia 7 afios pero parecia mas viejo. # Su piel estaba
morena por el sol. # Sus 0jos eran negros con las pestafias largas. # Su boca era tan fea que
daba miedo. Su camisa estaba sucia. # En invierno se abrigaba con una chaqueta de su abuelo.
# Su bufanda era un trozo de tela vieja. # Se ponia una gorra que habia robado en el mercado.
# El padre de Pacorrito murio en Ceuta. # A su madre la encerraron en la carcel. # Pacorrito no
tenia familia. # Era un muchacho pobre que vivia en la calle. # No tuvo miedo al verse solo
porque era valiente. # Vendia periodicos y billetes de Loteria. # No tenia casa. # En verano

dormia en un parque y en invierno en el portal de una panaderia.
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TEXTO 3. La pluma en el viento de Benito Pérez Galdés

Una pluma # pequefa y delicada # yacia en el suelo de un corral. # El corral # donde guardaban
los animales # era triste y solitario. # En los muros # habian puesto vidrios rotos # para que no
entraran los zorros y los nifios. # La pluma # estaba muy aburrida. # Habia nacido para volar #
y no podia ser feliz en ese corral. # Una rafaga de viento # levanto la pluma # mas de medio
metro sobre el suelo. # Los pollos # se pusieron contentos # cuando vieron aquella cosa blanca
flotar en el aire. # Corrieron detras de ella # por si era algo de comer. # El viento # sopl6 mas
fuerte # y saco la pluma fuera del corral. # La pluma # temblé de felicidad # cuando vio los
arboles y la iglesia. # A lo lejos # estaban las montafas y los bosques. # Se dejo llevar por el

viento.

TEXTO 4. El cazador de orquideas de Roberto Arlt

Guillermo Emilio era cazador de orquideas. # Muchas personas decian que # ademas #era un
ladron. # Después #me invitd a tomar un café # y me presenté a Agib. # Agib descubrid la
orquidea negra. # Es una flor # Gnicay bella. # Y puede valer un monton de dinero. # Pero en
el tronco de la orquidea negra # se esconde una serpiente negra muy venenosa. # Guillermo
Emilio rechaz6 el comentario # diciendo que eso de la serpiente era un invento. # Y de
inmediato # se puso a organizar una expedicion para cazar la orquidea negra. # Habia que
seguir un camino angosto cubierto de musgo. # En el fondo del camino # habia un tronco
podrido. # Del tronco # salia un tallo # y en la punta de ese tallo # estaba la orquidea mas
hermosa del mundo. # Al verla # todos dimos un grito de admiracion. # Ya nadie pensaba en
la serpiente venenosa. # En ese momento # escuché un grito de terror. # Miré hacia la orquidea
#y via Agib con una linea negra gruesa en la cara. # Era la serpiente negra venenosa # que de
verdad existia. # Habia picado a Agib en la mejilla # y en poco tiempo # se murid. # La muerte
de Agib nos importdé poco. # Solo pensabamos en el dinero que ganariamos # cuando
vendiéramos la orquidea. # 20 mil dolares. # Asi que cargamos la flor # y emprendimos el

camino de regreso.
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