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El treball té per objectiu fer una aproximació teòrica al periodisme rural, una modalitat poc estudiada des del camp acadèmic. En
la investigació es defineix el concepte i les característiques del periodisme rural a Catalunya mitjançant una anàlisi de contingut
a La Vanguardia, el Regió7 i Arrels, tres entrevistes en profunditat i una enquesta a 20 periodistes amb experiència i
coneixement sobre l'objecte d'estudi. D'aquesta forma, es pretén contribuir al desenvolupament d'una especialització incipient -
cada vegada més destacada i estable en el panorama mediàtic català- i necessària davant de grans reptes com la despoblació i
la crisi climàtica.
El trabajo tiene por objetivo realizar una aproximación teórica al periodismo rural, una modalidad poco estudiada desde el
campo académico. En la investigación se define el concepto y las características del periodismo rural en Cataluña mediante un
análisis de contenido a La Vanguardia, el Regió7 y Arrels, tres entrevistas en profundidad y una encuesta a 20 periodistas con
experiencia y conocimiento sobre el objeto de estudio. Así, se pretende contribuir al desarrollo de una especialización incipiente
-cada vez más destacada y estable en el panorama mediático catalán- y necesaria frente a grandes retos como la despoblación y
la crisis climática.

 The aim of this project is to make a theoretical approach to rural journalism, that has been little studied in the academic field. This research defines
the concept and characteristics of rural journalism in Catalonia through a content analysis to La Vanguardia, Regió7 and Arrels, three in-depth
interviews and a survey of 20 journalists with experience and knowledge about the object of study. The intention is to contribute to the
development of an incipient -increasingly more prominent and stable in the Catalan media landscape- and necessary specialisation in the face of
big challenges such as depopulation and the climate crisis.
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1. Introducció 

El periodisme rural a Catalunya, i en general a tot Espanya, és una modalitat incipient  

que, en els darrers temps, i possiblement a causa de la crisi climàtica i d’altres 

fenòmens, s’ha introduït amb força en els mitjans de comunicació i cada vegada pren 

més notorietat en l’agenda mediàtica. Alhora també és una disciplina indispensable 

perquè els reptes que afronta la societat del segle XXI ens porten de nou al món rural. 

La despoblació, la sequera, la producció dels aliments, la qualitat de vida, etc. són una 

mostra dels problemes actuals que fan més necessari que mai tornar la mirada a la 

ruralitat i, en conseqüència, a l’exercici del periodisme rural, un sector poc estudiat 

des de l’àmbit acadèmic.  

L’objectiu principal d’aquesta investigació és definir el concepte i caracteritzar-lo, de 

tal manera que les universitats i els entorns professionals disposin d’un coneixement 

sistematitzat d’aquesta disciplina per enfortir l’ofici i fer-lo més eficaç. Per aconseguir-

ho, el treball se centra preferentment en l’ecosistema mediàtic català, un univers 

abastable i alhora ric en propostes que van des del periodisme de proximitat fins al de 

repercussió nacional. La investigació parteix de l’experiència de diferents periodistes 

que es dediquen o s’han dedicat al periodisme rural. La majoria dels professionals són 

de Catalunya, però també n’hi ha d’altres zones d’Espanya com ara Madrid, Castella- 

la Manxa i l’Aragó, atès que, en ocasions, ens ha semblat interessant copsar les 

aportacions de determinats perfils, independentment de la seva procedència 

geogràfica, bé per la seva peculiaritat, bé perquè formen part d’una associació 

pionera: la Red de Periodistas Rurales de España. La mostra, sense ser exhaustiva, 

serveix per acotar el concepte de periodisme rural i assentar les bases d’aquesta i de 

futures investigacions. També s’analitzen tres publicacions: un diari generalista amb 

seu a Barcelona i de cobertura estatal, La Vanguardia; un diari generalista amb seu a 

Manresa i de cobertura comarcal, Regió 7; i una revista trimestral especialitzada, amb 

seu a Barcelona i d’abastament nacional, Arrels.  

Una de les hipòtesis de la investigació és que aquest sector del periodisme ha vingut 

per quedar-se i que cada vegada ocuparà més espais en els mitjans de comunicació 

catalans. Fins ara, el periodisme rural quedava relegat a publicacions especialitzades 

o, en cas d’aparèixer en capçaleres generalistes, ho feia amb espais reduïts i en 
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moments de conflictivitat o catàstrofe. Ara, per contra, s’observa un canvi de 

tendència: els temes rurals són cada vegada més presents, i de manera estable, en 

els mitjans de comunicació analitzats, si bé es perceben diferències destacades en 

funció de la publicació, com es veurà al llarg del treball.  

El periodisme rural, doncs, comença a jugar el rol de quart poder (Sohr, 1998), ja que 

dona veu a qui no la té i, seguint la teoria tradicional del periodisme, “impugna els 

abusos comesos en tots els àmbits de la societat”, traient a la llum problemes i 

aspectes que afecten la població. Els més evidents són la despoblació, la precarització 

laboral, l’emergència climàtica, la sostenibilitat, l’agricultura, el desenvolupament 

territorial i la conservació de l’entorn. Així, és crucial que a les zones rurals, com també 

a les urbanes, s'impulsi un periodisme proper, que tracti la realitat del territori per no 

deixar-les desconnectades de la resta.  

En relació amb això, l’Atles del Món Rural (2022) conclou que la realitat demogràfica 

de les zones rurals requereix polítiques específiques, sobretot en poblacions de menys 

de 500 habitants, on les limitacions són encara més presents. L’arribada de població 

de ciutats o d’altres països és l’única forma que pot revertir la situació de molts pobles 

i donar-los més dinamisme social i econòmic. I aquí serà vital construir nous habitatges 

i que es gaudeixi d’una oferta assequible de lloguer i compra per no frenar l’arribada 

d’habitants i fer front al despoblament. Però paral·lelament a les actuacions 

urbanístiques, s’esdevé clau el periodisme rural per contribuir a la reactivació dels 

petits municipis aprofitant els moviments demogràfics de la ciutat al camp arran de les 

noves facilitats tecnològiques o de la pandèmia de la Covid-19.   

Per contribuir a l’eficàcia del periodisme rural, el treball definirà acadèmicament el 

concepte i destacarà quins són els seus objectius i les eines de què disposa, a més 

d’estudiar les seves característiques. Mentre millor es conegui la realitat de l’ofici, 

millor es garantirà la subsistència del món rural en una època de grans canvis. Un cop 

es delimiti l’àmbit de coneixement, es proposarà una línia de treball per impulsar el 

periodisme rural en els pròxims anys, basada en el periodisme constructiu i en la 

interacció entre periodistes i població rural. 
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Per assolir l’objectiu, el treball ofereix una actualització de la teoria del periodisme, 

dels gèneres periodístics, i de la fixació d’agenda, així com de la sociologia rural i el 

món rural català. Després de teoritzar sobre l’objecte d’estudi, s’aplicarà una triple 

metodologia (l’enquesta, l’anàlisi de contingut i l’entrevista en profunditat), a partir de 

la qual s’extrauran dades i experiències profitoses per aprofundir en el coneixement 

de la disciplina.  

2. Marc teòric  

2.1. El periodisme rural, un camp poc estudiat  

El periodisme rural és un camp poc estudiat. La investigació més rellevant en l’àmbit 

espanyol és un treball de final de grau de Daniel González Martínez, estudiant de 

periodisme de la Universitat de Valladolid, sobre el periodisme rural a la província 

(2016). Per desenvolupar-lo es fa una anàlisi de contingut a dos diaris: El Norte de 

Castilla i el Diario de Valladolid. La investigació posa èmfasi en la diferència entre el 

periodisme local i el periodisme rural, assegurant que el darrer és un “bloc temàtic del 

primer que com a singularitat, només es fa en àrees rurals”. L’autor també destaca la 

necessitat d’estudiar l’àmbit acadèmic per definir més exactament el terme i 

desenvolupar-lo. L’estudi de González ens ajuda a aterrar el concepte de periodisme 

rural en un entorn mediàtic de proximitat i a entendre quines altres vies d’investigació 

hi ha.  

Un altre estudi que ens serveix com a un bon punt de partida és el de Javier Sola 

(2021), que escriu l’article acadèmic Informar sobre la despoblación desde la mirada 

de los periodistas rurales. En l’estudi fet a partir d’una enquesta a la Red de Periodistas 

Rurales s’afirmen dues hipòtesis. La primera és que no es té en compte la perspectiva 

rural a l’hora d’informar sobre els problemes de despoblament en algunes zones 

d’Espanya i, la segona, que els mitjans projecten una imatge del món rural com un lloc 

on la vida és pitjor que a les ciutats. Aquest article serveix per saber quin és l’estat de 

la qüestió i quins estudis s’han fet entorn el periodisme rural.  

La Red de Periodistas Rurales (https://reddeperiodistasrurales.com/) està fundada pel 

reconegut periodista Manuel Campo Vidal; una cinquantena de periodistes d’arreu 

d’Espanya en formen part. L’objectiu principal és “reivindicar un futur en igualtat per la 

https://reddeperiodistasrurales.com/
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població rural”. Per ells, s’ha de tornar la mirada als pobles i el camp perquè el món 

rural tingui prosperitat.  

Sobre la base dels pocs estudis existents, aquest treball es pretén aprofundir més en 

la qüestió i assentar unes bases teòriques que actualment manquen.  

2.2. Teoria del periodisme. Per què alguns fets són notícia i altres, no  

El periodista català Lorenzo Gomis va desenvolupar, al llarg de la seva carrera, la 

teoria del periodisme mitjançant diferents obres i estudis. La seva concepció teòrica 

del periodisme queda plasmada en l’obra Teoría del periodismo. Cómo se forma el 

presente (1991). L’autor explica que els mitjans són els encarregats de projectar una 

realitat social “consistent i objectivada”. Els fets que són considerats noticiables 

impressionen l’audiència, que mitjançant la conversa, els fa perdurables durant un 

temps determinat que anomena “present social”. La realitat mostrada pels periodistes 

es converteix en una referència per la societat. Així, els mitjans són “mediadors entre 

la realitat global i el públic que se serveix de cadascun d’aquests mitjans”.  

Queda clar el poder que tenen els mitjans a l’hora de situar els temes com a notícia o 

no. Així, aquesta base de la teoria del periodisme serveix per veure si realment els 

problemes que afecten el món rural han quedat invisibilitzats durant anys, en part, per 

la poca atenció que els han prestat els mitjans. De fet, no és d’estranyar que quan 

més han aparegut ha estat en contextos de conflictivitat o catàstrofe. És a dir, quan 

era inevitable la seva aparició perquè el problema emergia a la superfície i era tractat 

per l’opinió pública i, per tant, entrava a l’agenda mediàtica. Per contra, quan calia una 

reflexió de fons sobre el món rural, no necessàriament vinculada a la polèmica o la 

negativitat, els temes han estat pràcticament inexistents durant anys. 

Quan Gomis (1991) parla de realitat social, no ho fa de l’existència directa, sinó de la 

projectada per part dels periodistes, que han de “donar a la realitat social present una 

versió concentrada dramatitzada i suggestiva, que esculli el més interessant i ho 

retoqui per ajustar-ho a la necessitat espacial i temporal”. En aquest sentit, la 

concentració de periodistes i mitjans en àrees urbanes, on també hi és la major part 

de públic, porta a una elecció dels fets considerats més interessants com aquells que 

passen i afecten la població metropolitana, deixant de banda el món rural.  
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Per contribuir a la sensació d’immediatesa, els titulars són en present encara que es 

tracti de fets que ja han succeït, que estan passant o que s’espera que passin, però 

que la ciutadania encara no sap. “Veure el passat com a present ajuda a veure el 

present com a futur que ha començat ja”. Aquest conglomerat de fets es dibuixa en un 

present difós, ja que no respon al mateix temps real dels fets en qüestió. Gomis (1991) 

explica que la funció social dels mitjans és “rodejar-nos d’un present social continuat, 

bastant nou per impressionar i bastant vell perquè el puguem conèixer i comentar-lo”:  

A l’hora de considerar un fet noticiable, els mitjans ho fan mitjançant el principi 

d’universalitat i el principi de neutralitat. El primer fa referència al fet que qualsevol 

persona, faci el que faci, és susceptible a convertir-se en notícia. El segon es refereix 

a la no catalogació de les notícies com a “bones, dolentes, favorables o contràries” 

(Gomis, 1991). En aquest sentit, és qüestionable que tots els mitjans respectin els dos 

principis, ja que és evident que hi ha una presència molt menor de peces sobre 

continguts rurals en comparació amb aquells que afecten les ciutats. A més, la forma 

en com es cobreix la realitat rural sovint es fa des d’una perspectiva molt allunyada i 

que desconeix el context en què s’han produït els fets. No hi ha notícies bones i 

dolentes, però sí que hi ha fets que depenent d’on es produeixin acaparen més atenció 

o menys. Per exemple, la sobrepoblació d’espècies a Barcelona ha estat un problema 

força visibilitzat pels mitjans, en canvi, en zones rurals on també tenen grans efectes 

no ha resultat tan important o interessant. Això és perquè els mitjans escriuen 

majoritàriament des de la ciutat i per un públic urbà.  

La discussió sobre quins fets són més noticiables que d’altres, segons Gomis (1991), 

ha de respondre a un procés de selecció, però també a l’ús que li donen els lectors a 

les notícies i la funció social que aquestes tenen. Així, “la millor notícia serà aquella 

que li serveixi al lector per entendre el que està passant i fer-se càrrec del que 

passarà”. La tria dels fets que són notícia no sempre respon a aquestes premisses. 

La revolta pagesa viscuda el febrer de 2024 n’és la prova. Fins llavors l’agricultura no 

ha aparegut de forma reiterada a la majoria dels mitjans. En aquest seguit de protestes 

s’han mostrat totes les dificultats i problemes amb els quals es troben els treballadors 

del camp a Catalunya, Espanya i Europa. No ha estat fins a arribar a aquest punt que 
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l’audiència ha pogut entendre el que està passant, quan la situació ja estava al límit. 

Sovint, no es respecta la funció social que tenen els continguts rurals sobre la societat.  

Així, l’obra de Gomis (1991) permet comprendre sobre quines bases se sustenta el 

periodisme i, per tant, entendre segons quines normes es guien els mitjans i els 

professionals a l’hora de decidir què és notícia, quin espai o temps ocupa i de quina 

forma es presenta a l’audiència.  

2.3. Els gèneres periodístics i quina és la millor forma d’explicar els fets 

El gènere periodístic apareix a mesura que el periodisme evoluciona. L’avenç i 

desenvolupament del sector fa que sorgeixin noves necessitats informatives que es 

resolen amb l’existència de diferents gèneres. Segons Gomis (2008), és vital que el 

públic sigui conscient de si el que està llegint és una explicació dels fets o un 

comentari, dit d’una altra manera, separar entre informació i opinió. Així, “els gèneres 

són formes que corresponen a actituds del periodista que es donen per suposades... 

Contra més es respecten les convencions del gènere, més homogènia és la redacció”.  

És vital entendre els objectius que persegueixen els diferents gèneres per comprendre 

de quina forma es presenten als mitjans els continguts rurals, quin tractament se’ls 

dona i, també, quina extensió.  

Antonio López de Zuazo (1977) diferencia entre periodisme informatiu i periodisme 

d’opinió. Pel primer tipus, descriu quatre tipologies de gèneres diferents: notícia o 

informació, reportatge, entrevista i crònica. Al segon tipus, hi ha l’article firmat, 

l’editorial, el comentari o columna i la crítica. Lorenzo Gomis (2008) afegeix a aquest 

darrer grup la crítica.  

Més enllà de la classificació per gèneres, segons Gomis (2008) hi ha dues funcions 

distingides, bàsicament, per la finalitat de cadascuna: la funció de la informació i la del 

comentari. Aquestes no es diferencien per “la proporció d’informació i d’opinió que 

contingui un text, sinó per la funció que compleix”.  

Lorenzo Gomis (2008) descriu una divisió de gèneres que s’utilitza per fer l’anàlisi de 

contingut de la revista Arrels, el diari Regió 7 i La Vanguardia.  
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- La notícia té un estil informatiu, el seu objectiu és descriure amb “exactitud, 

claredat i rapidesa” un fet. La informació fa que el lector tingui més confiança 

amb el que llegeix. 

- El reportatge respon a la necessitat del lector de “veure, sentir i entendre les 

coses com si hagués estat en el lloc dels fets, als seus actors i als testimonis”. 

En aquest sentit, s’afegeix l’estil literari, descriptiu i narratiu de l’autor.  

- L’entrevista, de la mateixa forma que el reportatge, té com a objectiu acostar-

se a l’audiència. En aquest cas, però, es mostra la figura d’una persona en 

concret per tal que “parli dels seus projectes, d’un fet que coneix bé o donar-se 

a conèixer”. Es tracta doncs d’una “doble aproximació entre periodista i 

entrevistat i entrevistat amb els lectors o oients”.  

- La crònica és d’arrel literària i busca narrar els esdeveniments des de dins. “La 

crònica serveix per fer història dels fets a poca distància física, mental i 

ideològica... compleix una funció de relat del que passa en un lloc”. Es pot 

distingir entre crònica local o temàtica. La primera explica el que passa en un 

indret concret. La segona explica què passa sobre un tema específic.  

- L’article firmat, l’editorial, el comentari i la crítica formen part dels gèneres que 

Gomis (1991) entén com a comentaris o d’opinió.  

Lorenzo Gomis (1991) és un dels autors més rellevants en el desenvolupament teòric 

del periodisme i dels gèneres periodístics. Precisament per això, en aquest treball 

s’agafen de referència diferents obres del periodista, ja que serveixen per comprendre 

les arrels del periodisme tot i l’evolució dels darrers anys i les diferents perspectives 

existents.  

Ara bé, hi ha autors, com David Vidal (2002), que parlen sobre la transformació de la 

teoria del periodisme i que posen en dubte alguna de les bases plantejades per Gomis: 

l’existència de gèneres objectius i subjectius. Així, Vidal parla d’una crisi del paradigma 

provocada per la discussió de múltiples investigadors de la capacitat real dels 

periodistes per ser objectius. “Només des de la subjectivitat explícita i compromesa es 

pot ser honestament neutral o imparcial” (2002). Per tant, tot i no negar l’existència de 

gèneres informatius i interpretatius, els nous corrents teòrics aposten per l’existència 
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intrínseca de la subjectivitat en el tractament de la informació, que es fa d’una forma 

o altra depenent de les necessitats i del gènere escollit.  

Aquest nou paradigma també es té en compte a l’hora de fer l’anàlisi de contingut de 

les publicacions Arrels, Regió 7 i La Vanguardia.  

La teoria dels gèneres periodístics deixa entreveure la importància que li donen els 

mitjans generalistes nacionals, generalistes regionals i especialistes al periodisme 

rural. Sobretot, queda palès que en els diaris hi ha un ús notable de la notícia i una 

manca de gèneres interpretatius com el reportatge. En canvi, a les publicacions 

especialitzades es destinen molts més recursos a la cobertura en profunditat dels 

temes. D’alguna forma, l’ús d’un gènere o altre també ens indica quina importància se 

li dona, quin espai i quin tractament en cada mitjà. Tot i que fins ara els mitjans 

especialitzats han estat els que més han difós esl problemes i temes del món rural, la 

realitat és que la capacitat d’influència sobre l’opinió pública és menor que la que tenen 

els mitjans generalistes. De fet, els diaris generalistes regionals són actors claus en el 

periodisme rural, ja que tenen molta repercussió sobre l’audiència.  

2.4. La teoria de la fixació d’agenda: la dificultat dels temes rurals per accedir 

als mitjans 

Maxwell McCombs i Donald Shaw van crear l’any 1972 la teoria de la fixació d’agenda 

o agenda setting arran d’un estudi realitzat pels dos autors sobre les eleccions 

presidencials dels Estats Units de 1968. Tot i això, la idea que els mitjans puguin fixar 

l’agenda apareix per primer cop a Public Opinion (Walter Lippman, 1922)  

En aquesta investigació, McCombs i Shaw (1972) recalquen la importància dels 

mitjans a l’hora de configurar la realitat política a partir del tractament i posicionament 

de les notícies i, per tant, de la configuració de l’agenda mediàtica. La teoria neix en 

un context d’eleccions presidencials en què la població rep la informació política 

principalment a partir dels mitjans de comunicació.  

Cohen (1963) resumeix així la teoria: “La premsa pot ser que moltes vegades no tingui 

èxit en dir a la gent què pensar, però té un èxit sorprenent en dir a l’audiència sobre 

què ha de pensar”. 
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Els resultats de l’estudi (McCombs i Shaw, 1972) van concloure que els mitjans podien 

influir en “els judicis dels votants sobre els problemes i candidats de campanya” i que, 

a més, també tenien influència en com els votants van avaluar els candidats i quins 

temes van considerar importants.  

La teoria ha evolucionat des de llavors i s’ha aplicat en altres camps més enllà de la 

política. McCombs i Sebastiàn Valenzuela (2007) després d’analitzar la capacitat del 

mitjà xilè “Contacto” de posar a l’agenda mediàtica els casos de pedofília, van 

corroborar “l’efecte significatiu dels mitjans de comunicació de masses en la fixació 

d’agenda”.  

La repetició de temes als mitjans de comunicació i el que suposen per a la població fa 

que hi hagi una influència directa. “La necessitat psicològica d’orientació” és una de 

les justificacions de la fixació de l’agenda temàtica dels mitjans, que orienten al públic 

en assumptes públics. A més, “com menys intrusiva sigui una qüestió, més persones 

confiaran en els mitjans per a obtenir informació sobre el tema i més forts seran els 

efectes de la fixació d’agenda”. (McCombs i Valenzuela, 2007).  

A part de fer un primer nivell de fixació d’agenda en la tria de temes, hi ha un segon 

nivell en la tria dels atributs que s’empren per tractar els temes o les personalitats, fet 

que té un efecte directe en la imatge de l’assumpte en qüestió (McCombs i Valenzuela, 

2007). Així, en el cas de periodisme rural no és el mateix explicar el conflicte agrari 

amb un to criminalitzador cap als pagesos, que fer-ho des de la seva perspectiva. En 

aquest cas, el missatge arriba d’una forma molt diferent a l’audiència.  

La teoria del periodisme, els gèneres periodístics i la fixació d’agenda esdevenen les 

bases teòriques amb les quals es desenvolupa la investigació i permet extreure 

conclusions a partir de com se seleccionen les informacions, de quina forma es 

presenten i quin poder tenen els mitjans per escollir què és notícia i què no, la qual 

cosa suposa una influència directa en l’audiència i la forma com conceben la realitat i 

l’actualitat.   

Als continguts rurals els costa accedir a l’agenda mediàtica dels mitjans, ja que 

aquests  tradicionalment no els han considerat importants o vitals perquè els 

continguts es decidien des de les ciutats, on hi havia la majoria de seus dels grans 
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diaris generalistes. Aquesta tria té un efecte directe en la societat, que no rep la 

informació suficient dels problemes que hi ha al món rural i que també tenen efectes 

en el món urbà. La forma en com concep la realitat l’audiència ve influenciada pel que 

mostren els periodistes. Per tant, si tot allò que passa a les zones rurals no apareix en 

els mitjans, simplement deixa d’existir per gran part de la població. D’aquesta forma, 

queden invisibilitzats temes que tenen un impacte directe sobre els habitants com ara 

la despoblació, les condicions de producció alimentària, les comunicacions dels pobles 

amb les ciutats. Altrament, els temes rurals no han de ser necessàriament problemes 

sinó també poden tenir un caire positiu i resultar enriquidores per les ciutats.  

Tradicionalment, hi ha hagut una influència directa de la ciutat al camp, però no a la 

inversa, fet pel qual s’ha perdut l’oportunitat d’intercanviar coneixements i teixir ponts. 

En els últims anys, però, amb la crisi planetària del canvi climàtic, la tendència canvia.  

2.5. Perspectiva històrica de la ruralitat a Espanya  

Per parlar de periodisme rural és important entendre com ha estat la concepció del 

món rural al llarg dels anys. Com indica Francisco Entrena (2012), es pot dividir en 

tres fases històriques recents l’imaginari col·lectiu espanyol d’allò rural. Durant la 

primera part del franquisme, la ruralitat estava “mitificada i idealitzada” i l’agricultura, 

més que una activitat econòmica, era entesa com un mode de vida superior a l’urbà, 

ja que des del règim es projectava “un ideal de societat rural com a paradigma d'una 

harmonia”. Això no obstant, durant el període conegut com el “desarrollismo”, el món 

rural va viure un procés de despoblament perquè gran part de la població va migrar 

cap a les ciutats. Així, es va passar d’una mitificació durant els primers anys de 

dictadura a una consideració negativa i despectiva a mesura que es modernitzava 

Espanya: “Es va passar a un progressiu menyspreu i relegament del tradicional-rural 

en nom de la creixent seducció per la cultura i la societat urbà-industrial”. Finalment, 

des de la dècada dels 80 fins a l’actualitat, la ruralitat a Espanya ha viscut una 

“revalorització i revitalització socioeconòmica”. Les tres fases descrites demostren que 

l’imaginari col·lectiu és “producte d’una construcció social succeïda en una situació 

social, històrica i espacial determinada” (Entrena, 2012).  

Les zones rurals han viscut en l’última dècada transformacions en la seva concepció. 

El món urbà i el rural ja no són pols oposats, més aviat al contrari, cada vegada hi ha 
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una relació més estreta entre les dues realitats. La globalització i la tecnologia han 

donat lloc a una transmissió informativa i cultural que ha dissolt les fronteres socials i 

econòmiques. (Entrena, 2012). 

Aquest canvi d’imaginari respon a la iniciativa cada cop més present de cercar la 

sostenibilitat i la qualitat de vida. Termes com l’ecologisme i el medi ambient han sorgit 

amb força davant d’un model productivista de l’agricultura perjudicial per al medi 

natural (Sevilla-Guzmán, 2006).  

Els canvis que han viscut els territoris rurals, l’arribada de població urbana i el turisme 

han trencat amb l’imaginari de la ruralitat com quelcom negatiu. La convivència entre 

els locals i els turistes o nouvinguts ha ocasionat la convivència de perspectives 

diferents del món rural. Els primers veuen els espais i les eines com un símbol de feina 

dura. Els segons, per contra, veuen l’entorn idealitzat i mitificat. “El que en realitat 

viuen els turistes i els urbans que s’han establert com a residents permanents, és un 

succedani edulcorat dels espais, llars i models de vida tradicionals”. (Entrena, 2012).  

Els canvis d'imaginari respecte al món rural demostren que ha estat una realitat repleta 

de prejudicis durant molts anys, però que ara esdevenen un reclam pel seu valor 

turístic. És evident que encara hi ha una part de la societat que invisibilitza el món rural 

i, d'alguna forma, li resta importància respecte a les ciutats, però la situació 

mediambiental del planeta ha portat moltes persones a buscar la sostenibilitat i la 

qualitat de vida enfront del món urbà. Així, per una banda, i en especial per part dels 

mitjans hi ha encara una càrrega de prejudicis i infravaloració de les zones rurals, 

mentre que hi ha un altre sector de la població que s'ha adonat de la importància 

d'aquests llocs per fer front als problemes als quals s'enfronta el planeta i els beneficis 

que pot portar viure en zones més naturals. 

2.6. El món rural català  

Entendre el context rural a Catalunya és vital per comprendre l’existència del 

periodisme rural i la seva funció. Precisament per això s’ha analitzat l’Atles del Món 

Rural 2022, que fa una anàlisi de la situació rural de la comunitat. Es tracta d’un 

informe estadístic editat des de l’any 2009 i fet a partir de dades públiques que esdevé 

clau a l’hora d’interpretar la realitat del món rural català.  
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Aquest informe mostra un seguit de raons per les quals cada vegada seran més 

importants les zones rurals i, per tant, el periodisme rural. Els nous reptes que afronta 

el planeta fan més necessari que mai un periodisme que s'ocupi de tot allò relacionat 

amb el món rural. A més, la revitalització dels petits municipis és possible 

gràcies als nous avenços tecnològics i la cerca de llocs on hi hagi més qualitat de vida. 

Per tant, l'escenari actual dona raons de pes per entendre el desenvolupament 

d'aquest sector del periodisme. 

Segons l’Atles del Món Rural (2022) Catalunya té 947 municipis dels quals 735 són 

de menys de 5.000 habitants. Tot i això, els municipis considerats com a “rurals” només 

suposen el 10% del total de població catalana empadronada. Així, estem davant de la 

majoria de superfície del territori català (dues terceres parts), però amb una densitat 

de població molt baixa en comparació amb les zones urbanes. “Les àrees rurals 

cobreixen necessitats essencials per al conjunt de la població i compleixen funcions 

imprescindibles, de manera que el seu esdevenir és fonamental per al 

desenvolupament del conjunt de Catalunya” (2022). En aquest sentit, és vital exercir 

el periodisme des d’aquestes zones que, tot i estar poc poblades, són claus pel 

funcionament de la societat.  

L’informe també indica que la pandèmia de la Covid-19 va generar un canvi de 

tendència positiu. El confinament, les restriccions de mobilitat i totes les mesures 

preventives van provocar un transvasament de població cap a les zones rurals. Les 

oportunitats tecnològiques com el teletreball han facilitat aquesta migració interna de 

la ciutat al camp. Segons l’Atles del Món Rural (2022), la tornada de la gent als pobles 

esdevé un fre a la globalització.  

L’agricultura és un sector elemental per la subsistència. Així, es detecta un augment 

de superfícies en arrendament i de contractació d’assalariats, concentració en la 

gestió de la terra i el bestiar i compra o lloguer de maquinària són indicadors que 

demostren la creixent presència de grans explotacions agràries. No obstant això, hi 

ha “alternatives productives per a nous pagesos i per l’agricultura social i urbana” 

(2022).  
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L’inevitable fi dels combustibles fòssils i l’emergència climàtica ha provocat el 

desenvolupament de les energies renovables. En els darrers anys s’ha viscut un 

creixement en la instal·lació de macroprojectes solars, eòlics i de biomassa. L’arribada 

de grans parcs ha generat un impacte paisatgístic i mediambiental que ha generat una 

recerca de noves alternatives com la sobirania alimentària per tenir “una  distribució 

equilibrada de les implantacions en l’espai i la societat” (2022).  

Els municipis rurals més enllà de tenir gran activitat del primer sector, compten amb 

gran dinamisme, ja que hi ha una destacada activitat en l’hostaleria, el comerç, la 

indústria, el sector forestal i la generació d’energia. A més, de la mateixa forma que 

Entrena (2012), l’Atles del Món Rural (2022) també destaca el sorgiment d’una oferta 

turística rural centrada en l’esquí, “els valors naturals i el patrimoni cultural” que esdevé 

un pol d’atracció.  

Malgrat el desenvolupament i l’adaptació als nous temps, el món rural pateix 

desigualtat amb relació al món urbà. Les àrees amb menys població i més allunyades 

de les grans ciutats són les que pateixen un dèficit més elevat pel que fa als serveis 

de transport i comunicació, que es caracteritzen per una oferta reduïda i amb retards. 

L’ensenyament i la sanitat tot i disposar de pocs recursos són un element 

indispensable per la preservació de la ruralitat. De la mateixa manera que els centres 

i equipament municipals són elements indispensables, cohesionades i font de 

projectes i iniciatives innovadores.  

Per acabar, els petits municipis, tot i tenir “gran contenció econòmica i capacitat de 

gestió, es veuen limitats per la manca de capacitat inversora relacionada també amb 

limitacions legals” (2022).  

3. Preguntes de recerca i hipòtesis 

A l’hora de plantejar el treball es parteix de dues hipòtesis que es complementen d’un 

seguit de preguntes de recerca que marquen l’estructura de la investigació, que busca 

donar resposta o, si més no, aclarir alguns conceptes del periodisme rural.  

En primer lloc, es parteix del pensament que amb els nous problemes del segle XXI 

(canvi climàtic, sostenibilitat dels recursos naturals, dependència alimentària, sequera, 
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etc.), el periodisme rural esdevé una especialització necessària que ha vingut per 

quedar-se i que serà cada cop més present en els mitjans de comunicació catalans: 

tant en els especialitzats com en els generalistes nacionals i regionals.  

En segon lloc, i lligat amb la primera hipòtesi, es detecta un canvi de tendència en la 

presència del periodisme rural, que guanya cada cop més espais, i més destacats, en 

el panorama mediàtic català. Fins ara, el periodisme rural quedava reduït a 

publicacions especialitzades i, en el cas de les generalistes, apareixia especialment 

en situacions de conflicte o de catàstrofes naturals.  

Un cop demostrem les hipòtesis plantejades, atesa la importància assolida pel 

periodisme rural a Catalunya, acotarem quines són les seves característiques 

principals per contribuir a l’eficàcia de l’ofici com quart poder. Els trets diferencials de 

la disciplina s’extrauran en base a les opinions de professionals referents del sector i 

a l’anàlisi de contingut de tres mitjans referents: La Vanguardia, Regió 7 i Arrels. 

Sobre aquestes base, les preguntes de recerca seran: 

• Quina és la definició acadèmica del periodisme rural? 

• Quins són els agents emissors i receptors en el periodisme rural? 

• Quin és el perfil del periodista rural?  

• Quins mitjans o seccions destacades hi ha sobre periodisme rural? 

• Quines són les característiques principals del periodisme rural? 

• Quines temàtiques es tracten o s'haurien de tractar en el periodisme rural? 

• Quins gèneres s'utilitzen més, i quins són els més adients, en el periodisme 

rural? 

• Quina projecció té el periodisme rural en els pròxims anys? 

• De quina forma i en quina mesura apareixen continguts rurals als mitjans de 

comunicació? 

4. Metodologia  

L’objecte d’estudi d’aquesta investigació és la definició i caracterització del periodisme 

rural. Per a dur a terme aquesta tasca, s’han emprat diferents metodologies i des de 

les diferents perspectives: la qualitativa i la quantitativa.  
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Pel que fa a la primera, s’utilitza la tècnica de l’entrevista en profunditat a Josep 

Sucarrats, director de la revista Arrels i periodista especialitzat en el món rural; Arnau 

Urgell, periodista al diari Nació Digital i editor del butlletí Impacte; i Laura Saula, 

periodista a La Mira i el diari ARA i autora del llibre Terra de dones. Pageses de 

Catalunya. L’objectiu final de les entrevistes és aprofundir en el camp i extreure 

informació de professionals autoritzats i de vital importància pel periodisme rural 

català.  

Pel que fa al vessant quantitatiu, es fa una enquesta a 20 periodistes rurals sobretot 

del territori català. Per ser més exactes, de Barcelona, Lleida, Girona, Tarragona, 

Madrid, Ciudad Real i Terol. Amb aquesta tècnica es pretén obtenir el màxim 

d’informació de professionals que treballen i fan periodisme rural. Precisament per 

això, la mostra es compon de perfils molt detallats i amb coneixement sobre l’objecte 

d’estudi que ocupa la investigació. La llista de periodistes participants és la següent: 

• Laura Saula Tañà: La Mira, Diari ARA, Nexe, Catorze, Capçalera i 

Report.cat. 

• Oriol Lleonart Padrell: La Mira, Fet a Tarragona, Tarragona Digital, La 

Directa i Surtdecasa.cat. 

• Eloi Barrera Doñate: Catalunya Ràdio.  

• Laura Malo Martín: El Comarcal de Jiloca, Calamocha TV i Red de 

Periodistas Rurales de España.  

• Anna Pujol Navarro: Setembre i Dies d’Agost. 

• Manuel Campo Vidal: Next Educación i Red de Periodistas Rurales de 

España.  

• Miquel Andreu Pons: SomGarrigues. 

• Albert Brosa Sánchez-Maroto: Corisa Media Grup i La Xarxa. 

• Laura Cristóbal Gracia: EFEAgro i Red de Periodistas Rurales de España. 

• Noemí Velasco Aritmendi: Lanza i Red de Periodistas Rurales de España. 

• Noelia Casellas Gonzàlez: Catalunya Ràdio.  

• Josep Sucarrats Miró: Arrels. 
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• Alberto Fandos Portella: EsDiario, Diario 16, Diario del Alto Aragón, El 

Progreso de Lugo, La Voz del Sur, Diario Siglo XXI, Diario de Teruel, Somos 

Litera i Red de Periodistas Rurales de España.  

• Josep Comajoan Colomé: Setembre i Cooperació Catalana. 

• Joaquim Buj Alfara: Diari de Tarragona, Ràdio Escola Ulldecona i Vinaròs 

News.  

• Agnès Giner Camprubí: Cooperació Catalana.  

• Margalida Ripoll Ferrer: Arrels, Cuina i Papers de vi. 

• Josep Villarroya Villarroya: El 9 Nou. 

• Oriol Lapeira Portús: La Mira, Carrer i L’Arrabassada. 

• Arnau Urgell i Vidal  

A més de l’enquesta, el treball també consta d’una anàlisi de contingut a tres mitjans i 

en un període de temps concret. S’analitza el diari imprès del febrer de 2023 i de febrer 

de 2024 de Regió 7 i de La Vanguardia i la publicació de tardor i hivern de 2023 i 2024 

de la revista Arrels, de periodicitat trimestral. A partir de les dades extretes s’ha 

confeccionat una base de dades exhaustiva de prop de 500 registres que està en 

format digital i a disposició de qui la necessiti per a futures investigacions. 

El període escollit per l’anàlisi dels diaris permet fer una comparativa entre una època 

sense conflictes aparents al camp i una altra marcada per la confrontació que es va 

viuredurant el febrer de 2024 al sector agrari, amb les tractorades i els talls de 

carretera que van paralitzar el país durant diversos dies. D’aquesta manera, a més 

d’analitzar de quina forma cobreixen l’entorn rural els diaris, també es fa una 

comparació entre èpoques sense manifestacions i èpoques més conflictives. Pel que 

fa a l’anàlisi d’Arrels, en tractar-se d’una publicació trimestral, s’han escollit quatre 

números per extreure suficient informació i, també, veure de quina forma cobreixen 

l’actualitat en comparació amb els diaris. Aquesta tasca d’anàlisi i comparació entre 

mitjans es fa amb l’objectiu de captar la realitat i característiques del periodisme rural 

a Catalunya en publicacions especialitzades (Arrels), generalistes regionals (Regió 7) 

i generalistes nacionals i estatals (La Vanguardia).  
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Amb tot, es pretén extreure dades per definir el concepte de periodisme rural, saber 

quin perfil té el periodista rural, quins gèneres s’empren més i quins espais ocupa dins 

del panorama mediàtic, entre altres qüestions que s’exposen al llarg de la investigació.  

5. Anàlisi de resultat 

5.1. Quina és la definició acadèmica del periodisme rural? 

Dels vint periodistes enquestats,  el 35% coincideixen a dir que el periodisme rural és 

aquell que s’exerceix des de les zones i entorns rurals, per la qual cosa, diversos 

professionals fan una definició que respon al lloc des d’on es fa el periodisme, en 

aquest cas els indrets que ells entenen com a rurals. Això no obstant, del total de 

participants, el 55% diuen fer periodisme rural des de poblacions no rurals1. Tot i 

aquesta definició relacionada directament amb l’àmbit en què es fa el periodisme rural, 

hi ha altres atribucions que contribueixen a una definició més extensa i detallada de 

l’objecte d’estudi. En concret, un 65% dels vint enquestats descriuen el periodisme 

rural com aquell que se centra en la producció de continguts de temes rurals, 

independentment de la zona en què s’exerceixi. En aquest sentit, queda obert un 

ventall ampli de temes en què periodistes com Oriol Lapeira (La Mira) posen l’èmfasi 

en els que envolten el sector primari i el despoblament. Per la seva banda, Albert Brosa 

(Corisa Media Group) també hi afegeix el paisatge i el territori.  

Més enllà de les poblacions des d’on es faci i sobre què es faci, el 40% dels enquestats 

defineixen el periodisme rural com a un periodisme fet des del coneixement de la 

realitat que es vol presentar. És a dir, es posa el focus en la necessitat que els 

professionals que hagin de fer periodisme rural en coneguin de primera mà el context. 

Noelia Casellas (Catalunya Ràdio) afegeix la necessitat “d’explicar la realitat dels 

pobles des del punt de vista de les persones que hi viuen, evitant un punt de vista 

urbanocèntric i fugint de clixés i prejudicis”. Eloi Barrera (TV3) afegeix que es tracta 

d’un periodisme “que coneix la realitat del món rural per experiència pròpia, per 

vivències directes o per contacte directe i no per referències”.  

 
1 Segons el Ministeri d'Agricultura, Pesca i Alimentació, els municipis rurals són aquells que tenen menys de 

30.000 habitants i la densitat poblacional dels quals és inferior a 100 habitants per km2. Les poblacions rurals 
petites són municipis amb menys de 5.000 habitants. 
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Pel que fa a les entrevistes de profunditat, Josep Sucarrats (Arrels) ha definit el 

periodisme rural així: 

Aquell que parla de tot allò que passa al món rural. De la pagesia, ja que les zones rurals és el 

lloc on els agricultors produeixen el menjar, però de moltes altres temàtiques que, sovint, en el 

periodisme fet en zones urbanes es passen per alt. La cultura contemporània, les experiències 

socials, l’habitatge, les diferents formes d’organització i comunitàries, les estructures 

democràtiques, econòmiques, etc. Tot això ha d’interessar al món urbà que pateix una certa 

decadència. De fet, molts cops els pobles han estat el refugi de gent expulsada de les ciutats. 

Així doncs, el periodisme rural s’ha d’ocupar de mostrar totes aquestes realitats.  

Laura Saula (Ara), per la seva banda, fa una definició més curta: “El periodisme rural 

és aquell que es fa sobre zones i temes rurals”. Arnau Urgell (NacióDigital), seguint el 

que explica Saula, diu que la singularitat del periodisme rural és que “es fa des de 

zones rurals i amb lògiques dels entorns rurals”. És a dir, Urgell posa èmfasi a fer 

periodisme rural sempre des de la perspectiva rural, mai sense entendre el context ni 

la realitat de la qual es parla. De fet, el periodista explica que és necessari tenir vincle 

amb el territori que s’està tractant i defugir de les visions urbanes. 

A partir de la informació que proporcionen les persones enquestades i entrevistades 

es proposa la següent definició acadèmica de la disciplina: el periodisme rural és una 

especialitat que se centra en la producció i difusió de continguts rurals i que es pot o 

no fer des de zones rurals, però sempre amb la perspectiva del camp i previ  

coneixement del context i de la realitat de la qual es parla.  

Com a incís, tot i que els mitjans tinguin la redacció a les ciutats, és indispensable 

traslladar-se al lloc dels fets per entendre la realitat i així parlar des de la perspectiva 

adequada. S’ha de fugir del periodisme allunyat dels temes d’interès i que parla sense 

coneixement de causa. Així, l’espai des d’on el periodista recull la informació, els 

testimonis i les dades sempre han de ser l’entorn rural. Més enllà de la justificació 

espacial, el periodisme rural també ha de parlar de temes que succeeixin i afectin el 

món rural; la despoblació, l’agricultura i els incendis forestals en són exemples. Per 

acabar, és vital que les peces de periodisme rural no siguin notícies sense fonts, per 

mostrar la realitat des de la perspectiva rural s’ha de posar al centre les persones que 

resideixen i viuen del camp.  
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5.2. Quins són els agents emissors i receptors en el periodisme rural? 

El rol dels mitjans de comunicació generalistes locals és vital en les zones rurals que, 

si no tenen aquest tipus de capçaleres, sovint queden desemparades del panorama 

mediàtic. Publicacions com el Segre, el Regió 7, el 9 Nou, U Ràdio i Som Garrigues 

són de caràcter generalista i, sense tenir com a objectiu primordial la producció de 

continguts rurals, inevitablement esdevenen emissors claus, ja que les zones de 

cobertura que tenen corresponen amb les zones rurals. Així, el fet de tractar l’actualitat 

de determinats indrets genera continguts de caràcter rural per defecte. A més, tot i que 

les publicacions específiques generin més continguts rurals, la realitat és que el públic 

lector dels mitjans generalistes és força més elevat que en aquest tipus de capçaleres, 

que també són emissores de periodisme rural, però amb un impacte menor.  

En canvi, els mitjans nacionals, ja siguin generalistes o especialitzats, se situen a la 

cua emissors de periodisme rural, ja que van dirigits a un públic ampli que sobretot es 

concentra en zones urbanes. Ja s’ha mencionat a la introducció i el marc teòric que 

només el 10% de la població catalana viu en zones rurals. Per tant, el 90% dels 

catalans viuen en ciutats o entorns urbans. No és d’estranyar, doncs, que els mitjans 

nacionals ofereixin sobretot continguts que poden resultar més interessants per 

l’origen o els efectes que tinguin als habitants del món urbà.  

Pel que fa als agents emissors de periodisme, un 50% dels enquestats posa en primer 

lloc als mitjans de comunicació locals generalistes, un 40% els posa en segona posició 

i un 10% en tercera. Els mitjans de comunicació locals especialitzats segons un 40% 

dels periodistes ocupa el primer lloc, per un altre 40% el segon, i la tercera i quarta 

posició queda repartida amb un 10% cadascuna. Pel que fa als mitjans nacionals 

generalistes, només un 5% dels enquestats el situa com a principal emissor de 

periodisme rural, en segon lloc, el col·loquen un 10%, en tercer un 30% i, amb un 

percentatge més alt queda la quarta posició amb un 55%. Per acabar, els mitjans 

nacionals especialitzats segons el 5% dels periodistes consultats són el principal 

emissor, en segona posició el situen un 10%, en tercera un 50% i, en quarta posició 

un 35%.  
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Taula 1: Emissors de periodisme rural 

 

Així doncs, tot i la varietat de respostes, els percentatges permeten dibuixar un ordre 

jeràrquic dels principals emissors de periodisme rural segons els enquestats. En 

primer lloc, se situen els mitjans de comunicació locals i generalistes, segueixen els 

mitjans de comunicació locals i especialitzats. En penúltima posició es troben els 

mitjans nacionals especialitzats i, en darrer lloc, hi ha els mitjans nacionals 

generalistes.  

La titularitat dels mitjans que ofereixen continguts rurals és, segons el 55% dels 

enquestats, privada. Per contra, un 30% col·loca la titularitat pública al centre i, amb 

el 15% restant s’hi troben els qui pensen que el tercer sector (mitjans comunitaris, 

cooperatives de comunicació, etc.) són els principals emissors.  

Taula 2: titularitat dels mitjans emissors 

 

Per altra banda, els principals receptors de periodisme rural són, segons un 48,1% 

dels periodistes enquestats, els habitants de zones rurals, sense especialització 

temàtica. En segon lloc, i amb un 25,9% hi ha els habitants de zones no rurals o ciutats, 

especialitzats en medi ambient, ecologisme, alimentació, etc. Amb un 22,2% el 
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segueixen els habitants de zones rurals que són treballadors del sector agrari, 

ramader i pesquer. I, en darrer lloc, i molt lluny de la resta de perfils, hi ha els habitants 

de zones no rurals o ciutats, sense especialització temàtica.  

Taula 3: receptors de periodisme rural 

 

Així doncs, els resultats apunten a un receptor principalment habitant de zones rurals, 

però també d’una audiència urbana amb interessos i especialització amb 

problemàtiques que actualment ocupen el món rural.  

Estem davant d’una especialització incipient perquè, tot i que existeix de fa anys, és 

ara quan està començant a fer-se un lloc en els mitjans, de manera notòria i estable. 

La crisi climàtica i la necessitat de retrobar-nos amb els orígens, els costums i el 

decreixement han portat a generar un grup de receptors amb interessos específics 

sobre aquests temes.  Els habitants de les zones rurals se situen com a principals 

receptors pel simple fet de voler informar-se de l’actualitat i la realitat que els afecten 

i això sempre passarà. En canvi, el creixent interès en aquest tipus de periodisme en 

grups determinats i que sovint provenen de la ciutat és un indicador de les noves 

necessitats informatives de la població.  

Per acotar encara més el perfil dels receptors de periodisme rural segons els 

periodistes, s’estableixen unes franges d’edat. Un 40% diu que l’edat on es concentren 

la majoria dels receptors és dels 41 als 50 anys. Amb el mateix percentatge, situen la 

franja dels 51 als 60 anys. Amb un 15% dels enquestats, es col·loquen com a 

principals receptors els de 31 a 40 anys. Per acabar, un 5% apunta a la franja de 61 a 

70 anys. Cal destacar que cap dels professionals consultats ha situat els menors de 
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30 anys i els majors de 70 com a receptors i que hi ha una clara decantació per 

l’audiència de mitjana edat.  

Taula 4: edat dels receptors de periodisme rural 

 

5.3. Quin és el perfil del periodista rural?  

Amb les dades obtingudes a l’enquesta s’extreuen diversos resultats que poden 

aproximar-nos a una definició, més o menys representativa, del periodista rural. La 

proposta, necessàriament simplificada, ens ajudarà a entendre els punts forts i febles 

d’un col·lectiu que sovint s’ha hagut de forjar a si mateix, ateses les mancances 

formatives de l’àmbit acadèmic i professional. Dels vint professionals que han 

participat a l’enquesta, la mitjana d’edat és de 31,7 anys. Un total de quatre periodistes 

tenen menys de 30 anys, tres tenen menys de 40, sis menys de 50, cinc menys de 60, 

un menys de 70 i, en darrer lloc, un per sobre dels 70 anys. Pel que fa al gènere, hi 

ha un 40% de dones i un 60% d’homes, és a dir, vuit i dotze, respectivament.  

Taula 5: gènere dels periodistes rurals enquestats 
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De les anàlisis de continguts s’han extret altres dades relacionades amb el gènere 

dels periodistes que produeixen continguts rurals. A La Vanguardia durant el mes de 

febrer de 2023 i de 2024 hi ha un total de 41 peces firmades per periodistes femenines 

i 94 per periodistes masculins i s’han registrat 41 periodistes masculins diferents, ja 

que hi ha alguns com Fernando H. Valls o Antonio Cerrillo que han escrit 19 i 16 peces 

respectivament, i 16 periodistes femenines. Val a dir que hi ha un total de 138 peces 

sobre periodisme rural en els mesos analitzats i que algunes van signades per més 

d’un autor, per la redacció o per agències. Per tant, en el cas de La Vanguardia, de 57 

periodistes diferents que signen les peces de periodisme rural més del 70% són 

homes.  

En el cas del Regió 7, durant els mesos analitzats hi ha un total de 60 peces signades 

per periodistes femenines i 121 per periodistes masculins i s’han localitzat 18 dones 

periodistes i 28 homes. Com en el cas de La Vanguardia, a Regió 7 també hi ha 

redactors que concentren gran part de les peces: Miquel Spa n’és l’autor de 35 i Laura 

Serrat de 17. En total, s’han analitzat 254 peces sobre contingut rural en el període 

establert. Així, un 60% dels professionals que produeixen periodisme rural al Regió 7 

són homes.  

A la revista Arrels hi ha 62 peces firmades per homes i 46 per dones, més 

concretament, es diferencien 23 periodistes masculins i 22 periodistes femenines. En 

aquest cas no hi ha cap peça signada per redacció o agències. En resum, hi ha un 

52% de periodistes homes i un 48% de dones, la qual cosa suposa el percentatge més 

equitatiu de les tres publicacions analitzades.  

Del total d’enquestats, tots tenen formació universitària, però no tots tenen el grau de 

periodisme, comunicació o ciències de la comunicació; en concret, amb aquesta 

formació hi ha un 50%. Comunicació audiovisual, història, ciències polítiques i ciències 

ambientals són alguns dels graus de què disposen alguns dels periodistes. Tres dels 

enquestats disposen de dos graus universitaris i set han estudiat màsters o doctorats.   

En l’àmbit laboral, tots els enquestats es dediquen al sector periodístic i de la 

comunicació. A més, alguns també exerceixen com a professors (2), empresaris (1) i 

historiadors (1). En el sector periodístic, els enquestats, de mitjana, fa 22,1 anys que 
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estan en actiu. Tot i això, hi ha casos que porten prop dels dos anys, mentre que en el 

cas més elevat la xifra ascendeix fins als 45 anys.  

En darrer lloc, dels vint periodistes enquestats, setze treballen en la premsa escrita, 

sigui en paper o en digital, cinc ho fan a la ràdio, tres a la televisió i quatre en altres 

plataformes digitals com TikTok o Twitch. En alguns casos, els participants exerceixen 

el periodisme en diversos canals, precisament per això el nombre de respostes no 

coincideix amb el nombre d’enquestats.  

Taula 6: tipus de mitjans on treballen els periodistes rurals enquestats 

 

Com a molts altres sectors del periodisme, sembla que el perfil del periodista està 

masculinitzat, sobretot en grans mitjans de comunicació, on la dona és possible que 

tingui més dificultats d’accés. A més, també n’hi ha alguns periodistes que concentren 

gran quantitat de peces, ja que estan en una secció que per les seves característiques 

tracta més temàtiques rurals. En el cas del Regió 7, la divisió de seccions es fa 

majoritàriament per comarques. Així, l’encarregat de cobrir la Cerdanya i l’Alt Urgell és 

normal que sigui autor de nombroses peces rurals a diferència d’un redactor situat a 

la secció de Baix Llobregat Nord.  

Històricament, en el sector periodístic no ha estat estrictament necessari tenir el grau 

universitari de periodisme. És per això que no estranya la dada sobre la formació dels 

periodistes. Tot i no tenir el grau específic, tots han estudiat a la universitat. Pel que fa 

a l’edat hi ha força varietat. Això és un bon indicador, ja que denota relleu generacional 

i, sobretot, interès dels més joves en el món rural. Quan parlem d’un sector emergent 

també ho és pels periodistes més joves que s’han format en un context en què els 
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problemes del món rural tenen efectes en l’urbà i, per tant, han de mostrar-se als 

mitjans.   

5.4. El periodisme rural a les universitats, als mitjans i als entorns mediàtics 

Del total d’enquestats, un 80% diu no haver rebut continguts sobre periodisme rural 

en els seus centres acadèmics, un altre 10% diu haver-ne curat poc i l’altre 10%, molt 

poc. Tot i això, un 45% dels participants creu que sap bastant sobre periodisme rural; 

un 25%, normal; un 10%, poc; un 10%, molt poc; un 5%, res i un 5%, molt.  

Taula 7: coneixement sobre periodisme rural entre els enquestats 

 

La mostra enquestada està conformada per professionals que, en l’actualitat o en el 

passat han treballat temàtiques de l’àmbit rural o des de l’entorn rural. Això no obstant, 

un 10% indica que el periodisme rural és molt poc important pel mitjà en què treballa; 

un 15%, normal; un 35%, molt i un 40%, bastant.  

Taula 8: importància del periodisme rural en els mitjans on treballen els periodistes enquestats 

 

Pel que fa als entorns mediàtics de cada professional, un 30% considera que el 

periodisme rural és bastant important en la comunitat; un 25%, molt poc; un 20%, 
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normal; un 15%, molt i, un 10% ho considera poc important. Aquesta pluralitat 

d’opinions probablement es deu a la diversitat de procedències de la mostra, que conté 

periodistes d’arreu de Catalunya i, també, d’algunes zones d’Espanya com l’Aragó o 

Terol.  

Taula 9: importància del periodisme rural en l'entorn mediàtic dels periodistes enquestats 

 

En tractar-se d’una modalitat incipient i poc desenvolupada des de l’àmbit acadèmic, 

és normal que pràcticament tota la mostra no hagi rebut contingut sobre periodisme 

rural a les universitats. La formació dels periodistes evoluciona de la mateixa forma 

que ho fa la disciplina, si els continguts rurals cada vegada ocupen més espai en els 

mitjans, no és forassenyat pensar que en un futur hi haurà formació acadèmica 

d’aquest sector concret.  

El fet de no rebre continguts i de tractar-se d’un sector poc estudiat dona peu a què 

molts professionals no tinguin clar exactament què és el periodisme rural. Tots els 

periodistes enquestats han estat productors de continguts rurals en algun moment de 

la seva carrera, això no obstant, n’hi ha alguns que diuen no tenir massa 

coneixements. Això és una conseqüència directa del poc desenvolupament de la 

disciplina. Mentre que un periodista rural no té massa clar què és exactament el 

periodisme rural, un periodista de successos o d’esports no tindrà problemes a dir si 

té coneixement sobre l’àmbit en què es dedica.  

5.5. Quins mitjans o seccions destacades hi ha sobre periodisme rural? 

A partir de les dades extretes enquestades i entrevistades es pot elaborar una llista de 

mitjans, seccions o programes que fan periodisme rural i que són referència segons 

els professionals consultats. L’orde es realitza alfabèticament, en cap cas jeràrquic.  
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Publicacions o programes especialitzats: 

• Agroactivitat: revista de la Federació de Cooperatives Agràries de Catalunya 

que ofereix continguts sobre l’actualitat agrària 

(https://www.cooperativesagraries.cat/ca/agroactivitat.html).  

• Agropopular: programa de la COPE sobre l’actualitat del món rural dirigit als 

habitants de les zones rurals, però també urbanes 

(https://www.agropopular.com/#fwdrapPlayer0?catid=0&trackid=0).   

• Agrosfera: Programa de TVE centrat en l’actualitat de la ramaderia, l’agricultura 

i la pesca (https://www.rtve.es/play/videos/agrosfera/).   

• Arrels: projecte multiplataforma que pretén explicar el món rural o com diuen 

ells, “el món que torna”, les problemàtiques que l’envolten i les històries 

personals que s’hi troben (https://arrels.info/). 

• Cadí-Pedraforca: revista dedicada a mostrar el patrimoni de les comarques del 

Pirineu català (https://www.grupgavarres.cat/c/revistes/cadi/).   

• Comarcal 947: podcast de TV3 centrat en històries i experiències de com és la 

vida lluny de la ciutat a partir dels testimonis 

(https://www.ccma.cat/3cat/comarcal-947/).   

• EFEAgro: agència d’informació d’EFE que produeix continguts informatius 

sobre el sector agroalimentari i promociona i organitza esdeveniment 

(https://efeagro.com/sobre-efeagro/).   

• El campo es nuestro: programa d’Aragón TV centrat en les històries, els 

coneixements i tot el que afecta l’agricultura de l’Aragó 

(http://www.aragontelevision.es/programas/el-campo-es-nuestro/).  

• El foraster: programa de TV3 que mostra diferents pobles de Catalunya, la seva 

història i la seva gent (https://www.ccma.cat/3cat/el-foraster/).   

• La Falguera: podcast sobre feminisme i món rural de les comarques de la 

Catalunya central (https://www.alacarta.radioseu.cat/programs/la-falguera).   

• La Mira: projecte multiplataforma que ofereix històries de no-ficció en català 

amb mirada pròpia i sobre Catalunya i la seva gent (https://www.lamira.cat/). 

https://www.cooperativesagraries.cat/ca/agroactivitat.html
https://www.agropopular.com/#fwdrapPlayer0?catid=0&trackid=0
https://www.rtve.es/play/videos/agrosfera/
https://arrels.info/
https://www.grupgavarres.cat/c/revistes/cadi/
https://www.ccma.cat/3cat/comarcal-947/
https://efeagro.com/sobre-efeagro/
http://www.aragontelevision.es/programas/el-campo-es-nuestro/
https://www.ccma.cat/3cat/el-foraster/
https://www.alacarta.radioseu.cat/programs/la-falguera
https://www.lamira.cat/
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• La terra: publicació mensual d’Unió de pagesos que recull “la tradició de la 

premsa sindical agrària de Catalunya” (https://uniopagesos.cat/actualitat/la-

terra/).  

• Les Garrotxes: revista sobre la Garrotxa  

(https://www.grupgavarres.cat/c/revistes/garrotxes/).   

• Nexe: revista de la Federació de Cooperatives de Treball de Catalunya amb 

suport digital i en paper centrada en el cooperativisme i l’economia social 

(https://nexe.coop/).   

• Paisatges encreuats: programa d’Olot TV que mostra i explica els paisatges de 

Catalunya a partir de “les persones que hi viuen i en viuen” 

(https://www.olot.tv/portfolio/paisatges-encreuats/).    

• Setembre: cooperativa especialitzada en continguts socials, culturals i de 

proximitat a la comarca d’Osona (https://www.elsetembre.cat/).   

• Singulars magazin: revista cultural de la província de Tarragona 

(https://singularsmagazin.cat/).   

• Soberanía Alimentaria, Biodiversidad y Culturas: revista sobre “informació, 

debat i reflexió de tot allò que condiciona la vida rural, l’agricultura i l’alimentació 

(https://www.soberaniaalimentaria.info/).   

• Som rurals: revista de Som Garrigues que consta de quatre publicacions anuals 

sobre el món rural, la ramaderia i l’agricultura 

(https://www.somgarrigues.cat/som-rurals/).   

• Surtdecasa: publicació digital de cultura de proximitat amb edicions territorials 

dins de l’àmbit català (https://surtdecasa.cat/).   

• Territori rural: publicació digital centrada en el món rural, el sector primari, el 

patrimoni cultural, històric i natural a partir dels seus testimonis 

(https://www.territorirural.cat/).   

• Trenquem el cuc: programa de Ràdio Olot sobre continguts agraris 

(https://radiolot.cat/programes/trenquem-el-cuc/).   

Diaris, periòdics, ràdios o televisions generalistes: 

https://uniopagesos.cat/actualitat/la-terra/
https://uniopagesos.cat/actualitat/la-terra/
https://www.grupgavarres.cat/c/revistes/garrotxes/
https://nexe.coop/
https://www.olot.tv/portfolio/paisatges-encreuats/
https://www.elsetembre.cat/
https://singularsmagazin.cat/
https://www.soberaniaalimentaria.info/
https://www.somgarrigues.cat/som-rurals/
https://surtdecasa.cat/
https://www.territorirural.cat/
https://radiolot.cat/programes/trenquem-el-cuc/
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• Calamocha TV: canal de TV de la comarca de Jiloca 

(https://www.mijilocatv.es/category/calamocha-tv/).   

• Castilla-La Mancha Media: publicació digital sobre l’actualitat de Castilla La 

Mancha (https://www.cmmedia.es/).   

• Catalunya al dia: informatiu provincial de Catalunya Ràdio 

(https://www.ccma.cat/3cat/catalunya-al-dia/).   

• Diari de Tarragona: publicació provincial amb suport digital i en paper 

(https://www.diaridetarragona.com/).  

• Diari Segre: publicació digital i en paper sobre la província de Lleida 

(https://www.segre.com/ca/).   

• Diario de Teruel: publicació digital i provincial sobre l’actualitat de Terol 

(https://www.diariodeteruel.es/).  

• Diario del Alto Aragón: publicació amb suport digital i en paper d’àmbit provincial 

(https://www.diariodelaltoaragon.es/).  

• El 9 Nou: publicació d’actualitat sobre les comarques d’Osona, Ripollès i Vallès 

Oriental (https://el9nou.cat/osona-ripolles/).   

• El comarcal de Jiloca: periòdic quinzenal centrat en l’actualitat de les 

comarques de Jiloca i Campo de Daroca (https://www.elcomarcaldeljiloca.info/)  

• La directa: publicació digital i en paper centrada en temàtiques socials 

(https://directa.cat/).   

• Lanza – Diario de la Mancha: publicació digital d’abast regional 

(https://www.lanzadigital.com/).  

• Nació Digital: mitjà digital sobre l’actualitat a Catalunya i amb edicions 

comarcals (https://naciodigital.cat/).   

• Regió 7: mitjà digital i en paper centrat en l’actualitat de les comarques de la 

Catalunya central (https://www.regio7.cat/).   

• Som Garrigues: periòdic quinzenal de la comarca de les Garrigues 

(https://www.somgarrigues.cat/).   

• Somos litera: ràdio comarcal de Binèfar (https://www.somosliteraradio.com/).  

• Telenotícies comarques: informatiu comarcal de TV3 

(https://www.ccma.cat/3cat/telenoticies/tn-comarques/).   

https://www.mijilocatv.es/category/calamocha-tv/
https://www.cmmedia.es/
https://www.ccma.cat/3cat/catalunya-al-dia/
https://www.diaridetarragona.com/
https://www.segre.com/ca/
https://www.diariodeteruel.es/
https://www.diariodelaltoaragon.es/
https://el9nou.cat/osona-ripolles/
https://www.elcomarcaldeljiloca.info/
https://directa.cat/
https://www.lanzadigital.com/
https://naciodigital.cat/
https://www.regio7.cat/
https://www.somgarrigues.cat/
https://www.somosliteraradio.com/
https://www.ccma.cat/3cat/telenoticies/tn-comarques/
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• URàdio: cadena de ràdio de les Terres de l’Ebre i Maestrat 

(https://www.uradio.cat/).   

• Xarxa d’emissores locals de Catalunya: plataforma multimèdia amb continguts 

de mitjans locals de Catalunya (https://www.laxarxa.cat/).   

En la llista queda palès que els mitjans locals i regionals són actors cabdals del 

periodisme rural. Tot i haver-hi seccions, programes i publicacions específiques, també 

hi ha un ample ventall de mitjans generalistes locals que produeixen continguts rurals 

i que són referència inclús pels mateixos periodistes rurals que molts cops treballen 

en ells i, també, en publicacions especialitzades. Arnau Urgell treballa en un diari 

digital generalista com és el NacióDigital, de fet, va ser el delegat al Ripollès durant 

uns anys, però també col·labora esporàdicament amb la revista Arrels.  

5.6. Quins són els objectius del periodisme rural? 

Segons el total d’enquestats, el periodisme ha de contribuir a l’obtenció de diversos 

objectius. Del total de respostes de l’enquesta se’n pot extreure una llista amb els més 

representatius.  

En primer lloc, el 85% dels enquestats coincideixen a dir que un dels objectius més 

importants és difondre temes, experiències pròpies i informacions de l’entorn rural a 

partir dels testimonis, és a dir, visibilitzar el món rural, la seva realitat i, per tant, també 

els problemes que l’afecten. Agnès Giner (Cooperació Catalana) assegura que, sovint, 

els temes rurals són “poc valorats en l’entorn urbà”. Eloi Barrera afegeix: “El 

periodisme rural ha d’actuar com altaveu de les realitats i les reclamacions de la 

població rural”. Pel que fa a selecció dels temes, Josep Comajoan (Setembre) 

assegura que s’ha de fer una “discriminació positiva cap als temes que interessen 

especialment al món rural”.  

En segon lloc, trobem l’objectiu de cohesionar i potenciar l’autoestima i el sentit de 

pertinença i identitat de les comunitats rurals. Un 35% dels enquestats pensa que 

aquesta és la segona fita més important que ha de perseguir el periodisme rural. 

Manuel Campo (Red de Periodistas Rurales) parla d’una cohesió “dels elements actius 

que existeixen en el món rural”, mentre que Miquel Andreu (Som Garrigues) conclou 

https://www.uradio.cat/
https://www.laxarxa.cat/
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que és necessari “generar comunitat, vertebrar-la i cohesionar-la”. Per acabar, Noelia 

Casellas diu que el món rural s’ha de “dignificar i normalitzar”.  

En tercer lloc, i lligat amb el segon objectiu, hi ha el trencament dels estereotips i 

prejudicis del món rural amb un 30% dels enquestats. Josep Sucarrats afegeix que 

s’han de “desmentir els tòpics que distorsionen la percepció del món rural”. Per la seva 

banda, Oriol Lleonart (La Mira) parla del foment d’una “visió realista, desmitificada i 

conscient de la ruralitat”.  

En quart lloc, un 25% dels enquestats coincideixen a definir com a objectiu cabdal la 

lluita contra el despoblament, fomentant l’equilibri territorial i promovent la vida en 

zones que tendeixen a la pèrdua de població.  

En darrer lloc, i amb un percentatge igual que el quart objectiu, hi ha la fita de fer 

arribar el periodisme rural a les zones urbanes, generant empatia i un nexe entre els 

territoris.  

Més enllà dels cinc objectius esmentats, n’hi ha d’altres secundaris. La divulgació i la 

pedagogia, la protecció i l’impuls d’una gestió responsable de l’entorn, la contribució a 

l’economia circular, la sostenibilitat, la proximitat i el decreixement, el trencament amb 

el sistema de mitjans urbanocèntric i la fixació d’agenda que fan, la vertebració del 

territori, la conscienciació sobre la importància del món rural per la subsistència de 

tots i la fiscalització dels poders locals.  

Destaca la contínua al·lusió dels periodistes al món urbà, atalaia des de la qual 

s’esmenten tòpics i prejudicis cap al món rural, però també pel poder que ostenten els 

mitjans provincials, regionals i, sobretot, nacionals ubicats preferentment a les ciutats, 

a l’hora de definir l’agenda de temes. Josep Comajoan, quan parla sobre la 

discriminació positiva de temes, afegeix: “Sovint no apareixen als mitjans”. D’una 

forma semblant, Josep Sucarrats parla d’un “sistema de mitjans urbanocèntric” que no 

s’interessa per la realitat rural. Josep Villarroya (El 9Nou) i Noemí Velasco (Lanza) 

coincideixen amb els periodistes mencionats. Velasco afegeix: ”Els mitjans nacionals, 

regionals i inclús provincials” tenen una càrrega d’estigmes i prejudicis.  
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Josep Sucarrats durant l’entrevista defineix un objectiu principal: “Trencar tòpics”. El 

periodista té clar que els temes que afecten el món rural queden fora de l’agenda 

mediàtica i, segons ell, la forma d’introduir-se és “explicant coses que no s’han 

ensenyat”. A més, assegura que el periodisme ha de ser vertebrador en les poblacions 

rurals, canalitzar inquietuds i expressar-les.  

Arnau Urgell parteix de la base que el periodisme rural ha de perseguir els objectius 

que el periodisme té com a activitat professional. Més enllà, i centrant-se en el 

periodisme rural, Urgell assegura: “L’objectiu principal és posar en l’agenda mediàtica 

els problemes del món rural i fer que tothom (entorns urbans també) els entenguin”.  

Per acabar, Laura Saula destaca la importància de “retratar de forma verídica i sense 

tòpics el món rural”, coincidint amb Sucarrats i amb un dels objectius extrets de 

l’enquesta. A més, afegeix la necessitat de mostrar el dia a dia i anar més enllà dels 

aspectes negatius, que sovint són els que apareixen als mitjans. Així, conclou que de 

la mateixa manera que el món rural apareix quan hi ha conflicte, també hauria de fer-

ho quan es tracta de qüestions positives o, si més no, d’un caire no necessàriament 

polèmic.  

Tots els objectius esmentats tenen coherència i són complementaris. El primer que ha 

de perseguir el periodisme rural és la simple difusió dels temes, problemes i realitats 

que afecten el territori. De fet, el periodisme d’origen sempre ha de pretendre mostrar 

la realitat i denunciar, sigui quina sigui la seva zona de cobertura.  

El periodisme rural actua en un context més complex. Les poblacions rurals han viscut 

durant anys estigmatitzades i repletes de prejudicis. Així, més enllà de perseguir els 

objectius bàsics de la disciplina, també ha de ser una eina per trencar amb tot allò que 

ha afectat al món rural durant anys. S’ha de lluitar per posar en un mateix nivell la 

ruralitat amb l’urbà, generar un intercanvi de coneixement entre ambdues realitats i en 

cap cas donar peu a una situació condescendent per part de les zones urbanes. En 

els darrers anys s’ha revalorat la vida a l’entorn rural Tot i això, encara hi ha una 

situació de desequilibri territorial que s’ha de treballar realçant les zones rurals i fent-

les atractives per les persones.  
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Com s’ha mostrat, els periodistes rurals posen èmfasi en la necessitat de crear 

comunitat i trencar prejudicis i estereotips. Aquesta tasca que els professionals 

atorguen als mitjans té sentit amb un dels altres objectius primordials: acabar amb la 

despoblació. En el moment en què els pobles prenguin valor, augmentin l’autoestima 

i es vegin en igualtat de condicions amb les ciutats, el problema del despoblament 

anirà perdent força, ja que les persones no tindran la necessitat de marxar. De fet, 

aquesta manca de cohesió i estima sovint s’origina més des del sentiment dels qui 

viuen a les zones rurals que no pas dels qui venen del món urbà. En els darrers anys, 

i marcat també per la pandèmia, el món rural s’ha tornat un reclam per un sector de la 

població que ha primat la qualitat de vida que no pas viure en els nuclis urbans. En 

definitiva, la tasca dels mitjans implica enfortir el sentiment de comunitat i fer fort els 

nuclis rurals.  

Relacionat amb les reflexions de Laura Saula, seria interessant aplicar els objectius 

del periodisme constructiu que, segons Serrano (2020), persegueix “de manera activa 

valors i emocions positives al recollir i narrar notícies”. D’aquesta forma es poden 

desenvolupar “elements constructius en la cobertura periodística que permetin 

presentar notícies exhaustives i proporcionades”. Amb tot, plantejar un periodisme 

constructiu també contribuiria a acabar amb els prejudicis i reforçar l’autoestima de la 

població rural.  

Pel que fa a la difusió del periodisme rural, també seria interessant aplicar el model 

que defensa Antonio Encinas (2018) amb el periodisme de proximitat. Per l’autor, 

aquesta branca del periodisme ha de millorar l’entorn. Per aconseguir-ho, Encinas 

destaca la necessitat d’interactuar amb la ciutadania per transformar la realitat. Per 

tant, tot i no parlar de periodisme rural, donades les similituds d’una i altra branca seria 

profitós aplicar aquestes bases per revitalitzar el periodisme rural.  

5.7. Quins temes es tracten i quins s'haurien de tractar en el periodisme rural? 

Hi ha una diferència entre els temes que tracten els mitjans de comunicació i els que 

creuen els periodistes que haurien de tractar. Un 45% dels enquestats col·loca la 

despoblació com el principal tema del qual s’hauria d’ocupar el periodisme rural. 

L’ecologia, el medi ambient i l’emergència climàtica també és, segons els enquestats, 
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un àmbit temàtic que hauria de ser important, un 25% el col·loca en primer lloc, mentre 

que un 40% en segon. L’economia, la precarització laboral i la subsistència del món 

rural també és un dels més destacats. Un 20% el situen al capdavant; un 15%, segon; 

un 20%, tercer i un 40%, quart. Per tant, aquest àmbit és, per un 85% dels periodistes 

dels més importants. Amb unes dades similars hi ha l’agricultura, la ramaderia, la 

pesca i la dependència alimentària. Un 80% dels periodistes consultats en l’enquesta 

el situen del segon al quart tema més necessari a tractar pel periodisme rural.  

Taula 10: temes què haurien de tractar els mitjans segons els periodistes enquestats 

 

Els temes que s’acaben de mencionar són, amb gran diferència, els més rellevants 

segons el criteri i l’experiència dels enquestats. Altres àmbits, segons els 

professionals, són menys rellevants o necessaris, com ara les catàstrofes naturals i 

els successos, la cultura, la història, el patrimoni i la gastronomia, les tradicions, festes 

i l’oci i el turisme.  

Més enllà dels grups temàtics, els periodistes enquestats també han posat èmfasi en 

altres assumptes que hauria de tractar el periodisme rural. La manca de serveis 

públics a les zones rurals, la mobilitat i les comunicacions, els temes socials, la 

sobirania alimentària, l’economia social i solidària, les complicacions burocràtiques a 

les quals s’enfronten els emprenedors i petits negocis, l’envelliment, l’habitatge, els 
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costums, el paisatge vist des d’una perspectiva de protecció i supervivència i no només 

com a oci, el relleu generacional, la política local, les alternatives energètiques, les 

noves formes d’organització social, l’impacte i l’adaptació a les noves tecnologies, la 

qualitat de vida, el cooperativisme, la creació artística, l’educació i la sanitat, la 

migració, el gènere i temàtiques LGBTIQ+ i la joventut del món rural són temàtiques 

que haurien d’entrar a l’agenda mediàtica. 

Ara bé, els periodistes també indiquen que hi ha una variació entre els temes que 

s’haurien de tractar i els que finalment es tracten. D’entrada, la despoblació era, 

segons un 45% dels periodistes, el tema més rellevant a treballar. En canvi, quan se’ls 

ha demanat sobre quina és la temàtica rural que més es mostra als mitjans, les 

catàstrofes naturals i els successos han ocupat el primer lloc amb un 30% dels 

enquestats. L’ecologia, el medi ambient i l’emergència climàtica se situa en segon lloc. 

La despoblació i l’economia, la precarització laboral i la subsistència al món rural són 

temàtiques que ocupen la tercera i la quarta posició de forma igualada. La resta 

d’àmbits temàtics passen més desapercebuts segons els professionals.  

Taula 11: temes que tracten els mitjans segons els periodistes enquestats 
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En resum, hi ha una variació entre el que els periodistes enquestats consideren més 

important i prioritari a tractar i el que s’acaba mostrant als mitjans i col·locant a 

l’agenda mediàtica.  

A més, els enquestats també han afegit temes que, segons la seva experiència, també 

es mostren als mitjans: costums, folklore i curiositats, temes d’agenda, oci i lleure, 

cròniques de color i personals sobre pràctiques i activitats noves, esport, actualitat 

judicial, conflictes entre societat urbana i rural i catastrofisme rural.  

En aquest sentit, destaca la reflexió d’Oriol Lapeira, que explica que els mitjans no 

parlen del món rural “des d’una perspectiva rural”, sinó que sovint tracten temes 

“llaminers pel turista urbà com les festes majors, tradicions, gastronomia, llocs per 

visitar”. El periodista afegeix que en cas de tractar problemes rurals ho fan quan 

“afecta la gent que hi té segones residències”.  

Margalida Ripoll (Arrels) també reflexiona sobre l’agenda temàtica dels mitjans amb 

els temes rurals: “Els mitjans generalistes tendeixen a parlar de l’entorn rural quan són 

notícies dramàtiques”. La periodista afegeix que és poc atractiu parlar del dia a dia.  

Després d’analitzar 57 exemplars del diari La Vanguardia s’ha conclòs que el tema 

més tractat és l’agricultura amb 73 peces, és a dir, ocupa més del 50% de tots els 

continguts rurals. Seguit d’aquests, la sequera s’endú el segon lloc amb prop d’un 

15%. El medi ambient i la crisi climàtica i la fauna i espècies ocupen ambdues un 7%. 

Altres temes que també apareixen, però de forma residual, són l’alimentació, els 

boscos, comunicacions, cultura, desglaç, despoblació, gentrificació, incendis, el món 

rural, paisatges, recursos hídrics, sanitat animal, territori, turisme i zones verdes.  

En el cas del Regió 7, hi ha força més varietat temàtica. Tot i això, de la mateixa 

manera que La Vanguardia, l’agricultura és el tema més recurrent amb un total de 61 

peces, un 24% del total. La tradició, amb un més d’un 7%, és el segon tema més 

tractat. Això demostra la varietat existent. El turisme, les comunicacions, el medi 

ambient i la crisi climàtica, la fauna i les espècies, l’artesania, els boscos, la caça, els 

incendis, la despoblació, el clima, la sanitat, la educació, la cultura, les empreses i la 

indústria, l’habitatge, el patrimoni, l’horticultura, el territori i la sequera són una llista 

dels assumptes tractats en els mesos de febrer de 2023 i 2024 en aquesta publicació.  
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A Arrels és on més equilibri hi ha en el tractament de temes. L’agricultura ocupa el 

13%, l’artesania el 11% i la ramaderia i la pesca un 10%. La tradició, el patrimoni, el 

despoblament, el món rural, la botànica, el cooperativisme, la cultura, el desglaç, les 

històries personals, el món rural, el medi ambient i la crisi climàtica i la moda també 

apareixen en les publicacions.  

Així doncs, és evident que el que creuen els periodistes que apareix i el que realment 

es mostra és força diferent. La despoblació, que és un dels temes que se situen com 

a més prioritaris, a efectes pràctics no rep massa atenció. En els mitjans generalistes 

es fa evident que l’agenda temàtica ve marcada per l’actualitat, per això en les dues 

publicacions el tema més recurrent és l’agricultura, sobretot per l’època de revoltes i 

conflictivitat del febrer de 2024. En canvi, el medi ambient sembla que s’ha normalitzat 

com a temàtica que per defecte apareix en els mitjans. Per acabar, queda evidenciat 

que els diaris regionals produeixen continguts rurals, en part, per la zona de cobertura 

que tenen. Probablement per això les temàtiques que tracta el Regió  

7 són força diferents que les tractades a La Vanguardia. Per exemple, les tradicions 

en la capçalera regional tenen un pes notori, mentre que a la nacional, no. Per la seva 

banda, Arrels té una oferta de continguts molt diferenciada de les altres publicacions 

perquè, al no regir-se per l’actualitat, tracta temes a partir de la curiositat i les històries 

personals. L’artesania, la moda i la botànica són un exemple de grups temàtics que 

en capçaleres diàries potser no tindrien espai ni sentit.  

5.8. Quins gèneres s'utilitzen més, i quins són els més adients, en el periodisme 

rural? 

Segons un 32,6% dels enquestats, el gènere més emprat en periodisme rural és el 

reportatge, seguit de la notícia amb un 25,6%. L’entrevista temàtica i de personatge 

ocupa la tercera plaça amb un 20,9%. La crònica, amb un 11,6%, i els articles d’opinió, 

amb un 9,3%, són els menys usats.  

Tot i els resultats de l’enquesta, l’anàlisi de contingut mostra una realitat diferent. En 

el cas de La Vanguardia hi ha un total de 138 peces de periodisme rural els mesos de 

febrer de 2023 i 2024. El gènere més utilitzat és la notícia amb més d’un 41%. D’aquest 

percentatge, un 37% són notícies amb cites, mentre que el 4% restant són notícies 
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breus o sense cites. Els gèneres opinatius són els següents més emprats amb un 

20%. La crònica, amb prop d’un 19%, i el reportatge, amb un 12%, són els següents 

gèneres que més s’han fet servir en la mostra analitzada. L’entrevista, amb prop d’un 

8%, és el gènere periodístic menys present.  

Pel que fa al diari Regió 7, el gènere més emprat també és la notícia, però amb un 

percentatge encara més elevat: les notícies amb cites ocupen un 55% i les notícies 

breus un 18%, és a dir, el gènere és emprat en un 73% de les peces analitzades. De 

la mateixa forma que a La Vanguardia, a Regió 7 el segon gènere més usat és l’article 

d’opinió amb més d’un 13%. El reportatge, amb un 6%; l’entrevista, amb un 4% i, la 

crònica, amb prop d’un 3%, són els gèneres menys usats.  

La revista Arrels sí que respon als resultats extrets de l’enquesta. A diferència dels 

diaris que s’han analitzat, aquesta publicació especialitzada utilitza el reportatge en 

més del 52% de les seves peces sobre periodisme rural. El segueix l’entrevista amb 

un 22% i els informes amb un 11%. Els articles d’opinió, amb més d’un 7%; les guies, 

amb prop d’un 4% i les cròniques, amb quasi un 2%, són els gèneres que menys 

apareixen a la revista.  

Així doncs, queda palès que hi ha una diferència entre el que pensen els periodistes i 

el que realment es reflecteix als mitjans, de la mateixa manera que passa amb els 

temes. A més, són evidents les similituds de tractament informatiu en els mitjans 

generalistes i, per contra, les distincions amb els mitjans especialitzats, de tendència 

més interpretativa i amb peces de profunditat. La notícia, que és el gènere informatiu 

per excel·lència, és la forma més usada pels diaris analitzats, mentre que el reportatge 

ho és a Arrels. El fet de ser una publicació trimestral i no regir-se per l’actualitat dona 

lloc a una varietat més de gèneres i a tenir més temps i espai per cobrir els fet. Així, el 

reportatge i d’altres gèneres interpretatius tenen molt més de sentit en una capçalera 

d’aquest estil, que té un context més favorable per aprofundir. També cal destacar la 

rellevància de l’entrevista, que apareix de forma notable en la publicació i que dona 

veu directa als testimonis. Segurament, en els mitjans generalistes aquest gènere no 

apareix tant per la mateixa raó que hi ha poca presència de reportatges: la cobertura 

sovint és més superficial i allunyada del lloc dels fets.  
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5.9. Quina projecció té el periodisme rural en els pròxims anys? 

Pel 60% dels enquestats el periodisme rural és un àmbit poc desenvolupat; per un 

25%, està bastant desenvolupat i, en darrer lloc, per un 15% està desenvolupat.  

Taula 12: nivell de desenvolupament del periodisme rural segons els periodistes enquestats 

 

Tot i això, pel que fa a la projecció de futur del periodisme rural els enquestats són 

força optimistes: un 40% creu que té bastanta projecció; un 30%, molta; un 20%, 

normal i, amb un 10% hi ha els qui diuen que en té poca. Per tant, el 90% té una 

valoració més o menys positiva sobre el futur desenvolupament de la disciplina.  

Taula 13: projecció de futur del periodisme rural segons els periodistes enquestats 

 

Sobre les justificacions dels periodistes és d’especial interès la d’Agnès Giner, que 

parla d’un periodisme rural amb molta projecció, ja que “els reptes de la transformació 

ecosocial generaran la necessitat de divulgar models diversos de creixement i d’acord 

amb els postulats d’una economia per i per a la vida, situant al centre les persones i 

el planeta. I d’això, els entorns rurals en saben molt”. A aquest argument relacionat 
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amb el medi ambient s’hi sumen Albert Brosa i Anna Pujol (Dies d’Agost). A més, 

Alberto Fandos (Somos Litera) i Miquel Andreu parlen de la necessitat i la importància 

de potenciar la identitat i el vincle amb els territoris rurals.  

Dels qui pensen que té bastanta projecció de futur, Eloi Barrera i Margalida Ripoll ho 

justifiquen al·legant que la societat cada vegada té més present la importància del 

món rural i, inclús, aquest cada vegada és més atractiu per viure-hi. Per la seva banda,  

Oriol Lapeira destaca la capacitat de les històries de l’entorn rural de ser interessants 

pel públic urbà acostumat “al fast-food mediàtic”. Oriol Lleonart s’afegeix a aquest 

argument justificant que l’entorn rural pot esdevenir “un refugi” pels habitants urbans. 

Aquesta aposta pel periodisme a foc lent també lliga amb els objectius del periodisme 

constructiu. Interactuar amb els protagonistes, treballar els temes i conèixer la realitat 

pot ser una bona alternativa per impulsar el periodisme rural.  

Alguns dels enquestats consideren que el periodisme té una projecció de futur normal. 

Manuel Campo argumenta que l’interès pel món rural creix, però “lentament”. A això, 

Laura Cristòbal (EFEAgro) hi afegeix que les peces de continguts rurals sovint es 

consideren de “color, no vitals”.  

També hi ha periodistes que veuen poca projecció de futur en la disciplina. Arnau 

Urgell ho justifica al·legant que “el públic objectiu és reduït i els costos de les 

publicacions especialitzades no són fàcils d’assumir”. Joaquim Buj (Diari de 

Tarragona) hi suma el fet que cada vegada hi ha més població urbana.  

Durant l’entrevista, Josep Sucarrats afirma que el periodisme rural té molta projecció 

de futur, ja que es tracta d’una branca molt necessària. “Des d’Arrels posem el focus 

en els protagonistes i fem arribar les històries del món rural a la ciutat”, afegeix 

Sucarrats. Així, una de les apostes de futur és “trobar el llenguatge perquè el públic 

urbà sigui receptiu amb històries de l’entorn rural que s’expliquen poc”. I, segons el 

periodista, per això el periodisme rural té futur i és necessari, perquè ha d’haver-hi 

professionals que facin la tasca d’explicar les històries i traslladar-les al món urbà com 

a nexe.  

També a l’entrevista, Laura Saula assegura que els temes rurals cada vegada seran 

“més interessants” pel públic ampli. La periodista justifica aquest fenomen, en part, 



45 
 

per la migració de la ciutat al camp per l’alt cost de vida a les zones urbanes i les 

facilitats tecnològiques existents. A més, afegeix que cada vegada és més necessari 

“fixar-se en el món rural per viure i que afecta a tothom. Ens adonem que no només 

vivim els de la ciutat i que hi ha problemes que no podem solucionar amb els diners”.  

El periodisme rural té projecció de futur. Els reptes que afronta el planeta estan posant 

a l’agenda mediàtica temes que afecten directament el món rural i, de retruc, l’urbà. 

La crisi climàtica, la despoblació, la producció d’aliments, la sequera i altres problemes 

fan que la ruralitat prengui força. Tot i estar durant anys invisibilitzat, del món rural hi 

depenen molts processos i activitats que contribueixen a la subsistència. Fins fa poc, 

gran part de la societat no era conscient de les condicions de producció de la pagesia 

a Catalunya i Europa en general. Malgrat això, la crítica situació ha portat a les 

portades el conflicte i tot el que l’envolta. Això és una mostra que la forma en com s’ha 

desenvolupat i encara ho fa la societat té efectes directes sobre el planeta i els 

recursos naturals, que sovint es concentren i extreuen de zones rurals. La sequera, 

sense anar més lluny, té efectes directes sobre l’agricultura, que es fa al camp. Un 

problema al camp genera d’altres que afecten tota la societat, en aquest cas, 

l’escassetat d’aliments.  

Així, el periodisme rural, tot i a priori no semblar un sector rendible econòmicament, 

és necessari per afrontar els reptes que venen. La clau per atraure a un públic general 

rau a interpel·lar-lo, per fer-ho és interessant aplicar el que Encinas (2018) defensa en 

el periodisme de proximitat: interactuar amb la ciutadania. Això, sumat als objectius 

del periodisme constructiu, pot generar un interès per l’audiència esgotada. A més, 

seguint el que indiquen els periodistes que han participat a l’enquesta i les entrevistes, 

el fet d’apropar-se a la realitat rural i fer-ho amb perspectiva també seria una forma 

que el públic se sentís part del panorama mediàtic.  

5.10. En quina mesura i de quina forma apareix el periodisme rural al diari La 

Vanguardia, al Regió 7 i a la revista Arrels?  

L’anàlisi de contingut mostra de quina forma i en quina mesura fan periodisme rural 

els mitjans generalistes nacionals i regionals i especialitzats de cobertura nacional. En 

aquest cas, la mostra a analitzar són tres publicacions: Arrels, Regió 7 i La Vanguardia. 
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En la primera, en tractar-se d’una revista trimestral, s’han analitzat quatre números 

corresponents a la tardor i l’hivern de 2023 i 2024. Pel que fa als diaris, s’han analitzat 

tots els exemplars del febrer de 2023 i 2024 de les dues capçaleres. A continuació es 

facilita una fitxa de cadascun dels mitjans:   

Mitjà i any de fundació La Vanguardia - 1881 

Logotip 

 

Propietat Grup Godó 

Tirada 200.000 

Distribució Quioscos, subscripció i digital 

Cobertura Nacional - Catalunya  

 

Mitjà Regió 7- 1978 

Logotip 

 

Propietat Prensa Ibérica 

Tirada 3.800 

Distribució Quioscos, subscripció i digital 

Cobertura Regional – Catalunya central 

 

Mitjà Arrels- 2020 

Logotip 

 

Propietat Abacus 

Tirada 7.000 

Distribució Abacus i subscripció 

Cobertura Específica – Món rural 
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A partir de l’anàlisi s’ha conformat una base de dades. En alguns apartats ja s’han 

mostrat alguns percentatges extrets com ara el total de periodistes masculins i 

femenins en cada publicació o els gèneres més usats en cada cas. Això no obstant, 

encara hi ha un seguit de dades que permeten extreure conclusions, sobretot establint 

una comparativa entre els tres mitjans, però també entre les diferents èpoques que 

s’han analitzat.  

En el cas de La Vanguardia hi ha un total de 138 peces sobre periodisme rural en els 

mesos de febrer de 2023 i 2024. Tot i això, el repartiment no és equitatiu, ja que 

s’observa un augment significatiu de peces el darrer any. Més concretament, 43 el 

2023 i 95 el 2024. Així, queda palès que el periodisme rural cada vegada apareix més 

en els mitjans, però també que ho fa en èpoques de conflictivitat. Val a recordar que 

durant el febrer de 2024 hi ha hagut les coneguda com a “revolta pagesa”, un seguit 

de mobilitzacions que s’han estès arreu d’Espanya, però també d’altres països de la 

Unió Europea. Així, no és d’estranyar que el prop del 70% de les peces analitzades 

coincideixin amb aquest període.  

També hi ha un canvi en l’ús dels gèneres. Ja s’ha comentat que la notícia és el més 

usat, però d’un any a l’altre hi ha un canvi destacat. Mentre que durant el febrer del 

2023 ocupa un 65% de les peces, al 2024 ha suposat un 30%. Per la qual cosa, es 

percep un ús més divers dels gèneres. La crònica és el que agafa més força en el 

darrer període analitzat, ja que passa de no arribar al 5% a apropar-se a la notícia 

amb més d’un 25%. Aquest canvi és la mostra que la conflictivitat ha estat la causa 

per la qual s’ha exercit més periodisme rural. En el cas de La Vanguardia s’ha fet una 

cobertura de totes les mobilitzacions a nivell català i espanyol i s’ha materialitzat 

mitjançant la crònica, gènere que permet una visió des de dins de l’esdeveniment, tal 

com indica Gomis (2008). De fet, mentre que l’autor que més apareix en el 2023 és 

Antonio Cerrillo amb 9 peces, al 2024 ho són Fernando H. Valls, amb 23 peces, i Maite 

Gutiérrez, amb 12, tots dos periodistes de la secció d’economia encarregats de cobrir 

el conflicte a Barcelona i Madrid. També és important destacar la incorporació de 

l’entrevista, que era inexistent durant el febrer de 2023, i al 2024 ocupa prop d’un 12% 

del total de peces i l’augment de presència dels gèneres opinatius, que passen d’un 
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14% a més d’un 22%. El reportatge per pes, passa del 16% al 10%, probablement fruit 

de la necessitat d’immediatesa amb el conflicte agrari i la manca de temps per treballar 

en profunditat els temes. En canvi, al 2023, tot i haver-hi menys continguts rurals, 

alguns permetien més temps per tractar-los.  

Si entrem en els temes tractats encara és més evident la importància que ha tingut el 

conflicte agrari. Mentre que al 2023 s’observa una diversitat força àmplia de temes, al 

2024 hi ha una concentració en l’agricultura, que suposa més del 70% dels continguts 

i, en grau més baix, amb la sequera, que en suposa prop d’un 18%. Aquest canvi de 

tendència pel que fa a selecció dels temes també es veu reflectit en les seccions on 

s’han ubicat les peces de periodisme rural. Durant el primer mes analitzat la secció de 

Viure, amb prop d’un 45%, i societat, amb un 25%, són les principals divisions on 

s’ubiquen els continguts rurals. De fet, Antonio Cerrillo, que com s’ha comentat és 

l’autor que més apareix en aquest període, és redactor en aquestes dues seccions. 

En canvi, durant el 2024 la secció amb més pes és economia amb més d’un 50% de 

les peces rurals. Així, un cop més es fa evident que les revoltes agràries han posat el 

focus en els temes rurals.  

Per acabar amb La Vanguardia, només s’han detectat 7 peces firmades per “redacció” 

i 2 provinents d’agències (EFE i Europa Press) fet que demostra l’extensa xarxa de 

corresponsals pel territori català i espanyol i un nombrós planter de professionals, ja 

que s’han comptabilitzat  57 periodistes diferents en el total de peces analitzades.  

El cas del Regió 7 tot i tenir similituds, és força diferent que el de La Vanguardia. Per 

començar, s’han analitzat 254 peces de contingut rural, la qual cosa suposa més del 

doble que en el diari del grup Godó. En aquest cas no hi ha tanta diferència d’un mes 

a l’altre. Al 2023 hi ha 106 peces i al 2024, 148. Aquestes dades mostren les diferents 

realitats que tracten cada capçalera. El Regió 7 és un diari regional que té la seva 

zona de cobertura a la Catalunya central, és a dir, el seu àmbit d’acció ja es concentra 

en zones rurals al contrari del que li passa a La Vanguardia. Probablement per això hi 

ha un nivell més elevat de peces rurals i no hi ha tanta variació en èpoques de 

conflictivitat.  
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Més enllà del nombre de peces, hi ha un ús elevat de la notícia en els dos períodes 

analitzats. Durant el 2023 aquest gènere ocupa el 85% de les peces, mentre que en 

el 2024,  un 65%. A més, a diferència de La Vanguardia, que tan sols té 5 notícies 

breus de les 57 notícies que té, el Regió 7 mostra un ús abundant de breus. El febrer 

de 2023 conté un 31% de notícies breus i el 2024 un 10%, per la qual cosa suposen 

més d’un 40% de les notícies analitzades. Tot i això, es percep una major diversitat en 

l’ús del gèneres durant el febrer del 2024. Per una banda, es redueix l’ús de notícies 

breus i, per tant, s’augmenten les notícies amb cites. També ascendeix la presència 

d’entrevistes i reportatges amb un 7% ambdós. La crònica és el menys emprat amb 

només 5 peces d’un total de 254 analitzades. En canvi, els gèneres opinatius 

experimenten un creixement destacat en el darrer període passant de 8 a 26, és a dir, 

d’un 7% a un 17%.  

Pel que fa als temes, tot i no augmentar gaire el nombre de peces, sí que hi ha una 

concentració en l’agricultura durant el febrer de 2024, és a dir, hi ha una fixació en les 

revoltes i mobilitzacions pageses. Per ser més exactes, més d’un 36% de les peces 

tracten sobre aquest tema. Això no obstant, es manté la varietat, ja que les 

comunicacions, amb un 10%, i la tradició i la sequera, amb més d’un 5% són altres 

assumptes que apareixen repetides vegades, però que ocupen un percentatge reduït 

a causa de la pluralitat de temàtiques tractades en el mitjà.  

En el cas del Regió 7, la divisió per seccions respon a una divisió territorial. Així, 

trobem que tant en el 2023 com en el 2024 hi ha continguts rurals en les divisions de 

Bages/Moianès (15%), Berguedà (10%), Cerdanya/Alt Urgell (14%) o Solsonès (13%). 

Aquestes comarques són zones rurals, per la qual cosa és lògic que hi apareguin 

continguts d’aquest tipus. Això no obstant, també hi ha les seccions d’Economia, 

Opinió i Tema del dia. En aquestes sí que s’observa un augment de peces del 2023 al 

2024. Per ser més exactes, en la primera hi ha un augment de 8 (7%) a 19 (13%) 

peces; en la segona, passa de 7 (7%) a 18 (12%) peces; i la tercera, de 3 (3%) a 15 

(10%). Probablement, l’augment de peces en aquestes seccions es deu a les 

mobilitzacions del febrer de 2024.  
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Per anar més enllà, a diferència de La Vanguardia, en el cas del Regió 7 s’observa un 

planter de periodistes més reduïts, amb 46. A més, hi ha una concentració més 

elevada de peces per professional. Així, trobem a Miquel Spa amb 35, Laura Serrat 

amb 17, Xavi Moraleda amb 15 i Anna Costa amb 18. D’aquest, el primer és l’únic 

redactor de la secció Cerdanya/ Alt Urgell, Costa ho és del Berguedà, Serrat va ser 

durant el període de 2023 l’única redactora a Solsonès i Moraleda ho és en aquesta 

mateixa secció, però durant el període de 2024. Per tant, de la mateixa manera que hi 

ha seccions estables en els dos períodes, aquests periodistes també ho són per la 

mateixa raó. En canvi, Carles Blaya, cap d’Economia, apareix amb 14 peces signades 

durant el febrer de 2024, mentre que el 2023 només en firma 1. Així, en aquest últim 

cas sí que s’observa l’impacte de les protestes. Com a darrer aspecte a destacar pel 

que fa l’autoria, és interessant el fet que 24 peces estiguin firmades per agències de 

notícies, 22 per l’ACN i 2 per EFE, ja que demostra que Regió 7 les empra com a 

suport i complement.  

 A la revista Arrels l’anàlisi dona resultats força diferents que en les altres dues 

capçaleres. Per començar, es tracta d’una publicació centrada en el món rural, per la 

qual cosa el 100% dels seus continguts són rurals. A més, en aquest cas no hi ha 

l’objectiu de la immediatesa ni de seguir l’actualitat. Es tracta d’una revista de 

periodicitat trimestral que té una estructura molt fixa que es repeteix en els quatre 

números analitzats en els quals hi ha un tema com a eix vertebrador en cada un d’ells 

(Pobles, casa, neu i foc). A partir d’un eix temàtic, es configura la revista a partir de 3 

grans seccions: vida, terra i mans. A dins de cada gran divisió també hi ha peces que 

en cada número es repeteixen: arrelats, any 1, sàvies, històries personals, entrevista, 

la pagesia que ve, decoració, moda, regne vegetal, entre altres. Així, és evident que 

en aquest cas no hi ha una diferència en l’espai que se’ls dona als continguts rurals 

en cada número.  

Pel que fa a l’ús dels gèneres, es tracta d’una publicació que dona gran importància 

al reportatge amb més d’un 50% de les peces, concentrats sobretot a la secció Terra. 

Això no obstant, i fruit d’una estructura fixa, hi ha altres gèneres que apareixen 

regularment a la publicació. En cada número hi ha 6 entrevistes, 3 informes, 2 peces 
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dels gèneres opinatius i 1 guia. L’únic cas excepcional és el de les cròniques, ja que 

només apareixen en els dos primers exemplars analitzats, es tracta d’una secció (Cos 

a Cos) que més endavant es va eliminar, per això no apareix en els altres dos.  

Referent als temes també hi ha gran diversitat i un element que condiciona: cada 

número té un eix temàtic. Així, no hi ha cap assumpte que sobresalti per sobre de la 

resta. L’agricultura (13%), l’artesania (11%), la ramaderia i la pesca (10%), les 

tradicions (8%), el patrimoni (7%) i les històries personals (6%) són una mostra de la 

pluralitat d’assumptes que es tracten a la revista. A més, hi ha temes que apareixen 

regularment: botànica, moda i decoració.  

Per acabar, Arrels és l’única publicació de les analitzades que pràcticament té un 

repartiment equitatiu en els gèneres dels periodistes. A més, compten amb una àmplia 

llista de col·laboradors, ja que només hi ha dos periodistes en planter (Josep Sucarrats 

i Margalida Ripoll). Marc Casabosch (apartat Quadern de Camp), Marc Serena 

(apartat Personatges), Marc Talavera (apartat Regne Vegetal), Marc Casanovas 

(apartat Entrevista) i Teresa Artigas (apartat Decoració i apartat Moda) són 

col·laboradors que s’encarreguen sempre d’unes peces en concret. A més, 46 peces 

van firmades per la redacció, raó per la qual seria fàcil pensar que es tracta d’un mitjà 

amb recursos limitats.  

A continuació s’analitza una peça representativa de cada mitjà analitzat:  

Arrels – Envall reviu (Oriol Clavera) 

La peça analitzada de la revista Arrels és un reportatge del número 8 – Pobles de la 

tardor de 2022. El titular és Envall Reviu, com s’aprecia, és curt i al·legòric. No hi ha 

referències temporals, només es dona resposta al què i al qui. Tampoc hi ha subtítol 

ni avanttítol. El cos del text s’organitza a partir d’intertítols que li donen ritme i marquen 

un avenç cronològic. Al principi hi ha una entradeta que introdueix mitjançant una 

descripció el reportatge. Hi ha dades històriques, referències temporals, s’expliquen 

els antecedents i el testimoni de sis persones.  

L’estil de l’autor és descriptiu, usa un lèxic comprensible i amb molts recursos que 

donen ritme temporal per narrar la història. A partir de les fonts personals 
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s’aconsegueix crear un fil conductor que tracta la despoblació, l’èxode rural, les noves 

formes d’organització, el cooperativisme i la rehabilitació. El text s’estructura a dues 

columnes i amb molt suport fotogràfic, en total hi ha 15 imatges que acompanyen 

l’escrit, algunes ocupen més d’una pàgina. El reportatge té una extensió de 14 pàgines 

en les quals mitjançant la paraula la imatge es construeix un relat que profunditza en 

diversos problemes a través de les històries personals. Per acabar, queda evidenciat 

que el reportatge i els temes que tracta no estan relacionats amb cap fet d’actualitat.  
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Regió 7- La pagesia de la Catalunya central es fa escoltar i trasllada la protesta a 

Barcelona (Pol Vilà, Carles Blaya i agències) 

La peça analitzada correspon al Tema del Dia del 7 de febrer de 2024. Es tracta d’una 

crònica que conté un titular i un subtítol amb caire totalment informatiu. El text està 

organitzat a 5 columnes i ocupa dues pàgines, a més, com ja s’ha avançat, forma part 

de la secció encarregada d’obrir el diari (Tema del Dia). El tema que es tracta és el 

conflicte agrari ocasionat el mes de febrer de 2024. La peça se centra en les 

mobilitzacions ocasionades sobretot a la Catalunya central, tot i acabar a Barcelona. 

L’autor narra l’avenç de les manifestacions mentre aporta dades i cites dels testimonis. 

En total, apareixen 6 pagesos, un representat de la Unió de Pagesos del Bages i 

l’Associació de Micropobles de Catalunya. A més, el text va acompanyat de dos 

destacats que parlen d’altres accions arreu del territori.  

Pel que fa l’autoria, la peça central va signada per Pol Vilà i agències, mentre que les 

secundaries són de Carles Blaya i l’Agència Catalana de Notícies. Per tant, queda 

palès del suport que suposen les agències pel mitjà, que sovint les utilitza per 
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completar les informacions probablement a causa de les limitacions de planter. A més, 

apareix el cap de la secció Economia, de la mateixa forma que a La Vanguardia al 

Regió 7 també hi ha un increment notable de peces sobre periodisme rural en aquesta 

secció durant el conflicte agrari.  

Per acabar, el text va acompanyat de 5 fotografies que permeten il·lustrar els fets 

narrats en la crònica.  

 



58 
 

 

La Vanguardia- Quina culpa té el tomàquet? (Fernando H. Valls i Maite Gutiérrez) 

La peça analitzada és un reportatge corresponent al diumenge 11 de febrer de 2024. 

El titular “Quina culpa té el tomàquet?”, es planteja en format pregunta i avança de 

què tractarà la peça. En canvi, el subtítol ja dona més informació sobre el reportatge i 

el perquè. El text està organitzat a tres columnes i ocupa una pàgina sencera del diari. 

S'aprofita el conflicte agrari del febrer de 2024 per aprofundir en un tema concret: la 

qualitat dels tomàquets espanyols i francesos. La introducció de la peça parteix d'un 

fet d'actualitat com són les polèmiques declaracions de l'excandidata socialista 

francesa Ségolène Royal en relació amb la qualitat dels tomàquets espanyols. A partir 

d'aquí, s'entra al detall de les normes i el sistema de producció de cada país i el 

nombre d'importacions.  
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Hi ha un total de cinc fonts personals, de les quals dues són les declaracions 

polèmiques i la resposta del president espanyol, Pedro Sánchez. A més, hi ha dues 

fonts expertes: cinc productores d'aliments ecològics franceses i Fernando Moraleda, 

qui va ser secretari general de la Unió de Petits Agricultors. Per acabar, hi ha una font 

testimonial: un productor de tomàquets espanyol. Així doncs, en el reportatge 

s'introdueixen dades per contextualitzar i fer més comprensible el relat i, a més, hi ha 

fonts personals i expertes tant de França com d'Espanya.  

Els autors del reportatge són Fernando H. Valls i Maite Gutiérrez, qui també són els 

periodistes que més peces firmen durant el febrer de 2024. El fet que hagin cobert les 

protestes agràries dona molt sentit al reportatge que presenten a la secció 

d'Economia, on han publicat la resta de peces.  

Per acabar, no hi ha cap suport fotogràfic dins del reportatge, però hi ha un seguit de 

gràfiques i il·lustracions amb dades que aporten informació i contribueixen a una millor 

comprensió de la situació de França i Espanya amb la producció de tomàquets. 
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Així doncs, de l’anàlisi a les tres peces es pot percebre la naturalesa de cada mitjà i 

els objectius que persegueix. Pel que fa a La Vanguardia i al Regió 7, és evident que 

es regeixen per l’actualitat, precisament per això no és d’estranyar que tant el 

reportatge com la crònica tractin un tema relacionat amb un moment conflictiu. Per 

contra, Arrels presenta un reportatge atemporal. A més, la forma de titular també 

mostra gran diferència: Regió 7 empra un to informatiu, La Vanguardia, tot i tenir un 

titular al·legòric, també s’acompanya d’un subtítol informatiu; en canvi, Arrels fa servir 

un to literari i amb una estructura menys marcada. Dins de les dues publicacions 

generalistes, en el cas del Regió 7 és evident la zona de cobertura que té i l’accés 

directe a les fonts, això darrer també relacionat amb el gènere que s’empra: la crònica. 

D’aquesta forma, el diari representa la realitat de la Catalunya central. En el cas de La 

Vanguardia, es tracta d’un reportatge emmarcat en un context de conflictivitat que 

busca representar la realitat global del conflicte, per això apareixen com a actors 

principals Espanya i França.  

En resum, queda demostrat que a la revista Arrels es fa un tractament més pausat i 

literari allunyat del dia a dia i amb un objectiu d’aprofundir i donar veu als testimonis i 

principals afectats. En canvi, en el cas del Regió 7 i La Vanguardia es tracta de diaris 

regits per l’actualitat i amb una finalitat informativa, tot i que també aprofitin el context 

per aprofundir en algunes qüestions, com és el cas del reportatge sobre els tomàquets. 

A més, queda clar quins són els objectius i el públic de cada capçalera: mentre que el 

Regió 7 representa una zona de Catalunya, La Vanguardia busca informar sobre el 

context general.  

Per acabar, és de destacar l’ús de la imatge a Arrels, que complementa a la perfecció 

els textos amb les captures que fan més profunda i lleugera la lectura. La Vanguardia 

empra la il·lustració i les gràfiques per acompanyar el text, mentre que el Regió 7 

afegeix fotografies de les manifestacions. El tractament fotogràfic també demostra la 

diferència entre una revista trimestral i editada amb temps i la dels diaris que es 

configuren d’un dia per l’altre.  

Mostrades les dades de l’anàlisi de contingut i les tres peces presentades, a 

continuació s’exposa l’opinió i experiència dels periodistes enquestats sobre la forma 
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en com apareix el periodisme rural als mitjans, el 68% pensa que dominen les 

informacions pròpies i elaborades mitjançant la iniciativa del periodista. Per contra, el 

27% diu que la majoria d’informacions són d’agenda i hi ha un predomini de fonts 

oficials. El 5% conclou que sobretot hi ha informació provinent d’agències de 

comunicació. El fet que prop d’un 70% dels periodistes pensi que la majoria 

d’informacions que circulen sobre periodisme rural són pròpies és un aspecte que 

convida a l’optimisme, ja que demostra que els professionals encarregats de generar 

contingut poden guiar l’agenda temàtica en base a la seva experiència sobre el terreny.  

La mostra dels enquestats pretén ser plural en les procedències, però també en el 

tipus de mitjans on treballen els periodistes. És probable que fruit d’aquesta pluralitat 

hi hagi resultats bastant diferents en l’extensió que dediquen els mitjans en què 

treballen als continguts rurals. És de destacar que un 35% dels enquestats diu que 

aquests continguts ocupen poc espai en els mitjans on treballen, mentre que un altre 

35% diu que ocupen molt. Pel que fa als dies d’aparició, un 35% dels periodistes diu 

que els continguts rurals apareixen diàriament als mitjans on treballen i un altre 30% 

diu que hi ha peces de periodisme rural dos o tres cops per setmana. Així doncs, un 

65% dels enquestats treballa en mitjans on usualment es publiquen continguts rurals. 

Com a incís, un 85% dels periodistes detalla que aquests continguts surten de dilluns 

a divendres.  

6. Conclusions 

Després d’haver fet una recerca teòrica i d’haver aplicat una triple metodologia s’han 

reunit múltiples dades, experiències i reflexions que permeten donar resposta a les 

diferents qüestions plantejades a l’inici de l’estudi i desenvolupar en la mesura del 

possible un sector incipient.  

La gran incògnita que ha ocupat la investigació era si el periodisme rural a Catalunya 

ha vingut per quedar-se. A través de les enquestes i les entrevistes s’evidencia la 

necessitat d’incorporar els temes rurals a l’agenda mediàtica a causa de la crisi 

climàtica i els diferents problemes amb els quals conviu la societat del segle XXI. A 

més, també es detecta una percepció positiva pel que fa a la projecció de futur del 
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periodisme, ja que la majoria dels enquestats aposta per la seva continuïtat perquè es 

concep com un àmbit necessari pel poder d’influència que té sobre la societat.  

Els entrevistats, seguint el que indiquen els enquestats, recalquen la importància del 

periodisme rural i els objectius que ha de perseguir. Així, parlen d’un sector que ha de 

verbalitzar el món rural, mostrar els problemes que l’afecten i trencar els prejudicis que 

l’envolten.  

Tot i l’optimisme dels enquestats i els entrevistats, a partir de l’anàlisi de contingut 

també s’observen diferències entre el pensament dels periodistes i el que realment 

apareix als mitjans. Les dades mostren que el periodisme rural cada vegada és més 

present a l’agenda mediàtica, però també deixen entreveure que la conflictivitat 

continua sent una causa per la qual el món rural apareix com a protagonista. Això no 

obstant, en el darrer any hi ha un augment d’ús de gèneres interpretatius, fet que 

demostra un major aprofundiment en les qüestions rurals.  

En conclusió, les opinions i experiències dels experts i les dades extretes de l’anàlisi 

condueixen a pensar que el periodisme rural ha vingut per quedar-se i que cada 

vegada estarà més consolidat en l’agenda mediàtica fruit de la necessitat de mostrar 

la realitat i els problemes rurals. A partir d’aquí, és necessari respondre les diferents 

preguntes que han ocupat la investigació i que permeten tenir una millor comprensió 

de l’objecte d’estudi i la seva projecció de futur.  

En primer lloc, s’ha observat que la majoria dels periodistes consideren el periodisme 

rural com aquell fet des d’aquestes zones, però també el que produeix continguts 

rurals des d’una perspectiva rural i amb una comprensió del context. En especial, s’ha 

posat èmfasi en la necessitat de situar al centre els testimonis i explicar la realitat del 

món rural.  

En segon lloc, queda clara la importància dels mitjans generalistes locals a l’hora 

d’esdevenir emissors de periodisme rural. Tot i haver-hi publicacions específiques com 

Arrels que produeixen un contingut 100% centrat en el món rural, diaris com Regió 7, 

Segre o El 9Nou ofereixen un seguiment de l’actualitat de zones que, en cas de no 

existir aquestes publicacions, quedarien en un buit mediàtic. En aquest sentit, més 

enllà dels habitants d’aquestes zones, també es detecta la presència d’un grup de 
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receptors, que estan concentrats a la ciutat, amb interessos específics com ara el medi 

ambient i les energies renovables, entre altres.  

En tercer lloc, s’ha conclòs que el perfil majoritari del periodista rural és un home de 

mitjana edat i amb formació universitària. Tot i això, també s’observa l’entrada de joves 

en el sector del periodisme rural i, també, de dones de diferents edats. En aquest 

sentit, i de la mateixa manera que passa en altres esferes de la professió i de la 

societat, un increment de dones en les redaccions introduiria una mirada de gènere, 

aportant nous coneixements i diferents percepcions que enriquirien el relat i la forma 

de treballar i tractar els temes. També és interessant l’arribada de noves generacions 

que tenen una formació diferent i amb coneixements nous entorn les noves 

tecnologies i la difusió de continguts que permetria fer més atractius els productes i 

adaptar-los a les necessitats de l’audiència.  

En quart lloc, s’ha elaborat una llista de seccions, programes i mitjans que produeixen 

continguts rurals. En aquesta selecció s’ha detectat la forta presència de mitjans 

regionals i, també, de seccions específiques dins d’aquests.  

En cinquè lloc, el periodisme rural ha de vetllar per mostrar la realitat del món rural i 

exercir el periodisme en aquestes zones. A més, i a causa de la invisibilitat que sovint 

pateix el món rural, ha de lluitar per trencar els prejudicis i estereotips que s’han 

relacionat històricament amb aquests indrets i, de la mateixa manera, vetllar per la 

creació de comunitat i un reforç en l’autoestima dels seus habitants. Així, és clau que 

el periodisme rural esdevingui un vertebrador de les societats rurals. Lligat amb els 

objectius es troben els temes. La majoria dels professionals han situat la despoblació 

com el tema més important a tractar, això no obstant, a efectes pràctics s’ha vist que 

les publicacions generalistes nacionals es mouen per l’actualitat i la conflictivitat. Les 

publicacions regionals també situen l’actualitat com a factor cabdal, però per les zones 

de cobertura que tenen indirectament ofereixen continguts més diversos.  

En sisè lloc, s’ha observat que, tot i que els periodistes deien que el gènere més usat 

havia de ser el reportatge, això només es dona a la revista Arrels, mentre que als diaris 

La Vanguardia i Regió 7 ho és la notícia. És lògic que per la naturalesa de cada 

publicació l’ús dels gèneres variï.  
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En setè lloc, s’ha vist que en general els professionals atribueixen una projecció de 

futur –en major o menor grau al periodisme rural. Segons ells, les necessitats del 

planeta i els reptes que afronta porten a posar de nou el focus en el món rural. Això 

no obstant, també hi ha professionals que són més reticents a l’hora d’assegurar el 

futur del sector. La majoria ho fan per la poca rendibilitat que li atribueixen i el poc 

públic que pot concentrar ja que, segons ells, la major part de la població viu en zones 

urbanes.  

En darrer lloc, i a través de l’anàlisi a Arrels, Regió 7 i La Vanguardia, s’ha observat 

que hi ha un augment de peces rurals en èpoques conflictives, sobretot en el cas dels 

generalistes nacionals. També s’ha evidenciat que els diaris regionals com el Regió 7 

cobreixen per naturalesa zones rurals i, per tant, són productors d’aquests continguts 

sense necessitar èpoques de tensió. A més, tot i que el gènere més emprat és la 

notícia, hi ha una diversificació en el cas de les dues capçaleres diàries durant el febrer 

de 2024. Mentre que La Vanguardia incorpora un nombre elevat de cròniques i articles 

d’opinió, el Regió 7 incrementa els reportatges i també les entrevistes. En el cas 

d’Arrels els resultats són força diferents, ja que en tractar-se d’una publicació 

específica i trimestral hi ha un ús elevat del reportatge i de gèneres interpretatius. Això 

no obstant, serien necessaris anàlisis a més publicacions i durant períodes més llargs 

de temps, per acabar de confirmar una tendència que la majoria de professionals 

enquestats apunten, però que s’hauria de corroborar amb el contingut publicat als 

mitjans. Amb l’anàlisi de les tres capçaleres s’obren vies d’investigació futures que 

caldria explorar.  

Així doncs, es conclou que els nous reptes globals han afavorit la presència del 

periodisme rural en l’àmbit mediàtic català, una especialització cada vegada més 

necessària -només cal veure l’augment de peces en els diaris de febrer de 2023 

respecte de febrer de 2024- i que  progressivament es consolidarà en l’agenda 

mediàtica dels mitjans nacionals com dels regionals o comarcals. En el cas dels 

especialitzats  ja en forma part, però guanya encara més protagonisme, atesa la 

conjuntura internacional.  
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A més, després d’enquestar a 20 professionals que s’han dedicat o es dediquen a 

aquest àmbit, entrevistar a 3 periodistes que s’han considerat clau en el panorama del 

periodisme rural català i analitzar el contingut d’Arrels, Regió 7 i La Vanguardia, ha 

quedat palès que hi ha un canvi de tendència en què les peces rurals cada vegada 

tenen més espai en els mitjans i són de més qualitat. Això no obstant, també s’observa 

un augment a causa de la conflictivitat que generen alguns temes rurals, però que pot 

tenir duració al llarg del temps precisament pel que s’ha comentat: estem davant d’una 

especialització incipient -perquè tot i existir fa anys, és ara quan comença a ocupar 

espais destacats dins dels mitjans- i necessària pels problemes que actualment 

afecten la societat com ara la despoblació rural i la gentrificació a les zones urbanes, 

la sequera, el canvi climàtic i la producció d’aliment, entre altres.  

És evident la necessitat de continuar estudiant des de l’àmbit acadèmic el periodisme 

rural i aprofundir en altres qüestions que no es plantegen en aquesta investigació de 

manera detallada, però que ajudarien a impulsar i consolidar el periodisme rural en els 

pròxims anys. La incorporació i la utilitat de les noves tecnologies en aquest camp, la 

relació del periodisme rural, el periodisme de proximitat i el periodisme constructiu, 

són altres línies sobre les quals es podria treballar per estabilitzar una disciplina que 

cada vegada guanya més adeptes, entre els professionals, els lectors i la propietat 

dels mitjans catalans.  
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8. Annexos  

Base de dades – anàlisi de contingut 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

Fitxa tècnica de l’enquesta 

Quantitat de participants 20 

Unitat d’anàlisi Periodistes amb experiència i coneixement 

sobre periodisme rural. Per una banda, s’han 

seleccionat periodistes de Catalunya de 

totes les províncies per donar 

representativitat a tot el territori. A més, 

també han participat alguns membres de la 

Red de Periodistas Rurales, ja que formen 

part d’una organització on els professionals 

es reconeixen com a periodistes rurals. Com 

no existeix cap llista oficial a Catalunya ni a 

Espanya de periodistes rurals, la mostra s’ha 

definit a partir de l’experiència i els llocs on 

treballen els professionals. 

Població Periodistes rurals a Catalunya i membres de 

la Red de Periodistas Rurales de España. 

Dates Del 15/01/2023 al 14/03/2024. Es van fer 

enquestes durant qualsevol dia de la 

setmana, a elecció dels participants. 

Tipus de mostreig Deliberat. 

Tipus de disseny de mostreig Mostreig no aleatori. 

Tipus de qüestionari 40 preguntes de les quals 26 són tancades i 

14 obertes. Format mixt. 

Difusió Digital. 

 

 


