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1. Introduccid, objectius i pregunta de recerca

La dansa tradicional ha estat, historicament, un reflex de les dinamiques socials, culturals
1 politiques de cada época. Tot i la seva aparenca immutable, aquesta forma d’expressid
s’ha adaptat i transformat constantment en funcié del context en que es desenvolupa. En
aquest procés, els esbarts dansaires han tingut un paper clau, no només en la preservaciod

i difusio de la dansa tradicional, sind també en la seva reinterpretacié i evolucio.

Actualment, s’evidencia la necessitat de situar la dansa tradicional dins del panorama
cultural contemporani, tant en I’ambit de la cultura popular com en el mén professional
de la dansa. Aixo implica fomentar I’intercanvi, la reflexid i la innovaci6, ampliant els
espais de difusi6 més enlla dels circuits tradicionals. En aquest context, la dansa d’arrel

emergeix com un concepte que (re)situa la dansa tradicional i ajuda a (re)definir-la.

Aquesta reinterpretacio de la dansa tradicional genera un debat recurrent sobre els limits
entre la preservacio patrimonial i la necessitat d’evolucio artistica. La tensi6 entre fidelitat
a la tradicio, contemporaneitat, llibertat creativa i evoluci6 esdevé central en la manera
com es concep i es projecta la dansa en el present. Ja en el marc d’Explica Dansa! el 2018
sorgia la segiient qiiestio: “ens preguntem quin €s el limit de la preservacio necessaria (o
museistica) dels atributs de la dansa tradicional i fins on podem exercir I’anhelada llibertat
postmoderna sobre ells, sense deixar d’anomenar-ho dansa tradicional” (Raubert et. al.

2018:101).

Amb els esbarts com a agents centrals en la preservacio i evolucié de la dansa tradicional,
sorgeixen qiiestions fonamentals sobre la manera en qué s’esta reinterpretant i construint
el concepte de dansa d’arrel dins d’aquest ambit. Com s’estan redefinint els limits entre
tradicio 1 innovacio en el si dels esbarts? Quin rol social exerceixen en 1’actualitat i quines
son les motivacions que impulsen aquesta funcié? Aquestes preguntes em porten a
qiiestionar-me tant els processos creatius i les dinamiques internes dels esbarts, com el
seu impacte en la construccié i transmissio del patrimoni cultural en la societat

contemporania.

! Explica Dansa és un projecte especialitzat en dansa per a la formacio i creacio de publics. Es va iniciar
I’any 2002, en detectar la necessitat del public de saber i entendre millor la dansa en general, i la dansa

moderna i contemporania en particular (Raubert et. al. 2018:91).
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Aquest treball t¢ com a objectiu principal analitzar els processos de creacid i
transformacio de la dansa d’arrel en el context dels esbarts, aixi com veure la funcio social
que estan duent a terme. D’aquesta manera, la investigaci6 s’estructurara al voltant de la

segiient pregunta de recerca:

Com estan definint els esbarts dansaires el concepte de dansa d’arrel en [’actualitat i

quina funcio social exerceixen amb aquesta practica?
A partir d’aquesta qiiestio central, es plantegen els segiients objectius especifics:

e Comprendre i conceptualitzar i la dansa d’arrel tenint en compte la seva capacitat
dinamica i transformadora.

e Explorar la funci6 social de la dansa d’arrel en el moment contemporani.

e Analitzar les motivacions dels esbarts en la creacié de noves propostes a partir de
la dansa d’arrel, examinant les seves intencions i els processos que impulsen la

reinterpretacio i la innovacié dins d’aquesta practica.

2. Marc Teoric

El marc teoric que fonamenta aquesta analisi parteix de diverses aproximacions que
redefineixen la noci6 de tradicio en el context de la dansa. En primer lloc, s’analitza la
relacio entre la cultura popular i la dansa tradicional. A continuacid, es defineix el
concepte d’esbart dansaire i, finalment, s’aborda la dimensié historica vinculada a la
reinterpretacio de la dansa tradicional des de després de la post-guerra fins al moment

actual.

2.1. Cultura popular i dansa tradicional
Per tal de comprendre el concepte de dansa d’arrel, primer és necessari analitzar les
definicions de dansa tradicional, aixi com la manera en que s’interpreta el terme

tradicional en aquest discurs 1 la relaci6 que té amb la cultura popular.

La dansa tradicional es conceptualitza dins del que anomenem cultura popular. Segons
Canclini (1982), hem d’abandonar la visi6é que redueix la cultura popular a un conjunt de
tradicions, pensant la cultura com un instrument per comprendre, reproduir i transformar
el sistema social. Aixi, allo popular “no puede designar para nosotros un conjunto de
objetos, sino una posicion y una accion. [...]. Ningun objeto tiene garantizado

eternamente su cardacter popular porque haya sido producido por el pueblo o éste lo
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consuma con avidez; el sentido y el valor populares se van conquistando en las relaciones
sociales. Es el uso y no el origen, la posicion y la capacidad de suscitar actos o
representaciones populares, lo que confiere esa identidad” (Canclini, 1982:197-198). Tal
com indica I’autor, ens interessa parlar de cultura i no d’art perque els fets del poble no
ens interessen principalment per la seva bellesa, creativitat o autenticitat, sino pel fet que
indiquen maneres i formes amb les que certes classes socials han viscut la vida cultural
en relacio amb les seves condicions d’existéncia. Per tant, “para que un hecho o un objeto
sean populares no importa tanto su lugar de nacimiento, ni la presencia o ausencia de
signos folcloricos, sino la utilizacion que los sectores populares hacen de ellos”

(Canclini, 1982:201).

Generalment, el terme de dansa tradicional catalana es refereix a aquells balls propis de
la cultura popular dels paisos catalans que s’han anat transmetent de generacié en
generacid i que han arribat en els nostres dies. Aquesta definicio, pero, pressuposa definir
la dansa tradicional en vinculaci6 amb un origen i a una visid estatica que ens prové del

passat, sense tenir en compte la seva recreacid i reinterpretacio en el present.

En aquest sentit, el concepte de invented tradition exposat per Hobsbawm (1983) posa en
relleu com determinades practiques, sovint governades per regles simboliques o rituals,
es perpetuen mitjangant la repeticid, establint una aparent continuitat amb el passat.
Aquesta invented tradition implica “un grupo de practicas, normalmente gobernadas por
reglas aceptadas abierta o tacitamente y de naturaleza simbodlica o ritual, que buscan
inculcar determinados valores o normas de comportamiento por medio de su repeticion,
lo cual implica automaticamente continuidad con el pasado” (Hobsbawm, 1983:8).
Certes manifestacions culturals, com les cangons populars o les practiques festives, han
estat modificades, ritualitzades i institucionalitzades amb nous proposits, tot i que puguin
semblar antigues o auténtiques (Hobsbawm, 1983). Aixo demostra que la tradicié no és
un element immutable, sind que es construeix, es transforma i és legitimat de manera

constant per un moment historic i situacié social concreta.

2.2. Els Esbarts Dansaires
Els esbarts, com a entitats que em proposo estudiar, son rellevants en tant que son “grups
de persones que formen part d’un col-lectiu que té per activitat la dansa tradicional”

(Garrich, 2012:105). Naixen a principis del segle XX amb 1’objectiu d’aplegar informacié
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1 documentaci6 sobre danses que en aquell moment eren vigents o danses que ja no es

ballaven per tal de conservar-les, estudiar-les i difondre-les (Garrich, 2012:101).

Comencen a sorgir principalment com a moviment cultural de caire catalanista, coincidint
amb els inicis del Catalanisme Politic, una etapa de reivindicacié de les llibertats i drets
nacionals de Catalunya enfront del sistema politic centralista de I'Estat espanyol (Balcells,
et.al. 1982). Ortiz (1985) exposa que “el estudio del folclor va asociado también a los
avances de la conciencia regional, opuesta a la centralizacion del Estado: en el momento
en que una élite local pierde poder, se produce un florecimiento de los estudios de cultura

popular” (Ortiz, 1985:53).

Un precedent destacat és la festa major de la Merce a Barcelona 1’any 1902, que va ser
revitalitzada gracies a I’impuls dels regidors catalanistes conservadors de I’Ajuntament
de Barcelona. Cambo6 va dissenyar un ambicios programa d’activitats en que la cultura
tradicional catalana hi tenia un paper central i representatiu (Histories de Barcelona,
2022), sent convidats un gran nombre de manifestacions i grups de cultura popular
procedents de tot Catalunya: castellers, dracs, gegants, balls, i grups de musica (Garrich,

2012).

Les danses representades pels esbarts sovint estan relacionats amb festes majors,
patronals o votives, son alldo que podem anomenar la dansa tradicional, “és a dir, les
danses que, amb una historia documentada o uns referents historics propis o manllevats,
es posen en escena publica davant de la comunitat que les assumeix” (Garrich, 2012:102).
Narren, per exemple, la presentacio de les darreres parelles casades al llarg d’un any, el
final d’una tasca de la vida agricola, la representacié d’un ofici, etc. (Garrich, 2012),
“cada moment i cada ocasi6 han produit una accid dansada mitjancant la qual

s’expressa la col-lectivitat” (Garrich, 2012:103).

Es per aquest motiu que “evolucionen, canvien, desapareixen o sorgeixen seguint els
esdeveniments de la societat que les balla: fets politics, militars, canvis de costums
o de moral, moviments migratoris, I’economia, etc., en definitiva, tot el que afecta la vida
humana afecta els balls” (Garrich, 2012:104). Davant aquesta conceptualitzaci6 de la
dansa, Garrich (2012) la defineix com si d’una fotografia de la societat es tractés. Més
que fotografia, i tal com hem conceptualitzat al punt anterior, la dansa tradicional no pot
ser concebuda com una manifestacidé d’un passat estatic en el present. Tot i estar basada

en uns fets historics passats, la seva significacié €s continuament legitimada i construida
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per un col-lectiu especific, fet que influeix directament en la construccié del llenguatge
de la dansa. Exemples d’aquest fet son la manera en que es balla una mateixa dansa en
diferents esbarts, la manera com els punts i passos son representats distintament per grups
i com I’expressio dels dansaires d’un mateix esbart sobre I’escenari també canvia de

generacid en generacio.

2.3. Reconstruccio dels esbarts en el context de la postguerra: reinterpretacio de la
dansa tradicional

La Guerra Civil a I’Estat espanyol i els inicis de la dictadura franquista van entorpir la
trajectoria que estaven tenint els esbarts en primers anys des de la seva fundacid, en tant
que entitats catalanistes. De quasi 90 esbarts que hi havia arreu del territori catala el 1936,
només en van quedar 10 (Garrich, 2012). Els que sobreviuen bé va ser perqué estaven
vinculats a 1’església, com és el cas de I’Esbart Dansaire de Rubi, o perqué es

reconverteixen en una seccio de la Fundacié de Coros y Danzas.

A finals dels anys quaranta, dos fets marquen la reactivacié dels esbarts dansaires. El
1948, amb motiu del vuitante aniversari d’Aureli Capmany, 1'Esbart Catala de Dansaires
li organitza un acte d’homenatge que li permet recuperar preseéncia publica. L’acte,
celebrat el 6 de marg a la Ctpula Coliseum, també commemora el quarante aniversari de
'Esbart, amb un discurs de Capmany sobre els esbarts dansaires. El mateix any es funda
'Esbart Verdaguer, una entitat amb una forta carrega de resisténcia politica i nacionalista

(Garrich, 2012).

Tal com argumenta Costa (2001) respecte a I’Esbart Verdaguer “els seus impulsors el van
voler erigir com un simbol de catalanitat piblic i inqliestionable. Per fer-ho, van reprendre
el cami iniciat pels esbarts abans de la guerra, reinterpretant-lo i adaptant-lo als nous
temps i als nous objectius” (Costa, 2001:169). Aquest sorgiment gira entorn de Manuel
Cubeles (coreograf) 1 Josep Benet (activista politic), els quals van crear un cos de dansa
estable on es van incorporar figures d’origens intel-lectuals catalanistes diversos: mentre
uns tenien una formacié universitaria forjada en els ambients més progressistes de la II
Republica, altres encarnaven la continuitat amb els estudis de folklore provinents de la
Renaixenga del segle XIX, associats generalment amb ambients més conservadors
(Costa, 2001). Aquesta confluéncia s’explica per les circumstancies de postguerra que
travessaven el pais, on en aquest cas, “les reivindicacions catalanistes van passar per

davant de qualsevol altra qiiestio de tipus ideologic” (Costa, 2001:169).
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El principal objectiu era poder “enaltir la dansa tradicional catalana a partir d’un estudi
rigorés de I’origen de cadascuna, que els permetés arranjar-les sense perdre 1’esséncia
inicial que les informava” (Costa, 2001:169). Per tal de fer-ho, van concedir tanta
importancia als aspectes purament coreografics, aixi com als etnografics, els quals anaven
lligats a I’origen i la difusio de la dansa, el context social en qué era ballada, la vestimenta,
etc. (Costa, 2001). Segons Costa (2001): “Aquests estudis es van fer dins els parametres
de I’etnologia de I’¢época. Aixo significava, a la practica, una manifesta continuitat amb
el folklore de preguerra, una barreja de paradigmes acceptats com a cientifics que tenien
com a tel6 de fons una declarada voluntat d'afirmacio identitaria, en que la catalanitat i
allo "popular" eren fortament idealitzats” (Costa, 2001:169). La incorporacio6 de técniques
de la dansa classica va donar lloc a un nou model d’assaig que projectava, a través de la
dansa tradicional catalana, una imatge idealitzada de la identitat catalana propia del

noucentisme — caracteritzada per la persona assenyada, austera i mediterrania.

Els espectacles que resulten de I’Esbart Verdaguer van ser imitats per altres esbarts en
aquell moment, allunyant-se dels objectius primerencs de reproduir els balls de la manera
més propera possible a com es feien en el lloc d’origen (Garrich, 2012). Aix0 no obstant,
al mateix temps, es va produir “una valoracid negativa dels esbarts que seguien els
objectius inicials en etiquetar-los de ronecs i obsoletes davant la “modernitat” que

pressuposava la nova tendencia” (Garrich, 2012:113).

Ja a finals del segle XX i inicis del segle XXI podem veure que entre els esbarts dansaires
hi ha una gran diversitat de maneres de fer (que poden conviure entre elles) que van des
de les que mantenen els objectius primerencs (Garrich, 2012), és a dir, aquells que
mantenen una funci6é museistica de les danses tradicionals que s havien fet anteriorment,
a altres que treballen per fer noves aportacions a partir de la dansa d’arrel. En aquest
context, es constata una escassetat de literatura que abordi com s’esta treballant la dansa
tradicional catalana en ’actualitat. Al mateix temps, pero, hi ha un interés creixent per
revitalitzar i donar impuls a les arts d’arrel. En aquest marc, el treball vol contribuir a
I’estudi d’un ambit sovint poc explorat: el dels esbarts. Tot i no formar part del circuit
professional de la dansa, els esbarts constitueixen una capa rellevant del teixit cultural
que, a través d’una forta base associativa, treballa activament per preservar la dimensio

ballada de la cultura popular i el seu paper dins les festes i celebracions locals a Catalunya.
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3. Model d’analisi

Per donar resposta a la pregunta i objectius de la recerca, proposo tres dimensions a
analitzar pel que fa als esbarts i la dansa d’arrel. Aquestes dimensions les he concretat a
través de preguntes especifiques que em permetran aproximar-me al fenomen d’estudi

des d’un enfocament empiric.

D1. Dimensié historica: les arrels dels esbarts dansaires pel que fa al moment actual i la

reivindicacio a la identitat cultural.

- P.E.1.1. Com influeix el moment social actual en la fortalesa de la dansa d’arrel?
- P.E.1.2. En quina mesura la dansa d’arrel és vista com una afirmaci6 de la identitat

cultural catalana, tal com es conceptualitza en la literatura del sector?

D2. Dimensio social, comunitaria i xarxes d’actors: la dansa d’arrel com a mitja per a
, ja p

la transmissid de valors 1 intercanvi entre actors diversos dins i fora del teixit tradicional.

- P.E.2.1. Quin és el rol social actual dels esbarts dansaires?
- P.E.2.2. Com contribueixen a la construccié d’identitat local?

- P.E.2.3. Com interactuen els esbarts amb agents dins i fora de la propia comunitat?
D.3. Dimensié estética i creativa: innovacio6 i creacié de la dansa d’arrel.

- P.E.3.1. Com els esbarts dansaires equilibren la fidelitat a la tradici6 amb la
llibertat creativa a I’hora de fer noves creacions a partir de la dansa d’arrel?

- P.E.3.2. En quina mesura la dansa d’arrel expressa les situacions quotidianes
actuals, tal com ho feia la dansa tradicional en el passat?

- P.E.3.3. Quines son les principals motivacions que impulsen la innovacio dins

dels esbarts?

4. Metodologia

L’aproximacié metodologica que duré a terme sera des d’un enfocament qualitatiu, és a
dir, “un enfocament centrat en el procés, la comprensio i el significat; on I’investigador
¢és I’instrument principal de recollida i analisi de dades; el procés és inductiu; i el producte

¢s ricament descriptiu” (Merriam i Tisdell, 2015:15).

Realitzaré entrevistes semi-estructurades, a través de les quals, segons Alonso (1999), “se

pretende mediante la recoleccion de un conjunto de saberes privados, la construccion
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del sentido social de la conducta individual o del grupo de referencia del sujeto
entrevistado, y de esta manera, permitir la entrada en un lugar comunicativo de la
realidad, donde la palabra es el vector vehiculizante principal de una experiencia
personalizada, biogrdfica e intransferible” (Alonso, 1999:228). He realitzat aquestes
entrevistes a I’ Adriana Mont¢, directora artistica de I’Esbart Dansaire de Rubi (entrevista
1), i a la Marina Escoda, coordinadora del Programa d’Impuls a la Dansa d’Arrel
(entrevista 2). Amb aquests dos perfils, el meu proposit és doble: d’una banda, explorar
el punt de partida des de la direcci6 de ’esbart de Rubi; i, d’altra banda, conéixer la visid
d’una persona que ha estat involucrada en multiples processos creatius a diferents esbarts
1 companyies dedicades a la dansa d’arrel. Per a I’analisi de les dades, vaig enregistrar
I’audio de les entrevistes per poder recuperar la informacidé de manera precisa, i també
les vaig transcriure per facilitar-ne I’analisi 1 poder presentar-ne els resultats en aquest
treball. També he demanat a les entrevistades el consentiment de les cites textuals que es

presenten.

Utilitzaré el métode de 1’auto-etnografia com a “investigacié etnografica que pren les
percepcions auto-reflexives del méon com a punt de partida per a generalitzacions i
teoritzacions sobre allo cultural, social 1 politic” (Lancaster, 2011:46). Com a membre de
I’Esbart Dansaire de Rubi, justifico aquesta metodologia en el fet que formo part de
diferents processos creatius dins de l'esbart, com a dansaire al cos de dansa i com a
monitora de I’Escola de I’Esbart i el programa Dansa a les Escoles. Tot i que aquesta
metodologia pot presentar certes limitacions, els resultats, preguntes i analisis del meu
treball “sorgeixen d’un procés col-lectiu i reflexiu, perque les observacions i les hipotesis
es comparteixen 1 interactuen amb els interlocutors del treball de camp” (Vionnet,
2022:80). En aquest context, escric sobre “allo personal i la seva relacié amb la cultura”
(Leavy, 2009:37), reconeixent que la meva experiéncia esta reflectida des d’una posicid
determinada, perd també qiliestionant i reconeixent la diversitat dels punts de vista
existents. A més, també utilitzaré la técnica de 1’observacidé etnografica a I’Esbart
Dansaire de Rubi que, segons Becker (1999), és una de les millors opcions en ciéncies
socials que tenim per entendre les decisions artistiques. Per a la recol-leccid de dades, al
final dels assaigs en qué hem treballat en noves creacions, he anat anotant aquells aspectes

rellevants per la recerca.

L'objecte d'estudi d'aquest treball son els processos creatius en els esbarts dansaires.

Concretament, em centraré¢ a analitzar més a fons els processos creatius de I’Esbart

10
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Dansaire de Rubi’. Aquesta eleccio es fonamenta en diversos motius: d'una banda, per
proximitat personal com a membre de I’entitat; de 1'altra, per la seva rellevancia com a
referent cultural dins del panorama de la dansa tradicional que esta implicat en nous

processos creatius.

S. Resultats i Discussio

Els resultats de 1’analisi es presenten segons les dimensions establertes en el model
d’analisi dissenyat per a aquesta recerca. Tot i aix0, un cop finalitzada la recollida de
dades, han emergit alguns aspectes addicionals que també es consideren rellevants i que
s’incorporen com a part dels resultats del treball. Per un costat, la importancia de la dansa
popular ballada al carrer com a part fonamental de I’entrellagat que engloba la dansa
d’arrel 1, per altre costat, una re-definicio de la (no)distinci6 entre dansa tradicional i

dansa d’arrel.

5.1. Dimensio historica i identitaria

Tal com s’ha exposat en el marc teoric, els esbarts van néixer amb 1’objectiu d’aplegar
informaci6 sobre les danses que es ballaven a Catalunya, amb un fort component de
caracter catalanista que es va accentuar amb la repressié franquista. Aquesta heréncia
identitaria encara es manifesta en 1’is del catala durant els assajos i la reivindicacié de
ballar en catala, molts cops lligada a I'origen: ‘qui perd els origens perd la seva
identitat’®. Aixi, sembla que entre els membres de I’entitat si que persisteixi aquesta
vinculaci6 identitaria a uns origens, tot i la diversitat d’ideologies que hi conviuen. Ara
bé, cal problematitzar i reflexionar sobre qué entenem per ‘origen’ en aquest context. Des
del meu punt de vista, no es tracta d’un origen vinculat a una esséncia nacional
immutable, ni tampoc a una qiiesti6 individual com el lloc de naixement de cada membre,
sind que fa referéncia a una corporalitat compartida, propia de la sedimentacio de les
experiencies i la practica d’un territori concret i de la seva gent. Aquesta corporalitat, que

s’expressa a través de la dansa, no és estatica ni tancada, sin6 que es transforma i

2 L’Esbart Dansaire de Rubi és una entitat cultural fundada el 1923, que treballa en els diferents ambits de
la dansa catalana a través de I’ensenyament, amb I’escola de dansa, la produccio i presentacié d’espectacles,
amb el cos de ball, o la conservacio i difusiod de les tradicions catalanes, especialment les locals, amb el
manteniment de I’ Aplec de Sant Mug, la Festa dels Xatos i la ballada participativa de les “Gitanes al carrer”
a la Festa Major de Rubi (Esbart de Rubi, 2017).

3 Aquesta frase és caracteristica i compartida per molts membres de entitat i s’utilitza a vegades per

justificar la practica de 1’esbart.
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s’enriqueix constantment gracies a I’aportacio de totes les persones que formen part de
I’entitat i del context sociocultural en qué s’emmarca. L’entrevistada 2 exposava el
segiient: “quina és la nostra dansa tradicional? Aquella que realment tenim aqui, ben
pautada per tota la nostra historia. Som una societat sotmesa, ‘matxacada’. I segurament
la manera de ballar va molt per aqui”. Aixi, és rellevant concretar el terme origen en la
dansa, tenint en compte els esdeveniments historics que han caracteritzat la dansa

tradicional al llarg del temps.

Per tant, tot i que en el llenguatge comu sovint s’associa la dansa d’arrel a una identitat
catalana vinculada als individus que la practiquen [“Hi ha una arrel que, ‘uvau’, que ¢és
super potent, [...] que va amb la meva identitat com a catalana” (entrevistada 2)],
considero que aquest fenomen té més a veure amb els origens en el sentit que he comentat
anteriorment: una corporalitat sedimentada que s’ha anat construint i es continua
transmetent en un territori concret, els Paisos Catalans. Aixi, la dansa d’arrel no remet
tant a una identitat nacional estatica, sind a una experiencia col-lectiva i dinamica arrelada

a la historia i a la vivéncia compartida d’aquest espai.

Ens trobem actualment en un context sociocultural diferent del que va veure néixer els
esbarts, on la necessitat de ballar des de 1’arrel i connectar amb 1’actualitat pren una
rellevancia creixent. En els darrers anys, he pogut observar un ressorgiment de propostes
innovadores dins el teixit dels esbarts, aixi com en companyies i dansaires que investiguen
i creen des d’aquesta perspectiva. Aquest fenomen no ¢és del tot nou, ja que sempre hi ha
hagut persones amb inquietuds creatives dins el mon de la dansa tradicional, pero
actualment convergeixen una serie de factors que afavoreixen i visibilitzen molt més

aquests projectes.

Un dels elements clau ha estat la implementacié de politiques especifiques, com el Pla
d’Impuls a la Dansa d’Arrel, que ha contribuit de manera decisiva a promoure la recerca,
la creacid i la difusié de noves propostes en aquest ambit. Aquest pla no només ofereix
suport econdmic i logistic, sind que també legitima i dona reconeixement institucional a
aquelles iniciatives que busquen repensar la dansa tradicional des d’una mirada
contemporania. Aixo ha permes que moltes idees que abans quedaven en 1’ambit privat o
minoritari puguin ara esdevenir projectes col-lectius amb més incidéncia i visibilitat
publica. A més, el paper de les xarxes socials i la mobilitat de les persones dins i fora dels

esbarts han esdevingut fonamentals per a la difusio i intercanvi d’experiéncies. Les
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plataformes digitals, com Instagram o TikTok, faciliten la connexi6 entre dansaires,
creadors 1 publics diversos, permetent que les noves propostes circulin amb rapidesa i

arribin al public actual.

A més dels factors econdomics i materials que expliquen el ressorgiment de noves
propostes, cal destacar també el component de reivindicacié politica present entre els
membres. No només ‘ballem perqué ens agrada’, siné que també ho fem des de la
consciencia de I’heréncia de la repressio franquista envers la dansa i la llengua catalana.
Ballem per preservar un patrimoni que, tot i que és viu i canviant, no volem que
desaparegui. Aquesta tasca no consisteix unicament a conservar un llegat, siné a mantenir
vives practiques que podrien semblar antigues, perd que, de fet, podrien tenir plena
vigéncia avui dia. Un exemple d’aixod serien les ballades populars a placa, una practica
que, en una societat cada cop més individualitzada, practicament ha desaparegut. Ballar
a placa també podria esdevenir una eina per repensar les formes de relacio i participacid
comunitaria en el present. Es a dir, per generar nous vincles socials i ser una eina

associativa de gestio de la diversitat cultural municipal.

5.2. Dimensioé social, comunitaria i xarxes d’actors

Els esbarts son agents actius que exerceixen, d’una banda, un rol de preservar i difondre
una historia compartida del passat i, d’altra banda, un rol de recerca en la creacié de noves
maneres d’interpretar la dansa tradicional des del mén contemporani per tal que ens
identifiqui. Partint de la concepcid transformadora i canviant de la dansa tradicional,
podem comengar a entendre el sorgiment de noves creacions a partir de la dansa d’arrel
que es deslliguen del rol inicial dels esbarts: “reproduir danses a la plaga de la societat de
fa 50, 60 anys, reproduir el que ells feien quan sortien de missa o quan feien les seves
festes”, tal com argumentava I’entrevistada 1 al parlar d’una de les funcions dels esbarts.
L’entrevistada 2 exposava: “necessitaven un simbol 1 una manera de ballar i una manera
de fer [referint-se la manera de ballar quan van sorgir els esbarts]. I en aquell moment va
sortir aquella. Ara, m'identifico jo amb allo? No, actualment no. Actualment estem en un
altre mon”. Aquesta evolucid posa de manifest que la funcid dels esbarts ja no es limita a
la simple reproduccié d’un patrimoni fix, sind que s’ha convertit en un espai de dialeg
constant entre tradici6 i contemporaneitat. Aquest aspecte no només es manifesta en les
noves creacions, sind que també incideix en la manera com es ballen les danses del passat.
Un exemple seria la interpretacidé de danses que van ser creades per ser ballades per

homes, perd que ara son ballades indistintament del genere.
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A part d’aquestes dues funcions, els esbarts també¢ juguen un rol identitari a escala local.
Mentre que la dansa d’arrel remet a un sentiment de ‘terra’ o territori, els esbarts
manifesten un component associatiu d’identitat especifica que es concreta a través de
repertoris propis de cada municipi o mitjancant 1’estil i les particularitats coreografiques
distintives de cada agrupacid. Pel que fa a la qiiestio d’estil, penso en la manera d’agafar
la faldilla: mentre que a 1I’Esbart de Rubi no tindriem cap dubte de com s han de col-locar,

si anéssim a ballar en un altre esbart, probablement ens demanarien una posici6 diferent.

En relacié amb el component associatiu i el repertori, a Rubi aquest s’expressa de manera
molt significativa a través del seu emblematic Ball de Gitanes. Aquesta dansa no només
és ballada per I’esbart, sind que amb la iniciativa de Gitanes al Carrer®, la pot ballar tota
la poblaci6, amb I’tnic requisit d’aprendre la dansa i gaudir-la. A més, també 1’aprenen
tots els infants de les escoles de Rubi amb el programa de Dansa a les Escoles®. El fet que
la conegui tanta gent de la ciutat i sigui un element simbolic d’aquesta, “amb més raé hi

ha un sentiment de pertinenca local” (entrevistada 1).

Aixi, la dimensid associativa de I’esbart opera com a catalitzador de conscieéncia
col-lectiva, ja que posa en comu valors, histories i practiques que serveixen de punt de
trobada per als seus membres, i actua com a font de capital social, reforcant xarxes de
confianga i1 col-laboracid6 mutua. Aquestes relacions afavoreixen un sentiment de
pertinenca local que transcendeix I’individu i configura una identitat compartida al si de
la comunitat. Anar a assajar el Ball de Gitanes de Rubi no és només aprendre de la dansa,

és trobar-te, riure 1 parlar amb la gent del poble.

L’Escola de I’Esbart també exerceix un paper clau en la dimensio social i transformadora
de la dansa tradicional. Més enlla de transmetre la técnica de la dansa tradicional amb qué

ballem a Rubi, tant els infants com les monitores creem danses d’arrel amb musiques

4 Gitanes al Carrer és una activitat que organitza 1’Esbart Dansaire de Rubi i consisteix en fer assajos un
cop a la setmana a partir del mes de maig fins a finals de juny per aprendre la dansa de les Gitanes de Rubi
i després ballar-la col-lectivament per Festa Major. Es una de les activitats més multitudinaries de la ciutat
i hi pot participar qualsevol persona que vulgui, independentment, per exemple, de la seva formacié en
dansa o la seva ideologia.

5 “La Dansa a les Escoles és un programa conveniat amb la regidoria d'Ensenyament de I'Ajuntament de
Rubi per apropar la dansa tradicional a les escoles publiques i concertades de la ciutat en horari lectiu i aixi
oferir el seu aprenentatge com a técnica d'expressio i normalitzaci6 del coneixement del pais” (Esbart de

Rubi, 2017).
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actuals. També intentem afavorir un entorn inclusiu que potencia el sentiment de
pertinenca a un grup, donant importancia a la participacio6 activa dels infants en el teixit
festiu i civic de la ciutat -des del seguici de la Festa Major i les Gitanes al Carrer fins a
I’enterrament de la Sardina, les festes de barri i trobades intermunicipals- contribuint aixi

a la seva socialitzaci6 cultural i al refor¢ dels vincles comunitaris locals.

Ara bé, tot i el fort arrelament de 1’entitat i el seu paper en la construccié d’identitat local,
també ¢és important incidir en la seva projeccid exterior i la connexié amb altres actors
tant dins com fora de Rubi. En 1'ambit dels esbarts, una iniciativa destacable va ser la
creacio dels Premis Morratxa de Dansa d'Arrel Tradicional Catalana, que tenen com a
objectiu el reconeixement de persones, entitats i projectes que desenvolupen la seva
activitat en aquest camp cultural especific. Aquests premis, tal com argumentava
I’entrevistada 1 son importants perque “si no ens reconeixem entre nosaltres [...] 1 no ens
donem importancia, al final ningli se n’assabenta del que fem”. Aquest tipus de
reconeixement possibilita i fomenta la mirada de la comunitat d’esbarts, permetent
I’observacio, I’avaluacié i el fet de compartir. Es a dir, el reconeixement i la celebraci6
d’actes especifics contribueixen a donar visibilitat a la tasca que duen a terme altres
esbarts, afavorint el coneixement mutu i la difusié de les seves iniciatives, enriquint el
capital cultural de cada entitat i contribuint a la definici6 dels elements distintius de cada
esbart. Tal com exposava el president de I’ Agrupament d’Esbarts Dansaires de Catalunya,
“el territori és molt dispers i tots els esbarts tenen un fort arrelament dins el seu barri o
ciutat, pero falta aquest arrelament general que faci escampar la nostra passid per tot

Catalunya” (Masjuan, citat a Ramon, Julia, 2024).

Com a dansaire i membre de I’Esbart Dansaire de Rubi, he pogut constatar que la meva
experiencia dins l'entitat no és Unica. Quan estableixo contacte amb persones d’altres
esbarts, prenc consciéncia de la diversitat de formes d’entendre i viure la dansa d’arrel.
Aquesta descoberta m’ha permes qiliestionar la meva propia manera de ballar, i m’ha fet
adonar que existeixen multiples [alhora que compartides] realitats dins el mon de la dansa
tradicional. Alhora, compartir aquesta passio amb altres joves em genera un sentiment de
6

pertinenga a un grup, al grup de gent que ballem dansa tradicional. Anar a I’Esdansa

amb les meves amigues, per exemple, dona significat a la meva practica, ja que em fa

6 Esdansa és un festival de dansa d’arrel tradicional que entén la dansa d’arrel tradicional des del present,

per ser ballada i ser creada avui (ESDANSA, 2024).
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veure que la dansa tradicional no és només una qiiestio de passat, sind també un espai

viu, present i amb projeccio de futur.

En els processos de creacio dels esbarts i en el marc de les politiques culturals com el
Programa d’Impuls a la Dansa d’Arrel, s’esta potenciant crear des de la multiplicitat
d’actors, mirades i disciplines. Segons ’entrevistada 2, “les diferents mirades sén un
aprenentatge que permeabilitzen i fan créixer el projecte creatiu”. Amb noves mirades
ens referim a no tancar-nos en el nostre cercle més petit, el nostre esbart, i estar oberts en
diferents ambits: a altres esbarts, a musiques actualitzades, a la incorporacié de nous
moviments, a altres disciplines artistiques, o a altres tipus de dansa. Les connexions amb
altres sectors son fonamentals per donar visibilitat tant a la dansa d’arrel com als mateixos
esbarts. Quan un esbart treballa col-laborativament amb agents externs, a més de
presentar els seus espectacles en festivals i programes artistics més enlla de I’ambit
estrictament folkloric, aconsegueix trencar la bombolla endogamica que sovint limita
cada esbart a la seva propia comunitat. Aquestes aliances i obertura cap a nous espais
permeten que la dansa d’arrel tingui una repercussio més amplia, connectant amb nous
publics i situant-se en didleg amb altres disciplines artistiques i culturals. Aixo també
significa no pensar la dansa tradicional com a quelcom immutable i impermeable als
canvis socials, sind entendre-la un cop més com una practica viva que es transforma i

s’enriqueix a través del contacte amb altres realitats.

5.3. Dimensio estetica i creativa

Actualment, els esbarts presenten nous espectacles i peces artistiques que juguen entre la
innovacio i la fidelitat al que col-loquialment anomenem tradicional. Si considerem els
esbarts dansaires com a entitats culturals que treballen a partir del patrimoni immaterial,
esdevé fonamental delimitar i problematitzar el concepte mateix de "tradici¢" dins cada
entitat. Aix0 suposa una analisi critica sobre quins elements volem preservar i quins ja no
reflecteixen els valors dels dansaires i els seus publics. “Hi ha esbarts que diuen: el nostre
entorn ja no vol ballar d'aquesta manera, aixd xoca amb perspectiva de génere, xoca amb
moltes coses [...]. Jo crec que cada esbart ha de decidir que és el que vol fer, o vull ser un
grup de conservacio o vull trencar i permeabilitzar-me del que esta passant i dir que és la

meva dansa tradicional i com la incorporo” (entrevistada 2).

Cal, doncs, situar alld que ballem en el moment en qué va ser creat, per tal de ser

conscients que el que es crea ara pot esdevenir tradicional, perd no per aixd immutable.
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Durant els assajos a 1’esbart, sovint tendim a considerar com a tradicionals aquelles
danses creades pels homes que, en els inicis dels esbarts, van portar a I’escenari danses
que es ballaven a la plaga (em refereixo, per exemple, a figures com Albert Sans, Salvador
Melo o Manuel Cubeles). També es consideren tradicionals aquelles danses que
segueixen un estil similar pel que fa als passos, la posicid del cos, el vestuari i els rols de

genere.

Em sembla fonamental problematitzar aquesta concepci6é de la dansa tradicional, ja que
sovint vincula la tradicié a una mirada masculina i a una época concreta. Si no posem en
dubte aquesta visid, correm el risc de perpetuar valors com ara la diferenciacio rigida dels
rols de génere, que ja no son compartits pels membres de 1’entitat. Des de la meva
perspectiva, podem ballar i preservar aquestes danses com a patrimoni i part de la nostra
historia, pero cal tenir present que no en son ni I’origen ni 1’arrel immutable de la nostra
dansa. Actualment, ja no cal crear danses seguint estrictament el mateix vestuari, els
mateixos rols i la mirada d’époques passades. La dansa tradicional pot esdevenir una eina

viva i flexible per expressar les necessitats i sensibilitats de la societat contemporania.

Es des d’aquesta perspectiva que podem comengar a entendre a qué ens referim al parlar
de dansa d’arrel: des de la posicié d’entendre la dansa tradicional per ser creada i ballada
avui. Per aixo, proposo ’analisi del concepte de dansa d’arrel com a ‘etiqueta’, en relacid
amb la (no)distincid del concepte de dansa tradicional. Des de la meva experiéncia com
a membre de 1'Esbart Dansaire de Rubi, percebo que l'etiqueta de ‘dansa d'arrel’ ens
condueix a un imaginari més ampli que I’etiqueta de °‘dansa tradicional’. Aquesta
concepcid diferenciada no rau tant en diferéncies conceptuals o tedriques, sind en la
interpretacio i I’aplicaci6 practica d'ambdues nocions. L’entrevistada 2 oferia el seu punt
de vista respecte a I’arrel: “la paraula arrel em porta a moltes coses. Em porta a una... a
l'origen d'una cosa concreta. A aquella part que no es canvia. Que no es canvia i que
t'identifiques en alld com a esséncia”. Observo que quan es presenten projectes sota la
denominacié de dansa d'arrel, els limits expressius esdevenen més flexibles, mentre que
si I'etiquetem com a dansa tradicional, tant I’espectador com nosaltres mateixes imposem
certes restriccions al moviment corporal, som menys atrevides i repetim patrons molt
similars a les danses ja creades. Aix0 mateix succeeix en com els dansaires de l'esbart
concebem les diferents danses del repertori. Persisteix [a 1’esbart] una classificacid
dicotomica entre I’estil que predominava als anys 50 [el que anomenem tradicional] i

I’actual [que denominem contemporani]. Aixd €s fruit de 1'heréncia amb qué ens hem
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socialitzat, sota la premissa de "preservar la tradicid". Aquesta percepcio, des del meu
punt de vista erronia, suposa que incorporar i transformar moviments implica abandonar
les nostres arrels com a esbart, quan la meva experiéncia em demostra que és precisament

el contrari: per mi significa no deixar mai de buscar aquestes arrels.

Per tant, ambdues expressions comparteixen una mateixa base [el que en el llenguatge
col-loquial alguns anomenen essencia]. Aquesta essencia per mi significa ballar des d’un
mateix imaginari i un mateix rebot, que fa que el cos intueixi la respiraci6é concreta del
moviment. Quan parlo d’imaginari em refereixo a ballar com a membre de 1’Esbart de
Rubi; és a dir, a ballar com una noia que, des dels 4 anys, formo part d’una entitat de
cultura popular i que m’he mogut d’acord amb la corporalitat que se m’ha transmes al
llarg d’aquests anys. Amb la corporalitat transmesa al llarg dels anys apunto, per exemple,
a una posicio concreta dels bragos al ballar. Si em demanen que balli una jota, no tindré
cap dubte de com he de col-locar els meus bracos. Ara bé, si de sobte marxo a ballar en
un altre esbart, el més probable és que me’ls facin col-locar d’una altra manera, més
estirats 0 menys, amb els dits més oberts o més tancats, amb els colzes més amunt o més
avall. Tot i que observo diferéncies d’estética en altres esbarts, hi ha una part de la
respiracid de la dansa que em fa sentir identificada, que em fa sentir que ‘ballem el mateix

llenguatge’.

El sentiment d’identificacid €és un factor clau que explica les motivacions dels membres
de I’esbart per ballar i crear dansa d’arrel tradicional. Més enlla de la practica artistica,
formar part d’un esbart implica establir un vincle afectiu profund amb el col-lectiu. Ballar
a I’esbart és una manera de viure i transmetre un coneixement corporalitzat que passa de
generacid 1 generacid; un saber, arrelat al cos 1 a I’experiéncia compartida, que
s’entrellaga amb la dimensié emocional, materialitzada amb el compromis i I’afecte cap
a D’entitat. Tal com diem sempre a 1’esbart de Rubi: ‘passi el que passi, cada dimarts i
dijous de deu a dotze, sense falta, hi ha assaig’; que es podria traduir en ‘passi el que
passi, cada dimarts i dijous de deu a dotze, sense falta, tenim un espai per compartir, un

refugi on ballar’.
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6. Conclusions
Aquest treball ha explorat la relaci6 entre la tradici6 i la innovacid en el camp de la dansa
tradicional catalana, centrant-se en els esbarts dansaires com a agents principals en la

preservacio, reinterpretacio i evolucio d’aquest patrimoni cultural.

La funcié actual dels esbarts transcendeix la seva funcié de preservacio per esdevenir
agents actius en la transmissi6 de valors comunitaris i en la creacid de vincles associatius.
Els esbarts ofereixen un espai de connexié amb les arrels culturals i juguen un paper de
reafirmaci6 de la identitat local. Tal com exemplifica el Ball de Gitanes de Rubi, la dansa
tradicional reforca el sentiment de pertinenga local i contribueix a la cohesio social
municipal, especialment quan esdevé una practica col-lectiva oberta a tota la comunitat.
Per aix0, ¢és fonamental reivindicar i1 enfortir la dansa popular ballada al carrer com a

expressio compartida que enforteix els vincles socials.

Les arrels culturals no depenen tant del seu origen o antiguitat, sin6 de 1’us social 1
comunitari que se’n fa. Com assenyala Garcia Canclini (1982), alld popular no pot
designar un conjunt d'objectes, sind una posicio i una accid, essent I's i no l'origen el que
confereix la identitat popular a aquestes manifestacions culturals. Per tant, la dansa
tradicional, lluny de ser una practica estatica, es construeix i es transforma continuament
en funcid del context social 1 historic. Aquest procés s’alinea amb el concepte d’ ‘invented
tradition’ de Hobsbawm, segons el qual determinades practiques culturals que es
presenten com a tradicionals son, en realitat, construccions recents que utilitzen la
repeticid, la formalitzacio i la continuitat simbolica per conferir la imatge d’un passat

antic 1 immutable.

En aquest context, la dansa d’arrel emergeix com un concepte etiqueta que neix de la
necessitat de situar la dansa tradicional dins del panorama cultural contemporani, amb
I’objectiu de reinterpretar, innovar i expressar a través de les arrels historiques i culturals
del territori. Tot i que en aquesta recerca s’evidencia que el llenguatge ballat de la dansa
tradicional i la dansa d’arrel és el mateix, la paraula arrel enfront del concepte tradicio,
ofereix un marc mental més ampli que legitima altres formes d’expressio corporal. En
aquest sentit, la dansa d’arrel esdevé un espai dinamic de creacio i transformaci6 a través
d’un discurs que posa I’arrel al centre, perd que no deixa de banda els rebots i ritmiques

que també es troben en el que historicament hem anomenat dansa tradicional catalana.
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6.1. Limitacions i futures linies d’investigacio:

Per tal de situar adequadament aquesta recerca, cal remarcar que s’ha desenvolupat des
de la meva experiencia com a membre del cos de I’Esbart de Rubi. Aix0 implica que les
conclusions i reflexions que s’hi presenten parteixen principalment de 1’observacio i
I’analisi d’aquest esbart concret, fet que condiciona tant la perspectiva com I’abast dels
resultats. Tot i la meva profunda dedicacié a aquesta entitat, m’ha resultat complex
establir un dialeg sociologic entre 1’experiencia viscuda i la reflexid teorica, especialment
pel que fa a la construccid d’un vocabulari que permeti traduir amb precisio la practica

quotidiana d’una dansaire al llenguatge académic.

Una primera linia de recerca futura seria analitzar fins a quin punt les aportacions,
percepcions dels dansaires i dinamiques identificades en aquest estudi son extrapolables
a altres esbarts, especialment aquells que es troben en processos creatius similars o, per
contra, que adopten enfocaments i visions substancialment diferents. Un estudi
comparatiu permetria detectar tant elements comuns com divergencies, enriquint aixi la

comprensio global del fenomen.

També considero especialment rellevant aprofundir en I’estudi de la dansa popular
ballada al carrer i el seu paper com a motor de cohesid social i generador de vincles
associatius. Analitzar com aquestes practiques col-lectives a I’espai public contribueixen
al sentiment de pertinenga local i a la participacio ciutadana pot aportar una perspectiva

valuosa sobre el potencial transformador de la dansa d’arrel en la societat contemporania.
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