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Abstract

This paper analyses the cultural references of the Umbanda religion present in the novel
Estela sem Deus. The study focuses on identifying the different existing variants of these
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1. INTRODUCCION

1.1. Justificacién y motivaciéon

La traduccion literaria abre puertas a otras formas de ver el mundo. A través de ella, se
puede leer y conocer a autores de diferentes lenguas, al igual que las tradiciones y los
sentimientos que constituyen sus contextos culturales. Es por esto por lo que la traduccién
correcta e interpretacion de todos los referentes culturales, como religiones, costumbres,
simbolos y expresiones propias, resulta fundamental para poder transmitir la riqueza del
texto y nos ayuda para salir de nuestros esquemas mentales y de nuestro sistema literario.
El presente trabajo se centra en el anélisis y la traduccion del portugués al espariol de los
referentes culturales vinculados a la religion umbanda, una manifestacion espiritual
brasilefia que combina elementos africanos, indigenas y catolicos.

La eleccidn de este trabajo surge, en primer lugar, del interés personal por la
traduccion literaria, una inclinacion que fue creciendo a lo largo de la carrera. A esto se
le suma una especial afinidad con la lengua portuguesa, lo que motivo la decision de
centrar el estudio en una obra escrita en este idioma. La seleccion del libro, del autor y de
los problemas de traduccion abordados en este trabajo se vio especialmente influida por
mi participacion en un taller de traduccion literaria organizado por el Instituto Guimardes
Rosa, el centro cultural de Brasil en Barcelona. Durante esa experiencia, tuve la
oportunidad de traducir fragmentos de la obra al espafiol, conocer personalmente al autor
en una sesion de preguntas y respuestas, y acercarme de forma mas profunda a la cultura
brasilefia. Esta vivencia resultd clave para definir el enfoque del trabajo y reforzar mi
motivacidn por explorar la traduccién de referentes culturales dentro de un contexto tan
rico y diverso como el de la religion umbanda.

1.2. Objetivos

El objetivo principal de este trabajo es reflejar el proceso traductoldgico, incluyendo la
documentacion previa, el anlisis del contexto y la toma de decisiones que debe tomar el
traductor al enfrentarse con elementos culturales. Se pretende mostrar como debe actuarse
ante un referente cultural en un texto, ya que, al tratarse de elementos ajenos a nuestra
cultura, no basta con mantener el término en su forma original, sino que es necesario
llevar a cabo un proceso de investigacion, analisis, evaluacion y toma de decisiones
conscientes y debidamente argumentadas.



Asimismo, se pretende profundizar en la bibliografia de los referentes tratados,
con especial atencidn en la terminologia religiosa y su equivalente en espafiol. Para ello,
se expone una recopilacion de variantes extraidas de fuentes provenientes de otros paises
con tradiciones similares, como Cuba, con el fin de visibilizarlas en Espafa, donde la
presencia de materiales especializados sobre el tema es poco abundante.

1.3. Estructura

El trabajo se ha estructurado en diferentes partes. En primer lugar, se presenta la obra
objeto de estudio, incluyendo su argumento, informacion sobre el autor y la
contextualizacién de los capitulos seleccionados para el analisis. Seguidamente, se
desarrolla el marco tedrico, donde se abordan los problemas de traduccion y las técnicas
de traduccion que seran empleadas en este trabajo.

Posteriormente, se incluye una breve introduccion a la religion umbanda, en la
que se explican sus origenes, sus creencias, deidades y rituales principales. Tras esta parte
teorica, se exponen los resultados de una investigacion centrada en las diferentes variantes
utilizadas en espafiol para referirse a los mismos referentes culturales. Estas son
acompariadas de propuestas traductologicas concretas, basadas en las técnicas de
traduccion anteriormente descritas.

Finalmente, se concluye con la presentacion de las decisiones adoptadas para cada
referente, procurando mantener la coherencia y fidelidad con el texto original, al mismo
tiempo que se adapta a los usos mas comunes y naturales en la lengua meta. De manera
adicional, se afiade la traduccién completa de los tres capitulos analizados en el apartado
de anexos.

2. OBRA ANALIZADA

2.1. Autor

Jeferson Tendrio es un escritor, profesor e investigador brasilefio, nacié en Rio de Janeiro,
Brasil, en 1977 y se estableci6 en Porto Alegre, donde desarrollé su carrera profesional.
Estudid la licenciatura de Letras y el maestrado de Literaturas Luso-africanas en la
Universidad Federal de Rio Grande del Sur, y tiene un doctorado en Teoria Literaria por
la Pontificia Universidad Catdlica de Rio Grande del Sur. Ademas, fue profesor de



Lengua y Literatura Portuguesa del sistema de educacion publica en Brasil (Literafro,
2025).

Jeferson empezd a escribir a raiz de sus propias experiencias de los diferentes
encuentros violentos con la policia durante su época como profesor en la escuela publica.
Sus obras estan caracterizadas por ser un medio para denunciar el racismo estructural
presente en Brasil, asi como también la pobreza, la desigualdad de clases sociales y la
discriminacion. (Tendrio, 2024). Para alcanzar un mayor publico y causar mas empatia
en sus lectores, utiliza como protagonistas a nifios y a jovenes.

En el afio 2013 se produjo su debut literario, cuando publicé la novela O beijo na
parede, la cual recibi6 el premio a Mejor Libro del Afio en 2014 por la Associa¢do Gaucha
de Escritores. Su segundo libro Estela sem Deus fue publicado inicialmente por la Editora
Zouk en 2018, pero fue publicado nuevamente por la Editora Companhia das Letras en
2022. Su tercera novela titulada O avesso da pele, publicada en 2020, fue el libro que
recibié el premio Jabuti a mejor novela literaria en 2021, el premio literario mas
prestigioso de Brasil. Méas recientemente, en 2024, lanz6 su libro De onde eles vém,
también publicado por la Editora Companhia das Letras (Bertrand Livreiros, s.f.).

Sus derechos de autor fueron vendidos a diferentes paises como Italia, Bélgica,
Portugal, Inglaterra, Francia, China, Estados Unidos y Suecia. Actualmente, algunas de
sus obras han sido traducidas a diferentes idiomas, como el inglés, el catalan y el espafiol,
por ejemplo, The Flipside of Skin, The Dark Side of Skin y L altra cara de la pell. Sin
embargo, Estela sem Deus nunca ha sido traducido a ningtn idioma (Grupo Companhia
das Letras, s.f.).

2.2. Argumento

El libro Estela sem Deus cuenta la historia de una adolescente de trece afios llamada
Estela, una nifia negra que vive en Porto Alegre, en las periferias de la gran ciudad. El
cuento relata su vida desde los trece hasta los dieciséis afios que transcurre entre Porto
Alegre y Rio de Janeiro.

Entre las dos ciudades, y entre una infancia y una adolescencia marcadas por la
pobreza, vemos como la historia de Estela se sucede en medio de una serie de violencias,
carencias y abandonos a los que ella, su madre y su hermano se enfrentan. Ella expresa
sus inquietudes sobre la vida y reflexiona sobre todo lo que la rodea. En la confusa
relacién con su familia, sus conflictos entre la religion y la libertad, Estela lucha por



encontrar su propia identidad en un entorno lleno de discriminacién, pobreza y
desigualdad social.

2.3. Estilo

Estela sem Deus es narrada en primera persona, utiliza un narrador protagonista, que es
Estela, la cual cuenta la historia a partir de su propia experiencia, esto le permite al lector
conocer sus sentimientos, pensamientos y su manera de percibir el entorno.

El libro esta estructurado en tres partes principales, las cuales narran las diferentes
etapas de crecimiento de la protagonista. La primera parte, titulada “La proteccion del
abandono”, consta de veinte capitulos. La segunda parte, “El lado izquierdo del corazon”,
cuenta con diecinueve capitulos, y finalmente, la tercera parte, “El lado derecho”, tiene
catorce capitulos. Todos los capitulos son breves, lo que permite una lectura agil y fluida.

La narracién de la obra es lineal, explica la vida de Estela desde su nifiez hasta su
adolescencia. Tendrio (2022b) sefiala que utiliza un lenguaje fluido, directo y accesible;
esto le permite llegar a lectores de todas las edades, y también es una buena opcion para
las personas que estudian portugués y quieren adentrarse en la literatura brasilefia. Emplea
frases cortas sin muchas inversiones sintacticas 0 construcciones excesivamente
elaboradas como suele observarse en portugués (Tendrio, 2022b). Sin embargo, aunque
el lenguaje sea sencillo, Tenorio utiliza las palabras cuidadosamente para tratar temas
muy profundos, como el racismo, la desigualdad, la pobreza, entre otros (Tendrio, 2024).
Este equilibrio entre un estilo sencillo y la riqueza de significado en sus palabras hace que
el lenguaje de Tendrio sea facil de leer en un nivel superficial, pero con una complejidad
que deja al lector pensando en los temas mucho después de haber terminado la lectura.

2.4. Temas principales

En el libro, Tendrio (2022a), aborda diferentes temas profundos y sociales, explorando la
realidad de aquellos que viven en las zonas marginadas de Brasil. Uno de los principales
temas es el racismo y la marginalizacion, también llamado racismo estructural en Brasil.
Existe una fuerte exclusion social. Esta se puede dividir en tres puntos: exclusion a las
mujeres, exclusion a las personas de color y exclusion a las personas que viven en las
periferias de las grandes ciudades. Estela engloba todas estas categorias, por lo que su
discriminacion es aun mas grande. A través de ella, Tendrio expone cdmo el racismo
afecta la vida cotidiana de las personas negras en la sociedad brasilefia.



Otro de los temas principales es la pobreza. Estela vive con su madre y su
hermanastro Augusto, ambos fueron abandonados por su padre. Su madre trabaja como
limpiadora de hogares, un trabajo que le ocasiona problemas de salud debido a los
productos que utiliza y al contacto directo de la piel con los quimicos. Dada la precariedad
de su situacion, Estela y su hermano se ven obligados a dejar la escuela para ayudar a su
madre a limpiar casas, pero eso tampoco les soluciona la situacién, pues tienen que dejar
su casa y mudarse al apartamento de una amiga de su madre que tiene otros tres hijos; es
decir, pasan a vivir siete personas en una vivienda de una sola habitacion. Poco tiempo
después, su madre se ve obligada a enviar a sus hijos solos a Rio de Janeiro a vivir con
una tia hasta que su situacion economica mejore y pueda hacerse cargo de ellos. Esta
mudanza representa un cambio importante en la vida de Estela. EI cambio de ciudad
intensifica su crisis de identidad. Al mudarse a una gran ciudad con una brecha de
desigualdad pronunciada, Estela enfrenta una mayor discriminacién y exclusion debido a
su condicion economica.

Esta busqueda de identidad Ileva al siguiente tema principal. Al principio de la
historia, Estela expresa que quiere ser filésofa, aunque no tenga muy claro qué es
realmente ser filésofa. En esta lucha constante por encontrar su identidad, Estela explora
su lugar en la sociedad como mujer negra, pobre y discriminada. A través de Estela,
Tendrio refleja la lucha interna que viven muchas personas en situaciones similares.

Otro tema principal de Estela sem Deus, y en el cual esta basado principalmente
el presente trabajo, es la religion y la espiritualidad. Durante su infancia, Estela recibe
influencia de la religién de su abuela materna, la umbanda, una religién brasilefia que
combina elementos africanos, indigenas y cristianos y estad vinculada a las raices
culturales y espirituales afrobrasilefias. Sin embargo, cuando se muda con su tia a Rio de
Janeiro, esta le hace ver que la umbanda es una religion del demonio y la obliga a rechazar
una parte esencial de su identidad, por lo que intenta introducir a Estela en la religion
evangélica. A partir de ahi, Estela asiste a las misas con su tia y su hermano, conoce a los
pastores y a los demas hermanos y hermanas de la iglesia, se interesa en leer la biblia y
aprender de la palabra de Dios, se esfuerza por encontrar a Dios en cada oracion, en cada
ceremonia, pero ella nunca lo encuentra. Sin embargo, ninguna de estas dos religiones
parece darle a Estela las respuestas que busca.

Es por esto por lo que la religion es uno de los temas méas importantes del libro,
pues refleja la compleja relacion que tiene Estela con la fe. Ella busca en las instituciones
religiosas una especie de refugio emocional, consuelo y salvacion frente a las dificultades
de su vida cotidiana. La historia muestra el proceso en que Estela se autodescubre a si



misma y lucha por encontrar una religion que no le impida desarrollar su identidad. Sin
embargo, lo que ella realmente obtiene de ellas es frustracion y desilusion, ya que ella se
siente abandonada por Dios en sus momentos de mayor sufrimiento y no recibe ninguna
respuesta o sefial de apoyo cuando enfrenta humillaciones profundas, por lo que cuestiona
la existencia de Dios. De ahi el titulo del libro, pues refleja la crisis de fe que vive la
protagonista.

Del mismo modo, Tendrio aprovecha para reflejar el conflicto social y cultural
que hay en Brasil, donde las religiones afrobrasilefias suelen estar estigmatizadas y sus
creyentes discriminados.

2.5. Contexto de cada capitulo

Para la realizacién del presente trabajo, se seleccionaron tres capitulos especificos de la
obra para ser traducidos. Estos capitulos fueron escogidos estratégicamente por su
relacion directa con el tema religioso presente en la narrativa, convirtiéndose asi en
objetos de estudio durante el proceso de traduccion. Dichos capitulos, extraidos de
diferentes momentos del libro, permiten abarcar una vision mas amplia de como se
desarrolla este tema a lo largo de la obra.

Para contextualizarlos adecuadamente, se proporcionara un marco explicativo que
relacione estos fragmentos con el argumento general, el desarrollo de los personajes y el
contexto cultural e historico de la narrativa. Este enfoque no solo facilitard la comprension
del papel de estos capitulos dentro de la obra completa, sino que también permitira
analizar y justificar las decisiones adoptadas durante el proceso de traduccién y aportara
un entendimiento mas profundo del texto original y sus matices.

El primer capitulo seleccionado se encuentra al inicio de la historia, es el capitulo
namero cinco de la primera parte. Los cuatro capitulos anteriores comienzan
introduciendo a los personajes principales, su ubicacion geografica y temporal, sus
situaciones econdmicas, familiares y laborales. Presenta a Estela, el personaje principal,
una nifia de trece afios que quiere ser filosofa gracias a los profundos pensamientos de su
abuela Delfina. Estela tiene un hermanastro menor, cuyo padre ha muerto y ya no le
proporciona la manutencion a su madre para poder pagar el alquiler. Su madre trabaja
como limpiadora de casas, pero ha parado de trabajar por un tiempo por causa de una
enfermedad que tiene en sus manos, provocada por utilizar los productos de limpieza sin
ningun tipo de proteccion. Su situacion pasa a ser alin mas precaria que cuando recibia la
manutencion de su hijo, pues poco tiempo después recibe una orden de desalojo de su



vivienda por no poder pagar el alquiler. Esto les obliga a hacer las maletas para mudarse
sin siquiera tener una idea de para donde irian. A estas alturas, Estela pasa de ser una nifia
a una seforita, pues ha menstruado por primera vez. Es por esto por lo que el capitulo
seleccionado, el niumero cinco, empieza con la mudanza de la familia y Estela comienza
a recordar a su abuela, quien fue la que la habia adentrado en la religion umbanda.

El segundo capitulo seleccionado es el capitulo nimero cuatro, situado en la
segunda parte de la historia. Hay una significante diferencia entre el primer capitulo
seleccionado y el segundo, pues han transcurrido dieciocho capitulos entre ambos. La
familia se ha mudado a una casa mas rural, ain mas alejada de la ciudad, en un pueblo
Ilamado Viaméao, que es conocido por ser peligroso y violento, pero es el lugar que se
pueden permitir dada su situacion econémica.

La familia enfrenta una serie de adversidades tras mudarse a un barrio peligroso.
Los hijos abandonan la escuela para ayudar a su madre en el trabajo doméstico, quien no
podia limpiar sola las casas de sus clientes. El padre de Estela reaparece tras tres afios de
ausencia, pero su intento de reconexion fracasa y resulta decepcionante, ya que él busca
apoyo emocional y financiero en lugar de ofrecer afecto. Durante un viaje a Porto Alegre,
la familia vive una experiencia de racismo que les deja marcados.

En una noche tragica, la madre es violentada por intrusos mientras Estela y su
hermano presencian el ataque desde un lugar escondido. Aunque Estela evita ser agredida,
queda profundamente traumatizada. La familia decide mudarse nuevamente y se refugia
temporalmente con una amiga, compartiendo un pequefio apartamento con siete personas.
Al cabo de poco tiempo, la convivencia con la amiga de su madre se vuelve insostenible,
y la madre decide enviar a Estela y a su hermano con su tia Jurema en Rio de Janeiro.
Alli, la tia introduce a los nifios en el evangelismo y obliga a Estela a abandonar sus
creencias de umbanda para adaptarse al entorno religioso predominante.

El tercer y ultimo capitulo seleccionado para traducir es el capitulo nimero cinco
de la tercera parte de la historia. La diferencia con el anterior capitulo seleccionado es de
diecinueve capitulos. Estela sigue asistiendo a la iglesia casi todos los dias con su
hermano y su tia. Inicialmente lo hace porque cree que Dios la salvara de todo su
sufrimiento, que todo lo que les ha pasado hasta ese momento es porque aun no tenian a
Dios en sus vidas y han sido castigados. Estela empieza a leer la biblia, a aprenderse los
cantos, a ser voluntaria en la iglesia, a conocer a todos los pastores, entre otras cosas. Pero
también empieza a tener relaciones con un par de chicos y por eso se distancia de la
iglesia. Al haberse alejado de la iglesia, Estela busca refugio de nuevo en la religion de
su abuela, laumbanda, la que fue obligada a dejar para encajar en la sociedad. Al regresar



a esta practica, parece estar buscando un sentido de pertenencia y una forma de reconectar
con su identidad como mujer negra en un contexto que constantemente la aliena. A
diferencia de la religion evangélica, que puede imponer normas y juicios, la umbanda
ofrece un espacio mas inclusivo y flexible para enfrentar el sufrimiento.

Para concluir la historia, Estela no encuentra una solucion definitiva a sus
problemas, lo que refuerza el titulo de la obra: ella permanece “sin Dios”, tanto en un
sentido literal como figurado. No hay una intervencién divina ni una transformacion
milagrosa que resuelva los desafios estructurales de su vida.

3. PROBLEMAS DE TRADUCCION

Segun Hurtado (2011: 639), los problemas de traduccion son dificultades de caracter
objetivo con que puede encontrarse el traductor a la hora de realizar una tarea de
traduccion. Estas dificultades tienen un caracter multidimensional, ya que en una misma
unidad problemaética puede darse la conjuncion de varias categorias de problemas.

3.1. Clasificacién de problemas

En el proceso de traduccion de la obra Estela sem Deus, se identifica una problematica
que afecta tanto a la fidelidad del texto original como a la comprension del lector en la
lengua meta. Dichas dificultades encontradas se categorizan en problemas de naturaleza
linglistica y extralinguistica.

3.1.1. Problemas lingtisticos
Son problemas relacionados con el codigo lingiistico, fundamentalmente en el plano
Iéxico (Iéxico no especializado) y morfosintactico. Pueden ser de comprensién y/o de
reexpresion (Hurtado, 2011: 640). Estos problemas linguisticos derivan de las diferencias
estructurales entre la lengua de origen y la lengua meta, en este caso del portugués al
espafol. Los contrastes mas significativos de tipo morfosintactico estan relacionados con
el género de los sustantivos y con el uso de articulos, pronombres, formas y tiempos
verbales, formas apocopadas y elementos de enlace, especialmente las preposiciones
(Benedetti, 1993).

En Estela sem Deus, Tendrio emplea un estilo de escritura claro, directo y facil de
comprender. Ademas, utiliza oraciones breves y evita estructuras sintacticas complejas
con el propdsito de que su obra llegue a méas personas y que sea facil de entender. Debido



a esta simplicidad y fluidez en su estilo, la obra no presenta grandes desafios linguisticos
al momento de ser traducida, ya que no recurre a construcciones gramaticales rebuscadas
ni a un lenguaje excesivamente elaborado que pudiera dificultar su interpretacion. Sin
embargo, como en cualquier proceso de traduccién, siguen existiendo dificultades
inherentes de la diferencia entre lenguas, como falsos amigos, por lo que el traductor debe
estar atento a estos detalles.

3.1.2. Problemas extralinguisticos

Son problemas que remiten a cuestiones tematicas (conceptos especializados),
enciclopedias y culturales. Estan relacionados con las diferencias culturales (Hurtado,
2011: 639). En el caso de Estela sem Deus se han identificado dificultades derivadas de
la disparidad cultural y religiosa entre Brasil y los paises de habla hispana. La presencia
de nombres propios, referencias a costumbres, objetos, creencias y lugares especificos de
la cultura brasilefia puede dificultar la comprension del lector en la lengua meta.

Asimismo, la obra contiene alusiones a la historia de Brasil, en particular a su
relacion histérica con el continente africano, la desigualdad racial y situacién politica y
econdmica del pais. Estos elementos requieren contextualizacion adicional en muchos
casos para facilitar su comprension sin alterar la fidelidad del original.

Es esencial que en el proceso de traduccion se encuentren equivalencias a los
términos o conceptos culturalmente cargados para garantizar una adecuada transferencia
del significado sin distorsionar la identidad del texto original. De esta manera, se preserva
la riqueza cultural de la obra y se permite que la traduccion sirva como un puente entre
dos realidades socioculturales diferentes.

3.2. Técnicas de traduccion

La técnica de traduccién es un procedimiento visible en el resultado de la traduccion, que
se utiliza para conseguir la equivalencia traductora a microunidades textuales; las técnicas
se catalogan en comparacién con el original. La pertinencia del uso de una técnica u otra
es siempre funcional, segun el tipo textual, la modalidad de traduccion, la finalidad de la
traduccion y el método elegido (Hurtado, 2011: 642). Las principales técnicas de
traduccion son: adaptacion, ampliacion linguistica, amplificacion, calco, compensacion,
comprension linguistica, creacion discursiva, descripcion, elision, equivalente acufiado,
generalizacion, modulacién, particularizacion, préstamo, sustitucion, traduccion literal,



transposicion y variacion. Para la traduccion de Estela sem Deus, se han empleado
algunas de estas técnicas, que veremos a continuacion.

3.2.1. Amplificacion

Segun Hurtado (2011: 634), esta técnica consiste en introducir precisiones no formuladas
en el texto original: informaciones, parafrasis explicativas, notas del traductor, etc. Esta
técnica sirve de mucha utilidad para aclarar ciertos elementos para el lector de la lengua
de destino sin necesidad de omitir, distorsionar el significado ni dejar términos que
puedan resultar ininteligibles.

3.2.2. Préstamo

Segun Hurtado (2011: 639), el préstamo es una técnica de traduccion que consiste en
incorporar una palabra o expresion de otra lengua sin modificaciones. Este préstamo
puede presentarse en dos formas, préstamo puro, cuando la palabra se mantiene intacta
sin alteraciones en su grafia ni en su pronunciacion, y préstamo naturalizado, cuando esta
se adapta a las normas ortogréaficas y fonéticas de la lengua de destino.

3.2.3. Equivalente acufiado

La técnica de equivalente acufiado consiste en utilizar un término o expresion reconocida,
ya sea por el diccionario o por el uso linglistico, como equivalente en la lengua meta
(Hurtado, 2011: 636). En el caso de los referentes presentes en la obra Estela sem Deus,
es fundamental considerar la religion que aborda la obra, asi como el trasfondo cultural,
las creencias y los personajes para encontrar un equivalente adecuado en esparfiol. Un
ejemplo relevante es la santeria cubana, cuyas creencias y figuras espirituales guardan
una notable similitud con las mencionadas en la obra, puesto que también tiene raices
africanas. Dado que en espafiol estos términos se han adoptado y utilizado con frecuencia,
como por ejemplo en la difusion oral y escrita de la religion, estos pueden servir como
referencia sin necesidad de estar oficialmente registrados en el diccionario de la Real
Academia Espafiola, siempre que su uso linglistico los valide en el contexto de la
traduccion.

4. RELIGION UMBANDA

El tema especifico de este trabajo es la traduccion del portugués al espafiol de los
elementos culturales de la religion umbandista. Sin embargo, para la resolucion de
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problemas de traduccion y la busqueda de equivalentes, es necesario una documentacion
previa sobre los temas abordados, ya que en la traduccion no solo se trata de traducir
palabras, sino que también es esencial comprender y captar el mensaje y su significado
para evitar errores de interpretacion. Asimismo, conocer el contexto cultural permite
elaborar una traduccion que resulte comprensible y natural en la lengua y cultura de
llegada.

Por este motivo, se definiran a continuacion los elementos culturales del
umbandismo mas relevantes para la realizacion del presente trabajo. No obstante, el
abordaje se llevara a cabo de manera general, dado que un analisis mas exhaustivo
excederia los alcances de este estudio y constituiria materia de discusién en una
investigacion aparte. Cabe sefialar que la religion umbanda “existe en medio de una
realidad religiosa mas vasta, rica y completa. Los distintos cultos que en ella se
encuentran no son realidades auténomas, cerradas, sino estrecha y tensamente ligadas
entre si” (Brumana & Martinez, 2000: 31), por lo que su estudio requiere tener
conocimientos sobre otras tradiciones religiosas debido a su valor sincrético.

La umbanda es una religion de origen afrobrasilefio que tiene “profunda influencia
del espiritualismo africano, del catolicismo popular y del espiritualismo indigena”
(Brumana & Martinez, 2000: 44). Sus origenes se remontan al siglo xix, cuando los
africanos esclavizados llevaron sus practicas espirituales a Brasil, de ahi las tradiciones
africanas se fusionaron con el catolicismo y las creencias indigenas, lo que dio lugar a un
camino espiritual distintivo que es Gnicamente brasilefio (Aixut, 2024). De las influencias
africanas, proviene el culto de los orixas, que son deidades provenientes del candomblé,
religibn que también tiene fuerte presencia en Brasil. De las influencias indigenas,
contribuyen las fuertes creencias de los pueblos indigenas brasilefios en la naturaleza y el
medio ambiente; de ahi viene la practica de rituales que buscan conexion con el mundo
espiritual a través de la flora y fauna local (Romero, 2024).

En las ceremonias umbandistas se invocan a guias espirituales, conocidos como
orixas, que buscan ayudar a las personas a resolver sus problemas y a encontrar la paz
interior. Estos cultos de posesidn se llevan a cabo en “ceremonias casi siempre publicas,
realizadas varias veces a la semana tanto en los terreiros, como en lugares elegidos por
sus caracteristicas simbolicas...” (Brumana & Martinez, 2000: 44), en las cuales ocurre el
proceso de incorporacion de los orixas. Brumana y Martinez describen este fendmeno de
la siguiente manera:
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Este tipo de manifestacidn de los espiritus en tierra se produce la mayoria de las veces
en accion ritual y tiene caracteristicas bien definidas. El orix4, al que en la generalidad
de los casos se ha invocado o que ha llegado sin ser llamado, se apodera temporalmente
del cuerpo del médium. Este es entonces el “aparato”, el “instrumento”, el “caballo”,
la “materia” del espiritu: su propia conciencia y su “angel de la guarda” han sido
desplazados; el médium se “apaga” durante el trance para volver en si cuando el

espiritu ha abandonado su cuerpo. (Brumana & Martinez, 2000: 246)

En la incorporacion, producida casi siempre en situaciones rituales, el orixa se apodera
del cuerpo que el médium le ha cedido para asi poder comunicarse con los hombres,
ser festejados por ellos, resolver sus aflicciones, consumir las ofrendas que estos le

entregan, disfrutar durante un tiempo el regreso a la vida material. (Brumana &
Martinez, 2000: 266)

El hecho de que la posesién tenga un papel tan relevante no implica, sin embargo, que
sea un acontecimiento extraordinario. Por el contrario, es un acto rutinario y hasta
banal. Millares, centenas de millares de hombres y mujeres son incorporados por todo
tipo de entidad espiritual dia tras dia. (Brumana & Martinez, 2000: 265)

Mas alla de los procesos de incorporacion de orixas, las ceremonias umbandistas
también tienen un proposito comunitario y espiritual. Estos encuentros sirven para orar y
meditar en un ambiente tranquilo, realizar rituales de sanacion y de limpieza de energias
negativas. Asimismo, es comun realizar ofrendas en sefial de agradecimiento, las cuales
pueden incluir flores, alimentos y objetos personales como muestra de respeto y
reconocimiento a las entidades espirituales (Romero, 2024).

En este contexto, el personaje principal de la obra, Estela, tiene un gran interés por
esta religion debido a su necesidad de hallar respuestas a los problemas que enfrenta en
su vida, asi como su anhelo por encontrar la paz interior y un refugio espiritual. De esta
manera, la umbanda se convierte en un camino de exploracion y autodescubrimiento que
la conectan con sus raices y cultura.

En la obra objeto de anélisis, se mencionan cuatro de estas deidades del pantedn
umbandista que seran explicadas a continuacion.

En primer lugar, tenemos a Oxum, que es una guia espiritual de la umbanda,
considerada la mas bella de los orixas, ya que posee una extrafia belleza y esta relacionada
con la fertilidad, la riqueza, la sensibilidad y el amor (De Rosa, 2016: 53). A menudo
representada como una figura sensual y encantadora, encarna las cualidades de
compasion, romance y abundancia (Aixut, 2024).
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Este es el orixa con quien se identifica Estela ya que, al ser la diosa del agua dulce,
de la fertilidad, del amor y de la maternidad, simboliza la resiliencia, la sensibilidad y la
fuerza femenina, especialmente para las mujeres afrobrasilefias. Estela, como mujer negra
en Brasil que se enfrenta a actos de discriminacion y marginacion, se identifica con esta
deidad, lo que refuerza los temas de la novela relacionados con la identidad, la herencia
africana y la resistencia cultural en un contexto de desigualdad racial y social en Brasil.

En segundo lugar, tenemos a Xangd, que es el orixa de la justicia y de la sabiduria.
Xango representa la justicia y las canteras son su simbolo natural. Carga en la mano un
hacha de dos caras simbolizando al mismo tiempo la proteccién y el castigo a sus hijos
cuando cometen injusticias (De Rosa, 2016: 65).

En tercer lugar, tenemos a Oxdssi, que es el orixa de la caza, la prosperidad y la
sabiduria en el candomblé y la umbanda. Protector de las matas y los animales, es un
estratega solitario que guia a quienes buscan crecimiento y abundancia. En el sincretismo,
se lo asocia con San Sebastian y San Jorge (Carvalho, 2025).

En cuarto lugar, tenemos a los Ibejis, también conocidos bajo los nombres de
Ibelli, Ibeyi o Jimaguas, que son dos orixas gemelos llamados Taewo y Kande. La
tradicion dice que son fruto del amor entre Xangd y Oxum. Estas deidades son los
protectores de todos los nifios y personifican la fortuna, la suerte y la prosperidad. Se
encuentran sincronizados con San Cosme y San Damian dentro de la religion catdlica (De
If4, 2016).

Existen también otros términos relevantes que, si bien no aluden directamente a
los orixas, estan vinculados con la préctica religiosa, como el espacio en el que se lleva a
cabo y las personas responsables de conducir las sesiones. Un ejemplo serian los terreiros
que, como fue definido anteriormente, son los lugares en donde se practica la religion
umbanday se realizan los cultos de posesion. También pueden ser llamados lugar de culto
0 centro. Estos terreiros pueden ser un espacio edificado, o bien espacios publicos
simbdlicos al aire libre como playas, florestas, cementerios, etc.

Finalmente, las figuras que representan la jerarquia de los terreiros son llamadas
pai 0 mée de santo. El puesto puede ser ocupado indistintamente por hombres o mujeres,
aungue hay una gran predominancia de las mujeres. No existe una edad determinada para
acceder a este cargo, pero no suelen ocuparlo personas muy jovenes (Brumana &
Martinez, 2000: 116). Las funciones de esta figura directiva consisten en organizar
ceremonias espirituales, dirigir los rituales de incorporacion e interpretar los mensajes de
los orixas. De hecho, el pai 0 mae de santo es la persona encargada de abrir el terreiro,
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en la mayoria de los casos aprovechando un espacio en su propia casa, y se encarga de su
mantenimiento.

Segun la pagina web del centro de umbanda Machado da Luz, los filhos de santo
son considerados descendientes de los orixas, que en la tradicion umbandista son
llamados “santos” debido al sincretismo con el catolicismo. Los filhos de santo llevan en
su esencia su energia, lo que los vincula profundamente con el plano espiritual. De esta
manera, los dirigentes del terreiro son los pais y mées de santo, y ellos tienen a sus filhos
de santo, pero, por encima de todo, todos son hijos de los orixas.
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5. VARIANTES DE LOS REFERENTES CULTURALES

En este apartado se presentaran diversas opciones de traduccion para los referentes
culturales previamente descritos, con el proposito de exponer el proceso de toma de
decisiones del traductor. Se exploraran las distintas estrategias consideradas antes de
llegar a una version final del texto, destacando como factores como la técnica de
traduccion empleada, la grafiay el uso en cada variante linguistica influyen en la eleccion
de una solucion adecuada.

Para la traduccion de estos términos, el analisis de documentos paralelos revela
diversas variantes empleadas por distintos autores, procedentes de diferentes paises y
tradiciones religiosas en espafiol. Esto no implica la existencia de una Unica variante
establecida en cada contexto, sino que pueden coexistir diferentes formas dentro de una
misma religion e incluso dentro de un mismo pais.

5.1. Oxum

Este referente se menciona un total de siete veces en toda la obra. Su nombre proviene
del idioma yoruba, un continuo dialectal de Africa Occidental, y en su religion su grafia
es Osun. La adaptacion de este término al portugués de Brasil se convierte en Oxum en la
religibn umbanda. Las variantes identificadas en espafiol son las siguientes:

1. Oshum: esta variante se ha encontrado en fuentes no oficiales como Facebook
(Comida cubana, 2010), pero esto no quiere decir que no sea una fuente de
utilidad, ya que se puede observar como los creyentes difunden su religion; sin
embargo, en muchas de estas publicaciones se aclara que el nombre también puede
escribirse de otras maneras. Asimismo, esta variante ha sido identificada en
tiendas online de compra y venta donde se publican articulos relacionados con
esta deidad.

2. Oshun: esta variante se ha encontrado en libros publicados como, por ejemplo:
Oshun: La guia definitiva de una orisha yoruba, de la santeria y divinidad
femenina del ifa (Espiritualidad Africana) de Mari Silva (2024), y en Oshun: 5
(Los Santos Yoruba) de Raul Dominguez (2020). Asimismo, se han publicado
articulos en organizaciones reconocidas como, por ejemplo, en World History
Encyclopedia en espafiol donde Emiliano S. Grill, un traductor uruguayo, traduce
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del inglés al espafiol un articulo escrito por Joshua J. Mark titulado Oshun. Es
relevante sefialar que el traductor decidié conservar el término tal como aparece
en inglés. También se ha encontrado en el periodico regional El Sol de la Laguna,
de la Organizacion Editorial Mexicana, un articulo sobre esta deidad empleando
esta variante.

Ochun: se ha encontrado esta variante en paginas de venta online, en este caso en
una tienda dedicada a la venta de productos artesanos hechos con Crochet y Tricot
ubicada en las Islas Canarias, Espafia, donde ofrecen un patron para bordar de la
figura de Ochun. También se ha podido encontrar en nombres de canciones del
género musical salsa de artistas cubanos como La Excelencia en su cancion
titulada “Ochun y Chango”, y también de una de las grandes exponentes de este
género musical, Celia Cruz, con su cancién “Ochun con Chango”. Estos casos
demuestran la integracion de la variante en diferentes manifestaciones culturales
y artisticas.

Oshan: esta es una de las variantes mas utilizadas ya que se ha encontrado con
mayor frecuencia en diversas fuentes. Su uso es especialmente comun en libros
publicados en espafiol por autores cubanos, lo que refuerza su relevancia dentro
del contexto religioso y cultural de la santeria cubana. Entre las obras en las que
aparece destacan Tratado de Oshun, de Marcelo Madéan, Los circulos de Oshun,
de Susana Urbano, y Ceremonias y caminos de Oshadn, de Ernesto Valdés Jane. Y
si se amplia la basqueda mas alla de las fuentes cubanas, esta variante también ha
sido registrada en otros paises latinoamericanos, como Colombia. Un ejemplo
destacado es un articulo publicado en el portal de revistas de la Universidad
Nacional de Colombia, titulado Elementos y simbolismo del arquetipo filosofico
afrocaribefio de Oshun en la obra “Del amor y otros demonios ”. Esta presencia
en publicaciones académicas refuerza la legitimidad y el uso extendido de la
variante en distintos contextos hispanohablantes.

Ochun: esta es otra de las variantes mas utilizadas junto con la anterior. Existen
libros publicados utilizando esta version como por ejemplo Yemaya y Ochun, de
la etnéloga cubana Lydia Cabrera. Este mismo libro también fue utilizado como
objeto de investigacion en un articulo para INTI: Revista de Literatura Hispanica
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titulado “Lydia Cabrera y su Yemaya y Ochun, incomparable compendio fluvial
de la mitologia afrocubana”, escrito por Mariela A. Gutiérrez.

Asimismo, esta variante no solo se encuentra en la literatura, sino también
en el género musical salsa. Un ejemplo destacado es la cancién “Para Ochun”, del
legendario Héctor Lavoe, uno de los més grandes exponentes de la salsa, esta vez
de origen puertorriquefio. Su presencia en la obra de un artista de tal relevancia
demuestra la influencia y difusion de este término en la musica caribefia, que
traspasa fronteras y se consolida en distintos &mbitos.

Finalmente, esta variante también aparece en el sitio web de la UNESCO

World Heritage Convention, dentro de la lista de Patrimonio Mundial, donde se
hace referencia al Bosque Sagrado de Ochin-Oshogbo, ubicado en Nigeria. Este
reconocimiento por parte de la UNESCO resalta la importancia cultural y
espiritual de Ochln y consolida su presencia no solo en la literatura y la masica,
sino también en el ambito del patrimonio histérico y religioso a escala global.

5.2. Xango

Este referente se menciona una sola vez en toda la obra. Su origen también proviene del
idioma yoruba y su grafia es Sango. La adaptacion de este término al portugués de Brasil
se convierte en Xango en la religion umbanda. Las variantes identificadas en espafiol son
las siguientes:

1. Chango: esta variante es una de las mas recurrentes en distintos formatos en
espafol. Puede encontrarse en obras especializadas sobre religiones afrocubanas,
como Ecué, Changdy Yemaya: Ensayos sobre la subreligion de los afro-cubanos,
de Juan Luis Martin. Asimismo, aparece en diversos portales web cubanos
dedicados a la santeria y sus deidades. Por ejemplo, en Cubanet se publica un
articulo titulado “Santa Béarbara y Changd: dos deidades veneradas por los
cubanos un mismo dia” (Rodriguez, 2024) mientras que en EcuRed existe una
entrada bajo el nombre “Changé”, en la cual dentro se utiliza también la variante
Shangé. Del mismo modo, medios digitales cubanos como Excelencias News
Cuba han abordado el tema, como se puede ver en el articulo “Changd, dios del
fuego, del rayo y la guerra”. (Alina, 2014) Cabe destacar que esta variante no solo
se encuentra en publicaciones cubanas. Medios de comunicacién internacionales
también han hecho referencia a ella. Un ejemplo de ello es el reconocido periddico
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espafiol El Pais, que publicé un articulo titulado “Comunistas y catélicos respetan
al dios Chang6” (Vicent, 2008), en el que se aborda la relacion entre la santeria y
distintos sectores de la sociedad.

Shango: esta es otra de las variantes méas frecuentes en espafiol. Como se ha
mencionado anteriormente, no existe una grafia estandar adoptada de manera
uniforme por ningin pais, medio de comunicacion o tipo de publicacion. En
consecuencia, es posible encontrar diferentes variantes dentro de un mismo
territorio, libro o plataforma digital. Un ejemplo de esta variabilidad se observa
en el mismo sitio web Cubanet, mencionado anteriormente en la variante 1, en el
que hay un articulo con la grafia Shango, titulado “¢Quién es Shango, el orisha de
la justicia con un origen tragico?”. Del mismo modo, diversos autores han elegido
emplear esta variante en sus obras. Un ejemplo de ello es el escritor cubano
Armando Ferrer Castro, quien utiliza esta grafia en su libro Shang6. Mitopoema
del fuego.

Asimismo, esta variante estd ampliamente presente en los medios de
comunicacion en espafiol. Un caso destacado es la cadena de television
estadounidense Univision, que en su seccion de cultura publica un articulo
dedicado a la religién yoruba y a esta deidad, titulado “Hoy se venera a Shango,
el orisha mas popular. Conoce su historia”. Esta presencia en medios de
comunicacion masivos evidencia la difusion y reconocimiento de la variante
Shango en el &mbito hispanohablante.

Chango: también es posible encontrar la variante 1 sin tilde, especialmente en
expresiones artisticas como la musica. Un ejemplo notable es la cancién “Que
viva Chango”, interpretada por el dio musical cubano Celina Gonzéalez y Reutilio
Dominguez, lanzada en 1949. Esta pieza, dedicada a la alabanza de esta deidad,
no solo permite ver la diversidad de grafias utilizadas, sino que también forma
parte del acervo musical cubano, estrechamente vinculado a la cultura y la
religiosidad popular de la isla. La musica, en este sentido, ha desempefiado un
papel fundamental en la preservacion y difusién de las creencias afrocubanas a lo
largo del tiempo.

No se debe confundir el adjetivo chango/a reconocido por el diccionario
de la Real Academia Espafiola que define como “perteneciente al pueblo
amerindio que habitaba el norte de Chile” (Diccionario de la lengua espafiola).
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Sin embargo, el significado de este término varia segun el pais latinoamericano:
en Honduras puede hacer referencia a una persona elegante; en Puerto Rico y
Republica Dominicana, a alguien bromista; mientras que, en Argentina, Boliviay
Colombia, se usa como sustantivo tanto en forma masculina como femenina
(chango/a) con el significado de nifio/a 0 muchacho/a.

4. Shango: finalmente, se observa con menor frecuencia la variante 2 sin tilde,
aunque es posible encontrarla en blogs en linea dedicados a la religién yoruba y a
la santeria. En estos espacios, se pueden hallar titulos como “Conoce todas las
Prohibiciones para los Hijos de Shango”, “;Qué no deben hacer los hijos de
Shango?” o “Shango: El Orisha del Rey del Fuego y el Rayo™.

5.3. Orixa

Este referente se menciona un total de seis veces en toda la obra. Su nombre proviene del
idioma yoruba, y su grafia es orisa. La adaptacion de este término al portugués de Brasil
se convierte en orixa en la religion umbanda. Las variantes identificadas en espafiol son
las siguientes:

1. Orisha: esta variante es reconocida por el Diccionario de americanismos de la
Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola como un término propio de
Cuba, definido como: “Deidad del culto afrocubano de origen yoruba, en la que
confluyen, por sincretismo, atributos de un dios yoruba y un santo cristiano”. Su
inclusion en un diccionario de la lengua espafiola indica que se trata de una
variante ampliamente utilizada por los hablantes hispanohablantes, lo que la sitda
dentro de la técnica de traduccion de equivalente acufiado. Asimismo, en la misma
entrada de este diccionario, aparece la variante oricha, aunque esta remite a la
forma principal orisha, donde se encuentra su definicion completa.

Esta es, ademas, la variante mas frecuente en la mayoria de los libros
publicados en espariol sobre esta deidad. Ejemplo de ello es la obra de Mari Silva,
titulada Orishas (2023). Del mismo modo, la autora Silvia Hill ha abordado el
tema en libros titulados Espiritualidad africana: Descubriendo el poder de los
orishas, yoruba, santeria, vudi y hoodoo y Orishas: Explore las deidades orishas,
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el yoruba, el vudd, la santeria, el sistema de adivinacion Ifa y las antiguas
practicas espirituales africanas (2023).

Ademas de su presencia en libros publicados, esta variante es ampliamente
utilizada en contextos academicos. Un ejemplo de ello es el trabajo titulado Ibord,
iboya, ibochiché: los rituales en la santeria, actos simbolicos y performance,
elaborado por Juan Saldivar para el curso de Teoria Antropoldgica en la Maestria
en Antropologia Social de la Pontificia Universidad Catolica del Perd. En este
estudio, el autor emplea la variante orisha dentro del cuerpo del texto, ademas de
hacer referencia a otras variantes de interés para este andlisis, como Shangé y
Oshun. La inclusion de estos términos en investigaciones académicas demuestra
su relevancia en el estudio de la santeria y su reconocimiento dentro del &mbito
antropoldgico.

Orisha: la variante 1 con tilde es de uso frecuente y se encuentra ampliamente
documentada en diversas fuentes. Estas indican que su empleo es tan comdn como
el de las variantes 1, 2 y 4. Un ejemplo de ello es un articulo publicado en World
History Encyclopedia en espafiol, titulado “Orishas”, que dentro del cuerpo del
texto aclara entre paréntesis que también pueden encontrarse las formas oricha y
orishd. Esto sugiere una coexistencia de mdultiples grafias en el ambito
hispanohablante, lo que refleja la diversidad de adaptaciones del término.

Otro caso relevante es el uso simultaneo de las variantes orisha y orisha
dentro de un mismo documento, como ocurre en el articulo de José Alberto Galvan
Tudela titulado “Religiosidad y advocaciones marianas en las relaciones
atlanticas: reflexiones generales”. La razon de esta variabilidad en la grafia no es
evidente. Inicialmente, se considerd la posibilidad de que el autor empleara orisha
para referirse a las deidades masculinas y orisha para las femeninas. No obstante,
tras un analisis detallado del texto, se observo que ambas formas aparecen de
manera intercambiable, sin distincion de género, lo que sugiere una falta de
estandarizacion en el uso de estas variantes dentro del mismo estudio.

Oricha: esta es una variante dificil de encontrar, pero no por ello descartable, ya
que cualquier aparicion del término en espafiol contribuye al analisis que se esta
Ilevando a cabo. Un ejemplo de esta variante se encuentra en el libro Oricha: ritos
y practicas de la religion yoruba, de autor anonimo, publicado por la editorial
barcelonesa Editorial Humanitas S.L. (2010)
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4. Orixa: el uso de esta variante en espafiol estéa principalmente influenciado por una
traduccion directa del portugués. Su presencia es notable en blogs brasilefios
dedicados a la cultura y religion afrobrasilefia, como el del Hotel Casa do
Amarelindo, que en su seccidn de arte y cultura aborda estos temas. Es probable
que la version en esparfiol haya sido generada mediante traduccion automatica, lo
que explicaria la ausencia de una adaptacion linglistica adecuada y la
conservacion de términos en su forma original sin considerar equivalencias mas
naturales en espafiol.

En otros casos, el uso de esta variante es intencional, conservando el
término en su forma original en portugués y escribiéndolo en cursiva para indicar
su condicion de extranjerismo. Un ejemplo de ello es el articulo “La religiosidad
candomblé en la tradicion afro-brasilefia”, publicado en la revista mexicana
Perfiles Latinoamericanos y escrito por Rita Laura Segato. En este estudio, la
autora mantiene en cursiva términos como orixa, terreiro, Xangd y Oxum, entre
otros, respetando su forma original dentro del contexto cultural y religioso.

Una observacion relevante en este apartado es la variabilidad en el uso de
mayUsculas al escribir Orishas. En muchas de las fuentes y documentos
consultados, se ha encontrado este término en mayuscula, ya sea al referirse a una
deidad especifica o al conjunto de divinidades dentro de la religion. Sin embargo,
también es frecuente hallarlo en mindscula, empledndose como un sustantivo
geneérico que no requiere capitalizacion. Esta diferencia en la escritura sugiere una
falta de consenso en su uso, posiblemente influenciada por factores estilisticos,
contextuales o editoriales.

5.4. Ox0ssi

Este referente, al igual que Xang0, se menciona una sola vez en toda la obra. Su nombre
proviene del idioma yoruba, y su grafia es Osdosi. La adaptacion de este término al
portugues de Brasil se convierte en oxossi en la religion umbanda. Las variantes
identificadas en espariol son las siguientes:

1. Oshosi: esta variante es de uso frecuente en libros publicados en espafiol. Un
ejemplo de ello es Ceremonias y caminos de Oshosi, del autor cubano Ernesto
Valdés Jane. Asimismo, se encuentra en publicaciones académicas, como un
articulo titulado “Mito y orisha: un analisis del itan amoroso de Oshun y Oshosi
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en el video musical Onda, de MC Tha ft. Jaloo y Felipe Cordeiro”, publicado en
Revell, Revista de Estudios Literarios de la Universidad Estatal de Mato Grosso
do Sul. La presencia de esta variante en distintos ambitos, tanto en obras literarias
como en estudios académicos, refleja su aceptacion y uso en diversos contextos
dentro del espafiol.

Asimismo, al buscar esta variante en la plataforma YouTube, es posible
encontrar videos en espafiol realizados por practicantes de esta religion que
abordan el tema de esta deidad. En estos contenidos, los titulos suelen emplear la
grafia Oshosi, lo que muestra su uso extendido en espacios digitales y en la
divulgacion oral dentro de la comunidad religiosa.

Ochosi: la variante Ochosi se encuentra con mayor frecuencia en fuentes
digitales, especialmente en blogs y revistas en linea dedicados a la religién yoruba
en Cuba. Muchas de estas fuentes han sido previamente citadas en este estudio en
relacion con otras variantes. Por ejemplo, el portal Cubadebate publica articulos
como “Ochosi entre los yorubas”, mientras que la revista digital DimeCuba
presenta contenidos como “Celebracion de Ochosi: El Orisha guerrero de la
santeria cubana”. La recurrencia de esta grafia en medios de divulgacién digital
sugiere su aceptacion dentro de ciertos circulos de habla hispana, en particular
aquellos vinculados con la santeria y la tradicién afrocubana.

Oxossi: tanto esta variante como la siguiente se encuentran en diversos textos en
los que, ya sea por la decision del traductor de no intervenir significativamente en
la adaptacion del término o por la influencia de herramientas de traduccion
automatica que no han identificado la necesidad de un ajuste, la grafia se mantiene
inalterada. Como resultado, se observa una inconsistencia en el uso de la tilde, asi
como la omisién de la cursiva para indicar su condicion de extranjerismo. Esta
falta de estandarizacion refleja, en algunos casos, una actitud de reserva por parte
del traductor al evitar modificaciones en la transliteracion del término.

Oxdssi: finalmente, esta variante se encuentra frecuentemente utilizada como un
préstamo puro en espafiol, manteniendo la grafia original del portugués sin
adaptacion. Un ejemplo de ello es el libro de Matias Ivan Salvador, Encantado de
conocerte, soy umbanda. Una religion brasilefia, donde, en la vista previa del
texto, se observa el uso de esta variante sin modificaciones. Este caso ilustra como
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ciertos términos son incorporados al espafiol sin alteraciones, ya sea por respeto a
su origen linguistico o por la ausencia de una estandarizacion en su adaptacion.

5.5. Terreiro

Este referente se menciona un total de cuatro veces en toda la obra. A diferencia de los
demas referentes analizados, este no es una deidad espiritual de la religion umbanda, sino
un lugar de culto donde se practican las ceremonias de esta religion. El andlisis de este
término no viene dado por la recopilacion de las diferentes variantes encontradas cuyas
grafias son diferentes, sino que se centra en la traduccién funcional de este término al
espafol. Las posibles traducciones para este referente pueden ser:

1. Terreno: a primera vista, un traductor podria suponer que se trata de una
traduccion literal debido a su semejanza con el término en portugués. Sin
embargo, se trata de un falso amigo ya que terreno en portugués es terreno, y
ademas no tiene el mismo significado si entendemos terreiro como el lugar donde
practican la religion, que, en la mayoria de los casos, suelen ser pequefias
propiedades administradas por sus propios duefios, que son a su vez los
sacerdotes: los padres o madres de santo (Solla Olivera 1992: 33). Esto contrasta
con la definicion de terreno en espafiol, que simplemente se refiere a una porcion
de tierra. Por este motivo, traducir terreiro como terreno conduciria a un error por
calco en la traduccion.

2. Terreiro: en la mayoria de las fuentes consultadas, este término aparece en su
version original. A menudo se presenta como un extranjerismo, manteniendo su
grafia sin modificaciones y escrito en cursiva. Un ejemplo de ello es el trabajo
académico de Denilson Lima Santos para la Universidad del Estado del Amazonas
(UEA), Brasil, traducido por Eliana Diaz Mufioz y titulado EIl terreiro de
candomblé representado en la poética de Aloisio Resende y Solano Trindade,
donde el término se conserva en cursiva a lo largo de la traduccién.

Por otro lado, también es posible encontrar terreiro escrito en redonda,
como si se tratara de un equivalente acufiado ya aceptado en el uso linguistico.
Por ejemplo, en el libro Mitos religiosos afroamericanos, culturay desarrollo, el
término se emplea sin cursiva, lo que sugiere un cierto grado de integracién en el
ambito académico hispanohablante. Esta variabilidad en la representacion gréafica
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de terreiro refleja el proceso de adaptacion de los extranjerismos en la lengua
espafolay da cuenta del debate sobre su tratamiento en la traduccion y los estudios
culturales.

Por un lado, esta eleccion resultaria adecuada si se aplicara la metodologia
extranjerizante propuesta por el tedrico Lawrence Venuti, cuyo enfoque busca
mantener los elementos culturales del texto original, de modo que el receptor
perciba la lengua y cultura de origen sin intervenciones que suavicen su impacto.
Por otro lado, si el proposito es domesticar el texto, de modo que se adapten los
elementos culturales del texto original a la lengua meta para que el receptor lo
perciba con naturalidad, se deberan considerar otras opciones, como las que se
mencionaran a continuacion.

Templo: una de las posibles opciones de traduccion, adaptada a la funcién que
cumplen los terreiros, es templo, entendiéndose como un edificio o espacio
destinado publicay exclusivamente a un culto, segun la definicién del Diccionario
de la lengua espafiola. Esta equivalencia se basa en la naturaleza ritual de los
terreiros, que funcionan como espacios sagrados para la practica de religiones
afrobrasilefias.

El uso de templo como traduccion de terreiro se encuentra documentado
en publicaciones académicas. Por ejemplo, en el Boletin de Estudios e
Investigacion Indivisa, un articulo de José Luis Cancelo Garcia titulado “Mi
experiencia con la religion Umbanda en el templo Lar de Ita” emplea el término
templo para referirse a un terreiro. Esta eleccién responde a una estrategia de
domesticacion que facilita la comprension del concepto dentro del sistema
linguistico del espafiol, aunque con el riesgo de omitir matices culturales
especificos asociados al término original.

Dado que en espafiol el término templo puede asociarse a diversas culturas
y tradiciones religiosas —como los templos romanos, griegos, cristianos,
germanicos, mayas, hinduistas, budistas o egipcios, entre otros— resulta
pertinente especificar que se trata de un templo umbandista. Esta precision permite
evitar ambigledades y garantizar que el lector comprenda que el término hace
referencia a un espacio sagrado dentro del contexto de la religibn umbanda,
diferenciandolo de otras tradiciones religiosas que también emplean el concepto
de templo para sus lugares de culto.
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4. Casa: finalmente, también se contempla la posibilidad de traducir terreiro como
casa, dado que estos espacios rituales suelen encontrarse dentro de las propias
viviendas de los padres y madres de santo, tal como se ha mencionado
anteriormente. Esta opcion refleja una realidad material y social frecuente en las
religiones afrobrasilefias, donde el lugar de culto se integra a la vida cotidiana de
quienes lo dirigen.

No obstante, esta traduccion presenta ciertas limitaciones. En primer lugar,
podria interpretarse erroneamente que terreiro se refiere a toda la casa del
sacerdote, cuando en realidad designa un espacio especifico dentro de ella, como
el patio trasero, el salon principal u otra area adaptada exclusivamente para el
culto. En segundo lugar, en el propio texto original se establece una distincién
entre terreiros y casas de umbanda, lo cual evidencia que ambos conceptos no
son intercambiables y poseen matices diferenciados dentro del &mbito religioso.
Por esta razon, traducir ambos términos de la misma manera en espafiol
conllevaria una pérdida de precision seméntica y cultural y dificultaria la correcta
interpretacion del texto por parte del lector.

5.6. Pai y méae de santo

El analisis de estos dos términos también se ve condicionado por la variabilidad
encontrada en los documentos en espafiol, donde en algunos casos se conserva la forma
original en portugués —pai y mae de santo—, mientras que en otros se traducen como
padre y madre de santo. Esta diversidad refleja distintas estrategias traductoras, que
responden, una vez mas, a la orientacion metodoldgica adoptada.

Si se opta por una estrategia extranjerizante, de acuerdo con la propuesta de
Lawrence Venuti, se priorizara la preservacién de los términos originales, como pai de
santo y mée de santo, con el fin de mantener la carga cultural y contextual propia de las
religiones afrobrasilefias. En cambio, si se aplica una estrategia domesticante, se tendera
a traducir estos términos como padre y madre de santo, lo cual facilita su comprension
inmediata para el lector hispanohablante.

5.7. Ibejis

El referente cultural Ibeji se menciona una vez en toda la obra. Las variantes identificadas
en espafol son las siguientes:
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1.

Ibeyis: esta variante es la mas frecuentemente encontrada en fuentes digitales,
especialmente en blogs cubanos que difunden aspectos de la religion a través de
diversos canales informativos. Un ejemplo representativo de esta tendencia es el
periodico digital cubano CiberCuba, donde pueden hallarse articulos como “Los
Ibeyis, pequefios jimaguas del santoral yoruba”. Asimismo, se han documentado
casos de esta variante en publicaciones impresas, tales como Entre dos mundos:
La travesia de los Ibeyis (2024), de Juan Martinez, y Manual para entrega de
Ibeyis de Osha (2016), escrito por Luis Cuevas Ifabiyii. Estos ejemplos reflejan
la amplia difusion de esta grafia tanto en el entorno digital como en textos
especializados sobre précticas religiosas afrocubanas.

Jimaguas: como se ha podido observar en la variante anterior, el término
jimaguas también se utiliza para referirse a estas deidades, ya que en el contexto
cubano esta palabra designa a los mellizos 0 gemelos nacidos de un mismo parto,
lo cual establece una conexidn simbolica directa con los Ibeyis. En este sentido,
es frecuente encontrar textos que, al tratar sobre los Ibeyis, incorporan el término
jimaguas como una denominacion alternativa, generalmente acompafiada de una
breve explicacion dentro del mismo cuerpo del texto. Un ejemplo representativo
de esta practica se encuentra en el blog Oshaeifa.com, en una publicacion titulada
“Los Ibeyis o Jimaguas: Orishas Gemelos de la Religion Yoruba”, donde se
emplean ambas denominaciones de manera complementaria. Esta equivalencia
terminologica refleja la adaptacion cultural y lingdistica del concepto dentro del
espafol cubano.

Cabe destacar que, si bien el término jimaguas funciona como un adjetivo
en el espafiol de Cuba para referirse a mellizos —y, por tanto, se escribe con
mindscula—, en el contexto religioso adquiere un valor nominal y simbolico
alusivo a las deidades yorubas, motivo por el cual suele escribirse con mayuscula
inicial, al igual que Ibeyis. Esta capitalizacion responde a un uso reverencial y
distintivo propio del lenguaje religioso y cultural, donde los nombres de los
orishas o entidades espirituales son tratados como nombres propios.

Ibejis: finalmente, una de las variantes mas recurrentes en la traduccion de los
referentes culturales analizados en este estudio es el uso del término en su forma
original en portugués, es decir, como un préstamo puro. En estos casos, el término
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se incorpora al texto en espafiol sin ninguna adaptacion gramatical u ortogréfica,
reflejando directamente la grafia del portugués. Un ejemplo representativo de este
uso es el libro titulado Los mitos del Orisha Ibeji, escrito por Tilo Ploger de
Ajagunna (2023), donde se mantiene la forma Ibeji tal como aparece en portugués.
Como se ha podido observar, el uso de estas variantes estd presente en
diferentes paises hispanoamericanos, en diversas fuentes, géneros musicales y
publicaciones escritas. Cada una de ellas responde a contextos especificos y refleja
diferentes tradiciones culturales y linguisticas. Ademas, su eleccién en la
traduccion no es arbitraria, sino que se ajusta a distintas técnicas de traduccion,
buscando preservar el significado, la sonoridad y la carga simbolica del término
en funcion del publico y el proposito del texto final. Es por ello por lo que, a
continuacion, se mostrard una lista de propuestas basadas en las diferentes
variantes identificadas, adaptando cada una a una técnica de traduccion.

6. PROPUESTAS DE TRADUCCION DE REFERENTES

CULTURALES

Propuesta 1:
Esta propuesta consiste en mantener el término en original en cursiva, como si Se tratase
de un extranjerismo, y acompafiarlo de una nota al pie de pagina que explique su
significado, para quien no sepa nada de este tema y esté interesado en saber qué significa.
Esta nota al pie de pagina se incluiria Gnicamente en la primera aparicion, de modo que
en las menciones posteriores el lector ya esté familiarizado con su significado.

A continuacién, se toma cada uno de los referentes culturales mencionados y se
muestra su traduccion basada en esta propuesta:

Original Propuesta

1. |Um dia, uma mae de santo, | Un dia, una mée de santo, ! incorporada de
incorporada de Maria Padilha, me deu | Maria Padilha, me impuso las manos y dijo
um passe e disse que eu era filha de | que yo era hija de Oxum?2.

Oxum.
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! M&e de santo: Lider espiritual femenina en la
umbanda, responsable de dirigir los rituales, orientar
a los fieles y mantener el vinculo con las deidades.

20Oxum: Deidad del agua dulce, los rios y la fertilidad
venerada en la religion umbanda.

Ouviamos o toque dos tambores, e
também aprendi alguns cantos, como 0s
de Oxdssi e Xango.

Oiamos el redoble de los tambores, y
también me aprendi algunos cantos, como los
de Oxossi 'y Xango 2.

! Oxossi: Deidad de la caza, la prosperidad y la
sabiduria en el candomblé y la umbanda.

2 Xangod: Deidad de la religion umbanda que

representa el fuego, los rayos, el trueno y la justicia.

Ela também falou que um dia eu iria
crescer e trabalhar num terreiro, que eu
era sensitiva e que uma hora meu orixa
iria tomar conta da minha cabeca.

Ella también me dijo que un dia creceria y
trabajaria en un terreiro,! que yo era psiquica
y que un dia mi orixa? se apoderaria de mi
cabeza.

! Terreiro: Lugares en donde se practica la religion
umbanda y se realizan los cultos de posesion.

2 QOrixa: Deidad de origen africano que representa
fuerzas de la naturaleza y es venerada en la religion

umbanda como guia espiritual.

famos nas mesas de Ibejis, e eu e 0
Augusto comiamos os doces de S&o
Cosme e Damiao.

ibamos a las mesas de Ibejis,* y Augusto y
yo comiamos los dulces de San Cosme y
Damién.
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! lbejis: Deidades gemelas de la umbanda que
representan fortuna, la suerte y la prosperidad, estan

asociados a la proteccion de los nifios.

Se considera que esta técnica presenta ciertas limitaciones. Ademas de resultar el
texto poco fluido y verse interrumpido en muchas ocasiones de manera muy seguida, lo
que causa fatiga en el lector, muchas editoriales también optan por reducir al minimo las
notas al pie, especialmente cuando no son esenciales para la comprension del texto. Por
ello, el traductor deberia reservar esta opcion para casos en los que la explicacion sea
realmente necesaria, como en juegos de palabras que no puedan trasladarse de manera
directa y requieran aclaraciones adicionales. Ademas, si el autor original no ha recurrido
a notas al pie, es probable que considere que la obra puede comprenderse sin ellas, lo que
también debe tomarse en cuenta al optar por una solucion de traduccion.

Propuesta 2:

Esta propuesta consiste en aplicar la técnica de amplificacion, afiadiendo una precision o
perifrasis explicativa para aclarar, dentro del mismo texto y garantizando la fluidez en la
lectura, el significado del término. Al igual que la propuesta anterior, se afiadiria esta
amplificacion en la primera aparicion para garantizar la comprension del lector a lo largo
del resto de la obra. A diferencia de esta ultima, la explicacién debera ser mucho mas
breve y concisa para no alargar demasiado el texto.

En esta propuesta se debate la forma en la que escribir el referente cultural en la
traduccion. Se podria mantener de muchas maneras, por ejemplo, mantener el original en
portugués escrito en cursiva, el original escrito en redonda, o utilizando las diferentes
variantes mencionadas para cada término. En este ejercicio se ha optado por mantener el
original en cursiva, priorizando la visualizacion de la técnica de amplificacion, es decir,
lo que viene después del término, y asi evitar posibles confusiones entre todas las
variantes existentes.

A continuacién, se toma cada uno de los referentes culturales mencionados y se
muestra su traduccion basada en esta propuesta:

Original Propuesta
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1. | Umdia, uma mée de santo, incorporada
de Maria Padilha, me deu um passe e
disse que eu era filha de Oxum.

Un dia, una mée de santo, sacerdotisa de
umbanda, incorporada de Maria Padilha, me
impuso las manos y dijo que yo era hija de
Oxum, deidad del agua dulce y el amor.

2. | Ouviamos o toque dos tambores, e
também aprendi alguns cantos, como 0s
de Oxassi e Xango.

Oiamos el redoble de los tambores, y
también me aprendi algunos cantos, como los
de Oxossi, deidad de la caza, y Xang®,

deidad de los rayos y la justicia.

3. | Ela também falou que um dia eu iria
crescer e trabalhar num terreiro, que eu
era sensitiva e que uma hora meu orixa
iria tomar conta da minha cabeca.

Ella también me dijo que un dia creceria y
trabajaria en un terreiro, espacio sagrado
donde se realizan los rituales, que yo era
psiquica y que un dia mi orixa, deidad
espiritual que guia y protege a cada
persona, se apoderaria de mi cabeza.

4. | lamos nas mesas de Ibejis, e eu e 0
Augusto comiamos o0s doces de Séo
Cosme e Damido.

ibamos a las mesas de Ibejis, deidades
gemelas que protegen a los nifos, y
Augusto y yo comiamos los dulces de San
Cosme y Damian.

La técnica de amplificacion puede ser muy provechosa en la traduccion de

referentes culturales. Ayuda a la compresion del lector de conceptos especificos, también
preserva la riqueza cultural del original e invita a que el lector se conecte con el trasfondo
cultural, y ademéas puede enriquecer el texto, proporcionando una experiencia mas
informativa al momento de la lectura.

Sin embargo, esta técnica también puede presentar ciertas limitaciones ya que,
como se puede ver en la tabla de propuesta, el exceso de explicaciones de manera continua
puede interrumpir la fluidez del texto y afectar a su naturalidad. Ademas, al intentar que
sea una descripcion muy breve, se pueden perder aspectos o detalles en el significado que
pueden confundir ain mas al lector o darle margen a una interpretacion errénea.

Por otro lado, si hubiera muchos referentes culturales y tuviera que usarse esta
técnica con cada uno de ellos, el texto meta resultaria en un texto visiblemente més largo
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que el original y se debe tener en cuenta que a veces las editoriales también establecen
restricciones en este aspecto.

Propuesta 3:

Esta propuesta consiste en emplear la técnica de préstamo puro, es decir, manteniendo el
término original intacto sin alteraciones en su grafia ni en su pronunciacién. En este caso,
el término debera escribirse igualmente en cursiva ya que, segin la RAE:

Los extranjerismos y latinismos crudos o no adaptados —aquellos que se utilizan con su
grafia y pronunciacién originarias y presentan rasgos grafico-fonoldgicos ajenos a la
ortografia del espafiol— deben escribirse en los textos espafioles con algln tipo de marca
grafica que indique su caracter foraneo, preferentemente en letra cursiva, o bien entre
comillas. (Ortografia de la lengua espafiola [en linea]).

En este caso, se ha decidido no afiadir explicaciones ni notas a pie de pagina ya que,
como se ha visto en documentos escritos en espafiol, también se hace uso de esta técnica
y esta bastante extendida en el contexto cultural y religioso de los paises practicantes de
religiones africanas.

A continuacion, se toma cada uno de los referentes culturales mencionados y se
muestra su traduccién basada en esta propuesta:

Original Propuesta

1. |Um dia, uma made de santo, | Un dia, una mae de santo, incorporada de
incorporada de Maria Padilha, me deu | Maria Padilha, me impuso las manos y dijo
um passe e disse que eu era filha de | que yo era hija de Oxum.

Oxum.

2. | Ouviamos o toque dos tambores, e | Oiamos el redoble de los tambores, vy
também aprendi alguns cantos, como os | también me aprendi algunos cantos, como los
de Oxdssi e Xango. de Oxo0ssiy Xango.

3. | Ela também falou que um dia eu iria | Ella también me dijo que un dia creceria y
crescer e trabalhar num terreiro, que eu | trabajaria en un terreiro, que yo era psiquica
era sensitiva e que uma hora meu orixa | y que un dia mi orixa se apoderaria de mi
iria tomar conta da minha cabeca. cabeza.
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Cosme e Damido. Damian.

4. | lamos nas mesas de Ibejis, e eu e o | Ibamos a las mesas de Ibejis y Augusto y yo
Augusto comiamos os doces de S&o | comiamos los dulces de San Cosme vy

Al inicio del presente trabajo, se contempld la posibilidad de aplicar esta propuesta
a todos los referentes culturales, dado que dichas variantes también son comdnmente
utilizadas en documentos, libros, articulos y blogs en espafiol, asi como en traducciones
realizadas por otros traductores. No obstante, a lo largo de la investigacion y el proceso
de recopilacion bibliogréfica, se observd la amplia gama de variantes empleadas en
espanol, lo que motivé la reconsideracion de la estrategia y la evaluacion de las siguientes
propuestas.

Propuesta 4:

En esta propuesta, se aplicara la técnica de préstamo naturalizado, es decir, “modificando
la grafia para adecuarla, segln nuestras reglas ortograficas, a la pronunciacion de esas
voces en espanol” (Ortografia de la lengua espafiola).

Las variantes que mas se aproximan a las reglas ortograficas del espafiol son
Ochun, Ochun, Chango, Chango, Oricha y Ochosi, las cuales adoptan el digrafo ch,
caracteristico del espafiol y otras lenguas latinas, reflejando asi la representacion del
fonema /ch/ en la pronunciacion. Lo que diferencia a algunas de estas variantes es la
acentuacion. Segun las normas de acentuacion de la lengua espaiiola, “las palabras agudas
Ilevan tilde cuando terminan en las vocales a, e, i, 0, U, 0 en n 0 s no precedidas de otra
consonante” (Ortografia basica de la lengua espariola). En este caso, las variantes Ochdn
y Chango son las que cumplen con estos criterios de acentuacién, ademas de adaptarse
también a la grafia y la fonética del espafriol.

Con respecto al referente Ibeji, se consideran las variantes Ibeyis e lbeji. En
espanol, la silaba yi no es de uso tan frecuente, mientras que la silaba ji aparece con mayor
regularidad en palabras del idioma, lo que genera una coincidencia en la grafia con el
término original en portugués. Finalmente, los referentes terreiro y mae de santo, en este
caso, no presentan dificultades significativas en su adaptacion al espafiol, por lo que se
opta por una traduccion funcional. Al tratarse de un préstamo naturalizado, no es
necesario escribir el término en cursiva, tal como se indica en la RAE:
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Los extranjerismos de uso corriente en espafiol que se han adaptado a nuestra lengua —

y no plantean, por ello, problemas de inadecuacion entre su grafia y su pronunciacion

seglin nuestras convenciones ortograficas— se consideran palabras espafiolas a todos

los efectos y, por tanto, no necesitan marcarse en modo alguno. (Ortografia de la lengua

espafiola [en linea]).

A continuacién, se toma cada uno de los referentes culturales mencionados y se

muestra su traduccion basada en esta propuesta:

Original

Propuesta

1. |Um dia, de
incorporada de Maria Padilha, me deu

uma mae santo,
um passe e disse que eu era filha de

Oxum.

Un dia, una madre de santo incorporada de
Maria Padilha, me impuso las manos y dijo
que yo era hija de Ochun.

2. | Ouviamos o toque dos tambores, e
também aprendi alguns cantos, como 0s
de Oxdssi e Xango.

Oiamos el redoble de los tambores, y
también me aprendi algunos cantos, como los
de Ochosi y Chango.

3. | Ela também falou que um dia eu iria
crescer e trabalhar num terreiro, que eu
era sensitiva e que uma hora meu orixa
iria tomar conta da minha cabeca.

Ella también me dijo que un dia creceria y
trabajaria en un templo umbandista, que yo
era psiquica y que un dia mi oricha se
apoderaria de mi cabeza.

4. | lamos nas mesas de Ibejis, e eu e 0
Augusto comiamos os doces de Sao
Cosme e Damiao.

Ibamos a las mesas de Ibejis y Augusto y yo
comiamos los dulces de San Cosme y
Damién.

El principal inconveniente de esta propuesta radica en que algunos de estos

referentes no corresponden a las variantes mas utilizadas en espafiol ni a las que se

encuentran con mayor frecuencia en los registros escritos. Un ejemplo de ello es la

variante orixa, siendo orisha la forma mas cominmente empleada. Por lo tanto, si se

decide seguir esta técnica de traduccion, lo mas coherente seria mantenerla de manera

consistente a lo largo de toda la obra, aunque esto implique recurrir a variantes menos

reconocidas o utilizadas en el ambito hispanohablante.
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Propuesta 5:

Esta propuesta consiste en aplicar la técnica de equivalente acufiado que, como se

describe anteriormente, consiste en utilizar un término o expresion reconocido, ya sea por

el diccionario o por el uso linguistico como equivalente. En este caso, la mayoria de estos

términos no aparecen en el diccionario de la Real Academia Espafiola, a excepcion de

orisha que si es reconocido por el Diccionario de americanismos. Sin embargo, el uso de

las diferentes variantes ha sido ampliamente documentado en diversas fuentes, como

redes sociales, articulos divulgativos, textos académicos y expresiones musicales, lo que

valida su existencia en el uso corriente del espafiol. Por lo que se pueden considerar todas

las variantes anteriormente descritas como posibles opciones de traduccion.

Dado que no hay una Unica variante establecida segun el pais, la region o el medio

de expresion, resulta complejo seleccionar una opcion definitiva. Por ello, se presentara

el ejemplo de esta propuesta utilizando las distintas variantes previamente analizadas,

permitiendo asi una vision mas amplia de las posibilidades de traduccion.

Original

Propuesta

1. |Um dia, uma mae de

incorporada de Maria Padilha, me deu

santo,

um passe e disse que eu era filha de
Oxum.

Un dia, una madre de santo, incorporada de
Maria Padilha, me impuso las manos y dijo
que yo era hija de Oshun.

2. | Ouviamos o toque dos tambores, e
também aprendi alguns cantos, como
0s de Oxassi e Xango.

Oiamos el redoble de los tambores, y también
me aprendi algunos cantos, como los de
Ochosi y Chango.

3. | Ela também falou que um dia eu iria
crescer e trabalhar num terreiro, que
eu era sensitiva e que uma hora meu
orixa iria tomar conta da minha

cabeca.

Ella también me dijo que un dia creceria y
trabajaria en un templo umbandista, que yo
era psiquica y que un dia mi orisha se
apoderaria de mi cabeza.
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Cosme e Damido. Damian.

4. | lamos nas mesas de Ibejis, e eu e o | Ibamos a las mesas de Ibeyis y Augusto y yo
Augusto comiamos 0s doces de Séo | comiamos los dulces de San Cosme y

El problema de aplicar esta técnica de manera uniforme a todos los referentes
culturales radica en que, como se ha sefialado anteriormente, el uso de las variantes suele
alternarse sin seguir una norma ortografica fija ni una correspondencia estricta entre
grafia y digrafos. Por ejemplo, las formas mas cominmente empleadas, como Oshun,
Chango y orisha, no responden a una regla ortogréfica ni de acentuacion estandar en
espafol. Esto implica que, si se opta por utilizar las variantes mas frecuentes, se corre el
riesgo de introducir una cierta incoherencia grafica en la representacién de estos
referentes a lo largo del texto, lo cual podria afectar la unidad estilistica de la traduccion.

Propuesta 6:
Como ultima opcién considerada, aunque no se trata propiamente de una técnica de
traduccion, se plantea la elaboracion de un glosario terminoldgico al final del libro. Si
bien esta estrategia es mas habitual en obras académicas, cientificas, ensayisticas o
manuales técnicos, también puede encontrarse en textos literarios con una fuerte carga
cultural. De este modo, el glosario cumple la funcién de facilitar la comprension sin
interrumpir el flujo de la lectura, permitiendo al lector consultarlo cuando lo necesite y
desee. El glosario debe ir ordenado alfabéticamente y con definiciones amigables para
todo tipo de publico, ya que el principal objetivo es aportar nuevos conocimientos, no
generar mas dudas.

A continuacidn, se presenta un glosario de términos que se ubicaria en un apartado
final del libro:

Glosario

Ibeji: Deidades gemelas de la religion umbanda, Taewo y Kande, hijos de Xangd y
Oxum. Son los protectores de los nifios y simbolizan la fortuna, suerte y prosperidad.
Mée de santo: Figura femenina clave en los terreiros, encargada de organizar rituales,
dirigir ceremonias e interpretar los mensajes de los orixas.

Orixa: Deidades o espiritus en las religiones afrobrasilefias como la umbanda vy el
candomblé, asociados a elementos de la naturaleza y aspectos de la vida humana, como
el amor, la justicia y la prosperidad. Son venerados y considerados guias espirituales.
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Oxo0ssi: Deidad de la religion umbanda asociado a la caza, prosperidad y sabiduria,
protector de la naturaleza y los animales.

Oxum: Deidad de la religion umbanda asociada a la fertilidad, el amor, la riqueza y la
sensibilidad. Es representada como una figura bella y compasiva, simbolo de abundancia
y encanto.

Terreiro: Espacio donde se practican los cultos de la religion umbanda, ya sea un lugar
edificado o simbolico al aire libre. También se conoce como templo o lugar de culto.
Xango: Deidad de la religion umbanda que se asocia a la justicia y la sabiduria, y es
representado por las canteras y un hacha de dos caras como simbolo de proteccién y
castigo.

7. TRADUCCION

En este apartado se presentara la opcion de traduccion seleccionada para cada referente
cultural, tomando como base la recopilacion previa de documentacion, las variantes
existentes, su uso en distintos paises, asi como su presencia en publicaciones escritas y
producciones audiovisuales. La eleccion también se fundamenta en el andlisis de las
ventajas y desventajas de las distintas técnicas de traduccion aplicables, con el objetivo
de garantizar coherencia, fidelidad cultural y accesibilidad para el lector en lengua
espafola.

Se podria haber optado por mantener los términos en su forma original; sin
embargo, al tratarse de un trabajo académico de traduccién, lo mas adecuado era aplicar
estrategias traductoldgicas que permitieran una verdadera aproximacion cultural. Esto
implicé adentrarse en el contexto religioso del texto, investigar mas alla de nuestras
intuiciones y evitar las soluciones faciles o superficiales. Solo a través de este enfoque
riguroso es posible alcanzar un resultado de calidad que refleje tanto la fidelidad al
original como la claridad para el lector en lengua meta.

A continuacién, se recopilan todas las oraciones del libro que contienen los
referentes culturales analizados por orden de aparicion, acompafiada de su
correspondiente traduccidn en espafiol y la técnica de traduccién aplicada en cada caso.

Original Traduccion Técnica utilizada Comentarios
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famos nas mesas de
Ibejis,eeueo
Augusto comiamos 0s
doces de Sdo Cosme e
Damido.

Ibamos a las mesas
de Ibejis,y yoy
Augusto comiamos
los dulces de San
Cosme y San
Damién.

Préstamo
naturalizado

En esta frase San
Cosme y San
Damian no
representa una
dificultad ya que son
santos catolicos y no
tienen variantes.

Ouviamos o toque dos | Oiamos el redoble de Equivalente
tambores, e também los tambores, y acufiado
aprendi alguns cantos, | también me aprendi
como os de Oxossi e algunos cantos,

Xango. como los de Ochosi

y Chango.

Um dia, uma mée de | Un dia, una madre Traduccién Se opta por usar el
santo, incorporada de de santo, funcional y préstamo
Maria Padilha, me deu | incorporada en Maria préstamo naturalizado de la

um passe e disse que
eu era filha de Oxum.

Padilha, me impuso
las manos y dijo que
yo era hija de
Ochan.

naturalizado

variante Ochun en
lugar del equivalente
acufiado de Oshun
para mantener una
concordancia en la
grafia de las
deidades.

Voces, filhas de
Oxum, choram,
porque € o pranto de
VOCES que conserta o
mundo.

Ustedes, hijas de
Ochun, lloran,
porque su llanto es lo
que arregla el
mundo.

Préstamo
naturalizado

Ela também falou que
um dia eu iria crescer

Ella también me dijo
que un dia creceria 'y

Traduccién
funcional y

La primera vez que
aparece terreiro se
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e trabalhar num
terreiro, que eu era
sensitiva e que uma
hora meu orixa iria

tomar conta da minha
cabeca.

trabajaria en un
templo umbandista,
que yo era psiquicay
que un dia mi orisha
se apoderaria de mi
cabeza.

equivalente
acufiado

especifica que es un
templo umbandista,
las siguientes
apariciones no haria
falta especificar.
Se opta por la
variante orisha
independientemente
de su grafia ya que
es el unico referente
reconocido por un
diccionario oficial en
espafiol.

Quando os orixas
descem, ndo € para
fazer mal.

Cuando los orishas
descienden, no es
para hacer dafio.

Equivalente
acufiado

Resulta curioso que
se hayan encontrado
variantes adaptadas
tanto a la grafia
como a la
acentuacion
espafola, como
Ochun, mientras
que, en el caso de
Oricha, Gnicamente
se ha documentado
una adaptacion
grafica, pero no una
adaptacion en la
acentuacion.

Sim, pode ser que 0s
orixas venham porque
precisam ser salvos.

Si, quiza los orishas
vengan porque
necesitan que los
salven.

Equivalente
acufiado

38




Ouvindo ela falar,

muito parecido com
quando alguém
incorpora um orixa.

pensei que aquilo era

Mientras la
escuchaba, pensé que
algo parecido ocurria

cuando alguien

incorpora un orisha.

Equivalente
acufiado

Sonhei com Oxum e

ela me pediu para
descer a terra, disse
que precisa vir para
revelar um segredo.

Sofié con Ochun'y
ella me pidio
descender a tierra,
dijo que necesitaba
venir para revelar un
secreto.

Préstamo

naturalizado

Oxum quer me
incorporar para saber
quem ela é.

Ochun quiere
incorporarme para
descubrir quién es.

Préstamo
naturalizado

Quando disse isso,

Melissa encheu os
olhos d'agua e falou

que iriamos a um

terreiro.

Cuando dije eso, a
Melissa se le
llenaron los ojos de
lagrimas y dijo que
iriamos a un templo.

Traduccion
funcional

En esta segunda
aparicion no hace
falta volver a
especificar que es un
templo umbandista

porgue ya se le
indico previamente
al lector.

E que essa Oxum
haveria de ser a mais

linda que ja se viu.

Y que esa seria la
Ochun mas linda
gue jamas se habia
visto.

Préstamo
naturalizado

Na semana seguinte,
fomos ao terreiro da
mae Teresa, em
Magalh&es Bastos.

La semana siguiente,
fuimos al templo de
la madre Teresa, em
Magalhé&es Bastos.

Traduccion

funcional
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Ela veio porque teve Ella vino porque Préstamo
um sonho com Oxum. |  sofid con Ochun, naturalizado
Ela quer descer no quiere descender en
corpo dela. su cuerpo.
A menina ja trabalha La chica ya trabaja Equivalente
com orixas, con orishas, acufiado y
perguntou mae pregunto la madre traduccion
Teresa. Teresa. funcional
Naquela noite, Oxum | Esanoche, Ochun Préstamo
ndo veio porque eu no vino porque yo naturalizado
ainda néo estava aun no estaba
preparada para ela. preparada para
recibirla.

Esta seleccién de variantes y técnicas de traducciéon muestra un enfoque
equilibrado entre el respeto por los referentes culturales y la necesidad de hacerlos
comprensibles para el lector hispanohablante. Las técnicas empleadas responden a una
estrategia consciente y coherente que prioriza la visibilidad de la cultura de origen, sin
descuidar la fluidez y naturalidad en el idioma de llegada.

En este apartado se ha optado por presentar una tabla que recoge todas las
oraciones del libro en las que aparecen los referentes culturales analizados. Se han
incluido todas las ocurrencias, dado que su numero es reducido y no da lugar a una tabla
muy extensa. Ademas, se ha buscado mostrar cada referente en un contexto diferente al
empleado en las tablas de propuestas de traduccion.
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8. CONCLUSIONES

Este trabajo permitié reflejar el complejo proceso al que debe enfrentarse un traductor
cuando aborda un texto cargado de referencias culturales. Inicialmente, durante mi
participacion en el taller de traduccion literaria del Instituto Guimardes Rosa, se
abordaron los referentes culturales de la religion umbanda de una manera rapida y
superficial, y se llegd a la conclusion de mantenerlos en lengua portuguesa y en cursiva,
como si se tratasen de extranjerismos. Cabe destacar que este fue un taller presencial de
poca duracion y sin acceso a dispositivos electrénicos, lo que impidi6 realizar basquedas
en internet o consultar textos paralelos.

En este contexto, se asumia ademas que, al tratarse de una religion afrobrasilefia
practicada principalmente en las periferias de las grandes ciudades, existia escasa
documentacién escrita al respecto y que las creencias y tradiciones se transmitian
oralmente. Por estos motivos, una de las hipdtesis iniciales de este trabajo planteaba la
conservacion de los términos originales como extranjerismos, considerando tanto la
supuesta falta de documentacidn sobre el tema como la escasa presencia de esta religion
en ambito hispanohablante.

Sin embargo, durante el proceso de investigacion llevado a cabo para este trabajo,
ya con mayor disponibilidad de tiempo y recursos, se descubrié una realidad diferente: la
existencia de mas documentacion sobre la umbanda, tanto en portugués como en espafiol.
Asimismo, se constaté que esta religion, similar en muchos aspectos a la santeriay a la
religién yoruba, también se practica en otros paises latinoamericanos, como Cuba, de
donde se extrajo la mayor parte de los textos empleados en esta investigacion. Estos
hallazgos permitieron replantear la estrategia traductologica y demostrar la importancia
de una investigacion exhaustiva al abordar la traduccién de referentes culturales. Una vez
obtenida documentacién en espafiol, se observd la existencia de diversas variantes
gréficas para un mismo término. Esta circunstancia permitié considerar distintas opciones
de traduccion, aplicando los conocimientos traductolégicos adquiridos a lo largo de la
formacion académica y recurriendo a diversas técnicas de traduccion para elegir la mas
adecuada en cada caso.

Las técnicas de traduccion contempladas a lo largo de este trabajo fueron la
amplificacion, las notas al pie de pagina, el préstamo puro, el préstamo naturalizado, el
uso de un glosario final y el equivalente acufiado. También se debatié la manera méas
adecuada de marcar estos términos dentro del texto, ya fuera mediante el uso de cursiva
o redonda. Asimismo, se analizaron distintas formas de escritura y denominacion de estos
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referentes culturales en espafiol, basandose en fuentes diversas como documentos
oficiales, paginas web, letras de canciones, libros publicados e incluso algunos estudios
academicos, lo que permitié observar los usos mas extendidos en contextos reales. A
partir de esta recopilacion, se seleccionaron las variantes mas apropiadas para cada caso
en funcién de la técnica aplicada y del contexto textual. Como resultado de este proceso,
se descartaron opciones como las notas al pie, la amplificacion excesiva o el uso
sistematico del préstamo puro, por considerarse ineficaces o poco naturales en el marco
de un texto literario.

El resultado final es una combinacién de técnicas y variantes que, aunque a
primera vista puedan parecer inconsistentes desde el punto de vista grafico, responden a
un criterio bien fundamentado: se optd por aquellas formas que presentan un uso mas
extendido y reconocido en el &ambito hispanohablante, fruto de una investigacion rigurosa
y de una toma de decisiones consciente y argumentada.

Esta investigacion se centro en el analisis de los referentes culturales de la religion
umbanda presentes en la obra Estela sem Deus. Si bien el nimero de términos estudiados
fue reducido, dado que la trama principal del libro no se dedica Unicamente a la umbanda
ni a la enumeracion de todas sus deidades, se reconoce que existen muchos mas referentes
culturales relacionados con esta religién que no fueron abordados en este trabajo. De cara
a futuros proyectos, este estudio podria servir como base para ampliar la investigaciéon y
explorar las variantes de otros referentes culturales aun no analizados, aprovechando la
documentacién recopilada en el presente trabajo. Ademas, al difundir el conocimiento de
esta religion a contextos del espafiol peninsular a través de la traduccion de textos
literarios como este, en un futuro se podria avanzar hacia la unificacion de los criterios
de sus términos especificos, utilizando la traduccién como herramienta para lograrlo.
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10. ANEXOS

Capitulo 5. | Parte.

Version original

Version traducida

No6s nos mudamos numa segunda-feira.

Nos mudamos un lunes.

Lembro que a nossa vO Delfina dizia que
nunca se devia mudar numa segunda-feira
porque dava azar:

Me acuerdo de que nuestra abue Delfina decia
que nunca habia que mudarse un lunes porque
daba mala suerte.

a vida anda pra tras, ela falou uma vez.

La vida va para atrés, dijo una vez.

E acho que tudo que as avds nos dizem se
torna verdade em algum momento.

Y creo que todo lo que las abuelas nos cuentan
se termina cumpliendo en algiin momento.

Mas ela ndo nos explicava 0 motivo dessa
crenca.

Pero ella no nos explicaba el motivo de esa

creencia.

Minha mé&e ndo se importava com isso.

A mi mama no le preocupaba eso.

Nao costumava acreditar em muita coisa.

No solia creer en muchas cosas.

Quando nossa avo era viva, ela nos levava
para as casas de umbanda.

Cuando nuestra abuela estaba viva, nos
Ilevaba para las casas de umbanda.

Participavamos das sessoes.

Participabamos en las sesiones.

famos nas mesas de Ibejis, e eu e 0 Augusto
comiamos os doces de S&o Cosme e Damiéo.

ibamos a las mesas de Ibejis, Augusto y yo
comiamos los dulces de San Cosme y Damian.

Ouviamos o toque dos tambores, e também
aprendi alguns cantos, como os de Oxo0ssi e
Xang®.

Oiamos el redoble de los tambores, y también
me aprendi algunos cantos, como los de
Ochosi y Chango.

Um dia, uma mde de santo, incorporada de
Maria Padilha, me deu um passe e disse que
eu era filha de Oxum, uma filha das aguas,

Un dia, una madre de santo, incorporada en
Maria Padilha, me impuso las manos y dijo
que yo era hija de Ochun. Una hija de las
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das cachoeiras e talvez seja por isso que eu
goste tanto de olhar para a chuva.

aguas, de las cascadas y tal vez es por eso por
lo que me gusta tanto contemplar la lluvia.

A Maria Padilha também disse:

Maria Padilha también dijo:

Vocé, minha filha, tem obrigacdo de chorar.

T, hija mia, tienes la obligacion de llorar.

Devo ter feito uma cara esquisita de quem
ndo havia entendido, entdo a Maria Padilha
continuou:

Debi haber puesto una cara rara, como quien
no habia entendido, por lo que Maria Padilha
continuo:

Vocés, filhas de Oxum, choram, porque € 0
pranto de vocés que conserta 0 mundo.

Ustedes, hijas de Ochdn, lloran, porque su
Ilanto es lo que arregla el mundo.

Tive vontade de dizer que ndo queria
consertar nada, porque ndo queria ser triste
na vida, mas apenas continuei com minha
cara esquisita.

Tuve ganas de decir que no queria arreglar
nada, porque no queria estar triste toda mi
vida, pero solo continué con mi cara rara.

Ela também falou que um dia eu iria crescer
e trabalhar num terreiro, que eu era sensitiva
e que uma hora meu orixa iria tomar conta da
minha cabeca.

Ella también me dijo que un dia creceria y
trabajaria en un templo umbandista, que yo era
psiquica y que un dia mi orisha se apoderaria
de mi cabeza.

Contei para a minha avo que eu tinha medo
disso.

Le dije a mi abuela que eso me daba miedo.

Medo de qué, minha filha, ela perguntou.

Miedo de que, hija mia, pregunto:

Medo de incorporar, voO.

Miedo de ser incorporada, abue.

A vo Delfina riu.

La abue Delfina sonrié.

N&o precisa se preocupar, minha filha.

No tienes de qué preocuparte, hija mia.

Quando os orixas descem, ndo é para fazer
mal.

Cuando los orishas descienden, no es para
hacer dafio.

Eles descem na terra para nos salvar.

Ellos descienden a la tierra para salvarnos.
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Mas nos salvar de qué, vo.

Pero salvarnos de qué, abue.

Acho que de n6s mesmos, ela disse.

Creo que de nosotros mismos, dijo.

N&o entendo, Vo.

No lo entiendo, abue.

Entdo esquega isso, Estela, porque agora eu
acho que pode ser também o contrario.
O contrario, perguntei.

Entonces olvidalo, Estela, porque ahora creo
que también podria ser al reves.
Al revés, pregunte.

Sim, pode ser que 0s oOrixas venham porque
precisam ser salvos.

Si, quiza los orishas vengan porque necesitan
que los salven.

Eu era pequena e, portanto, ndo sabia que
aquilo era filosofia.

Yo era pequefia y, por lo tanto, no sabia que
aquello era filosofia.

Capitulo 4. 11 Parte.

Version original

Version traducida

Era o dia da purificagéo.

Era el dia de la purificacion.

Naquela noite, o pastor Everaldo néo estava.

Aquella noche, el pastor Everaldo no estaba.

Mas havia outros pastores, todos vestidos de
terno e gravata.

Pero si que habia otros pastores, todos
llevaban traje y corbata.

Seguravam uma Biblia e gostavam de gritar
bastante, tudo com muito fervor e paix&o.

Sostenian una biblia y les gustaba gritar
bastante, con mucho fervor y pasion.

Durante parte da noite vimos alguns
pecadores que se voluntariavam a ir até o
palco para ser purificados pelos pastores e,
enfim, aceitarem Jesus no coracao.

Durante la noche vimos que algunos

pecadores se habian ofrecido para ir hasta el
pulpito para que los pastores los purificasen y
a Jesls en

finalmente aceptasen sus

corazones.

Minha madrinha orava com os olhos
fechados, jogando as maos para o alto.

Mi madrina oraba con los ojos cerrados,
alzando las manos hacia arriba.

51




Eu e 0 Augusto imitdvamos tudo o que ela
fazia para ndo vé-la irritada nem correr o
risco de ter Deus como inimigo.

Augusto y yo imitdbamos todo lo que ella
hacia para que no se irritase y también para no
correr el riesgo de tener a Dios como
enemigo.

Uma vez, ela nos disse que, no momento em
que alguém era purificado, a pessoa via uma
luz e sentia algo mudando dentro de si.

Una vez, ella nos dijo que, en el momento en
el que alguien era purificado, esa persona veia
una luz y sentia como algo cambiaba en su
interior.

Entdo, Jesus entrava em nossa vida e nunca
mais saia.

Y es asi como Jesus entraba en nuestras vidas
para no salir nunca mas.

Ouvindo ela falar, pensei que aquilo era

muito parecido com quando alguém

incorpora um orixa.

Mientras la escuchaba, pensé que algo
parecido ocurria cuando alguien incorpora un
orisha.

Logo depois me arrependi.

Pero rapidamente me arrepenti.

Porque poderia ser bem verdade isso de a
umbanda ser coisa do demonio, como a
madrinha dizia.

Porque podia ser cierto que la umbanda fuera
cosa del demonio, como decia la madrina.

O culto estava bastante cheio e todos oravam
com muita forca e muita fé.

El culto estaba bastante lleno, todos oraban
con mucha fuerza y mucha fe.

Fechei os olhos também, esperando por
Jesus. Mas ele ndo vinha.

Cerré los ojos también, esperando a Jesus,
Pero él no llegaba.

Olhei para o Augusto e ele continuava de
olhos abertos.

Miré a Augusto y seguia con los ojos abiertos.

Dei um beliscéo nele para que os fechasse.

Lo pellizqué para que los cerrara.

Voltei a me concentrar e logo houve uma
cantoria, que era uma mistura de gritos e
gemidos, e o pastor dizia, vamos, meus
irmaos!

Volvi a concentrarme y de pronto se escuchd
un griterio, era una como una combinacion de
chillidos y gemidos, y el pastor decia jVamos
hermanos!

52




Jesus esta chegando, aceitem ele no coracao
de vocés.

Jesis esta llegando, aceptenlo en sus

corazones.

Aceitem Jesus de Nazaré, o escolhido, o
Espirito Santo.

Acepten a Jesus de Nazaret, el escogido, el
Espiritu Santo.

Deixem todo o sofrimento de lado, Jesus
salva, meus irmaos! Aceitem, aceitem!

iDejen todo el sufrimiento a un lado, Jesus
nos salvara, hermanos mios! jAceptenlo,
acéptenlo!

E passaram alguns bons minutos nisso e ele
continuou gritando, aceitem Jesus no

coracao.

Y asi transcurrieron unos buenos minutos y él
continuaba gritando, acepten a JesUs en sus
corazones.

Acontece que 0 tempo ia passando e eu ndo
sentia nada dentro de mim.

El tiempo iba pasando y yo no sentia nada
diferente dentro de mi.

Pela primeira vez tive medo de Deus, medo
de ser castigada.

Esa fue la primera vez que tuve miedo de
Dios, miedo de ser castigada.

No fim da cantoria e do louvor, todos
colocavam a mao no peito como uma espécie
de agradecimento.

Al final del griterio y de la alabanza, todos se
llevaban la mano al pecho como forma de
agradecimiento.

Naquela hora, fiquei com mais medo de
Deus, medo de ndo ter conseguido aceitar
Jesus e, assim, ficar & mercé de sua ira.

En ese momento tuve alin mas miedo de Dios,
miedo de no haber podido aceptar a Jesus y de
quedar a la merced de su ira.

Entdo, por via das ddvidas, olhei para a
madrinha e disse que havia sentido algo
diferente.

Entonces, por si acaso, miré a mi madrinay le
dije que habia sentido algo diferente.

A madrinha se emocionou tanto que, no fim
do culto, ela me levou para me apresentar as
irmas e aos pastores.

Ella se emociond tanto que al final de la
ceremonia me llevé a conocer a las hermanas
y a los pastores.

53




Naquele momento, me senti pior ainda, pois
eu era uma grande fraude, uma farsante por
ter mentido daquela maneira.

En ese momento me senti alin peor porque era
una gran impostora, una farsante por haber
mentido de esa manera.

A noite, quando eu estava so, quando todos
haviam dormido, chorei um pouco e pedi
perd&o a Deus pelo pecado de haver mentido.

Por la noche, cuando estaba sola y ya todos se
habian dormido, lloré un poco y le pedi
perddn a Dios por el pecado de haber mentido.

Pedi a ele que perdoasse minha mae por néo
ter deixado que Deus caminhasse a0 nosso
lado.

Le pedi que perdonase a mi maméa por no
haber dejado que Dios caminase a nuestro
lado.

Em seguida, rezei um Pai-Nosso e adormeci.

Después recé un padrenuestro y me dormi.

Capitulo 5. 111 Parte.

Version original

Versién traducida

As coisas comegaram a melhorar quando
voltei a estudar.

Las cosas empezaron a encajar cuando
retomé los estudios.

Em pouco tempo, meu circulo de amizades
se ampliou.

Y en tan poco tiempo, mi circulo de amigos
crecio.

Agora a realidade me agradava mais que 0s
sonhos.

Ahora la realidad me gustaba mas que los
suerios.

N&o sabia mais se ainda queria ser filosofa,
mas pensar na vida me fazia bem.

Ya no estaba segura de si aun queria ser
filosofa, pero pensar sobre la vida me hacia
bien.

No inicio, eu ndo dizia nada durante as aulas,
mas depois fui me sentindo mais a vontade
para falar.

Al inicio, no decia nada durante las clases,
pero poco a poco me fui sintiendo mas
coémoda al hablar.

Na sexta-feira, depois da aula, me acostumeli
a sair com meus colegas.

Me acostumbré a salir con mis compafieros
los viernes despues de clase.
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Com eles, tomei cerveja pela primeira vez.

Fue con ellos con los que tomé cerveza por
primera vez.

Dei
muitas pessoas.

risadas. Nessas conversas, conheci

Me rei mucho. En esas conversaciones

conoci a muchas personas.

Uma delas foi o Francisco.

Una de ellas fue Francisco.

Eu sabia pouco do Francisco.

Sabia poco sobre él.

Mas ouvira dizer que ele tinha sido casado
uma vez.

Pero se decia que habia estado casado una
Vez.

Francisco morava no morro do Vidigal.

Francisco vivia en la favela de Vidigal.

De dia, trabalhava numa ferragem, no largo
da Carioca.

Durante el dia, trabajaba en una ferreteria en
Largo da Carioca.

Parou de estudar por alguns anos, mas agora

queria retomar para poder fazer uma

faculdade de administracdo de empresas.

Abandond los estudios unos afios, pero ahora
los quiere retomar para poder entrar en la
Facultad de Administracién de Direccion de
Empresas.

Seu sonho era abrir um negocio préprio.

Su suefio era abrir un negocio propio.

Francisco gostava de ler e também gostava
de pensar sobre a vida.

A Francisco le gustaba leer y también le
gustaba pensar sobre la vida.

Nas sextas-feiras, na saida da escola, quando
famos num bar com o0s outros colegas,
Francisco puxava papo comigo, e eu gostava
do jeito como ele falava: era delicado,
inteligente e me fazia rir.

Los viernes, a la salida del colegio, cuando
ibamos a un bar con otros colegas, Francisco
charlaba conmigo, y a mi me gustaba su
manera de hablar: era delicado, inteligente y
me hacia reir.

Na&o era bonito, mas eu ndo ligava muito para
ISSO.

No era guapo, pero a mi me daba igual.
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Quando contei a Melissa sobre o Francisco,
ela disse que ndo era homem para mim.

Cuando le hablé a Melissa sobre Francisco,
ella me dijo que no era el hombre para mi.

Que no6s mereciamos coisa melhor, porque
éramos bonitas e profundas.

Que nos mereciamos algo mejor, porque
éramos bonitas y profundas.

Talvez Melissa tenha pegado implicancia
com o Francisco depois que lhe contei o0 que
ele havia dito sobre Porto Alegre:

Quizas Melissa le haya cogido mania a
Francisco después de que le contara lo que €l
habia dicho sobre Porto Alegre.

viver numa cidade que ndo tem o mar por
perto deve ser uma coisa terrivel e triste.

Vivir en una ciudad que no tenga el mar cerca
debe ser algo terrible y triste.

Ficar esperando 0 ano inteiro para ir a uma
praia ndo deve ser bom para a salde.

Tener que esperar un afio entero para ir a la
playa no debe ser bueno para la salud.

Melissa retrucou: esse Francisco ndo sabe é
de nada mesmo.

Melissa respondid: ese Francisco no sabe
nada de nada.

Eu ndo conhego Porto Alegre, mas acho que
as vezes a expectativa do mar é mais
importante que ir até ele.

No conozco Porto Alegre, pero creo que a
veces la idea que tenemos del mar es mas
importante que el mar mismo.

Melissa também alertou para que eu ndo me
enganasse, porque 0 amor ndo existe.

Melissa también me advirti6 que no me
dejase engariar, porque el amor no existe.

O amor € uma ficcdo da nossa cabeca.

El amor es solo una fantasia de nuestra
cabeza.

Disse que descobriu isso num livro chamado
Dom Casmurro.

Dijo que eso lo descubri6 en un libro llamado
Don Casmurro.

Que tudo que importa séo as provas do afeto.

Que todo lo que importa son las muestras de
afecto.

O amor nao existe, Estela.

El amor no existe, Estela.

Confesso que me senti triste com aquilo.

Debo confesar que me senti triste con eso.
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Melissa dizia coisas para me educar, eu
sabia.

Melissa decia cosas para ensefiarme, lo sé.

Mas eu também acho que Melissa precisava
ser educada.

Pero también creo que ella también

necesitaba que le ensefiaran algunas cosas.

Outro dia, quando conversdvamos sobre
religido, contei a ela quando iamos com
nossa avo nas casas de umbanda. Eu disse:

El otro dia, cuando habldbamos sobre
religion, le conté cuando ibamos con nuestra
abuela a las casas de umbanda. Le dije:

Melissa, tenho vontade de incorporar.

Melissa, tengo ganas de incorporar.

Agora ndo tenho mais medo.

Ahora ya no tengo miedo.

Sonhei com Oxum e ela me pediu para descer
a terra, disse que precisa vir para revelar um
segredo.

Sofié con Ochdn y ella me pidi6 descender a
tierra, dijo que necesitaba venir para revelar
un secreto.

Um segredo sobre nos, perguntou.

Un secreto sobre nosotras, preguntd.

Né&o, acho que néo.

No, no lo creo.

E um segredo sobre ela mesma.

Es un secreto sobre ella.

Néao entendi, Estela.

No lo entiendo, Estela.

Oxum quer me incorporar para saber quem
ela é.

Ochdn quiere incorporarse en mi para
descubrir quién es.

Quando disse isso, Melissa encheu os olhos
d'agua e falou que iriamos a um terreiro.

Cuando dije eso, a Melissa se le llenaron los
0jos de lagrimas y dijo que iriamos a un
templo.

E que essa Oxum haveria de ser a mais linda
que ja se viu.

Y que esa seria la Ochdn mas linda que jamas
se habia visto.

Na semana seguinte, fomos ao terreiro da
méae Teresa, em Magalhées Bastos.

La semana siguiente, fuimos al templo de la
madre Teresa, em Magalhdes Bastos.
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Era onde ela e a Edna costumavam ir.

Era donde ellay Edna solian ir.

Passamos mais de uma hora dentro do dnibus
para Bangu.

Estuvimos més de una hora en el autobds que
nos llevaba para Bangu.

O sol quente e aspero ndo nos intimidou.

Pero el sol caliente y aspero no nos intimido.

A casa era grande.

La casa era grande.

Muitos filhos de santo ja haviam chegado.

Muchos hijos de santo ya estaban ahi.

A mée Teresa veio nos receber.

La madre Teresa se acerco para recibirnos.

Cumprimentou Melissa e perguntou quem eu
era.

Salud6 a Melissa y preguntd quién era yo.

Uma grande amiga, mée Teresa.

Una gran amiga, madre Teresa.

Seja bem-vinda, minha filha.

Bienvenida, hija mia.

Ela veio porque teve um sonho com Oxum.
Ela quer descer no corpo dela.

Ella vino porque sofi6 con Ochun, quiere
descender en su cuerpo.

A menina ja trabalha com orixas, perguntou
mée Teresa.

La chica ya trabaja con orishas, pregunto la
madre Teresa.

Eu disse que ndo, que antes eu era da igreja,
mas que agora eu sentia outras necessidades.

Yo dije que no, que antes pertenecia a la

iglesia pero que ahora sentia otras

necesidades.

Maée Teresa ficou me olhando séria.

La madre Teresa se quedd mirandome
seriamente.

E depois disse que 0s orixads ndo descem
assim, de uma hora para outra.

Y después dijo que los orishas no descienden
asi como asi, de la noche a la mafana.

Era preciso uma preparagdo, um

desenvolvimento.

Se necesitaba una preparacion, un desarrollo.
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E o que tenho de fazer entdo, perguntei.

Y qué es lo que tengo que hacer entonces,
pregunté.

Vir aqui ja € alguma coisa, ela disse,
sorrindo.

Venir aqui ya es un gran paso, dijo
sonriendo.

Quando os tambores comegaram, meu corpo
todo estremeceu.

Cuando los tambores empezaron a repicar,
todo mi cuerpo se estremecio.

Os cantos eram fortes e vibrantes.

Los cantos eran fuertes y vibrantes.

Tinha a impressao de estar entrando em outra
dimenséo.

Tenia la impresion de estar entrando en otra
dimension.

Outro mundo se apresentava para mim.

Otro mundo se abria ante mi.

Naquela noite, Oxum ndo veio porque eu
ainda ndo estava preparada para ela.

Esa noche, Ochdn no vino porgue yo adn no
estaba preparada para recibirla.
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