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Las paremias son auténticas joyas lingiiisticas que son capaces de encapsular la sabiduria
popular de un pueblo y el pensamiento colectivo de una sociedad. A través de ellas,
podemos entender aspectos fundamentales de la cultura y la historia de un pais, pues, en
cierto modo, actiian como las voces de nuestros antepasados. Esta riqueza cultural, sin
embargo, también las convierte en un auténtico reto para la traduccion, debido su gran
carga simbdlica y a su naturaleza sumamente especifica. El objetivo de este trabajo es
explorar las estrategias que existen para afrontar un problema de traduccion de este tipo,
asi como, tender puentes para analizar, comprender y encontrar equivalencias funcionales
entre paremias japonesas (kotowaza) y paremias espanolas. De esta forma, se pretende
comprobar si dos culturas que han evolucionado tan alejadas la una de la otra, tanto
geograficamente como socioculturalmente, pueden llegar a converger en sus consejos y

ensefianzas mas antiguos.

Les parémies son auténtiques joies lingiiistiques que son capaces d’encapsular la saviesa
popular d'un poble i el pensament col-lectiu d'una societat. A través d'elles, podem

entendre aspectes fonamentals de la cultura i la historia d'un pais, doncs, en certa manera,




son les veus dels nostres avantpassats. Aquesta riquesa cultural, pero, també les converteix
en un auténtic repte per als traductors, a causa de la seva alta carrega simbolica i de la seva
naturalesa summament especifica. L'objectiu d'aquest treball és explorar les estratégies
que existeixen per afrontar un problema de traducci6 d’aquest tipus, aixi com bastir ponts
per a analitzar, comprendre i trobar equivaléncies funcionals entre parémies japoneses
(kotowaza) i espanyoles. D’aquesta manera es pretén comprovar si dues cultures que han
evolucionat tan allunyades 1’'una de I’altre, tant geograficament com socioculturalment,

poden arribar a convergir en els seus consells 1 ensenyaments més antics.

Idioms are authentic linguistic gems that encapsulate the popular wisdom of a people and
the collective thought of a society. Through them, we can understand fundamental aspects
of a country's culture, values, and history, as they represent, in a way, the voices of our
ancestors. However, this cultural richness also makes them a significant challenge for
translators, due to their highly symbolic and specific nature. This study aims to explore
the strategies available for addressing translation problems of this kind, as well as to
establish connections that allow us to analyze, understand, and find functional
equivalences between Japanese sayings (kotowaza) and Spanish idioms. In doing so, we
intend to determine whether two cultures that have evolved so far apart, both
geographically and socioculturally, can nonetheless converge in their most ancient advice

and teachings.
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1. INTRODUCCION

1.1. Motivacion

La motivacién de este trabajo surge de un interés personal por las paremias espafolas,
debido a su gran poder de comunicacion y condensacion del mensaje. Estas expresiones,
que carecen de sentido cuando se interpretan de forma literal, tienen la capacidad de reflejar
en pocas palabras el pensamiento colectivo de una sociedad. Esto se debe a que, a través de
ellas, se han transmitido de generacion en generacion normas sociales, ensefianzas, valores,
asi como lo que la sociedad considera correcto e incorrecto. Se podria decir que las paremias
contienen siglos de historia y experiencias colectivas.

Esta fascinacion por estas frases aparentemente inconexas, pero cargadas de
significado, crecio al descubrir que no solo existen en nuestro idioma, sino también en la

mayoria de las lenguas, hasta en el japonés, un idioma que, a primera vista, parece tan lejano

y distinto al castellano. Después de la lectura del libro Mofusand D Z & H X 120, que

contiene 120 kotowaza o paremias japonesas, fue inevitable encontrar similitudes entre las
dos culturas, pero también completos opuestos. De este modo, surgio la necesidad de
profundizar en este campo de estudio y en como traducir estas expresiones tan propias de

un colectivo de hablantes.

1.2. Objetivo

El objetivo de este trabajo es analizar hasta qué punto dos culturas tan distintas, que
han evolucionado tan separadas la una de la otra, han sido capaces de crear paremias
similares que transmiten los mismos consejos. Al fin y al cabo, todos somos humanos y
tenemos las mismas inquietudes y preocupaciones, ya sea el amor, la familia, el trabajo o el
paso del tiempo.

Es por este motivo que surge la hipotesis de este trabajo: (Es posible traducir las
paremias de un idioma a otro sin que pierdan su carga semantica y cultural? ;Un lector de
otra cultura puede experimentar el mismo impacto que un hablante nativo al leer una de
estas expresiones? ;Hasta qué punto existe la equivalencia paremioldgica entre los dos

idiomas sin que se pierda el significado original?

1.3. Metodologia

Para empezar este trabajo, fue necesario definir con claridad el concepto de paremia

en nuestra lengua, ya que hay cierta confusion sobre qué se clasifica como refran, dicho o



incluso proverbio, cuando en realidad existe una terminologia y unas clasificaciones muy
precisas gracias a estudiosos como Corpas, Sevilla o Crida. Asimismo, se investigaron las
estrategias de traduccion que suelen emplearse en estos casos, dado que estas expresiones
culturales no son un problema nuevo, sino que se consideran un reto comin para los
traductores.

A continuacion, se realizé un trabajo de investigacion similar con los kotowaza, para
poder comprender qué tipo de expresiones son y poder establecer una base para compararlas
con las espafiolas. Gracias a este andlisis, fue posible identificar puntos en comin y empezar
a trazar un puente entre ambas lenguas, de la mano de Modnica Pérez, una de las pocas
referentes hispanohablantes especializadas en la equivalencia entre kotowaza y las paremias
espanolas.

Una vez establecida la base teorica, se seleccionaron varios kotowaza extraidos de

la obra Japanese Proverbs and Sayings, de Buchanan (1965) y del libro ilustrado Mofusand

D Z & P & 120. Estas paremias fueron clasificadas en cuatro categorias tematicas

siguiendo la organizacidon propuesta por Buchanan, centrada en valores culturales
representativos. Para cada una de estas categorias, finalmente, se escogieron cinco
expresiones (veinte en total), basandose en criterios de representatividad semantica y
frecuencia de uso. Es decir, se priorizaron aquellas expresiones que reflejaran con claridad

los valores japoneses presentes en cada idea clave y que ademads se utilizaran actualmente.

Para ello, se recurrié al sitio web & & H & - [EF @D FFIF L, creado por Atsushi

Kitazawa, un experto en kotowaza y director de la Sociedad Japonesa de Estudios de

Proverbios, asi como al diccionario & & 1 & K& # (Kotowaza Daijirin).

Cuando la seleccion estuvo completa se procedié al andlisis, tanto contextual, con
una breve introduccion cultural e histérica, como fraseoldgico, utilizando la tabla propuesta
por Lucia Serrano (2010), explicada en detalle mas adelante en el apartado Kotowaza
analizados. Seguidamente, aplicando las técnicas de busqueda definidas por Sevilla y
Sevilla (2004; 2005), se logré establecer veinte correspondencias en espafiol. En este
proceso, resultd de gran ayuda el Refranero multilingiie del Centro Virtual Cervantes (CVC),
pues permite buscar paremias en funcion de su tipologia y categoria semantica, ademas de

indicar su frecuencia de uso.



Apartir de las equivalencias halladas, clasificadas como parciales y totales conforme
a la organizacion de Corpas (2003), fue posible entender mejor qué significan para la cultura
origen y meta determinados conceptos y valores, asi como los recursos lingiiisticos que cada
una utiliza para expresarlos.

Finalmente, se seleccionaron algunos de kotowaza adicionales, también encontradas
en los recursos previamente mencionados, que no presentaban ninguna equivalencia directa
en espafiol. Esta ultima parte del trabajo tuvo como objetivo explorar el concepto de
intraducibilidad paremioldgica y reflexionar sobre las razones culturales y lingiiisticas por
las cuales no siempre es posible encontrar una correspondencia entre las expresiones
japonesas y castellanas. Para ello, las paremias se clasificaron segun diversos codigos

culturales que difieren significativamente entre los dos paises.



2.LA PAREMIOLOGIA

Antes de hablar de paremiologia, debemos tener claro el objeto de estudio de esta disciplina:
las paremias. Para ello, usaremos la definicién propuesta por Julia Sevilla y Carlos Alberto
Crida (2013): «Una paremia es una unidad fraseoldgica (UF) constituida por un enunciado
breve y sentencioso, que corresponde a una oracidon simple o compuesta, que se ha fijado
en el habla y que forma parte del acervo sociocultural de una comunidad hablante».

Asimismo, el Diccionario de la lengua espafiola define este término enumerando
todos los tipos de enunciados que comprende: «Refran, proverbio, adagio, sentencia». Pero
[cuales son las caracteristicas comunes de estos enunciados que permiten considerarlos
paremias?

Segun Sevilla (1988), «las paremias se caracterizan por ser unidades cerradas, breves,
de mensaje sentencioso, citadas en el discurso oral o escrito cual joyas lingliisticas». Sin
embargo, esta definicion presenta ciertos problemas, ya que no siempre son unidades
cerradas. Por ejemplo, muchos refranes y proverbios que nos han llegado desde la Edad
Media mediante la transmision oral han sufrido varios cambios de forma, siendo el mas
comun la eliminacion de elementos 1éxicos. Del mismo modo, no todas las paremias tienen
el mismo grado de mensaje sentencioso; algunas presentan un tono mas irdnico o
humoristico.

Se han propuesto diversas clasificaciones de las paremias, no obstante, en las
primeras propuestas no se encontraba un consenso en cuanto a la categorizacion clara de
estas unidades fraseologicas. Tal como sefiala Rossana Sidoti (2020) sobre las primeras

organizaciones:

Las primeras clasificaciones de las UF espafiolas no permitian establecer barreras nitidas que
delimitaran las unidades denominadas paremias: Julio Casares (1950) divide las UF en locuciones,
frases proverbiales, timos, refranes y dialogismos, Louis Combet (1971) estudia el refran y unidades
afines (proverbio, adagio, sentencia, maxima, aforismo, axioma, apotegma, frase proverbial y
wellerismo), José Gella Iturriaga (1977) se sirve del término genérico “dicho” para incluir

noventa denominaciones.

Debido a esta falta de unanimidad, Sevilla y Crida, en 2013, proponen una
clasificacion definida por su origen, si este es conocido o anénimo, y su uso, ya sea como

una expresion culta o popular.



Una paremia puede tener un origen conocido, aunque sea ignorado por la mayoria
de los hablantes, y ser de uso comun en la actualidad. O, por el contrario, puede tratarse de
una paremia de origen anénimo que, tras haber tenido un uso popular, haya pasado a un
registro culto en la actualidad, como ocurre con algunos refranes incluidos en EI Quijote de
Cervantes. En resumen, el origen de una paremia sea conocido o ignorado por los hablantes,

no es una limitacion para su uso, que puede pertenecer tanto a un registro culto como popular.

2.1. Paremias de origen conocido y uso

preferentemente culto

Sevilla y Crida (2013) definen la paremia de origen conocido como aquella que ha
sido extraida de un texto o un hecho. La mayoria de ellas provienen de la Biblia, del mundo
grecolatino, o de la literatura nacional e internacional. En esta categoria se incluyen los
proverbios y aforismos.

2.1.1. Proverbios

El Diccionario Espariol de Términos Literarios Internacionales (DETLI) ofrece una
definicion muy acertada del proverbio, describiéndolo como un «breve enunciado sapiencial
de facil memorizacion, forma fija, con tendencia a la metafora. De muy antigua raigambre.
En otras palabras, un proverbio es un enunciado que destaca por su origen antiguo y por su
uso en contextos principalmente cultos.

Por esta razéon, y dependiendo de su procedencia, Sevilla y Crida (2013) los
clasifican en 3 subgrupos:

e El proverbio biblico: Son aquellos extraidos de la Biblia. Por ejemplo: Ver la paja
en el 0jo ajeno y no la viga en el propio (NT, Lucas 6,41).

e El proverbio grecolatino: Son aquellos que provienen del mundo grecolatino, y se
usan Unicamente en su lengua original, ya que, una vez traducidos, pasan a ser otro
tipo de paremia, una frase proverbial. Por ejemplo: Aquila non capit muscas.

e Proverbios de otras procedencias: Son aquellos enunciados sentenciosos
procedentes de otras lenguas, cuyo prestigio proviene de su civilizacion de origen.
Generalmente, van acompafiados de algiin comentario metalingiiistico del tipo:

«como dice el proverbio chino...».

2.1.2. Aforismos

Una respuesta clara a la pregunta de qué son los aforismos, la recoge el Diccionario

de la lengua espariola: «Méxima o sentencia que se propone como pauta en alguna ciencia



o arte». En esta paremia, prima mas su contenido, es decir, el mensaje y el campo en el que
se utiliza. Por esta razon, Sevilla y Crida (2013) lo clasifican en 3 grupos: el aforismo ético,
cuyo mensaje contiene una doctrina o moral sobre cierto comportamiento; el aforismo
politico, que encierra una doctrina, o moral referente a la politica, o recoge una ideologia; y
el aforismo de origen cientifico o profesional, que proviene del saber cientifico, técnico o
profesional, y que también recibe denominaciones como axioma, postulado, principio, ley,

etc. Por ejemplo: Nada es absoluto, todo es relativo (atribuido a Einstein).

2.2. Paremias de origen anénimo y uso popular

Sevilla y Crida (2013) definen las paremias de origen andénimo como aquellos
enunciados sentenciosos, preferentemente de uso popular, que comparten las caracteristicas
principales de las paremias, pero cuyo origen es desconocido. Dentro de este grupo, se

incluyen el refran, la frase proverbial, la locucion proverbial y el dialogismo.
2.2.1. El refran

El Diccionario de la lengua espariola define el refran como un «dicho agudo y
sentencioso de uso comuny». Sin embargo, una definicion mas enriquecedora, que pone en
valor su interés cultural, es la aportada por diversos estudiosos en el articulo escrito por
Anna Fernandez (2012): «Los refranes son parte de la cultura popular, son parte del lenguaje,

y constituyen una suerte de discurso didactico-moral (Conca y Guia, 1996), lapidario (Pérez

Martinez, 2002) y sentencioso (DRALE, 1992)».

Si los observamos en detalle, los refranes suelen presentar una estructura bimembre
con elementos que facilitan su memorizacion. Estas paremias de origen anéonimo y uso
popular son las mas numerosas dentro de su categoria. Por ello, Sevilla y Crida (2013) los
clasifican en dos subgrupos:

a. Refranes de alcance general: Son aquellos que tratan temas universales y tienen
un significado metaforico, lo que permite su uso en incontables situaciones. Por
ejemplo: Dios aprieta, pero no ahorca. El amor todo lo puede y todo lo vence.
Comida hecha, compariia deshecha. Quien guarda, halla.

b. Refranes de alcance reducido: son aquellos que «estan limitados, en el tiempo y
el espacio, a determinados grupos de hablantes» (Sevilla, 1993; Sevilla y Cantera,
2002). Pueden tratar sobre el tiempo, fendmenos meteoroldgicos, supersticiones,
localizaciones geograficas o actividades laborales. Por ejemplo: Marzo ventoso

y abril lluvioso hacen a mayo florido y hermoso. Martes, no te cases ni te



embarques ni de tu familia te apartes. En Salamanca, estudiantes; en Medina,
plateros, y en Avila, caballeros.
222 La frase proverbial
La frase proverbial, comunmente conocida como frase hecha o dicho, segun el
Diccionario electronico de ensefianza y aprendizaje de lenguas se define como una
«combinacion de palabras que se emplea en el habla con escasas o nulas posibilidades de
variacion formal y que funciona como una unidad semantica ... de valor no literal con un
grado elevado de idiomaticidad». Ademas, Sevilla y Crida (2013) afiaden que estas paremias
suelen tener una estructura oracional unimembre y no contienen elementos mnemotécnicos.
Estos dos elementos son muy caracteristicos, ya que es en ellos donde radica la diferencia
con los refranes. Algunos ejemplos de frases proverbiales son: La avaricia rompe el saco.
El amor es ciego. Nunca las desgracias vienen solas. La vida da muchas vueltas. Solo se
vive una vez.
2.2.3. La locucion proverbial
La locucion proverbial, al igual que todas las paremias, tiene un caracter sentencioso,
se basa en la experiencia y transmite una verdad universal. Sin embargo, se caracteriza por
su estructura oracional, «cuyo nacleo verbal es conjugable en cuanto a tiempo, persona,
modo y aspecto» (Corpas, 1996). Por ejemplo: Ir por lana y salir trasquilado. Juntarse el
hambre con las ganas de comer. Ademas, muchas empiezan con un mandato negativo,

como: No hay que empezar la casa por el tejado.

2.24. E/ dialogismo

Segtn Sevilla y Crida (2013) los dialogismos, como su nombre indica, se basan en
el discurso dialogado. Tienen una estructura bimembre o trimembre y pueden contener
elementos mnemotécnicos. Ademas, se caracterizan por su tono jocoso. Por ejemplo: Dijo
el cuervo a la graja: «Quitate alla, negray.

Para este trabajo, usaremos la clasificacion propuesta por Sevilla y Crida (2013)
debido a su claridad y precision, comparada con otras organizaciones de otros autores.
Ademas, utilizaremos su division basada en el origen conocido o desconocido de las

paremias para encontrar los equivalentes de los kotowaza.



3.TRADUCCION DE PAREMIAS

Una vez presentadas las paremias, podemos entender el gran desafio que suponen para los
traductores debido a su gran carga cultural y su sentido idiomatico y metaférico (Sevilla y
Sevilla, 2005). Como sefiala Corpas (2001) «la unidad fraseolégica (UF) en tanto que unidad

de traduccion (UT) representa una dificultad en si misma en cualquier fase del proceso
translativo». Esto se debe a que el traductor, en primer lugar, debe identificar la paremia,

comprenderla e interpretarla. En el caso de que el traductor no reconozca estos elementos
en el texto origen (TO) o no los interprete correctamente, dificilmente podra llegar a
trasladar su significado, tan concreto, al texto meta (TM), lo que resultaria en una pérdida

de su contribucion en el escrito.

3.1. Estrategias de traduccion de las paremias

Después de haber identificado y comprendido la paremia del TO, debemos valorar
como proceder a continuacion. Existen cuatro estrategias basicas para traducir una unidad
fraseologica (UF): usar un equivalente fraseoldgico en la lengua meta (LM), recurrir a una
parafrasis del contenido, optar por la omision de la UF, o, relacionado con esta ultima,
mediante la compensacion en otras partes del TM, introduciendo una UF que no estaba en
el TO (Corpas, 2001).

En este trabajo nos centraremos en la primera estrategia, es decir, la busqueda de una
equivalencia en la LM. Como sefialan Sevilla y Sevilla (2005): «Siempre que sea posible,
pues, se ha de buscar la paremia homologa en la otra lengua; una tarea ardua, ciertamente;

pero la traduccion paremiologica —como toda la actividad traductora— merece un minimo
de rigor cientifico». Ademads, seguiremos la clasificacion propuesta por Corpas en 2003,

quien defiende que existen cuatro niveles de equivalencia translémica:

- Equivalencia total o plena: Tanto la estructura morfologica, como el significado
idiomatico y literal coinciden en la lengua origen (LO) y en la LM.

- Equivalencia parcial: La UF de la LM no coincide por completo con la de la LO porque
existen diferencias denotativas o connotativas. Aunque su traduccidon no refleja
completamente su carga cultural o contextual, funcionalmente se consideran

equivalentes.



- Equivalencia aparente: En algunos casos, los componentes de la UF en la LO y en la

LM

parecen ser iguales debido a similitudes morfologicas y Iéxicas, pero

semanticamente no tienen ningun tipo de equivalencia.

- Equivalencia nula: Cuando una realidad cultural de la LO no existe en la LM y, por tanto,

no hay ninguna UF que pueda expresarla.

Hasta la fecha, la busqueda de equivalencias en la traduccion fraseologica sigue

siendo considerada el mejor método para adaptar las paremias de la LO a la LM. Sin

embargo, como hemos visto con las equivalencias nulas, hay ocasiones en las que no es

posible encontrar una correspondencia adecuada. Por esta razon, cuando el traductor se

enfrenta a una UF sin traduccion en la LM, Corpas (2001) propone la utilizacién de ciertas

técnicas, algunas ya planteadas previamente por Hurtado, como las siguientes:

Neutralizacion: Reemplazar la UF en el TM por una unidad Iéxica simple no
fraseologica.

Omision: Eliminar completamente la UF en el TM, «ya sea porque su
contribucion al texto origen se considere insignificante o porque presente
problemas de descodificacion o transcodificacion insolubles para el traductor en
tanto mediador cultural» (Corpas, 2001).

Calco: Reproducir el significado de la UF en el TM de forma literal. Aunque esta
técnica puede ser Util para mantener una imagen evocadora de la cultura original
y extranjerizar el texto, en ocasiones puede resultar ininteligible o poco natural
para el lector meta.

Compensacion: Incluir unidades fraseologicas en otra parte del TM, aunque no

estén presentes en el original.

3.2. Técnicas aplicadas a la busqueda de

equivalencias

Ya entendemos los conceptos de equivalencia y como actuar si esta no existe. Pero

(como podemos buscar los equivalentes mas adecuados? Sevilla y Sevilla (2004; 2005)

presentaron tres técnicas para llegar a esta correspondencia entre la LO y la LM:

- Latécnica actancial: Consiste en buscar una posible correspondencia entre paremias de

la LM que compartan un actante comiin con la UF de la LO. En este contexto, el término

actante se refiere al sustantivo que designa el ser o el objeto que participa en el proceso

expresado por el verbo. Cabe recalcar, que el actante no tiene que ser exactamente el
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mismo, basta con que sea similar o pertenezca a un mismo campo semantico. Un
ejemplo entre el espanol y el inglés seria traducir la cabra siempre tira al monte por The
leopard cannot change its spots, puesto que ambas UF tienen como actantes a animales.

- La técnica tematica: Consiste en buscar equivalentes a través de ideas clave, como la
paciencia o la familia, entre otros. Este método permite encontrar correspondencias que,
aunque no conserven la misma estructura o actantes, consiguen transmitir el mismo
mensaje. Ademas, si combinamos esta técnica con la anterior, podemos afinar atin mas
la bisqueda, hallando equivalentes mucho mas precisos. Un ejemplo practico utilizando
este método para encontrar la correspondencia del refrdn agua de marzo, peor que la
mancha en el sayo, seria empezar por centrarnos en el hecho de que se trata de un refran
meteorologico, para luego prestar atencion a su protagonista, las lluvias del mes de
marzo. De esta manera, encontramos la paremia inglesa march rain spoils more than
clothes. Para poner en practica este procedimiento, la mejor herramienta son los
refraneros que se estructuran por conceptos o palabras clave.

- Técnica sinonimica: Consiste en buscar correspondencias paremiologicas considerando
el grado de equivalencia de significado entre las paremias que comparten la misma idea
clave. Es una forma de complementar la técnica tematica, sin embargo, no se limita a
priorizar las equivalencias Unicamente en contenido (conceptuales), sino que también
busca aquellas que son equivalentes en forma (literales). Esto contribuye a localizar una
correspondencia lo mas individualizada posible y establece un orden prioritario de
equivalencias, donde las literales prevalecen sobre las conceptuales. Por ejemplo, con
la paremia inglesa by little and little the bird makes his nest, cuya idea clave es la
constancia, podemos encontrar varias correspondencias conceptuales en espafiol, como
poco a poco hila la vieja el copo; grano a grano, hincha la gallina el papo. Sin embargo,
si continuamos buscando, podemos hallar su correspondencia literal en el refran poco a
poquillo hace el pajaro su nidillo.

En este estudio, debemos tener en cuenta que el japonés y el castellano son dos
lenguas y culturas muy lejanas. Por este motivo, la tltima técnica presentada resulta muy
dificil de llevar a cabo, salvo en el caso de los refranes universales. No obstante, la técnica
tematica, al priorizar el mensaje por encima de su forma, es la mas adecuada para este caso,

y, por ende, sera la mas utilizada en este trabajo.
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4. KOTOWAZA

4.1. Definiciony clasificacion
Primero, debemos tener claro el concepto de kotowaza y sus caracteristicas para poder

analizar estas paremias y compararlas con las espafiolas. Para ello utilizaremos las

definiciones que Monica Pérez (2022) cita en su tesis:

En el Diccionario de la Lengua Japonesa H A EFEAFFE Nihon kokugo daijiten (2000-2002), se

define kotowaza como “frases cortas que incluyen lecciones y satiras y que se han extendido por el

mundo desde la antigiiedad”. Por su parte, en la Enciclopedia de Folclore Japonés H A RIER&EKIHE

# Nihon minzoku shiryd jiten (1969), kotowaza equivale a “queja suave que contribuye a convencer

o derrotar al interlocutor de forma eficaz con palabras simples”.

Ademas, el paremiologo japonés Yoshikatsu Kitamura, en su entrevista con Sevilla
y Shibue (2003), sefiala algunas de sus caracteristicas mas distintivas: «Creo que uno de los

rasgos distintivos del refran japonés es su expresion visual (...) Destaca también por su
brevedad, resaltada en muchos casos por la ausencia del sujeto o del verbo». A partir de

esta informacion, podemos concluir que los kofowaza se caracterizan por su concision, ya
que no suelen ocupar mas de una linea; su mensaje sentencioso, pues transmiten valores y
moralejas, a menudo con un tono irébnico o jocoso; y, por ultimo, su marcada carga visual.
Como hemos visto en la cita, Kitamura (2003), al igual que muchos otros autores,
usa la traduccion «refran japonésy» para el concepto de kotowaza. Sin embargo, teniendo en
cuenta sus caracteristicas sintacticas, no podemos establecer un equivalente exacto entre
kotowaza y algin tipo especifico de paremia espafiola como el refrdn. Se trata de un

concepto mas amplio, més cercano a la idea de paremia en general que a una categoria

especifica. Como dice Pérez (2020): «aunque kotowaza (52) en japonés suele considerarse

equivalente a refran en espafol, la correspondencia entre ambos términos no es exacta, ya
que el kotowaza comprende varias paremiasy.

Por esta razon, Pérez (2014) propuso una clasificacion de las paremias japonesas
basada en su origen, es decir, si son unidades fraseoldgicas anonimas o no, en su campo de
uso y en sus caracteristicas. Para ello, las compar6 con las dos paremias espafiolas con las

que guardan mas similitudes, el proverbio y el refran, y estableci6 tres categorias:
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- Kotowaza-proverbio: Se asemejan mas a los proverbios, ya que ha quedado

constancia del autor, suelen tener un uso mas culto, y al surgir en un contexto

intelectual, tienen un caracter mas filos6fico o moral. Por ejemplo: F D

DEEREZ 153 (una rana en un pozo no conoce el océano).

- Kotowaza-refran: Son mas similares al refran espafiol, ya que hacen alusion

a las experiencias del dia a dia, tienen un tono jocoso y su origen es

desconocido para la gran mayoria. Por ejemplo: BHH D Z & % L\ D & XHF

DEMHE S (habla del mafiana y los ratones del tejado se reiran).

- P F 2 EE (yoji-jukugo): Este término hace referencia a expresiones

z

japonesas compuestas por cuatro kanji o caracteres chinos. Pérez (2014)

argumenta que comparten las mismas caracteristicas que los kotowaza-

proverbio. Por ejemplo: —H3—% (una oportunidad Unica en la vida).

En este trabajo seguiremos esta clasificacion, pero la complementaremos con los

conceptos de categorizacion de Sevilla y Crida (2013). Es decir, cuando hablemos de

Kotowaza-proverbio o P45 Z1EE, nos referiremos a una paremia de origen conocido y uso

preferentemente culto. Por tanto, el equivalente en espafiol podra ser tanto un proverbio
como un aforismo, ya que ambas categorias corresponden a este grupo.

Por otro lado, cuando nos refiramos a kotowaza-refran, estaremos tratando con
paremias de origen andnimo y uso popular, cuyo equivalente en espaiiol podra ser un refran,
una frase proverbial, una locucion proverbial o un dialogismo. Dado que, como hemos
mencionado anteriormente, el término kofowaza no se limita a una sola categoria de paremia,
usaremos esta estrategia de categorizacion y traduccion para preservar al maximo su carga
cultural, garantizando que la unidad fraseologica conserve el mismo impacto y significado

tanto para el lector original como para el lector meta.

4.2. Origenes

Para comprender mejor estas paremias japonesas, es fundamental conocer su origen.
Se cree que surgieron durante el periodo Heian (794-1185), cuando la literatura japonesa
florecié y estas expresiones comenzaron a ganar popularidad. Sin embargo, alcanzaron su

maximo esplendor en el periodo Edo (1603-1868), impulsadas por la expansion de la
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educacion, ya que en esa época eran los samurais quienes gobernaban el pais y valoraban
mucho la sabiduria y el intelecto (Pratt, 2023).

Por este motivo, los kofowaza se volvieron muy importantes, pues se consideraba
que una persona que conocia y sabia utilizar estas expresiones demostraba una gran
inteligencia y una buena educacion. Como resultado, estas paremias empezaron a integrarse
en las conversaciones diarias, primero dentro de la élite samurdi y, con el tiempo, se
popularizaron en el resto de la sociedad.

Ademas, a diferencia de lo que ocurrid en la lengua espanola, después del siglo XIX
aparecieron aun mas kotowaza. La razdn, la cita el paremidlogo japonés Yoshikatsu
Kitamura (2003):

En aquella época se produjo un cambio muy notable en la sociedad japonesa,
provocado por la desaparicion de los samurdis y la influencia de la cultura occidental.
Entonces, el pueblo empez6 a hacer comentarios o criticas sobre los fenomenos que les

llamaban la atencidn.

4.3. Uso de los hablantes

Como ya hemos mencionado, el auge de estas expresiones fue durante el periodo
Edo y un poco después de este. Sin embargo, al igual que ocurre en Espana, por desgracia,
actualmente el uso de las paremias ha disminuido significativamente, lo que ha llevado a la
reduccion del nimero de kotowaza reconocidos hoy en dia.

Segtn Kitamura (2003), esta disminucion se debe a una gran transformacion familiar
que tuvo lugar en Japon en la década de los 50. Antes de este cambio, era comun que varias
generaciones convivieran en una misma casa: abuelos, padres e hijos. Sin embargo, después
de la Segunda Guerra Mundial, muchas familias empezaron a vivir de manera independiente,
separadas de los abuelos, perdiendo asi las ocasiones de poder escuchar los Kotowaza
directamente de ellos. Como resultado, en la actualidad, quienes atn los utilizan con
frecuencia suelen ser personas mayores.

No obstante, Japon cuenta con una gran ventaja que ha permitido que una gran
cantidad de paremias sigan siendo conocidas y usadas por la poblacion, evitando que
desaparezcan del habla cotidiano. Lo mas curioso, es que no se debe unicamente a los libros,
como sucede en muchas otras culturas, sino a un juego de mesa tradicional que se popularizo

a partir del siglo XVII llamado /roha Karuta.
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Este juego consiste en 96 tarjetas rectangulares, 48 de ellas son llamadas Jifuda, y
contienen un Kotowaza escrito, con la caracteristica de que cada uno empieza con una letra
distinta del abecedario japonés. Las otras 48 tarjetas, llamadas Efuda, contienen
ilustraciones que representan esas 48 paremias. Las normas del juego son sencillas: un
jugador se encarga de leer las Jifuda sin un orden especifico, mientras las Efuda estan boca
arriba en una superficie, y los demds jugadores tienen que encontrar el dibujo
correspondiente a la paremia leida. El jugador mas rapido en conseguirlo gana. Este juego
sigue siendo muy popular en todo Japon y es tradicion jugarlo en familia durante la

celebracion del Ano Nuevo.
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5.KOTOWAZA ANALIZADOS

Para analizar estas expresiones japonesas y encontrar su mejor equivalente en castellano,
empezaremos clasificandolas en diferentes ideas clave: la disciplina, la paciencia, y la
precaucion. Para esta clasificacion, utilizaremos como referencia el libro Japanese Proverbs
and Sayings de Daniel Buchanan (1965), el cual también nos servira para contextualizar
historica y socialmente la vision que tiene la sociedad japonesa sobre estos valores, asi como
la manera en que su pasado y tradiciones se reflejan en sus paremias.

A continuacion, analizaremos cada kotowaza en detalle, considerando aspectos
como su tipo, definicidon, origen, variantes, frecuencia y ejemplo de uso. Posteriormente,
buscaremos su equivalente en castellano, dejando constancia de la técnica de busqueda
empleada, y examinaremos el tipo de correspondencia, el tipo de UF y su origen, variantes,
frecuencia de uso, asi como la traduccion del ejemplo de uso, acompanado de un comentario
comparativo.

Para ello, usaremos la ficha fraseoldgica que Lucia Serrano (2010) propuso para la

didéctica de la traduccion fraseologica:

Unidad fraseologica en LO

Justificacion del tipo de UF atribuido a la unidad en | TIPO DE UF
LO
Definicion Fuente de la definicion

Ejemplo de uso de la UF en LO Fuente del ejemplo de uso
TEMA/CAMPO SEMANTICO:

Origen:

Variantes:

Sinoénimos:

Antoénimos:

Frecuencia:

Registro:

Perteneciente a un lenguaje de especialidad:
Datos complementarios:

Correspondencia de la UF a la LM Fuente/s de la correspondencia

Tipo de correspondencia

Técnica de busqueda empleada

Justificacion del tipo de UF atribuido a la unidad en | Tipo de UF
LM.
Ejemplo de uso de la UF en LM Fuente del ejemplo de uso
TEMA/CAMPO SEMANTICO:

Origen:
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Variantes:

Sinénimos:

Antoénimos:

Frecuencia:

Registro:

Perteneciente a un lenguaje de especialidad:
Datos complementarios

Traduccion del ejemplo de uso en LM a la LO (y, en su caso, comentarios a la

traduccion).

Tabla 1. Modelo de ficha fraseologica por Lucia Serrano (2010)

Sin embargo, haremos algunas modificaciones para adaptar mejor la ficha
fraseologica al objetivo de este trabajo, ya que como sefiala la misma Serrano (2010) «se
pueden anadir nuevas modificaciones para perfeccionarlo, complementarlo con datos
adicionales o adaptarlo a los objetivos pedagdgicos que se persigan en otro tipo de
ensenanzasy. Por esta razon, hemos eliminado el tema o campo semantico, dado que ya se
menciona previamente, asi como los sindnimos y antonimos, porque no aportan informacion
relevante para su traduccion. También suprimiremos la justificacion del tipo de UF, pues
emplearemos los criterios antes mencionados para su clasificacion.

En el caso de las paremias japonesas, utilizaremos la clasificacion de Pérez (2014).
De esta forma, como ya hemos explicado, si una expresion es un Kotowaza-proverbio o P4

¥ 24 2B, su equivalente en espafiol sera una paremia de origen conocido y uso

0

preferentemente culto. Por otro lado, si se trata de un Kotowaza-refran, su equivalente sera
una paremia de origen anonimo y uso popular, de acuerdo con la clasificacion de Sevilla y
Crida (2013).

Para determinar la frecuencia de uso de las UF japonesas, tomaremos como

referencia su aparicion en el diccionario & & 4> S KEFEL (Kotowaza Daijirin), asi como

su presencia y recurrencia en revistas, periddicos digitales y corpus de traduccion. Para las
paremias espafiolas, nos basaremos principalmente en el Refranero multilingiie del Centro
Virtual Cervantes (CVC), segtin lo indicado en su ficha técnica, ademas de su frecuencia en
las fuentes mencionadas. Para ello, estableceremos tres categorias de uso: muy usado, uso

moderado y poco usado.
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5.1. Disciplina

Como menciona Buchanan (1965) en su obra, la sociedad japonesa es una de las mas
disciplinadas del mundo. Desde la infancia, los nifios empiezan a familiarizarse con
pequeiias restricciones y prohibiciones, por lo que, cuando empiezan en la escuela, ya saben
qué comportamientos estan aceptados en sociedad y cudles no. De esta forma, cuando son
adultos, tienen muy presente el sentido del deber y conocen perfectamente cudles son sus
obligaciones. Este sentido de la responsabilidad se refleja en muchos aspectos de la vida
cotidiana de los japoneses, como, por ejemplo, la puntualidad, el respeto hacia lo ajeno o el
cumplimiento estricto de las normas.

Ademas, desde pequefios también se les ensefia a controlar sus emociones y a
soportar el sufrimiento sin quejarse. Un ejemplo de esta educacion es el kangeiko, una
practica habitual entre los estudiantes de instituto que practican artes marciales, que consiste
en levantarse a las 4:30 de la mafiana durante tres semanas en la época mas fria del invierno
y acudir al dojo en ayunas para entrenarse en habitaciones sin calefaccion. El objetivo no es
solo mejorar la técnica y fortalecer el cuerpo a través del ejercicio fisico, sino también
entrenar la mente mediante la meditacion y aprender a controlar el cuerpo en condiciones
adversas.

Esta importancia de soportar el dolor y desarrollar el autocontrol tiene su base en las

ensefianzas del Budismo Zen, que fueron el fundamento para construir el ideal del bushi (I

1) o guerrero, el cual debia demostrar templanza y total autocontrol ante cualquier

situacion. Este pensamiento ha influido en la cultura japonesa a lo largo de los siglos, no
solo en la vida militar, sino en la conducta profesional y social.

En la actualidad, la importancia de la disciplina continua muy presente en todos los
aspectos de la sociedad. Desde la autoexigencia académica, causante de que muchos nifios,
después de clase, contintien estudiando hasta altas horas de la noche con el objetivo de llegar
a entrar algiin dia en una buena universidad, hasta la resiliencia en el trabajo, donde muchos
trabajadores hacen horas extra a diario y se entregan completamente a su carrera profesional.
Es por ello por lo que se usan muchos kotowaza para alentar al esfuerzo y presentar las

adversidades como obstaculos necesarios para crecer.



£R# % % E (29 Kannan nanji o tama ni su

Tipo de UF: Kotowaza-proverbio

Traduccion literal: Las dificultades te convierten en una
joya.

Definicion: Cuantas mas adversidades superes, mejor
individuo seras, haciendo alusion a una gema que necesita
ser pulida primero para revelar su belleza.

https://proverb-
encyclopedia.com

Ejemplo de uso:

AR CARICBTHRWERAT, bOoYvh—2H#
O 1% &,

EBHL T ZABRIEEDLDBVWT I HELHLH P WY
AN o

R 72 E, 7oK SABE LTHRABRAT,
EDHLTRWELZFICTEWI b, PAIKY L &

Do

https://proverb-

encyclopedia.com

Origen: Proviene de un proverbio francés «Vent au visage rend I'homme sage» (el

viento en la cara hace un hombre sabio) del siglo XIII.
Variantes: ERE# F

Frecuencia: Muy usado

Lo que no te mata, te hace mas fuerte

https://www.lavanguard
ia.com/

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Aforismo

Ejemplo de uso: Pero si bien es cierto que lo que no mata
te hace mas fuerte, estas dificultades podrian actuar como
una poderosa motivacion.

https://context.reverso.ne
t
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Origen: Friedrich Nietzsche
Variantes: Lo que no mata, engorda
Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

Kenta: — No ganar nunca me hace querer dejar el futbol.
Tomoko: — jNo digas eso! No te rindas.

Kenta: — Pero, por mucho que entrene, no sirve de nada...

Tomoko: —Recuerda que lo que no te mata te hace mas fuerte. jSigue esforzandote!



https://proverb-encyclopedia.com/kannannanziwotamanisu/#google_vignette
https://proverb-encyclopedia.com/kannannanziwotamanisu/#google_vignette
https://proverb-encyclopedia.com/kannannanziwotamanisu/#google_vignette
https://proverb-encyclopedia.com/kannannanziwotamanisu/#google_vignette
https://www.lavanguardia.com/historiayvida/mas-historias/20240109/9491936/dijo-te-mata-te-mas-fuerte-verdad-medias.html
https://www.lavanguardia.com/historiayvida/mas-historias/20240109/9491936/dijo-te-mata-te-mas-fuerte-verdad-medias.html
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/mata+te+hace+m%C3%A1s+fuerte
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/mata+te+hace+m%C3%A1s+fuerte

BETAREITIN~NAN Awateru kani wa ana e irenu

19

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: El cangrejo apresurado no puede | https:/proverb-

entrar en el agujero. encyclopedia.com
Definicion: Si pierdes la calma y actuas con prisas,
cometeras muchos errores. Es importante pensar y actuar

con tranquilidad en cualquier situacion.

Ejemplo de uso: https://proverb-
EH T BRCA, TTLAIRDNEZWH1, encyclopedia.com

BR: ZOBAT, BEAIEOL>TWEDIC, 7
TLAIZXDEWTHREINEL DAL,
EDHTMTHEEIARNANBE VI DL,

BX BRI EVHSLIRTEEICRDAL LN, 5
HzBLTE2 L7012 NnE, RETEREATE
TTTLRAIZADBED D,

Origen: Andénimo
Variantes: ft T2 ZRIFEWLWA DAL BCRIFNICK S ; BWTIdFF =B L.

Frecuencia: Uso moderado

Visteme despacio, que tengo prisa Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Refran

Ejemplo de uso: Bueno, hemos llegado al momento | Diccionario de dichos y frases
mas delicado del experimento; asi que ahora, por | hechas
favor, mucha calma, mucha atenciéon y ya saben:

visteme despacio, que tengo prisa.

Origen: Andnimo
Variantes: Visteme despacio que estoy apurado
Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

Tomoko: —Kenta, has hecho muchos errores tontos.
Kenta: —Es verdad, s¢ como resolver los problemas, pero siempre pierdo puntos por
despistes.

Tomoko: —Tienes que hacer caso al refran: visteme despacio que tengo prisa.
Kenta: — Ya, es que como tengo prisa, termino cometiendo errores. Si pudiera hacer
los calculos mas rapido, tendria tiempo para repasar y no haria tantos fallos.



https://proverb-encyclopedia.com/awaterukanihaanaehairenu/
https://proverb-encyclopedia.com/awaterukanihaanaehairenu/
https://proverb-encyclopedia.com/awaterukanihaanaehairenu/
https://proverb-encyclopedia.com/awaterukanihaanaehairenu/
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BIREEENICIB L THIZS % 1D Bankon sakusetsu ni aite riki wo shiru

Tipo de UF: Kotowaza-proverbio

Traduccién literal: Al enfrentar complicados | https://imidas.jp
nudos y raices entrelazadas, uno llega a conocer
la herramienta adecuada.

Definicion: Significa que, cuando los humanos se
enfrentan a situaciones dificiles, se ven
impulsados a usar y descubrir sus habilidades y
capacidades para resolver problemas.

Ejemplo de uso: https://imidas.]jp

CRIER, BHTES, TH, HOMEI
WAWA LB Z WA b WLWAATT ]
[LWRNP DA >TPERDNDVWTESE
TL] [B-o0 BHLUWA, BIREEISEL
THFZZ2ME7. EHDANHAEND & &
e, k> TS NTcE R

Origen: Libro de Han Posterior (4,2 Z)
Variantes: ZBIRFEEISBWLTHZZZE R 5

Frecuencia: Muy usado

La necesidad es la madre de la invencion | Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Aforismo

Ejemplo de uso: El presupuesto ajustado del | https://context.reverso.net

proyecto demostr6é que la necesidad es la madre
de la invencidén, resultando en soluciones
rentables.

Origen: Platon (La Republica)

Variantes: La necesidad es la madre de todas las invenciones; La necesidad es la madre
de todos los inventos.

Frecuencia: Uso moderado

Traduccion del ejemplo de uso:

— jFelicidades por tu ascenso! Pero esa seccion tiene muchos problemas, asi que
debe de ser complicado, ;verdad?

— No, al contrario, me siento aun mas motivado.

— Vaya, jqué inspirador! Piensa que la necesidad es la madre de la invencion, este es
el momento en que podras poner a prueba tus habilidades, asi que adelante y no te
rindas.



https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-26-A-0001.html
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-26-A-0001.html
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/la+necesidad+es+la+madre+de+la+invenci%C3%B3n
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+#5/\#2 Shichi ten hakki

Tipo de UF: Yoji-jukugo

Traduccion literal: Caer siete veces y levantarse | https://proverb-

ocho. encyclopedia.com
Definicion: No importa cuantas veces fracases,
debes esforzarte y no rendirte hasta conseguir tu

objetivo.

Ejemplo de uso: https://imidas.jp
(R, 2WTHRWE, WEIZIFSoND,

BEROTLND, REF—ICTo27 b BH
T, 25 LTRBROR Y FoE/es 5 |

[ &< &FT 2%, ANE. EBRUONEES, ©
NICLTHIETICHEATLR]

Origen: Proviene del modismo chino + Bll/\tC
Variantes: ©7- NEATH/N\TZORE X 5, tEr/\ .

Frecuencia: Muy usado

Siete veces cae el justo; y otras tantas se levanta | Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica actancial (actante: siete)

Tipo de UF: Proverbio

Ejemplo de uso: Por esto, si usted ha hecho un | https://context.reverso.net
comienzo y todavia esta corriendo en la carrera, no
hay razon por qué usted deberia perderse, "porque
siete veces cae el justo, y vuelve a levantarse".

Origen: La Biblia, Proverbios 24:16-20

Variantes: Siete veces cae el justo, y vuelve a levantarse; Siete veces podra caer el justo,
pero otras tantas se levantaran.

Frecuencia: Poco usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— No estoy teniendo mucha suerte Ultimamente... Mi novia me ha dejado, he
estrellado el coche y, para colmo, voy a esquiar y me rompo un hueso. Y aqui estoy, en
una cama de hospital.

— No te preocupes. Como dice el proverbio: “Siete veces cae el justo, y otras tantas se
levanta”. Aunque, eso si, ha sido una buena caida.



https://proverb-encyclopedia.com/nanakorobiyaoki/
https://proverb-encyclopedia.com/nanakorobiyaoki/
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-21-5-0002.html
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/Porque+siete+veces+cae+el+justo%2C+y+vuelve+a+levantarse
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H 5 & Y1BN A Narau yori narero

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Acostumbrarse es mejor que | https://proverb-

aprender. encyclopedia.com
Definicion: Es mas efectivo aprender algo a través de
la practica y la experiencia que solo a través de la

teoria.

Ejemplo de uso: https://proverb-
[HRALEDIER. BEARS RS, A | encyclopedia.com

BICEFIE 272012

[~ TAUDANOBRENTEE» 5T
T, INDBEVEYEAD - s BOLYIE
NAHEVNIDITT, RAT > EWEEWL S L &
ICWB AT

Origen: Andnimo
Variantes: & 7 & Y BN &

Frecuencia: Uso moderado

La practica hace al maestro Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Frase proverbial

Ejemplo de uso: El entrenador siempre nos dice | https://context.reverso.net

que la practica hace al maestro, animandonos a
entrenar mas duro cada dia.

Origen: Andénimo
Variantes: La practica hace maestros, el uso hace maestro.
Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— Ya hablas inglés con mucha fluidez. ;Y eso que antes te costaba un monton!

— Je, je, je. Es que me he hecho amigo de una chica estadounidense. Y, ademas, es
guapisima... Ya sabes, la practica hace al maestro, asi que estos dias paso mucho tiempo
con ella.



https://proverb-encyclopedia.com/narauyori/
https://proverb-encyclopedia.com/narauyori/
https://proverb-encyclopedia.com/narauyori/
https://proverb-encyclopedia.com/narauyori/
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/la+pr%C3%A1ctica+hace+al+maestro
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5.1.1. Comentario comparativo

En esta categoria, podemos observar que la disciplina japonesa reflejada en los
kotowaza tiene una fuerte base en leyendas y libros histéricos chinos. Es decir, muchas de
estas paremias japonesas tienen un origen conocido, lo que evidencia la profunda influencia
de la religion y filosofia que llegd a Japon desde China, especialmente el confucianismo y
el budismo.

Sin embargo, en espaiol, las paremias que transmiten la idea de disciplina suelen
ser los refranes, aunque no comparten exactamente la misma concepcion de disciplina que
tiene la sociedad japonesa. En la tradicion nipona, esta idea esta estrechamente relacionada
con el temple, la capacidad de soportar lo insoportable sin nunca quejarse o mostrar
debilidad, la importancia de superar adversidades y vivir en la necesidad, asi como la nocion
de que el sufrimiento es necesario para poder llegar a ser una persona fuerte.

Debido a esta diferencia cultural, las paremias que mejor reflejan estos valores en
espanol suelen ser aforismos, es decir, frases célebres de figuras extranjeras o fuentes que
no son propias ni unicas de la cultura espafiola como la Biblia. No obstante, si existen
refranes que comparten esa importancia de perseverancia y experiencia, asi como de avisar
de que las prisas nunca son buenas, como hemos visto con la practica hace al maestro y
visteme despacio que tengo prisa.

Por esta razon, es dificil encontrar un equivalente exacto para algunas paremias que

transmiten la verdadera esencia de la disciplina japonesa, como es el caso de la expresion

O o IER 93 V2 (Naranu kannin suru ga kannin). Su significado literal es que la

verdadera resistencia consiste en tolerar lo intolerable. Esta idea estd estrechamente ligada
al budismo, especialmente a la escuela Zen, la cual valora la capacidad de autocontrol y de
soportar el dolor sin quejarse ni mostrar debilidad. Estos ideales también se ven reflejados
en el bushido, el camino del guerrero, que constituia el cddigo de comportamiento y ética

de los samurdis durante la era Edo. Otros kotowaza relacionados con este pensamiento son:

- B FIEEPAEEEE (Bushi wa kuwanedo takayaji): Se traduce literalmente

como «El samurai usa un mondadientes, aunque no haya comido». Significa que
se deben mantener siempre las apariencias, sea cual sea la situacion y nunca

mostrar debilidad.



24

- FCEELORILFKFIZEX 4 (Kerai to naraneba kerai wa tsukaenu): Se

traduce literalmente como «Para dar ordenes, primero se debe haber sido
sirviente». Esta expresion transmite la idea de que un lider debe haber sido un
soldado y aprendido a acatar 6rdenes antes de poder liderar, una realidad comin
entre los sefiores feudales o daimyo, quienes solian haber servido como vasallos
antes de ascender a lideres.

Sin embargo, con estas paremias sucede algo muy interesante, y es que en el
refranero espafiol encontramos expresiones que transmiten ideas opuestas. La cultura
espanola tiende a juzgar y castigar las apariencias, por ejemplo, con los refranes: aunque la
mona se vista de seda, mona se queda o dime de lo que presumes y te diré lo que careces.
Asimismo, en espafiol también existe la idea de que un lider que fue siervo primero no es
bueno, ya que pueden tener deseos de vengarse de humillaciones pasadas, esto lo vemos en

refran: ni sirvas a quien sirvio, ni pidas a quien pidio.
5.2. Paciencia

Como Buchanan (1965) cita en su obra, la sociedad japonesa es muy perseverante y
paciente, y tiende a castigar a quienes no poseen estas cualidades. Asi mismo, debido a esa
determinacion y perseverancia, se suelen mostrar mas reacios a cambios repentinos. Por esta
razon, la sociedad nipona parece no tener una mente totalmente abierta a nuevos cambios y
se aferra a mantener las costumbres y maneras de actuar mas antiguas. Sin embargo, los
japoneses tampoco dudan en probar nuevos métodos si eso les va a hacer la vida mas
beneficiosa y practica. Gracias a esta capacidad de innovacion, en poco mas de cien afios
han pasado de ser un pais poco reconocido internacionalmente a ser una potencia mundial.

Este énfasis en el valor de la paciencia y su cultivo tiene su origen en el budismo,
pues en sus ensefianzas, Buda reveld que es de vital importancia para poder superar
dificultades y sufrimiento, y llegar asi a la iluminacion espiritual. Seglin esta fe se debe
practicar la paciencia aceptando las cosas como son, sin esperar resultados inmediatos. Esto
no se refleja solo en los kofowaza, sino también en practicas tan culturales como la
ceremonia del té, la jardineria, la caligrafia o la meditacion, donde se promueve la calma y

contemplacion.
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BEEE =F 4 /\ &£ Momo kuri san nen kaki hachi nen

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccién literal: El melocoton y las castafias | https:/proverb-encyclopedia.com
necesitan tres afos, los caquis, ocho.
Definicion: Cada objetivo tiene su propio tiempo

para madurar y cumplirse, por lo que se necesita
paciencia para actuar en el momento oportuno y
hay que evitar apresurarse.

Ejemplo de uso: http://imidas.jp
BRIEHSHBOLZEICTOR—-XLTHD
TEIEDFEN X EEHXET 3 FbFLIN
£
[~AAZ0 KR=ZFMNAE, SHOERD
PotEST-->ThlF1]

Origen: Andénimo
Variantes: I3V BW+=F, MFIIAEE+N\E 2o EEEH,»+/\E

Frecuencia: Uso moderado

Cada cosa a su tiempo | Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Frase proverbial

Ejemplo de uso: En cuanto a la celebracion de | https://context.reverso.net

otras elecciones, ademds de las municipales,
debemos hacer cada cosa a su tiempo y velar por
que las elecciones para la administracion
municipal se celebren adecuadamente y lograr
que la poblacion de Kosovo participe mas en la
administracion de sus asuntos.

Origen: Andnimo
Variantes: Cada cosa en su tiempo; Cada cosa en su tiempo, y los nabos en Adviento.
Frecuencia: Poco usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— Ahora que lo pienso, desde que le propuse matrimonio a mi mujer hasta que
finalmente nos casamos, pasaron tres afios.

— Vaya, pero como dice el dicho: “cada cosa a su tiempo”. Al final, la espera ha valido
la pena.



https://proverb-encyclopedia.com/momokuri/
http://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-35-7-0001.html
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/cada+cosa+a+su+tiempo
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R FIE TH T Kaho wa nete mate

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: La fortuna, espérala | https://proverb-encyclopedia.com

durmiendo.

Definicion: La suerte esta fuera del control
humano, por lo que uno debe hacer siempre
lo mejor que pueda y esperar a la buena
suerte.

Ejemplo de uso: https://imidas.]jp
[WEWEHBE, FEABROERL

o WAL CELEDN W, LH
L. BFEADAWY LTEELTS 7]
[RIBIIBETHT. & Lo LT
HIAE 57

Origen: Anénimo (budismo)
Variantes: 18 |38 THF T

Frecuencia: Uso moderado

Lo que sea, sonara Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Frase proverbial

Ejemplo de uso: De momento es s6lo una | Diccionario de dichos y frases hechas
amiga

muy especial. Vamos a ver como
evoluciona la relacion y lo que sea,
sonara.

Origen: Andnimo
Variantes: Lo que sea sonard, como tamboril en boda; Lo que tenga que ser, sera.
Frecuencia: Uso moderado

Traduccion del ejemplo de uso:

— Por fin, mafiana se anuncia el resultado del examen de ascenso. No soy capaz de
tranquilizarme. Pero t pareces tan relajado...

— Lo que sea, sonara. No sirve de nada estar nervioso.



https://proverb-encyclopedia.com/kahouhanetemate/
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-06-6-0006.html
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A DL IZH = Ishi no ue ni mo sannen

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Tres afios sobre una roca. https://proverb-encyclopedia.com
Definicion: Si eres paciente y soportas las
dificultades, tendrés éxito algun dia. Incluso si
te sientas sobre una piedra fria durante mucho

tiempo, se calentara.

Ejemplo de uso: https://imidas.jp
[B7-L. HABLRHTFHTPDAT]

[BERICHZEIFED LD L

[H5 Lo

[HEF. Bi-obeft®d, BOLICH=
F &

Origen: Andnimo
Frecuencia: Muy usado

El que la sigue, la consigue Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Refran

Ejemplo de uso: Se fue a Madrid hace un par de | Diccionario de dichos y frases
afos porque estaba empeiniada en ser actriz, y ahi | hechas

la tienes, protagonista de la obra de teatro de mas
¢xito de la temporada: el que la sigue la
consigue.

Origen: Andénimo

Variantes: Quien la sigue, la consigue; El que la sigue la mata; El que sigue la caza, ese
la mata; Quien sigue, consigue.

Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— Voy a dejar la empresa.

— Y tu suefio de ser ejecutiva?

— Ya he tenido suficiente.

— Yumiko, no te precipites. Recuerda que el que la sigue, la consigue.



https://proverb-encyclopedia.com/isinouenimosannen/
https://domani.shogakukan.co.jp/677319

28

FCIXEEOBMDB Y Mateba kairo no hiyori ari

Tipo de UF: Kotowaza-proverbio

Traduccion literal: Si esperas, llegara el buen clima | http://imidas.jp

para navegar.
Definicion: Si esperas pacientemente y no te
apresuras, la oportunidad que deseas llegara tarde o
temprano.

Ejemplo de uso: http://imidas.jp
[Za—3—7XELDBYEEN LEAWVWT

= 7-1a]
[SANTEBEHBRT S Z & ENYERZ TV
AP, FTIDBROBMN®H Y &, BEIZE
WAZZWEAH LNA

Origen: Leyenda antigua china
Variantes: 5 C I HEDO HFH V)

Frecuencia: Poco usado

Todo tiene su tiempo https://www.biblegateway.com

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Proverbio

Ejemplo de uso: Al principio es duro adaptarse, | https://context.reverso.net

pero todo tiene su tiempo y a la semana ya tenia
confianza con los nifios.

Origen: La Biblia (Eclesiastés 3:1)
Variantes: Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo tiene su hora.
Frecuencia: Poco usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— La sucursal de Nueva York también ha mejorado bastante en términos de
rendimiento, (verdad?
— Si, y eso que, al principio, pensaba en dejarlo casi todos los dias, pero todo tiene su
tiempo. Sin duda, la paciencia es clave para dirigir un negocio.



http://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-31-4-0004.html#:~:text=%E3%81%BE%E3%81%A6%E3%81%B0%E3%81%8B%E3%81%84%E3%82%8D%E3%81%AE%E3%81%B2%E3%82%88%E3%82%8A%E3%81%82%E3%82%8A&text=%E6%85%8C%E3%81%A6%E3%81%9A%E3%81%AB%E5%BE%85%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%84,%E3%81%A6%E3%81%8F%E3%82%8B%E3%81%93%E3%81%A8%E3%81%AB%E3%81
http://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-31-4-0004.html#:~:text=%E3%81%BE%E3%81%A6%E3%81%B0%E3%81%8B%E3%81%84%E3%82%8D%E3%81%AE%E3%81%B2%E3%82%88%E3%82%8A%E3%81%82%E3%82%8A&text=%E6%85%8C%E3%81%A6%E3%81%9A%E3%81%AB%E5%BE%85%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%84,%E3%81%A6%E3%81%8F%E3%82%8B%E3%81%93%E3%81%A8%E3%81%AB%E3%81
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Eclesiast%C3%A9s%203&version=RVR1960
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/todo+tiene+su+tiempo
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AEBE %R LTXA %2 Jinji wo tsukushite tenmei wo matsu

Tipo de UF: Kotowaza-proverbio

Traduccion literal: Haz todo lo que esta en tu poder y espera | https://proverb-

el decreto del cielo. encyclopedia.com
Definicion: Se debe hacer lo humanamente posible con
esfuerzo y luego dejarlo en manos del destino, pues hay
cosas que no estan a nuestro alcance.

Ejemplo de uso: https://proverb-
1T BRCA, BRIEEFORBE R, AFIER | encyclopedia.com

CL7zohLn?

BEK: bbAAT L, NEZRLK LTXKGZEFDODL
wrE L, SHIE. A ZELABAVWESICA MLy FE
IFLTIES Ko

EH T ARYIER->TWeA L, BAH, BET5 &
Rubi,

AR ROV T, BEMEC L7 LW
BRYRLKTZERD Ko

Origen: Tokushin Kenken, libro escrito por el erudito confuciano chino Hu Yin.
Frecuencia: Uso moderado

El hombre propone y Dios dispone Refranero Multilingiie
CvC

Tipo de correspondencia: Equivalente parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica + técnica actancial (actante: hombre)

Tipo de UF: Proverbio

Ejemplo de uso: https://context.reverso.n

Ella  aprendio que elhombre  propone y Dios | et.
dispone cuando su carrera tomo un giro inesperado.

Origen: La Biblia (proverbios 16:9)
Variantes: El hombre pone y Dios dispone; La gente pone y Dios dispone.
Frecuencia: Uso moderado

Traduccion del ejemplo de uso:

Tomoko: — Kenta, mafiana es la final de karate. ;Has entrenado todo lo que has
podido?
Kenta: — jPor supuesto! Tengo la mentalidad de que “El hombre propone y Dios

dispone”. Hoy solo har¢ estiramientos para no lesionarme y luego me iré a casa.
Tomoko: — Te has esforzado mucho, espero que puedas ganar mafana.

Kenta: — Mientras Dios no me juegue una mala pasada y no me dé dolor de barriga,
creo que ird bien.



https://proverb-encyclopedia.com/zinziwotukusite/
https://proverb-encyclopedia.com/zinziwotukusite/
https://proverb-encyclopedia.com/zinziwotukusite/
https://proverb-encyclopedia.com/zinziwotukusite/
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/El+hombre+propone+y+Dios+dispone%3A+sus+planes+de+jubilaci%C3%B3n+cambiaron+cuando+inesperadamente+se+convirti%C3%B3+en+abuelo
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/El+hombre+propone+y+Dios+dispone%3A+sus+planes+de+jubilaci%C3%B3n+cambiaron+cuando+inesperadamente+se+convirti%C3%B3+en+abuelo
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52.1. Comentario comparativo
En este grupo, hemos podido observar que abundan tanto las paremias de origen
anonimo como las de origen conocido. Sin embargo, entre los kofowaza de origen anénimo

y las paremias andnimas espanolas existe una diferencia de matiz en su significado.

Las expresiones japonesas que siguen siendo de uso frecuente, como A D_LICDH

= #, reflejan de una manera muy gréfica la paciencia japonesa, influenciada por el budismo

y la importancia de la meditacion. Esta vision se basa en esperar tranquilamente un
resultado y en tener perseverancia en actividades que, a simple vista, no parecen avanzar.
En cambio, los refranes espanoles sobre la perseverancia y la consecucion de objetivos
transmiten una idea mas dinamica, como ocurre con el equivalente hallado, e/ que la sigue,
la consigue, que actualmente sigue siendo tan utilizada como la japonesa. En ambos casos
se transmite el mensaje de la persistencia, pero en el refran espafiol se percibe una mayor
intencion e insistencia por parte de quien desea conseguir su objetivo, en lugar de limitarse
a esperar pacientemente durante tres afos.

Por otro lado, en las paremias de origen conocido, encontramos proverbios en la
Biblia que transmiten muy bien la idea de que, hagamos lo que hagamos, existen unos
tiempos establecidos por una fuerza superior. En la fe cristiana, esa fuerza es Dios, mientras

que en el confucianismo, se expresa este mismo concepto a través del mandato del cielo o

XK@ (tenmei). Por esta razon, los kotowaza-proverbio que provienen de China, donde se

origind el confucianismo, encajan tan bien con los textos biblicos, pero no tanto con los

refranes populares propios de la cultura castellana.

5.3. Precaucion

Buchanan (1965) nos recuerda que Japon estuvo casi trescientos afios bajo un
gobierno totalitario durante el periodo Edo (1603-1868), en el que las personas eran
controladas a través de una politica de «control de pensamiento». En esta época, cualquier
acto o palabra podia ser denunciado a las autoridades en cualquier momento. Esto ha llevado
a que la sociedad japonesa sea mucho mas reservada y timida en comparacion con otros
paises. Asimismo, han aprendido a ser mucho mas cautelosos con lo que hacen en publico
para evitar destacar y asino ser castigados. Esta herida social se ha visto reflejada en muchos

de los kotowaza.
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EEICHDH YPEFICHSH Y Kabe ni mimi ari, shoji ni me ari

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Las paredes tienen oidos y las | https://proverb-
puertas corredizas tienen 0jos. encyclopedia.com
Definicion: Se debe tener cuidado con lo que se dice
o se hace, ya que siempre puede haber alguien que
pueda estar escuchando o espiando.

Ejemplo de uso: https://imidas.jp
[ZhTld, COEMMETBOFMICONTEL
FL&O]

[1FT. B EFDANAICADPWVE WHAFE
oA, BIZEHYEFICESLY 2, 20D
BEWTWABHh DD HHEWNA B

Origen: Andnimo
Variantes: B ([CH, A®&ICEH Y

Frecuencia: Uso moderado

Las paredes oyen Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia total

Técnica de busqueda empleada: Técnica sinonimica

Tipo de UF: Frase proverbial

Ejemplo de uso: Vamonos a la calle, que tengo que | Diccionario de dichos y frases
decirte algo importante y las paredes oyen. hechas

Origen: Andénimo
Variantes: Las paredes han oidos y los montes ojos, las paredes tienen orejas y 0jos.
Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

—FEntonces, hablemos en  detalle sobre este plan  confidencial.
— Espera, asegurate primero de que no haya nadie cerca. Las paredes oyen, no sabemos
quién podria estar escuchandonos.



https://proverb-encyclopedia.com/kabenimimiari/
https://proverb-encyclopedia.com/kabenimimiari/
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-06-6-0005.html
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#HHBEHITIFE/-N X U Kiji mo nakazuba utaremai

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Si el faisdn no canta, no sera | https://proverb-encyclopedia.com
cazado.
Definicion: Si eres cauteloso con lo que dices y

no hablas innecesariamente, no te meteras en

problemas.

Ejemplo de uso: https://imidas.jp
[HWD, BBl DoAYV ELEZRS -

T=AT=->TH]

[D Ao THDDHY THREDAEFEDZ
EZRDORL LB NoTATE>T, DG
DT NENIC, BHEZDETEA R0
P& Fo7o L]

Origen: Andnimo

Variantes: #£ 6RO T (EFT7-NF W MLEATIEE =N F L, BA T (THDH E
T-nFEW BHEBRATITE N F L.

Frecuencia: Poco usado

Por la boca muere el pez Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Frase proverbial

Ejemplo de uso: Como tiene incontinencia verbal | Diccionario de dichos y frases
y no se puede estar callado ¢l mismo ha | hechas

desmontado su propia mentira, por la boca muere
el pez.

Origen: Andnimo

Variantes: Por el pico muere la perdiz; El pez muere por la boca, y también el hombre;
El pez por su propia boca se condena.

Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— He oido que le han prohibido entrar en la empresa.

—Si. Al parecer, bromed y hablo sobre la vida privada del jefe. Como dicen, por la
boca muere el pez. Ese hombre no tenia muchas luces.



https://proverb-encyclopedia.com/kizimonakazuba/
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-07-3-0001.html
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1 5 ¥ IED B EH Toranu tanuki no kawa zanyo

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Contar con la piel de un
tanuki que no ha sido cazado.

Definicion: No se deben hacer planes basados en
lo que atn no se tiene asegurado.

https://proverb-encyclopedia.com

Ejemplo de uso:

ABLULWHB»ALEBIETAE, D
IR BEEOEEHE 1 AHICKES
. AN~

B: bo HIABLEELTWLWSD? T NIE
HoRBORERT L,

Mofusand D Z & H 120

Origen: Andnimo
Variantes: HX © B2 D 2 E 3

Frecuencia: Uso moderado

No hay que vender la piel del oso antes de
haberlo cazado

Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia total

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica + actancial (actante: cazar)

Tipo de UF: Locucion proverbial

Ejemplo de uso: Ha anunciado a bombo y
platillo que se compra la casa, y ahora resulta
que el banco no le

ha concedido el crédito. Le esta bien empleado,
por vender la piel del oso antes de haberlo
cazado.

Diccionario de dichos y frases
hechas

Origen: Andnimo

Variantes: No vendas la piel del oso antes de cazarlo; No hay que vender la piel del oso
antes de haberlo matado; No vendas la piel del oso antes de haberlo cazado.

Frecuencia: Poco usado.

Traduccion del ejemplo de uso:

A: — Con el abuelo, la tia y demas... {Voy a recibir 10,000 yenes por Afio Nuevo!
B: —¢Ya estas contando el dinero antes de recibirlo? Recuerda que no hay que vender

la piel del oso antes de haberlo cazado.



https://proverb-encyclopedia.com/toranutanuki/
https://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/ficha.aspx?Par=59215&Lng=0
https://cvc.cervantes.es/lengua/refranero/ficha.aspx?Par=59215&Lng=0
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H2i133T7-71 B Deru kui wa utareru

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: La estaca que sobresalga sera golpeada. | https://proverb-
Definicion: Aquellas personas que destacan pueden llegar | encyclopedia.com
a convertirse en objetos de envidia y odio, y acabaran
siendo rechazadas.

Ejemplo de uso: https://imidas.]jp
[ L&D WOWTATTEERIARLITER

H]

MfEARWEL, E5MEF7-Nn3Eap &
[BHDER, BNi-bOFENNI-FLWVALE,
CABIELEDD, DBbDOERHIFHEUTR VAT &

Origen: Andnimo
Variantes: H 2 8] 13F]7-N%; H 3z @dE; HaMIcan.

Frecuencia: Muy usado

En comunidad, no muestres tu habilidad Refranero Multilingiie
CvC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Refran

n

Ejemplo de uso: He escuchado con frecuencia "en | https://context.reverso.net
comunidad no muestres tu habilidad", y he pensado

muchas veces sobre su significado. La conclusion es muy

sencilla. Alli donde hay una persona liebre, que son las
mas escasas, es facil quelas personas seta acaben
abusando de ella porque estan instaladas en la ley del
minimo esfuerzo y preferiran siempre que otros saquen las
castafas del fuego.

Origen: Andnimo

Variantes: En casa de vecindad, no muestres tu habilidad; Ni en conventos ni en
comunidades muestres nunca tus habilidades

Frecuencia: Poco usado

Traduccion del ejemplo de uso:

—iJoder! Yo creia que era una buena idea...

—No hay nada que hacer. Como dice el refran: “en comunidad, no muestres tu
habilidad”

—Esa gente nos tiene envidia por nuestro talento. Por estas cosas, nuestra empresa no
crece.



https://proverb-encyclopedia.com/
https://proverb-encyclopedia.com/
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-19-9-0003.html
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/en+comunidad+no+muestres+tu+habilidad
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51X ¥ Fc DL Korobanu saki no tsue

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Un baston antes de tropezar. https://proverb-
Definicion: Es importante tomar precauciones y estar | encyclopedia.com
preparado para evitar fracasos o problemas.

Ejemplo de uso: https://imidas.jp
[F AL E G DIC, EWRRC ABRRKRICT:
CSAA-TWS Z S 724
[t (Dz) TT, RENHNITAE
ZLTTH 5]

[ERIELTE Y DT CeaWnA HFITRERIE

DR NZ ]

Origen: Andnimo
Variantes: & 11 825t D2

Frecuencia: Uso moderado

Mas vale prevenir que curar Refranero  Multilingiie
CVvC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial
Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica
Tipo de UF: Refran

Ejemplo de uso: Contratdé un seguro de viaje para su | https://context.reverso.net

viaje. Mas vale prevenir que curar, penso.
Origen: Andénimo
Variantes: Més vale prever que curar; Mas vale prevenir que lamentar; Mas facil es

prevenir que curar.
Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— Acabas de empezar a trabajar, /y ya has contratado tantos seguros de vida y
seguros de salud?

—NMejor prevenir que curar. Con seguros, la vida es mas tranquila.

— No quiero sonar como tu jefe, pero esos seguros no sirven de nada en este trabajo.

5.3.1. Comentario comparativo

En esta categoria, podemos observar que el tipo de paremia japonesa y espafiola mas
abundante para transmitir mensajes de precaucion es aquella de origen andnimo. Esto indica
que ambas sociedades han transmitido oralmente estos consejos y moralejas desde tiempos

muy antiguos, ya sea desde la era Edo en Japon o la Edad Media en Espaiia.


https://kerokero.green/korobanusaki/
https://proverb-encyclopedia.com/korobanusakinotue/
https://proverb-encyclopedia.com/korobanusakinotue/
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-19-9-0003.html
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/M%C3%A1s+vale+prevenir+que+curar
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La primera conclusion sobre esta idea clave es que tanto la sociedad espafiola como
la japonesa comparten la misma percepcion del lenguaje como un arma peligrosa, pues
hablar demasiado o con la persona incorrecta te puede causar problemas. También
comparten la idea del silencio como signo de prudencia e inteligencia, asi como la
importancia de prevenir para evitar lamentaciones. Ademds de transmitir los mismos
consejos, hemos observado que las expresan de manera muy parecida, a pesar de ser
sociedades tan distintas, pues utilizan imagenes como paredes que oyen, o vender pieles de
animales antes de cazarlas para advertir sobre situaciones de riesgo. Estas similitudes
podrian deberse a que ambas sociedades han atravesado periodos historicos de represion y

censura, en los que la prudencia y la discrecion eran fundamentales para la supervivencia.

También es interesante comentar el diferente enfoque en las paremias /4 3 #7/X 7T

72713 y su equivalente espafiol en comunidad, no muestres tu habilidad. Aunque ambas

expresiones comparten la idea de que destacar en sociedad puede generar envidias o
resentimientos, el refran castellano también tiene otro matiz: si muestras una habilidad, otros
querran aprovecharse de ti. Por ejemplo, si en una empresa un trabajador repara un
ordenador, es probable que, a partir de ese momento, siempre lo llamen para solucionar
problemas informaticos. En cambio, la paremia japonesa es mucho mas tajante y grafica: si
tienes una habilidad que te hace destacar, seras castigado. Esta diferencia se debe a que la
sociedad japonesa es mas grupal que la espafiola y tiende a preferir la homogeneidad, es

decir, que todos sus miembros sean iguales.
5.4. Crueldad

Buchanan (1965) sefiala que existe un rasgo de crueldad en la personalidad japonesa,
que, aunque lo disimulen en su vida diaria, este sale a la luz en situaciones de alarma
nacional, como una guerra o un desastre natural. Ademas, cabe destacar que, antiguamente,
en Japon la venganza era considerada una virtud. Esto se refleja en la dramatica historia de
47 ronin (samurdis sin sefor), quienes vengaron a su sefior matando al alto funcionario del
gobierno que lo habia insultado y llevado a cometer suicido. Planeando y calculando su
venganza meticulosamente, afios después. Hoy en dia, este relato sigue siendo una de las
obras de teatro mas populares de todo Japon.

El autor indica que este énfasis en la venganza probablemente provenga de la época

donde las reyertas familiares eran muy comunes entre tribus primitivas. Incluso hoy en dia,
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muchos japoneses le dan una gran importancia a esta idea de una venganza enérgica o un

karma que se encargue de castigar a las personas que les han hecho dafio.

M TI% %> Chide chi wo arau
Tipo de UF: Kotowaza-proverbio

Traduccion literal: Lavar sangre con sangre. https://proverb-
Definicion: Buscar venganza por un trato violento con aun | encyclopedia.com

mas violencia.

Ejemplo de uso: https://imidas.jp

[BIORNEIE T, £ EDFRAEEETHE
->TH]

MEHEICL DL, BEVWOHERIIREDO LSS L
W&

[~NZ, STz %D W, o]

Origen: El Libro de Tang Jiu Tangshu o el Viejo Libro de Tang
Frecuencia: Uso moderado

Ojo por ojo, diente por diente Refranero Multilingiie
CVvC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica
Tipo de UF: Proverbio

Ejemplo de uso: Te ha causado un montdn de problemas | Diccionario de dichos y
en el trabajo con todo eso que ha ido diciendo de ti, ;no? | frases hechas

Pues haz ti lo mismo: ojo por ojo, diente por diente.
Origen: La Biblia: «ley del talion» (Exodo 21, 23-25)
Variantes: Ojo por ojo

Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— Dicen que en esa disputa entre bandas yakuza, al final, hubo miembros que
murieron.

—Segin el periodico, los jefes de ambas bandas eran cufiados.
— Vaya, seguro que se trataba de un “ojo por ojo, diente por diente”. Qué aterrador.



https://proverb-encyclopedia.com/tidetiwoarau/#i
https://proverb-encyclopedia.com/tidetiwoarau/#i
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-06-6-0005.html
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3 = [ IC %8 Nakisura ni hachi

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Una abeja en una cara | https://proverb-encyclopedia.com
llorando.

Definicion: Se usa para definir una situacion en
la que a alguien que tiene un problema le
sucede algo atn peor que lo empeora.

Ejemplo de uso: https://proverb-encyclopedia.com
EHT:Hon, BICHIEZ D RER,
B BEorziEn oy 70 K E
L% o7, MNARLSTHABGD -7
£

EH I xNIFRDEFENR, THRABEXT
—RICEBLLEL TR, -7,

B BEo7ldn) DL VWATHRE Ny
TOHRICA>TIATZE~, JUESHEIC
e L~ |

Origen: Andénimo
Variantes: Ji = - [ (IC#E; AL X > HEZBAFRIT.

Frecuencia: Muy usado

Llover sobre mojado Diccionario de dichos y frases
hechas

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Locucion proverbial

Ejemplo de uso: Agregar mas tarea ahora | https://context.reverso.net

seria llover sobre mojado para los estudiantes
durante la semana de exdmenes.

Origen: Andnimo
Frecuencia: Uso moderado

Traduccién del ejemplo de uso:

Tomoko: — Pareces a punto de llorar.

Kenta: —Mi mochila, la que me acababa de comprar, se ha caido al rio. La corriente
era demasiado fuerte y no he podido recuperarla.

Tomoko: — Qué mala suerte... Pero al menos ti no te has caido con ella.

Kenta: —jEl movil que acababa de comprar, también estaba dentro! Siempre llueve
sobre mojado...



https://proverb-encyclopedia.com/nakituranihati/
https://proverb-encyclopedia.com/nakituranihati/
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/llover+sobre+mojado
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IR DO % RIGTE 2 Edo no kataki wo Nagasaki de utsu

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Vengarse al enemigo de Edo | https:/proverb-encyclopedia.com
en Nagasaki.

Definicion: Se usa cuando una persona que fue
derrotada en el pasado, logra vengarse de quien
lo vencio, pero en otro lugar y momento.

Ejemplo de uso: https://imidas.jp/proverb
(B, INEFELEIATERIIADY -
7z SEBIZITIFOEERIBTH/ZET
btoWwEdZ]
[EL e TAhA, LHrL. ALRY 24
H, BEZEMHEZ ST DIE]

Origen: Andnimo
Variantes: ;T 7 D% 527 TEXL S

Frecuencia: Uso moderado

La venganza es un plato que se sirve frio Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Frase proverbial

Ejemplo de uso: Entiendo que la venganza es un | https://context.reverso.net
plato que se sirve frio, ;jpero por qué demonios
iba a trabajar aqui, hacerse amigo de este
hombre, y luego esperar cerca de un afio para

matarlo?

Origen: Andnimo

Variantes: La venganza es un plato que se toma frio; La venganza y el cangrejo de rio,
se sirven en plato frio.

Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

— jQué sorpresa encontrarnos en un lugar tan inesperado! Hoy es el dia en que por fin
te ganaré. La venganza es un plato que se sirve frio.

— jCon gusto! Hacia mucho tiempo que no jugaba al shogi contigo.



https://proverb-encyclopedia.com/edonotekiwonagasakideutu/
https://imidas.jp/proverb/detail/X-02-C-04-4-0009.html
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/venganza+es+un+plato+que+se+sirve+fr%C3%ADo

40

AZWHIE79=" Hito 0 norowaba ana futatsu

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Si maldices a alguien, cava | https://proverb-encyclopedia.com
dos tumbas.

Definicion: Advierte que, si deseas el mal a los
demads, ese mismo dafio te acabara volviéndose
contra ti y no te dejara ser feliz.

Ejemplo de uso: https://proverb-encyclopedia.com

B HLOH—, FHEEL, MoTP?

o

EBH T BRCA. AZWbIENZD &,
ZABT ETE>TEWIT AL,

X 7o Ta, HLolE, HEOHEETH
LEEDNNVMD TR > TE2TZAT L,
LT NEB>TLEVGS LY,

Origen: Andénimo
Variantes: AZ o XN "2; AZBOIEEZEE; A2MAIEEZWRH; A%z
HNITANICEH DS, NeBrEII2Z2ES.

Frecuencia: Muy usado

Quien siembra vientos recoge tempestades | Refranero Multilingiie CVC

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Refran

Ejemplo de uso: Si maltratas constantemente a | https://context.reverso.net

otros, eventualmente quien siembra vientos

recoge tempestades en tus relaciones.

Origen: Andnimo

Variantes: Siembra vientos y recogeras tempestades; El que vientos siembra,
tempestades cosecha; El que siembra vientos recoge tempestades.

Frecuencia: Uso moderado

Traduccién del ejemplo de uso:

Kenta: — jEse desgraciado... no lo perdonaré nunca! jLo maldeciré!

Tomoko: — Kenta, recuerda que quien siembra vientos recoge tempestades. No
deberias decir eso.

Kenta: — jPero es que te ha llamado empollona fea a ti, mi mejor amiga!

Tomoko: — En ese caso, maldicelo con gusto.



https://proverb-encyclopedia.com/hitowonorowabaanahutatu/
https://proverb-encyclopedia.com/hitowonorowabaanahutatu/
https://context.reverso.net/traduccion/espanol-ingles/quien+siembra+vientos+recoge+tempestades
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RFDF %325 Akago no te wo hineru

Tipo de UF: Kotowaza-refran

Traduccion literal: Torcer la mano de un bebé. https://proverb-
Definicion: Se usa para describir que algo es muy facil de | encyclopedia.com
hacer, ya que como un beb¢é no ofrece casi resistencia, no
requiere esfuerzo torcer su mano.

Ejemplo de uso: https://proverb-
A EISEBERHS L, BEOEFRF I F /2% | encyclopedia.com

FERIRDTZIED VD D RS |

BT ZOIBATE, TNL», R"FOFZIRD &L
D7D D, THHETIE LWL TH,

R EBLEL I BYNES, EHITbrA

Origen: Andnimo
Variantes: 7~ F Diz 10 U 5, KEF & FtF L.

Frecuencia: Poco usado

Ser (algo) coser y cantar Diccionario de dichos y
frases hechas

Tipo de correspondencia: Equivalencia parcial

Técnica de busqueda empleada: Técnica tematica

Tipo de UF: Locucion proverbial

Ejemplo de uso: ;Que no sabes hacer una tortilla de | Diccionario de dichos y
patatas? Pero hombre, si eso es coser y cantar. frases hechas

Origen: Andénimo
Frecuencia: Muy usado

Traduccion del ejemplo de uso:

Kenta: — Soy el favorito para ganar. Mi oponente de mafiana acaba de empezar con el
karate, asi que sera pan comido.

Tomoko: — Ah, ;si? Entonces ganar sera coser y cantar. Pero no bajes la guardia.
Kenta: —;Sera facil! Gracias, Tomoko.

54.1. Comentario comparativo

En este apartado hemos podido observar que en ambas lenguas las paremias que

reflejan temas de venganza, crueldad, desgracias, entre otras ideas poco agradables, son, en

gran parte, de origen desconocido. Ademas, aunque difieran en la forma, el significado tanto

en castellano como en japonés es bastante parecido. Es decir, transmiten ideas como la

venganza premeditada, que las desgracias no vienen solas o que odiar a alguien puede traer

consecuencias para uno mismo.


https://proverb-encyclopedia.com/baby/
https://proverb-encyclopedia.com/baby/
https://proverb-encyclopedia.com/baby/
https://proverb-encyclopedia.com/baby/
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Sin embargo, la principal diferencia radica en el significado literal. Esto se aprecia
especialmente en la Gltima paremia analizada que, aunque su significado figurado no esté
relacionado con la crueldad, se incluye en esta categoria debido a la malicia de su sentido
literal. Ya que se usa la metafora de torcer la mano a un nifio pequefio para transmitir la idea
de que algo es facil, porque este no opondra resistencia. En cambio, en castellano se emplean
metaforas mas agradables para expresar esta misma idea como es cantar mientras se cose
(ser coser y cantar) o comer pan (ser pan comido).

No solo esta ultima paremia tiene una literalidad un tanto maquiavélica, sino que se
puede concluir que las expresiones japonesas en general son mucho mas visuales y nos
conducen a imagenes mas cruentas. Por el contrario, las paremias espafiolas suelen recurrir
a elementos de la naturaleza para transmitir mensajes de crueldad sobre alguien que esté
sufriendo, como en llover sobre mojado o quien siembra vientos, recoge tempestades.
Incluso existen otras paremias con esa idea de ensafiamiento camufladas bajo una metafora
natural como hacer lefia del arbol caido o cerezas y males traen detrds otros tales. Cabe
destacar que la unica expresion mas cruda y directa, como es ojo por ojo, diente por diente,
es un proverbio y, por tanto, no tiene un origen intrinseco en la cultura espafiola.

En cambio, en japonés existen mas expresiones cuya forma literal nos lleva a

imaginar escenarios muy crueles, y no solo las que hemos analizado como ;7 & /&7 /C #£ (una
abeja picando en la cara a alguien que llora) o A Z 47 /2 V= D (si maldices a alguien,
cava dos tumbas), sino también en otras como A /=¥ B > 7= ¥/ (ser pisado y pateado) o

BXE (#7772 (dar latigazos a un caballo atado), que expresan de una manera muy

cruda la idea de ensafiarse con alguien que ya lo estd pasando mal.

En conclusion, este punto es un claro ejemplo de cémo dos culturas utilizan
metaforas y recursos completamente distintos para transmitir el mismo mensaje, y como
esto hace que generen un efecto muy diferente en el lector. Por ello, aunque se encuentren
equivalentes en castellano, las traducciones no consiguen reproducir el impacto que
provocan las expresiones originales en japonés ni los escenarios tan chocantes que estas

cvocan.
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6.INTRADUCIBILIDAD

Como se ha mencionado anteriormente, Corpas (2001) indica que existen UF que
simplemente no tienen una equivalencia en la LM; estas son las llamadas equivalencias

nulas. La razon de esta intraducibilidad la recoge Szymanski (2024):

La intraducibilidad de ciertas paremias se debe a la especificidad de la cultura de un pueblo
determinado, a los procesos histéricos, diferentes codigos culturales surgidos a lo largo de los siglos

y, en otros casos, a la localizacion geografica y las consecuencias meteorologicas.

A partir de esta cita, podemos concluir que hay paremias que, inevitablemente, no
tienen traduccidon en ninguna otra cultura, ya que hacen referencia a realidades culturales
que solo existen en un pais. Este es el caso de la gran mayoria de los ya mencionados
refranes de alcance reducido, pues se limitan en el tiempo y el espacio a un determinado
grupo de hablantes, lo que hace muy complicado encontrar una equivalencia que transmita
su mensaje con fidelidad. Estos refranes hacen alusiéon a supersticiones, celebraciones,
localizaciones geograficas y caracteristicas meteorologicas propias de un pais, y si no se ha
estado en contacto con estas realidades, resulta imposible entenderlos y, mucho menos,
traducirlos. Ejemplos de ellos son refranes espafioles como: El buen chorizo y salchichon,

de Candelario son (localizacion geografica); Arno bisiesto, ario siniestro (supersticion);

Abril, aguas mil (fendmeno meteoroldgico) o kotowaza japoneses como: R 25 /L& E)711,

B R L1 A #)71 (localizacion geografica: Kioto se arruina por la ropa, Tokio por la
vivienda);, ¥ 2D F £ M (supersticion: ser pellizcado por un zorro); #2275 D & /L&
7147 L (fendmeno meteoroldgico: un trueno durante la temporada de lluvias indica llega el

buen tiempo).

En referencia a los kotowaza que hablan de fendmenos meteorologicos, cabe
destacar que Japon, debido a su localizacion geogréfica en el noroeste del Pacifico, es una
tierra muy propensa a sufrir desastres naturales de origen geoldgico, como terremotos o
tsunamis, y también de origen atmosférico como tifones, lluvias torrenciales o inundaciones.
Aunque hoy en dia muchos de estos fendmenos se pueden predecir y se conoce la ciencia
que los explica, no siempre ha sido asi. Durante siglos, los japoneses han vivido con el temor

constante de un desastre natural inminente, y este sentimiento de angustia se ha ido
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transmitiendo de generacidn en generacion a través de muchos kotowaza, que
evidentemente no tienen equivalencia en castellano, ya que en Espafia no es habitual
experimentar desastres de esa magnitud. Algunas de las paremias mas utilizadas hoy en dia

en referencia a estos fendmenos naturales son:

- HEFTE ANZEFH R Esta expresion es, en realidad, una lista de las cosas mas

temidas por los japoneses durante la época Edo, especialmente por los nifios. En
primer lugar, se sitia el terremoto, por su capacidad de causar dafios
devastadores; en segundo lugar, los rayos, pues podian provocar lesiones e
incendios inesperados; en tercer lugar, el fuego, ya que, debido a la cantidad de
edificios de madera que habia en esta €poca en las ciudades, un incendio podia
ser devastador; y, por ultimo, el padre, como figura de maxima autoridad en la

familia patriarcal.

- REIEENTLEIZX® > TR %: Esta paremia puede traducirse literalmente

como: «los desastres naturales aparecen cuando los has olvidado». Aunque

también se podria interpretar su mensaje como que las desgracias surgen cuando

menos te lo esperas, similar al refran castellano donde menos se piensa, salta la

liebre, que sefiala la importancia de no bajar la guardia para evitar sorpresas y

peligros inesperados, su uso en japonés es mas especifico. Se emplea para

advertir a la poblacion sobre la importancia de no bajar la guardia frente a los

desastres naturales. Dado que no se podian prever ni evitar, mantenerse alerta en

todo momento es la tnica manera de aumentar las posibilidades de supervivencia.

Paremias tan especificas se encuentran en todas las culturas, sin embargo, al
comparar las expresiones japonesas con las espafiolas también encontramos otros casos
concretos en los que no existe equivalencia alguna. Al tratarse de sociedades que han
evolucionado de forma tan separada, algunos codigos sociales son tan diferentes que su
traduccion resulta practicamente imposible. Esto ocurre, por ejemplo, con paremias
relacionadas con el propio lenguaje japonés o valores como la estética, la sumision o,

incluso, la vision de las mujeres.

6.1. Ellenguaje

Buchanan (1965) sefiala en su obra que el japonés se caracteriza por ser un idioma
extremadamente indirecto, y que los propios japoneses valoran y admiran la capacidad de

comunicar sin ser tajantes ni contundentes. Probablemente, esta tendencia responde al deseo
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de evitar ofender o avergonzar tanto a uno mismo como a los demds. Debido a esta
particularidad, tanto el oyente en una conversacion como el lector de una novela suelen ser
quienes deben extraer sus propias conclusiones a partir de lo que no se dice directamente.

Esta caracteristica tan singular del idioma se refleja en numerosos kotowaza, como:

- 3L THRIZ7K (como agua sobre una tabla vertical): utilizado para describir una

conversacion fluida y natural sin ofender ni afectar el 4nimo de ninglin

interlocutor.

- BHE7%Z & (enturbiar el té): se emplea para hablar de evitar decir una respuesta

directa.

- EbHHBAHYIE (lo que no se dice, es una flor): enfatiza que el silencio puede ser

mas valioso que una palabra.
Estas expresiones instan a mantener la armonia conversacional, evitando la

confrontacion directa y priorizando una comunicacion sutil. Incluso se usa el color

iridiscente del escarabajo joya (£ H ) como metéafora para referirse de forma positiva a

una respuesta ambigua, que varia segiin cOmo se mire.

En espafiol, en cambio, encontramos varias expresiones que constituyen casi la
antitesis de estas paremias japonesas, lo que refleja una diferencia clara de valores culturales.
En nuestra lengua, se valora hablar de forma clara y directa, sin tapujos, y se desconfia de
quien utiliza ambigiiedades o se anda con rodeos o medias tintas. Otras expresiones
representativas son: Las cosas claras y el chocolate espeso; Ir al grano; Al pan, pan, y al
Vvino, vino.

Asimismo, en japonés existe un fendémeno muy particular en la interaccion verbal

llamado aizuchi (184B), que consiste en respuestas breves y gestos, como inclinaciones de

cabeza, acompafiadas de algunas palabras cortas con las que el oyente comunica a su

interlocutor que lo est4 escuchando atentamente (Miyoshi, 2013). Esta practica se refleja en

la paremia 7#5%E % 77 2 (literalmente golpear con aizuchi) que se usa para recordar la

necesidad de mantener este tipo de retroalimentacion verbal y gestual para no parecer
cortante y descortés. Aunque en espaiol tenemos expresiones conversacionales similares
como agja o asentir, estas no se recogen en ninguna paremia, por tanto, no hay equivalente

real.
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6.2. Estética

Buchanan (1965) destaca el amor hacia la naturaleza y el gran sentido de la estética
como uno de los rasgos distintivos de la sociedad japonesa. Estas caracteristicas se reflejan
en multiples disciplinas artisticas como la arquitectura, la jardineria, la poesia o el teatro, y
evidencian una particular sensibilidad hacia la belleza de lo natural. Como consecuencia,
muchos kotowaza recurren a imagenes muy propias de esta concepcion estética. Aunque en
ocasiones se pueda traducir al castellano su mensaje, la dimension poética de su codigo se

perderia en el proceso.

Un ejemplo ilustrativo es la paremia ()D& A& /ZK DB (siempre cenar arroz

blanco a la luz de la luna), que se usa para describir una vida ideal y sencilla. La expresion
elude a dos placeres que no cansan: la luna y el arroz blanco. No solo transmite una vision
de la perfeccion de lo cotidiano, sino también una aceptacion de la simplicidad, valor central

en la estética japonesa.

Otro kotowaza que refleja este respeto hacia la naturaleza es F#7#1 T L7 % Y (el

pais esta destruido, pero las montafias y rios permanecen). Aunque a primera vista podria
parecer un proverbio pesimista, en realidad, subraya el caracter eterno de la naturaleza frente
a la fragilidad de la obra humana. Para los japoneses, este mensaje transmite un sentimiento
conmovedor ante la grandeza y la inmutabilidad de lo natural y su capacidad de continuidad
pese a los cambios historicos.

Esta actitud también se observa en la voluntad que tienen de adaptarse a la naturaleza
sin modificarla, manteniendo siempre una armonia entre el ser humano y su entorno. Esta
mentalidad se refleja en su arquitectura tradicional que usa materiales naturales y estructuras
abiertas para facilitar la contemplacion de la naturaleza, asi como en sus celebraciones que
festejan las estaciones y en los corrientes filos6ficos como el wabi-sabi 'y el mono no aware,

que valoran lo imperfecto, lo transitorio y lo efimero. Una paremia que recoge esta misma

idea es 7 D88/ % % & 7 (un pajaro que se va volando no deja rastro), que enfatiza la

importancia de dejar el entorno intacto y en armonia tras marcharse de un sitio.

6.3. Sumision
En las categorias anteriores ya se ha observado una cierta predisposicion de la
sociedad japonesa hacia la aceptacion de la autoridad y la cautela para no ofender a los

superiores. Esta jerarquia tan marcada se manifiesta incluso en el idioma, como sefiala
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Mizubayashi (2020): «La lengua también estd estructurada vertical y jerarquicamente,
constrifiendo al hablante a elegir las palabras convenientes y los giros que se adecuan a cada
situacion particular, caracterizada esté en lo esencial por el estatus del interlocutor, superior
o inferior».

Durante generaciones, la sociedad japonesa ha puesto un gran énfasis en la
conformidad y la homogeneidad, rechazando el individualismo en favor del grupo y dando
la imagen de un pueblo sumiso. Esta vision también se refleja en muchos kofowaza, como,
por ejemplo:

- N B &Y IEA T (mejor doblarse que quebrarse): expresa la

conveniencia de ceder antes de resistir y salir danado.

- EZIFIEDBEOTASIBFEN 7% (la espiga de arroz cuanto mas

madura, mas baja la cabeza): ensefia que la verdadera sabiduria es la

humildad y sumision.
- RUPICIEENDN A (si hay algo largo, déjate envolver por ello):
transmite una idea de sumision estratégica o conformismo ante el poder.

- BTFIZENIE D ¥4 (el discipulo es la mitad del maestro): indica que por

mucho que uno se esfuerce, nunca superara al maestro, sino que solo
alcanzara la mitad de su nivel.

Estas expresiones no solo carecen de equivalentes directos en espaifiol, sino que, en
muchos casos, su mensaje es totalmente opuesto al de las paremias castellanas. Por ejemplo,
frente a la idea japonesa que es mejor ceder, en espanol se encuentra el refran antes quebrar
que doblar. Asimismo, también es muy usado el famoso aforismo prefiero morir de pie a
vivir de rodillas, que transmite una idea clara sobre preservar la dignidad ante todo y no
ceder a las injusticias, aunque eso conlleve la muerte. En cuanto a la figura del maestro, en
la cultura espafiola es comin pensar que el alumno puede y debe superar al maestro, lo que

contrasta completamente con la visidn jerarquica japonesa.

6.4. Vision de la mujer

Tal como sefiala Buchanan (1965), en los primeros periodos de la historia de Japon
las mujeres sostenian una buena posicion social. No obstante, debido a la influencia de
algunas ensefianzas budistas y confucianas, fueron relegadas progresivamente a un rol

inferior y dependiente del hombre. Esta situacion permanecio asi hasta hace menos de un
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siglo, en 1947, gracias a una nueva constitucion japonesa que reconocia derechos
fundamentales para las mujeres como el sufragio, la libertad para elegir pareja o la
posibilidad de poseer propiedades. Aun asi, la sociedad japonesa hoy en dia continta siendo
patriarcal. Mientras que en las grandes ciudades puede parecer que las mujeres han ganado
independencia, en muchas areas rurales todavia prevalecen tradiciones machistas.

Esta realidad se refleja en kotowaza con un marcado tono mis6gino, como:

- TOHEIFE DI o XDFE L Bl La primera expresion se traduce

literalmente como: «la inteligencia de la mujer estd en la punta de su nariz» y
su variante, como: «la inteligencia de la mujer viene después». Ambas transmiten
que la mujer es lenta de pensamiento, y solo ve y reflexiona sobre aquello que

tiene justo delante de los ojos.

- BABRZ=ZAFNILE L L (cuando tres mujeres se juntan, hay alboroto):

sugiere que las mujeres son ruidosas y causan problemas cuando se reunen.

- EADEDH Y IZIRICA B(la mujer hermosa acaba convirtiéndose en un

mono): transmite la idea de que la belleza femenina es efimera y acaba en fealdad.

- BE L L DZITZ A Y (la debilidad tiene nombre de mujer): reafirma el

estereotipo de que las mujeres son débiles y fragiles por naturaleza.

Si bien el refranero espafiol tampoco esta exento de expresiones machistas, herencia
de una historia marcada por la desigualdad de género, las paremias que han perdurado hasta
hoy tienden a centrarse mas en la figura del ama de casa sumisa que en comentarios
peyorativos sobre la inteligencia o naturaleza de la mujer, asi que no encontramos
verdaderamente una equivalencia. Algunos ejemplos son: La mujer en casa y con la pata
quebrada; La mujer y la gallina, hasta la casa de la vecina; La mujer y la sartén, en la
cocina estan bien.

Una vez analizadas estas paremias, podemos concluir que, debido a diferencias entre
las realidades culturales y sociales de las lenguas, la intraducibilidad es una constante latente
en la paremiologia. Como ya se ha sefialado en el apartado dedicado a las estrategias de
traduccion, Corpas (2001) reconoce este problema y sugiere, que ante expresiones que
tienen una equivalencia nula con la LM, se deben aplicar las técnicas, ya explicadas

previamente, como la neutralizacion, la omision, el calco o la compensacion.
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No obstante, la eleccion de la estrategia traductoldgica también dependera del tipo
de texto en el que se encuentre la paremia. En textos que permiten notas aclaratorias, como
ensayos u obras académicas, es habitual recurrir a utilizar notas a pie de pagina para explicar
el sentido de la UF e incluir su traduccion literal (Ugarte, 2015). Por lo contrario, cuando el
tipo de texto no permite estas aclaraciones, el traductor deberd optar por alguna de las

estrategias mencionadas anteriormente.
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7.CONCLUSIONES

En este trabajo se han identificado un total de veinte paremias equivalentes entre el japonés
y el espafiol. De ellas, dieciocho se han clasificado como equivalencias parciales, ya que,
aunque el mensaje principal se mantiene, existen diferencias en la forma de expresarlo y en
los matices culturales. Aun asi, se consideran equivalentes funcionales porque consiguen

transmitir una intencién comunicativa muy parecida.

Por otro lado, se han encontrado dos equivalencias totales: Z2/CH 5 ¥ fgF7/- H 5

Y, equivalente a la frase proverbial Las paredes oyen, y 1 © W18 O K & A

correspondiente a la locucion proverbial No hay que vender la piel del oso antes de haberlo
cazado. Es destacable el hecho de que ambas de las expresiones pertenecen a la categoria
de precaucion, en la cual parece mas facil de hallar correspondencias totales debido a las
experiencias historicas compartidas, como las épocas de represion, censura y vigilancia
vividas tanto en Japon como en Espafia. Estas circunstancias sociales han dejado huella en
ambas lenguas, especialmente en el uso de expresiones que aconsejan siempre a actuar con
cautela.

Este hallazgo refuerza la idea de que cuanto mas parecidas son dos sociedades, ya
sea por la cercania geografica o por experiencias historicas comunes, mas probable sea que
se compartan formas similares de percibir el mundo, lo cual facilita la traduccion
paremiologica. Esto se debe a que las paremias, al ser reflejo de experiencias colectivas y
consejos transmitidos de generacion en generacion, nos permiten observar con claridad la
relacion entre cultura e idioma, por tanto, cuanto mas similar sea esa cultura, mas parecida
sera la manera de utilizar el lenguaje para expresar la realidad. En cambio, cuando las
culturas son lejanas, como ocurre con la japonesa y la espafiola, pueden presentarse mayores
obstaculos de comprension mutua, lo que deriva en dificultades de traduccion y que las
equivalencias paremiologicas, si existen, sean parciales.

Aun asi, pese a las diferencias culturales evidentes entre ambos paises, resulta
sorprendente el nimero de correspondencias identificadas. Estas expresiones, aunque no
coincidan completamente, logran transmitir buena parte del mensaje original y generar un
impacto similar en el lector meta. Ademas, la clasificacion propuesta por Pérez (2014) entre
kotowaza-proverbio y kotowaza-refran, la cual se aproxima mucho con la distinciéon de

Sevilla y Crida (2013) entre paremias de origen conocido y de origen andnimo facilita el
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andlisis y afina la busqueda de equivalencias segln el registro, el origen o el contexto de
cada unidad fraseologica.

Otra conclusion relevante es el andlisis de las paremias de uso popular y origen
desconocido o kotowaza-refran, ya que estas expresiones, nacidas de la sabiduria colectiva,
reflejan valores muy similares en ambas lenguas en todas las categorias clave como: el
rechazo de la precipitacion (las prisas conducen a errores), la importancia de la
perseverancia, la necesidad de actuar con precaucion para no ser castigado y la idea de que
las desgracias rara vez ocurren solas. En cambio, con los kotowaza-proverbio, la busqueda
de equivalentes ha sido mas compleja, ya que la mayoria de estos kofowaza provienen de
textos chinos de ensefianzas budistas y confucianas, mientras que muchas paremias
espafolas de origen conocido proceden de la Biblia, en otras palabras, de ensefianzas
cristianas. Al tratarse de religiones y sistemas de creencias tan distintos, no siempre
consiguen transmitir exactamente la misma idea.

En relacion con la hipdtesis inicial, podemos afirmar que la traduccion
paremiologica entre el japonés y el espafiol no siempre es posible de forma plena, aunque
si lo es, en muchos casos, de forma funcional. Por ende, si que es posible mantener el
mensaje original con una paremia en la lengua meta y asi también mantener el impacto del
lector meta. No obstante, se debe tener en cuenta que la intraducibilidad paremiologica es
un fenémeno real, especialmente cuando la expresion depende de referentes culturales muy
especificos. En esos casos, el traductor tendrd que utilizar otras estrategias dependiendo de
las caracteristicas del texto.

Ademas, a lo largo de este trabajo hemos podido observar que las paremias japonesas
poseen una gran carga visual. Es decir, son enunciados que evocan escenas muy claras para
transmitir una idea, lo que hace que sea especialmente dificil mantener este efecto visual en
el lector meta. Sin embargo, esta dificultad se debe, en gran parte, a la naturaleza del propio
idioma, pues se caracteriza por el uso de indirectas y por ser un codigo mas contextual que
el espafiol, sin embargo, el mensaje esencial suele mantenerse.

Finalmente, es importante destacar que las paremias son cada vez menos usadas por
la poblacion y corren el riesgo de desaparecer en un futuro. Por esta razdn, el papel del
traductor es fundamental para preservar estas expresiones, pues si se recurre
sistematicamente a la omision o la neutralizacion al traducir una paremia, para evitar hacer
todo el trabajo de busqueda de equivalentes, estas expresiones acabardn desapareciendo en

muchos textos escritos. Ademas, debido a su dimension cultural, resulta muy dificil que una
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inteligencia artificial o traductor automatico llegue a ser capaz de traducirlas y usarlas en el
contexto adecuado. Precisamente por ello, la intervencion de un traductor es imprescindible
en la traduccion paremiologica debido a que se trata de un lenguaje profundamente humano
y para emplearlas adecuadamente, es necesario haberlas escuchado, vivido y comprendido
en su contexto cultural.

Asimismo, aunque existen estudios sobre la traduccion de paremias en general, sigue
habiendo muy poca investigacidon centrada especificamente en los kofowaza y sus
equivalentes en espafiol. Por lo tanto, este trabajo no solo aporta ejemplos concretos de
equivalencias, sino que también invita a seguir estudiando este campo tan poco explorado,

pero de gran valor lingiiistico y cultural.
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