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ACCESSIBILITAT URBANA A SABADELL:

UNA ANALISI
REDUIDA

Marc Orrit Garcia

DES

DE LA MOBILITAT

Resum - Aquest article presenta una analisis critica de l'accessibilitat urbana a la ciutat de Sabadell, centrant-se
especialmente en les barreres que afroten les persones amb mobilitat reduida. A través de l'estudi del marc normatiu,
I'observacio directa del territori i entrevistes amb persones afectades, es posa en evidéncia la manca dinfraestructures
adaptades i el compliment irregular de la normativa vigent. L'objectiu d’aquest treball és detectar aquestes mancances i
proposar actuacions concretes per millorar I'accessibilitat i promoure un urbanisme inclusiu.

Paraules Clau — Accessibilitat, mobilitat reduida, disseny universal, inclusio urbana, Sabadell.

1. INTRODUCCIO

INS de la legislaci6 catalana en matéria

d’accessibilitat s’ajusta, en linies generals, a la
normativa estatal vigent, tot i que desenvolupa amb
més especificitat alguns aspectes per adaptar-los a la
realitat territorial. En I’ambit estatal, la Llei General de
drets de les persones amb discapacitat i de la seva
inclusio social (Reial decret legislatiu 1/2013, de 29 de
novembre [1]) estableix les bases per garantir
l'accessibilitat universal en I'entorn fisic, el transport,
les comunicacions i la informacid. En aquest marc, cal
remarcar el Reial decret 193/2023, de 21 de mar¢ [2],
com la normativa estatal més recent que regula les
condicions basiques d’accessibilitat i no discriminacid
de les persones amb discapacitat per a 1’accés i
utilitzacié dels serveis a disposicié del public. El
creixement del nombre de persones amb discapacitat
ha augmentat en els darrers anys, i les barreres fisiques
presents en I'entorn urba dificulten o impossibiliten
l'autonomia d'aquest col-lectiu. Aquestes barreres no
només compliquen la vida quotidiana de les persones
amb mobilitat reduida, sind que també contribueixen a
augmentar  l'exclusi6 social i la desigualtat
d'oportunitats. Aquest treball analitza les politiques i
transformacions de I'espai public a Sabadell, amb una
emfasi especial en la realitat de les persones que es
desplacen en cadira de rodes. Mitjangant una avaluacio
detallada, es busca identificar les mancances en les
infraestructures i espais urbans. En aquest sentit, és
fonamental considerar el Pla d'Accessibilitat de
Sabadell de 2023, un document clau que hauria de
marcar les linies d’actuaci6 concretes per adaptar
I’espai urba a les necessitats de totes les persones,
especialment aquelles amb diversitat funcional.
L'accessibilitat juga un paper fonamental en aquests
eixos, ja que no només facilita la mobilitat de les
persones amb diversitat funcional, sin6 que també
redueix les desigualtats i millora el benestar de tota la
poblacié. Pel que fa al Pla de Mobilitat Urbana
Sostenible (PMUS) 2023-2028, aquest té com a

objectiu millorar la seguretat viaria, fomentar els
desplacaments actius i reduir la dependencia del cotxe
particular. Aquesta manca d’enfocament inclusiu
constitueix el repte que aquest treball pretén abordar.

2. OBJECTIU

L'objectiu d'aquest Treball de Final de Grau és dur a
terme un examen exhaustiu i critic del panorama
d'accessibilitat a la ciutat de Sabadell, centrant-se
especificament en els desafiaments que afronten les
persones amb mobilitat reduida, amb una atencid
particular als usuaris de cadira de rodes. Aquesta
recerca es basa en la comprensié que una ciutat
veritablement "intel-ligent" i "sostenible", segons
I'enfocament del grau, ha de prioritzar la inclusié i el
moviment sense obstacles de tots els seus ciutadans.

Per assolir aquest objectiu, el TFG adopta un
enfocament metodologic robust, del qual cal tenir en
compte que es desenvoluparan els segiients punts:

e Observacions de camp en profunditat: Aixo
implica una avaluaci6 directa i in situ de
I'entorn urba de Sabadell. L'objectiu aqui és
identificar i documentar sistematicament les
barreres fisiques existents en els espais
publics, les infraestructures i els edificis.
Aquest enfocament practic permet una
comprensio realista i a nivell de terra dels
obstacles que impedeixen el lliure moviment
de les persones amb mobilitat reduida.

o Entrevistes qualitatives: Un component
crucial d'aquest estudi és la interaccio directa
amb els principals grups d'interés: persones
amb mobilitat reduida, especialment usuaris de
cadira de rodes i carrecs politics dins de
I’ajuntament de 1’area estudiada. Aguestes
entrevistes tenen com a objectiu recopilar
relats de primera ma de les seves experiéncies
diaries, els desafiaments especifics que troben,
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les seves percepcions sobre la infraestructura
existent i els seus suggeriments de millora.
Aquestes dades qualitatives proporcionen
coneixements inestimables sobre [I'impacte
huma de les deficiéncies d'accessibilitat.

e Analisi documental exhaustiva: ElI TFG
revisara i analitzara meticulosament els marcs
reguladors i els plans estratégics pertinents.
Aixo inclou, entre daltres, el Pla de Mobilitat
Urbana Sostenible [3], que idealment hauria
d'integrar l'accessibilitat com a principi
fonamental; i el Codi d'Accessibilitat de
Catalunya, que estableix els estandards legals i
tecnics per a l'accessibilitat a tota la regio.
Aquesta analisi avaluara fins a quin punt
aquestes  politiques s'estan  implementant
eficagment sobre el terreny i on existeixen
llacunes entre la politica i la practica.

Mitjancant la integraci6 d'aquests

metodes de recerca, es pretén:

o Diagnosticar I'estat actual de I'accessibilitat
a Sabadell: Aixd implica una identificacio
clara de les barreres arquitectoniques
especifiques, les deficiéncies del disseny urba i
els problemes sistémics que dificulten la
mobilitat per a la poblaci6 objectiu.

o Destacar les discrepancies entre la politica
actual i la implementaci6é practica: L'estudi
assenyalara on les regulacions i els plans
existents no s'estan aplicant de manera efectiva
en el mon real.

e Proposar recomanacions concretes i
aplicables: A partir de l'evidéncia i l'analisis
recollides, el TFG presentara solucions
practiques, viables i impactants destinades a
millorar l'accessibilitat urbana. Aquestes
propostes s'esforcaran per informar les futures
decisions de planificacié urbana i politiques a
Sabadell, contribuint a la creacié d'un entorn
urba genuinament inclusiu i accessible per a
tots els seus habitants. L'objectiu final és
fomentar una ciutat on els principis de disseny
universal no siguin només aspiracions, sind
realitats viscudes, promovent una major
inclusio social i qualitat de vida per a tothom.

diversos

3. METODOLOGIA

Per abordar amb rigor la problematica de
I’accessibilitat urbana a Sabadell, s’ha adoptat una
metodologia combinada que integra técnigques
qualitatives i quantitatives, amb [’objectiu d’analitzar
de manera transversal tant els aspectes fisics com
normatius i vivencials.

Aquesta aproximacio permet examinar no només la
realitat material de I’espai public, sind també la seva
incidencia directa en la qualitat de vida de les persones
amb mobilitat reduida, especialment usuaries de cadira
de rodes. L’estudi combina I’analisi documental i
normativa amb observacié de camp, diagnosi de

barreres fisiques, entrevistes en profunditat i la
utilitzaci6 de dades participatives obtingudes
mitjancant una Mapathon. Aquesta triangulacio
metodologica proporciona una visio completa i critica

de la situacio actual de 1’accessibilitat a Sabadell.

3.1. REVISIO BIBLIOGRAFICA |

DOCUMENTAL

La investigacio s'ha iniciat amb una revisio
exhaustiva de la literatura académica i normativa
relacionada amb I'accessibilitat i la mobilitat inclusiva.
Aquesta etapa ha estat crucial per establir una solida
base teorica i contextualitzar la problematica.

S'han analitzat documents legals fonamentals com
el Codi d'Accessibilitat de Catalunya (Llei 13/2014,
[4]) i la normativa estatal sobre accessibilitat.
L'objectiu ha estat comprendre les obligacions legals
vigents i comparar-les amb la realitat observada a
Sabadell. Aixi mateix, s'han examinat plans
municipals, incloent-hi el PMUS i el Pla
d'Accessibilitat Municipal de Sabadell, per avaluar la
incorporacié de mesures d'accessibilitat universal en
les politiques locals.

A més, s'han integrat informes i coneixements
derivats de I'experiéncia practica en entitats
especialitzades en accessibilitat, la qual cosa ha permés
obtenir una perspectiva més amplia sobre bones
practiques i el seu impacte en la qualitat de vida de les
persones amb mobilitat reduida. Durant aquesta
experiéncia, s'ha elaborat un article [Annex 1] que
aprofundeix en les mancances d'inclusio en el teixit
urba, posant de manifest la preocupacio per la manca
de |llibertat en termes de mobilitat, seguretat,
autonomia i dignitat per a totes les persones.

3.2. OBSERVACIO DEL CAMP | DIAGNOSI

DE BARRERES FISIQUES

La realitat de ’accessibilitat urbana sovint difereix
de la planificacid tedrica recollida en els documents
oficials. Per aquesta rad, s’ha dut a terme un treball de
camp a Sabadell per identificar les barreres fisiques
que dificulten la mobilitat de les persones amb
discapacitat.

S’han analitzat diferents tipologies de teixit
urba, incloent-hi el centre historic, les zones
d’eixample i els entorns industrials, per observar com
pot variar I’accessibilitat segons el tipus d’espai.
L’estudi s’ha realitzat mitjancant itineraris especifics,
gue han estat documentats amb fotografies i
cartografies detallades.

3.3. ENTREVISTES | TESTIMONIS

Per obtenir una perspectiva més profunda i
experiencial sobre els reptes de l'accessibilitat a
Sabadell, s'han dut a terme entrevistes a individus amb
mobilitat reduida i a una professional del sector.
Aquesta metodologia ha permés recollir informacid
directa sobre les dificultats diaries dels usuaris de
cadira de rodes i reflexionar sobre les deficiéncies en el
disseny urba i les politiques publiques locals.

Concretament, s'han entrevistat dos residents de
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Sabadell amb mobilitat reduida, Albert Avellaneda i
Josep Abad. Ambdds han proporcionat testimonis
significatius sobre les mancances en infraestructures
urbanes, transport public, senyalitzaci6 i I'Us inadequat
de les places daparcament per a persones amb
discapacitat. També han ofert suggeriments especifics
per millorar la inclusio i la seguretat a I'espai public.

Addicionalment, es va entrevistar I'arquitecta Emma
Maria Vives, especialitzada en accessibilitat. Tot i no
tenir cap discapacitat, la seva trajectoria professional
ha estat influenciada per experiéncies de vulnerabilitat
personal. El seu compromis amb una ciutat més
inclusiva es reflecteix en la seva feina en projectes
d'accessibilitat universal i la seva col-laboracié amb
diversos col-lectius. El detall d'aquesta entrevista es
presenta posteriorment.

3.4. MAPATHON: DIAGNOSI

PARTICIPATIVA CIUTADANA

Aquesta iniciativa participativa ha permes
identificar i geolocalitzar nombroses barreres a 1’espai
public des de la participacié de la ciutadania. Cal
destacar que, tot i ser una eina de la UPC, les dades
van ser recollides per PEUS.L’objectiu de 1s
d'aquestes dades, complementades amb una revisid
bibliografica, és fomentar una radiografia precisa dels
problemes existents i poder dissenyar propostes de
millora adaptades a les necessitats reals de la ciutat. El
document «Mapathon Sabadell», amb data de febrer de
2022, constitueix una font de dades primaries de gran
rellevancia per a la comprensio de les deficiéncies en
I’accessibilitat urbana de Sabadell.

Aguesta activitat va ser impulsada pel col-lectiu
PEUS, en col-laboraciéo amb la Universitat Politécnica
de Catalunya, utilitzant la metodologia i I’aplicacio
participativa del Mapathon desenvolupada per aquesta
universitat.

4. MARC TEORIC

Aquest Treball de Final de Grau, es fonamenta en
el concepte d'Accessibilitat Universal, que va més
enlla de la simple "adaptacié" per a persones amb
discapacitat. Es tracta d'un dret huma reconegut que
busca garantir que els entorns, productes i serveis
puguin ser utilitzats per totes les persones, en les
mateixes condicions i amb la maxima autonomia
possible, sense necessitat d'adaptacions o dissenys
especialitzats. Aquesta filosofia entronca directament
amb el Disseny per a Tothom (Universal Design), que
proposa la creacid despais i elements des de la
concepcid inicial pensant en la diversitat humana,
minimitzant la necessitat de modificacions posteriors.

Aguesta aproximacid teorica s'oposa al model
meédic o rehabilitador de la discapacitat, que
tradicionalment ha posat I'emfasi en la "deficiéncia” de
la persona, per abracar el model social de la
discapacitat. Segons aquest model, la discapacitat no és
inherent a l'individu, sind que sorgeix de la interaccio
entre les limitacions funcionals de la persona i les

barreres (fisiques, socials, actitudinals) presents en
I'entorn.  Aixi, les "barreres arquitectoniques"
esdevenen un obstacle per a la plena participacio i
inclusio social, i la seva eliminaci6 és una
responsabilitat de la societat en el seu conjunt.

4.1. ACCESSIBILITAT UNIVERSAL I
DISSENY PERATOTHOM

L’accessibilitat universal és un principi fonamental
dels drets humans que estableix que totes les persones
han de poder accedir, comprendre i utilitzar els espais,
serveis i productes de manera autonoma, segura i en
condicions d’igualtat. Aquest concepte va més enlla de
I’adaptacié puntual d’elements per a col-lectius
especifics, com les persones amb discapacitat, i
defensa un enfocament inclusiu des del disseny inicial
de I’entorn.

Segons la Convenci6 Internacional sobre els Drets
de les Persones amb Discapacitat [5] (ONU, 2006),
I'accessibilitat és una condici6 prévia per a la inclusio
social, la participacié ciutadana i I'exercici ple dels
drets fonamentals. La legislacio catalana (Llei
13/2014, d’accessibilitat) i el Codi d'Accessibilitat [6]
també reconeixen aquest dret com a universal i
obligatori en I'espai public.

El concepte de “disseny per a tothom” o universal
design sorgeix precisament d’aquesta visio. Es defineix
com el procés de crear entorns, productes i serveis
pensant des del principi en la diversitat de les
capacitats humanes, de manera que siguin accessibles
per a tothom, sense necessitat d’adaptacions posteriors.
El disseny universal busca reduir la dependencia,
millorar la seguretat i facilitar la mobilitat independent
de persones amb discapacitat, perd també beneficia
col-lectius diversos: persones grans, infants, persones
amb carregues o maletes, entre d’altres.

Aquest enfocament no només té un impacte técnic o
arquitectonic, sind també social i cultural: promou una
societat més justa, inclusiva i equitativa. Dissenyar
espais pensant en tothom significa reconeixer la
diversitat com a valor, i no com a excepcio.

Aixi doncs, ’accessibilitat universal i el disseny per
a tothom han de ser principis basics en qualsevol
actuacio urbanistica, especialment en el context d’una
ciutat que es vol “intel-ligent” i “sostenible”. Sense
accessibilitat, la ciutat deixa de ser inclusiva. Sense
disseny per a tothom, es perpetuen les desigualtats.

4.2. BARRERES ARQUITECTONIQUES |

EXCLUSIO SOCIAL

El treball s'endinsa en l'estudi de les barreres
arquitectoniques a Sabadell, enteses com qualsevol
impediment fisic que dificulta o impossibilita el
moviment i I'ds autdonom dels espais per part de les
persones amb mobilitat reduida. Aquestes barreres no
son merament un inconvenient practic; tenen un
impacte directe en la mobilitat urbana i, per extensio,
en la inclusié social. La teoria de la mobilitat i
l'accessibilitat subratlla que la capacitat de desplagar-se
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lliurement per la ciutat és fonamental per accedir a
serveis basics (sanitat, educacid), oportunitats laborals,
activitats d'oci i relacions socials. Quan les barreres
arquitectoniques restringeixen aquesta mobilitat, es
produeix una forma de desigualtat urbana i exclusio
social, limitant la participacid plena d'un segment de la
poblacié en la vida de la ciutat. Aquest TFG, per tant,
analitza com la configuracié fisica de Sabadell pot
estar generant o perpetuant aquestes dinamiques
d'exclusio.

4.3. ELMARC NORMATIU COM AEINAI
REFLEX DE LA INCLUSIO

El TFG s'estructura sota el paraigua de la legislacid
i la planificacié urbana, que constitueixen un pilar
teoric fonamental. Es parteix de la premissa que la
legislacié en materia d'accessibilitat, com el Codi
d'Accessibilitat de Catalunya, no és només un conjunt
de normes técniques, sind un reflex d'un compromis
social amb la igualtat d'oportunitats i els drets de les
persones amb discapacitat.

L'analisi del Pla d'Accessibilitat Municipal de
Sabadell [7] i el Pla de Mobilitat Urbana Sostenible no
només es fara des d'una perspectiva de compliment
normatiu, sin6 també des de la seva capacitat per
traduir els principis d'accessibilitat universal en
accions concretes. EI marc teoric aqui posa I'accent en
la importancia de la planificacio estratégica com a eina
per a la transformacio urbana, reconeixent que la mera
existencia d'una normativa no garanteix la seva
aplicacio efectiva ni la superacié de les barreres
existents. Es buscara, per tant, identificar les possibles
desconnexions entre el que la normativa exigeix i la
realitat observada a Sabadell.

4.4. CIUTATS INTEL-LIGENTS I
SOSTENIBLES: ACCESSIBILITAT COM A
PILAR CLAU

Finalment, el TFG s'emmarca en el paradigma de
les ciutats intel-ligents i sostenibles. Des d'aquesta
perspectiva, l'accessibilitat universal no és un afegit
opcional, sind un component intrinsec i essencial per a
la definicié d'una ciutat que sigui veritablement
"intel-ligent" (pel seu (s de la tecnologia i la
informacié per millorar la qualitat de vida) i
"sostenible"” (pel seu enfocament en l'equitat social i la
resiliéncia).

La teoria de les ciutats intel-ligents reconeix que la
tecnologia pot jugar un paper crucial en la millora de
l'accessibilitat, des de sistemes d'informacio
intel-ligents sobre rutes accessibles fins a I'Us de
sensors per detectar obstacles. No obstant aix0, el marc
teoric d'aquest TFG subratlla que la "intel-ligéncia"
duna ciutat ha de mesurar-se també per la seva
capacitat d'integrar totes les persones, garantint l'accés
a serveis i oportunitats. Una ciutat no pot ser
considerada realment sostenible si ignora les
necessitats de mobilitat d'una part significativa de la
seva poblacid.

En resum, el marc tedric del teu TFG fusiona
aquestes quatre linies de pensament per proporcionar

una analisi robusta i fonamentada de l'accessibilitat a
Sabadell, buscant no només diagnosticar els
problemes, sinG6 també proposar solucions que
contribueixin a la construccié d'una ciutat més justa,
equitativa i inclusiva.

5. CONTEXT DE LAMOBILITAT ASABADELL

La ciutat de Sabadell actla, a través dels seus dos
instruments municipals principals: el PMUS i el Pla
d'Accessibilitat de Sabadell (2023).

S'identifica una manca de coordinaci6 i integracio
real entre ambdos plans. EI PMUS, que busca fomentar
la mobilitat sostenible (reduccié del vehicle privat,
promocio del transport public i desplagaments actius),
no incorpora de manera transversal els criteris
d'accessibilitat universal. Aixd0 es manifesta en la
manca d'elements com paviments tactils, senyalitzacid
accessible o rebaixos adequats a les voreres en les
seves actuacions.

Per contra, el Pla d'Accessibilitat de Sabadell es
centra especificament en I'eliminacié de barreres
arquitectoniques i ha de ser executat abans de finals de
2024. Tot i que proposa accions concretes (adaptacid
de parades d'autobus, instal-lacié de rampes, ampliacid
de voreres), no disposa d'un calendari de seguiment
clar ni d'un pressupost suficient, dificultant la seva
implementacio efectiva.

La desconnexié entre ambdos plans genera una
planificacié fragmentada, on els criteris d'inclusio
queden relegats. Les dades del PMUS i de la Mapathon
UPC Sabadell confirmen I'existencia de nombroses
barreres (voreres inaccessibles, passos de vianants mal
adaptats, abséncia de senyals tactils i acustics), afectant
especialment persones d'entre 30 i 64 anys. A més, el
nombre significatiu de persones amb discapacitat
reconeguda a Sabadell (més de 7.300) i a Catalunya
(677.540 el 2023) subratlla la urgencia de politiques
integrades i financades.

A partir de I’estudi de dades [Annex 2] obtingudes
a partir del Institut Estadistic de Catalunya
(IDESCAT), es pot obtenir el segtient grafic [Fig.1], el
gual es mostra un increment constant i sostingut de la
poblacié amb discapacitat durant les darreres décades.
El percentatge ha passat de prop del 3,5% ’any 1997 a
més del 8,5% el 2023, amb una tendéncia que continua
a lalca. Aquesta evoluci6 posa de manifest la
necessitat urgent d’adaptar D’entorn urba 1 les
infraestructures publiques per garantir una vida digna,
autonoma i segura per a un col-lectiu cada cop més
nombros.



MARC ORRIT

PERCENTATGE DISCAPACITAT CATALUNYA

1997 2002 2007 2012 2017 2022 2027

Percentatge = sseseeees Linear (Percentatge)

Fig. 1. Percentatge de persones amb una
discapacitat a Catalunya

Aquesta realitat demografica no pot ser ignorada
per les politiques urbanes. Més enlla del compliment
normatiu, cal entendre I’accessibilitat com una inversio
social necessaria, especialment en un context de
progressiu envelliment de la poblaci6 i de
reconeixement creixent de la discapacitat com a
diversitat funcional i no com a excepcié.

En aquest sentit, el creixement del col-lectiu amb
discapacitat reforca la urgéncia de desenvolupar espais
publics veritablement accessibles, no només pensats
per al present, sind per a les necessitats futures.

Finalment, es destaca la desigualtat territorial:
mentre que algunes zones centriques han millorat, els
barris periférics i industrials presenten greus
deficiencies. Aix0 perpetua una ciutat desigual on no
tots els ciutadans tenen garantits els mateixos drets de
mobilitat.

En conclusio, per aconseguir una Sabadell
plenament accessible, és fonamental considerar
I'accessibilitat com un eix transversal i prioritari en la
politica urbana, assegurant una planificacié coordinada
i que cada actuacid publica integri l'accessibilitat
universal com un requisit fonamental.

6.  ANALISI DE LES DEFICIENCIES
D’ACCESSIBILITAT ASABADELL

Tot i els avengos normatius i els compromisos
municipals, la ciutat de Sabadell continua presentant
multiples barreres urbanes que dificulten la mobilitat
de les persones amb discapacitat, especialment dels
usuaris de cadira de rodes. Aquest apartat recull els
resultats de l'analisi de camp i la revisié documental,
centrant-se en la identificacid, quantificacio i
caracteritzaci6 de les deficiéncies d’accessibilitat
observades en diversos punts de la ciutat.

L’objectiu és oferir una visio detallada de 1’abast i
distribucié d’aquests problemes, aixi com del seu
impacte real en la vida quotidiana i en la seguretat de
les persones amb mobilitat reduida. A més, es
reflexiona sobre aquells aspectes que van més enlla de
les infraestructures fisiques, com la manca de
manteniment o la percepcié de la ciutat com un espai
excloent.

6.1. QUANTIFICACIO I DISTRIBUCIO DELS

PROBLEMES

La xifra de 1.000 punts geolocalitzats és altament
significativa i  reflecteix una  problematica
d'accessibilitat amplia i estesa arreu del municipi. La
distribucié d'aquests punts per categories (com ara
Espai Public — Abséncia de..., Espai Public —
Obstacles, Accessos, Comergos i Serveis, i Altres)
posa de manifest la complexitat de la mobilitat
inclusiva. Aquesta no es redueix només a 1’ambit viari,
sind que afecta multiples dimensions de [’entorn
construit i dels serveis quotidians.

6.2. PREDOMINI DE DEFICIENCIES EN
L’ESPAI PUBLIC

Les categories vinculades a I’Espai Public (tant
“Abséncia de...” com “Obstacles”) acumulen la
majoria dels punts detectats. Aquest fet indica que les
deficiencies més freqients es concentren en la
infraestructura basica de la ciutat, com voreres, passos
de vianants i encreuaments. Els problemes més
habituals inclouen la manca d’elements essencials
(guals adaptats, encaminaments tactils o passos
senyalitzats) i la preséncia d’obstacles (paviment en
mal estat, pilones, mobiliari urba o vehicles estacionats
indegudament).

6.3. IMPACTE EN LA SEGURETAT I

AUTONOMIA

Les mancances detectades tenen un impacte directe
en la seguretat i I’autonomia de les persones amb
discapacitat. Encreuaments no senyalitzats, voreres
massa estretes 0 sense guals, i abséncia d’itineraris
accessibles  son  situacions que comprometen
seriosament la mobilitat independent de persones amb
discapacitat visual, intel-lectual o fisica. Aquestes
dificultats [Fig.2] posen en relleu la importancia de
desplegar el disseny universal com a criteri essencial
en la planificacio urbana.

llllllllrll |2-|||III.I~

Fig. 2. Quantia de voreres inaccessibles separat per
sexe 0 edat
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6.4. MES ENLLA DE LES _

INFRAESTRUCTURES BASIQUES

Tot i la forta preséncia de deficiéncies en 1’espai
public, I’analisi també revela barreres importants en
I’accés a edificis, establiments i serveis. Les dificultats
per entrar a comergos, equipaments i transport public
evidencien que una mobilitat plenament inclusiva no es
pot assolir només actuant sobre el carrer: cal garantir
també [’accessibilitat als espais de vida social,
economica i cultural.

A partir dels resultats del Mapathon Sabadell [8], es
reafirma la necessitat d’implementar millores
significatives i urgents per fer de Sabadell una ciutat
més accessible. La quantitat i la diversitat dels
problemes detectats mostren que les propostes de
millora han de ser holistiques, abastant tant la
transformacié fisica de I’espai public com accions de
formacio, sensibilitzacidé i participacié ciutadana, tot
promovent una cultura de la inclusi6 i wuna
corresponsabilitat entre institucions, professionals i
comunitat.

7. ANALISI DE LASITUACIO ACTUAL

El PMUS i el Pla d’Accessibilitat de Sabadell son
dues eines de planificacié que, tot i tenir enfocaments
diferents, es complementen. EI PMUS promou una
mobilitat més sostenible (a peu, en bici o transport
public), mentre que el Pla d’Accessibilitat busca
garantir 1’0s inclusiu de I’espai urba, amb atencid
especial a les persones amb mobilitat reduida (PMR).

Aquestes dues perspectives convergeixen en la
millora de la ciutat: eliminar barreres, adaptar voreres i
passos de vianants o garantir [’accessibilitat del
transport pablic s6n mesures que afavoreixen tant la
inclusié com la sostenibilitat.

Per analitzar 1’accessibilitat real de Sabadell, s’ha
dissenyat un itinerari [Fig. 3] a peu per diferents zones
representatives del teixit urba. El recorregut
s’estructura en quatre trams, amb 1’objectiu de detectar
barreres, bones practiques i espais amb potencial de
millora [9].

S & B8 'Iﬂr‘\u‘ mas

Fig. 3. Itinerari seleccionat

L’itinerari comenga a la Plaga dels Dolors i avanca
pels carrers Joaquim Costa, Valenti Almirall i Moratin,
on es troben rampes mal adaptades, superficies
rugoses, voreres mal conservades i vehicles mal
aparcats que dificulten el pas segur de les PMR. A la
Ronda de Ponent, la manca de rebaixos adequats torna
a evidenciar problemes d’accessibilitat.

En trams com el de Garcilaso o la Unid amb
Estrella, es detecten voreres estretes, pilones mal
col-locades i paviments afectats per arrels. En canvi, a
carrers com I’Escola Pia, Coromines o el Pare Sallarés,
es veuen exemples positius, com mobiliari ben ubicat o
voreres ben adaptades.

El recorregut continua pel centre, passant per la
Plagca del Mercat, Marquilles, Sant Feliu i fins a la
Plaga de les Dones del Textil. En general, s’hi detecta
una bona accessibilitat, tot i que encara hi ha punts
critics, com a la Via Massagué, on només un extrem
del pas de vianants esta rebaixat.

Aquest itinerari posa de manifest la convivéncia
entre bones practiques i deficiéncies greus. Sabadell ha
fet avencos, pero encara queden reptes importants per
assolir una accessibilitat universal. L’analisi segiient
aprofundeix en les problematiques detectades en cada
tram mitjancant una mirada critica.

7.1. ANALISI DE L’ESTUDI RESPECTE LES

TIPOLOGIES DE VORERES A SABADELL

Tot i que la normativa actual —com el Codi
d’Accessibilitat de Catalunya— estableix que les
voreres han de tenir una amplada minima Iliure de pas
de com a minim 1,80 metres en arees urbanes
consolidades, les dades extretes dels estudis
cartografics mostren que una gran quantitat de carrers
de Sabadell no compleixen amb aquest requisit minim.
De fet, molts trams presenten voreres per sota dels 0,90
metres, fet que impossibilita la circulacié segura i
autonoma de persones amb mobilitat reduida,
especialment les que utilitzen cadira de rodes. Aquesta
situacié suposa un incompliment flagrant de la
normativa vigent i posa de manifest la necessitat urgent
d’actuar per garantir el dret a una mobilitat segura,
digna i universal. L’elevat nombre de trams afectats
reflecteix una mancanca estructural i sistémica, i no
pas casos aillats, reforcant la tesi que I’accessibilitat no
ha estat fins ara una prioritat real en la planificacié
urbana de la ciutat.

7.1.1. INCOMPLIMENTS NORMATIUS
EN L’AMPLADA DE LES VORERES

La seglient imatge mostra de manera visual i
detallada la distribucié de les voreres de
Sabadell segons la seva amplada. Elaborada a
partir de dades de Doymo i I’Ajuntament de
Sabadell [Fig.4], aquesta cartografia distingeix
els trams que es troben per sota dels valors
minims establerts per la normativa. S’hi poden
observar nombrosos carrers amb voreres que
no arriben als 0,90 metres, aixi com una gran
extensi6 de trama urbana amb amplades
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compreses entre els 0,90 i els 1,80 metres.
Segons el Codi d’Accessibilitat de Catalunya,
I’amplada minima recomanada per a garantir
un pas segur i accessible és de 1,80 metres
lliures. Aix0 fa evident que moltes de les
voreres actuals no compleixen amb els
estandards normatius, cosa que compromet
greument la mobilitat de les persones amb
diversitat funcional. Aquesta realitat no només
afecta usuaris de cadira de rodes, sind també
persones grans, acompanyants amb cotxets o
qualsevol vianant que necessiti un espai segur i
accessible per desplagar-se.

Aquesta distribuci6 posa de manifest que
I’accessibilitat no ha estat una prioritat en la
planificacio urbana historica de Sabadell. La
presencia generalitzada de voreres per sota
dels valors normatius evidencia la urgéncia
d’actuar per adaptar I’espai public a les
necessitats de tota la ciutadania, seguint els
principis del disseny universal.

Voreres
menys de 0.9 m
de09al8m
del8aim
més de 3 m

Fig. Tipologia de voreres de Sabadell. Doymo i Ajuntament de Sabadell

Fig. 4. Tipologia de voreres de Sabadell [10]

7.2. MAPATHON

El document “Mapathon Sabadell”, amb data de
febrer de 2022, constitueix una font de dades primaries
de gran rellevancia per a la comprensio de les
deficiéncies en [’accessibilitat urbana de Sabadell.
Aguesta activitat va ser impulsada pel col-lectiu PEUS
(Plataforma d’Entitats per un Urbanisme Sostenible),
en col-laboraci6 amb la Universitat Politécnica de

Catalunya (UPC — Campus de Terrassa), utilitzant la
metodologia i I’aplicacié participativa del Mapathon
desenvolupada per aquesta universitat.

7.2.1. ORIGEN | METODOLOGIA

La iniciativa del Mapathon Sabadell va ser
impulsada pel col-lectiu PEUS en col-laboracio
amb la Universitat Politécnica de Catalunya
(UPC — Campus de Terrassa). Es va utilitzar la
metodologia i l'aplicaci6  participativa
desenvolupada per aquesta universitat. L'activitat
va comptar amb la implicacié directa d'una
vintena de participants, incloent persones amb
diversitat funcional, estudiants i professionals
vinculats a [l'urbanisme i [laccessibilitat.
Mitjangant una recollida col-laborativa de dades
a peu de carrer, es van geolocalitzar gairebé
1.000 punts distribuits en dos projectes
Mapathon diferents , reflectint aixi l'abast i la
profunditat de la diagnosi ciutadana.

7.2.2. RESULTATS PRINCIPALS DEL
MAPATHON

Els resultats del Mapathon Sabadell revelen
una problematica d'accessibilitat amplia i estesa
al  municipi, amb gairebé 1.000 punts
geolocalitzats que evidencien deficiencies. La
majoria dels problemes detectats es concentren
en la infraestructura basica de la ciutat, com
voreres, passos de vianants i encreuaments, on és
frequent trobar l'abséncia d'elements essencials
com guals adaptats, encaminaments tactils o
passos senyalitzats, aixi com la preséncia
d'obstacles com paviment en mal estat, pilones,
mobiliari urba mal ubicat o vehicles estacionats
indegudament. Aquestes mancances
comprometen  seriosament  la  mobilitat
independent de persones amb discapacitat visual,
intel-lectual o fisica, afectant directament la seva
seguretat i autonomia.

No obstant aix0, I'analisi també va més enlla
de I'espai public estrictament viari, ja que es van
identificar dificultats importants en l'accés a
edificis, establiments i serveis. Aquesta realitat
posa de manifest que l'accessibilitat plena no
només depen de les infraestructures del carrer,
sind també de la facilitat per accedir als espais de
vida social, economica i cultural.

La distribucié dels punts geolocalitzats per
categories (com "Espai Public — Abséncia de...",
"Espai Public - Obstacles", "Accessos",
"Comercos i Serveis”, i "Altres") subratlla la
complexitat de la mobilitat inclusiva, afectant
multiples dimensions de I'entorn construit i dels
serveis quotidians. [Fig. 5]

En resum, el Mapathon subratlla la urgéncia
dimplementar ~ millores  significatives i
holistiques per transformar Sabadell en una ciutat
més accessible, que abasti tant la transformacio
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fisica de I'espai public com accions de formacio,
sensibilitzaci6 i participacié  ciutadana,
fomentant una cultura de la inclusio i la
corresponsabilitat entre els diversos actors.

Distribucié dels punts critics d'accessibilitEIE a Sabadell (Mapathon UPC, 2022)
T Espai public (abséncia de...)

Accessos

Espai public (obstacles)

Fig.5. Distribucio dels punts cricits de Sabadell

7.3. RESIDENCIAL — INDUSTRIAL

Aquest ambit combina habitatges amb zones de nau
industrial o serveis, configurant una trama poc
homogénia. En aquest context, 1’accessibilitat sovint
gueda relegada a un segon pla, ja que la prioritat
urbanistica  historica ha estat la funcionalitat
economica i no el benestar dels vianants. Les voreres
son estretes o inexistents en alguns trams, i la
convivencia entre vehicles pesants i vianants
incrementa la inseguretat. Tot i alguna actuaci6é puntual
de millora (com rebaixos a certs passos de vianants), el
manteniment deficient i la falta de pacificacio del
transit dificulten greument la mobilitat autonoma. La
preséncia de cotxes mal aparcats sobre la vorera és
habitual, i les rampes d'accés no compleixen sempre
amb els criteris normatius de pendent i amplitud.
Aguest tram representa un clar exemple de com la
planificaci6 urbana centrada en la produccié pot
ignorar sistematicament les necessitats de les persones

[Fig.6].

Fig.6. Defectes dins del teixit residencial-industrial

7.4. EIXAMPLE

El teixit d’Eixample, amb carrers amples i
ortogonals, presenta en teoria unes bones condicions
de base per garantir una accessibilitat adequada. No
obstant aixo, la realitat és menys optimista. Moltes de
les voreres mantenen dissenys antics, amb paviments
desiguals o en mal estat, i obstacles com pilones o
senyals mal col-locats que impedeixen el pas lliure.
Aquest tram evidencia com 1'urbanisme racionalista no
sempre es tradueix en inclusivitat, siné que en
exclusivitat. Sovint es confon amplitud amb
accessibilitat, quan en realitat la qualitat i continuitat
dels recorreguts accessibles és el que determina si un
espai pot ser considerat inclusiu. A més, I’arbrat, tot i
ser un element positiu des del punt de vista ambiental,
ha provocat deformacions en el paviment que generen
desnivells i perills per a les persones amb mobilitat

reduida [Fig.7].
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g O
Fig.7. Deficiencies en el sol, que dificulta/impossibilita
la circulacio.

soroll, la contaminacié i la velocitat dels vehicles
afegeixen dificultats per a col-lectius wvulnerables.
Aquests vials representen una frontera invisible dins de
la ciutat: separen barris i limiten la permeabilitat de la
mobilitat activa i inclusiva. Malgrat la seva aparent
modernitat, aquestes vies son dissenyades des d’una
logica que prioritza el cotxe, i només en segon terme
consideren 1’experiéncia del vianant, especialment si

aguest té mobilitat reduida.

& L

Fig. 8. Vorera no rebaixada

7.5. CASC ANTIC

El centre historic de Sabadell és, potser, el menys
problematic pel que fa a accessibilitat. La constant
original dels carrers, estret i irregular, combinat amb
elements  patrimonials  protegits, ha dificultat
I’adaptacié d’aquest espai a les necessitats de la
ciutadania amb diversitat funcional. Els desnivells, les
escales i els rebaixos mal executats son frequents. A
més, la manca de coheréncia entre actuacions
urbanistiques recents i les estructures historiques
genera una fragmentacié de la continuitat accessible.
El Casc antic és una mostra clara que la preservacié
patrimonial no hauria d’estar renyida amb el dret a la
mobilitat. En molts punts, no només és dificil circular-
hi amb cadira de rodes, sind també amb cotxets o
caminadors. Es urgent aplicar criteris d’accessibilitat
universal adaptats als nuclis antics, amb solucions
innovadores i sensibles al context.

7.6. EIX CENTRAL

Aquest teixit presenta una estructura dissenyada
fonamentalment per al transit rodat, amb voreres sovint
subordinades a la funcionalitat dels vehicles. Tot i ser
espais moderns, alguns passos de vianants no estan
correctament rebaixats 0 només ho estan en un dels dos
extrems. Les parades d’autobus, tot i que en millora
progressiva, encara presenten mancances com la falta
de senyalitzacio tactil o de rampes efectives [Fig.8]. El

8. PERCEPCIO | EXPERIENCES CIUTADANES

L’accessibilitat urbana no es pot entendre només des
d’un enfocament técnic o normatiu; cal incorporar-hi
també les vivencies de les persones que en pateixen
diariament les mancances. Les barreres
arquitectoniques i la manca de manteniment a 1’espai
public tenen un impacte directe en la qualitat de vida
de les persones amb mobilitat reduida, limitant-ne
I’autonomia, la seguretat i el dret a moure’s lliurement
per la ciutat.

En aquest apartat es recullen els testimonis de dues
persones afectades [11], residents a Sabadell, que
comparteixen la seva experiéncia amb la mobilitat i
I’accessibilitat al municipi. Les seves percepcions
permeten entendre com les deficiencies en 1’entorn
urba es tradueixen en exclusié quotidiana, i posen de
manifest la distancia existent entre la normativa i la
realitat. Aquestes veus, sovint silenciades en els
processos de planificacid urbana, sén essencials per fer
visible el cost social de la inacci6 i per orientar
politiques més justes i inclusives.

Els testimonis d’Albert Avellaneda i Josep Abad,
dos residents de Sabadell amb mobilitat reduida,
aporten una visio critica i realista sobre 1’accessibilitat
urbana a la ciutat. Ambdos coincideixen a denunciar
les nombroses barreres arquitectoniques que dificulten
la seva autonomia: voreres mal rebaixades, obstacles
fisics, passos de vianants mal resolts o rampes
defectuoses. També assenyalen la manca de
manteniment de 1’espai public i la poca adaptacio del
transport public, especialment pel que fa a les rampes
dels autobusos i la insuficiéncia de taxis adaptats,
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limitant aixi la seva llibertat de moviment.

A nivell institucional, remarquen la falta de resposta
efectiva per part de I’Ajuntament davant les queixes i
la poca coordinacio entre departaments. Lamenten que
les politiques d’accessibilitat sovint no es tradueixen
en accions reals, i reclamen una major implicacid
municipal. A més, denuncien 1’Gs indegut de les places
reservades i de les targetes de mobilitat reduida per
part de persones no autoritzades, fet que consideren
una mostra de manca de sensibilitzaci6 social.

Tots dos coincideixen en la necessitat d’una ciutat

més inclusiva, on les persones amb discapacitat siguin
escoltades i tinguin veu en la presa de decisions.
Comparen Sabadell amb altres ciutats o paisos on han
pogut experimentar una accessibilitat més efectiva i
normalitzada. Proposen mesures com la
peatonalitzacio d’entorns escolars, una millor formacio
dels professionals i la incorporacié de criteris
d’accessibilitat universal des del disseny inicial dels
espais publics. Els seus relats evidencien que
I’accessibilitat no és només una qiiestio técnica, sind
un dret fonamental que condiciona profundament la
qualitat de vida.
Com a persona amb mobilitat reduida, la meva
experiencia quotidiana a Sabadell ha estat, i esta
marcada per les dificultats que passen desapercebudes
per a qui no les pateix. Els elements com les voreres
amb desnivells, els passos de vianants sense rebaixos
adequats, els semafors sense senyals acustics o les
rampes massa inclinades esdevenen obstacles que
compliquen accions tan basiques com anar a estudiar,
agafar el transport public o simplement passejar.
Aquesta realitat genera una sensacié constant de
dependéncia i inseguretat, i demostra que
I’accessibilitat no és només una qiiestié técnica, sind
una condicié fonamental per garantir la igualtat
d’oportunitats i el dret a moure’s lliurement per 1’espai
public. Les mancances que he viscut en primera
persona posen de manifest la urgéncia d’aplicar una
mirada inclusiva en el disseny urba i en les politiques
de mobilitat, per tal que totes les persones,
independentment de les seves capacitats, puguem viure
la ciutat amb autonomia i dignitat.

9. INNACCIO BUROCRATICA | MANCADE
RESPOSTA MUNICIPAL

Malgrat l'existéncia de plans i normatives com el
PMUS i el Pla d'Accessibilitat de Sabadell, la realitat
guotidiana sovint posa de manifest una desconnexié
entre la planificacio teodrica i la implementaci
efectiva. Aquesta bretxa s'agreuja per la burocracia i la,
en ocasions, inaccid per part de I'administracio local.
Un exemple clar d'aguesta situacié es va viure durant
la realitzacio d'aquest treball.

Per tal d'obtenir informacié de primera ma sobre
les mesures que s'estan implementant per millorar la
mobilitat a la ciutat, es va sol-licitar una reunié urgent

amb el regidor durbanisme [Annex 3], Adrian
Hernandez Moyano, l'objectiu era conéixer les

politiques destinades tant a la ciutadania en general
com, especificament, a les persones amb mobilitat
reduida, tenint en compte que el Treball de Final de
Grau (TFG) s'havia de presentar en un termini de dos
mesos.

Tot i la peticié explicita i la urgéncia manifestada,
la reunio sol-licitada no es va concretar amb el regidor
d'urbanisme. En lloc d'aix0, es va derivar l'atencio a
una regidora d'accio social, la qual, si bé representa
una area important per a la inclusid, no era
l'interlocutor adequat per abordar les questions
técniques i urbanistiques referents a les infraestructures
de mobilitat. Aquesta situacio no només va generar una
pérdua de temps, sind que també va evidenciar una
manca de coordinaci6 interna i una possible desatencio
a la especificitat de les consultes ciutadanes,
especialment quan provenen de persones amb
diversitat funcional que busquen aportar a la millora de
la ciutat.

Aquest episodi subratlla la necessitat de simplificar
els canals de comunicacié i d'assegurar que les
peticions ciutadanes siguin dirigides als departaments
competents per garantir una resposta efectiva i
pertinent. La burocracia excessiva i la falta de
sensibilitat davant la urgencia de certes demandes
poden frustrar la participacié ciutadana i perpetuar les
mancances en l'accessibilitat urbana.

10. PROPOSTES DE MILLORAPER EL CANVI
CAPALAMOBILITAT INCLUSIVA.

Per assolir una ciutat plenament inclusiva, Sabadell
ha de situar I’accessibilitat com un eix vertebrador de
tota la planificacié urbana, entenent-la no com un
requisit técnic afegit, sin6 com una condicid
fonamental per garantir la igualtat d’oportunitats i la
plena participacié social. Aquest enfocament implica
repensar les politiques municipals des d’una mirada
transversal, on tots els departaments i arees —
urbanisme, mobilitat, espai public, serveis socials,
cultura, etc.— integrin criteris d’accessibilitat
universal des de la fase de disseny fins a I’execucio i el
manteniment. Per avangar en aquesta direccio, cal
impulsar la creaci6 d’una area municipal especifica
d’accessibilitat, dotada amb recursos propis, personal
técnic especialitzat i capacitat d’intervencié real.
Aquesta area hauria de treballar en estreta
col-laboracié amb les persones amb mobilitat reduida,
incorporant les seves veus i experiéncies en la presa de
decisions, el disseny de projectes i el seguiment de les
actuacions. El coneixement en primera persona és clau
per detectar problemes que sovint  passen
desapercebuts als ulls dels tecnics o responsables
politics.

Les experiencies ciutadanes recollides al llarg
d’aquest treball mostren que Sabadell encara arrossega
moltes mancances en matéria d’accessibilitat. Les
barreres fisiques —com les voreres estretes, els
obstacles no senyalitzats o els passos de vianants mal
resolts— limiten greument la llibertat de moviment, la
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seguretat i l’autonomia de les persones amb
discapacitat, especialment les que es desplacen en
cadira de rodes o tenen dificultats visuals. A mes, les
deficiéncies en el transport public, com la manca de
rampes funcionals, parades mal dissenyades o 1’escassa
oferta de serveis adaptats, contribueixen a una sensacid
generalitzada d’exclusio 1 dependéncia. Revertir
aquesta situacio exigeix una transformacié cultural i
institucional. Calen campanyes de sensibilitzacio
continuades per combatre I’estigma i fomentar una
cultura de la inclusi6; formacié especifica per al
personal municipal i técnic perqué incorporin
I’accessibilitat en la seva practica professional; i,
sobretot, canals permanents de participaci6 ciutadana,
on les persones amb discapacitat puguin expressar les
seves necessitats i fer arribar propostes concretes. El
foment del disseny universal ha de ser el principi rector
de totes les actuacions urbanes. Perd aquest principi ha
d’anar acompanyat d’un sistema de seguiment i
avaluacio, amb indicadors clars i processos de revisio
periodica, per garantir que els avencgos siguin efectius i
duradors. Només aixi es pot evitar que 1’accessibilitat
sigui un objectiu declarat pero incomplert.

Finalment,  mesures  estructurals com la
peatonalitzacié progressiva dels carrers, la millora
integral del transport public, i la recuperacio d’espais
urbans per a un Us segur i inclusiu, no només
beneficien les persones amb mobilitat reduida, sind
que contribueixen a fer de Sabadell una ciutat més
humana, saludable, sostenible i justa per a tota la
poblacid. Apostar per 1’accessibilitat no és un cost,
sind una inversio en benestar col-lectiu i cohesio
social.

11. CONCLUSIONS

Aquest treball proposa una estratégia integral per
transformar Sabadell en wuna ciutat plenament
accessible i inclusiva, especialment per a les persones
amb mobilitat reduida. L'objectiu és garantir
l'autonomia i la participacié plena d’aquest col-lectiu
mitjangant una planificaci6 urbana que posi
I’accessibilitat al centre de totes les actuacions
municipals. Aixo implica convertir-la en un criteri
transversal que orienti el PMUS, els projectes
d’urbanisme i les obres publiques.

Una de les propostes clau és la creacié d’una area
municipal d’accessibilitat amb capacitat tecnica,
recursos propis i preséncia activa de persones amb
mobilitat reduida, per assegurar politiques ajustades a
les seves necessitats reals. Aquest organ també hauria
de coordinar-se amb la resta de departaments
municipals i promoure un augment del pressupost
destinat a D’accessibilitat, aixi com un compromis
politic clar.

Pel que fa a la mobilitat i I’espai public, es proposa
la renovacio i adaptacié de les voreres, eliminant
obstacles, ampliant 1’espai per al pas segur i millorant

els passos de vianants. També és essencial garantir
I’accessibilitat del transport public, amb autobusos
adaptats, parades accessibles i més serveis com taxis
adaptats i transport porta a porta, especialment
subvencionats per al col-lectiu. Paral-lelament, es
recomana aplicar mesures de pacificacié del transit
com la reducci6 de velocitat i I'ampliacié de zones de
vianants, per fomentar una mobilitat activa, segura i
sostenible.

Per construir una ciutat realment inclusiva, cal
conscienciar la ciutadania i formar el personal
municipal en accessibilitat universal. També es
proposa establir canals de participacié ciutadana
perque les persones amb mobilitat reduida puguin
contribuir activament a la presa de decisions,
mitjancant consells, forums i processos participatius.

El foment del disseny universal és un altre eix
fonamental, buscant entorns i serveis utilitzables per
tothom sense necessitat d’adaptacions especifiques.
Aquest enfocament ha d’anar acompanyat d’un sistema
de seguiment i avaluacié continua de les politiques
d’accessibilitat, amb indicadors clars, auditories
periodiques i participaci6 ciutadana activa per garantir
la millora constant.

Finalment, es proposa la peatonalitzacié
progressiva dels carrers més centrics i significatius de
Sabadell, per eliminar barreres fisiques, millorar la
qualitat de vida i afavorir la mobilitat activa i
sostenible. Aquesta transformacié urbana hauria d’anar
acompanyada de serveis de transport adaptat per
garantir la inclusié de totes les persones. En conjunt,
aquestes mesures volen fer de Sabadell una ciutat més
justa, saludable i habitable per a tothom.
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ANNEXOS
[Annex 1]

LA MOBILITAT REDUIDA | ELS REPTES PER A UNA
CATALUNYA INCLUSIVA

Sabadell es presenta com una ciutat modema i inclusiva, perd el dia a dia de
moltes persones amb mobilitat reduida posa en evidéncia que encara queda molt
cami per recomer. A partr d'un recomegut especific que he analitzat
detalladament, he pogut constatar nombroses incidéncies que dificulten la vida
quotidiana de molts ciutadans. Aquesta situacié no només afecta persones amb
discapacitat, sinG també gent gran, pares | mares amb cotxets | qualsevol vianant
que es trobi amb infraestructures deficients.

Durant aquest trajecte per diversos carrers de Sabadell, s'han analitzat les
mancances de manera real i practica. Aixi, s'han detectat voreres massa
esiretes, passos de vianants sense rebaixos adequats, pavimenis en mal estat i
aparcaments incivics que bloguegen el pas

Com a persona amb mobilitat reduida, aquesta manca d'accessibilitat
mafecta direciament en el meu dia a dia. He hagut de modificar rutes, dependre
de l'ajuda d'altres persones i, en moltes ocasions, sentir-me limitat en la meva
autonomia per culpa d'infraesiructures inadequades. Hi ha camers que m’han
obligat a fer desplacaments més llargs del necessari o fins i tot a evitar
determinades zones de la ciutat. Aquesta realitat no s només frustrant, sind que
també vulnera els meus drets com a ciufada

No podem parlar d'una ciutat inclusiva si encara hi ha barreres fisiques i
urbanistiques que impedeixen una mobilitat digna. Es urgent que el consistori
prengui mesures concretes per solucionar aquestes mancances.

No n'hi ha prou amb fer llocs puntuals; cal una estratégia global i coherent
que tingui com a objectiu garantir I'accessibilitat universal. Es imprescindible
adaptar voreres i passos de vianants per assegurar un pas segur i lliure
dobstacles, aixi com mantenir en bon estat el paviment i el mobiliari urba per
evitar situacions perilloses. També és necessari aplicar un control més estricte
sobre 'estacionament incivic que sovint blogueja accessos i itineraris essencials.

Un dels reptes que encara s'ha d'assumir és millorar la participacio
ciutadana. Tot i que sovint es convida a la poblacio a participar en processos
consultius, les resposies a vegades son vagues o no estan a l'al¢ada i, per tant,
en alguns casos, els ciutadans senten que les seves aportacions no tenen un
impacie directe. Aquesta situacio pot generar certa desconnexid | desmotivacio
entre aquells que volen fer un esforc per la millora de la ciutat.

Per avangar cap a un Sabadell més accessible i inclusiu, cal seguir fomentant
espais de didleg | col-laboraci6 ciutadana on totes les veus, fins | fot les de
mobilitat reduida. Només aixi desenvoluparem una ciutat que sigui realment
inclusiva

El fet d'avancar cap aquest perfil de ciutat és una tasca col-lectiva que
requereix compromis, escolta activa i accions coordinades. L'accessibilitat &s un
dret fonamental que ha de ser garantit per assegurar la igualtat d'oportunitats de
fota la ciutadania.

Cencretament, he fet un recomegut des de I'Institut Vallés de Sabadell
(Carrer Valenti Almirall, 40) fins a la estacio de ferrocarrils de la Generalitat,
durant el qual s'han trobat molts obstacles que dificulten una mobilitat accessible.
S'adjunten fotografies que documenten aguestes incidéncies al llarg del trajecte.

Al'inici del recorregut, s'observa que I'estat de les voreres és correcte, perd
a I'hora de voler creuar la Ronda Ponent existeix un esglad considerable a les
dues bandes que dificulta la accessibilitat [001] [002].

Un dels punts més critics es froba al creuament de la Ronda Ponent amb el
carrer Garcilaso, on la falta de rampes fa impossible que una persona amb
mobilitat reduida pugui creuar amb autonomia i seguretat.

Tot sequit, pel carrer Garcilaso, s comencen a trobar mancances en la cura
i el manteniment de la via piblica. Concretament, en creuar cap al carrer Vallés,
s'observen desperfectes al sol que generen inseguretat per a determinats
col lectius [003]. Més endavant, prop del carrer de I'Estrella, tomen a aparéixer
imegularitats al paviment, cosa que pot desestabilitzar el vianant [004] [005]

Passant per damere de I'Escola Pia, 'amplada és suficient per considerar-la
una via segura, pero cal destacar que no €s una zena lliure d'obstacles [006]. En
creuar el camrer Coromines, la preséncia d'una pilena just al mig de la rampa en
dificulta I'accés [007]. Al'altra vorera, hi ha un forat sense tapar que podria causar
incidéncies a la poblacid [008].

Ja al carrer Jovellanos, es poden observar unes llambordes desencaixades
que no han estat reposades de manera optima [009]. En voler creuar pel carrer
de Campany, una pilona col-locada al mig de la rampa d'accés a la vorera
nobstaculitza el pas [010], i Ia situacio es repeteix a l'altra banda [012]

Finalment, ens dirigim cap a l'estacio de Sabadell Cenfre per la Via
Massagué, on es detecta un graé forca pronunciat que podria causar problemes
a les persones amb mobilitat reduida [013]. A la cruilla de la Via Massagué amb
el camer de 'Escola Pia, un camio descarregant ocupa una zona significativa,
impedint el pas segur pels usuaris [014]

Per altre banda, s'ha entrevistat dues persones amb dificultats de mobilitat,
que han comparlit les seves experiéncies i reflexions sobre l'accessibilitat a
Sabadell

La primera expressa una gran frustracié amb l'actual situacid de
l'accessibilitat a la ciutat, que es considera molt inferior a la d'altres municipis i
paisos. Els problemes inclouen voreres mal adaptades, obsiacles a la via
publica, la manca de taxis adaptats (amb només tres vehicles disponibles que no
funcionen a Ia nit ni els caps de setmana), i una xarxa de transport public amb
mancances. A més, es denuncia la inaccio de I'Ajuntament i la manca de places
d'aparcament adaptades. S'han proposat mesures com la peatonalitzacio de
camers escolars i una millor regulacié de les places per a persones amb
discapacitat

Per altre banda, la segona persona entrevistada coincideix en la manca de
resposta institucional | posa émfasi en la falta de sensibilitat del consistori. Relata
dificultats per accedir a establiments, teatres i autobusos, aixi com el mal
manteniment de rampes. També destaca els abusos en I'ls de targetes de
mobilitat reduida i la necessitat d'un major control. Comparant la situacié amb
altres llocs com Franga, considera que Sabadell esta a la cua en termes
d'accessibilitat

També es va entrevistar un arquitecte especialitza en accessibilitat. Tot i no
tenir mobilitat reduida, va tenir un problema de salut greu que I'ha dut ser
conscient de les dificultat i, aixi, defensar una ciutat més inclusiva. Considera
que laccessibilitat hauria de ser central en el disseny urba i no un afegit
Comenta que molis espais publics no compleixen els requisits minims
daccessibilitat i denuncia la manca de formaci6 en aquesta matéria dins dels
estudis d'arquitectura i urbanisme. Aposta per una visid més humana i
col-laborativa, treballant tant amb professionals en matéria d‘accessibilitat
universal com amb col lectius de persones amb discapacitat per crear espais
realment habitables per tothom

En definitiva, una ciutat no pot considerar-se plenament modema ni inclusiva
si no garanteix una llibertat en termes de mobilitat, seguretat, autonomia i dignitat
per a tothom. Aixi doncs, un cop shan identificat i notificat les incidéncies
localitzades dins d'aquest recorregut, es considera imperatiu passar a I'accio,
promovent els canvis i prioritzant politiques urbanes que posin les persones en
el focus.

Una ciutat accessible no només beneficia a les persones que presenten
mobilitat reduida, sind que ens beneficia a tots. L'envelliment de la poblacié i la
pluralitat actual obliga a tenir una visio inclusiva en tots els aspectes.


https://www.diaridesabadell.com/sabadell/2022/03/22/mapathon-accessibilitat-sabadell/
https://www.diaridesabadell.com/sabadell/2022/03/22/mapathon-accessibilitat-sabadell/
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