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Fig 1. Comparacién MDMA y Serotonina.

El MDMA es un derivado sintético
de la anfetamina. Su similitud
tridimensional con la serotonina
endogena (5-HT) le permiten actuar
como un sustrato competitivo de
alta afinidad por el transportador
SERT.

La entrada de MDMA via SERT provoca la liberacion masiva de
serotonina citosdlica (mediada por VMAT2), saturando los receptores
postsindpticos y activando en cascada los sistemas simpatico y
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Contexto

DUALIDAD DEL MDMA NECESIDAD DIVULCATIVA

Reduccionismo en redes:
Mensajes alarmistas o
simplistas.

« Sesgo del “Hype”: Percepciéon
Ambito Clinico: Auge del juvenil de que la validacion
MDMA-AT (terapia asistida) médica anula el riesgo de la
para el tratamiento del TEPT. sustancia de la calle.

Ocio Nocturno: Consumo
recreativo juvenil; maxima
exposicion a la sustanciay a
la desinformacion.
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endocrino responsables de sus efectos fisiolégicos y psicoactivos.
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Fig 2. Mecanismo de accién del MDMA.
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Resultados Estructura de la cuenta Perfil de los seguidores (5.5K)
BLOQUE 1. Introduccién y contexto
| Video T: Introduccion a la cuenta ‘ Edad Sexo
18-24 33,4%
|Video 2: ;Como se descubrié el MDMA? I
| Video 3: ;Qué es el MDMA? ‘ 25-34 42.7%
—
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| Video 4: Efectos inmediatos del MDMA ‘ -
5541 37,4 mil
|Video 5: Vasoconstriccion periférica ‘ 45-54 101%
| Video 6: ; Por qué ocurre el “mal viaje"? ‘ —_— ® Hombres 57%
| Video 7: ; Por qué cuesta orinar al consumir MDMA? ‘ ;55 32% )
| Video 8: Mecanismo de accién molecular del MDMA ‘ ) Mujeres 43%
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[Video 13: Analisis critico del MDMA-AT | rigor cientifico.
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Fig 4. Principales estadisticas y grafica de visualizaciones por dia durante el periodo divulgativo.

los mitos del consumo recreativo.

3. Interés social en neurociencia: El volumen de interacciones
cualitativas y el debate generado evidencian una demanda real
por parte de la poblaciéon joven de contenidos que aborden la
salud mental y las sustancias psicoactivas desde el rigor
neurobioldgico, superando el discurso alarmista tradicional.
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