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“Ets molt o poc celiac?” Una malaltia ressonant | alhora
perfectament desconeguda.

La malaltia celiaca (MC) és una enteropatia sistemica de base autoimmune
provocada pel consum de gluten en persones amb una predisposicio
geneética especifica (heterodimers HLA-DQ2 o HLA-DQS8), que afecta un 1%

de la poblacio
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Deteccido de la necessitat no coberta:

La poca disposicido de recursos
pedagogics als centres educatius (Decret
171/2022) Ilimita |'entorn social,

informatiu | economic del col-lectiu de
persones celiaques

Establiment d’una col-laboracié amb
I’Associacio Celiacs de Catalunya (ACC)

RESULTATS:
DISCUSSIO DE RESULTATS:

1) Les sessions de xerrades faciliten
la transferéncia practica dels
continguts divulgatius del TFG (C,
D), juntament amb el material de
suport elaborat

2) Es destaca l'alt nivell d’adequacié

del material divulgatiu presentat

)
3) S'identifica un  conjunt de <

respostes negatives ( = 5%) |
possibilitat de biaix en les
respostes (B, C, D, E)

La recerca cientifica és clau per optimitzar la qualitat de vida de les persones celiaques i per trobar alternatives
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OBJECTIUS:
1. Definir que és la MC

2. Especificar quins models animals
s’han utilitzat al llarg de la historia
per estudiar la MC

3. Avaluar l'efectivitat de les terapies
emergents en la MC

4. Realitzar activitats divulgatives en

format de: xerrades a centres
d’'educacié secundaria (batxillerat) i
episodis de podcast

Podcast “Beat the wheat! Amb molla

sense gluten”

BEAT the

WHEAT ¢

Amb molla sense gluten

7 episodis disponibles
a Spotify®

Sessions de xerrades a centres
educatius de secundaria (batxillerat)

Efectivitat de les terapies
en la malaltia celiaca

No és una simple intolerancia o al-lergia; el sistema
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meés enlla de la restriccio alimentaria

Figura B: analisi de variables qualitatives mesurades mitjancant una
enquesta en les sessions de les xerrades als centres educatius
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Figura A: representacié grafica dels centres de procedencia dels 173
alumnes enquestats durant les sessions de xerrades a 1r i 2n de batxillerat
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Figura C, D i E: andlisi de variables quantitatives
mesurades mitjancant una enquesta en les
sessions de les xerrades als centres educatius
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https://open.spotify.com/show/033ihvrm63392UYzpFsnpA?si=ljo7mFgvQWSof20mQSnxWQ
https://drive.google.com/file/d/1UGDHy4X6MkR31BXGhAKXERsz8hlKH-jm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JYoAh8ITHxjcUVlbOuA3ouyXg7HKD_Ez/view?usp=sharing
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