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INTRODUCCIO

Diuen ds higtoriadors que som alo que € nosre passat diu que som, ja Sgui
entés com a passat individual 0 com a passat col- lectiu, que va més enllaen d temps i
rep d nom dHistoria Per aix0 en una assgnatura que tracta com cap dtra € que som
com a veterinaris, és on mes cabuda té un trebal com & que € lector té a les seves
mans, en d que sexplica, duna o dtra forma, dlo que érem. S axo li sumem d fet
gue no exigeix en @ nodre pla destudis una assignatura cue tracti sobre la Historia de
la Veterinaia, i que només Deontologia i Veterinaia Legd dona la posshilita de fer
un trebdl daguesta envergadura, és dificil entendre que entre ds centenars de temes
diferents que hi ha a la biblioteca de la nostra Bcultat, no n'hi hagi més dedicats a la
nostra higtdria A aguest respecte ens agradaria animar ads responsables de
I'assgnatura, que de seguida ens van donar llum verda quan s vam anunciar d nostre
projecte, a que potencii n en d futur aquest tipus de trebdls. Ja, que, dificilment en un
entorn no universitari es poden estudiar aguests aspectes de la veterinaia, i @ bagatge
culturd que 2 n deriva, encaraque en d futur no doni per menjar, ésimpagable.

Aixi que proposar-se fer un trebal sobre la Higtoria de la Veterinaia, com
hem vig, és redment senzill, i més s de seguida troba una bona acollida per pat dds
responsables de I'assignatura, com és @ cas. Pero, a l'asl Els problemes sorgeixen a
partir daguest punt, quan es vol concretar aguesta gran idea generd. Ja que estem
palant de molts i molts anys dhigoria, mols austors i mdltiples i canviants

civilitzacions. Per ax0 d primer que vam fer va ser anar a parlar amb d doctor Marti
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Pumarola, la persona de la facultat que d'una forma més decidida ha trebdla € tema
historic veterinari, per a que ens orientés.

La resposta del doctor Pumarola va ser encoratjadora, a donar-nos multiples
idees sobre com enfocar € trebal en qlestio, perd, en agueta primera vista,
absolutament estéeril en quan d trebdl es referia Ja que eren tants ds temes a tractar
gue anavem esvaotats d'un codtat a un atre, sense acabar de trobar exactament € que.
Va ser, perd, a la segona cita amb I'il- lustre dega de la facultat, i després dhaver
intentat concentrar les nogtres inquietuds en una epoca Més concreta de la nostra
historia, que va sorgir una idea que ens va captivar des dd primer moment. Perque va
s en agudla reunid que en Marti Pumarola ens va modrar d llibre que awvui
presentem as lectors daquest trebal. Ens va dir que havia fet les fotocopies que ens
deixava dun exemplar origind que es troba a la Biblioteca Naciond de Cataunya i
gue les havia fe amb la intenci6 de trebdlar-lo, perd que tenia tanta feina en
perspectiva que veia dificil € poder-ho fer en un futur proxim. Aixi que ens oferia la
possibilitat de fer-ho a nosdtres. La idea era que a partir del que sexplicava en dl
poguéssm extrapolar com eren les "arts veterinaies’ en una epoca molt concreta de
la nogtra higtoria. | basicament aguesta és la idea, que encara avui, podria definir duna
formamolt generd aquest treball.

Perd, anem a pams. El primer de tot és parlar dd llibre en qlestio, S més no
presentar-lo. El seu titol és "Llibre del secrets d'agricultura, casa rigtica i pagtoril” i
va s ecrit per un frare anomenat Miquel Agudti I'any 1617 d.c. A aguest respecte
volem destacar € que diu d'dl la Gran Enciclopedia Catdana:

Agusti, Miquel (Banyoles, Girones 1560-? 1630) Agronom. Fou prior de

I'ordre de Sant Jban, a Perpinya Dedicat al conreu de les terres del seu priorat,
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publica les seves observacions, en forma de consells prectics, sota € titol Llibre dels
secrets d'agricultura, casa rastica i pastoril (Barcelona, 1617), on tracta de les
previsions del temps, de les feines del camp relacionades amb € blat; € vi, els arbres
fruiters, els adobs; de les explotacions i petites indUstries casolanes com I'aviram, la
seda, @ canem i les conserves, de remeis contra malalties de persones, animals i
plantes, de la distribucio de les dependencies de la casa i dels horts o jardins del
voltant segons la posicid social del propietari. Per la minuciositat de les descripcions
i per les referéncies als diferents métodes locals, congtitueix una font d'informacio
valuosa per al coneixement de la vida rural catalana. Aquesta obra ha representat
per a Catalunya allo que € Théatre d'agriculture et mesnage des champs (1600)
d'Olivier de Serres a Francga.

De que s£n deriva, cetament, € que a nosdtres ens va sorprendre més. la
gran importancia que té aquest text ped nodre pais i @ que representa per a la llengua
cadana. No només per ser un reflex molt fidel d'una epoca molt concreta de la nostra
historia, Snd per la popularitat que adquiri durant segles com a manua de pagesia,
cosa que tornarem atocar a llarg d'agquest treball.

Aixi doncs, etem davant dun text cabdd dins de la nodra historia i de la
historia de la nogtra llengua, cosa que es demodtra en € fet que tant € Diccionari
Etimologic i complementari de la Llengua Catdana de Joan Coromines, com €
Diccionari CadaVdenciaBaear de Mossen Antoni AlcOver i Francesc de Borja
Moll (es dos més importants amb ds que compta la nodra llengua) en fan mencio
congtant quan parlen de les primeres aparicions d'dgunes paraules en un text catda

| S bé d text a estudi ha estat ampliament treballat des d’'una vessant purament

linglitica i fins i tot de I'agricultura, i congtruccio de la casa ridica, sabem del cert
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gue no ha estat ma trebalat desde la vessant veterinaia. Per aixo aprofitem 'ocaso
per agrair d doctor Marti Pumarola € que compartis amb nosatres aquest petit tresor
del nodtre passat, que d'una dtraforma, dificilment hauriem descobert.

Arribats a aguest punts, i després dhaver presentat minmament € text, cadria
donar unaidea generd dd que estrobarad lector en aquest treball.

Per comencar, i després d'aguesta introduccio, hem inclos un petit apartat on
es parla de la Stuacié higorica generd a principis del segle XVII, per td de dtuar d
lector en I'entorn en @ que € llibre que trebdlarem es vaescriure.

S bé é ceat que avui en dia d veterinari cuida practicament tot tipus de
beties, en aguella época digingim & que podiem entendre ara com a feines
veterinaies i d que seria un veterinari com a ta, que en aqudl temps rebria € nom
dabéter o menescd, encarregant-se Unicament dels cavdls. | com que en I'estudi del
llibre € que fem és centrar-nos en aguestes feines veterinaies, que és d que explica
Agusti, hem decidit dincloure després de I'gpartat historic general un segon apartat on
parlarem exclusvament daguesta menescdia a regne dAragd o de l'dbeiteria d
regne de Caddla fent una comparacio forca interessant del funcionament diferencid,
i diferenciador respecte a Protoabeiterat, d’ ambdds regnes.

En un tercer gpartat dd trebal d que hem fet és un andis generd dd Llibre
dels secrets dagricultura En € que intentem comprendre per una banda la
importancia que ha tingut per a la nostra pagesia, detalant les edicions conegudes, i
per l'dtra, un estudi de les fonts utilitzades per l'autor i les conseqliencies que s€n
deriven. Com aa fins a quin punt podem donar una utilitat red a molts dds

tractaments que proposa Agusti.

10
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A continuacio, a la fi, exposem € llibre dd que tantes vegades hem parlat ja
en aguesta introduccié. Amb I'advertencia que només hi ha en aguest trebdl € tercer
dun tota de tres volums que formen la totditat del llibre. Ja que és en aguest tercer on
es troben tots els coneixements veterinaris. Pel que 9 € lector vol consultar € llibre
sencer va la pena que vigti € tercer gpartat daguest trebdl, on sespecifica ds llocs
on hi hauna copiadd mateix.

Jugst darrera de les fotocopies del Llibre dels secrets dagricultura hi ha un
glossari, que és, per la tediositat i gran complexitat de la seva eaboracio, una de les
coses daguest treball de les que més orgullosos estem. Ja que a part de ser un pas
necessari per a la comprensié posterior dd text per part nostra, creiem que pd lector
Uposa, en aguests moments, una gran guda a I'hora dentendre agunes paraules i €
text en general. Perque, de ben segur, les dubtoses 0 desconegudes seran les mateixes
gue en € seu dia ho varen ser per a nosdtres. En aquest punt, voldriem agrair també la
inestimable guda del doctor Vicent de Mechor, professor dHistoria de la Llengua
Catalana a la UAB, que entre dtres coses ens va descobrir I'existéencia de I'Alcover i
Moll i dd Coromines, sense es quals hauria estat impossble entendre @ text dAgusti
més enllaque duna forma molt generd.

Després daguest glossari, ens trobem ja amb un segon andis generad de
Llibre dels secrets d'agricultura, que I'hem volgut separar de I'anterior per dues raons.
Primer perque aguest ja sera especificament veterinari, anditzant quines son les
especies de les que parla, la importancia de cada una, preponderancia de la produccio
vs la cdlinica, o per sstemes, quins sons els més tractats, etc... | d segon motiu és

perque ens sarveix de punt darrancada per presentar I'Ultima part daquest trebal, on

1
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faem un andid, tan detdlat com ens pemeti d propi text, dds tractaments que
proposa Agusti per curar les diferents bésties.

Al find de tot, com quasevol trebdl amb cara i ulls shi trobaran unes
conclusons generds, a les que sels hi haura de sumar, logicament, totes agquelles que
haurem anat mencionant en es diferents apartats. | finAment la bibliografia, que tot i
gue no sespecifica, esta ordenada també en base a aquestes subdivisions de les que no
hem deixat de parlar en totalaintroduccio.

Aixi doncs, i després de coneixer tots els suposits daquest treball, només ens
queda convidar a lector a submergir-se amb nosaltres a principis daquest segle XVII,
on assegurem la trobdla dun extraordinari tresor: "El Llibre dels secrets dagricultura,

casarudicai pagoril” defraMique Agusti.
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L'ESPANYA DEL SEGLE XVII

L’Espanya del segle XVII és I'ombra de I'Espanya dels dos segles anteriors.
Es pot dir que d sentiment generd en tot € pais és de frustracio. Es @ segle de la cris
generd, que a mesura que avanci Sanira agrevjant any rera any. Crids en tots ds
aspectes de la vida dd pais, desde la monarquia, on hi ha una clara degeneracio de la
casa dels Ausburg, fins a la propia societat, desencisada a veure desgparéixer poc a
poc @ paper dEspanya com a primera potencia mundia, que ja no recuperara mai
més. La noblesa sha acostumat d diner facil d Ameérica, que, per dtra banda, ja no
ofereix les riqueses d'atres epoques, i és un estament socia que ofereix poc d pais,
sense motivacions per reemprendre noves iniciaives.

Una societat, en definitiva, amb un motor rovellat. Un pais que lluny d omplir
les saves arques amb s tresors americans, ha vis com es buidaven en defensa de
I'lmperi en temps de Carles | i d'una unitat religiosa, politica i socid, que vertebrada
per I'dta burocracia ha resultat molt cara en temps de Feip Il i en un moment, a més,
en que es motors de tot Europa, especialment € de Franca, es mostren poderosos i
ben preparats per formar una nova esfera socid: una burgesa naixent, que anira
guanyant en importancia, enriquint a un pais i no empobrint-lo, com egta fent aqui una
noblesaimproductiva.

En definitiva, les idees politiques i religioses han evolucionat en ds teritoris
de la corona espanyola, perd ni la cort ni s nobles se n"han adonat. | entrem en la
mencionada crigs, en la que ni es espanyols desitgen seguir sacrificant-se per un re
gue no mereix tenir tants territoris, ni €ls europeus estan disposats a permetre un nou

ressorgir imperia desde la corona espanyola
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FELIP 111, REI D'ESPANYA

El re d Espanya és en aguel temps Felip 111, fill de Fdip Il i o Ana d’ Audtria
Governant del pais desde 1581 fins d 1621. Ca dir que com a rei comencava a
modrar les mancances que marcarien s governants daguest segle, d que es
consderaria historicament € de la gran decadencia d’ Espanya com a Imperi. | axo
naturadment es nota en I’aim del poble, que ja & 1617, any de publicacié dd text a
estudi, estaclarament disconforme amb la Situacié que es viu.

Quan es parla dd govern de Fdip Ill, sha de fer esment de la seva poca
capacitat per governar, d que va deivar en qué descarregués, desde d primer
moment, € pes dd govern en ds anomenats vdids o favorits, primers ministres que
governaven amb absoluta confianca del rei. A I'any 1617 és d poder Francisco de
Sandovd y Rojas, d duc de Lerma, I'ambicid del qua va ser nefasta per I’economia
naciond. Estem parlant d'una época d’'excessos en la cort, a carec, naturdment, dels
impostos que ds funcionaris cobraven d poble. Un pais que va passar d'un deute de
400.000 ducats a I'any sota Fdip 1l a 1,300.000 ducats I'any sota Fdip 11l i €s seus
vdids. Era tan gran @ descontent que regnava entre els seus slbdits que € propi rei va
haver d’ abandonar Madrid per inga - lar-se aVdladaolid.

De tota la politica de Fdip Ill, perd, només ressdtarem un aspecte: |’expulsié
dds moriscos (musulmans convertits d  crisianisme) € 1609, que acusats de
rdacionar-se amb ds piraes africans que no deixaven datacar les costes de la
peninsula, varen ser desterrats dd territori naciond. | amb aguesta mesura sortien
d Espanya més de mig milid6 dagricultors (a Catalunya concretament representaven

més del 17% dd tota de la poblacié), € que va produir conseqiéncies nefastes en

14

OPAGINA O 14



15

I’economia del moment i un buit que shavia d omplir. Sense aventurar cgp tipus de
concluso precipitada podriem fins i tot emmarcar d llibre que tractem, editat vuit

anys més tard, en aquest context.

RELIGIO EN AQUELLSMOMENTS

No sha d oblidar que I'autor del nostre llibre és un frare catalg pe que shan
de mencionar un parell de coses interessants. Just un any després de la publicacio
d' aquest llibre Espanya entra a la guerra dels trenta anys, on Senfrontara de forma
decididad catolicisme amb € protestantisme.

Esem a més en una societat que ja d'una o una dtra forma ha assdit a les
grans disputes entre aguestes dues corrents rdigioses. S hi sumem d fa d'una
inquiscio sempre discutida, una renovacié cientifica de la ma d'un Copérnic o d'un
Gdileu i d fet que |'escepticisme es un fet reconegut i creixent a tot Europa, contant-
se per part de creients preocupats més de 50.000 ateus a la ciutat de Paris, tot plegat
crea un terreny abonat per a que una nova esglésa catolica, (renovada després del
Concili de Tremt I'any 1559) intenti una goroximecio cgp a poble d'una forma
decididai definitiva

Pd que sumant tota agquedta Situacié i € que déiem anteriorment del buit que
dexen en I'agricultura s milers de moriscos expulsats, és fail concloure que €
llibre a estudi tingués una doble intenci®: servir de guia a tots aqudls iniciats 0 no en
e camp de l'agricultura i pastoria en les ats mencionades, i acostar un poble
desencantat i envoltat d'idees contra natura de nou as bracos protectors de I'Unica

doctrinareligiosavdida, la catolica
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RENOVACIO CIENTIFICA

A aguest respecte només direm adgunes dades que creiem dinterés. On
relment hi ha una gran evolucid cientifica en aguest temps é en es camps de
I’astronomia, la fisica, la quimica i les matemaiques. On principdment desde 1560
fins a 1640 es varen fer aguns descobriments decisus. Recordem que Copernic fa d
Sol d centre de I'Univers i Gdlileu, desde la seva Itdia, fa que juntament amb d llati
I'italiadggui en aquestaépoca d llenguatge universa ddls savis.

| estem findment en una época en la que les idees d Aristatil, filosof en d que
el nostre artor diu basar-se, comencen a ser clarament rebatudes en molts aspectes. En
agquest sentit resdtar a I'angles Harvey (1568-1657), que acaba amb la teoria
arigotdica segons la qua la sang es mantenia sempre inmobil i en equilibri, | pala
sobre d moviment dd cor i de com produeix la circulacié congant de sang per
I’organisme, desmodrant a la vegada € funcionament del cor, de les venes de les
arteries...

| estem en definitiva en un temps en que les noves teories es van imposant poc
apoc en una atmosfera de crissi d' incomprensio.

Recordem a més que venim d'una época, amb Feip IlI, d'un tancament i
hermeticisme extrem en quan d teritori espanyol es referex. Fdip I, i amb dl
Espanya, es van convertir en la veritable reserva espiritud dd catolicisme arreu del
mon, fins a punt que es va ordenar desde la corona que tots aquells espanyols que
estaven cursant estudis a I'estranger tornessin immediatament a Espanya, per no veure
corrompuda la seva fe i conexement crigtia amb idees edranyes. El que fa que

Espanya, ja per S, Sigui en aguesta epoca, 1617, un pais amb poca tirada a pujar-se d
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caro d'una renovacio cientifica. | d nodre llibre, a més, I'escriu un clero catag axo

no ho oblidem.

SITUACIO SOCIAL

Per fer d'Espanya una gran unitat territorial es necessitava d'un gran entramat
governatiu que fes que es bragos del rei arribessin arreu dd pais, en tots es anbits de
la politica i de la rdigi6. Aixd durant d regna de Feip Il Shavia aconseguit
principdment amb un creixement molt gran tant en & nombre d ordes religioses a tot
Espanya com @ d'una burocracia de gran pes, que no fela atra cosa que cobrar
impostos 1 servir d re en aguesta mena dentrama. Perd0 aquesta Stuacio, que
sdimentava en 9 mateixa de les riqueses d'agudl Imperi espanyol, comencava a ser
compromesa ja a finas dd segle XVI, quan ds ingressos procedents de les colonies
no eren ja @ que havien estat. | S bé en dtres pai sos aguesta burocracia acomodada va
saber adaptar-se d cegpitdisme donant nascuda a una nova burgesa, aqui €
menyspreu a la iniciativa de produir va resultar ser terreny abonat per una caiguda en
picat d'un Imperi que va perdre en menys de cent anys tot d prestigi que havia tingut.
| aguesta caiguda afectava, naturament, a una poblacié esgotada per impostos injustos
i per lapérduaenlafeenunre, Feip lll, que ni governavani erare.

Quan parlem del poble hem de destacar varies coses. Tot i que d mon havia
cawia moltissm desde d segle XV (reis catolics, descobriment d America, Carles
[...) i hi havia hagut clars avengos en molts camps, I’ agricultura en reditat va fer molt
pocs avengos | havia edtat I'origen de moltissmes revoltes populars. La vida dels

pagesos | €s metodes de cultiu de la terra havien sofert poques modificacions, i
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subsgien es antics mas. periodes de gana generditzats i periodics, subdimentacio
cronica, mddties infantils i epidémies que produi en indexs de mortditat redment
consderables.

Les taxes de natditat eren molt dtes, perd la poblacio e vela afectada d’'una
important debilitat fisologica. La duracié mitja de vida no superava ds 25 anys. Pero
la burocraia i rdigiosos, ben dimentats, arribaven a edats molt més avancades. Com
a exemple dir que per ser inquisidor, gpart dels estudis pertinents, es demanava un
minim d’ edat de 40 anys.

L’home rurd, a més, era un home molt afarat a les antigues costums, € que
fela més dificil encara la ingauracié d'un canvi en la forma de fer les coses | quan
aquest canvi aribava, de mans dagudls que van saber pujar-se d caro de
cgpitdisme d convertir-se  en terrdinents, es problemes no tardaven en gpareixer. Al
agrupar, a diferéncia del petit agricultor, grans extensons de terreny, aguests gran
senyors tenien com a objectiu principd millorar les produccions i van valar es seus
terrenys per evitar-ne € pas de ramats i escapar de la regla de I'época d’anar rotant s
cultius. Perd0 amb aguestes mesures trencaven un equilibri molt fi que hi havia entre
les padiures, la cria ddl bedtiar i I'artesania, amb € que & sstema de la closa s acaba
asociant a un simbol de I'abls dels terratinents | €ls pagesos es revoltaren tirant a
terralesvalesi omplint de sorrales fosses.

Amb aixd @ que volem concloure és que estem en una época dificil. Marcada
per la gran diferéncia de classes (com en tota I'Edat Mitjana) i per una mena de lluita
entre la tradicié i la renovacio, entre @ conformisme i |'esperit critic, entre es
prejudicis i €ls esforcos de la ciencia i la rad. | en aguest marc col- locar I’obra d' un

frare catala natura de Banyoles, que escriu un text que potser hauriem de dir d find
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dd trebal s optava més per dlo més tradiciona o per la renovacio. Tot i que per la
seva propia condicio i per les referencies que utilitza potser no caldra esperar tant per

contestar aguesta quiestio.

NOTA:

Durant tota aguesta visO higtorica que hem anat velent fins ara Sha palat
vaies vegades d' Espanya. Cd dir en aguest punt que sha fet per td de fer més
entenedora |'explicacidé. Perd ja que estem en un apatat dhistoria hem de ser-li
minimament fidels i recordar d lector que quan es parla d Espanya volem dir la unié
dels regnes de Cagtella i Aragd. Ja que no es pot parlar d'Espanya com a td fins €

1714.
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HIPIATRA, ALBEITER, MENESCAL, ALBEITER-FERRADOR,

VETERINARI

Desde I'antiga Mesopotamia a Egipte, Grécia 0 Roma ja hi havia una professé
gue podem comparar, amb certa prudéncia, amb l'actua veterinaia. En totes aguestes
cavilitzacions la medicina animad com a professo, es crcunscrivia fonamentadment a
les mddties dels équids. Ja, que, en les dtres especies domestiques eren habitualment
els pagtors ds que intentaven curar les dolencies amb practiques empiriques. EI metge
danimds en |'antiguitat era per tant basicament un hipiatra.

Després de la caiguda de I'lmperi Roma aguesta hipidrica greco-romana va ser
assmilada per la cultura bizanting, que va reditzar una recopilacié universa de tots
es coneixements veterinaris de I'antiguitat, obra que es coneix amb d nom de
"Hippiatrica' (segle V1)

Més tard fou també assmilada pels aabs, que crearen per designar d
professond que la exercia d terme dbéiter. Aquesta paraula, etimologicament, hi ha
hisoriadors que defensen que prové dd mot llati "veterinarius’, que per una
pronunciacio dterada donaria la paraula asb "Betaah" i daguest "Beta" o
"d-Beita". D'dtres condgderen, pe contrari, que € seu origegn és ABEN o
IBN-EL-BAITHAR, que va ser un des estudiosos de la medicina anima que més es
disingueren en aqudla época al'ldam.

Per dtra banda, entre els antics pobles germanics, d professond encarregat de
tenir cura des cavdls, s l'anomenava menescd (marisca), paraula que sutilitza

durant molts segles en ds pa sos centreeuropeus, | que segons € Diccionario de la
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Academia de la Lengua Espafiola deriva de la veu germana "marahskak” (de
"marah’= cavdl i "skak"=d qued cuida).

Menescas i dbeiters eren doncs ds professonds dedicats a exercir la
medicina dds equids areu i ambdues varen ser introduides a Espanya El regne de
Cagdla va assmilar i difondre € terme dbéter, mentre que es regnes dArago i
Vdencia i ds Comtats de Catdunya no acceptaren agues arabisme, Sn0 € terme
germanic menecd. | fins d segle XVIII, fruit de la nova Stuacio instaurada després
de la guerra de successid, no va deixar dutilitzar-se de forma oficid. Tot i que s
aragonesos, vaencians | catdans del poble no abandonarien aguest mot fins a
I'arribada de la veterinaia com atd, o inclis molt després.

En resum, a Espanya, I'Albeteria i la Menescdia son les successores de la
Hipidrica greco-romana i bizanting, i conditueixen € trandt cap a la Veterinaia, que
com a td professd neix d nodre pais anb la creaci6 a Madrid de la primera "Red
Escudd’, I'any 1793.

Cad parlar, perd, dun tercer mot,  de ferrador. Perque quan a I'Alta Edat
Mitjana es descobreix la ferradura de claus neix aguest nou ofici, que en € seu origen
I durant bastant de temps va edtar totament dedligat de l'dbeiteria i la menescdia,
gue eren només cliniques, perd més tard Sassocien, possblement perque la fdta
dabéters 0 menescals va obligar ds fearadors a extendre les seves activitats a la
medicina dels equids, tot i que amb practiques empiriques, sense cap base cientifica
Aquedta circumgtancia logicament no era massa bona ni per la pratica de la medicina
dels équids ni pels propis dbéiters. En dtres pai sos, per exemple: Franga, Itdia,
Alemania, etc.. no es dona aguest fendmen. A Espanya, en canvi, € ferrador

evoluciona cgp a albéter facultatiu, daqui que ambdues professons estiguin molts
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anys unides i que fins i tot sacabin expedint titols d'abeiter-ferrador, o fins i tot de
ferrador-abeéiter. Per aix0, en varies ordenances aparegudes en diferents epoques es
parla de "ferradors dits menescals’. Perd, aixo ja ho tornarem a veure quan parlem dd

Protoa beiterat.

Evolucio d'aquesta albeiteria-menescalia.

En tota la Baxa Eda Mitjana la veteinaia cientifica de I'Antiguitat va
romandre oblidada quas completament. Perd, a partir dd segle X1V recobra € seu
antic paper graties a renaixement de I'interés per la cria i I'explotacié ddls équids.
Les grans cavdlerisses dels senyors feudds, I'opulencia de les Corts Medievds i I'dta
etima que hi havia deshores pe caval sdn motius de pes per comprendre una
presencia cada cop més important dels menescas de quadra i dds abéiters d serve
dels grans senyors.

En quan d reconeixement daguesta presencia de veerinaris d serve de les
Reids Cavdleries, sdbem que d ra Pere 1ll dAragd va assenydar en les seves
"Ordinacions’ (1344) € public reconeixement ala sevafeina

"Del menescal: La cura dels cavalls no tan solament esta en vitalles
administradores ans encara en ferradures als peus delles posadores en malalties
curadores 0 en sagnies faedores les quals totes coses se solen per los menescals
espatxar: e aixi ordonam que en nostra cort deja esser persona feel e sabent en els
coses desus dites..." *

L'antic Regne dAragdb va ser a més d teritori més addantat dd mon

Occidental en quan a aquest renaixement dd saber veterinari. Circumstancia que es
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fonamentava en una societat especidment evolucionada, progressista i prou llibera
com per organitzar-se en Gremis i confraries. Les confraries eren no professondas, de
carecter rdigios i de tipus mixt. Per exemple a Vdencia € 1298 exigeix la confraria

de mariscalsferraorsi platers sotal'advocacio de Sant Eloi.

Els Gremis, per la seva banda, ja amb caracter professond, sinstauraren as
segles XV i XVI, essent una corporacié economica i técnica que defensava s
interessos dels seus dfiliats. Tenien Ordenances que regulaven I'entrada de membres |
les saves activitats, i tenien cura de I'gprenentatge de l'ofici. Formaven un cos tancat
que dictava mesures dautoritat sobre les activitats dels seus agremiats i, poc a poc,
varen anar intervenint activament en la vida socid de les ciutats, adquirint una gran
forca econdmica i una important representacio politica que els permetia defensar es
seus drets. Se sap de l'exigencia de corporacions antiquismes a les ciutats de
Vilafranca del Penedes, Maaré, Barcelona, Camprodén, Olot... i dtres punts de la

nostra geografia.

Aixi doncs, tot i haver estat poc estudiats, se sgp que es Gremis dAlbéters i
Ferradors eren a Cataunya ds organismes que regulaven 'accés ddls joves agprenents
de meneca a la professi@, concedint €s Prohomes (examinadors i veedors) € grau de
Mestre 9 €s aspirants passaven € corresponent examen. Els examinadors eren
escollits democréticament.

Aquesta Stuacid estava contraposada en certa forma amb la Pragmdica dels

Reis Catdlics de I'any 1500, per la qual es crearen es Tribunas del Protoadbeiterat, €s
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quals eren ds Unics que legdment podien concedir titols dAlbéter i Ferrador. Pero

d'aixo en parlarem en @ seglient apartat.

Els Tribunals del Protoalbeiterat i € Regne d'Aragd durant els segles XVI1 i XVII

Quan a l'any 1500 es crea d Red Tribund dd Protodbeyterato (dguns autors
defensen que ja existia en data de 472) aguest residia a la Cort. La Pragmdica dds
reis Cadlics era a més molt clara en quan a aquest centraisme dd tribuna, reservant
d matex, en exdudvita, la facultat dexaminar ddbéiter i prohibint anomenar
delegats seus per a desenvolupar aquestafeina.

Tot i axo, € Protodbeiterat indstia una i dtra vegada en crear i mantenir
representants seus fora de la Cort. Actitut que en certa manera troba la seva
justificacié en la dificultat de I'epoca per a desplacar-se desde molts Illocs dEspanyali
en les despeses econdmiques que aguest desplacament comportava. | que aconseguia,
per dtra banda, un mgor nombre de titulats per fer front a l'intrussme que |ogicament
hi havia per unafdtaevident dabéters.

Aquests arguments van acabar per convencer €s monarques i van procedir d
nomenament de representants del Reld Tribuna per diferents regions, €s que per
ddegacio estaven invedtits dautoritat per examinar i expedir titols ddbéter i ferrador.
Varen ser ds que es varen denominar Protoalbeiters.

Els Protodbeters, perd, no van desenvolupar la seva activitat a la corona
d'Aragd fins que a principis de segle XVIII, després de la guerra de Successio, varen

ser abolits es furs daquesta corona per Felip V i € seu famds Decret de Nova Ranta.
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Per0 per a comprendre aquestes diferencies en d nomenament i actuacid dels
Protoalbéiters en ambdues corones, és necessari que anditzem les circumstancies de
govern, juridiques i inditucionas dd moment historic en € que es crea d Tribund.
Ja, que, varen ser les que ho varen condicionar.

La unié entre la corona Cagtellano-lleonesa i I'aragonesa es va forjar amb €
casament dels seus monarques Isabel de Cagtella i Ferran 1l d'Arago, I'any 1469,
unitat que es va completar anys més tard amb la rendicio del regne ardic de Granada.
Perd aguesta unid no va ser unificadora, és a dir, no es va crear (excepte  Tribuna
de la Santa Inquiscid) cap inditucid amb atribucions en @ conjunt dd territori unit,
snd que es van mantenir les antigues, essent per axo una unid persond o dinggica,
de td forma que en la practica €s regnes de les corones de Cagtella i d'/Aragd varen
mantenir la seva peculiar organitzacio.

Que aguesta uni6 era incompleta ho podem observar en diferents aspectes: en
I'economic, per exemple, es van mantenir les duanes en les fronteres dels dos regnes.
En canvi, d que § es va igudar és d vaor de les principds monedes, que després
seguiren, pero, diferent evolucié. En l'aspecte juridic, tampoc es va intentar la
unificacio legll, 9 bé es va reditzar una important codificacié de les lleis tradicionas
de cada regne, que tendia a facilitar I'accidé governamentd. Promulgant-se aixi los

Fueros y observaciones de la Corona de Aragon, es Furs e ordinacions dd Regne de

Vdenda, les Conditucions i dtres drets de Cadunya vy los Privilegis dd Regne de

Malorques. A més cddria afegir que la corona dAragd seguia mantenint es Virres,
delegats ddl poder reia quan aguest no hi era.
Es pot dir doncs que a la corona d'Aragd preval una concepcio més federd (es

diu que Arago era en redlitat una confederacio de diferents regnes, i axi funcionava),
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enfrontat a sentit molt més integrista de la cagtellano-Ileonesa (on tots es governants
han estat clarament absolutistes). Els monarques van exercir aixi com a reis a Cagtdla
i com a sobirans condtitucionas a Aragd. La "Unidé persond" en € poder reid que
definia a la corona dAragd feia que cada un dels seus edtals consarvés les seves
propies inditucions, i anava acompanyada per la concepcid de "pacte’ que es donava
a aguest poder reid. El rel Ferran 11 no va procurar en cap moment acabar amb aquest
sgema pactista, que es mantindra després amb ds Ausburg (Carles |, Felip 11, Fdip
11, Feip 1V, Carles 1) i que acabaraen arribar €s Borbons (Felip V), a segle XVIII.
(apartir del’ 11 de setembre de 1714).

En la practica, i per acabar amb aguest breu incis higtoric, Isabel segueix sent
la reina de Cagtela-Lled, amb la responsabilitat politica i economica de la conquesta
de la Mar Oceana i del descobriment del Nou Mon; mentre que Ferran 11, segueix
essent l'indiscutible rei de la corona d/Aragd, on manté, com els seus antecessors, una
politica europea i mediterrania centrada tradicionament en l'enemistat anb Franca |
I'expand6 a Itdia | ambdds junts, logicament, ds reis Catdlics creadors del Red
Tribuna del Protodbeiterato, amb atribucions molt diferents as seus respectius
regnes, fruit de la pragmaica de 1500.

Una pragmdica es defineix de la seglient manera Ordenacié 0 decret del
sobira sobre matéria de dret public, amb forca obligatoria semblant a la de lle, perd
gue té I'origen en I'exclusiva voluntat del monarca sense compartir d seu poder amb
les corts. Aix0 era possble a Cagtella, on les corts tenien una forca molt minsa, pero
no en canvi d regne d' Arago, on abans de decidir res @ rei ho havia de discutir amb
els nobles i amb d bragc eclesatic, que en la suma formaven les dues terceres parts de

les corts.
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Aixi doncs, durant I'época ford, segles XVI i XVII, I'exigencia dd Tribund
dd Protoalbeiterat no va arribar a concretar-se a Catalunya. Ja, que, tot i que va actuar
en agunes ocasions, no ho fela en aguels llocs en quée havien de respectar-se les
prerrogatives dels privilegis de determinats Gremis d/Albéters i Ferradors. En aquest
sentit hi ha un informe de la Red Audiéncia, no datada, que referint-se a la ciutat de
Barcdonadiu:

"...el Protoalbeitar no ha exercido esta facultad, porque hay un antiquisimo
Gremio o Cofadria de Herreros y Albeytares, con sus prohombres, y éstos segin sus
antiguas ordenanzas y privilegios legales, son los que en esta Ciudad y su Veguerio
hazen |os exdmenes y aprueban por maestros' 2

| S bé és ceart que a partir dd Decret de Nova Planta sinstaura de forma clara i
dominat € Protoadbeiterat a Catdunya, va seguir tenint certes limitacions en €

desenvolupament de lasevafeina

Funcionament del Real Tribunal ddl Protoalbeyter ato

El mot Protodbéter, equivd a Protos. d primer, d més important o d més
vel des.. albéiter: encarregat de tenir cura dels cavals. Protos ve dd grec i adbéiter
de I'aab, com comentavem fa una estona.

Com ja hem dit també & carec de Protoadbéter era nomenat pe propi rei, €
que li donava una categoria superior a la daguells Prohomes que examinaven en ds
gremis dAragd. Cd dir que, logicament, l'abéiter que era nomenat Protodbéter

passava a formar pat dd "Red Tribuna del Protodbeyterato’. Tribunds que ja
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exidien en dtres disciplines, com aa en la medicing, on es deia Protomedicato.
L'examinador d'abéter tenia en aquella épocala mateixa consideracié que un metge.

Inicidment en ds examens que duia a terme d Tribund hi havia sempre dos
examinadors "no el uno sin e otro, estando juntos’. Felip Il deva e seu nombre a tres
e 1592 per evitar que hi hagués empats.

El titol dadbeter, amb nomenament red, implicava € pagament dun impost:
media anata (meitat dd sou anyd). | tot i que & sou que es cobrava era baix, es
compensava amb privilegis com aa l'exempci6 dd pagament ddguns impostos
(alcabda, ferradures, etc.) o I'exempcio de quintes.

L'estudi era menedrd, a nivell des ats i oficis En cgp moment universtari.
No hi havia escola i I'gprenentatge es fela directament d cogtat d'un dbeiter
(Pasantia) La duracié depenia de I'aspirant (Ordenanca de 1722 exigia un minim de 7
anys). L'ensenyament era inicidment precticc amb €s casos que i aribaven a
l'dbéter i pogteriorment sanava a la teoria Els llibres eren de produccio propia,
excrits per dbéters i examinadors, molts ddls dedicats a la preparacié de I'examen
(apunts ecrits en dideg).

Es condgderaven tres graus. € daprenent primer, després ferrador i finament
abéiter. Recordem en aguest punt € que deiem anteriorment sobre la gran relacié que
hi ha agui a Espanya entre d que a la resta dEuropa es consderaven dos oficis
diferents, d de manescd i € de ferrador. Aixi velem que I'examen preactic condstia en
ser un bon ferrador i € tedric en mangar ds coneixements clinics de l'dbeteria

- Examen tedric: preguntes fetes pels examinadors.
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"Qué cosa es la con que trabajan herradores, con la cual ningun
provecho se adquiere y en ninguna manera se puede trabajar sin ella. Responde que
es el sonido del martillo y demés herramientas' °

-Examen de ferrar: forjar i posar ferradures. (examen practic)

Cd dir que aprovava molta gent, i aixo produi ales seves queixes.

"acaesce muchas veces gque algunos dellos son tan ydiotas e indoctos y
es muy perjudicial a la repiblica dejallos usar y exercitar los dichos oficios,
Suplicamos a V.M. mande que quando paresciere dicho inconveniente e insuficiencia
de los tales facultativos, la Justicia y regimiento del pueblo se puedan entrometer a
conoscer dello y proveher o que convenga a la republica, no obstante la licencia y
aprovacion..." ° (Cortes de Toledo, 1538)

En cas de suspendre es fixava d temps minim que cdia fins a poder-se
presentar a una nova convocatoria. El que suspenia tres vegades perdia la possibilitat
de presentar-se de nou.

Un cop aprovat lexamen cdia fer un jurament, que es feia en una carimonia
privada, a pdau o0 a les cavdlerisses, sobre es evangdis i la creu, amb la formula
seguient:

"-Jurais € servir bien y fielmente la plaza de (la placa que se |i concedis) de
gue SM. (Dios le guarde) os ha hecho merced, procurando su mejor real servicioy
apartando quanto fuese de su dafio y que S supiereis cosa en contrario me dareis
cuenta 0 a Persona que los pueda remediar?

-Asi lojuro.

-S asi lo hicierais, Dios os ayude, y s ho, 0s lo demande.

-Amén" °
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S era per formar part del Red Tribuna del Protodbeyterato I'acte era public i
solemne alaSdadAlcddes, i laformulala seglient:

"-Jurais por Dios y esta Cruz de bien y fielmente usar € oficio y plaza de
examinador de albéitares y herradores de estos reinos, y para lo que se os ha
despachado € RI. titulo y nombramiento de que haveis hecho presentacion a la Sala,
gue en todo os arreglaréis a é y a lo que en & assumpto prebienen las Leyes del
reino, y que a los que acudieron al examen, cuando hébiles y suficientes, si fuesen
pobres no les |lavaré's derechos algunos?

-Sjuro.

-S asi lo hicierais, Dios os ayude, y si no, os lo demande.

-Amgén" °

El titol, ddbéter-ferador o de ferrador, era concedit findment per la
Secretariadd Protodbeiterat amb la signatura de I'escrivacficid.

L es caracterigtiques més importants de I'activitat dels albéters eren:

-Coneixement inductiu i poc experimentador.

-Bons observadors.

-Clinicaequina: art de curar.

-Exercic lliure tenien llocs per ferrar | per fer sagnies en carrers |
places. El que produi a no poques queixes.

"Otro si dezimos: que es cosa muy coneuniente, ansi para la buena
gouernacion de los pueblos como para la salud de los vezinos, mayormente donde
V.M. y su corte reeside mas de adinario, que los herradores de todos los dichos

pueblos estuviesen para € uso y exercicio de sus oficios, en parte sefialada y

apartada del concurso publico, y que no estuviesen dentro de los dichos pueblos;
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porque de lo contrario se siguen muy grandes inconvenientes, y dafios notorios a la
salud de las gentes, ansi por le ruydo y extruendo que hazen, como por e mal olor
gue causa con las inmundicias de las sangrias que hacen y las curas de las llagas de
las bestias, que es causa que se corrompan los ayres y se engendren muchas
enfermedades. A vuestra Magestad suplicamos sea seruido de mandar que se haga
ass/, mandando a todas las justicias tengan cuydado de lo guardar y cumplir" ° Cortes
de Madrid, 1563.

També trebalaven, naurament, a casa dels senyors o a les Cavalerisses

reds.

Deontologia en & mon del'albeiteria

Tot i que daspectes deontologics nhem anat veient puntuament d llarg
daguesta explicacié, en aquest subapartat € que farem és mostrar en cinc centims un
parell de coses que ens han semblat interessants.

L'intrussme professond ha exidit sempre, és un fenomen ineviteéble en
quasevol professid, encara que en agunes com la medicina humana i I'anima creiem
gue es déna amb mgor freqiencia, perqué desde sempre hi ha hagut en una i dtra
ciencia medica es “curanderos’. Per aguesta rad, desde |'antiguitat, I'intrusisme
professond també la van haver de sofrir es abéiters, principdment per culpa des
ferradors i tractants, que després van continuar essent, durant molt de temps, €s
principals intrusos ddls veterinaris.

En d regim purament gremid, que é d que trobem a Cadunya, Vdéncda i

Aragb en aqudla época, On varies les disposicions i ordenances que es van ocupar
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d aguestes questions, penditzant a aguelles persones que exercien de manescal sense
haver obtingut la corresponent titulacio.

A Vdencia, a partir de 1479, després de la Red Provison promulgada per
Faran d Catdlic regulant €ls examens de manesca d regne, es cagtigava a |'infractor
amb vint morabatins d'or, i 9§ ea inlvent podia ser empresonat pe temps que
edimessin oportl ds examinadors. Estem parlant possblement dun dds primers
textos sobre deontologia veterinaiaa casanodtra, i en dl esdiu:

"... ningun menescal No puixca, gose ne presumeixca continuar o acabar o
pendre en cura bestia alguna que sia comencada a curar a obrar per altre menescal
fins entro a tant que lo primer menescal que primerament comenca a obrar e curar la
dita bestia sia pagat e contentat de ¢o que justament merexera e deura haver per la
dita primera cura, e s lo contrari sera fet per qualsevol menescal que aquell tal sia
tengut e haia de pagar del seu propi al primer menescal tot ¢o e quant justament
merexera per la cura que haura comencada fer en la dita bestia e ultra encara sia
encorregut en pena de vint morabatins d'or." 2

La preocupacio per I'exercici de I'dbeteria segueix mantenint-se per exemple
en les ordenances de 1483, en les que després de ddimitar les funcions que competien
as dbeiters i ds ferradors, sestablia una sancié de cent sous cada cop que sincorris
en actes d intrussme professond.

Shan trobat aixi mateix dguns expedients basats en aguestes normes
deontol ogiques:

Incoat a ingancies de Vicenta Suay, viuda de I'dbeiter Antoni Mauro, resident
en € grao de Vadencia, que posse a de clinica-ferraria regentada; I'expedient de la qua

acusava a l'abéiter Telesforo Chiva dhaver acceptat com a client d carreter Savador

32

OPAGINA O 32



Badaguer, d qua tenia pendent de pagar a favor de la recurrent 328 sous per cures
practicades en la seva cavdleria per I'dbéiter que regentava la dlinica-ferraria de la

citada Vicenta Suay.

Bibliografia relacionada amb |'albeiteria al regne d'Aragd

Cd dir que d primer llibre sobre adbeteria escrit en espanyol es va editar
precisament a la corona d'Aragd, a Saragossa per ser més precisos. | € va escriure €
vaencia Mossan Manuel Dieg, € 1495. A aguest respecte vadria la pena afegir que la
magjoria de textos que es van escriure sobre abeteria a Arago varen tenir iom a autors
manescals valencians.

Durant I'Edat Mitjana van circular també nombrosos llibres de veterinaia en
llengua catadana, producciéd bibliogrdica Unicament superada en quantitat pels textos
llatins de I'época.

Els seglients autors i titols corresponen a diferents manuscrits cataogets en
diferents biblioteques europees, tots dls tractant exclusvament de menescaia i poden
llegr-se en versons catdanes Jordan Ros de Cadbria "Manacalia® (s XIV);
Teodorico Borgogni: "Chirurgia" (sXIV); Infante Don Fadrique "Malaltias dels
Cavalls e per guarirlos de totas las malalties que es devenen" (sXIV); Mand Dieg:
"Lo llibre de la menescalia" (s. XV); Sdvador Vila "Tractat de les mules® (sXV);
anonims "Llibre dels Cavalls' (sXV) i "Repertori per guarir € bestiar” (segle XV1).

Acdbem dient que la bibliografia veterinaia medievd era practicament

monotemdica. Ja, que, la mgor pat de les descripcions de les madties es referien

OPAGINA O 33



Unicament d mon dd cavdl, essent aquesta I'espécie anima que tenia mgjor interés
practic, com ja hem dit en vaies ocasons. "quar cavals es la pus noble bestia de totas

las bestias" .

EL LLIBRE DELS SECRETS D'AGRICULTURA, CASA

RUSTICA Y PASTORIL

Fra Miqud Agusti va néixer a Banyoles I'any 1560 i va pertanyer a |'orde de
Sant Joan. Fou prior de Temple d'aquesta orde a Perpinyg d'on ve que en e mon de
la pagesa quan es fea referéncia d llibre a estudi es parlava sempre dd "Llibre de
Prior". | se sgp findment que va morir l'any 1630. Tret daguestes dades
esquematiques poc més es coneix dAgusti.

L'obra dd Prior es dirigeix principdment d pages austosuficient i intenta
donar les receptes d'aquesta autosuficiéncia, o sigui, la forma de procurar-se tot € que
cd a una familia anb ds mitjans d seu abast: condruccid, medicina i veterinaia,
juntament amb & consell de tenir un carreter, un ferrer, etc.

S es pensa en l'edtructura socid agraia de Catdunya, I'obra dAgusti era, d
ssu moment, d que podia fer fdta d "masover” dun "mas' amb una supeficie de
terres dextensd mitjana, reament independent després de la senténcia de Guadaupe,
perd encara lluny de poder comerciditzar I'excedent que obtingués. Llevat, en tot cas,

dd blat, s es dedicavaal'exportacid, 0 més sovint per atendre |les necessitats urbanes.
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Denca que € Llibre dels secrets d'agricultura de Miqud Agudi va sortir
imprés per primera vegada, I'any 1617, pocs textos catdans han tingut tant d exit, S
bé aquesta primera edicio és I'Unica gpareguda en llengua catdana. Ja, que, entre 1625
i 1785 s£n feren dmenys una vintena a Perpinyg Barcelona, Saragossa i Madrid, perd

en llengua cagtdlana

Edicions conegudes;

1) 1617. Barcdona. Egteve Lliberés 2) 1626. Perpinya Lluis Roure

3) 1646. Saragossa. Viuda de Pedro Verges 4) 1695. Madrid. Julian de

Paredes

5) 1703. Saragossa. Pascua Bueno 6) S.a. Saragossa. Pascud Bueno

7) 1722. Barcelona. Pau Campins 8) 1722. Barcdlona. H.de Joan
Jolis

9) S.a. Barcelona. Hereus de Joan Jolis 10) 1722. Barcdona. Joan
Piferrer

11) 1722. Barcelona. Joan Piferrer 12) 1722, Barcdona.  Joan
Piferrer

13) 1722. Barcelona. Joan Piferrer 14) S.a. Barcelona. Joan Piferrer

15) 1731. Madrid. Antonio Sanz 16) 1749. Barceona. Pere
Escuder

17) 1762. Barcelona. Maria Angela Marti 18) 1762. Madrid. Joaquin Ibarra.

19) 1770. Barcelona. Francesc Oliver i Marti 20) 1781. Madrid. Joaquin Ibarra.
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En quan d llibre que nosdtres edtudiem, l'edicié cadana, té diferents
originds, repartits arreu.

N'hi ha dos a la Biblioteca Naciond de Catdunya, don shan extret les
fotocopies amb les que hem trebdlat nosdtres. Cd dir que en aquests exemplars hi ha
un ex-libris manuscrit dignes Mayans i Beret on fa congtar que l'adquiri & 2
doctubre de 1804 alallibreria barcelonina de Piferrer, i que li costatres duros plata’

N'hi ha exemplars també a

-Arxiu Historic Municipd de Barcdona (manquen elsfolis2i 5)

-Seminari Diocesade Girona (mancala portada)

-Biblioteca Publica de Mallorca (incomplet)

-Seminari Diocesade Barcelona (hi manquen esfolis40, 41, 42,
darrer i d full plegat)

-Biblioteca dd Museu Romanic Casa Papiol de Vilanovai laGdtru (hi
manquen esfolis 180, 1811 182)

-Biblioteca Lambert Mata de Ripoll

-Biblioteca Naciona de Madrid

-Biblioteca Naciond de Paris

S6n dones ds unics exemplars locditzats de la primera i Unica edicio ddl text

cadade I'obrade fraMique Agudt, finsa moment.
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De la segona edicié que es va fer dd llibre, i per tant la primera en cagella "Libro de
los secretos de agricultura, Casa de Campo y pastoril”, datada de I'any 1626, se sap
gue nhi ha un exemplar a Biblioteca de Cadunya, Biblioteca Universtaia de
Vdeéncia, Biblioteca dd Cagtel de Perdada Biblioteca Naciond de Paris; University
of Delaware, Newark; Univeraty of Cdifornia, Davis.

A meés, aguedta resulta ser I'Uitima que va poder ser controlada, 0 com a minim
coneguda, pel propi autor, que vamorir I'any 1630.

El que més sorprén, perd, no és I'enorme difusé que va tenir aguesta obra,
snd d fa que va aribar a gaudir de gran popularitat entre els pagesos, que
l'utilitzaren de manud gairebé fins d segle XX, tot i tenir un caracter més avia técnic.
| la veritat és que cent cinquanta anys dedicions practicament ininterrompudes i quas
bé tres-cents de demanda per part dels usuaris, és un resultat que poquissmes obres
poden assolir.

L'obra sinscriu en la série de manuals de técnica agricola que aparegueren
durant ds segles XV, XVI i XVII atots ds pa’ sos de I'Europa occidental a causa de
les trandformacions socids que l'edtructura agraia anava vivint. Transformacions que
van desvetllar un esperit nou dins l'agricultura amb @ primer impuls dd Renaixement.
Les obres principals daquest corrent foren la de Fitzhebert (1523) a Anglaterra; la de
Charles Edtienne (1564), obra ampliada i corregida pel seu gendre Jean Liébault i
publicada € 1570, i la dOlivier de Seres (1600) a Franga 1'Opus ruralium
commodorum, de Pietro di Crescenzi (1471), publicat més tard a Itdia amb d titol
Opera agricultura (1478), i € llibre de Gabrid Alonso de Herrera (1513) a Castdla

Els quas, juntament amb ds scriptores de re rustica llaina formen les fonts que
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Agusti podia corneixer. De fet, cita molt sovint Estienne i també Crescenz, i, en canvi,
tot i laproximitat geogrdicai politica, no fama esment dHerrera

Cd dir que estem en una epoca en que sedta produint encara € canvi entre
ecriure €s textos en llai o fer-ho en llengua vulgar. En aquest sentit és interessant
remarcar € fet que Miqud Agusti opta per aguesta segona llengua, € que indica de
forma inequivoca la voluntat daribar d pulblic directament familiaritzat amb les
gliestions agraies. pagesos 0 propietaris rurds, que poc coneixement tenien del llati.
Pero també sha de dir que I'esperit renaixentista de recuperacié de l'erudita tradicio
classica hi és encaa molt present, podent-se veure a l'inici de I'obra, en forma de
lligat, les fonts en les que sha inspirat € Prior. Que compta amb un total de 86 autors,
principdment romans, a més daguns grecs com Plad, i uns quants de moderns, com
€ls dos que shan esmentat abans.

Pd que fa a les fonts caldria destacar agunes coses. Com per exemple que
dues de les més importants. Edtienne i Liébault, ds que l'autor no deixa de nomenar,
eren metges, pd que d llibre presenta aguesta deformacio professiond, conjuntament
amb un recurs congant ds simbols astrologics. Les continues referencies a l'astrologa
no dexaven de s, en aguels moments, un index de conexement empiric,
dassociacio de fenomens naturals. També Agudti en fa un Us molt generds, i la forma
en que aguest recurs es presenta dona nota dels seus coneixements, no exempts de
certs anacronismes (coses que semblaven ja superades), posant en una dtra forma la
saviesa tradiciona agricola del pages, que amb |'observacio dd camp també ha apres
afixar-se amb ds adtres.

Pd que tant I'un com l'dtre, Agudi i Edienne, per un lector dd segle XX

poden aribar a conclusons no exemptes dingenuitet, tot i @ domini que demostren
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amb dles dds autors romans. Cd dir que aquest coneixement era un dels components
del bagatge de quaseval cientific renaixentista, pel que no ésres estrany.

B Llibre dels secrets d'agricultura va gpareixer en un periode de debilitat de
I'economia catdlana. Perd sHn anys d'estancament en quée, magrat les maes collites i
els conseglients periodes de fam, la produccié catalana, com a mitjana, cobreix €
consum i fins i tot exporta De fet, exigiren moviments per intensficar € conrey, i
fins i tot egpeciditzacio per td de millorar les posshilitats productives. El resultats,
pero, foren magres. Al cagp i a la fi, es podia importar € blat de Scilia i cobrir les
necessitats, perd aixo afectava poques zones.

| de la conjunci6 daguet moviment cultura europeu, que cercava la
revitditzacié cientifica de l'agricultura. | duna agricultura que, tot i €s entrebancs,
anava prosperant, en sortir I'obra de fra Miquel Agusti, monjo i observador atent dels
su entorn, que ens tradlada la seva visé per mitja dd Llibre dels secrets
d'agricultura.

A fi de far més entenedor € contingut, I'obra dAgusti esta estructurada de ta
manera que es pugui trobar fatilment € que necessta cada planta o animd, i per tant
dona més importancia ds eements paticulars que a la forma generd. Aquest tipus
dedtructura es mantingué durant molt de temps en les obres dagricultura Pero, en
canvi, no permet de tenir unavisio agronomicaclarai globa de I'obra.

Cd dir que en agudla época d plagi no sentenia ta i com I'entenem avui en
dia. Ja que es podia agafar d llibre dun autor, transcriurel quas per complert, posar:
nhi ha que diuen... i axi publicar-lo amb d teu propi hom (sense necessitat tan sols ni
de mencionar I'autor origina). Pel que era prectica habitua copiar trossos de textos

sencers ddtres autors. En € cas dAgusti cd dir que sempre que ho fa, diu quina és la
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font, que a l'Uitim resultava tot tenir un mateix origen: es scriptores de re rustica
romans. Varo i Colume- la principdment, pero també dtres autors menors. Ja, que, S
Agusti citava Egtienne, aquest citavaaixi mateix ds autors classics.

Fins a les dareries dd segle XVIII, doncs, I'agricultura es nodri béscament
per una experiencia tranamesa de generacio en generacié i convertida en rutina, és a
dir, mancada de suport cientific i, per tant, vivint practiques tan empiriques com
ingénues. | en aquest marc és on hem de consderar I'obra que tractem en aguest
treball.

A continuacid exposarem aguns exemples que, relacionats 0 no amb la
veteainaia, ens pameten veure duna forma molt cdara d tipus de ciencies mediques
gue es tractaven a I'época i quins suposits tenien. El que ens servira no nomes per
mesurar @ grau dempirisme en d qud es movia la humanitat de tan llunyanes
centUries snd també com a presentacio de la seglient part dd trebdl, I'estudi del que
gportaaquest llibre en € que esrefereix ales“ arts veterinaies’ en € segle XVII.

Meteorologia. Agricolament ds anys es dividien en fétils i edenils Es
simptomes que presagiaven ds fértils eren agquests S en d fruit de l'dzina es cria una
mosca, § la tardor és "bella y serena”, la primavera sera mitjanament caenta; s cau
molta neu quan sescaigui; S ds arbres produeixen poca fruita; S en riberes i estanys
no hi ha gare pex; s la gineta produex molta flor; 9 €s noguers, en florir, treuen
més flors que fulles, s d llentiscle porta molta fruita i sencera; 9 la flor de la ceba
sesmortueix bentost.

Pd contrari, I'any estéril sera conegut s de la flor de I'dzina neix una aranyg;
S apareix dgun cometa d firmament; S la primavera i l'estiu SHn humits, 9 la tearra |

l'dre son plens daranyes, verms, llagostes i "altres semblants animalets'; 3§ ds
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noguers tenen més fulles que fruit; s es ocdls fugen dels boscos per a soplujar-se a
poblat; s ds explets de faves i préssecs son abundosos, S hi ha eclips solar: quan €
bla floreixi, les espigues no tindran gra.

Intercaat amb € text hi ha un gravat reproduint la Roda perpétua per a saber
es anys que seran fértils o estérils comencant pel 1616 fins d que es desitgi saber,
aribuint a cada caseta un any; les casates porten la inscripcié de fertil o estéril,
fertilissm o edterilissm. Aquesta figura fou concebuda ped mestre astroleg Domeénec
Varni, de Narni.

Les fases de la Lluna. Després de descriure els secrets astrologics de la neu,
cdamarsa, vent, trons i llamps, pedregades, etc., tracta de la influencia de les fases de
la Lluna sobre labiologia vegetd.

Durant d quart creixent es faran les matances, perque la carn no perd i costa
menys de coure, es donaran les eugues a cobrir pd cavdl, puix dtrament esdevindrien
flacs ds pollins és temps dempdtar; sexuilaa de bon mati fins d migjorn;
sempollaran ds ous, es plantaran ds fruiters, sestdlara llenya, es sembraa d gra €
pacrex i ésmés gustos.

En LIuna plena és temps de pescar i de podar les vinyes.

En quat minvant ds cavdls anb mas dulls milloren; és I'nora de cepar s
animds, talar llenya per a condruir, segar les collites.

En Lluna nova es callira la fruita i es femara d camp. (Era creenca ardada
desvels que d Noviluni Sgnificava que laLluna es trobava sota terra)

Tota aguesta historia astrologica aribava fins d punt de parlar sobre les
influencies dels sgnes dd Zodiac en d sementer i en les plantades, aixi com les

exercides pels dtres astres dd Sistema Solar.
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Les virtuts de I'all. Son: menjat en dgu, és un preservetiu de la pedta i dtres
maures semblants, remeia les mossegades del gos rabids o serpent; amb sd i vinagre
es bo per a maar es polls;, contra la tos s sunten les plantes del peus amb un decuit
dal picat amb grex de porc; dleuja € ma de queixd mantenint a la boca d gra dadl
cuit amb vinagre, és excd- lent contra s cucs de les criatures, adés menjat amb
mantega fresca, adés amb un pegat dd mateix suc sobre I'estomac; un forc dals evita
que es ocdls es mengin les fruites.

Un antiplaga. Contra €s insectes ds antics grecs i romans ja donaven molts
condls. Fra Agudti, fent prova dd que ja déem en quan a la seva erudicié, esmenta
les opinions dAnatoli, Missaddo, Columd.la, Didfanes, Anatoleo, Pdladio, Hlini,
Alberto, Alecio, Paxamo, Horentino, Tarantino, Gatinario, Virgili, Apuleyo... El grec
Diofanes aconsdlava com a remei universd contra tota mena de bestioles prendre dos
0 tres ventres ben escorxats de xa coberts de fems, portar-los a I'hort, camp o vinya
on fan md i deixar-los en un clot; tornar després de dos o tres dies per a sorprendre
totes les bedtioles devorant les despulles, podent exterminar-les failment. Sind,
repetir I'operacio. (Estaclar que és un reme d'utilitat discutible, § més no.)

Els fems La potencia dribui da as fems era la seglient per ordre de mgor a
menor: la de colom, la dd ase -"que és el millor de tots los animals' -, la dels ovins,
caprins i bovins; i @ darer de la llista és la potencia dels fems ddls porquins, per ser
dsméscdidsi esque cremen laterra

Familia. El bon pare de familia ha de ser pacific, pacient, actiu i que sjiga
governar. Ha de tenir compte en d tracte amb &s mossos, a vistar sovint les terres,

saber es remes contra les maldties de tots s de la familia, observar 1a seva paraula,
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no jurar en nom de Déu i menjar i beure d maeix que mengen i beuen s seus
servidors, "perd en taula separada’.

En resum: El "Llibre dds secrets dagricultura, casa rudtica i padtoril” és una
guia per a la gent dd camp en les més variades materies. previsons meteorol 0giques
amb presagis dd temps;, anys fértils | estérils, cometes i planetes, vents bons i vents
dolents i, en epecid, les influencies de la Lluna. Aconsdla remeis per a tota mena de
malaties de persones i begties; lecomana les practiques de conreu més adients, exposa
la millor manera de condruir la casa ridica i pagoril i fa indUs linventari de les
operacions a carec de les mestresses de casa. | la garantia de les seves afirmacions les
fonamenta en la lliga de 86 fonts de gran renom que anomena a comencar I'obra per
ordre dfabetic. En € que es refereix ds remes fa principa mencio de dos facultatius
parisencs Charles Edienne i Jean Liébault; i en quan a l'agtrologia a Antonio Magi i
Domeénec Varni, de Nani. | converteix d llibre, durant més dun segle, en € veritable
vademecum de l'art agricola, pecuari i de remes casolans, judtificant € propi autor €
fet descriurel pd seglient: "vehent que ningu sha ocupat a escriure en nostra llengua
cathalana, y pot esser que los que avuy exerciten la dita agricultura, en nostra
Cathalunya, no acerten en fer y posar les coses qual es deu, causantho per ventura, lo

no entendre les llengues”.
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GLOSSARI

Abeuratge: Abeurall. Acte d' abeurar & bestiar. Donar beure abundant al bestiar.
Abrotano: producte obtingut d' un arbust molt olorés, originari de I’ orient. Artemisa
abrotanum.

Acantium (cardons): plantade lafam deles dipsies. Dipsacus fullorumi D. sylvestris.
Acomanat: posar acarec d aguna cosa.

Acomodadament: Accio o efecte d’ acomodar o d’ acomodar-se.

Acquisida: paticipi del verd adquirir.

Acrimonia: quaitat organoléptica que indica agror de gus.

Afadigareu: cansar, donar fatiga

Afens: ases

Afinar: Fer mésfi, més ddicat.

Afprefa: rudesa, desagradable.

Agarico: bolet blanc del gen. Polyporus que esfaen elsarbres. A partir d’ aguests s obté
una droga amb finditat tergpéutica

Aglans: maex sgnificat que gla

Agno caft: planta verbenacia

Agullada: Bast6 llarg que té en un cap una paeta o rastdl per anetgar lardladelatera
que s hi agafai al’dtre cgp una punta de ferro per picar s bous quetiren I’ arada.
Albudecas. Menade mdd aigudit i insuls.

Alfabegas: planta annua, de lafamilia de leslabiades. Ocinucum basilicum.

Aproximadament uns 30cm d' dcadai faunaolor molt intensai agradable. Cast: dbahaca
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Almanco: d mag.

Aloe: plantaliliztia de dif. spp de doe de les quas s obté & sever (suc concentrat de les
seves fulles d’ aparenca resinosa, color groc fosc y sabor amargant, amb finditat
terapeutica).

Alum picat: sulfat doble d’aumini i potass que S empra.com a caugtic en medicina
Amollar: Afluixar, perdreintensitat unacosa. Amallar € bestiar: obrir-li I’ estable perqué
vagi apadurar.

Anagallis planta primulaiala g anagdlis arvensis.

Anille crit dd caval. Cagt-relincho.

Anticor (mal de): Cetamdadtiadds pits. En € Diccionari Catda VdenciaBaear de
A.M2 Alcover fareferenciad text: ‘Lo mal del Anticor del bou ... Agusti Secr. 169”.
Anuge: anudar, fer nus.

Anyell: Fll del'ovdlafinsal edat d'un any.

Apit: Apit. Api.

Apler: plaer.

Apolleix: agafar fort.

Apoplexia: disminucio o suspenso sobtada de I’ accio cerebrd causada per I extravasacio
delasang o dd s&rumen d cervel. Edat inflamatori d un organ degut a una afluencia
sobtada de sang.

Ardits atrevits,

Argent viu: argent viu, mercuri.

Arna: insecte que pon dins les caeres d' abellesi que omple lacagradefilassai esmenjales
bresques, i obligaales abdles afugir g lacaerano duu prou forca per matar I’ arna.

Arruxar: fer dlunyar (I"aviram, escoloms....)
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Aspres: rudes, dificils, no suaus.

Auellaner: Avdlaner. Corylus avellana. Betul&iaarbugtiva, de branques flexibles,
cultiveda per lasevafudai € seu fruit.

Auesareu: avesareu. Acostumar, habituar.

Auferda: Auserda, userda. Medicago sativa. Alfals.

Ausell de preca: ocell de presa.

Avalot: gplec tumultuds.

Aveseu: ddl verb avesar. Acostumar.

Ayguaros: aigua de roses detil- lada.

Baci: gibrdlao plat fondo de metdl per posar-hi aigua o dtre liquid.

Bacina: baci.

Baladre: planta delafam. de les apocinies, de les nostres muntanyes.

Balfemina: plantade lafam deles Basaminies.

Banchs de ous: clares d ous.

Batum de iudea (af phaltum): substancia grassa, untosa, inflamable, que etasotaterra.
Bell: un bon...

Bellicoses: amb ganes delluitar.

Blanquet: substancia blanca que és un acetat de plom hidratat obtingut per | accio del
vinagre sobre @ plom. // Greix, part de lafreixura, que estreu dels bens, moltons,
etc., | esmenjafregit.

Borrechs: borrec. Anima dellanad un ados anys.

Borronar: treure borrd. Borr: botd escamos dels arbresi dtres plantes, que conté el

rudiment dd futur brot.
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Botja: enramada que esfaales andanes on es criae cuc de seda perque aguest s hi enfili a
filar d capall.

Bouer: pastor de bous.

Braons: part dd brag entre espatllai colze.

Bresca: pade ceraformat d'unamultitud de cd- letes prismaiques hexagonds, que les
abellesfabriquen dins @ rusc per dipositar-hi lamd.

Brocal : botella panxuda. Cast-garrafa

Broch: tros de branca o canya sense fulles.

Broyda: plantade lafamilia de les compostes. Artemisia abrotanum.

Buas:. pustula, gra purulent // dolor.

Buch: rusc o casad abelles.

Buglosa: plantade lafamiliade les borraginaies Anchusa italica.

Bugot: abdlamascle.

Cabecas delliri: bulb dd Iliri blanc de marines o lliri de mar. Cagt.: Armonio. Pancratium
marinum. S utilitzae bulb, torrat en catgplasmes per angines. // Lliri delesvdls, lliri de
maig, lliri delaMare de Déu. Cast.: flor delis. Convallaria majolis. S utilitzen lesflorsi
lesardscom areme pd ma de cor, cdlics, com acadmant en generd.

Cafi calda: quas cdenta.

Calamenta: Cdam o cdamet. Snonim de Calamintha officinalisi Calamintha nepeta.
Calapet: cddet. Gripau.

Caldos: caloros.

Calt: cdent

Camfora: substancia solida, blanca, d' olor fortai aroméica, de gust amargant i ardent, que

S obté de I’ arbre Laurus camphora i s usamolt en medicina.

1
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Campanya: extensé de terrenys que ocupen els camps, €ls prats, €etc.

Canem: canem. Planta anud de lafamilia de les cannabeties ( Cannabis sativa).
Caniculars: quan hi hacaor excessva

Cansalada: greix de porc, compres entrelapdl i lacarn.

Cantarides: insecte coledpter de la §p Cantharis vesicatoria. Sec i polvoritzat S usacom
vesicatori.

Cardo: card. Planta de la familia de les compostes (Cynara cardunculus), € nom card entra
en laformacio dd nom d' agunes umbd - liferes espinoses que tenen una forta semblanca
amb & card coma.

Cardo Santo: card benei t o card sant. Es|’ espécieCnicus benedictusL.

Cartilagia: catilag.

Cartillagine: cartilag.

Cataplasme: composicié tova fetaamb pa, segd, herbes, ... ordinaiament caentai estesa
sobre un drap que s aplicaa una part del cos com aemal- lient, camant antiseptic ...
Catar: cantar.

Cauallines: cavalina Pel del cavall assaonada

Cauar: cavar.

Cauteritzarlo: cremar (un teixit organic) amb un ferro roent o qualsevol caudtic.
Cavallets: insectes de lafam ddls mantids.

Celidonia: plantade lafamilia de les papavergoacies. Chelidonium magusL. Cast.:
cdliduefia, hierba golondrinera. Es purgant i ditirética, a grans dosis és verinosa.
Centinodia: herba sanguinaiade lafam. deles poligonacies.

Ceranoua: laque es treu dels ruscs sense estar treballada per ares.

Cerudl; cavdl.
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Ceruo: caval.

Ciprer: xiprer.

Ciurons: cigrons.

Clavilla: pecade fustao de metdl cilindric o lleugerament conic que es clavaaun fora fet
aun objecte.

Clines: crin.

Clofit: ésser tancada.

Clos: tancat.

Cognicio: coneixenca, acte de coneixer.

Cofon: com son...

Coliquinques:. planta coloquinta. En € diccionari de A. M2 . Alcover fareferénciad text:
“Coliguinques destrempades ab vi vermell. Agusti Secr. 168 \°”

Collons: tedticles,

Colombina: substancia blanca, inodora, amarga, que s extreu de les arrels d"un arbre africa
anomenat colombo i serveix de reme ales madties digestives.

Colps: cops.

Comi : fruit aromdic d unaplantaumbe - lifera

Companatge: lavianda que es menjaamés del pa.

Concrian: criar, produir, engendrar.

Condensi 6: condensacio.

Confolidareu: fer més solida (aguna cosa).

Copa (del coll): lapart inferior dd coll dels bous. En € diccionari de A. M2 . Alcover fa
referenciad text: “ S 1o bou te la copa del coll inflada y o coll encordat. Agisti Secr. 109”.

Copia: copia. Gran quantitet, dbundancia.
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Copsa (menjar): agafa, atrgpad vol.

Corneta: banyade cérvol petitai punxeguda que serveix per asagnar € pdadar deles
mulesi atres besties.

Correnfa: diarrea

Corrigiola: plantade lafam. de les convolvul&ies. Creix en camps sembrats, en s quas
faprou nosa, i és una herbamolt agradable de menjar pel bedtiar.

Couar: covar esous.

Coyto: copula

Crefpa: arrissada.

Creixens. plantade lafam. de les cruciferes amb propietats antiescorbUtiques i per rebaixar
lasang. Berro.

Crifteri: digeri. Lavaiva

Cufeixen: cobreixen.

Cuqueres: cuques.

Cuques de feda: cucs de seda.

Dallar: segar anb ddla

Debols: débils.

Decoccio: unabullida

Defencabeftrarfe: treure el cabestre.

Defobre eftopes: sobre...

Defuefarleu: desacostumar-|es.

Deines: daines. Cercus dama. Mamifer remugador semblant a cérvol, més petit que aguest,
amb les banyes pamades en |lur part superior.

Dejus: davdl, dessota. Cast.debgjo.
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Desavilita: deshabilita

Descarnificar: descarnar, treurela carn.

Desnohelada: dedlorigada. Treure una cosadd Iloc on estanaturdment encaixada. Cast...
desencgar, didocar. En d diccionari de A. M2 . Alcover cita: ‘S o bou té la cama o cuixa
treta de lloch o desnohelada, la y tornareu en son lloch estiran-la. Agusti Secr. 169" .
Despit: menyspreu.

Destrempades: &fluixades, rebaixades de carater fort.

Deuesa: devesa. Terragenerament acotada destinada d pasturatge. Cast.: dehesa.
Diadragant: dragant

Distillar: Dedtil- lar. Deixar una cosa caure a gotes (un liquid o suc).

Dols: dolc.

Donzell: Absna o Absenta. Cagt.: Ajenjo. Artemisa absinthium. Tradiciona ment

s empraven ds brots florits per ala desgana, es cucsi (sedes) €s pendlons.

Dormidora: cascal, planta papaveracea que fa dormir.

Dracmas: pes petit de dif. vaors entre s grecs antics; i modernament, pes emprat
especidment en famaiay equivalent a 1/8 part de launga, o atres escripols, 0 72 grans, i
en & sstemametric 3,59r.

Dragant: materiagomosa obtinguda de I'arbust oriental tragacant.

Elebor blanch: Hd- lebor.

Elegesca: dd verb degir. Esculli.

Elrra: heura. Cast-yedra.

Embriachs:. pertorbats per I’ excés de vi o dtre beguda a cohdlica

Empaftre: medicament extern solid, glutinds que reblaneix facilment i s adhereix a

lapart dd cos damunt laqua s aplica

OPAGINA O 15



Empeltar: inserir (una part d un arbre provei  da d’ una 0 més gemes) en una branca o tronc
d un dtre arbre, de manera que s etableixi entre ambdas una unid permanent i orgeanica
Empigna: de empinar-se

Emplaftre: medicament extern, lid, glutinds que reblaneix faciiment i s adhereix ala part
del cosdamunt laqua s aplica

Encordat: entumit; mancat del funcionament o funcionament normd, per un estat morbos.
Cad.: entumecido. En € diccionari de A. M2 . Alcover cita: “Si o bou tela copadd coll
infladay lo coll encordat. Agusti Secr. 169.”

Endrecera: enfront, davant per davant d una cosa.

Engin: Aptesa per atrobar s mitjans d’ aconseguir o executar les coses. Cast-ingenio
Enllardar: ficar talets de carn sdlada dins la carn que s ha de rogtir. Cast-mechar.
Enlluyts: amb que s enllueix una paret.

Enues: en comptesde...

Enuiar: enyjar. Enutjar.

Envellit (un mal): md cronic.

Epatich: godic.

Efcalfeta: brasseret portdil.

Efclatada: feridarebentada, oberta.

Efcloves de : Clofolles de. Cast-céscara de...

Efcolapedra: herba d arenes 0 del ma de pedra. Cast.: Quebranta piedras. Herniaria
cinerea. Tradicionalment s emprava per afer orinar, per a dolor de bufetai per ales
arenes.

Efcolia: buidar-se per escolament

Efcorxadura: nafra, despreniment de lapell. Cast-despellgamiento.

16
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Efcrupols. 1/3 dracma.

Efcurriles: escorridles, darreres gotes d’ un liquid.

Efmenusats: desmenussats.

Efpatlladura: efecte d espatllar o malmetre,

Efpero: cast-espolon

Efperonada: armada d’ esperons.

Efpicanardi: arrd delaplantavaderianaia. Nardostachys jatamand, que és aromaicai
medicind.

Esquinenca: tumor deles amigdaes. A vegades, quan esreferia a's gossos era per definir
el brom.

Estamenya: sedds o colador fet de llana o estam.

Eftanquia: estanqui.

Eftaphifagria: plantaranunculacia de la sp. Dephinium staphisagria

Eftopes. part basta que se separadd Ili o del canem en pentinar -1os.

Eftrangolons: gotornons. Etim.: derivat d' estrangular. En d diccionari de A. M2 . Alcover
cta “ Per los estrangolons i gotornons que vénen en la gorja dels bous. Agusti Secr. 168.”
Eftrefit: restret.

Eftretesa: edtretor. Cast.: estrechez.

Eftrijolat: ragpallat.

Eftripat: d"estripar. Treure lestripes.

Eftrolech: Adrdleg.

Etichs: tigs (mddtiallarga).

Eura: heura. cast-yedra.

Exir: exir. Sortir.
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Faciable sacidble.

Fajol: planta poligonaciaanud de I’ epecie Polygorum fagopyrum. Cast.: Alforfon
rubion. Es conreamolt alaregié pirinenca, i especiament ala comarcad' Olot. Del
grasenfafarinaper d bedtiar i finsi tot per fer pa End diccionari de A. M2 .
Alcover cita: “ Blat negre altrement dit fajol. Agusti Secr. 186.”

Faltia: quenofdlti.

Fanch: sang.

Faquet: diminutiu de sac.

Fe: fenc.

Fecle: globusdel ull.

Fego: sego. Cast-savado.

Femar: abonar.

Fement: cast.: Smiente.

Fement difcordat: llavor.

Femps. excrements de bestia (femta).

Fenas: senars.

Fendre: cataplasma

Fendreli: prendre.

Ferment genital : samen, liquid semind.

Ferments: cast.: fermento. Substancia d’ origen anima o vegetd capag de produir
fermentacio.

Ferot: xarop.

Ferpets serps.

Feruentes. serventes.
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Feruira: svira

Figuera salvatge: figueraborda Arbre lafamiliade lesficaies, sp. Ficus carica, var.
Caprificus, que creix subespontaniai isoladament en llocs incultesi montuostatsi que no
produeix fruit. Cast.. Cabrahigo. També s n diu figueramascle. // Arbugt de lafamiliade
lesramneties, sp. Rhamnus alpina, que creix alaregio pirinenca. Cast.: Carrasquillo.
Filafes: filasses. Flsgruixutsi desigudats, cadt... hilas o hilaza. El diccionari de A. M2 .
Alcover cita: “ Las postemas ... pofar-li filafes banyades ab sera fosa y finalment filafes
fregades ab seu de cabra. Agusti Secr. 170" .

Filagarfes: filagarsa Fils que pengen per haver-se desfilat un tros de roba

Fil de aram: fil de coure,

Fillats: conjunt defils.

Fimas: branques que formen la part superior d' un arbre o arbust.

Fimeta: ramet, branqueta.

Fleuma: flema (antigament flema), El mésfred i humit dels quatre humors ddl cos, segons
els metges antics. // Humor espés que surt d'un cos naturd per ladedtil- lacio. End
diccionari de A. M2 . Alcover cita“ En totes |les destillacions de aygua, conué separar y
pofar a part la fleuma, que es la humor mes groffa y mes espeffa y mes ayguasa. Agusti
Secr. 1237

Fluix (de ventre): diarrea.

Foment: cast.: fomento. Aplicacié de medicaments ala part externadd cos, per afins
resolutius 0 andgesics. Etim. Presdd llati “fomentum”, “escalfament benéfic’.

Forfa: forca

Forment: blat delamillor casta

Forment deftrempat: blat de lamillor casta barrgjat....
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Formet: forment.

Fotges gallinafas: ocdls que fan niu aprop deI’agua

Freixures: entranyes.

Frigiditat: fred.

Frigola: farigola Plantaaromdicad’ una pam d acada, molt poblada de fulles. Entre les
propietats més caracteristiques es troben lad antiseptica i antiespasmodica, ames d’ estar
indicat per infeccions de vies respiratories. Cast: tomillo.

Fufufio: sufusé. Imbibici6, en dstexits organics, de la sang extravasada, i especidment
endsulls.

Galbano: goma resina groguenca que S extreu de certes plantes asdiquesi africanes dd

gen. Ferula

Gammons: plantalili&iade dif. spp dd gen. Agphoddus.

Garbell: receptacle amb fons amb forats iguas per separar objectes de grandaia desigua.
Garbelladures: cast-cribado.

Gaftadura: efecte de gadtar; cast.: desgaste, gastadura. En e diccionari de A. M2 . Alcover
cdta “ S telavngla gaftada de ferro o pedra, cavau la vngla fins al fondo de la gaftadura.
Agusti Secr. 168.”

Gelosia: plantacaridfil- laciade I’ especie Dianthus barbatus, de flors vermelles tacades de
blanc.

Ginebra: Gingebre; arbust de lafamilia de les cruspressacies, . Juniperus communis,

Cast.: enebro.

Girofle (clauells): clavell d'espécia. Antigament giroflei gerofle. Cast.: clavo.

Glanola: gadula

Glanoletas: glandules petites.
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Glofiran: cloqugaran.

Gofet: gos petit.

Gola (enriquir la gola): que esmenjaper gust i o per necessitat.

Gorch: clot ple d aiguaen un cami o en un camp.

Gotornons: inflamacié i estrenyor delagola, produi  da per lapresenciad’ unstumorets. En
el diccionari de A. M2 . Alcover cita Per |os estrengolons o gotornons que venen ... Agusti
Secr. 168.”

Governar: dirigir laconducta o manerad obrar (d' una persona o d’ una cosa). En €
diccionari de A. M2 | Alcover cita“ La mare defamilia seradiligenta ... de emplear les
seuesfillesy criades a governar lallet. Agusti Secr. 151.”

Gram: planta herbacia de lafam de les graminies. Terapeuticament té propietats diUretiques
i refrescants.

Grana: llavor.

Gruxa: gruixa gruix.

Guilla: guineu, p. Canisvulpis.

Hidromell: aiguamd. End diccionari de A. M2 . Alcover cita® Fer coliri defarina de
forment pastada ab hidromell. Agusti Secr. 170.”

Hisop: Saborija; Sgjolida. Cast.: Hisopo. Hyssopus officinalis. Es una planta de molt
prestigi antigament, s utilitzaven ds brots o caps de la planta per guarir €s condtipats.

Hix: aixo.

Hos: os.

Hu: u.

Humor: quaseval liquid normd o patologic d' un anima o d’ una planta. Cadascun dels
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queatre liquids (sang, flema, bilis groga.i bilis negra) que es suposava que entraven en la
conditucio ddl cosi determinaven amb llurs proporcions rdaives lasdut i € temperament
d unapersonao animal.

Humor fred: madtia escrofulosa que es manifestad coll. Cast.: lamparones.

laner: gener.

I nterim: temps intermedi.

lumenta: mula

Jaent: quejeu.

Jument: béstia de carega.

Juments: béstiade carega. End diccionari de A. M2 . Alcover cita:“ Fareu que los bous
y altres juments menjaran molt bé. Agusti Secr. 166.”

Lauanda: lavanda; espigol.

Llantrisca: Llentiscle. Planta que creix en formad arbust i que pot arribar as 1,5

metres d' acada. Faflor al’ Abril i d Maig. Fructificaalatardor. Es astringent.

Llard: sai m (de porc).

Llebra: llbre.

Llentilles trempades: llenties mesclades..

Lletresa: Lleteresa. Planta bianua que sol mesurar un metre d’ dcada. Télatijad un color
vermelési lesfulles es disposen en pardllesi oposades unadel’ dtre. Dénalaflor i d fruit
al’edtiu. Lasment que dona, té en un 50% de la seva composicié ali ric en una substancia
que li dona efecte purgant.

Lletugues: enciam.

Lleuar: Llevar: Alcar, aixecar. // Separar, treure. // Promoure, suscitar.

Lli: cagt.: lino. Linum usitassinum. S utilitzava molt en la medecina casolana, laseva
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popularitat |i ve dels cataplasmes desinflamatorisi desirritants de farinade llavor delli.
Llinya: fil que posat o no d cap d' unacanya, portaal’extrem inferior un hami serveix per
apescar.

Lliura: unitat de pes que generament es consdera dividida en dotze uncesi equival
gproximadament a 400 grams.

Lloch: lloc.

Lloch clos: lloc tancet.

Llombrigoll: llombrigol; cicatriu formadaen mig del ventre en rompre' so talar-sei
assecar-se @ cord6 umbilical. // Pega de fusta corbada que formala part centrd inferior del
jou de llaurar.

Llordura: llorderia Brutor, qualitat de llord, mancet de netedat. En € diccionari de A. M@ .
Alcover cita “ Que no tinga les mans ronyofas ..., perque ... la tal lllordura impedeix la
integra condensié o coagulaci6 dels formatges. Agusti Secr. 152.”

Llorer: cadt.: laurel. Laurus nobilis. Sutilitaven les fulles seques per la digestio, per ds
nervisi com a camant.

Llubins: plantalleguminosadela sp. Lupinus abus. Cast-dtramuz.

Lluert: sauri del’especie Lacerta acellata.

Macadura: contusio, dteracio produi  da en un cos per un cop o pressio violenta. Cast..
magulladura. En € diccionari de A. M2 . Alcover cita” Es promptiffimy singular remey
per rompedura y macadura del cos. Agusti Secr. 175.”

Macat: macadura, contusio.

Maco: menys
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Magrana: fruit de magraner, caracteritzat pe seu volum que ostil- laentre 10y 15 cm de
dianetre, lasevaclofolladurai coriaciai la seva part comestible formada pe r una multitud
de gransoblongs i vermells estretament acogtats.

Magres. amb poc teixit adipds o poc greix. Prims.

Malues. planta de dif. Spp del gen. Mava.

Malues siluestres: Malva silvestris, molt estesa per totes les comarques de Catalunya.
Tradiciondment s utilitzaven les fulles en catgplasma per ds dolors de cap.

Malvesia: plantade lafamilia de les cotiledonies de caze monosépa 0 sencer | persgtent i
corol.lade 5 divisions.

Maluins: mavi . Cast.: mavavisco. Althaea officinalis. S empraven les arrds, fulles
sequesi flors seques, per combatre € dolor de bufeta, inflamacions, tosi congtipats.
Manco: menys.

Marchitan (formatges): marxitar (castellanisme). Mugtigar; marcit: consumit o marcit.
Marrubi: mdrubi. Planta labiada de la sp Marrubium vulgare.

Mastech: Mastec; Snonim de xicoira, (0 Masteguera o Llonga).

Matxos: mulo.

Mayorana: meorana; moraduix. Cast.: Almoraduj 0 Mgorana. Origanum majorana.

S empraven s cgpsflorits per allevar s nervisi per afer suar.

Medicinar: medecinar; medicar, curar. End diccionari de A. M2 . Alcover cita” Segons
lo mal los medicinara... Agusti Secr. 165.”

Melilot: génere de plantes papilionécies, anego. Cast.: meiloto. En € diccionari de A.
M2 . Alcover cita“ Decoccio de camamilla, melilot y gra delli. Agusti Secr. 170.”

Mercorellas. planta euforbiacia de les sop Mercuridis annuai M. perennis.

24
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Mefada: mengtruacio. En € diccionari de A. M2 . Alcover cita® Ninguna de les seruentes
entrevingan en lo fer dels formatges y mantega tenint la mefada. Agusti Secr. 161.”
Mill: plantagraminiade|” especie Panicum miliaceum, que serveix d diment al’ aviram, i
redui tafarinase' nfaun pade baixaquaitat. Cadt.: mijo o borona.

Mirra: goma resinaaroméicade gust amargant y pungent de la que s obté un perfum molt
fi.

Mifturat: barrgjat.

Mogerer: plantade |’ especie Sorbus aria. Moixera.

Molls: tendles.

Mollificar: md- lificar; dlanir, assajar, laxar. Cadt.: maolificar.

Moltas: accio i efecte de moldre. Cast-molienda

Molto: ovellamascle. Cast-carnero.

Moraduix o marduix: plantalabiadade |’ especie Origanum majorana, de fulles
peciolades, oblongades, senceresi turmentoses per les 2 cares, espigues oblonguesi
aglomerades, florsrosadesi bractees moradenques. S empraen d condiments.

Morella roquera: planta urticaia de la s Parietaria officindis.

Morera: arbre que no superaels 12 metres d’ dcada. Floreix alaprimaverai les mores
duren tot I’ estiu. Molt important pels que encara crien les cuques de sedajaque és d seu
diment basic. Bl seu origen @ té aAdia, a Xinaes cultiva desde I’ antiguitat gracies al’ Gis
gue tenia per alacrianga de les cuques de fer seda

Moscos: abundant de mosques.

Moftalla: mostassa negre. Cast.: mostaza. Brassica nigra. Tradicionament S emprava per a
tractar lagota.

Murcades de oli: solatge de|’ oli. Cagt-apechin, amurca
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Murtra: plantamirtacia de la gp Mirtus communis. Presenta una baia aromdica negra,

blavosa, comestible. Les branquesi fullatge S empren en enramades de festa.

Murtrons: baiade lamurtra

Nafres: solucié de continui  tat en d teixit organic, amb perdua de substancia, causada per

un agent exterior (ferida) o agent morbds.

Narizes. narius, forat del nas, nariu.

Nats: nascuts.

Natura: organs genitals de qualsevol sexe, pero principament de les femdles; vulva
Neruofa: nervosa; abundant de nervis. En € diccionari de A. M2 . Alcover cita“ Carn
poch neruofa y molt fastidiofa de governar. Agusti Secr. 165.”

Nervis macats nervis dterats per contusio, presso violenta

Nous de galas: fruit de I arbre. Quercusinfectoria

Noy naix: no nex.

Nuulosos: nuvolés; cobert de nlvols.

Ochons: oques petites. Cast-ansarones.

Olibano: encens mascle.

Onca: unga; part equivalent aladotzena part d' unalliura

Opoponaco: resina olorosa, amargant treta de I’ arrel Opoponax opoponax.

Orenga: Plantade lafamiliadeles Labiades. Creix gproximadament mig metre encara que
es poden trobar d’ un metre d dgada. Floreix al’estiu. S utilitza com a plantatonicai
digestiva. Cast: Orégano.

Orpiment: trisulfur d arsénic de color groc Ilimona, molt toxic, usat antigament en
medicina

Ostals hogta; casa on per la paga, es donamenjar i dlotjament.
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Ouelles: oveles.

Pagos:. gdlsd'indi.

Pampols fullade cep o defiguera

Paners: cisdla

Papafigo: ocedl de lafamilia de les muscicapides, Muscicpa aricapilla, de plomatge negrés
pel cap i I’ esquena, blanc de ventre i amb unataca blanca grossaales aes. Esinsectivor i
molt bellugadis.

Papauer erraticum: pgpaver; nom llai d un genere de plantes a qua pertanyen larosdlai
el cascdl. End diccionari de A. M2 . Alcover cita” Pastaulo ab fermen de papauer o de
melons. Agusti Secr. 82" .

Parco: pargd; compartiment dins d’ un corra per atenir-hi unamenade bestiar (les mares
que crien, etc.) separades de laresta. Etim. Dd lleti “partione”, “divisio”.

Parpellols. papalona

Pastada: amassada.

Pedre: prendre.

Pega naual : substancia molt viscosa obtinguda per detil- 1acié ddl quitrade coto.
Pelleta: pdl prima

Pepida de la llengua: tel escatds que es forma sota lallengua de certes aus,

sobretot galines, per acumulacié de mucositats, i que conssteix en una madtia
contagiosa.

Perellons: perasilvestre de pell verdai gust aspre.

Pest: prest; disposat, preparat. Cast.: pronto, presto.

Pesta: (o pesta) madtia contagiosa que causa gran mortaldat en lshomeso en és
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animas. Antigament es donava agquest nom a totes les grans epidemies; actuament

designa, en medecina, una mddtiainfecciosa, epidémicai contagiosa degudad bacil de
Yersn. En d diccionari de A. M2 . Alcover cita“ Es una singular bevenda contra la pesta.
Agusti Secr. 39”.

Picadura: picadad un animd, d'unaepina, etc. End diccionari de A. M2 . Alcover cita
“ Lo peu picat de clau o de espina ... Agusti Secr. 168" . // Picar dsveddlls (o dtres
animas): ferir-los amb I agullada perque caminin.

Pipir: piular.

Pitxer: recipient de terrissa, vidre o metall, relativament fondo amb una nansa a un costat
que serveix per tenir aigua, per rentar-se les mans o per beure. Cagt-jarro.

Plaga: nafra; cast.: llaga.

Plantatge: Plantago mgjor. Cadt.: Llantén. S empraven lesfulles per d ma de cpa, gota,
per adepurar lasang i per alesferides.

Plafent: Agradable

Pler: plaer.

Poagra: maddtiadds peusdelesgdlinesi dtres aus casolanes.

Polipodio: genere de Fagueres amb vaor medicind.

Polfos: polsos

Poluoras: pols.

Poranfe: es podran...

Porchs:. porcs.

Postemas: pus, apostema. En d diccionari de A. M2 . Alcover cita® Lo fems de la cabra
aplicats en forma de emplaste resol 1o encordi, bonys, gota sidtica y altres postemes. Agusti

Secr. 176" .
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Premut: brisa, rai  m premsat. // Cerut; massa de la bresca premuda per treure’n lamel.
Preft: que estigui preparat, a punt de partir.

Prousio: proviso.

Puliol: poliol; plantalabiada de I’ espécie Mentha pulegium, és d’ olor molt agradablei es
criaper lavoradel’aguai llocs humits. Té aplicacions medicinasi S empratambé per a
aromatitzar les sopes. Cadt.: poleo red. En catdarep també € nom de poliol negrei poliol
dagua End diccionari de A. M2 . Alcover cita Lo perfumdel poliol fa morir les pugas.
Agusti Secr. 36" .

Punxo: punxo. Cagt.: punzon.

Purgauar: purger.

Quebradures de fret: clivell de lapell, sobretot mans, causat per fred o madtia

Quifcu: cada cosa o cada persona.

Rael: ard.

Raina: peix mar.

Rantells: moscard; insecte dipter de I’ especie Culex pipiens. En d diccionari de A. M2 .
Alcover cita “ No us picaran los dits mosquits o rantells banyant-vos la cara ab vinagre.
Agusti Secr. 193"

Raure: fregar amb un instrument, talant o aspre la superficie d’ dguna cosa per rebaixar-la
o per llevar-ne les adherencies, excrescencies o s regreixos.

Rebatut: passar un trill o rodet de pedraen € galiner per fer un ol dur i compacte.
Recufan: negar-se afer una cosa

Refalativa: salada

Refolut: relaxat.

Refrefch: refresc; per arenovar o substituir una cosa quan comenca a gastar-se.
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Regonexerlo: reconéxer-|o.

Remedi phisical : reme figc.

Ret: filat o xarxa

Retir: cagtdlanisme; retiro.

Rocins:. rossns, cavdl de mitjana quditat, més lleuger que d detir i mésvigorésque d de
careres. // Cavdl vell, decadent, de poc vigor per d treball.

Romani: planta de lafamiliade les Labiades. Creix en formade matai sol fer mig metre
d acadaper 1 metre de amplada. El gusti I'olor de lesfulles ésintensament aromdic.
Floreix durant quasi tot I'any . S utilitza com estimulant, antiespasmaodic i [leugerament
ditrétic.

Rompuda: trencada.

Romputs accid i efecte de rompre.

Ronya: sarna.

Rossella papauer: rosdlao “rodla’. Papaver roheas. S empraven els petds com aremel
pulmonar, per alatos, condtipats, i I'insomni.

Ruca: somerajove. Cast-pallina// Planta crucifera amb fulles que agraden molt ds conills
I que es poden menjar com amanida

Rucas: rugues, planta crucifera de I’ especie Eruca sativa, lesfulles agraden ds conills, i
amanides es mengen com aensdlada per les persones. Cast.: oruga. En € diccionari de A.
M2 . Alcover cita“ Lo morritort, laruca, la sanguinaria. Agusti Secr. 77" .

Ruda: Ruta graveolensi Ruta montana. S empraven les branques florides en cataplasma
per aguarir |’ erisipela, ferides, cucs, reuma...

Ruda silvestre: planta rutacia caracteritzada per tenir un fruit capsular amb moltes llavors

negresi menudes. Faolor fortai fastigosa
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Rujau: arruixar.

Sabo infus: sabo; preparat que s obté per I'accio d'un dcdi sobre un dli o dtre greix.
Quasevol sd d'un acid gras.

Safra: safra didaiabulbosa. Crocus sativus 0 bé Crocus vernus s ésd safrade
muntanya

Sagi: sagi; greix d'un anima. Cadt.: manteca o enjundia. Es diu principadment del greix
delsporcsi delesgdlines.

Sahons any: esacionsdel’ any.

Sal armoniach: sal amoniac; clorur amonic.

Salgemma mastech: sdl gemmao sa de roca; la que s extreu de grans masses solides.
Salmitre: nitrat de potass.

Salse: salze Cast.: sauce. Sdix dba. S empraven les summitats florides pels congtipats, les
febrei @ reuma

Saluia: Svia Sdviaofficndis En generd, seli atribui - en les mateixes virtuts que €
romani. Eradepurativa delasang, s empravapel ma de cap, per dsnervisi espants, i pd
reumai la desgana

Sanch: sang.

Satureja (o timbria): Sgolida o sgulida; planta labiada de I’ especie Satureia hortensis,
molt olorosa, que s empra per aromatitzar sopes, olivesi adtres aiments. Cadt.: gedrea. En
el diccionari de A. M2 . Alcover cita” Per laronya, fregau-los ab all picat y saturgja dita
altrament timbria. Agusti Secr. 170" .

Seba: ceba.

Seliuofa: salivosa

Sement: llavor (de plantes). // Liquid semind.
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Sera: cera

Serpentaria: plantaar&iade |’ especie Arum dracunculus, anomenada també dragonera i
dragontea.

Sicuta: plantade lafamiliade les Umbd iferes. Es una planta bianua que cuan acaba de
desenvolupar-se, pot arribar ds 2 metres d' agcada. Presenta flors blanques i aguestes
floreixen avoltants del mes de Maig. Presenta diversos dcaoides ala seva composicio, €
mésimportant i perillés éslaconicel na Aquesta planta s ha utilitzat com a anestésic local
contra diversos mals. En cas de menjar-ne en certa quantitet, pot arribar amorir la persona
o animd que ho hagi fet.

Silvas: bosc.

Sitrons: citro; planta de lafamiliade les cruciferes.

Sobera: notable per la seva grandaia, forga, poder o dtra quditat favorable,

Sofre: sofre vegetd; espores de licopodi. // Hor de sofre: polsm finissm se sofre que es
formaen condensar-se € seu vapor i que té aplicacions medicinas, sobretot per a curar
nafres o erupcions cutanies.

Soldonella: planta primul&ia usada com a purgant.

Sotapofat: Posar-se sotao mésaval d' dgu o d dgunacosa. Predisposat apatir. En e
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diccionari de A. M2 . Alcover cita“ Lo bou ... esta sotapofat a manco malaltia que no fa lo

cauall o roci. Agusti Secr. 166" .
Sucre candi: @ sucre que amb successives clarificacions i unaevaporacio lentaroman
redui tacristalstrangparents. Cast.: azlcar cande.

Talons: part corba o davantera de laferradura.
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Tamariu: arbre de lafamiliade les Tamaricaties, € seu nom cientific és Tamarix gallice.
Presenta flors petites de color rost, i fruit en cgpsula. Es fa espontaniament prop deriusi
dtresllocs agua osos.

Tartra: tartrg bruticia greixosa. Cast.: mugre.

Taparar: tgpera; tepera. Cast.: alcaparra.

Tenat: de color moradenc, vinds o color ros fosc. Cast-leonado.

Termens: propietat.

Tinart: tina de fusta en forma de mitja bota

Tio: tiG; tros de soca 0 branca gruixuda, sobretot € que es destina a ésser cremat.
Torfir: torcar.

Torir: cobrir € braualavaca En € diccionari de A. M2 . Alcover cita” Lasvacas ... les
fareu torir al entorn del maig. Agusti Secr. 166 \°” .

Tormo: disenteria

Tosquirar: esquilar; tondre.

Trafteix: Cast-trasteo

Traues:. corda o corretjaamb que eslliguen les potes d un anima per impedir-li que corri |
sdti. Esp-trabas.

Trementina: resina semifluida obtinguda de terebint, pi i atres coniferes// taronja
trementina

Triaca: antidot que S usava antigament, compost de gran nombre d'ingredientsi aplicat
principalment per guarir mossegades d’ animals verinosos.

Ungla de cavall: plantade lafamilia de les Compostes, de espéecie Tussilago farfara.

Presenta rizomavivag, gruixut i carnés, fulles arrodonidesi flors grogues.
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Vacuo eftroncat: vacu d que seli han gadtat totes lesforces, I energiavitd. Cast.: agotado.
End diccionari de A. M2 . Alcover cita“ S lo bou esta llafat, enanit, vacuo i eftroncat,
Agusti Secr. 170" .

Vajo: cagelanisme, var. debayo. End Diccionari de A.M2 . Alcover cita”” Lo bou roig es
millor, y despres|o vajo o negre. Agusti Secr. 165.”

Vent de Llevant: vent del’Est.

Vent de Marinada: vent del Sud-E<t.

Vent de Tremontana: vent dd Nord. Bufa principalment ales comarques del Nord de
Cataunya.

Ventrell: estdmac.

Veratro: baladre.

Vermello: vermdl|6; sulfur vermell de mercuri, usat en pintura. Cast. vermeldn. // Rosdla
(Rosdl6). Cadt.: amapola.

Vet: avet.

Vexiga: bufeta

Vimblanch: vi blanc.

Vims:. branca de les plantes dd genere Sdix. S utilitzaven molt per alafabricacio de
cigdls.

Vinaffa: Oruxo. Cast-orujo.

Vivase: viveag; que te vida tenag; dotat de gran vitditat.

Voftron: € vosire

Volia: actedevolar.

Voltes: vegades.

Vorm: cast-muermo
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Voftron: € vostre

Xicoyres: xicoira (també xicoia); planta de lafamilia de les compostes, sp. Cichorium
intybus. Cast.: achicoria. En Diccionari de A. M2 . Alcover cita® Endivies o xicoyres,
Agusti Secr. 41.” EnlaGarrotxa: planta de |"espécie Cichorium endivia, més coneguda

amb dsnoms d' escarolai endivia
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Distribucié del bestiar en € llibre dels secrets d’agricultura, casa

rasticai pastoril

Abans de comencar aanditzar d text amb tot detal, en aquest petit
Subapartat intentarem donar d’ una forma molt esquemdica unavisé molt generd
del llibre dels secrets d' agricultura, casarigticai pastoril desde la vessant purament
veterinaia. El que pretenem basicament és extrgpolar laimportancia que tenia cada
especie animd per FraMiquel Agusti i consequientment per la produccio de I’ época
apartir dd nombre de pagines que aquest li dedicad seu llibre. Aixi tenim:
1- Aus: 24.41%
2- Bovins: 19.76%
3- Equids 16.28%
4- Abdles 11.62%
5- Ovelles 8.13%
6-_Conills; 6.97%
7-_Cucs de seda: 4.65%
8- Porcs:3.48%
9- Cabres, 2.32%

10- Gossos: 2.32%

OPAGINA O 36



SECRETS DE LASVAQUES,

La produccio d aguestes bésties té sens dubte una gran importancia pels que
tenien, en aquesta epoca, com a professié “ Rustica Pastoril”.

Td i com explica I'autor d llibre, “ quant al govern de les vaques, conue que
la mare de familia tinga lo carrech delles per raho de la llet...” . Eren les dones, per
tant, les que tenien cura dds afers d aquestes begties, aixi com de la feina de munyir,
per abedir les necesstats de llet de la familia, i fabricar formatges i mantega, com
una manera de conservacio d'aquest producte, tant facilment dterable, durant llarg

temps.

La eftable neta

Com s hadit anteriorment, erala mare de familiala que S encarregava del
maneig de les vagues, i per tant era també aguesta la que organitzava la feina d’'una
segona figura que eren s mossos de quadra.

La dona procurava que els mossos netegessin sovint les quadres, i que
mantinguessin d toro lluny de les vaques per td que “...o Toro no vaje a les vaques
finsala herba primera” .

Es coneixia molt bé que I'entrada a la primavera era la temporada en que la
vaca manifetava smptomatologia de zd i per tant indicava d moment correcte de

cubricio: “...perque es tems elles mateixes o comencaran a demanar, y anar de

Toro...”

37
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Vagues conduir al toro

El diagnogic d'entrada en zd ,“anar de Toro”, es descriu de la segUent
manera: “ ...y affo fe pot coneixer per la inflamacio de la natura, y continuo muntar
fobrelo Toro...

Per tant, hom shavia de fixar tant en es canvis comportamentads com en ds
morfologics. Vd dir que actudment € diagnogic de zel segueix sent bacament €
mateix. Les vagues es troben més agitades que de costum, i un dels detdls més
sgnificatius dd comportament de les vaques en llibetat és d fat dintentar muntar,
notant d Toro, SN adtres vagues.

Pd que fa ds canvis morfologics, I'autor fa referéncia a una inflamacié de la
“natura’. Es aguest un dels signes més caracteristics d'una entrada en zd; la vulva
augmentada de tamany, edematosa i mullada degut a I'increment de produccié de
moc.

En aguest apartat també s explicala possihilitat de“...que la vaca refufia al
mafcle, o Toro,...”, axi com la manera de solucionar-ho: “..fe li ha de pofar dins al
nas cua de ceruo cremada, o sino conuindra picar vna feba y fregarlin la natura,
perque affo la efcalfara.” D’aguesta manera, agudles vaques que encara no havien
entrat en zd, i per tant no es mostraven receptives d mascle, comencarien a ser-ho de

maneramés rapida

Losvadellsfeparar de les vaques.
“ ...los vadells petits fien feparats de la mare encotinent hauran mamat..” , un

cop havien mamat les primeres llets, es posaven en un dtre estable, | només ds
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posaven en contacte amb la mare quan es crela oportl. D’aguesta manera, es regulava

millor la quantitat de llet presapd veddl, i les mares estaven més “reposades’.

Llet, mantega y formatge.
Les vagues no shavien de munyir abans dd part, degut a un motiu purament
quditatiu de lallet: “ ... en aquest temps la llet no val cofa: per que ve dura com vna

pedra, lallet fe ha de feparar encontinent que fera munyida” .

En aquest apartat, I'autor explica també com ha de ser la bona mantega i € bon
formatge “La mantega molt batuda fens efcamparla, 1o formatge ben apres y
prefat...”, que ja ens dona una idea del processament d aguests productes, talment
com esfaen |’ actudlitat.

Especificatambé laimportancia de la higiene dels estris de cuina, com
“..coladors, formes, y altres.. “, empras durant la producci6 de mantegues i
formatges, i “...que ninguna de les feruentes entreuingan en lo fer dels formatges y
mantega, tenint la mefada.” Aquests dos son consderats factors determinants de la

qualitat del formaige.

Senyals de bonas Vaques.

Tat “lo Pare de familia” com “la mare de familia” havien de saber
reconéixer una bona vaca, ja que d'ax0 depenia treure més o menys profit de
I'animdl.

L'autor descriu un  seguit de trets que definexen “la bona vecd':

“...apreciaran molt les Vaques de mig tall, de quatre, fins en finch anys, y de color
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negra, mofcades, o clapejades de blanch y negre, que tinga lo cos gran, lo front llarg,
lo ull negre, y vbert, les banyes pulides y negras, la orella ben peluda, les dents
clofes, los muslos goffos, lo call llargh y gros, la cua llarga fins al talo, la vngla curta
y ygual, les mamellas amples, y llargues.”
Es important destacar laidea empirica que tenien sobre I’ edat de maima

produccio lletera, d voltant des cinc anys.  Aixi com, entre dtres trets actuament
gens sgnificatius com € color de la capa de I'animd, i dtres més importants com les
caracterigtiques que havia de complir € braguer de la vaca. El fet de tenir una bona
conformacié de braguer é un dds trets més dgnificatius de les vagques d'dta

produccio lletera.

Vacasal Toro.

L’edat optima de cubricié d'una femela comencava ds tres anys, i es cobrien
fins as nou anys. L’época per fer-ho era “ ... no aans dd principi de luny fins en
guaranta dias apres que hi haura abundancia de herbas nouas...” .

Tambeé es tenia molt en compte que les femdles “ fian ben magres ", ja que
0N aguestes les que es queden prenyades amb més facilitat i tenen, en generd, menys

fracassos reproductius. “... perque quant mes magres fon, tant millor retenen lo
ferment genital.”

L’dtre factor a controlar en d maneig reproductiu en d bedtia és, a més de la
femdla & bon esta dd mascle o toro, ja que és crucid per que dexi gedtants d

m&im nimero de femeles. Cdia doncs assegurar una bona dimentacié: “...lo Toro

ha de fer pofat abans en paft, y ben nodrit de Ciurons, Vefas, Ordi, y altres grans.” ,
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que Hn font important d hidrats de carboni de faoil digestio, i que gporten molta

energia

Vaca prenys

Les vaques prenyades cap d fina de lagestacio (“ del vuyte mes en auant”)
revien un tracte especid. Cdia separar-les de la resta en un estable preparat a ta
efecte, shavia d'assegurar una bona dimentacio tant durant I'hivern com a I'ediu i
vigilar que ma es hi manqui I'aigua, per td dassegurar un bon edat hidric i de
nutricid. Fins i tot sespecifica la freqliencia i quaitat d aquesta aigua “ ...donarli heu
a beure dos vegades al dia de €ftiu, y vna de hiuern, no de aygua de ribera, fino de
vna aygua vn poch tebiacom la de plu;as, o de vaffas, o de pou treta de llarc temps,
per que la aygua del pou per la fua fredor li poria danyar.”

No munyr les vacas per lo vs. Cadrarlos vedells. Adreftrar vedells. Vacas
efterils. Vacaslas|lurs malaltias.

Les vagques es comengaven a munyir dos mesos després del part. En aquest
temps, es portalavaca a pasturar i no es deixaque d vedd!l mami finsd vespre

Els vedells shavien de castrar amb dos anys d'edat i mai més tard: “ ...perque
los vedells crexen mes quant fon creftats, per fer fet o cos dells mes humit...” .

En aguest apartat I'autor anomena una dtra figuras “ o Bouer”. Aquest era
I’encarregat de dur a terme tasques com |’engnistrament dels veddls joves, al’edat de
tresanys, per ta d' acostumar-los alesfeines del camp.

Aquest també rebia aguelles vaques velles, de més de nou anys, que jano

servien com areproductores “ Vaques efterils’, per ta de que puguin servir d jou.
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Per dltim, I'autor remet € lector a capitol XIl :“ Secrets del bov ab la manescalia
pera curar les malaltias del Bous, Vaques, y Vedells.” , on es tractaran les madties de

lesvagues junt amb les delsbousi veddls.
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SECRETS EN LA MANERA DE FER LA MANTEGA |

FORMATGES.

La produccié de formatges i mantega era una tasca destinada tradicionalment a
les dones de la casg, tal i com perfectament explica I’autor: “ A Mare de Familia de la
Agricultura, fera diligenta, axi per o nodriment de fa cafa, com encara peratraure
diners, y també de emplear les fuesfillesy criades a gouernar lallet.”

Una vegada més, s especificalaimportanciade no fer servir la primerallet
després de parir lavaca, finsi tot descrivint com a perillés @ seu consum, i com de
dolenta és per afer formatges i mantega.

Actudment es coneix la importancia pel veddl de prendre aquestes primeres
llets 0 caostres per assegurar una correcte maduracié dd sstema inmunitari, ja que
aguesta llet és rica en inmunoglobulines que gudaran a evitar problemes sanitaris en
elsvedd|stant joves.

Precisament € fet de ser unallet de caracteristiques bioquimiques
sgnificativament diferenciades alallet obtinguda durant laresta de lalactacio, i
confereix unes caracterigiques tecnologques indestjebles, una llet  “durd’,
“codladd’, i fadificil I'elaboracié dels seus productes derivats.

Es curi6s € pard- Idisme que I'autor fa amb les dones “ ...teniu compte a les
dones apres que han parit, fi fe eftan de donar de la primera llet a fof fills.”, jaque era
ben conegut en aguella epoca es problemes que agunes dones podien patir S no es

retiravalallet.
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Coferuar lallet.
Com era perfectament conegut, lallet procedent de la Ultima munyida no es
mantenia molt de temps en bon edtat, per la qua cosa era necessari buscar adtres metodes
per aconservar lallet senserisc de fer-se mabéi dlargar aixi d temps de
vida d’ aquest producte.
El metode descrit per I'autor diu aixi: “Defpres que la llet fera treta la pofareu
en lloch ahont fe puga entretenir tebia: per que mes temps coferuar y mes preft pendre
y condenfarfe: perque el calor conferuay condenfa lallet, y lo fret la fa negrir y gaftar,
y evitar affo es bo ferla bullir remenant la fouint primer, y pofarla a repofar, y fe
conferuara fins en tres dias, o encara algun poguer mes.”
Laidea que estenia sobre la conservacié de lallet sembla totament oposadaala
idea actud. Antigament esteniae caor com amétode de conservacio, per aixo es
procurava mantenir sempre ala llet tebia, per les raons abans exposades.
Cal recordar que en aguesta época no existia cap méetode eficag de refrigeracio
dels diments com amétode de conservacio @ més basc actua ment. Es per aixo que
S optava per utilitzar € cdor, arribant fins atemperatures d' ebullicio, per tal de poder
consumir et liquida uns quants dies després de la munyida
Més endavant |” autor complementa amb atres métodes de conservacio delallet
queli han explicat. Per exemple, com fer I’anomenadallet agre: “ Alguns fan bullir la
Ilet ab All y Ceba, y la conferuan per lo vs, y li diuhen llet agra.”
Explica també dtra manera d gorofitament: “ Lo que refta de la efcoladura de la
Ilet, podra feruir pera donar als Porchsy Cans, pero en temps de careftia fe podra donar a

la fua familia, fentla bullir algun poch.”
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Conexer lallet bona.

S explicads paranetres de referencia per digingir lallet fetamabé delallet
gptape consum: “ Conexareu la llet fi es bona ab sua blancor, olor, sabor, dolfor,
fuftancia, mediocrament efpeffa, de tal modo que deftillantne fobre la vngla, no cayga
encontinent fino que reftia, confervantfe llarch temps...” , aixi com les recomanacions
per gorofitar d maim aguest producte: “...fino antes o mes preft que podreu, ne
traureu la matega, formatges, y altres cofes de que pugau traure profit...” .

Podem entendre aixo com una atra manera de conservacio; laconverso dela

llet fresca a uns productes que es conserven durant llarg temps.

Formatges per lo eftiu.
Lagran part dels formatges produi  ts s acostumaven avendre al’estiu,’ ... per

las barenas en lloch de companatge”

Formatges.
Parlade laexigénciad un tipus diferent de formatges, referint-se possiblement a
Ilets coagulades tipus matd o smilars resultants de fermentacions enzimdiques De la

Ilet de que fera efpeffa fenfe premfar fareu los petits formatgets.”

Mantega.

Per fer lamantega, es conservavalallet en € lloc mésfresc delacasa Lallet
grassa es batiamolt en un recipient especiament dissenyat atal efecte.
L’ autor indica que aguesta tasca es reditzava mgjoritaiament en temps de calor,

perqué “ ...al qual impedeix molt la congelacié de la mantega...” .
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Un cop feta, lamantega s haviade sdar, i es dipodtava en uns pots d’ argila per

a poder-la portar avendre

Mantega bona.
Lamantega de color grogaéslamillor de!’ estiu, i lamés dolenta, és de color

blanc. Justament a contrari que al’ hivern.

Modo de fer formatge.
Per fer esformatges, s haviadetriar “ ...|a mes gaffa y groffallet...” , haviade
ser recentment munyida per fer formatges que es conservessin durant més temps.
Agquestallet, no podia ésser destinada alafabricacid ni de “formatgets’ ni de

mantega, “ ...fino com extra de la Vaca, |a pofareu en vn vas pera congelarla.”

Les cofes per congelar lallet.

Entenem com a“ llet congdlada’ alallet fermentada, producte d’ una coagulacio
enzimdica, per ta d obtenir com a producte find & formatge.

El principi d’ aguest proces, ésidéntic a que es basa actuament la produccio
formatgera. Per tal d' aconseguir aquesta coagulacio de lallet, esfeiaservir d que
actuament anomenem quall.

L’ autor ens descriu ds diferentstipus de quals emprats. Elsd origen animd
(rening): “ ...pofareu dedins greix de Anyell o de Cabrit, o de Llebra,...,0 la pell de del
ventrell delagallina...” . | dsd origen vegetd: “ ...o flor de Cardo faluatge, o ferment
de Cardo Santo, o llet de figuera faluatge, ..., o la flor de carxofas domeftichs o

filuestres...” .
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Lallet es posavaenun recipient d costat dd foc per mantenir-latebia, fins que
lallet“ feraprefa’, ésadir, s haviaprodui tlacoagulacio enzimdica. El seglient pas

eracolar i premsar per tal de separar lafraccié hidrofilade les moleculesdecasel nao
“suero” delapart retinguda o quallada.

Un tema curids en aguest text son d's requeriments que havien de complir les
dones que felen ds formatges, escrits amb tota mena de detals per | autor. No només
es tenia en compte la higiene de les manipuladores, Snd que s exigia un determinat
carecter, edat 1, finsi tot, que no tinguessin la mengtruaci6; ja que es pensava que tots
aquedtsfactorsinflui  en directament en laqualitat dd producte find “ ...fobre tot es
necessari que la dona, que se entremet en la obra de fer formatges fia neta, polida,
deftra, y lluny de la fua mefada. Perfo aquells que fe eftima de llurs frmatges, elegefcan
vna donfella de catorze anys acomodada y polida, que no tinga las mans ronyofas, de
temperada calor, perque fe perfuadexen que tal llordura empedexen la integra

condenfio, o coagulacio dels formatges, y fe fan plensde vils”

Conferuar losformatges.

Per tal de conservar llarg temps els formatges sense que esfacin malbé, € que es
felaera, un cop colat i premsat, s€'Is afegia sa picada per sobre. Tot seguit es posaran
en unagerraamb farinad’ ordi, o0 entre cigrons, o pésols, o coberts amb fulles de
Serpentaria, amb lafi de” ... no fian m§ats ni rofegats de cuchs, y que nos
marchitan...” , ésadir, sense floridures.

Fnalment, es depositen sobre unestaulesen dsarmaris, o cdlers, i s2ishi

posaali dolivao delli per sobre, barrgjat amb vinagre.

OPAGINA O 47



Fer iudici de formatges.
L’ autor descriu les caracteristiques que ha de tenir un bon formatge: “... gras, y
de pes; algQ poch colorat, dols d guft, agradable alaolor, y no en dgunamanera

gaftat ni ab cuchs”
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SECRETS DEL BOV AB LA MANESCALIA PERA CURAR LES

MALALTIASDELSBOUS, VAQUES, Y VEDELLS.

Td i com s ha comentat anteriorment, la “Mare de Familia de la Cafa Ruftica’ era
I’encarregada del govern de les vagues de llet, la munyida i la produccid de mantegues i
formatges. Per contra, € manelg des bous en “... aquelles mafies on els tenen per a
llaurar, i per a vendre, I"ha de governar vn home...”. L’autor especifica que aguest home
no ha de tenir cap dtre carec. Ja que “... en aqueft animal es neceffari tenir ab €l altre
tant cuydado y diligencia com ab los Caualls.” |, seguint amb la comparacié dds cavals,

explica que €'s bous no porten tantes despeses com aquests.

Conveé tenir dos bous per allaurar, magrat que fan menys feina que dos
rossins o mules; pero d llaurat dels bous és millor perque tenen més forgai llauren

més profundament..

Lo treball delsbous. Roffinsy Mules.
Explica a on és millor tenir bous, i a on rossins o mules: “Lo llaurar ab Bous, nos fa
fino en les parts ahont tenen bona comoditat de pexer, y herba bona per los Bous, en

altras partslos es mes comoditat de llaurar ab Roffins, y Mules” .

La establa dels bous.
L’ estable dels bous havia de ser fabricat de pedra i havia d estar en una pendent, per

ta d evitar lesretencions d’'aiguai humitats.
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Altres especificacions sobre aquesta congtruccio: “ Deu effer pofasa deues migjorn,
per que fia mes feca, y manco fubiecta als véts, que fan gelar...”.

També parla de les mides necessaies per assegurar la comoditat i € benestar dels
animals, i per aque € bouer pugui passar per tot @ voltant del animas per avigilar-los.

Lamenjadorao “raftell” had estar a una agada suficientment comoda pels animals.

Carrech del Bouer.

El Bouer, era agudla persona que s encarregava de les feines de maneig dels bous
dsedablesi lesfeinesdellaurar ds camps.

El Bouer té la feina de mantenir I'estable net, i de vigilar que ni les gdlines ni ds
porcs hi entrin, “ ... perque les plumes del Pollam fan morir lod Bous, y lo femps del Porch
los enmalaltex, y los engendra pesta...”

Sencarega també de I'dimentacié dels animds, donar pdla fresca molt sovint, a
I'ediu: “ ...de la verdura, y pampols de ferments, y altres...”, i al’hivern: “ ...palla de Fajol,
y de Fauas...”, i hebes d mai i d vesre. Ha de saber donar la quantitat necessaia,

segons |’ estat de laganai lacondicio de cadaanimd.

Lo g ha de saber 1o Bouer.

El cuidador ha de conéixer lo suficientment as animas. No ds ha de fer trebdlar
massa en epoques de cdor o fred i humitat excessives, ja que després tindran tendencia a
cansar-se més rapid

Els ha de canviar sovint la pdla de I'estable. Els ha de mantenir suficientment Iluny
entre els per evitar que esbardlin .

Els donaraa veure “... dos voltes lo dia de €ftiu, y vna volta lo hivern de aygua
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clara, neta, y freda” .

Cd que edigui atent a la tornada dds animas de la pastura, per 9 <€ls ha ficat dguna
eoina d peu, S tenen gana, 9 € collar o jou ds hafet mad d coll durant € trebdl d camp.
| seratambé & Bouer qui tracti ds animas segons les seves dolencies “ ... y fegons lo mal

los medecinara, y curara diligentment, en tot lo que conuindra” .

Castrar losvadells.

De cent bous que tindra € Bouer, destinara dos per a sementds i la reda ds haura
de castrar cap as dos anys d edat, perd no gaire més tard perqué segons I'autor: “ ... paffat
aqueft temps nou poria fer acomodadamét ...” .

Recomana cadtrar-los a la tardor, i quan la lluna esta minvant. L’autor torna a fer
esment del temps de castrar les begties d capitol XXII: “Discurs brev del que lo Pare de
Familia de la Agricultura, y cafa Rustica, te de tenir coneixenca, com fon dels mouiments
dela Lluna, y el Sol, y de les facultats y efectes dells en les cofes dela Agricultura, y cafa
Rustica” .

Es posava cendra, barrgjada amb “Latirgirio”, sobre la ferida. Tres dies després es
barrgjava“pegafossa’ amb aguesta cendra per aplicar sobre laferida

No es recomanava que € maeix dia de castrar es deixés beure ds veddls, i s€ls

havia de donar molt poc de menjar.

Modo de caftrar los vedells.
S utilitzaven dos bagtons de fusta, com a tendles o “molls”, per fer hemostaa

“ ..eftrenyer los nervis dds collons...”. El seglient pas era obrir € que en deen “la bolfa’, i
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es tdlaven de la manera com explica i raona I'autor: “ ...y tallar los collons de tal manera,
gue hi deixeu lo cap y eftrem ab que fe tenen los collons, y o dit nervi, y per aco lo vadell
no traura molta efufio de sanch, y no fera del tot afeminat, no lleuatli del tot la fua virilitat,

y deixantlo cafi en forma de mafcle”.

Compra de bous.

S es volen bous per a trebdlar, cd comprar-los de llocs propers. Ja que, com bé
sempre s ha conegut, animals que vénen d'dtres regions no tenen defenses contra madties
endémiques o0 subcliniques de la zona importadora L’autor ho explica axi: “..
comprarulos de prop de la voftra heretat: perque ells no prouen axi be en ayre eftrany,
com fan los Roffinsy Caualls...” .

L’edat dels animals que es compren és d voltant dels tres anys, ja que més joves no

es poden ensinistrar pel trebal dd camp.

Com fe conex la edat dels bous.

Per conéixer I'edat dels bous ca mirar la boca. Al dese mes dd seu primer any,
muden les dents del davant i, Sis mesos després, les dtres dels codtats. Als tres anys, ja han
mudat totes les dents.

Quan ds bous son “de bona edat”, tenen les dents iguds, blanques i llargues. | quan

envelleixen, s2ls escurcen, desigualen, i estornen negres.

Defcriptio delsbous.
No convé que € bou sigui ni massa gras ni massa magre, i aquell que menja a plaer

diuen que es mantindraamb mési millor forga
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L’autor descriu en aquest paragraf tot un seguit de caracteristiques que defineixen la
bona conformacio de* 1o bou de campanya”.

“ Lo bon bou ha de fer de mitjana eftatura, preft al punxo de la Agullada, y que fe
moga promptament, gque fia ben menbrut y quadrat de cos, de mufcles alfat, ab la Orella
gran, lo frant llarch, crefpo, lo vil gros y negre, la banya forta, viu, y de mediocra
grandaria, o morro gros, y camut, la cap curt, y revolt, llarga la efpalla, y gran de pits y
ventre, cua llarga, y ben cabelluda de baix a la fi, lo darrera dret, y ple, les coftelles
eftefes, de ronyons llarch, que fia neruios, la vngla curta y ampla, lo pel efpes, y que fia
manfo, de manejar, de color negre, lo roig es millor, y defpres lo vajo, 0 negre, mofquejat,
lo blanch eslo pijor detots, lo gris es de mitjana bondat...”

Els bous que compleixin aguests requidts serviran pe trebdl durant deu anys, i
després es podraengreixar i vendre, perqué viu de tretze a setze anys.

També poden servir per a trebdlar les vaques estérils, i castrades, que no serveixen

per alareproduccio.

Coneixer la complexio del bou.

Es poden comprar bous ensnigtrats i acostumats a tirar i llaurar € camp. Perd s es
vol ensinigtrar dels propis, ha de ser € Bouer qui S encarregui d aquesta tasca.

Ca que coregui d caracter, “...lo feu natural, y encara la complexio...”, dd bou a
domar.

Ca cadtigar d bou en totes les seves manies 0 defectes, abans de acostumar-1o ala
fena dd camp. Diu aixi: “ S ell es perefos, fi fouint fe acorrueix, fi es maffa prompte,
furios llauger en lleuarfe, tirar cofas, o banyades, fi es dur al eftimulo, poruch y temeros al

entrar al aygua...”
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Caftigar vicis del bou. Adomar los bous.

Abans d' acostumar-los d trebdl del camp, cd corregir s vicis. L’edat idonia per a
fer-ho és a partir dels dos anys i mai més tard dds cinc. Convé acostumar-los a dgunar per
domar-los a portar € jou.

El que sampre es feia era guntar, en € mateix jou, € bou jove amb un de vel i

experimentat, que Sgui de la maexa dcada i forca “.. perque es cofa de molta
importancia de acompanyarlos ab lo de la mateixa , forca y natural, ..." .

S d bou era dificil de domar, pero era de gran vaor per d trebdl, d que es fela era
posar-lo d mig de dos bous de la maeixa mida, i que Sguin mansos. En tres dies, aguest
bou jove estaradomat i a punt per atrebdlar.

Uns dtres metodes de domar d bou sol, sense I'gut de bous més vdls i
experimentats, condstien en acosumar-l1o poc a poc a estar lligat, fer-lo pdtir, i a ferrar s
cascs en ks regions que s acostumava a fer. Una dtra practica que s acostumava a fer era
lligar-loaun pd i deixar-1o en dejd un temps.

Quan € bou era molt nervids, passat I'aac de nervis i estigués més tranquil, cdia
passar-li la maper sobre i tocar-lo per tot € cos, tambeé entre les cuixes, perque S acostumés
a deixar-se mangar. Després se I’havia d'acostumar a tirar, amb € jou posa, de la carreta

per aprovar lasevaforca

Cd que d Bou s acosumi aobeir “ ... al crit, paraula, y ala verga, o agullada...” .

Corregir losvicis dels bous.
Quan es compraven un bou acostumet atirar, eramolt important conéixer €

seu caratter: “ ... quant es ab companya, fi esfurios, poruch, o fi fe jau en terra, y axi de
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fos vicis, y defectes...”, i corregir-lo quan cdia “ ... no ab forga, ni ab eftimol: perque la
vna cofa lo fa furios, y laltra lo fa dur...” . El que es fea era lligar-li les extremitas i fer-lo
dgunar un temps, perquée aguest vici només d tenen €s bous massa grassos. Per tant és
important, per a la feina de llaurar, que €s bous no Sguin ni Mmassa grassos ni massa

meagres, i axo S aconsegueix nodrint-1os de manera moderada.

Lo menjar del bou moderadament.

L’ dimentacio del bou no ha de ser massa abundant al” hivern quan no treballa.

Elshi agrada molt I’ escorca dels llegums com son lavega, d pesol i lesfaves.
S engreixaamb ordi bullit i farina de faves, perd no s€'|s ha donar amb tanta
abundancia com a un cavall 0 aun ase mentre no treballa

SElshi dona un feix de brots tendres de Sdze d vespre i durant tot I’ estiu,
També £'Is hi dona“Pampols’, lesfulles dds sarments, | del’Hom, i les restes del

premsat dd vi.

Lo menjar dels bous.

Lapallade Forment, de segol i segd, s hi agrada molt, perd no s€'Is dona massa

Els aglans “...los fan ronyofos, fino fon peladas de la fua efcloua...”, i 9 son
menjats en abundancia.

Les cols bullides amb segd sOn beneficioses per la digestio i també s nodreix
forca. El mateix passa amb la pala de I'ordi barrgada amb seg0, ‘vinafa® seca, o recent
treta de latina. Aquesta s servira tant de menjar com en dlo bo que té d vi, i es fa bels

i forts.
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Ara bé no hi ha res millor per a engreixar i nodrir s bous, que I’herba dels prats a

latardor després d' ésser dallats.

Per preferuar los bous de malalties.

Segons explica I'autor, € bou i la vaca estan predisposats a patir menys madties
que no pas @ caval o I'ase. Perd es recomanava prendre una série de mesures per tal de
“defensar-los’ dels mas més habituds, i també des extreordinaris. Aixi, per tant, es fa
patent en aguesta época, i ja des de temps anteriors, la consciéncia de prevencié en front
certes madlties.

La pratica de purgar ja es reditzava en temps anteriors a I'época en que va s&r
exit d llibre “ Los antichs los Purgauan en cada fi de las eftacions de tot lany, los tres
dias feguents.” El metode de fer-lo variava sgnificativament segons la zona i les diferents
terres.  Aixi, I'autor descrit un d’ aquestes metodes de la seglient manera: “... Ab Llubins,
fement de Ciprer, tanta cantitat del hu com de altre, pofantlo tota la nit en infifio a la

ferena en vm brocal que fia ple de aygua comuna, ..."

Bou malalt.

La manera de conéixer S un animd esta mddt o a punt de emmdditir, és observar
gue no menja mdgrat tingui gana Aquest era, empiricament, d sSimptoma més dar |
congtant davant qualseval trastorn, i és per aixo que es farareferéncia d llarg dds diferents

comentaris de cada problema de salut d’ aquests animals.
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Alberto.
En aguest gpartat, I'autor fa esment d'una recomanecid prectica originaia d'una
font individud, que també especificar Alberto. | diu aixi: “ S voleu que qualsevol beftiar

torne en cafa, vntauli lo front ab feba marina podrida.”

Ariftotil. Fer feguir los vadells o vacas.
L’autor pren com a referencia € “llibre dels Animals’ d Aristotil, per descriure un
metode per a que ds veddls i les vagues segueixin a la persona sense problemes. Aquest

consistia en posar cera fossa sobre les banyes d' aquests animals.

Cardano. Per engrexar preft qualfeuols Animals de quatre peus.

Segons |'autor, prenent com a referencia a Cardano, €ls bous i tots s animals, en
particular els de quatre peus, es poden engreixar més repid donant de menjar € que més ds
agrada després d'haver dgjunat durant tres dies. Sembla ser que I’ herba “lufquiam” i la
carn de les tortugues agrada molt als bous. La causa d' aguest fet, segons |'autor és perque
elsanimas no mengen massa fins que no pateixen moltafam.

En canvi, ales oveles, s es barga € seu nenjar anb sd, beuen més aigua i és

aguedtta la que les engreixa. La causa, segons |'autor, és la segient: “...la caufa de aco es
perque la fam en los dits animals, los affumeix la humor fuperflua que tenen en lo cos, y los
aumenta el calor, y los mou lo apetit del menjar per moltsdias...”

Altre métode que descriu I'autor, és rentar la boca amb la propia orina de I'anima

un cop cada vuit dies. La rad és la seglient: “ ... y ne traura gran copia de fleuma que li

Ileua lo apetit, y |0 empedeix del menjar.”
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Cardano. Preferuar los bous de malaltias.

Un cop més, es torna a fer referencia de la importancia de prevenir de les mddlties,
ja en I'época de Cardano. Aquest cop, € metode que comenta I'autor és barrggar amb €
menjar “murcades d'oli” durant quatre o cinc dies, i d aguesta manera, € bou rebra tanta

forcaque @ protegirafront qualsevol mddtia

Vacrero. Perque les besties no menjen.

La manera per a que s animas no mengin és, en comptes de deixar-los morir de
fam, untar-los una ceba podrida a la llengua i després es renta amb sd i vinagre. El mateix
efecte fa 9 pengem, sobre la menjadora, una pell o cua de llop, i s animas no menjaran

res mentre aquesta estigui penjada.

Vacrero. Perquelo bou no llafe treballant.
Per a que s bous no “Ilafen” treballant € que es recomanava, segons Vacrero, era
fregar les banyes amb oli i trementina cuita, tenint sempre cura de que no i arribés a la cara

perque I’ oli fosfelaperdre lavida

Los bous faluatges.

L’autor es refereix a as toros sencers, sense ésser castrats, com a “ bous salvatges” .
| explica que aguests son millors per atirar de la carreta que no pas per a llaurar, perqué no
son tan habils ni forts. A més, ds toros s espanten i no S acostumen a trebalar tan facilment
com s bous o les vaques castrades.

El toro, doncs, ca reservar-lo i engreixar-lo exclusvament per a cobrir les femedles,

i només ca un per a cobrir seixanta vagques.
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Temps de donar lesvaques al Toro.
El temps de “donar les vaques al toro”, o d que és d mateix “fer torir”, és a

voltants dd mesde maig, juny i juliol.

Engrexar lo bou pera védre.

Els bous que s engreixaven per a vendre no s havien de fer trebalar més d'un cop a
la setmana i només mati o tada Cdia que trebdlés a més, en unes condicions molt
favorables per I'anima; amb bon temps i en terres f&ils o lleugeres. D’aguesta manera
només s exercitavai no S esgotava excessivamen.

El menjar d'aguests havia de sar exclusvament ordi, fenc i pdla i dgunes vegades
“pampols de ferments’ i dtres verdures que siguin molt palaables.

Els bous ensinigtrats per a trebdlar 1a terra, que per edat o per dtres raons no podien
svir més, cdia dimentar-los i engreixar-los durant un temps sense fer-los trebdlar, i

després es mataven i esfeien trossos per adiment anud de totalafamilia

Lo moll del bou per mallificar los humors.

Dels bous que es sacrificaven per a dimentar a la familia, es guardava tan d moll de
I'os com la fd, per td dutilitzar-los quan feia fata, perd ja no tant per a guarir mddties
dels animals Sno per ales persones.

El moll des ossos segons 'autor: “ ... es boniffim pera digerir; y mollificar las

humorsdurasy rojas,...” .

Lo fel del bou perles nafresy rumor delesorelles...
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La fd dd bou, que sempre és millor que la dd toro, guaria totes les ferides S era
barrgiat amb suc de porro, i “ ... inftilat en la orella remou lo fibrillar dela oréella...”

Un dtre Us que s |i fea era per matar ds cucs o paraats inteinds que sovint
tenien ds nens, fregant-los I'esquena amb aquest moll d'os. | repartint una mica de fd de
bou per sobre de la ciment del blat, fa que aguest no Sigui menjat per lesrates.

Tambeé es fela servir per dtres raons, td | com edaesrit d llibre “... y mesclat ab
mel, es fingulariffim per la efquinencia, y es vtil fobre tota altra cofa, en tenyr la color
Groga,...” .

També s especifica que dgunes vegades es troba una pedra en la fe dds bous, de la
grandaiia d'un ou i de color groc, | que S es déna a beure combet |a “Pedra” i agudls mds
gue fan tornar de color groc a les persones. A més, gplicada a nas. “ torna lo cor mes clar”,

tala € llagrimeig, i 9 es barga amb suc de bledes frena I'excés de ‘1a Apoplexia” o,

que ésd mateix, dinflamacio.

Virtut de la fempta del bou.

Les femtes dels bous i les vagues es felen servir per a guarir la mossegada de les
abdles i tota mena dinflanacions. Aquest Us que se |i dona en d llibre é forca
corrdacionat amb la tradicié actud per guarir aguestes mossegades, de fet, actudment
encara es recomana |'aplicacié immediata de fang o terra mullada sobre & punt de la
mossegada d’ abella, ja que lahumitat i 1afredor guden aminvar € dolor i lainflamacio.

També s emprava per a mitigar I’anomenada “Gota Satica”, i barrga amb vinagre
es fela sarvir per a disminuir uns tumorets o infladures també anomenades ‘Porcellanes’ i

“ Efcrofolas’ .
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MENESCALIA PERCVRARLESMALALTIESDELSBOUS, VAQUES, |

VADELLS.

Si lo bou ha perdut lo apetit.
Quan ds bous 0 les vagques estaven desganats, “... o fia per eftretefa, o per
refcaldament,...”, € que es feia era fregar-los la llengua i d pdadar amb vinagre | .

D’ aguesta manera, segons diu I’ autor, es hi tornavala gana.

Barba, o carndfitat de la llengua.

El que anomenaven “barba’ eren masses carnoses que es presentaven sota la
llengua dds bous Cdia tdlar-les i posteriorment agplicar un seguit de cures per acabar de
guair-les. El que es fela era, un cop extreta la massa, es fregava la zonaamb d i dl picat, i

després es rentava la boca amb vi.

Es sobreentén que, tant a causa de la zona anatdmica com de les condicions de la
intervencio, la ferida era molt propensa a infectar-se. | de fet, ta com esta escrit d llibre,
sovint gpareixien cucs sota la llengua, que es pensava que eren engendrats dla mateix. La
solucio eratreure aquests verms amb uns “molls’ o pinces.

Poderiorment, cdia fer menjar sovint a I'enimd la “pinyolada de les Oliues’
després d’ ésser obtingut I' oli, per tal de“ netgjar be les partsinternes del animal malalt” .

Amb aguesta descripcid tant breu de problema es fa dificil trobar I'equivdent

actud a dita madadtia Sospitem pero, que |'autor esta descrivint un possble quadre de
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glossopeda 0 bé una actinomicos lingua, també anomenada “llengua de fusta’ produi des
per ' agent Actinobacillus lignieresi.
Per los vomits, tremolo de cor y lo dolor colica, y per 1o grufiir del vétre.

S d bou té vomits i € que I'autor anomena ‘tremolo del cor”, d que es fela era
fregar d morro del’anima amb dl o amb porros picats.

Aguestes mateixes subgtancies eren també emprades pel dolor colic i d que
sanomenava “lo grufiir del ventre” i, llavors, s hi feen beure aguest al o porro picat
barrgat amb vi. Aquest trastorn |'autor € defineix amb es seglients sSimptomes. “ ...aqueft
mal fels coneix quant fe llamentan, mouentfe, jahentfe, y alcantfe fouint, y no fe poden
affoffegar en lloch...”.

Altres remes que es felen servir per a guarir aquest dolor colic es basaven en donar
oli de nous, 0 bé cebes cuites amb vi vermell, o bé Mirra amb grans de Llorer “deftrempat
ab vi”, a més d' gplicar una dtre tecnica que és la de punxar la carn entorn de I'unglot o de

lacua, i sagnar una estona.

Paladar inflat.
L’autor descriu un trastorn que es caracteritza per una inflamacié del paadar, i que també
dectaal’ esat generd del’animd jaque e fa perdre laganai € fa“suspirar” sovint.

El tractament que S aplicava per aguest problema era fer una sangria a I'anima. Se
li procurava treure sang de “la vena dd paada” i, posteriorment, només se |i donava de
menjar dl picat amb fulles d'agunes verdures fins que I'anima es comencés a trobar

millor.

OPAGINA O 62



Eftrangolons, o gotornons.
En aguesta part, l'autor descriu € problema de la presencia dds anomenats:

“eftrangolons o gotornons’ a la gorja dels bous i, especifica é seu origen: “... lo qual lo ve
del feruell refredat...” .

Es fa dificil, també en aquest cas, concretar la madtia actud a la que S edta referint
I’autor; es podria tractar de qualsevol nodul de presentacio muiltiple tal i com succeeix, per
exemple, enlatuberculosslaringica

El tractament conddia en talar aguestes masses, | després cobrir la ferida. Es

recomanavatambé fregar sovint labocai goladel’ anima amb mantega fresca.

Sanguinella beguda.

De vegades es bous bevent aigua sempassaven aguna sangonera, i <Els hi
guedaven enganxades alaboca o alagola

Per a fer-les caure, € que es fela era vessar oli tebi per la boca. Perd s aquestes es

trobaven d ventrdl o mdic d que esfea erainfundar vinagre.

Per la tos per catarro.

La tos del bou es guaria donant-li a beure “decoctio de Yfop”, i donant de menjar
porros ben picats amb “Forment”. Una dternativa és fer-los beure “decoctio de Artemifia”
durant set dies.

Aqui I'autor es efereix també a un dtre tipus de catarro. “ que lay ha... lo catarro
per caufa ja fet venir la fleuma...”, dd qud defineix un parel de sSimptomes generds la
perdua de la gana i la depressio del sensori.  El tractament en aquest cas consistia en rentar

la boca de I'animad amb farigola picada amb vi blanc, o bé fregar-li amb dl i d prima
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despres de rentar-li amb vi. Alguns netgaven aguesta “ fleuma” amb fulles de llorer
picades amb closques de magranes, i d'dtres ds posaven vi i Mirra dins dd nas per tal de

guarir d’ aquest tipus de “ catarro”.

Catarro y Vil inflat.

En aguest apartat I'autor es refereix a dos quadres clinics que empiricament es
deuria comprovar que sempre apareixien junts. El reme en aguest cas conggia en fer
prendre suc de les seglients herbes: Porros, Ruda, Api | Savina.

L’aparici6 d'una inflamacié dds ulls associa a un “catarro” és freglient en @ que
actudment coneixem com a queratoconjuntivitis infecciosa, 0 també en les rinotragqueitis

causades per herpes.

Efpatlla cafcada.

El tractament pd que en d llibre es defineix com a “ espatlla cascada” consdtia en
fer una sangria de I'extremitat contraria d codat de I'espatlla afectat, | en € cas que
edtiguessin afectats ambdds codtats calia treure sang de les dues extremitats.

Es dificil endevinar € prooés concret d que es refereix I'autor amb agquesta escassa
decripcid.  Podria referir-se a causes internes | greus com per exemple les pleuritis
causades per inflamacions pulmonars o les pleuritis tuberculoses, o bé a poblemes externs

d espatlla com ara hematomes o diverses ferides de les parets toratiques laterals.

OPAGINA [ 64



Verga endurida.
En aquest gpartat es dona un tractament pels casos en que I'animd presenta € penis
“endurit”, i condgeix en golicar locAdment un unglent fet a partir dareds de maves

picades amb mantega fresca dos cops a dia.

Pedra dinsla vexiga.

El reme pes cdculs vescds condgia en fer beure un suc durant uns dies prepara
a partir de la seglient recepta: dues unces de “Fonolls Marins’ picats, dos dracmes (antiga
unitat de pes) de davels de “Girofle€’, i un dracma i mig de pebre, tot picat junt amb vi
vermell tebi. Suposem que I'eéfecte d'aquest preparat d herbes era intentar dissoldre es
cdauls

Agquest rema s aplicava durant uns dies, i § amb aguest la pedra no marxava volia

dir que cdiaintervenir per treure-la

Si tela pedra dinsla verga.

La descripcio “pedra dins la verga” ens fa pensar en € que avui dia coneixem com
a cdeuls urinais o urdlitied. Va a dir que no é dedranyar que I'autor Mique Agusti
inclogui aguest quadre en d lligat de patologies ja que segurament era un problema
relativament freqlent en es bous, sobretot d’engreix, per la seva propia anatomia.  L’uretra
6 molt edreta i és fail que Sencaixin ds cdculs expulsats per la pevis rend | bufeta
urinaia, sobretot en la curvaturasigmoide i alapuntadd penis.

La solucié per aguest problema era sempre la intervencié quirdrgica (una fistula
uretral) que I'autor descriu de la seglient manera: un cop esta gagut a terra, s agafava amb

unes tendles @ penis per sobre don era @ cdcul | Sobria pd costat per on es treia la
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pedra. La ferida shavia de “consolida”” amb trementina i rentar quatre vegades amb

I’agua de I’ herba anomenada “ Cua de caval”.

Actudment sintenta expulsar € cdcul desplacant-lo manuament via rectd o des
de I'exterior. Un penis en ereccié Sintenta introduir un cateter per la punta per treure d
cdcul  gudant-se de rentats amb dguna substancia lubrificant com ara oli o etaniding pero
g tot axo no funciona sopta per la figula uretrd, que ba&cament t€ € maeix principi i

finditat que !’ gplicadad segle X VII.

Si no pot apenas pixar.

El tractament per quan € bou ‘té dificultats per a orinar” consstia en sagnar de la
vena dd penis i es complementava amb un abeuratge fet a partir de me, oli i vi blanc bullit,
durant tresmatinsi deixant posteriorment vuit dies de repos.

La definici6 emprada per I'autor: “ s no pot apenas pixar” es podria referir a
diversos simptomes, avui dia molt més precisos, com araanuria, oligaria o estrangUria.

| en base a aguests simptomes es pot precisar la causa; que pot anar des de un
problema com d que hem puntuditzet en |'gpartat anterior, és a dir es cdculs urinaris o

urolitiag, fins a nefritis 0 nefrog s croniques que son relativament infrequients.

Collonsinflats.

El problema de la inflanacié des tedticles (orquitis per infeccions com Brucella o
dtres, 0 edemes..) e solucionava amb I'gplicacio d’'un unglent fet amb sagi dol¢ (0 greix
de porc), mati i tarda. Altre remei, considerat “remedi Phifical”, era |’ aplicacio freqlent de

lafd dd gosdstesticles afectats que, segons diu |’ ator, giuda a disminuir lainflamacio.
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Si pixa fanch.

Aquest simptoma és anomenat actuadment hematlria S @ que s observa és la sortida
de sang sencera (sense digerir), o hemoglobindria quan € que sobsarva és la sortida de
pigment sanguini junt amb l'orina (sang digerida). La sang pot procedir de diferents
edtructures com €els ronyons, la bufeta o diferents trams de les vies urinaies, i axi les
causes poden ser també diverses mddties rends com nefritis i pidonefritis, cdculs
urinaris, intoxicacions per fagueres, cols ngps 0 colza, ingestions abundants d'aigua freda
en veddlsi bous joves, o madtiesinfeccioses com lababesios.

A patir daguesta diverstat de causes, un cop establert d diagnostic, S apliquen
tractaments molt diferent. En € llibre sagrupa com un sol problema i per tant se li gplica
un sol tractament. Aquest tractament congsteix en fer menjar “ Plantatge” i oli, i donar de
beure un suc fet a partir de “Tartra” (o bruticia greixosa), “Colinquinques destrempades’
vi vermdl i darad ous

S un cop aplicat aquest tractament no millora, es norira en vint-i-quatre hores. Es
important agquesta dada ja que és la primera cita en € capitol en que |'autor fa referencia d

pronogtic d'un determinat quadre clinic.

Vngla gaftada de ferro, o de pedra.
El procediment per guair d que I'autor defineix com a “ungla gastada” consgtia
en “ ... cauau la vngla fins al fondo de la gaftadura...”, i golicar dins la ferida un unglent

fet de greix de porc i seu de bou caent.
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Vngla efclatada.

Quan d bou tenia la “ungla esclatada” € que es fela era gplicar un unglent d
voltant de I'unglot, fet de md, “seranoud’ i trementina . Aquest Saplicava durant quinze
dies, i després saplicava un dtre tipus d'unglient fet a partir de “Aloe epatich”, “Mérofat”

i “Alum deroca’. Posteriorment esrentava el peuamb vi i md.

Vngla que se parteix.
Quan l'ungla es patex Segplicava d maex unglent anterior fins que I'ungla
comenci a curar, després es mullava @ peu amb vi o vinagre bullit amb cac¢ vivai md, tres

vegades d diadurant cinc o Ssdies.

Peu picat de clau, o de efpina.

Quan ds bous «g1s hi clavava a I'ungla un clau o quaseval dtre objecte punxant, €
gue es feia era tdlar I'ungla € més a prop possble d'on era d clau i després s gplicava dins
la ferida trementina i oli cdent. Podteriorment se i golicava una padta feta amb md 1 greix

dolc fos, suposem que ésamb I" objectiu d' impermeabilitzar laferida.

Macadura del peu.
Per la macadura del peu es bullia md i greix de porc amb vi blanc. Aquesta pasta

S gplicava sobre d peu i es deixava durant tres dies sencers.

Lo peu eftret y dur.
El tractament per dlo que I'autor defineéx com a “peu eftrefiit y com endurit”

consstia en I'gplicacié d'una “cateplasmd’ sobre € peu que es deixava durant tres dies
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sencers.  La recepta d aquest és la seglient: felen bullir arrds de “Maves’ i “Mavins’, que
desrés es picaven i passaven per un colador; pogteriorment Safegia mitja lliura
(aproximadament 200 grams) de sagi de porc i tres brocas de bon vi , tornant a bullir tota
la barga fins que d sag es fonia Després Sadjuntava ciment de lli ben picada i es
continuava bullint fins a que es consumistot € vi.

Agquesta “catgplasma’ Saplicava sobre & peu i es deixava durant tres dies.

Pogteriorment esretiravai estornava a aplicar un altre cop seguint la mateixa pauta

Contufio de nervis, infladura de genall.

Per la “contucsd de nervis’, que provoca coixera en es animals, saplicava en les
extremitats una barga doli i sd. L'autor diferéncia una dtre dolencia que és la
“infladura de genoll”, d que actuament coneixem com a gonitis, pe qua d tractament era
diferent i consgdtia en I'gplicacio locd a la part afectada de vinagre cdent juntament amb

mill i sementsdelli. Després es posava per sobre mantega sdadai greix de cabra.

Si lo bou va coixo.

Les coixeres dels bous per causa “... per hauer patit fret als peus...”, convenia
tractar-les amb rentats fets la seva propia orina tébia. L’autor fa un incis per quan la
coixera era provocada per “un exces de sang”, i descriu un dtre procediment a seguir per
ta de guarir aguesta coixera: cdia fregar molt fort la ferida fins “efcarnificar”. S d aguesta

manera no es curava: “ ... fera be fendreli la vngla de la eftremitat fins al viu y ferne exir
fanch, ..”, després sembolicava € peu amb una bossa de cuir per protegir-lo fins la

resolucio del problema.
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Si va coixo per efpina, o fufta.

S € bou anava coix a causa d'agun traumatisme o qualsevol objecte punxat que se
li havia pogut clavar a dguna pat dd cos, convenia rentar-li la ferida amb la seva propia
orina i posar-li per sobre greix fosamb oli, i pegafosa

El fet de que traumatismes daguest edil i punxades amb determinats objectes
aribin a causx coixeres es deu a inflamacions piogenes i flemons, habituas com a

conseguiencia d’ aquestes ferides inicials.

Cama rompuda.

Quan a un bou s li trencava un os de I'extremitat cdia tornar-lo a la posicié
anatomica origind, fent tirar ambdues parts, amb cordes. Els que tiraven i feien la forca
eren els mossos o treballadors de I'estable, | cdia controlar que fessin la mateixa forga per
de la pel cdia aplicar “edtopes’ banyades amb una barga feta de clares d'ous,
“Boloarmini” i sang de dragd.

Un cop fetes aguestes primeres cures cdia edtabilitzar I'extremitat, talment com es
fa en I'actuditat, per axo € seglient pas era fer un embenat amb unes fustes per evitar €
moviment de les parts repecte lalinia de fractura.

Un cop fet I'embenat, es posaven per sobre dtres “estopes’ banyades amb vi, que
sarvien per: “ ... pera confortar los nervis, y perque les parts mes altes, y mes baixes del hos
trencat no prengan alguna mala indifposicio, tant per la lligadura, quant per la rompedura
del hos, ...”. Pogeriorment s aplicava un ungient fet a partir d'una unga (gproximadament

33 g.) de trementina, una atre unca de mantega, i oli.

OPAGINA O 70



71

Cama, o cuixafora delloc.
Quan d bou patia una luxacio d'adguna aticulacié, cdia edirar I'extremitat per ta
de tornar-la d seu lloc origind. Pogteriorment, se |i embolicava la zona i se |i untava amb

greix de porc.

Per relaxar lo vétre.
S d bou patia € que anomenaven “estretesa de ventre’, cdia fer beure a I’animd
algua tebia amb dues unces de doe molt ben polvoritzada.

Pensem que es deu referir al” estrenyiment

Fluix de ventre.

Quan € bou presentava diarrees, de vegades sanguinolentes, I'anima es trobava
molt debilitat, i era per axo que era imprescindible actuar aviat. El que es recomanava era
no deixar-lo beure durant uns dies (quatre o cinc), i donar-li de menjar grans de panses
posades en remull amb vi vermdl, o bé nous de “Gdas’ i de Xiprer amb formatge vel i
bon vi.

Aquest tractament era encamina a solucionar €ls simptomes que, empiricament es
coneixien, pero actuament és dd tot incorrecte.  El fet de retirar I'aigua era amb d fi de
talar la pérdua d'aigua via recta ja que Sobservava la sortida d'unes femtes massa
liquides. Avui dia es coneix que I'animd amb diarrees és un anima propens de patir fortes
deshidratacions i & conseqlient xoc hipobulemic, pe que resulta imprescindible la
rehidratacio rgpidai eficac del’animd.

Sapliquen s grans de panses, i les nous de “Gdas’ i de Xiprer, com a dietes

tergpéutiques, basic per tractar agquest tipus d' afectacions.
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L’ autor afegeix: “ ... Y per lo darrer remey fe haura de cauteritzar al mig del front.”

Lo mal del anticor.

En aguest gpartat I'autor descriu es simptomes d’'una madtia que anomenaven ‘Lo
mal del anticor”. L’animd que € patia es presentava amb € pel de tot € cos dret, |I'anima
semblava més trist i decaigut que de costum, tenien d coll penjant i la boca sdivosa, eren
animds lents en & caminar, tenien I'esquena i tot € ter¢ posterior endurits ompatible amb
una postura antidgica), havien perdut completament la gana, i no rumiaven.

L'anima es podia curar egpontaniament § la madtia era aguda, perd s es fea
cronicano hi haviaresafer.

El tractament per guarir aquest ma conddia en fer beure cada dia a I'anima una
bona quantitat d'un suc fet a partir de la seglient recepta: es prenia tres unces de ceba
sdvatge, també anomenada ceba marina, talades ben petit, i es barrgava amb tres grapats

de s grossg, tot “ destrempant-10” amb tres brocals de vi.

Mal de inflamacio.
El que anomenaven “md de inflamacié” pensem que es podria correspondre amb edemes
que, ta com es diu d llibre, solen afectar a unes zones molt determinades del cos de
I'animdl.
El tractament pa aguest mad conddia en I'gplicacid d'una pasta en les parts
afectades. Aquest remel seguia la seglient recepta: tres punys de gra de cols ben picatsi un
plat de farinablanca; s aplicava barrgat amb aigua freda
Cad destacar agui l'acci6 ben coneguda de I'aigua freda per digminuir la inflamado, i ©

segurament seria aquestala que donés exit d tractament.
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Mal de ronyons.

Pel mal de ronyons convenia treure sang de ‘1a vena de entre les cuixes’, o de la
vena anomenada “Matrice’ que es troba d llarg dd costat d’ambdds ronyons. Aquest
ssema es complementava amb la beguda de suc de porros barrgia amb aigua tébia, 0 amb

la seva propiaorina

Copa del coll inflamada, y coll encordat.
Quan € bou tenia € coll inflamat i “encordat”, convenia treure-li sang de la vena e
les ordles, i posar-li sobre de la zona afectada una pasta feta de la mateixa quantitat de moll

deboui de seu de cabrafos, i barrgat findment amb oli | pegaliquida

Copa del coll endurida.

S € bou tenia la copa dd coll (la pat inferior de coll des bous) endurida i
insengble, es deixava reposar a I'anima aguns dies, | durant aguest temps se |i havia de
fregar la zona endurida amb mantega, oli, llard de porc | “seranoua” en quantitats iguds,

tot ben fosi ben barrgat.

Si lo bou telo coll efcorxat.
El tractament per aguestes lesons, que possblement es refereix a excemes |
exantemes cutanis, condsteix en gplicar una pedta feta dds molls dels ossos de bou, sagi,

greix de cabrai greix de porc, tot ben barrgjat i a quantitats iguals.

Copa dél coll pelada.
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S la copa (part inferior) del coll estava “pelada”, se la fregava amb un preparat dels

seglientsingredients: Ss unces de me i quatre unces de “Maftech” tot bullit i ben barrgat.

Per laronya, y per los polls.

S d bou tenia sarna convenia fregar-li la zona amb la seva propia oring, i amb
mantega vella sdada.

| pels polls es fregava amb una solucié feta d'olives slvedtres i sd. També es

recomanavatdlar [a“vexiga’ que esasotalallengua

Si tela pell fixada als hofos.
El reme pe que I'autor descriu com “ pell fixada als 0ssos’, consdtia en fregar-la

amb vi pur o barrgjat amb oli.

Si la bafia fefen, fe efquerda.
S la banya dd bou es trencava 0 Sesquerdava cdia aplicar-li una barga de
vinagre, sd | oli. Poderiorment se li posava per sobre cansdada vella fosa amb

“Seranoua’.

Per adrecar, o torfir les banyes en vn bou, o0 vaca.

Quan un bou o vaca tenia les banyes tortes i calia adregar-les, 0 bé quan tenien les
banyes dretes i cdia torcar-les, € que es fela era prendre dos pans grossos acabats de sortir
dd forn i s€ls posaven en les banyes, sempre tenint en compte de mantenir-los a dos o tres

dits de digancia de la carn. Despres d' estar una estona, i abans de perdre la fredor, es
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treen i llavors era més senzill dirigir les banyes en la direccidé que es destjava Quan es

refredaven, les banyes recuperaven tota la sevafortaesa

Dolor de cap, y de altres pars del cos.

Quan € bou té dolor de cap o de quaseval dtre part del cos, cosa que és forca
frequent, I'anima ni caming, ni trebdla a gust. La s0lucié que se li donava era I'aplicacio
un catgplasma fet de la coccid de camamiilla, “Mdilot”, i de gradelli.

Possiblement lafi d’ aquest preparat eratranquil- litzar i calmar les seves molesties.

Dolor de cap.
Pd dolor de cep, es picaven dls amb vi, i ho posaven dins de les narius.
Pogteriorment es fregava € cgp amb la coccid feta de fulles de Sdvia, “Mayorand’ (0

Moraduix), Lavanda (o espigol), “Rucas’ (o0 Ruques) i de noguer, amb bon vi.

Vilsinflats.
El tractament dd que anomenaven “lo mal dels VlIs’, conddtia en aplicar-li un

col- liri fet de farinade*Forment” barrgada amb “Hidromel” (o aiguamd).

Vlls quellagriman.

Per quan ds ulls dd bou llagrimgaven continuament, es prenia la coladura de
“Forment” cuit i seli gplicavasobre !’ ull.

Feia d mateix efecte ds brots i les arrdls picades de la rosdla o Papauer erraticumii

barrga amb mel, que també servia per fer un col- liri.
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Vlls nuulofos.
Pes ulls “nuvulosos’, es posaven en ds ulls pols de I'os de sepia, sucre candi i
canydla La finditat principd daguesta practica possblement era augmentar la produccié

de llayrimes per netgiar s ulls de la possible presencia de bruticia

Blanch que ve al vil.

L’ autor descriu un trastorn que defineix com “el blanc que ve sobre de |’ ull” .

El tractament per aguesta dolencia conddia en eplicar forca sovint d'una
cagplasma fet de “Sdgemind’ (s gemma o sd de rocai “Mastech” polvoritzat

subtilment, i barrgat amb mel.

Cartaginadelsvils.
Pd que anomenaven “cartagina’ dels ulls des bous cdia fer un col- liri de “s
Armoniach” (0 sd amoniac) amb md. També Els hi aplicava pega i dls d voltait de

I’ull, per tal d'evitar la presencia de les mosgues, atretes per lapropiame.

Vlls vermells de fanch.

El terme “ull vermdl”, que encara avui dia sutilitza per a orientar d diagnogic de
totes aguelles madties que donen aquest simptoma, anava acompanyat amb la idea de que
I’ull estava carregat de sang (idea que no és dd tot incorrecta).

Agquest problema pertorba la vista dels animads i per axo cdia gplicar dins dels ulls

mel continuament, fins que estigués completament curat.
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Democrito. Nafras dels bous. Los lloms. Per |a ronya.

Les ferides i Ulceres dels bous es curaven amb fregues de maves slvestres picades |
vi blanc.

Per I'anomena “ma dels lloms’, calia donar a beure & suc de porros amb vi blanc
dolg, i sgIshaviade posar al’ ordllaard d avellaner.

L’autor descriu un  dtre tractament per diminar la sarna en es bous, diferent d
descrit al apartat: “Per la ronya, y per los polls’ del mateix capitol. Aquest condgteix en
fregar la pdl amb dl picat, “Satureja’ (0 Sgolida) o també anomenada “Timbrid’, “ Sofre’
(Sofre vegetd), vinagre, nous de “Gaas’ picades, i suc de “Cdamenta’ (o de cdam) o

també anomenada herba “ Gatta’, i amb cansdada.

Madurar las poftemas.

Convenia fer madurar les “postemes’ (pus o apostemes) amb “Lleuat”, caps de lliri,
0 cebes marines i vinagre. Després es talaven inetgaven amb la seva propia oring, i “... y
pofarhi filades banyades ab fera fofa, finalment filades fregades ab feu de Cabra, o de

bou.”

Per mofec de ferp, efcorpit, ca rabios, o de calapet.

Quan € bou era mossegat per una serp, escorpi, gos rabids o “calapet” (gripau), se
li fregava ‘1a plaga” (o nafra) amb oli d'escorpins o amb sabo i vinagre. Pogteriorment es
rentava amb € suc de la coccio de I'herba “Perforata’, també dita “Transflorina”’, o bé

anb samorravdla
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La “mossegada del caapet” (0 gripau) es fregava amb “Blanquet” i aigua, i es
ruixava € lloc per on pasturen ds bous amb d suc de la coccio de llorer, per fer fugir es
gripaus.

Per lafebre dd animdl.

La febre de I’ excés de trebal era forga frequent en ds bous emprats per a trebdlar €
camp. L’autor descriu els simptomes d’aguest trastorn: I'anima té gran calor i dolor de cap,
téinflamacié dds ulls, i un escafament molt evident en tocar-li lapdl.

El tractament consigtia en treure sang rgpidament de la vena dd front, o de I'ordla
També <€ls hi donava de menjar herbes fresques com enciams i dtres, a més de fregar-los

lapell amb vi blanc i donar de beure aigua freda

La practica de sagnat davant de “la febre’ era molt habitud fins fa cinquanta anys
escass0s, en les zones de muntanya amb un sitema de produccio extensiu. De fet, encara hi
han ramaders que afirmen que @ sagnat era la Unica solucié per evitar la mort imminent de

I"animal ( Font: Francesc sarriu, Bausen i Felip Moga, Vidha)..

Si lo bou efta llafat, enanit, va cuo, y eftrocat.
S d bou estava llagat, enanit, “vacuo”, i “estroncat”, cdia donar-li vega picada “ ...

amb aigua del feu beure...”

Africano. Per les mofques dels bous.
Les mosques no molestaran ds bous S es fregava la pel des bous amb olives
picades de llorer cuites amb oli. Aquest mateix efecte Saconseguex fregant la pel dds

animas amb la sevapropia sdiva
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CONCLUSIONS

L'espécie bovina desde sempre ha tingut un paper economic forca important en la
pagesia catdana. Era gairebé indispensable la tinenca d'agun bou per llaurar les terres i s
conreus, aixi com € fet de comptar amb vaques de llet per poder-les munyir i obtenir llet
fresca per consum diari de tota la familia, per fer formatges i mantega i assegurar aixi d
consum de llet durant tot I'any, o bé una font dingressos d vendre es productes lactics d
mercat.

També suposava una font economica important € produir veddls dengreix que a certa
eda es sacrificaven i es venien com a carn. La importancia daquesta espécie animd en la
pagesia catdana queda reflectida d libre de Fra Miquel Agusti en quant a nombre de pagines
dedicades, son disset en totd, € que representa un 20.45% del total en € tercer llibre dels
secret... | és, per tant, la primera espéecie en importancia

El nombre de pajines dedicades a la produccié i manelg de I'espécie bovina és
substanciament superior d nombre de pagines destinades a comentaris sobre remeis per les
diferents maldties que pateixen aguest tipus de bésties.

Concretament sn quatre les paines dedicades a la produccié i maneig de les vagues
de llet, i 9s les dedicades d maneig de bous, vaques i vedells per trebdlar d camp i per
engreixar; respecte les set payines que tracten de les patologies d'aguests animals.

L’autor explica amb tota mena de detals tot dlo que fa referencia a la produccio i
manelg d aquestes beties. Cd destacar I’ extremada semblanca amb les practiques de fins fa
gairebé 50 anys a les aees de muntanya del principat de Cataunya, dlunyant-se moltissm de
la reditat d'avui dia en les produccions intensves tant de vagues de llet com de veddls

d engreix.
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Destaguem, en aguest aspecte, € carec dd "Bouer”. Aquest personaige era, tament
com descriu I'autor d llibre, @ que Sencaregava de la netga i confort dels animds a
I’estable, de I'dimentacid i de la domesticacié dels bous per trebdlar € camp. També era
I'encaregat de vigilar ds animds quan es posaven mddts i de "medicinar i curar
diligentment” en tot d que convingués. Una tasca dd "Boug™ era castrar ds veddls que no
eren destinats a sementals per a cobrir les vaques. Ca pensar que, com hem dit anteriorment
en d trebdl, tenia la mateixa condderacidé que un metge, de td forma que € manescd en
reditat no fela cgp “feina brutd’. Era € bouer  que ho feia i en moltes ocasons era dl qui
feiatotes lesfeinestipiques dd manescd, i més encara en zones d dta muntanya.

L'autor fa esment, d fina, d'un seguit de cites de diferents personatges sobre €
maneg d agquests animals. Aquestes cites son:

Alberto sobre: "Bou malalt";

Arigotil en d llibre des Animas sobre: " Fer feguir los vadells o vacas' ;

Cardano sobre: "Per engrexar preft qualfevols Animals de quatre peus’, sobre:
"Preferuar los bous de malaltias', i sobre: " Per engrexar, o nodrir lo bou";

Vacrero sobre: "Perque les befties no mgen” i sobre "Perque lo bou nos llafe
treballant”, entre altres.

Pd que fa a la part destinada a patologia de bous, vagques i veddls, cd destacar €
carecter prectic a I'hora de prop osar remeis i receptes diverses per tal de curar les madties i
minvar €s seus sSimptomes.

També ens ha sobtat no trobar cap indici d'informacio sobre pronogtics, resultats dels

tractaments, epidemiologia...
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Una vegada més ens adonem, a partir de la lectura d’aquest capitol, de la gran
desconeixenca sobre les mddties dels animds i €ls seus simptomes.  Fet que no és d estranyar
jaque és dd tot extrapolable ala situacid de la medicina humana d’ aquesta época.

L’autor inclou en aguest capitol: "Menescalia per cvrar les malaltias dels bous,
vaques, y vaddlls', varies cites, també cap d fina dd capitol. Les primeres son de Democrito
sobre: ‘Nafras dels bous. Los [loms. Per la ronya”, sobre: "Madurar las poftemas”, sobre:
"Per mofec de ferp, efcorpit, carabios, o decalapet”, sobre: "Per lafebredel animal” i sobre:
"S lo bou eftallafat, enanit, vacuo, y eftrécat”.

L’ ditimacitaés d Africano sobre: " Per les mofques dels bous'.

Per dleuyjar i guarir determinades madties es preparaven bullits i infusons de certes
flors, fulles o fruites de plantes amb propietats terapeutiques tradicionals.

Les patologies que sesmenten en d llibre, per aparells o sstemes, i per ordre
d importancia (volum dedicat en € llibre) son:

1) Aparell locomotor (unglots, extremitats) ----25%

2) Apadl urinari i reproductor---11,5%

3) Patologies oculars---11,5%

4) Problemes de pdll---9,6%

5) Problemes parasitaris (sarna, polls, mosques, sangonera) i mossegada de serp, escorpit, gos
rabiés o calapet---9,6%

6) Apadl digestiu---7,7%

7) Dolor adiferents parts del cos---7,7%

8) Apardl respiratori---3,8%

9) Altres.

“Madurar poftema’---1,9%
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“loma dd anticor’---1,9%

“md deinflamecié” ---1.9%

“bou llafat, enanit, vacuo, eftroncat”---1.9%
“febre per excés de treball” ---1.9%
“nafrasi Ulceres’---1.9%

“anorexid’----- 1.9%

Aproximadament en d 70% (69,2%) dds tractaments intervenen les plantes
medicinals. D’aquest 70%, més dd 30% (30,74%) es basen exclusivament en aguestes, sense
intervencio de cap més substancia.

Ca destacar la importancia quantitativa dd vi i de I'dli, ds quds sSutilitzen en gran
pat de les receptes que apareixen d llibre; ds seus percentatges son 30,7% 1 26,9%
respectivamen.

També eren ampliament emprats ds diferents productes d’ origen animd, i en especia
lafd, d mall de I'osi €s greixos animds, s quds s utilitzaven en d 34,6% dd totd de les
receptes descrites d llibre. Aquest fet no és d'edtranyar ja que ds greixos animas sempre
S han utilitzat com a base per fer ds diferents emplastresi cremes d’ Gs topic.

Altres substancies emprades son lame (19,2%), la sd (13.4%), I'al (11,5%) i la ceba,
ousi diferents farines (3.8%).

En d llibre també es proposen petites intervencions quirlrgiques, que es reditzaven en
un baix percentatge (15,4%) respecte d total dels remeis proposats per I'autor. Aquestes
intervencions inclouen la castracié dels veddls (pay.165), tdlar la "barba o carnositat” sota la
llengua (pay.168), extreure cdculs vesicds i urinaris (pag.169), @ tractament pel "peu pica
amb un clau" o per la coixera "per fred ds peus' (pay. 169), pd tractament de fractures i

luxacions de les extremitats (pay.169) i pel tractament dels polls (p&. 170).
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Cd destacar € paper de la Trementina pd tractament de la mgoria dels postoperatoris
i en ferides obertes. Aquesta és una resina semifluida que exuden es pins, i Susava com a
ungUent topic per ta d impermesbilitzar lesferides o cicatrius.

Es important remarcar la idea de que gairebé 3/4 dds tractaments (71,15%) eren topics
a modes d' emplagtres, fregues i unglents, respecte d 21,15% de tractaments d'Us intern a
modes de begudes de decoccions i infusons, 0 bé de donar de menjar barreges de diferents
herbes a I'anima ( @ que actudment anomenariem: dieta tergpeutica). Només en un 7,7% es
donaven tractaments mixtes.

La sangria era una preactica relativament habitud, condderada en molts casos
indispensable per a curar i fins i tot per evitar la mort de I'anima. Es trea sang de
determinades venes 0 zones dd cos de I'animd relacionades amb llur madtia, i molts cops
'autor judifica aguest meétode amb I'antiga creenca sobre la teoria dels humors
descompensats.

Aixi doncs, la sangria gpareix en d 15,4% dels tractaments descrits a libre, i son es
seglients:

- per quan no pot orinar

- copacoall inflada/coll encordat
- “catarro” i ull inflat

- espatlla cascada

- md deronyons

- febre per excés detreball
-colics

-paladar inflat.
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La utilitzacié de la propia sdiva i orina de I'anima madt també era una practica forca
edesa, fins i tot a medicina humana.  Concretament la sdiva shavia descrit per evitar la
picadura de les mosgues a's bous.

Per contra, I'orina S emprava per les coixeres dels bous, pd tractament de ma de
ronyonsi per "madurar las poftemas' ( ésadir,  liquid purulent).

A pat de I'aprofitament de la carn, de la llet i dels trebdls d camp, dels bous també
s gorofitava d mall de I'cs, la fd, la "pedra de la fd" i la femta dels bous per benefici de la
familia

El moll de I'os dd bou es feia sarvir par "mollificar los homors', la fd dd bou
s utilitzava per curar les ferides, d "rumor de les orelles’ i per maar ds parats intestinas
delsnens. La"pedra de la fel" s usava per combatre "la efquinenciai per tenyr color Groga”,
també "empedeix o fluix que fe fa fobre los vilsi aquieta lo exces de la Apoplexia”.

Lafemtade bou guariala mossegeda de les abelles, resolia qualseval tipus

d'inflamaci, mitigavala'Gota Satica" i daminui  amolt lesPorcellanesi Efcrofolas’”.
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SECRETSDE LESGALLINESY POLLAM

La finestra tacadade ve@ore y uberta demati
En aquest paragraf " autor descriu quin és el paper deladonaen lacasaridtica, en
relacié amb d pollam. Aquesta s ha de cuidar del maneig ddl gdliner, mantenir-lo en bones

condicions, net, obrir-lo pd mati i tancar-lo per lanit.

Los abeuradors nets
Lanetga dels abeuradors és una de les feines importants que s han de fer en un

gdliner. A I'edtiu es netgjaran tres cops. A I” hivern amb dos cops serasuficient.

Llevar lo impedimet de fer ous
En dsllocson hi hales galines s hauran de retirar resdus de certes fruites i també

agunes fruites perqué els seus grans afecten ala posta.

No es bo gastar lasalas al gall o capo
S acondlatdlar les plomes ales galines que volen sovint i marxen lluny del
gdliner, perque aixo lesdistrau de posar ous. En dsgdlsi capons, pero, no esbo tdlar-los

les dles. Es per aix0 que conveé posar espines sobre la paret de | hort i dtreslocs.
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Siti del galliner

B gdliner estaraa costat de la casa, orientat cap al’ orient i S es possible a prop del
forn o delacuinaal hivern. “..tindra una petita fineftra dret a llevant, per la qual 1o
pollam puga exir al ayre, y entrar al veftre...”
“Conue que lo galliner fia ben rebatut de dinsy defora, per que los gats, fatginay ferps...,
no fi pugan acoftar. No es bo que lo pollam dormia en terra, ni toque ab los peus en terra,

perque afto los fa venir la poagra, per aqueft effecte conue traueffar las barras de fufta...”

Logall a12 gallines

Lardacioided gdl: gdlinaésde 1:12

Les perfections de un bon gall
En aguest paragraf es descriu quines sin les caracteristiques morfologiques ided's

per aun bon gal. Es desprecien tots aquells que Sguin blancsi grisos.

Senyalsde una bona gallina. Gallina efperonada
Les bones gallines també han de presentar certes caracteristiques morfol 0giques
com tenir una estatura mitjana, plomes o tot € cos negres. No tenir cinc ungles com
e...També s had evitar tenir galines amb espolons perque trenquen €ls ous, sovint no
coven, “y a vegades fe menja losous’.
Lesgdlinesque mengen gransderal m estornen edérils. Aixo S evitaradonant i de
menjar “grans de [lambrufcas...la gallina maffa graffa, o que te fluix de cos, fa los ous sens

cloua”
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Gallines que cantan co lo gall
Les gallines joves que no coven , que tenen espolons, S engreixaran amb “ mill, ordi,

y gdl pafta tallada en bocins...” després es menjaran a febrer.

Gallina que & meja los ous
Per corregir aquest vici, “es menefter pofar guix en un rovell de ou, tant que fe
endurefca...,y aqueft li feruely de efca, apres formareu un ou de guix, o de morter, y de

cals...” que es col.locaraen € niu, sense cap ou de meés.

Gallina que cloqueja. Gallina joue a fer ous, y la vella per couar
Un dels secrets perque les galines joves es dediquin a posar ousi no pas acovar-los
(les velles que es dediquin a covar) conssteix en banyar-les amb aigua freda, o fer-les

dgunar durant 3-4 dies. Tot seguit es posaran amb € gdll, “y comenfara a fer ous de nou”.

Fer coduir lo pollam a un capo
“Y fi plomau lo cos de un gran capo...|o ortigau be ab ortigues’ aquest

s encarregarade escdfar i conduir s pollets.

Malaltias de gallinas. Mal de ulls. Catarro. Fluix del cos. Pepida
Les gdlines pateixen diferents madties durant lasevavida productivac mal d' ulls
guan son velles, refredaments que causen catarro (també pot tenir com a causa haver begut

alguagelada, “o hauer dormit fobre los arbres de nit, o...en temps de pluja.”). Els

87
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processos diarreics son causats per laingesta de menjar massa “ deftrempat”, o haver menjat
herbes“refalatives’ (salades), “o que el galliner esreftat ubert per defcuyt alguna nit.”
Lapepidade lallengua (td escatés sotalallengua, per cimul de mucositats amb una base
contagiosa) té diferents causes. no haver begut, haver begut aigua térbola, cucs, palls, la

manca de llocs per netgar-se..., “mosechs de beftias verinofes...”.

Medicaments per lo pollam:
Per lo catarro de les gallines. Fluix de cos de gallina. Estirpacio al cosde la gallina. Per
la pepida. Cotra los pollsy verms. Als mosechs dels animals verinifos

Per lasarnai lainflamacié dds ulls convé “efpargir hi aygua de vedolagas, o llet de
dona, y la cortilagine es neceffari fregar los ulls ab salarmoniac, comi, y mel paftat...”.

“Per lo catarro es neffesari trauerli una ploma al nas...”, escalfar-li es peus,
sobretot dsmésjoves...”, y fi lo catarro es gros com fota los ulls, o deues |o bech, conue
...tallar la poftema..., pofant hi un poch de fal poluoritzada”.

Per ladiarread reme emprat és donar pindoles abase d’ ordi i vi. També hi han
dtrestractamentson € vi és present.

Quan la“gallina te lo ventre eftripat...de manera que no fe li retinga la fempta...li
pofareu mel a la fua aygua feparada.”

El tractament de la pepida es basa en fer unes vaporitzacions de diferents plantes,
“ pofant lo cap dels polls ab la boca uberta fobre lo fum...”. Seguidament s€'Is hi obre d
beci Sediradelallengua. Amb unade les unglestraiem la pepida. Un cop tretala pepida

“los fregareu ab saluia: 0 ab un poch de vinagre, o untarla un poch de oli calt.”.
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Per diminar es pollsi verms s aplicaran diferents tractaments a base de brous de
plantesivi o brou de “llubins faluatges”
Contra les mossegades d’ animas verinosos “conue untar la part ab oli de

efcorpits..” i afegir triaca (antidot) a's abeuradors.

Cotra los animals que se mgjan lo pollam
Per mantenir dlunyats es animas que es mengen € pollam antigament
s aconsellava de posar en laportai dinsdd galiner brots de ruda. Aixo s explica per la
olor fortai fastigosa d’ aquesta planta.” ...tambe fen pofas alguna fimeta lligada dejus |a
aladelspolls, o untar les parets, y o entorn de la fineftra del pollam ab fel de gat, o de

guilla”

Per glo gall no cate detot lo dia

Solucié: “untauli 1o cap y lo front ab oli”.

Per g lo pollam no @e mejat de la guilla
Per controlar que la guineu no es mengi ales gdlines, barrgar d menjar dd pollam
amb carn de guiney, “ perquela llur carn rete aquellaolor, que es caufa que la guilla no fe

acoftaab dls’.

Lo pondre dela gallina. Que fafse los ous groams
Les gdlines posen en fotoperiode creixent (febrer-marc), la posta dura

goroximadament un any i mig-dos anys. Ja es coneixia que les gdlines més grassesfeien
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els ous més petits. Per fer él's ous més grossos €' I's hi donava menjar a base de cereds“ab
un poch devi y aygua” fins quedar ben fartes. Aixo té unaexplicacio, S bé agquestes
dediquen més temps a menjar també podran dirigir aquests nutrients en excés ala

fabricacié del’ ou.

Lo teps @ dexan de fer ous. Perag las gallinas faben ouslo hiuern
Durant I’ época de fotoperiode decreixent (tardor), les gdlines deixen de pondre. S
volem que dgunade les gdlines en pos durant tot |’ any, convé “nodrir-les de pa roftit, y

pofarlo en remull..., y al vefpre donaulos un poch de siuada, o de ordi.”

Teps de couar lesgallines

Esmillor que & primer cop que les gallines comencen a posar ous no les deixem
covar.

Alstres anysles sacrificarem , perque ja han complert I’ objectiu. Les que posen
molts ous convé que mudin sovint i deixar-1os els propis ous per a covar. Durant € periode
de muda s han de tenir tancades per protegir-lesdelaguineu i dtresanimds. Les gdlines

bones per covar son aquelles que tenen dos anys posant ous fins els tres o quatre anys.

Per deflliurar les gallines dels tros. Secrets de naturaleza
Les galines es posaran acovar “en |luna creixent de dotze dies fins en catorfa dias

delluna, perque diu Florenti, y Columela, que...”

Lo tepsla polla nax
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Els pollets neixen ds 21 dies.

Perfumar la palla
Es comu perfumar la palla amb sofre per evitar avortamentsi perqué les gallines

posin es ous més bonicsi més frescos.

Los ous de couar han de fer @nas

Sense saber per que, Mique Agusti descriu que ds ous a covar sempr e han de ser
senars. A I'hivern és molt dificil de fer sortir endavant els pollets, és per aixo que a partir
de I’ octubre no convé posar-ne a covar. Les gallines poden fer de mares adoptives de dtres
especies d aus que estan en lacasarigtica. El procés a seguir és senzill: escol- locaran es
ousde 7 a9 dies abans que elsde lagdlina (sempre senars). En @ cas de que s ous
pertanyin d faisy aguestos es posaran junt amb esdelagdlina, jaqued temps

d'incubacio és d matex.

Ous g @n maceles, o famellas

Lesfemelles sortiran dels ous ” que fian rodons y mes groffos de punta...”

Beurey menjar dela gallina couadora

Una préctica recomanable quan tenim gallines que ponen ous consisteix en posar -
losaiguai menjar aprop, perque d’ aguesta manera no s entretindran en atres coses que no
sguin laposaen s . Quan lagdlinaestigui foradd niu serael moment ided per donar una

voltaasous.
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Laimpaciencia de les dones que no ederar la fi de la couada

Hi han dones que ds quatre-cinc dies treuen es ous d un en un alagdlina per veure
S aguests son fertils, perd aguesta practica no és convenient.
Modo per conexer los ous g fian bons per a couar

Quan passats 21 dies, es pollets no trenquen la closca, s diminen ales ponedores.
Es important conéixer que lamanipulacié dels ous abans de la.eclosié no és una practica
adient, jaque lagalinano vol tornar acovar €s seus ous.
Remey per la cloua dura dels ous

Quan estenen dubtes sobre s ' eclosi6 es donaracorrectament, serabo que “ entorn
del defauuyte dia y no abans, banyaulos...ab aygua tebia, y aquells que aniran fobre la
aygua llevaulos, y aquells que fe afondaran tornaulos fota la gallina...ans be ajudareu molt
a los pollets quant comenfan a pipir y rompre, y no poden exir per la dureza dela

efcloua...encara que affo fia ofici de la mateixa gallina...”.

Precervar los polls de la pepida

Per protegir ds pollets de la pepida, estaran dos dies amb alguna gdlina
(préviament cd “ferlos perfumar amb de romani... ab un poch de fum”) que sigui bona
mare. Passats els dos dies, comencarem a donar-1os “micas de pa tendras. y de formatge
moll, o dela farina de ordi...deftrempat ab vi...” Aixd mateix també serauna mesura

profilecticaenfront € catarro.

Fer conduyr los pollets a un capo
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Passats quinze dies amb la mare, ladieta que s aportaraserala mateixa que la
proporcionada alamare. Quan agunes gdlines trenquen €'s ous seraconvenient portar-los
pollets d unamés jove, tambéaun capd, perque facin de mare adoptiva, mentre que les
joves es portaran novament d gal. Es recomana que com maim, cada gdlina pugui tenir
25-30 pollets ala seva disposicié; superat aguest nombre no es podran cuidar

adequadament.

Fer naxer los polls éende localor natural delagallina

Ja en aquesta epoca es practica laincubacio artificid dels ous, amb resultats no
gaire satisfactoris, “Pofantfe les ous per orde ab la punta en alt dins de un forn
mediocrament calt, y defobre fempta de pollam...y fe giren algunes voltes..., apres al
defauuyte dia fe banyen” i a 21 sg'Is guda atrencar la closca a aquells que comencen a
trencar I’ ou.

Cardano i Democrito descriuen una dtra tecnica d' incubaci6 artificid, pero “noy a

altra cofa g la naturaleza en totes les cofas’.

Conceruar losous

Les técniques de conservacio ddls ous per ala venda consisteixen en tenir-1os sobre
palay cobetsal hiverny al’ estiu cobrir-los amb seg6 “ segons opinio dels antichs, yo
creuria (pero fota correctio) quetot esal contrari; perque la palla esfrefca de sa

naturaleza”.
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Caponar los pollaftres. Engrexar los capos

Per fer cgpons, I’ edat indicada és just després d’ haver estat abandonats per lamare.
Estriaran aqudlls que siguin més grassosi de lamillor covada. Alguns, per engreixar-1os,
els cobreixen esullsi eshi donen per menjar “gra mig cuyt, y de pa ben efmenufat”. En

40 dies maim ja estan engreixas.

Polla de diuerses colors
Les gdlinestindran pollets de diferents colors s “coua los ous plens de diuerfas

colors’.

Per g las gallinasfafan los ous groffos
Les gdlines poden fer els ous més grossos s “picau fubtilment la pols dela pedra, y
cuyta la encorporau ab fego y vi...o fer poluora fubtil de pols de pedra...”, atres

prefereixen “argila vermella, y la mefclan ab lo menjar de les gallines’

Fer los ous mes tedres

Per fer més tendres s ous es submergiran en vinagre. Per recuperar | estet inicid es

submergiran en aigua fresca

Codervar los ous g no es ropen

Perqué els ous no es trenquin, s posaran en una cistdla, verticadment.
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Ous gque @ conseruan molt

“Es cofa oferuada de gran temps...” que elsous posats després dela lluna nova

d’agost, o en lluna vella de novembre, “ fe conferuan molt, ni fe corrompen facilmet...” .

Coure los ous céence foch

Quan mancafoc, “fe pot coure un ou llanfantlo [luny ab furia, ab algun

inftrument.”.

Ou ederit
Escriure sobre de I’ ou es traduiraen I gparicio d' alo que s haescrit dinsde I’ ou.

Per que aix0 pass seranecessari un processat tant en € tipus de tinta feta servir comen

I’ou, un cop escrit.

Fer un ou tant gros com voldreu
Farem ous tan grans com vulguem amb un matllo (tan gran com vulguem) en  que
afegirem closques tractades anteriorment amb vinagre (4 dies). Seguidament s afegiraaigua

fresca que enfortirales cl osgues toves pel tractament amb € vinagre.

Prefervar 1o pollam de la guillay la mustela
Com s ha comentat anteriorment, per que les besties no s acostin ales gdlines ca
lliger “dejusla ala ruda filveftra” o “fi los donau a menjar carn de guilla o de muftela...”

barrgat amb & menjar.
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Virtuts de la gallina per relaxar lo cos. Per quebradures de mans. Per los ulls. Per los
pels. Per fluix del cos. Curar e@orxadura. Lleuar lastacas. Per netgjar les dents. La fufta o
drap que nos crem
El brou de gdlinaté propietats laxants, amb efecte superior quan S afegeixen dtres
plantes que també son laxants.
Per les“gquebradures’ de mans ésided d greix de lagdlinabarrgat amb aigua
Els emplastres fets d’ ous ben batuts son un bon reme pel despreniment de la pell.
Laclarad ou amb pdlvorad encensi gplicat sobre d front, tdlala epistaxi.
Lestaques en la cara es resolen amb rovell d ou posat en lluna plena.
Lacendrade closcaés un bonremei (beguda amb vi) per lanetgjai emblanquiment
delesdents.
Laclarad ou amb ca¢ serveix per soldar vidre.
Unavirtut de I’ ou és que, escampat sobre fusta o draps que cremen, actuacom aun

a llant tarmic.

SECRETSDE LASOCAS

Esla ocadegra utilitat y de gra dany

Les oques son aus de gran Utilitat, pero necessiten de certainfrastructura per poder
viure en una casarugtica. Son aus que viuen al’ aigua, per aixo es necessari que lacasa
rUstica presenti espai's per a aguests animals. Aquestes aus son de gran tilitat . Per una
banda perque avisen amb d seu crit quan I hivern s gpropa, i per dtre codtat, lamuda (2

cops |’ any) proporciona plomes pe llit , pels coixinsi per escriure. Per contrapartida son
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animas molt destructius, “ gaftan totas las fimas, y ulls de las herbas, y arbres de horts, y

pampols de lasvinyas...”

La millor color dela oca

Es coneix que les ogques que fan més bondat son les blanquesi/o grises.

Poda de las ocas. Covar delas ocas

Les oques posen tres cops I’ any, amb postes de fins dotze ous. El problema que
presenten és que no se' n recorden d’ on han posat s ous. Es per aixo que convé que es
posin acovar aprop d' on es belluguen habitualment. A més Unicament coven es seus ous.

El temps d'incubacio de les oques estad voltant de 25 dies maim.

Durant I’ epoca que estiguin covant, “ pofareu ordi moll, tanta cantitat que ella

pugapendre, ab copia de aygua...”

Gouern dels ogts
Els pollets d’ oca estaran 10 dies amb la mare, després aniran ales pasturesamb la
mare, “ pero que hagen mejat axi ab abundancia...” perque aguests animals son molt

[laminersi poden arrancar tot tipus d’ herbesi brots d' arbres...

Engrexar las ocas

L’engreix de les oques és malt variat: uns els hi donen tres cops d dia“farina de

ordi, y de forment deftrempada ab aygua y mel...perque lo ordi fala carn blanca...” atres
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elshi preparen “pafta de figues fecas...y fego abundantment...altros |os ploman las plomas

del cosy del cap...y los cufeixen los ulls...”.

Lo mejar comu de las ocas
L’ diment basic de les oques és tot tipus de llegums barrg ades amb dtres plantes

gue hi han alacasaridica Part de!’diment també |’ obtenen de lapasturaen d prat.

Sis ocas ha menefter un macle
Lo plomar delas ocas. Plomas de ocas mortas no fon bonas, ni la llana dels
moltons g @& more co la delsvius

Les plomes de oques mortes no son bones per cap Us.

Quantas ocas e poen en un ramat
En aguesta época & nombre d’ oques per grup és de 30. Antigament els grups

estaven compostos per 20, perque les més velles “baten |es mes jouens, y les nafren...”

Malaltias las ocas

Aquedts animas estan sotmesos ales mateixes madties que les galines.

Virtuts del grex dela oca. Per dolor de orella. La llegua de oca per retecio dela orina

El greix d oca amb suc de ceba és un bon remel pel dolor d orella.

Lallengua d' oca presa en pols presenta efectes dilirétics
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SECRETSDE ANECHS SIGNES, Y Altresaucellsde aygua

Mejar del anech

Els anecsi ds cignes necessiten d’ una infrastructura semblant ala de les oques. No
necessiten de gran diligéncia, s ésd cas preparar-1os’un poch de cubert per retirarfi la
nit”.Contrariament d que fan les ogques sin menys destructors. Ells mateixos es fan s nius
per posar ousi per covar. Quan rerala postadeixen € niu, és e moment oportu per a
prendre-li elsousi donar-los-ds ales gdlines, perqué els nounats seran més mansos, “y no

fen aniran al aygua”.

Per domedicar los anechs
Per domesticar d's anecs salvatges, S afegiraen aguella aigua on romanen,

“murcades de oli, 0 vi vermell” on previament s hallancat aiment. Un cop estiguin

“embriachs’ sg'ls engreixaracom ales oques, amb la diferencia de que aguests no

romanguin tancets perque no funciona tan bé.

Indici de vent quat |o anech se apoleix las plomas

Cotraveri. Per dolor colica

La sang coagulada d’ anec amb vi és un bon antidot per qualsevol veri, Sgui quin
Sgui ' origen.

L’anec mascle viu, gplicat sobre d ventre és un reme per d dolor cdlici la

disenteria.
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Lossignes

El cigne ésun animd que freglienta llocs aguétics, és per aixo que també necessita
de zones amb aigua per viure amb normdlitat. A vegades fan mabé es blats com fan les
oques. Convé fer unaingtancia no gaire coberta perqué hi visquin comodament. Necessiten
pocacura; netgar i refrescar lazonai donar-los*pa moll, y alguns pexets menuts...”.

Malgrat ésser un anima que costamolt de nodrir, és de gran bellesa.

Lasgruas
Aquestes aus també viuen en pesqueres, encara que subsisteixen dels diments que
provenen ddl terra, igud que les oques savatges. Les nodrim per plaer i no per treure n

profit.

Pondra dela grua

La posta d' aguestes aus és molt baixa, “no ponen fino dos ous fals...”

Prefagi del tempsy de pluja

El val dt de les grues indica bon temps, quan volen baix € ma temps s acosta

Fotges

Lesfotges son dtres ocdls vinculats al’ aigua, perd que dificilment es

domestiquen...
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SECRETSDEL FLAYSANT

Flaydants
Els faisans s6n aus que tenen unaidiosincrasa molt especid. Son animas de
costumsi s hi costa de canviar aguests costums. Només entrara” a donarli de menjar, y a

netejar-li la gabia, fino fols un home...”

Govern dels petits flaysants

El fasaés dificil de dometicar. Quan es cacen d camp amb mésd’ un any
dificilment s habituen ala nova situacié. Quan sdn mésjovesjads hi costa acostumar-se.

El periode reproductiu comenca d marg, perd no fan més d’ una posta, amb una
vintena d’ ous /posta. L’ eclosi6 es dona as 30 dies.

Els faisans petits seran dimentats amb "farina de ordi cuita...y defpres farina de
forment...grills, y llagoftetas, o ous de formigas, y conue mudarlos fovint la aygua neta...”

perqué pateixen ds mateixos mas que les galines.

Engrexar los flaysants

El fasaeraun plat que s oferiaen esbanquetsi convits. El processat d aquesta au
comencava oferint-li “a mejar lo primer dia, aygua melada y vi fort, pera ferlos oluidar
del llur primer y natural lloch...ordi picat...naps..., y per latos...Snigrech finch dias, y los

tenian axi en paft fexanta dias.”
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SECRETSDEL PAGO

Lo lloch de nodrir los pagos

El gdl d'indi ésun animd dificil de mantenir, menjamoalt, perd no dona gaire feina.
Sbn destructius, fan mabé els blats..., perd “la fua bellefa alegra no tan folament al pare de
familia, pero encara als forafters.”. Aquestos s habituen bé ads llocs amb temperatures
lleugerament més caentes. Els hi agrada estar al’airelliure, “y moltes voltes dormen fobre

losarbres...” . Aquestes aus pateixen els mateixos problemes patologics que € pollam.

Lo lloch de pondre la paga. Lo pondre de la paga

Convé adequar un lloc perque lafemdla pos dsous. El lloc estaraformat per pala
0 herba, amb un gruix considerable, ja que aquestes no posen ous gagudes. Aquests
animals engendren molt, sobretot a partir dels tres anys. Solen posar tres cops|’any, pero s
€S posen a covar només pondran un cop. L’inici del periode reproductiu és d febrer. “S fe
efdeue que lo mascle y la famella no pugan entrar en calor, conue efcaldarlos o
menjar...conexer fe ha quant o pago anira calent, quant veureu que fe cobre tot ab las

plumes de la cua, y diem que a les horas fa la ronda.”

La paga coua amagat del pago

Lacausade que lafemelas amagui dd mascle és perque aquest i trenca s ous.

DIDIMO. Dela manera g la paga va couant y fa los pagos blanchs
“Quant ella coua fi la cobriu ab un drap blanch engendra |los pagonets tots

blanchs...”. Als 30 dies d'incubacié neixen €ls petits.
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Lo pago odia los aeus fills

El mascle odiads seusfills “fins que han pofada cresta’. Un cop han posat cresta
conve tenir-1os ben caents perqué “ moltes voltes fen moren...conue nodrir los pagos xichs,
lo primer diaab farina de ordi deftrempada ab vi...formatge moll...y algunes voltes fels
dona grills, y cauallets...” . Per on hi ha aguests animals no es troben verms. L’ épocaidedl
de naixement és d juny, perqué sdn molt sensibles alafredor, “ no poden foportar la

afperefa del hiuern”.

Si voleu g la paga fadia tres podas

Perque lafemdlapos tres cops es farael seglient: s agafaran e'sousi es donaran a
unagdlinaque sigui grani vela, barrgats amb ds seus...quant hagin passat 30 dies, s ous
eclosonaran. Els pollets de gallina es donaran aunagdlinai esdegdl d'indi aunadtra

gdlina

Malaltia dels pagos
Elsgdlsd indi emmadteixen freqlentment quant muden, “y a les hores conue

efcaldarlos ab mel 1o forment, siuada, y faues frefades.”

Quatas pagas requeren un pago

Per cada mascle es necessiten cinc o s femdles.
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Per atendrir la carn del pago
Per fer més tendre lacarn convé menjar-se al’ au dguns dies després ddl seu
sacrifid (edtiu) | unsdiesmés quan d sacrifici ésal’ hivern “y lligarli algun gran pesala
cua, o lligarlo en alguna branca de figuera...” perqué aixo faratendre lacarn.
Virtut de la fempta del pago. Per mal deulls
“...perolo pago estant inuidios del be dels homens, que ell mateix menja la fua

fempta...

SECRETSDELSGALLSY GALLINASdelasindias

Gallsy gallinesdeindias

Enlacasaridica, d paper ddsgdlsi gdlinesd indiesson € d”enriquir la gola” i
No una necessitat. SN aus que mengen molt, no paren de piular i de cridar. Lacarn
d aguesta és unamica dura, és per aixo que “fe fa molt enllardar de canfalada, y de prou
efpecies, pero la carn de pago esmillor...”.

“Pot ben dir lo pare de familia g tants quants polls de india te en fon corral, que
tants jumentsy te, quant en lo gafto y defpefa...”.

El govern és més senzill que es desindiots, pero fan veritables destrosses al’ hort.

Es per aix0 que “conue tenirlos fempre un guardia de prop.”.

Lo pondrey couar. Lesmalaltias
El mateix esmentat per dsindiots pot tradladar-se ales gdlinesd' indies.

Lesmadlties, aixi com esremeis, segueixen d patro explicat per ales gdlines.
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Losous delas gallinas de las indias @n dolents pera menjar

“...y diuhen los metges, que aqueftos ous engendran pedras als ronyons, y donan

ocafio de venir lleprofos.”

SECRETSDE LASTORTORAS, PERDIUS, GUALLES, Y COLOMSFALUATGES

Aucells de pafada. Tortoras, perdius, y guatlles
Aquests ocells per poder covar han de menester unes gébies com les dels
faisans...Per dintre (en les cantonades) es col- locaran nius...per incitar-losapondrei covar.
Miquel descriu que & desti d' aguests ocells son les festes i banquets. Es dificil
domesticar-los “y volen lo ayre calent, y quat fe fret paffan la mar, y fe retiran de unas

terrasa altres...”.

Domefticar y engreixar latortora

De les aus esmentades, la tortora és la que podem domesticar més fecilment.
“...effent prefa joue, y per medi del vi donantlos en felsoluida la llur primera llibertat...”.
Aquesta au no posa ous quan esveu pres, ni sengreixaal’ hivern...”y vol la aygua clara...,y
lo abeurador prou ample, per poderfi banyar dintre, fobretot a la tortorali plau lo mill, y
panis, y tambe lo forment...”.

Shade vigilar que no tinguin la pepida , netgjar els seus peus quan estan bruts,
vigilar 9 tenen verms...i de lamateixa manera aplicar els mateixos remeis que en les

gdlines
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Virtut de laéanch y fempta de la tortora. Per nafres dels ulls

Lasang del’aladreta delatértoradestil- ladaasullsésunreme per ales

macaduresi ferides dds ulls. La femta ésbona per les catar actes.

Coloms @l vatges
S engreixen tant com latértora...A | hivern es hi agrada la sopa amb vi.
Lo domedicar deles perdius
Les perdius ben nodrides venen a ser com dsfaisans, per tant convé donar-lose

mateix diment que dsfaisans.

La perdiu concebeix ab la veu, vol, o ale del macle

Miquel Agusti descriu laprolificitat d’ aquestes aus, perd sense fonament cientific.

Losous delas perdiusfan fecuda la dona efteril, y dona llet a la nudridora
.."ylofel...clarificala vifta, y mefclat ab ygual part de mel, guareix les contufsions

delsulls, y la matexa virtut te la fua fanch.”.

Lesguatlles. La carn dela guatlla esrelaxatiuay mala
Didimo deia que la carn d’ aquestes aus no era gaire bona, “que la llur carn era
relaxativa, y feya mal, y eftordimet del cap, y que perfo conuenia umplirles de mill, o ferles

bullir dintre mill...”.
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Lostorts. Lo mejar delstorts

Aquests ocdls son s més dificils de domesticar, dels anomenats en aquest bloc.
Viuen en llocs freds, ales muntanyes...Quan estan empresonats moren molts cops,
necessiten llibertat...Quan s aconsegueix domesticar-ne dgun, € |s donarafonamenta ment

mill i aiguaadigposdo.

SECRETSDEL COLOMER, Y COLOMSDOMEFTICHS

Coloms son de gran dany

Launica utilitet d' aquestes aus en la casa rustica és la gran prolificitat que tenen, €
gue permet tenir-ne gran quantitat per després vendre' Is. A més son animas que no
necessiten que estiguin molt per éls, aixo s, Bn molt destructius. Es fabricaran €ls

colomers dlaon hagin moltes terres que es cultiven.

Forma del colomer
El colomer ha de presentar certes caracteristiques “adreffareu una torre maciffa’,
estar gprop del’aigua “ perque aportant la aygua lo colom a los colomins nos puga

efcalfar”.

Fineftra del colomer
Lafinestradd colomer etaracorientada allevant, “ pera rebre alguna calor al

colomer al hiuern...”. El colomer had estar estructurat de tal formaque “les serps,

muftelas, y ratas no pugan entrar...fera bo tambe contra los animals, que fan guerra als
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coloms, penjar dintre del colomer 1o cap de un llop, al qual, o per la olor, o per lafigura,

fa fugir los dits animals, o pfarhi alguns rams de ruda a la fineftra, o porta del colomer...”

Per los nius de la paxara

No convé que les femdlesfacin € niu dinsdd colomer perqué espanten as coloms
gue estan dins.
Quins an los millors coloms

...”fon bons aquells de color de cendra, pardos, o negres. Los calfats, y capelluts,
fon los mes plafents, y mes masos...Aquells que tenen |o coll daurat y los ulls, y los peus
vermells, fon los mes fegursy que produeixen millor...Per ferlos manfos, y domeftichs

donaul os encontinent mill, y apres veffa...”

Perque no fugian los coloms del colomer
Perque ds coloms no marxin, es pondraal cim del colomer un cap de rata
penada, o un ram de parrasavatge, “o fregant y untant portes...finestres...ab oli de menta,

o ab oli balfemina...”.

Perfum per fer anar los colomsal colomer

Perfumant & colomer amb diferents herbes manté as coloms dins dd colomer.
Quan comencin apondre s2'Is hi donarallibertat...sovint es netgjaran esllocs on es
banyen...Crien tresi quatre copsi només s ha de tenir en compte lanetgjadel colomer

sovint per apreservar-los de palls, cucs...i axo més sovint al’estiu que al’ hivern...
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Fempta de colom per los arbres vells
Una utilitat de les femtes del's coloms és que serveix per femar els campsi per

“recrear la humiditat, y frigiditat dels arbres vells.”.

Per gota @atica. Per migranya

Altre de les virtuts de la femta de colom és que barrgjada amb plantesi diferents olis

ésun reme per lacdicai per lamigranya
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CONCLUSIONS

En époques passades, de la mateixa manera que passa en la actuditat, la clinica
d aus no eraun negoci pels professonas que es dedicaven ala curadds animds El vdor
d aguests animals era practicament nul. El ramader, abans de recorrer a buscar remeis de
les seves doléncies, s sacrificava per cobrar € valor de la pega

En aguest gpartat dedicat ales aus, Miqud Agusti practicament no fareferencia a
les madties. El mésimportant sens dubte eratot alo que envolta ala produccié com atd,
essent d maneig d factor mésimportant. Es també important lanetgjadd galliner, dels
abeuradors, mantenir lardacio 1:10 entre d gdl i lagaling, etc.

Les cures mistiques son presents, pero aixo és quelcom comu en aquesta epoca.

Es dénamoltaimportanciaatot alo que envolta ala produccié, maneig i
conservacio dels ous.

De totes les aus esmentades, lamés representativai amb més peséslagdling, les
atres tenen més o menys importancia, perd molt ben acceptades ala casaridtica.

Un dtre profit que podem extreure de les aus en aquella epoca és que la obtencié de
brous, s ous batuts, les cendres de closca, lesfemtes, lallengua s’ utilitzaven per guarir
diferents patologies humanes. Cd dir que aguest gpartat juga un paper molt important en
les descripcions del llibre.

Com hem comentat anteriorment, € pes de la produccié verslaclinica és molt
superior, pero ca dir que actuament passa e mateix. El veterinari té un paper de tecnic

epeciditzat en millorar tot @ que son ds problemes de maneig.
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Anditzant € capitol dedicat ales gdlines podem observar quines son les diferéncies
entre produccid i clinica: 85% vs 15%. Les patologies que S inclouen son les oculars,
respiratories, digestives, paragitaiesi dtres. Perd com ja hem dit, laimportancia d’ aquest
tipus de produccié no sembla centrar-se en les madties.

Per solucionar s problemes patologics s empren plantes, me oli, vi i € que
anomenem tractaments mistics.

Lamgoriade les dtres aus es tenen com un luxe, o perqué I’dcadadd vol és
presagi del tempsi la pluja, 0 perque son tan prolifiques que la venda és rentable( parlem

per tant de produccio ).
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SECRETS DELS CONILLS DOMESTICHS, CO ES DEL CORRAL, Y DE LA

DEUEFA, O PARCO.

Dels conills faluatges, y domeftichs.

El conill es una egpecie dd que d “Pare de Familid sempre procurava
mantenir-ne un bon nimero, ja que eren de gran Utilitat a la seva venda, per nodriment
de la propia familia i “per presentar-los als amics’. A més, era una especie que no
requeria tantes atencions com  dtres animas, perqué no cdia un home especidment
dedicat a la cura i manelg d aquestes bésties; no cadia donar-los de menjar, ni cdia
tenir especid aencié en d seu dlotjament, entreteniment, netga, i curacié quan eren
madts, perque els mateixos fabriquen casa i cau, i no requereixen de cap dtre

pastura que aguella que laterra ds ofereix sense ésser cultivada

Deuefa de conills

Per comoditat de la “cafa Reural”, convenia organitzar una devesa que fos
gpartada de terrres de blat, vinyes i boscos de fusta, en € cas de que no fossn boscos
tallats per fer llenya o cremats a prop delacasa

En ds boscos era una mica més dificil de mangar que en la devesa o conillera,
i amés, ds conills de bosc no es multipliquen tant nUmero com es de conillera ja que
laguineu, € llop i dtres bésties devoren amalts.

Per a la fabricacié de la devesa o conillera cdia reservar certa quantitat de
terra argilosa, polvorosa 0 arenosa, de baixes dtituds, no “grassa’ ni massa compacta

per que pogués cavar amb facilitat per a fabricar s seus caus. També cdia que la
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terra no fos massa humida o que corrés I'aigua, perque € conill odia la humitat i €
fred sobre totes les coses.

Convenia tanca la devesa 0 “Parco” amb unes tanques de mitjana acada per
evitar que entressn ds llops, les guineu, i dtres animas sdvatges depredadors dds
conills

En aguest “Parco” convenia plantar bona quantitat de Romagueres, Morers,
Pruners savatges, Frigolas (o Farigola), “Cireras de Paftors’, “Murtreres’ , Ginestes,
i gran quantitat de Ginebres. Es basic sobretot plantar d’ aquest Ultim ja que ds conills
eshi agrada particularment la sava sement.

També convenia sembrar, S és que la terra no en produi a espontaniament,
“luliviert savatge’ (o julivert), “Carts’ (o0 cards), “Xicoyres’, “Cols’, “Lletugues’ (o
enciam), “Endiuias’, “Cedidonid’, i dtres semblants. No shavia d'aportar aigua ds
conills perquée aguestes begties detesten la humitat sobre totes les coses, i tampoc s2'ls

ha de preparar cap dtre ingancia que ds caus que dls mateixos es fabriquen.

COM CONVE FERVN CORRAL DE CONILLSPERA POBLARLA DEUEFA,O

PARCO.

Corral de conills.

Un cop & fdoricada i acomodada la devesa o Parco des conills, i
complementada amb tot alo que requereix, € seglient pas era poblar-la de conills. La
devesa no podria engendrar conills S no en posem d primer, aixi com la terra no

produeix fruit sense sement, ni lavinyarai ms sese ésser ben cultivada
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Per aix0 era necessari posar un corrd petit tancat o “Gaiid’, per a nodrir
aguns mascles | femelles i que vagin criant cada mes, ja que haver-los de comprar era
una despesa massa gran pel “Pages’ o “Pare de la Familia’. També es procedia de la
mateixa manera quan la devesa es quedava desprovel da després d haver venut molts
conills 0 quan la guineu o dtre fera s haviamenja un gran nimero d' aquests.

Per mgjor comoditat es buscava un costat de la casa 0 del voltant dels horts, on
es fela un tancat quadrat de paret ben acabada i llisa. Perd també és cert que @ millor
per ells era acomodar-los directament en la devesa. Aixi podien travessar les cries més
facilment de la conillera fins la devesa 0 Parco per un codat del tancat creuat de
barres de fusta que solament les cries poguessin atravessar.

Un cop estigués fet d corrd 0 devesa, calia fabricar unes cabanetes cobertes
de teules i fer adguns caus ben separats ds uns dds dtres, | en aguest lloc posar un
mascle per vuit 0 nou femeles.

Quan €s conills ja eren grans i ja podien estar sense la mare, convenia portar-los a
la devesa 0 Parco per a poblar-la i tornar-los sdvatges, ja que mantenint-los tancats dins
dels corrds amb la mare es domedticarien | restarien "endormifcats, y graues' i tindrien la
carn més grassai menys agradable.

També calia anar amb compte de no posar es conills grossos del corrd a la devesa,
tant mascles com femdles, perqué no edan acostumas a correr | protegir-se dds

depredadors com laGuineu o  llop.

Lo menjar dels conills domeftichs.
L'diment de conills mantinguts tancats condgtia en cols, enciam, i dtres herbes

anomenades "defobre”, | aexpenses d' aguestes, civada, ordi i segb barrgjat tot junt.
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COM SE HAN DE GOVERNAR LOS CONILLSDE LA DEUEFA, O PARCO.

Conills sefs tanca com fe han de governar.

Encara que la devesa 0 Parco fos la més adient, |'autor també proposa la possibilitat
de fer-se sense tanca, i sense dtra despesa. Perd explica que no son tant fecunds i que la
devesa 0 Parco no és ma tant poblada, ja que aixi es conills sOn més estranys | salvatges i
els mascles no s acompanyen tant sovint de les femelles, aixi només aporten llodrigons tres

0 quatre vegades al’any (i els conills de corra crien cada mes).

Com fe poblara la Deuefa, o Parco de conills.

Era suficient posar s mascles per quatre dotzenes de femelles. | sempre cdia tenir
més cura de les femelles que dels mascles.

S es volia tenir gran nimero de conills en la devesa es recomanava donar-los de
menjar en abundancia, i per td dengrexar-los era molt bo sembrar en la devesa ordi o
civada

Sobretot convenia nodrir-los amb bona pastura per tal que la carn tingues bona olor.

El millor eraassegurar “Ginebra” en abundanciaaladevesa

Com fe coneix que en los caus hi ha cunillets.

Quan es vela un cau tapat de fenc, pala, estopa, herba 0 quaseval dtre semblant,
no s havien de destapar mai ja que voliadir que adintre hi havien llodrigons.

La femdla té I'ingint de tapar ds caus despres d' haver “conillat’, tant § és d corrd

com S és a la devesa, per protegir les seves cries d' ésser devorades pel mascle quan aguesta
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era féra cercant menjar. Es per aix0 que ds bons cagadors mai posaven la fura en es caus
gue estiguessin tapats, per evitar molestar alamarei induir-laamatar esllodrigons.

La femdla pero, no té sempre d cau tancat. Quan les cries ja son prou grans i fortes
per a nodrir-se soles, la femdla es comenca a fer un petit forat per a facilitar la sortida del
caul.

Una caracteridtica curiosa que explica I'autor és de la gran memoria que tenen
aguestes bégies. Ma sobliden del seu cau per molt lluny que egtiguin, i per axo es deia
vulgament: "... que lo conill fempre mor en lo seu cau.”

També comenta & temor natud dd conill cgp a la Guineu, tdment com € de

I'ovelad llop.
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QVINA DIFERENCIA HI HA ENTRE LO CONILL DE LA DEVESA, O DE LA

CAMPANYA, AB LO DEL CORRAL.

Ladiferencia del conill de campanya ab lo del corral.

El conill de la devesa, o dd camp, té € pd més ros i menys espes, € cos més
lleuger, menys gros i més sdvaige, i la can millor i menys tova que la dd conill dd corrd
tancat d no gaudir de llibertat per a correr ni fer exercici, "...y perco es mes gros, y mes
tofut, mes graue, y mes adurmentat, y manco gallart en correr que fi per cas fortuyt exia a
la campanya com |os saluatges,..."

Pero tant de conills de devesa o de camp com de conills de corrd, sempre son

millors per amenjar quan sdn joves que quan sdn massa grans.

Eftrabo.

Per finditzar aguest apartat, I'autor fa esment del costat negatiu d aquestes
bestioles, i posa un exemple per il.lustrar agquesta ideax ... Emperao aporta gran dany
aqueft animalet als grans arbres, y herbas, en tant, que Eftrabo recita que alguns pobles
foren conftrefits al temps de Tiberio, y de Augufto, de enuiar Embaixadors en Roma per
tenir adjutori contra la importunitat, y dany que en llurs terres rebien de la influencia de

aqueftos animalests.”

Caca de conills.
En aquest tractat I'autor parla de dos tipus de conills es conills de devesa i ds de
corrd o conillera.  Els de corra son fatils de cacar perque sdn domedtics, pero ds de

devesaja son més dificils de cacar, d ésser més salvatges.
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Caca de conills ab fura.
Es descriuen dos netodes de caca: I'un amb llagos 0 amb gossos i I'dtra amb fura
Quan la fura es posava fora dels caus dds conills, aguests surten desorientats per la propia

por, i cauen en llagos col- locats al’ entrada dels caus.

Virtuts dels conills. Per dolor de dents. Contra la memoria. Per las pedras dels ronyons.

El cervel dd conill era bo per dleugerar € dolor de les dents que es hi neixen ds
nens de curta edat. Per0, per contra, deien que qui volia conservar la memoria no podia
menjar cervell de conill ja que aguest N’ gportava gran oblit.

El greix de conill eramolt valorat com aunglent als ronyons " aflegits de arenasy pedras’.
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CONCLUSIONS

En aguest capitol Fra Miquel Agudti explica la importancia que poden tenir s conills
en |’economia de la familia pagesa catdana, d que actudment coneixem i justifiquem per ser
un anima que es digingeix de la resa dels mamifers domestics per la seva gran capacitat de
transformacié dimentaia També explica amb forca detdl la manera d' organitzar un corra o
conillerai de com treure d maim profit d aquest.

L autor remarca amb reldiva ingstencia la fobia dels conills en vers la humitat de les
terres i la presencia d'aigua, aixi com tota mena de manipulacio en s seus caus i amb les
sevescries.

L’ estressabilitat era, doncs, un fet dd tot conegut, aixi com |’ devada fecunditat de les
femdles. Tant era aixi, que pensaven que tant ds mascles com les femedles concebien i
engendraven, perd Fra Miqud Agusti ho desmenteix i assegura que aguesta tasca era
exclusvament delafemelai no de mascle.

L’ autor recomana un mascle per cada 8 6 9 femdles. | derta a lector sobre la mania
dels mascles per devorar les cries, i explicales mesures que s han de prendre per evitar-ho.

Per acabar € capitol fa una reflexié sobre I aspecte negatiu dels conills, capagos de
crear vertaderes plagues i les pessmes consequiencies que s’ n deriven sobre la terra, arbres i
herbes d’una comarca. Per explicar tal idea |’ autor posa com a exemple una cita d' Estrabo:
"... alguns poblesforen conftrefiits al temps de Tiberio, y de Augufto, de enuiar Embaixadors
en Roma per tenir adjuntori contra la importunitat, y dany que en llurs terres rebien de la
influencia de aqueftos animal ets.”

El tipus de produccio d aguestes bedties en tancats amplis on visquessn amb relativa
llibertat, S dlunya substancidment de I’ actua sistema de produccié intensiva de conills.
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Agquest sstema de produccio es remunta a temps de Varrdn (116-27 aC.). € qua
recomanava guardar es conills en es "leporarid’, parcs tancats per abergar llebres o "conills
savatges', aixi com altres especies salvatges destinades a la captura.

Aquests “leporarid’ conditui ren l'origen de les deveses o "Pacos' que es
desenvoluparen a I’ Edat Mitjana, i son aquestes de les que parla en d llibre de Fra Miqud
Agudti.

De fet, s monjos tenien la costum de consumir € conill sota la forma de fetus o de
nounat amb & nom de "laurices’ en temps de quaresma perque es tractava d’ una exquisidesa.

La conservacio dels conill en les deveses es va convertir en € pais vei, Franga, en un
dret senyoria. Es cagaven pocs, pero es capturaven sobre tot amb llagos, xarxesi trampes.

Fra Miqud Agudti en @ seu llibre explica com es cgpturaven ds conills a Catadunya;
exigien dos metodes. amb Ilagos, 0 bé amb gossos, | amb lafura

La cria controlada, i la consequent domegticacid, data cep a finasdel Edat
Mitjana. El seu perfeccionament es devia essencidment a trebal dels monjos amb 1" objectiu
d aconseguir menjars ddlicats, cosa dificil partint d’ animals massa salvatges.

A principis dd segle XVII, la cria sembla didtingir entre tres tipus de conills. & conill
de camp, d conill "de devesd', criat en tancats (amb parets o tanques) i € conill de conillera
La carn d'aguest Ultim es qudificava d'insipida, mentre que la dels animas de camp o de
devesa es considerava ddlicada.  Aquesta idea queda perfectament reflectida en @ capitol XI
dd llibre, en d que I'autor expressa 'la diferencia del conill de campanya ab lo conill del
corral” delaseglient manera: "... lo conill de duefa, o campanyarte, ..., la carn millor y manco
melancolica, que no la del conill del corral tancat, per 1o que aqueft no gaudeix dela llibertat
decorrer, ni fagranexercici, y perco esmesgros, y mestofut, mesgraue, y mesadurmentat, y

manco gallart en correr que fi per casfortuyt exia a la campanya com los faluatges,..."
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A principis dd segle XIX, després de I'abolicio del privilegi senyorid i des de les
deveses, lacriadd conill en conilleres es va comencar a desenvolupar en € medi rurdl.

Per Ultim, es dedica I'apartat de "Virtuts dels conills' on es fa esment d'dlo
gorofitable per I’'home, ta com d cervell i & greix dd conill, per curar & dolor de la sortida

de les dents des nadonsi €ls cdculs rena s respectivamen.
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SECRETS DELS PORCHS, Y PORCELLS.

Secrets dels porcs, porcells.

Pot ser, uns dels anima's més gpreciats a segle XVII, i pot ser un dels que
més avui en dia també, erae porc. Aquest animal seli tenia, perd, molt de respecte
degut alasevaforca Dd porc tothom sap que se N’ gprofitavatot, i €s seus
productes derivats duraven tot I any. Es consideraval’ anima més golafre, més brut
i que mésremenai dany provoca de totes les especies que hi podia haber a una casa
de camp.

“...Y lo dany que fa es prou manifest, y ne fa testimoni lo cauar que fa cerca
delas parets, y entorn dels arbres, y llochs Sembrats...”

Degut aaixo la practicamés habitua en aguell temps erala de disposar
d'una persona, en les cases més importants, nomeés per controlar aquests porcs.
Aquesta persona havia de acomodarlos adequadament, posar-1os en un lloc segur,
ben tancat... Altres tasques eren les de netglar on eren, separar les femdlesamb s
garrins, separar els mascles reproductorsi a llar dsanimas mddts.

“ ...y per ago en vna casa de Agricultura de importancia, ha de menester vn

home aposta per gouernar y guardarlos en la campanya, y netgjar...”

La palla frexcai xouint mudada engreixa lo porc.
Una de les costums era canviar sovint lapalai que aguestafos fresca. Aixo,
segons es cuidadors de porcs, €s engreixava. Aquesta creenca podriem explicar-la

amb que s porcs, S estan envaltats de bruticia, aquests podrien patir
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infeccions subcliniques, un nivell de parasitisme superior al’ habitud , i inclUs cert
grau d' estrés que no deixaria créixer optimament ds porcs. Una de les parts que més
havien d estar netes eren les menjadores.

“ ... quant al menjar es menexter tenir diligencia, que la llur menjadora xia
continuament neta.” .

“...ylopallamdé llit delallur extable, xia cada mes renouat de Palla, o de
Arena per retenir la vrina, que encara que aquext animal xia brut y fangos no per

axo deixa de voler tenir molt millor 1o cubert ben net.”

Lo menjar del porch.

Els menjars que preferiblement donaven a's porcs eren, segons latemporada
del’any, gra fruitadiversai diferentstipus de llegums. En cas de que no tinguessin
cap d’ aquests productes, també servia donar-ds-hi Ordi, Veca, Segol i Naps.
Aquests menjars, com es pot veure, estaven més o menys equilibrats, ja que hi havia
tant graminees que aportaven hidrats de carboni i 1leguminoses que sobretot
aportaven protel  nes. A meés d’ aquests productes, €s porcs tanbé eren s animals
que ds hi donaven les restes de qualsevol menjar degut ala seva capacitat d'ingerir
qualsevol mena d' diment.

Vigilaven malt que I’ diment no fos ni molt dens ni molt liquid, aixo Gltim
per por aque € porc patis una de les malaties que més patien ds animasllavorsi
que anomenaven “ ...lo fluix del cos...” , i que nosdtres interpretemn com un sindrome

diareic.
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Engreixar lo porch.

Igua que esfaavui en dia, en agudlstemps, hi havia uns porcs destinats a
I’engreix. Aquests, igua que es fa actuament en totes les explotacions d’ engreix de
porci, es separaven s animas en un lloc on practicament no es pogués moure per
ta que transformés millor d menjar en greix i en créixer.

“ Lo Porch que voldreu engreixar, ha de estar en vn lloch cubert xeparat, y
no ha deexir dealli...”.

A aguests porcs eren a's qui dedicaven menys atencions ja que nomes havien
d estar dlafins que engreixaven lo suficient per sacrificar-1os. No s oblidava, pero,
delanetgai de menjar abundant.

“...ynosehadetenir gran diligenciay treball ab ell, comab los altres,
acceptat de tenirli net, lo Ilit, o corral, y donar-li be de menjar, fins que haja fet lo

greix...”

Deu verros a cent trugas.

A I"hora de pensar en la quantitat de porcs que havien detenir, les
proporcions que consideraven correctes eren les de deu verros per cada cent trujes
reproductores. Aquesta proporcié és correctai era molt important perque sino, s
mascles podrien tenir molt trebal al’ horade lamuntai podriabaixar laquditat del
seu samen. S baixavalaseva quditat del semen, la produccié baixaria, tant pel
nombre de femelles gestants com per garrins per femella

Actualment, en mgjoria de explotacions de reproduccio, aquesta proporcio

no es portaafi degut alanova practica de inseminar artificiament ales trujes. Pero,
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podem dir, que fins que S instaurés aquesta tecnica, les proporcions de 1:10 es
conservaven més o menys atotes les explotacions.

Delarestade masclesi femeles que no entraven en aguests 10 mascles o
100 femelles, es destinaven &

“ Los rextants axi maxcles com femelles fareu xanar apres de vn any, o de xis

mexos, almanco, que lo mes cert xia quant comencan de entrar en calor.” .

Dexauuyt porcellets xota una truga.

L’ objectiu de la reproduccio porcinaen aquell temps, eralad aconseguir €
maxim de garrins per truja reproductora, sempre que s pogués mantenir, ésclar.
Per tant, unatrujabona eralaque d part donava divuit garrins, que erad maim
gue es considerava al’ epoca per tal que no es moris cap.

Avui en dia, les condicions de produccié son tan fortes quejaestéen
compte que agun es morirg per laqua cosa, sempre va bé que en nasquin més dels
que lafemdlapot dletar.

En d cas que latruja dongués més de divuit garrins, € que S haviade fer
amb laresta, eravendre'Is. Per escallir quins es quedaven, es guiaven pe color dela
pell, quedant-se ds negresi esblancs. Aixo no té cap significacié des dd puntde
vista de la produccié ja que €'s porcs no engreixen més o menys s son d un color o
d' un dtre. Una possible explicacio seria d's gustos que haguessin al’ época, és adir,
que lagent preferis porc negre o blanc per menjar i per tant, s havien de destinar

aguests al’ engreix.
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Proporcions de vna bona truga.

Una truja estava clarament definida fenotipicament per td de ser considerada
com abon exemplar. Aquestahaviade ser “ ...Ilarga per a nodrir, lo ventre penjant,
cuixes llargues, costeles exteses, de color xai mateix tot blanch, petit de cap, cames
curtes.” .

Actuament no es busca tant unes caracteristiques morfol 0giques

determinades, Snd que siguin molt prolifiquesi que siguin bones mares.

Lo donar lo verro alastrugas.

L’empirisme que guiavaalaciéncia, i per tant ales practiques veterinaies,
encara que no es consderessin com atas en aqudl temps, vafer que al’ horade fer
criar les diferents epécies domeéstiques, hagués una serie de caendaris guiats pels
mesos, laLlunai dtresfets.

En e casdd porc, d caendari de reproduccié era encaramolt estaciond,
segurament degut ales condicions poc favorables on es mantenien ds animds aixi
com la poca seleccid a que aguests estaven sotmesos. El caendari, com ja hem dit,
estaenquadrat en una série de dates de I’ any, que obviament, eren pard - ldlesd cide
hormond delsanimals.

Aixi, trobem en aguest Ilibre tot una s&rie de pautes per que @ cuidador de
porcs pogués reproduir-1os exitosament. Entre les més curioses, que no treu que
fossin eficaces, tenim que no s havien de muntar les truges abans de que aguestes
tinguessin un any d' edat i €s verros passessin dels tres o quatre anys. Aixi, €s
verros nomeés eren productius durant dos anys jaque a cinqué solien castrar-1o per

dedicar-lo al’engreix.
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Altradadaimportant era que muntaven les femelles sempre entre & primer
quart de laLlunafinsalluna plena, ja que consideraven que no era bo cobrir-lesen
guart menguant. S esperaven, pero, per cobrir-lesaquefoséd diadelaPurificacioi
les cobrien fins a mitjans de Marc. Les cobrien en aquestes dates perqué aixi, durant
Juny, Juliol i Agogt, €ls garrins creixerien lo suficient per poder afrontar amb
garanties latardor i I’hivern. Aqui es veu que les condicions que havien de suportar
els porcs durant I hivern eren duresi que s no estaven crescuts, erafacil que no

poguessin sobreviure.

Lo verro esinpacient delastrugas.
Sota agquest titol trobem e seglient paragrat:
“ Teniu aduertencia que los Verros, no conuersian ab las Verras prenys, perque les
moseguen, y las fan gastar.” .
Aqui podem veure que ds pagesos no solien guntar ads mascles amb les femelles fora

ded periode de cd ja que €s mascles, massaimpetuosos, les mossegaven i les estressaven.

Lasverras menjan llursfills.

Per tots és sabut que les femelles de totes les especies, amb certa freqliéncia,
després del part es mengen dgun fetus. Aixo es pot interpretar de moltes maneres,
desde |’ edtrés, finsa stuacid carencia de lamare, que € fets nasqui mort... Doncs,
latruja, a ser un anima que necessita un gport d energiamolt elevat | alavegada és
un anima molt estresable, era freglient que es menjes agun que dtre garri després
dd part. Per evitar-ho, € que feien eradonar de menjar ‘ad libitum’ per que aixi no

€S menjés cap.
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Temps de sanar los porchs.
Els mascles es castraven alatardor o ala primaverai sempre quan laLluna

edtava en quart menguant. El motiu d’aixo és dificil d interpretar.

Com se conexeralas malaltias dels porcs.

Quan un porc estava maat mostrava una Smptomeatol ogia caracteristica que
el cuidador havia de coneixer per tal de separar I'animad i per comencar un
tractament per intentar guarir-1o.

Els simptomes més caracteristics eren “ ...quant li penjala orella molt, y €l
€S mes manso y graue del acostumat, y que se mostra sens apetit, y per saberho
millor del segur, sino demostra ningu de dits senyals, arrencareuli vn puny de pels
a contra pel de sobrelo dors, y si son nets, y blanchs lo porch estasa, y s son
sanguinosos, o altrament macats, lo Porch es malalt.” .

No cal cap comentari sobre ds sSimptomes de madtia, els mateixos

simptomes no especifics de mddtiaen dsanimas d avui en dia

Lo porch essubjecte alalepra.

Pd que es pot llegir en aquest llibre, € porc ja eraun des animas que
presentaven una casuistica més amplia dins la produccio. Aquestes enfermetats,
moltes vegades no eren enfermetats Snd quadres smptomdtics. Per ta cosa, hi
havia enfermetats, que sent diferents perd mostraven quadres smilars, eren

anomenades de la matel xa manera.
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Un cas d’ aquests, eral’ anomenada lepra. Suposem que aquest nom seli
donava atotes les enfermetats que afectaven lapel i feien que agquesta es necrosési
cagués.

Els entesos en maldlties, per detectar-latambé miraven sotalallenguai en
casde“lepra’ es podien observar una série de grans. En s casos que S observaven
grans, s hadedir que vist des d’ avui en dia, podriem assegurar que es tractava de
casos de cisticercos.

A més, d arrencar ds pelsdd dorsdel’animal, es podiaobservar quel’ arrel

d aguests estaven sanguinolents.

Guarir lo porch delalepra.

Lalepraeramalt dificil de guarir en aguellstemps* ...y aquest mal a gran
pena se pot guarir...” . El que es soliafer en aguests casos eraintentar aleugerar la
madtia. Aix0 ho aconseguien, gparentment, netgjant cada dia d tancat on estava e
porc, deixant-1o passgar per que respirés aire fresc, banyar-1o amb freglienciaamb
algua de mar. De tractaments ords d que solien fer era donar fulles de Llorer
picades, vi i sigol amb & menjar seu norma.

Altracosa que solien fer erasagnar I’animal de la part ventra de lallengua.

Socarrar los porchs guant los matan y no escaldar.

En aguelaépocajaes sabiala presenciad dguns viciS’ que es Stuaven
entrelapdl i lacarn, ésadir, anivell del subcutani. No diuen res més sobre aquests
defectes, pero avui en dia sabem la presencia de parasits, abscessos, etc. a agquest

nivell. Ells e que recomanaven era en comptes d’ escadar-10 (post-mortem,
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obviament), cremar la superficie de |’ anima mort per que efectivament, d foc, “ tira

fora mes facilment (...) lo que esdolent entre pell i carn.”.

Florenti pesta dels porchs.

Unadtra“mddtia’ molt comunaerala“pesa’. S hadedir quelapestaera
tota maatia que cursava de forma epidemica, causant moltes morts en un curt espai
de temps. Per guarir aguesta pesta, utilitzaven es Gammons, una planta que

I'afegien al’aguade beurei al’ @guaon esrenten.

Lo porch esta sotaposat a la pesta, dolor, inflamacio de la melsa.

“Lo Porch esta sotaposat a dolor, y enflamacio de la melsa, y a la Pesta, que
per la infelicitat del temps, se pren mes prest a vn cos brut, infestat y de dolent
nodriment, y per aco ha de esser priuat del menjar, y ferlo dgjunar vn dia y nit, ben
tancat, y en lloch fosch per confirmarli la humor superflua, y posarlo en apetit.” .

D’ aquest pargraf se'n pot extreure dues dades importants respecte ala
patologiai € seu tractament del porc, en aquell temps. Primer, és que moltes
malaties que patien els porcs, I autor, diu que és per culpa de que aquest animd
edatot € diaentre labruticiai menjant malament.

Per dtra part, moltes de les maalties que patien € porcs, devien ser
problemes estomacasi/o intestinds (dolor, inflamacié delamédsa) i ho demostrad
fet que els tractament que feien curar s porcs eren smplement una bona dieta

(d'un pardl de dies aproximadament).
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Per lafebre.
Quan els porcs patien febre, & remel erad delasangria El lloc escollit era

labase delacua

A ladolor yinfladura.

“Aladolor éinfladura que los ve en temps de fruytas, quant ni ha moltes, y
gue ne menjan de gastada molta, sels fa donar Taparas vellas ben desalades
mesclades ab seg0 y aygua, y tambe moltes cols rojesy tambe de les altres, y selsfa
la menjadora de fusta de Tamariu.” .

Lalecturaque hem fet d’ aquest paragraf ha estat que d problemaque dls
anomenen infladura, eraun possible colic. Elsindicis que ens ho ha fet suposar és
gue es donava en época de molta abundancia de fruitesi que ells menjaven molta,
potser massa, | massa poca fibra.

Per solucionar aquest possible cdlic, € remei, dietade aiguai hortalisses

(riques en fibra), per fer trangtar € contingut intestingl.

Alarofnayinfladura.

Per lacuradela“ronyd’ i delainflamacié dd coll (concretament de lazona
laringea) es recomanava frotar sal amb farina. Nosdtres hem pensat que estracta un
possible problema de tiroides (goll), jaque lasa éstipicade administrar en aquests

Casos.
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Si han menjat | osquiam o Sicuta.

En cas que ds veiessn menjar losguiam, antigament anomenada fava de
porc, 0 Sicuta, totes dues plantes verinoses, es prepararargpidament un producte a
partir de la coccid de cogombres silvestres ja que aquests tenien la caracteristica de
provocar € vomit. Una vegada comencaven avomitar, jano havia perill que ds

porcs s intoxiquessin.

Per la set dels porcs.
En dies caniculars, no acostumaven a donar molta aigua per beure sno que

els deixaven tranquils, a seu gudt.

Greix de porch per postemas. Per buas.

El greix de porc tenia moltes utilitats, una de aquestes eralad unar carros,
carretes per que les rodes d’ aquestes estiguessin ben lubrificades. A més, també
tenia utilitat en la curacio de malaties domestiques, com arales ampolles
(butllofes), cremades. La metode d aplicacié era topicament amb unabarrgja

d aguesta llard de porc amb pols de Aglans de Alzinai cendra de farinad Ordi.

Salar la carn del porch.

Per conservar es derivats ddl porc, la practicamés habitud erasdar-los.
Aquest procediment es feia des d’ abans de matar € porc, perque just @ diaabans, €
porc havia de beure molta aigua durant tot € dia

Una vegada sacrificat, € porc seli haurade treure lamaima quantitat

d’ ossos que podem ja que aixi millorarem € procés de sdat.

OPAGINA O 132



133

Després estdlaraen trossosi es posaran alasalera, asobre d' un llit de sal
grossa. Es posarala primera capa de trossos de carn i a sobre es posarasa un dtre
cop. A sobre de la primera capa de carn, es posarauna dtra... fins que arribaven a
un nivell concret. Quan s arribaa aquest nivell i lasderaestaplena, s acabara
d omplir de sd. Aixi esdeixaradl temps que Sgui necessari finsad moment de

menjar-s ho.
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CONCLUSIONS

Al segle XVII, la vida en € canp no ea pas fail. Tots es trebdls
implicaven un trebdl fisc continu i €s rendiments econdmics sempre estaven
subjectes ales condicions ambientals. No sempre eren els desitjats, per suposat.

Dins aguest panorama, ds animas van agafa una importancia capitd dins
I'dimentacio i € comerg. A la casa pard, la mesa € bediar era importantism
degut a que proporcionaven diment d origen animd (proteil na) a la gent agricultora,
gue només tenien que treure de les seves collites |1 pastures, I'diment per poder
dimentar aguests animds.

Dins € bedtiar, potser, € porc és I'anima que tipicament, cadascun tenia a
la masa per a consum propi. Dd porc, se n'aprofitava gairebé tot i ds seus
productes derivats, en forma d embotits duraven tot I'any fins que aribava la
seglient matanca.

Degut a I'estima que h havia per aguest assortit de productes derivats, no és
d esranyar que aquests animds fossin tractats amb molt de “carinyo’. Hem vig que
hi havia d’haver una persona dedicada exclusvament a la crianca dels porcs en cas
gue s£'n volguessin criar molts.

Fossn molts o pocs, les condicions de produccié d aguests animas estaven
clarament definides. Llocs nets i netga freqient, diment en adbundancia i que fos
vaia, vigilanda condant perqué no contraguessn mddties | 9 n'agafaven,
rgpidament procedir d seu guariment i/o d seu a llament... Eren agunes de les
principds tasques que Shavien de reditzar, diaiament, sense descans, per td

d’ obtenir bons rendiments.
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Respecte a la veterinaia, nomeés dir que com a totes les espécies (inclosa la
humana), la medicina es basava en tractaments amb herbes medicinds i amb dtres
productes entre es quas trobem sempre € vi, la sd, vinagre.. Els rendiments
d aquedts tractaments semblen que eren prou evidents a I'época ja que sempre ho

feen aixi.

Vid des dd segle XXI, dguns daguests tractaments que saplicaven ds
porcs ens causen un cert escepticisme. Encara i aixi, n"hi ha d’dtres que encara que
amb poca eficaia, sens dubte provocaven una millora en ds animds tractats, fins
aribar alacuracio, parcid ototal.

Per acabar, dir que @ bestiar porci, juntament amb I’ aviram, ha estat
I especie que ha patit un canvi més important en € sistema de produccid en aquests
quatre segles. Al segle XV, eraun Sstema practicament extensiu i araés|l’especie

que estasotmesad sstema mésintensiu, després deles aus.
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SECRETS DE LES OVELLES MOLTONS Y ANYELLS.

Ladiligencia del bestiar de llana.

El begtiar dellana, d segle XVl eraconsiderat € bestiar que més profit se'n
treiade la seva produccié en la“ Casa Rugtica’ . Aquests animals, pero, donaven
molt detrebdl al’homedelacasa

Aquestes tasques de manteniment es basaven en presarvar esanimalsde les
condicions ambientals desfavorables, perd també havien d' evitar que aquests
animals contraguessn madties. Entre les maldties aevitar, etaven laRonyai €
mal de lasang, que méstard intentarem explicar qué es.

Aquestes tasques, diu I’ autor, no son res* ...en comparacio de las cosas
singulars, y vtilsa la Draperia que se fa en aquest Principat de Catalunya,
Rossdllo, y Serdanya...” referint-se ala diferent gamma de peces de roba que es
fabricava a partir dd cuiro y delallanade les oveles. A més, segueix nomenant
productes derivatsi diu “ ... y del's preciosos Formatges, y axi dela delicada carn del
Molto...” .

En resum, erauns dels anima's que més importancia tenia degut alagran

quantitat i quaitat dels productes besics que produi a.

Pastor de bon natural.

La primeracondicio per havia de tenir un pastor, per ser escollit com atd,
eraque fos bona personai honesta, caracteristiques que semblen escases en aquell
temps. Aixi hoindicai aconsdlal’autor a “Pare de familia’ de la casa paird que

vulgui deixar € seu rebany d’ ovelles en mans d’ un pastor bo.
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Senyals de las bonas ouelles.

Les caracterigtiques fenotipiques de las ovelles estaven perfectament
edtablertes, aixi, per que unaovelafostriada, no teniaque tenir lallanagruixuda, ni
que fossin de diferent color. Unaovella havia de tenir dos anys amb un cos gran,
call llarg, llanallarga, ventre gran i recobert de llana, i, camesi cuallargues.

Actuament, les ovelles, les caracteristiques més importants que s2'Is hi
busca és que sguin pralifiquesi Sguin bones mares. A més, no es bucaen una
ovellad quetingui maltallanajaque lallanaen les Ultimes décades ha perdut
moltaimportanciad mon téxtil i la paguen molt malament. Ara potser es buscamés
lo contrari per td de no tenir que “equilar” les ovelles, lallana seraimportant per

protegir ala ovelaen llocs molt freds.

Senyals dels bons moltons.

Havien de ser dtsi llargs, @ ventre d tenien gran i recobert de llana. Esdar
gue per demodtrar que eren uns bons mascles. “ ...ab los collons grossos...” . La
esquena la havien de tenir llarga, les ordlles cobertes de llana del mateix color, amb

unes bones banyes i que aquestes fossin unamicatortesi corbes.

Moltons amb banyes/ Moltons sense banyes.
L’ autor diu que s marrans amb banyes, d problema que tenien és que es
senten mésfortsi atagquen ales femelles, es bardlen amb €s masclesi donen molts

problemes. En canvi, €s no cornuts, no tenen aquesta furia
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Corregir lafuria del molto.
Per tal de treure aquesta furia as marrans, una de | es préactiques més
habituals erala de amputar-li les banyes amb un ferro cdent. Hi havia dtra
possihilitat que erala de foradar labanya aprop de I’ orella per ta que lamalicia

sortis pd forat.

Forma del corral.

El lloc on havien de guardar-se les ovelles, havia de tenir una serie de
caracteristiques. Una era que fes pendent cap ala sortida per tal de quel’orinai les
femtes fossin mésfails de netgar. També, € terrahaviad’ estar cobert per sorra.
Una ultima caracterigticaeraque € Iloc on estigués situat no fos molt calorés ni

fred.

Lesovellesy moltonstemen lo fret y calor.

Les oveles, son animals que produeixen molt maament en condicions de
fred i caor importants. Per aguestes dues incomptibilitats amb I’ ambient, € corrd
on s hagin de quedar les ovdles, S haurade fer d’ una manera determinada.

Haurade ser ample, baix i llarg. La menjadora haurad' estar Stuadaaun
padmi mig d dtura Dins|’ingd.lacio, haurad haver tanques per ta de separar les

femdles, s mascles, les que estaran a punt de parir i dsanydls.
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La edat de les ouelles per anyellar, y del molto per a muntarles. Lo temps de donar lo
mascle a les ouelles y quant de temps aportan.

Era costum, llavors, de cubrir les femelles a partir dels dos anysi laseva
vida reproductiva no duravamés ddscinc anys. A partir d’ aquesta edat, segons €
llibre, “ ...no retenien...” , és adir, que no es quedaven prenyades, no eren fertils.
Unaovella, avui, pot durar més de 8 anysi quedar prenyada cada any. Aixo és degut
aque sg’shi dedicamés atencionsi es donen millor de menjar, a més del's avengos
gue hi hahagut alaveterinaia pe que fad diagnodtic, prevencid i curacio de
patologies diverses.

Els mascles, la seva vida reproductiva era desde dels 3 anys finsals 8. Una
vegada muntadesi cobertes les ovelles, aquestes, portaran € fetus durant 5 mesos

per ta de néixer laPrimavera

Lo treball delaouellaen fer lo anyell.

A I'horadd part, € pastor havia de estar junt amb les ovelles de part. Aixi,
d llibre del secrets... trobem una serie d'indicacions que ha de fer hom en €
moment del part d unaovella

“Quant la Ouela se trobara @ dolor de anydlar ha de ser diligent en
gudarli en tirar fora de la mare lo anyel enter, S ve de traues, 0 que no pugar
exir, perque aguest animd, sent molt lo trebal en fer lo anyel, axi com la dona
en pair lo fill, y exit lo anydl conue rentarlo, y tenirlo net, apres acostarlo a la
mamella de la Oudla per auesarlo a mamar de la sua mare, perono abans que
primer, no li hgau premuda la sua primera llet, la quad podria fer dany d

anydl..."
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Cal dir que aix0 no havariat massa en aquests 4 darrers segles, ja que encara
es recomana acabar d’ gudar asortir d fetus aixi com tenir lamare parint en unlloc
net, i netgar & neonat. Aqui comenta una cosa curiosa que és que eraimportant no
donarli laprimerallet jaqueli prodriafer md, sabem avui que laprimerallet ésla
més important, degut a que confereix inmunitat a lactant contra s
microorganismes que I envolten. Pot ser, en aquest parayraf esreferiad primer raig

dellet, en aguest cas no estaria pas ma ament.

Com se ha detractar lo anyell.

Explicad text, quins eren les coses que d pastor havia de tenir en compte
amb dsanydls. Durant €s primers dies erad importancia capitd € que marei fill
estiguessin junt per tal @ petit anima no pasésfred i per que es reconeguin, cosa
fonamentd per lasupervivenciadd anyel. A més, d pastor d que fela era mantenir
I"animal dins un cobert que fos calent i obscur. D’ aquest tancat, S havia, pero, de
deixar anar un parell de vegades d dia per td que laovelad pogués dletar. Aixo
havia de

Fer-se mentre I anyell no era capag de dtar, diu d Ilibre. Aixd només vo dir
gue s havien de tancar fins que fossin prou forts per acompanyar ales seves mares a
lacampanya.

Després que hagués passat un primer temps per agafar forcesi créixer,
durant € temps que esperaala sevamare, que edtaa la campanya pasturant, li

comencaven adonar unamicade segol “ ... pera entretenirlo...”

140
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Los anyells per fer ramada.

Escollien com aexemplars per alareposicio de ramat, ds anyells que eren
més robudtsi forts, que donven més garanties que passarien I’ hivern. A més, tenien
la precaucio d' escollir més de la conta per s de cas hi havia una enfermetat
inesperadaen dgun d' dls. Larestad animds, els més petits, es destinaven ala

venta en les ciutats o pobles.

Menjar de les ovellesi moltons.

El menjar que donaven en aquell temps era rdaivament variat. A I'hivern
solien donar de menjar € qued llibre anomena* ...Palla dela casa...” que suposem
erales herbes que creixien d voltant dels horts, asllindars des camins, en es
camps que envoltaven la casapaird. En aguest temps, € que i feien eranetgjar
sovint lamenjedorai I’ utilitzaven per fer d Ilit delesvagquesi cavalls.

En d casque no tinguessin pala, € que donaven alesoveleseraHom i
Freixa, previament recollit en € seu temps. Altraopcié eralaVecai lesrestesdeles
plantes que criexen ds horts. L’ Gltima opcio per donar de menjar ales ovelleseren

lesllegums
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Temps de conduyr las ouellas, y moltons a pasturar.

Lesovelles, durant I'Hiverni Primavera, no les deixaven anar a pasturar d
mati fins que no desaparegues la gelada que s haviaformat a sobre de la herva.
Segons lagent d’ aquell temps, s les ovelles menjaven d aquesta herba freda,

gelada, ” ...los engendra mal de cap i relaxacié del cos...” .

Durant I’ Estiu € que felen eracondui r € ramat aprimerahoradd diaales
zones fresques on es podia trobar 1a herba coberta per larosada. Al mig dia, es
buscaraportar les ovelles cap alesvals o bé al’ombra de agun grup d' Alzines o

arbres grans per tal de protegir-lesdd sol.

Abeurar las ouellasy moltons.
En temps freds, com eral’ Hivern i principis de primavera, només donaven
de beure unavegada d dia. A I Estiu eren dues les vegades. Una, era quatre hores
després d' haver sortir € sol (cap alales onze dd mati) i I'dtre erad vespre, quant

jahaviapassat lacaor.

Lo pastor ha de gouernar los animals ab amor.

Com jahem comentat abans, & pastor de les ovelles havia de ser bona
personai honesta. Doncs, € llibre hi dedica dtre paragraf sobre lafigura dd pastor
idedl i diu que aguest havia de governar € ramat sobretot amb “amor”. Explicaque
no havia de pegar mai les oveles, ma llencar-les d bastd, s que les havia de xisclar

i cridar pero no mes.
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Ma haviad estar parat, sempre caminant. En cas que estigués parat, es
posariaen un lloc at per ta de vigilar totes les ovelles. Hade vigilar que no es

separin les menys fortes, les prenyades, lesjoves o les petites.

En quinesterres ha de pasturar.

Les terres que intentaven sempre pasturar €ls bestiar ovi eren terres de
conrreu ja que agquestes son planesi ningul podia sorprendre d pastor i prendreli una
omésovelles,

Tampoc era convenient pasturar en llocs on hi havia matorralls baixos o

expinosos jaque feien mabé lallana

Corral de pastors de estiu.

A I'estiu, com gue fa bon temps, no cdiatornar les ovelles cadadiaabaix a
poblei congtruien uns corrds ala campanya per tal que al’ endemade ser tancats,
no haguessin de fer un cami tan llarg i a més poguessin gorofitar més hores menjant
alacampanya.

Aquest corra haviad estar fet per branques, troncs d' arbre i espines. Tenien
formaquadradai a cada una d’ aquestes, alanit, € pastor |ligava ds seus gossos per
tal de defensar els bestiar de possibles agresors, jafossin llops, gossos o lladres de

ganat.

Netegjar lo corral.
El corrd que felen sarvir durant tot I’ any, € netglaven unavegadaal’any i

coincidia quan d ramat sencer es trobava pasturant llarg temps ala campanya, ésa
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dir, d Juliol o al’ Agost. A I'hiverni alatardor, tot aquest acimul de femtesi pdla
elshi serviade camai ds hi proporcionava un estrat on poder jeures caents. La
materia organica que estreiadd corra quan es netgjava, |’ utilitzaven es agricultors
per abonar €l's seus camps.

Unavegadabuidat € corra delesovdles, d perffumaven amb banyade
cérvol o ungles de cabra per fer forales serpsi dtres animals no desitjables, que
sovint es trobaven convivint amb € ramat. Quin efecte té e fum de unglot de cabra
0 banya de cérvol sobreles serps no ho sabem, perd suposem que deu fer molta

mdaolor.

Temps de tosquirar lo bestiar de llana.

Segons la situacié geogrdica dd ramat, les ovelles eren tondrades a
diferents époques de I’ any. Per exemple, S estaven en llocs cdids, acostumaven a
tondrar aprincipis dela Primavera En canvi, S estaven en llocs freds, aconsdllaven
tondrar a primers de Juliol. Mal tondraven a hiver o estiu. Sempre esfeia de les vuit
finsales dotze de mati. A més haviade ser en epoca de Lluna creixent.

Després de rapar-les, s untavaamb oli totala pel perque aixi les
confortaven. Aix0 no té massa sentit perd pot ser unamicad oli per lape no dshi
felanotar tant & canvi de temperatura que suposava d ser tondrat.

S dguna presentavadgunaferidaalapdl, d que felen eraposar-li cera per

ta que no sinfectési per que aixi lallana creixeriamillor.
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Conseruar lallana.
Tenien dieverses técnique per ta de conservar lallana. Totes dles conddtien
en humidificar lallanaamb un liquid. Aquest liquidasoliaser vi amb llet 0 bé aigua

amb sa.

Malaltias del bestiar de llana.

Les mddties que méa freglientmente presentava el bestiar ovi eren tres: una
eralaRonya, unadtraerala“tosdd fang’ i dtraeralaPesta. Aquestestres
enfermetats les consderaven incurablesi amés tenien consciencia que es
contagiaven d unes ovelles a unes dtres per laqua cosa recomanaven canviar s
animds afetats de lloc per td de que prengués |’ aire i per que no estigués amb les
ovelles sanes. Trobem explicant tot aixo un pararef curids:

“ Aquestes tres vitimes malalties son incurable y contagiosas, de tal manera
gue la vna infectionada de aquest mal fa morir la altra, y a les hores conue ferlas
mudar de ayre, y de corral, y en aquest interim ferlos netgjar lo corral, y
refrescarlo ab palla, ben altay noua, y perfumar lo corral moltes voltes de Frigola,
Puliol, y Majorana, Costo, Alfabaga, y altres herbas olorosas.”

Com de costum, per “purificar” y desinfectar  lloc on haviaestat I'animd

maldt, utilitzen les herbes aromaiques.

Per laronya del bestiar de llana.
Encara que laronya era considerada incurable, tenien una pauta de
tractament que potser proporcionava una millora a aguests animas. El tractament

consgtiaen fabricar un unguent que estava composat per Sofre, arrel deflorsi
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clares d’ ous dures. Una vegada composat, es refregava pel cosde I’anima durant
tresdies seguitsi a cap detres dies, esrentavaamb lexiu i pogteriorment amb aigua
clara

Laprincipi pe qud s animasmilloraven (3 ho feien) no ho sabem

explicar, sno per I'accid “corrosiva’ de Sofre.

Per la tos del bestiar.

En d cas que dgunaovela presentés tos, cosa no poc freqlent, s'lshi feia
beure alaforgaamb unabanyad anima com a utendli, oli d Atmetllesamb una
micade vi blanc tebi. A més £ ls hi preparavapalafrescai es donavade menjar
una herba especia que es|’anomenaven “ungla de caval” ja que es una herba molt
freqUent ala Primavera que és € temps en que es presentava la tos més
frequentment. S no hi havi disponibilitat d’ agquesta herba, també era bd de donar

Sinigrech y Tragea de cavdll.

La herba Sentinodia es mala per o bestiar.

En d cas que les ovelles menjessin una herva anomenada en llati Poligonum
(Sanguinaria o Centinodia en catalaantic), agquestes anmaldtirien produi  nése una
afeccio anivel sgtémic. El ho descriu de la manera seglient:

“...losenfecionatot o cos, que los es molt dolenta, y los fa v humor fotil...”

Dd tractament no n"hi havia cap mena de dubte:

“ ...y per agoconue traure la sanch de desota |la cua de la part mes prop de las

cuxas, y no sera manco de sagnarla de la vena del morro de deobre.”
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Com atota maatia que es pensava o es veia que afectava atot € cosde
I"animd, I’ Unica “tergpiade xoc” que coneixien eralade sagnar I'animad per td que
per lasang s anésla madtiao I’ agent causant d’ agquest. La cosa més curiosaera

veure com per cada maatia convenia sagnar d un lloc o d'un dtre.

Per la dificultat del respirar.
Quan es presentaven ovelles 0 marrans amb dificultats respiratoria, € que
conveniai feien eratdlarli les ordles o ferlis € nas com una caval (ampliarli es

orificis nasas). Aquests tractaments no tenen cap base cientifica

Per lafebre.
Per diminar lafebre, @ tractament d' deccid eratreure sang del taé, de
I’espal interdigital o de I’ ordlla. Pero sens dubte, diu d Ilibre, € millot tractament
per acabar amb lafebrei dtres moltes madties erad coure un ventre de cabré i fer

beure d animd amb febre € brou derivat.

Mal del Ciamorro del bestiar de llana y de caualls.

Els pagesos de |’ época, parlaven d' unamadtia que patien les ovelles
anomenada e “Md dd Ciamorro”. Pels simptomes que es descriuen hem interpretat
que és unamddtiapardtaiai incurable. De les madties paragtaies, pot ser, la
gue més s asembla es una de les madties anomenades miasis. Hi haviauna
d aquestes miasis que les larves de les mosques migraven de les part més caudals de
I"animd fins arribar alapart mésdorsd, € llom.

Segons explica d llibre, aquestes ovelles, quan es veia que patien aquesta enfermetat, € q
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Shavia de far era sacrificarles per td que la reta de animds no Sinfectessn de les femtes d
animds infectats (3 fos cert que Sinfectaven per les femtes, no seria miads, perd seguiria sent ur

maddtia parstaia). Deien que lamddtia esavadinsdslloms.

Floroncos o clauells del bestiar de [lana.
Quan esanimds de llana presentaven el's anomenats “ floroncos o clavells’,
e tractament que Sinstaurava erad de Alum (compost sobretot per sofre) | vinagre.
A vegades també se li posava suc de Magranai Nous picades. Tot aix0 S aplicava

topicament.

Per foch volant.
Unadtramdadtia habitud delesovelles erae que encaras escoltaen dgun
poble de la Catalunya actud, que és @ Foc de Sant Antoni. Per guarir aquesta
maldtia, no hi haviares eficag, per tant € que esrecomanava era separar els

animals afectats de laresta

Lo mal de sanch.

Segons la descripcio que déna |’ autor sobre @ ma de la sang, no ens queden
massas dubtes sobre quina debia de ser aquesta maldtia. Els simptomes que
presentaven els animas eren tornelg, convulsions, sdts, etc. Aquesta
smptomatologia en ovelles éstipica de unamaatia parasitaia, la Coenuross.

Els pastors, encara que avui dia sabem que no té cura, € que feien era sagnar

I’animd ventrdment al’ orifici nasd.
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Per la pesta de las bestias de llana.
Lesovdles, igud que en d cas dds porcs, estaven predisposades a patir la
“peste’ degut a que acumulaven molta bruticiaa seu corrd. Degut aaixo, i aque és
millor prevenir que curar, € millor eranetgjar i perfumar (amb herbes aromd iques)

e corrd delesoveles amb certa freqliéncia

Si han beguda alguna sangonella.

Les sangondles son uns “cucs’ parasts hematofags que viuen ariarols
semiestancats. En € cas, diu I’ autor, que una ovella se' n begués una (cosa que ens
semble bastart dificil),  remel havia de ser inmediat. Aquest constava de fer
empasar |'anima vinagre cdent o dls. Amb aguest tractament, no sabem s

S aconseguia alguna cosa, segurament no.

Per la postema.
Unapostema erae nom que e li donava ds tumors de pdl, normament
abscesos. En cas de veure nun, € que s haviade fer eraobrirlo i drenarlo.
Posteriorment, alaferida oberta, es posava s (per td de desinfectar) i

posteriorment alasa, es posava pega per ta de tancar laferidaal’ exterior.

La ouella prenys. Senyals de quina color seran los afiells.
En agquell temps, per saber s I'anydl seriad un color o un dtre, només cdia
mirar lallengua de lamare quan aquesta estava en gestacio. S estava d’ un color
fosc 0 negre, I"anyel naixeriade color negre. S lallengua estava de color dlar,

rosat, ' anydl naixeriade color blanc. Aixo, obviament, no té cap corrdacio i és
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estadistica.

Per guardarlos del llop.

Al ssgle XVII encarahi haviallops. Entorn a aguest animd s havi anat
construi Nt una serie de supergicions i mites del seu origen i la sevanaturdesa. Els
pastors, obviament, li tenien bastant por a causa de les morts que, aparentment,
causava durant tot Iany. Per tal d’ evitar que S apropés, hi haviamoltes
supergticions com ara les que es recomanen en aguest paregrafl seglient:

“Lo Llop no fara ningun dany al bestiar de llana lligant al coll dela
primera que va deuant les altres vna cabeca de All salvatge.”

“ S soterrau la cua de Llop, en lavila, casa, o corral prohibeix la entrada
deLlop.”

“S penjau la cua del Llop sobre la menjadora del bestiar de Ilana, 0 de

las Vacas, no 9 acostaralo Llop finslan hgau treta”

Per los anells malalts.
Quan ds anydls presentin febre, € que feien era separar-los de lamarei
donar-li de beure lallet dela mare més la mateixa quantitat de aigua de pluja.
L’ aiguade pluja eraconsderada (i en teroria ho és) aigua pura per laqua cosa, en
maldties que patien esanimads, es creiaque es“ purificava’ de lamadtiaque

tenien dins.
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Per laronya, y costras.

Les ovelles, quan presentaven ferides, Ulceres o codtres, € reme que
empraven erae defregar anb sd, vinagrei a llar laferidaamb pegai greix de porc.
Aquesta procediment, té bastantalogicajaquelasd i € vingre sdn uns bons
“desinfectants’ topics naturals.

“Virtut del greix del anyell contra lo veri. La coradella, o lloms. Per lafrenesiay
mal de cap. Peralasbuasy callsdel talos. La pell del molto per rompedura, o
macadura del cos. La llana del molto, o ouella per la dolor y bumor” .

Els productes derivats dels animalsi les plantes a segle XVII eren destinats
en unabonapart a guariment de moltes doléncies humanes. Actuament han caigut
en desUs degut ala seva provadaineficacia o al’ gparicid de productes molt més
especificsi esficagos contra aquests mals.

Dé's productes derivats de les ovelles, per exemple, eramolt utilitzat € greix
dels anyells com areme contraels verins que haguessn pogut estat ingerits o
“picats’.

El llom dd marrg s S gplicava directament a cap, es crelaque guariaels
mals de cap. En canvi, € llom, pero del’ovella, guariadscdlsi lesampalles dds
peus.

Una de les creencies més singulars eraque lapell de |’ ovella, aplicada sobre
lapdl dd pacient, guarialesferides delapdl o dstraumatismes. Aixo g, lapdl no
havia d haver estat mossegada per un llop.

Lallanatambé guariad dolor de quaseval Iloc gplicant-laa sobre de la
zona afectada. En cas que lallana o pell, hagués estat mossegada per un llop, €

dolor de la zona augmentaria en comptes de disminuii .
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DELSSECRETSDE LES CABRES.

Delescabres.

Les cabres eren animals que s homes consideraven criarlos millor a zones
de muntanya gque no pas avals o planes. Només hi ha unaindicacio per tenirlesen
aquestes zones llanes i és per disfrutar del's seus productes. En aguest cas, només es

tindran unes s, diu d llibre.

Del pel de Cabra sefalo Xamellot.

En zones de muntanya es criaven en gran nimero degut ague amb laseva
pell esfabricavaa Turquia una prendra de roba anomenada e Xamellot; Ilavors es
podien vendre' s aquestes pells. A més, se' n trela profit tambe de la venta dels

cabrits pd consum huma

Corral de cabres.
El lloc on s havien de tancar i resguardar les cabres, havia de tenir les
mateixes caracteritiques que hem comentat pel deles ovelles. L’ Unica diferencia

eraque d terrahavia de ser de pedra.

Nodriment de la cabra.
Com jase sap, i en aquell temps també, les cabres no son tant exigents com
lesovdlesi poden menjar gairebé tot tipus de plantai herba. A més, en treu més

profit i rendiment que les ovelles.
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Ofici del cabrer.

La persona que es dediqui al’ofici de cabrer, haurade netgjar cada diae
corra, mantenint-lo sempre molt net.

Lesquditats del cabrer les descriu molt bé un paragraf dd Ilibre d qua
escriuré directament:

“Ell deu esser home fort, ardit, diligent, pacient, y agre, que vga per los vdls
desarts, y mdeses, y que no deixe may la llur compafiia, (...), y que vga axi de continuo
y no ne ha de tenir en son ramat mes enlla de cinquanta en guarda, perque aguest
anima es molt dissolut, y se dlarga molt a contrari de les Ouelles, que estan gustades,
y no donan tant de trebal a Pastor per lallur guarda”

Una de les coses que havia de tenir en compte € pastor erael de no deixar

les cabres en llocs freds jaque € fred és dolent per a aquests animals.

Lo temps de fer muntar les cabres, y de cabridar.
Les cabres esfeien muntar d Desembre per laqua cosa, €s parts
S esperaven a's mesos de Primavera, quan les plantes comencen abrotar, i la

disponibilitet d’ diment é&s mgjor.

Ferlosabundar lallet.
Per tal de que les mares facin mésllet pels seus cabrits, ds pastors de cabres,
donven de menjar unes plantes concretes. Aquestes plantes eren Quinquefolium i

Dictamo.
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Senyals de la cabra. Senyals del bon cabro.

Lafemella de cabra es buscava que fos bona de caracter, Ileugera de pes, de
cos gran (cosa bastant incompatible amb |a caracterigtica anterior), € pd tupit, i
amb les mames grans.

Els mascles havien de ser grans, amb les extremitats groses, € coll curt, les
ordles caigudesi grans, € cap petit, € pel de color fosc o negrei tupit. Eramillor

que no presentés banyes ja que en determinats moments podien resultar perilloses.

Formatge de cabra.

El producte derivat de les cabres mésvaorat | important era, i seguiex sent,
el formatge de cabra. Aquest formatge es farade la mateixa manera que s elaborava
e devaca A diferenciadelallet devaca, delallet de cabrano se n pot treure nata

jaque no éstant greixosa.

Malalties de les cabres. Hidropesia.

Les maldties que més freqlientment presentaven les cabres eren I’ hidropesali
e que dlsanomenaven “ ...Ilassament apres de hauer cabridat...” i que nosatres
hem interpretat com hipoca cemia postpart.

L’ hidropesia erala padora que dls utilitzaven per definir edemes suposem
sucutanis... i d tractament erad defer un tal sotal’ espatlla per tal de quel’ aigua

gue sobrava S evaporeés.
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Lo vsar de menjar la carn dela cabra, fa venir mal de caure. Com se de menjar la
carn de cabra.

La carn de cabra estava considerada com a una carn dolenta pel consum
humai només es consumia en temps de caréncia en que no hi hagués altra cosa. Una
de les causes que donaven aguesta fama ala carn de cabra és que segons la gent del
d aguell temps, € menjar carn de cabra, provocavamal de caure (margos) i mals de
cap.

En € cas que no hi hagués cap dtre reme que menjar d’ auquesta carn, la
manera de prepararla era seglient: la carn haviade ser cui  taauna olla destapada,
amb moltaaiguai amb moltes especias. Posteriorment a cuinat, s haviade

consumir quan es refredés, no abans.

Utilitats dels productes derivats de la cabra sobre |a salut de |les persones.

Aixi com la carn de cabra no era gens gpreciada, molts de les seves parts
eren veneurades com aremels casolans contra tota una série de mals que afectaven
en aguel| temps ales persones.

Al llibre en descriu tota unallista d’ aquestes formules per una serie de
guarimentsi que ara comentarem.

Lallet de cabra era utilitzada (i es considerava molt bona) per aconseguir la
dureca de lamelsa. Per provocar aguest efecte, la cabra que donavalallet per aquest
fi, havia d haver estat dimentada amb fulles d’ heura

Lasang de cabra (jasigui mascle o femella) eramolt bona per diminar les

diarrees, “ ...lo fluix del cos...” .
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Lasang de mascle, secai apretada, eramolt bona per diminar cdeuls. Els
cdeuls dlsdsanomenen “ ...les Arenes...” .

Una banya de cabra, cremadai feta en pols, eramolt utilitzada per
blanquear les dents.

Lesfemtes de cabra, 5 s aplicaven en forma de cataplasma (topicament),
resoliaelsbonys, la*“ gota cidica” i dtraserie deferides. Hi haviadtra utilitat dele
femtesi eraladecurar la“ ...itericia, eo groguessa...” . El tractament congstiaen
prendre s aquest “guariment” per viaord. S havien de prendre cinc “ ...pilotetes de

la fempta de cabra...” amb unamicade vi blanc, cadamati durant vuit dies.
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CONCLUSIONS

Aixi com d porc donava de menjar gracies a les seves carns que S embutien
i consarvaven tot I'any, de les ovdles i les cabres podem dir que vestien a tots s
camperolsi agricultors de les muntanyes.

Les oveles, eren condderades llavors com un dds animds més profitosos
que hom podia tenir de la seva possessio. Les ovelles, a més de tenir una molt bona
can de consum, donava un dels productes més importants dins I'economia de
quasevol zona geogrdica, la llana La llana, a més, seria molt utilitzada sobretot
dins la classe camperola , per la fadlitat d aconseguir-la enfront d'dtre tipus de
teixits.

A més de la llana, estava la llet d' ovela, magnifica per fer formatges suaus,
diment indispensable a quasevol casa.

Les cabres, per la seva banda, no eren considerades bones per ser menjades
ni tampoc donaven la llana per poder fer roba. Les cabres donaven la seva pdl per a
fabricar cuiro (Sn6 es venien per ser exportades a |’ estranger, a Turquid) i de la seva
llet esfeien ds formatges més apreciats dins la poblacio.

Totes dues especies de remugants tenien les seves avantatges | €s seus
inconvenients. Les ovelles, es podien vigilar anb menys padors i tenir ramas de
mgor nimero d animals, perd havien de pasturar en zones planes on hi hagués bona
herba.

Les cabres pd seu compte, tenien I'inconvenient que els ramats havien de

ser més petits perque no es mantenien tant unides com les ovelles, cosa que portava
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més feina d pador. L'avantaige vers les oveles era que podien menjar quasevol
herba .

Quan parlem de les oveles i les cabres, és imposible no parlar dd llop.
Aquest carnivor sdvage era I'enemic nUmero u dd pages I'animad més odiat |
temut pels pastorsi que cada any es menjavatotauna serie d ovelles.

B manag daguestes dues espécies era molt important. Les cases on es
refugiaven i dormien, havien destar netes i ben cuidades Una vegada a I'any,
S haviade buidar i netgjar afons per td de que no S acumulés massa bruticiadins.

Aquests animals, patien pot ser la més gran varigtat de mddties a les quds,
€ls pagesos ja tenien ds seus remeis. El que si que s ha de comentar, és que moltes
madties eren agrupades dins d'una que dls anomenaven per un mot determinat.
Aix0 no és dedranyar quan dls només velen es simptomes i no podien, com ara,
fer diferents proves de diagnodtic.

Per acabar, dir, que pot ser, d sistema de produccié d' aquests animals no ha
varia tant des del segle XVII i en moltsllocs de la nostra geografia encara trobem
que al’estiu treuen es ramats d ovelles per dur-los ala campanya per pasturar i que

després tornen a seu tancat.
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SECRETSDELS CANSDE LA GVARDA. Decasay del bestiar.

Tres maneres de cans.

Els gossos es dividien en tres categories. Uns eren els gossos per cuidar els
diferentstipus de bestiar que esteniaalacasapard i unadeles seves funcions més
importants era evitar que lladresi animas matessin o robessin animas. Hi haviauna
adtra serie de gossos que la seva funcio erala de defensar la casa paird de posibles

lladres. | findment, hi havia €ls gossos dedtinats ala caca.

Cansdelaguarda dela casa.

Els gossos que es destinaven a ser guardians de la casa havien de ser grans,
de gran corpulencia, “ ...mes quadrat que llarc...” , i amb € cgp grani gros. Les
ordles havien de ser gransi caigudes, s ulls negres, les cames grossesi peludes,
elspeusi lesungles gransi grossos/es. Havien de ser ni massa aggresius (jaque
atacarien d's de casd) ni massa poc (perque jugarien amb dslladres). A més, hade
ser de color negre per tal que no Sigui vist alanit pels estranys que S gpropin ala

casa.

Diferencia dels cans del bestiar ab los de la guarda de la casa.

Els gossos dedicats ala vigilancia dd bestiar eren molt diferents dels que
S encarregaven de laguarda de la casa. Els cans de bestiar, havien de ser gortsi
robustos, no pas gransi grossos com elsdtres. Havien de ser alavegada, lleugersi

que fossin velogos. El que fossin fortsi velogos eren dues qualitats indispensables
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per aladefensade les ovelles, per exemple, ja que aquests gossos tard o d’ hora se
les havien de veure amb llops.

Unadtra caracterigtica curiosa era que normalment, aquests gossos eren de
color blanc. Aquesta caracterigtica tenia una finditat molt clarai eraque € pastor
pugués diferenciarlo dd llop quan estaven bardlant-se o perseguint-se, i també

diferenciar-1o ddl llop o dtres gossos sdvatges ales hores de poca llum.

Menjar dels cans de la guarda de casa 'y del bestiar.
El menjar que es donava d's gossos es basava en pa arros, farinad' Ordi,

xerigot de llet, brou tebi i fabes cuites.

Ajuntar lo ca ab la gossa.
Les gossesles felen cadd lar no abans de que tinguessin un any d' edat
maim deu anys. Els mascles tenien lamateixa vida reproductiva, desde I any fins

asdeu anys.

Com se ha de gouernar los cadells.

La primera cadellada de la gossa no se la deixava que la cries (se suposa que

els cadells es sacrificaven ja que depenen totament de lamare es primers dies,
sobretot). Aixo eradegut ague deien que s lacriava, sent jovei primerenca, no s
nodririabéi elano creixeriadd tot.

Una vegada que lafemdla paria, es caddls s mantenien amb lamare fins

gue aguests eren prou forts per seguirla.
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Els cadells només havien de prendre llet dela sevamarei nomésen € cas
que aguesta no pogués donar-ds-hi, aguests caddlls els dimentaven abase dellet de
cabra, fins que complien €ls quatre mesos d’ edat.

Els nom que havien de posar a's caddlls, es recomanava que no fos mésllarg

de dos sil.labes per td que aguests poguessin reconéixe' | rapidament.

Nervi de la cua dels cadells.

Un delsrituas que esfeien durant € creixement del caddll erad prevenirlos
de larabia (mot que asignaven amés enfermetats que lapropiarédiaen ). Per
prevenirlae que feien eratrencar lacua dd cadell doblegant-laamb les mans, no
pas talantla. Aixi, diu € Ilibre, estrencava un nervi que pasava per la cua, que pot
ser esrefereix alamedul.laespind. El que si és segur, éslacompletaineficatia que

tenia aguesta técnica respecte lamadtia

Per los cans rabiosos.

S es presentava un gos que teniala citada “rébid’ 1 per tal de guarir -1os,
se’ s deixava un dia sense menjar. Posteriorment, es donava, juntament amb d seu
menjar (pade Ordi), una planta purgant. Hem de tornar adir que aguest tractament
no té cap tipus d acci6 curativa sobre la enfermetat que nosdtres coneixem com a

rébia
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Perque |os gossos vos seguescan.

Una de les coses més curioses que explicad llibre erala manera que havia
defer @ pagés o pastor per tal que @ seu gos € reconeixes. Encara que gracios no
deixa de tenir & seu fonament.

Per td que €ls gossos d reconeguessin ds hi havia de donar de menjar pa
Aquesta pg pero, havi d haver estar un temps sota |’ aixelladd pastor per ta que €
paagafés unamicade suor, i per tant laseva olor persond. Al menjar-se aquest pa
el gosreconeixial’ olor del seu amo.

Unadtratecnicaeralade“untar” e paen lesrestes de les calces del pages,
peca de roba que, s no es muda sovint, també adquireix una certaintengitat de I’ olor
corpora del pages.

L’ dltima part del cosen laqud es podiafregar € paera, com no, els peusi

les sabates.

Perque |os gossos nous danyen.

S al’ gpartat anterior podiem judtificar I’ actuacio, en aquest ens ésforca
imposible com ara es podrallegir.

Quan un tenia gossos en aguella época, No era segur que No et MOoSsseguessin
elsteus propis. Per asegurarte que no ho farien hi havia uns procesos.

Un erad de portar alamg un ull d'un gos de color negre. Aquest ull havi
d haver edtat tret del gos, quan aquest estava viu. Altra posibilitat era, en comptes de
portar un ull, portar un cor dellop, o lallenguad unalloba, o com adltim recurs,
qued cor fosd un dtre gos. S portaves dguna d aguestes coses alamaestaven

convencuts que el's gossos fugirien.
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Ens ha estat imposible determinar per qué funcionava (3 ho feig) i animem a

tothom que ho llegeixi i seli ocurreixi dguna cosa a que ens ho digui.

No dexar menjar carn crua alscans.
No donaven mai de menjar carn cruaal's seus gossos per por aque

S costumessin i comencessin a agafar-ne carn crua pero viva.

Malaltias dels cans.

Les mddlties que presentaven més frequentment els gossos eran laraoia, la
esquinenca, i ladolor delescuixes Lardia, indui  alaque nosatres coneixem com
ata pero segur quetambeinclui  adtres madties. La esquinenca eren s tumors de
laregid delalaringei avegades s utilitzava aquesta paraula per designar dtra
patologia que no té res aveure amb elstumorsi que erae brom.

Ladolor de les cuixes, es podrien referir a moltes patol ogies que actuament

coneixem com arala displasia de cadera, panodteitis, artrogss, etc.

Per larébia.

Largbia(o € conjunt d’ enfermetats que aquest terme acollia), la patien els
gossos ds dies de més caor o dies de fred molt intens. Per prevenir a aquests
goss0s, en aquests dies concrets, sel’s haurade beure moltaaigua. En cas dels
caddlls, jahem parlat € remei i eratrencant “d nervi” que passa“pd nusdelacua’.
Altratécnicaeratdlar-esd que dls anomenaven “nervi de sotalallengua’. Amb

axo, I'tnic que esfeiaerapot ser estimular € ssemainmunitari en front de un
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ferida controlada i per tant unainfeccio. Pot ser, aquesta estimulaci 6 predisposava

menys a un determinat gos a patir una enfermetat.

Per la esquinencia.
Per guarir laesquinencai € ma de cuixa, @ que es soliafer eradonar de

beure oli tebi | sagnar d gosalapart de lacuixa

Per lesnafresde las orellas.
En € cas que €s gossos presentessin ferides ales orelles, € millor remei era

fregarles amb atmetlles picades.

Per matar les pucas.

Per acabar amb les puces, d millor, banyar-los amb aiguade mar o en € seu

defecte, saimorra
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CONCLUSIONS

El paper que tenien els gosos en aquest segle i amés ad camp era d d'un
trebalador més. Les seves funcions eren béaicament les de defensa Podien vigilar
el bestiar 0 bé lacasadd pages.

Sobre aguests animals, es pot dir que encara exidtia la seleccié naturd | que
nomeés vivien es gossos meés forts, tan fiscament com immunol ogicament.

Encara que s gossos trebalaven pels pagesos | eren fidds a dls, no eren
tan ben cuidats ni dimentats com es animas de producci6. Tot i aixi, I'afecte que
hi haviaentre & pastor i & gos eramalt fort.

Sobre la patologia dels gossos, vd a dir que deuria ser molt menys frequent
per dlo que només vivien €s gosos mes resgents a la mddtia Una de les
madties de les que més es parla en € llibre és de la rdbia. Aquesta és de suposar
gue en dguns casos es refereix a la rébia que nosdtres coneixem com a ta, perd
també hi haviaincloses dtres enfermetats amb Simptomes més 0 menys semblants.

Pensem ax0 perque hi havia tractaments, que una vegada aplicats, curaven
ad gos Algun daguedts tractaments era un smple dieta amb la que € gos sanava,
possblement d ca que patia rdia tingués dgun procés digestiu que d fes més
agressiu ala manipulacio.

Abans hem parlat dd llop que atacava les ovedles, doncs bé €s gossos
eren es encaregats de defensar-les. Moltes vegades eren dls es que eren menjats.
Tot per lafidditat d seu amo i un tros de pasucat amb una mica de brou per menjar

d dia
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Molt diferent és avui dia pels gossos en general. SOn cuidats com gairebé
unapersona. A I'anbit rurd, pero, € gos segueix sent en molt casos una“eind’ de

treball, encara que potser una mica més cuidada que e's seus avantpassats.
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SECRETS DELS CAVALLS, EVGVAS, Y pollins, ab lesmalalties, y
menefcalia pera curarlas, la qual tambe ferveix per a curar o beftiar

Mulati, y altres befties de treball.

Entre es antics pobles germanics € carec de Manescd era assignat d responsable de dotze
cavdls i la seva soldada es fixaba en 40 sous d'or. El menescd, en la organitzacio socia de I’ época
medieval, conservaba € govern dd caval, era encarregat de cuidar-lo i de la seva sdut. Pero dl no
executaba per S mateix d tractament dds cavadls mddts o ferits, tenia magrat tot, la direccio i
responsabilitet. Algunes vegades també exercia de veterinari, encara que les operacions manuds les
fes un gudant o “padafrenero’. Els menescds aixi com es abeytars es redueixen a tractar les

maldties dds equids, en definitiva son professionas que només es dediquen ala curadels cavals.

La codicio del mofo de caualls. Ofici del mofo de caualls

El responsable de cuidar €ls cavalls no només s encarregava de raspallar-1os, donar-
los de beure i menjar...sno que haviade conéixer I’ ofici del sdler i menescal, també havia
de coneixer I'art de ferrar i diagnosticar possibles coixeres, aixi com € tractament adequat

d aguestes Avui dia podriem dir que era un tecnic especiditzat i amb dedicacio exclusva

Per lo paladar

“ Ala primauera quant telo paladar inflat...” estractavade sagnar €l paladar al
cavall amb una banya de cévoal, petitai punxeguda. Quan apareixien quadres detos ds
tractaments escollits eren esde maneig i els dietétics. En quant a maneig es tractava de

mantenir ds animals @ més protegits possible aixi com lanetga de I’ estable amb certa
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freqUéncia. Laactuacio dietetica congstiaen fer-los menjar “ Snigrech, o Anis, mefclat ab

lapalla...”

Lo mofo de cavalls ha de dormir al edable

El cuidant dels cavals haurade dormir amb aquests, per evitar possibles accidents
axi com tenir-los preparats a primera hora per quan es faci menester.
El cuidat dd cavdl les vint-i-quatre hores demostra la gran importancia que té respecte a
les dtres besties.
El cuidant ha de mantenir ales femdles aixi com ds animas accidentats separats de la

resta

Per corregir los caualls quat tenen algu vici

Els cavdls amb vicis com no deixar-se montar, no voler travessar dgun pas...” li

168

penjareu dintre de una orella una petita pedra, y fi aco noy bafta, li cobrireulosulls, olos

pofareu fota la cua algun manat de Fe...y fi fe empigna, lo tirareu amenafant..., y fi el fe

para; li pegareu ab laverga...”.
En aquest paragraf Miquel Agusti descriu € que és unareditat; ds cavals On
animas amb unaidiosincrecia epecid, S han de tractar amb vaor, sense por, perque els

ho saben...S han de dominar desde € principi.

Les eugas aporta 12 medws lo polli
Degut a una gestacio de 12 mesos, en € llibre s aconsdlla que les cubricions esfacin

“entorn de mig mars...” d' agquestamanerad polli neix quan més diment disponible hi ha,
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Lo temps del cauall pera las eugas. Temps de las eugas per cauallir
Es coneix bé quan és & millor moment perque € mascle pugui cobrir(3 anys) aixi
com laeuga per a ser cuberta(2 anys). Es descriu també laimportancia dd maneig en
mascle, “cauall 1o temps que haura de montar deu effer ben nodrit, y quant fe acoftara lo

temps, fe deu engreixar ab ordi: perque puga millor fatisfer a las eugas.”.

Si lo cauall deles eugas no es ben redlut. Si la euga no aufrelo mascle

En aquest pargyraf veiem com, subjectivament, feien una seleccio genetica dels
millors cavals” Perque quan fera mesfort, y refolut a muntar, mes forts feran los
pollins...”.Quan & mascle no responiaal’ acte (debilitet), € tractament consstia en intentar
excitar-lo amb I’ olor de lanatura de lafemdlaQuan eralafemdlalaque no volia ser

cuberta’ conue picar una ceba, y fregarlin la natura, perque aco la efcalfara.”.

La perfeccio dela euga per a auer raca bona

L es eugues gestants han de tenir una bona conformacio, estar ben nodridesi
s acondlafer-les parir cada 2 anys. També, durant la gestaci, les cures vers|’ euga seran
més importants. “...conue nodrirla be, y no ferlatreballar, ni correr ni deixarla al fret”. En

definitiva, I’ objectiu d' aixo és aconseguir un bon estat de nutricio per d nounat.

Treball del pollinar

Quan € part es complica, “conue picar Polipodio...”
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Com ¢ ha de gouernar lo polli

L’ euga ha parit, d maneig del polli seramolt important; es col.locaraen lloc caent
i amb lamare. Als 18 mesos comencal’ etapa d amansament d’ aquest...Alstresanys es
consdera que és & millor moment per domar-lo “ y acomodarlo en aquell feruici que

voldreu” .

Sefials de un bon polli, y de un bon cavall
Ladescripci6 que fal’ autor de quines in les caracteristiques que ha de cumplir un
cavall sensetares, SOn les mateixes que esfarien avui dia. L’ anima no ha de presentar cap

tipus d anomdia, es faraunaingpeccid acurada de cadascuna de les regions anatomiques.

Com fe coneixen les edats del cauall

Desde fa segles, reconéixer | edat d’ un caval segueix principament lamateixa
prectica, I’ estudi de les estructures dentaies* quant lo cauall es de dos anysy mig, les dents
de mig de dalt cauen... Quant lo cavall te quatre anys, les dents que fe anomenen canines
cahuen...Lo fete any tot es ple...Defpres de aqueft temps nos pot ben coneixer lallur edat”.

A mesuraque I’anima esfames gran, sobre“ |o deze any, |os polfos feli comencan de

abaixar...”

Abfirtus perque los pollins nad@jue de varius colors. Perque lo cauall no anille de tot el
dia
Sense una explicacié cientifica, en aquesta épocaes creilaque € color dels pollins

era quelcom que un podia escollir abans del part.” ella eftara cuberta de un drap de varios
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colors...los ulls del cauall que miraran los colors, fens dupte lo polli tindra aquelles
colors’ Aquestano era una precticaexclusivaen € mon des equids Sno que també es
podiaaplicar d mateix adtres animals.

Perqué d caval no estigui cridant tot € dia, “fi li untau los narilsab oli.”.

Com ¢e te de gouernar lo cauall quat eda @ perque no e faé malalt
Les mesures preventives perque ds cavals no emmaateixin conssteixen en donar-
los cereds d' dtaquditat (que no eshi fdti) aixi com d raspatllat “per totlo cos,

majorment fi esfegur quefia joue...”.

Cauall malalt per pols o per auer menjada bruticia ab lo menjar

La causa de que es cavdls no caminin, encara que sSguin colpgats, junt amb la
presencia de tos repetida, éslapols 0 d menjar amb bruticia. El tractament a aquest
problema és molt variat: “pora effer traureli fanch dels coftats..., mefclant 1a fua dita fanch

ab vi, y oli dealiva’ durant 5 dies, rera aquests dies prendran una barrgja de diferents

components mesclats amb hidrome i “vi vermell molt bo y molt potent.” Altres tractaments
inclouen barreges de plantesi atres amb poca base cientifica“ ferlin enviar fanch de un

gofet de deu dias’.
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Cauall malalt per auer menjat herbes dolentes
Laintoxicacio per ingesta d herbes se solucionaamb laingesta d’ una barrgla de

“pell interior del ventrell de tres pollaftres...” i atres compostos amb vi.

Si ha menjat alguns animals verinos
El reme que es presenta degut alaingesta d’ animal ets verinosos,com escorpins,
aranyes...condgteix en fer suar al’animal i tot seguit treure-li sang del paladar, fer-li

beure i donar-li per menjar porrosi blat de bona qualitat.

Mal deles geniuesy dents. Si fa @nc p la boca
Bl md delesgenivesi de les dents es tractaran amb barreges de terra argilosai
vinagre que es fregaran sobre € |loc afectat. Quan surti sang per laboca s administraran

barreges de diferents sucs de plantes diverses, aixi com lleixiu, di i vi.

Perla tos dels animals

Els remeis per solucionar problemes de tos son variats, essent @ millor “fendre lo
nasal animal”. S I'anima no millora es donarauna“ beuenda” feta a base de diferents
plantes, resnesi dtres ingredients dds que es farauna infus 6. Juntament amb la infusié es
donara oli rosat. Durant alguns dies es recomanable que no deixin de prendre la“ Goma de
Diadragant ab oli dols’. Esta contraindicat treure sang, en aquesta situacio.

Altres solucions son I administracio de vi, dli...farina de faves, sinigrech...en forma
liquida durant tres dies. Els animals més afectats prendran faves fregides, greix de cabra,

mantega...” (tot sense fal)” durant tres dies.
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Sanch per lo nas

Per solucionar problemes d’ epistaxis es col.locarad cap del cavdl en aiguafreda
“pofanthi una poca defal...”. L’ efecte de I’aigua freda provocarala condriccio de les
venes, evitant aixi la sortida de sang.
Vorm dels animals

Encara que no es tenia coneixenca de I’ etiologia del vorm (muermo), si sabien que
eraunamddtiaimportant, contagiosa. | aixo explicae tractament que feien abase de

trisulfur d' arsenic i sofre en forma de bafs.

Suficio y tacas dels ulls
L’ escolament i les taques del's ulls es solucionen principament amb eura (yedra). Ja
sigui en forma de caliri 0 de suc de grao de fulles picades, aix0 i, sempre aconsellat que

S acompanyi devi. També s aplicara” dins o ull, pols de os de Gipia, o gra de ruca tot

enter..” fins que &'s Sgnes vagin desapareixent.

Ull macat y calculos. Cicatrices dels ulls

Per ullsamb contusions “fe guareix ab un coliri...”

Lescicatrius “fe guareixen fregantlos en deju, ab faliua y fal, o ab pols de os de
Cipia picat y mefclat amb fal picada, o ab...,y pofada dintre de un drap, y pofat fobre del

ull

Dolor deulls

Estractaamb suc de plantesi md.
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Per lo cruel mal de cap, y rabia. Com @ coneix quat tenen mal de cap
Un anima amb ma de cap es reconeix per la sortida de liquids per laordlai per
tenir € cap penjant. El tractament es basaen I’ administracié de diferents barreges de

plantesi laextraccio de sang del cervell, o dels polsos (iugulars), o detots dosllocs.

Per lo mal dela gola dit de e@uinencia, e inflamacio dela llengua
Pd md delagolai inflamacié delallenguaes glopgaralabocay lallenguaamb

alguatebia, “apres untarlay amb fel de bou, y...oli vell doslliures, vi vermell...fen fara

decoctio...fi gjuftara salmitre ben molt...” dos copsd dia Ladietaterapeutica conssteix en

laingestad ordi barrgat amb samitre, “y fi li trayeu fanch fia del paladar...”.

Pera a las glanoletas eo viues, eo porcellanes
Segons descriu Miquel Agusti, lainflamacio de les glandules petiteS(quines??) i

parotides és originaria de la presa d' aigua freda, és per aixo que larecomanacio davant
aquests problemes consisteix en I’ gplicacio de caor sobre la zona afectada, de forma que
aguest fard" moure les humors’, també es donaraun “ emplaftre, compost de farina de
ordi...Raina...ab vi vermell bo”.Seguidament amb una lanceta s obrirala zona per diminar
I"humor que conté en I’ interior. En aquest paragraf, es cita tant la semblanca entre la
inflamaci6 de les glandul es petiteg(quines?), les pardtidesi dstumorsanivel de coll ,

com d tractament, tambeé smilar, d’ aquestes afeccions.
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Si lo cavall efta gadat a causa de la cella

La curade leslesions causades per la sella es solucionen amb € tractament topic
sobre la zona afectada de clares d' ous, durant tres dies. Si |a zona afectada estainflamadai
endurida es tractaran amb diferents plantes, un producte caustic (Alum picat) i greix sobre

e lloc afectat.

Cauall afadigat
Pels animas que estan cansats es tractaran amb dli i vi. A I’hivern ladosisd’oli

serasuperior aladel’ ediu.

Dolor de ventrell

Estractaamb llavor de Rudai vi cdent que es donaraen forma liquida

Defallimet y mal de cor. Pera totslos animals de treball afadigats de les camesy mebres
Enles situacions que € caval estatotalment abatut es tractaraamb una barrgjade
diferents vegetals, sofrei encens*®,y reduit en pols...que fera en cantitat de dos bones
cullerades cada vegada...aygua, dos cullerades de mel...,finslo cauall fe tropia millor...”.
Aquest tractament també es pot tradladar a dtres besties que S empren per treballar | que

tenen les extremitats cansades.

Per a la dedlomadura per auer edat mada carregat
Degut alagran importancia que tenen s cavals com aanimas de treball, quan

estan dedlomats per sobrecarega s han de tractar amb plantes variades, “ ...fanch de

OPAGINA O 175



176

drago...” i dtresen formad emplastre, cdent i sobre lazona ofesa. Seli deixara

I'empladtre fins que s axequi sense dificultats.

Dolor colica
Per aguest tipus de dolor etaindicat barreges de plantesi vi quel’animd prendra
en forma de beuratge. Quan € dolor apareixi en diesdetrebal, “ picareu tres, o quatre

cullerades de fement de fonoll, amb vi” i es cobriran per fer-los suar.

Per laronya

Laronya, és€ que actuament es coneix com sarna sarcoptica. Ja en aquella época
latractaven mitjancant la extraccié de sang en esllocs convenients segons ds llocs afectats
i I"'administracié de diferents plantes, arrelsi nitrat de potass (samitre), sempre amb vi,
blanc en aguesta situacio. Un cop eiminat s humors’ responsables, la pell estractava
amb sofre, pegai dtres compostos que s aplicaven en formad’ unglient. Un dels remels més
efectius son s unglients a base de “baladre cuyta ab dli...”. Molt important és |’ aplicacio

d agquests tractaments a contrapdl.

Altre remey per la ronya

Altrasolucio per lasarna conssteix en raure la zona afectada fins que surti sang,
posteriorment s administrara“ llexiu fet de una part de cals, dos parts de farina de faues, y
tres parts de cendra de freixa...pofat en infufio, defpres...untar les parts ab unguent
fet de argent viu, elebor, sofre...ungla de cauall (entre lesfues virtuts, esfingular per

confortar losllomsy les parts pectorals), y greix de porc”.
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Defendar los animals de les mosgues
S evitarala moléstia provocada per les mosgues al’ estiu amb | gplicacid continuada

de suc de fulles de carbassa.

Ecdorxadura dela pell

Lesferides alapel estracten amb faves cuites amb aigua bullint. Aquesta barrga
S gplicarasobre les zones afectades, mentre € cavall resigteixi latemperaturadel
tractament. El problema es resoldraen unanit.
Altres tractamentsinclouen rovell d' ou, sd i vinagre, tot barrgat i aplicat sobrelazona

lesionada.

Infladura vellay dura
Per lesinfladures, s gplicarasobre € lloc ofés un xarop abase deresinesi di entre

ddtres.

Per alos cuchso verms
Pd tractament enfront dels verms “fareu cendra de llenya de oliver, ho pols de
donzell sec...,banya de ceruo una uncga, y ab vi blanch...” tres cops a dia durant tres dies.

Un cop passats aguests tres dies es faraun lavativa de...” hi pofareu fel de bou,...”.

Febredel cauall
Lafebreesguareix traient sang de “la vena ques troba al mig de la cuixa quatre

dits’. En cas de que no fos possible |’ extraccié en aquesta venan’ extraurem de les
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iugulars.Junt amb |’ extracci6 es donarauna barrga de diferents plantes,resines i hidrome,
en poca quantitat. Com reconéixer que d caval téfebre? Téles ordlesfredesi “fuprefio de

urina”.

Genoll inflat
Vinagre, sa, herbes, “fang de drago”tot barrgjat i aplicat en la zona afectada tres

copsd diaésd tractament mésindicat.

Modech de vipera o de escurco
“ es boniffin pedre un gall viu y ubrirlo per lo mig, y aplicarlo tot calent sobrelo

mosech...donarli una beuenda de rael delliri groch...,y beguda ab bon vi” .

Modech de ca rabios
Abans de nou dies es donarauna barrga d’ dfas amb gr eix, que s aplicarasobre la
ferida. També @ reme anterior pot barrgar-se amb vi i donar-se per beure. El vi esun bon

remei presjunt amb I’ aplicacié d' arrel de romaguera en pols, sobre laferida

Remey contra tots generos de malalties dels animals

El reme consisteix en fer una mescla de gran nombre de plantes, espécies, encens,

mantega que colocarem en un vas d’ estany o vidre que es guardaraper casos de necessitat.
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Malaltia ab febre. Malatia éens febre
El reme en presenciade febre és|’administracio d aiguatebiaamb oli deflors.
Quan tenim mddtia sense febre s aplicarad mateix tractament que s tinguesin febre, perd

amb vi i durant bagtant temps, fins que I’ animd s hagi desfet de lamdditia

Cauall maca eczalfat

El reme conssteix en donar oli(dos copsal’estiu i tresal’hivern) amb vi.

Per la opilacio
Les obstruccions es solucionen amb la fabricacio d una soluci6 feta dunamesclade:

llavors de pastanagues, pi, llobinsi md, tot bullit i colat. Aixo esfaradurant vuit dies.

Per la dured, o edretesa de cos

Els problemes d’ estrenyiment es guareixen amb la presa d’ una beguda o amb
lavatives. La beguda es faamb la barrga de diferents plantes, destacant |a Ruda silvestre
(enpols) i lamesclad agquesta“ab vi vermell”. Altres herbes també tenen efectes laxants,
aixo i, preses amb “bon vi vermell”.

Les lavatives estan composades de diferents plantes, fulles, arrels...Un cop fetala
lavativa convé passgar € cavadl durant un temps. Alguns menescds “han experimentat per
aqueft mal, lo eftercol dellebra,...mel...grans de pebre...,fent de tot potio, y fe pofara en

decoctio de colsrojas.”.
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Per lo fluix de cos que @ diu correna
Les solucions a's quadres diarreics contemplen I’ administracio de xarops “fet de
pols de gall ab vi vermdll...fi...proceheix de refredament, donauli fopas ab vi vermell

dols...y fregauli los ronyons, y lo ventre, ab vi vermell, oli rofat, y un poch de sal.”.

Per fluix de sang per lo @es. Per desllomadura

Per solucionar aquest problema “fareu fagnar lo animal dela vena del coftat, apres
fareu decoctio de forment...,y lin donareu cada mati, fensferlo genstreballar...tambe li
fareu emplaftre, ala esquena y ronyons...y de la mateixa fanch del animal tot mefclat ab

vinagre fortiffim, o vi vermell molt fort...)

Perla dificultat del orina

Els problemes de retenci6 urinaia coneguts antigament com “ lo inflor de la vexiga,
ylo entorn de la verga” estractaven amb “vi ab all picat, y deu blanchs de ous, o...mefclat
ab vi blanch...”. A més &2 n retirarala dieta habitud i per menjar Unicament es donara
herbai verdurade temps. “ Sera molt bo pofarlos en 1o buch dela verga, coliri...ho una
xinxa, ho mofca viua, ho pufa que tambe fia viua...aplicantli tambe sobre los ronyonsy

coftat, oli mefclat ab vi...”

Altre remey perafer urinar. Altre remey facil per fer urinar qual Geuol bedia

Altre solucié aladificultat urinaia condgsteix “ de pendre finch, o nou cantarides
(insectes coleopters)...embolicarles ab un drap, 1o qual aplicareu contra la cuixa del

cauall..., pero guardauuos que no lin fafau pendre en pols, ni en crifteri, ni en
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beuenda... Tambe es bo fregarlos collons ab...creixens, morella roquera, y raels de
porros.”.
Per afavorir lamiccio en atres besties un remel consgteix en untar la“natura” amb

dl picat.

Pera les befties que urinen fanc. Altre remey

Lasang per orina es solucionarafent sagnar “ la vena superior” juntament amb
I’eaboracid d' un beuratge que contingui vi blanc dol¢. Altres tractaments conssteixen en
prendre® farina de blat, y greix de porch, y pols de clouas de magrana..., y ab vi
blanch...”. A més, € cavdl es sotmetraa repos absolut “ perque la vena uberta fe torne a
confolidar: suceheix algunes vegades que les besties ab |o correr y faltar fe rompen

algunes venes intrinfecas, y perco fe han de curar ab remeys confolidos’.

Per los animals que tenen arrecats, o0 moguts los ronyons
Latergpiaen aquesta Situacio consgteix en I’ gplicacio d’ un emplastre abase

principdment d'als principalment i dtres plantes.

Per lo farfum q ve a les cames dels animals. Altre remey molt facil r los caualls(??)
“Per lo farfum que ve als animals a les cames’ convé netgar € lloc afectat i després

untar oli de ginebra durant quatre dies. Posteriorment “ donarhi talls, ab un rafor dellarch

y de traues, pero ago es molt danyos als caualls’. Un tractament aternatiu consta en oferir

“cardons’, tants com I’animd vulgui menjar i en un termini de 2-3 setmanes @ problema

estararesolt.
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Si lo cauall te perellons als talons dels peus
Per tractar €ls“perellons’ conveé netgjar lazona, afegir una barregla de plantes cuites,
amb sofrei seu de molto, tot ben espés. Un cop tret, S afegiraun unglient a base de

vinagre, greix de moltd i resines.

Per lo cauall g va coixo. Altres remeys

Pels cavdls que van coixos, en primer lloc es netgjarala zona afectada (quan tenen
daus clavats) y seguidament “rentarley ab bon vi fort, y ferli deftilar dintre sofre fos, o
umplir lo [loch de un unguent fet de trementina, cera, oli y mel.”
Altres remeisinclouen I’ gplicacio d’ herbes sobre € 1loc afectat, “fulles de verbafco de la

femella picades entre dos pedres...,y defpres deftillarhi defobre seu ab un ferro calt.”.

Previament es netgaran els peus amb “vi fort”.

Si lo cauall éenafra ab los peus de darrera
Primer, s afdtara la zona afectada, S aplicarasd, “ y lligareu defobre una petita

Ilauna de plom molt fubtil, defpres quant len traureu ley rentareu ab vi.”

Si voleu fer blanchslos pels negres. Si voleu fer negres|os pels blanchs

Per canviar  color ddl pd s empren diferents tractaments a base de plantes, me,

seu de cabra, i que no sBn més que decolorantsii tints, naturals ambdds.
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Fer renaxer los pels

Per fer rendixer d pd dels cavdls es cremara” fobre ferments una tortuga viua”
gue esmesclaraamb “ alum cru, moll de seruina...y tot...ab vi...” . Tot axo aplicat sobre la
zona aopecica

Hi han dtres remes, essent I’ Uitima opcio | aplicacid en caent de “ efpicanardi;

grans de panfes, parts yguals...trocejat ho coureu ab vinagre...”.

SECRETSDEL ASE,Y DE LA BURRA

Secretsdel ase. Llet de burra per la etiguesa, y pera fer bellala carn dela dona

L’ ase ésun animal que encara que tingui poc vaor, és molt important en una casa
rugica. Lafeinad aquest, entre d' dtres, és portar € blat d moli i llaurar terreslleugeres.

A mésdelafeinaquefaen lacasarigica, un des secrets mésimportants és que la
llet d' una burra té propietats medicinas,essent molt efectiva en maaties que duren molt
temps (“etichs”), aixi com propietats hidratantsi recomfortants en lapell deladona.

Una avantatge d’ aquests animals respecte a's equids és que son facilment
governables, sdn menys ddlicats en quant al’ dimentacid i sin molt resgtentsales

maldties.

Per auer bona raca de afens

Per tenir animals en condicions optimes cd que les femelles siguin cubertesamig
dejuny, no abans delstres anys. Els pallins estaran amb lamare fins s dos anys, s quas
esnodriran de llet delamare o d'euga. La edat idonea per comencar atrebdlar shn estres

anys, i no abans, perque € rendiment posterior d’ agquests no seral’ esperat.
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Loreposde afelo fa perefosy graue

Convé que |’ ase no deixi de treballar, perque es torna peresos.

La curadelesmalaltiesdel afe
Com jas ha esmentat anteriorment, I’ ase és un anima que necessita poques cures i
ameés ésmoalt resstent ales madties. Magrat tot, quan emmalateixen, s en seguiran ds

mateixos tractaments emprats en lacura dels cavalls.

SECRETSDEL BESTIAR MULATI

Utilitat de les mules. Lo gouern del bediar mulati es conforme al del cauall

Les mules, un encreuament entre un caval-burra o euga-ase, Hn de gran utilitet en
aquelles cases ragtiques que no tenen cavals per llaurar i per tirar de la carreta.

El maneig d aguests animas ésmolt smilar al’emprat pels cavalls. Les madties
tambeé son comunes ds equidsi I’ dimentacio no és tan important quditativament parlant,

com si passaen es cavdls.

Diveratat de la generacio bediar mulati
Els millors encreuaments, per alaobtencio d un bon bestiar mulati, son €ls que
impliquen un bon ase amb unaeuga que Sgui “de deu anys en avall de edat, gran, bella, y

ben membrada, pergue portia facilment la fement difcordat del feu ventre...”

La burra porta 12 meds @n polli
Ladurada de la gestacié per engendrar unamula, ésla mateixa que en dscavdls.
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Malalties de matxosy mulas

Aquest bestiar presenta les mateixes maaties que els cavals, amb agunes

excepcions particulars.

Per la febre. Quant sospira
Lafebre es tracta a base de cols crues.
Quant sospiren i mengen poc, se'ls extreu sang i s€1shi fabeure “vi, ab mija onca

de enfens, oli y fuch de marrubi.”.

Per buasy ronya

Les pudtulesi lasarna es tracten amb”farina de ordi, y ubrir la poftema.”

Si son magresy llaguts. Per dolor de ventrey tos
Quan d bestiar mulati estamolt prim s2'ls prepararaun beuratge a base de
sofremirraun ou crui vi. El mateix tractament serviraper problemes detosi dolor de

ventre.
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CONCLUSIONS

Els manescas van limiter I activitat professond exclusvament ds equids per
raons economiques. €s équids eren es Unics animas que, independentment del valor
comercid, representaven en laindistria, € camp, I’ exércit, ... factors de forta estimacio
insubdtitui  bles. Els cavalls descal gos o maats mancaven d aprofitament beneficiosla
menecdia judtificavala seva existencia solucionant aguests problemes.

Miquel Agugti cita gunos autors, que van viure en I’edat d’ or de Grecia, on la
medicinava sorgir d' un passat superticios o marcadament religids, per entrar en lanovaera
de I’empirisme. Aquestes teories van continuar vigentsfins e segle X1X. Lamddtiaera
congderada com un fenomen sobrenaturd.

End llibre des secrets, d caval ésunaeinainsubdgtituil  ble pelstrebalsen € camp.
Es coneixen moalts tractaments, molts d’ dls amb un fons migtic. L’ empirisme és€
tractament emprat per aresoldre tot tipus de patologies. Les plantes, resines, herbes juguen
un paper molt important en la cura d’ aquestes besties. VVoldriem destacar € paper
fonamenta dd vi en practicament € 90% de les patol ogies descrites. També juguen un
paper no menyspreble I’ oli, € vinagre, lamd, s greixosi |'ou.

Altres tractaments son €l's esmentats mistics, més propers a obres de bruixeriaque a
principis cientifics. Les sangries també formen part del tractament de algunes maldties,
perque“ aixo depuralasang detot alo que estacreant € dany”.

El maneig dds cavalshade ser per part dels mossos.

Les patologies que s esmenten en d llibre, per aparells 0 Sstemesi per ordre
d'importancia (volum en d Ilibre) son :

1. Apardl digestiu: 12.5%
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2. Sigemategumentari: 10.4%
3. Apardll reproductor: 10.4%
4. Apardl urinari: 8.3%
5. Apardl locomotor: 8.3%
6. Patologies oculars: 6.25%
7. Aparell respiratori: 4.1%
8. Intoxicacions: 4.1%
9. Infeccioses. 2.1%
Aix0 demostralaimportanciade I’ aparell digestiu, € tegumentari | @ reproductor.
El 33% de les patologies restants, per no seguir un patré gaire clar leshem inclésen un
apartat a part.
Fent un estudi dels diferents tractaments, per ordre d’importancia quantitetiva,
S empraven:
1. Plantesi herbes (lgunes medicinds): 50.2%
2. Midtics, bruixeria: 15.2%
3. Vi: 10.9%
4. Oli: 7.4%
5. Greixos, mantegues. 5.4%
6. Md: 3.9%
7. Vinagre: 2.7%
8. Sagnats. 2.3%

9. Ou: 1.95%
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El cavdl, d ser unaeinafonamenta end campi ser I’'animad on més sinvertia,
gpareixen tot tipus de tractaments, destacant |es plantes quantitativament parlant i € vi com
a paper quditatiu.

Elsburrosi les mules son també animds de gran importancia en aquelles cases on
no tenen cavdls, perqué € cavall només s2'| poden permetre dsrics, d' aqui que d terme
cavdler s hagi associat sempre alagent de gran poder adquisitiu ( els“pijos’ del’ epoca).
Els burros, com descriu Miqud Agusti, son animas molt resistents ales madlties, poques
cosss estenien afer. Les mules enmdadteixen com ds cavdls, per tant es sotmetran as

mateiXos tractaments que aquestos.
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DELS SECRETS DE LES ABELLES

Abelles.

En aguestaintroducci6 a les abelles, I autor explica que aquests animaetsi els seus
productes venen aser un “luxe’ dinslacasapaird i un dels productes de I’ dimentacio més
gratificants que pot tenir unafamiliade camp: “ ... puch afirmar que lo nodriment mes
fructificant per la casa del Pare de familia, esaquell deles Abelles.” . Alhora, citales
quaitats dela cerai delamd.

Tanmateix cita breument les condicions que aguests insectes exigeixen, com son
ara, haber de posar-les juntes, mantenir-les, dimentar-les, protegir-les, netgjar-lesi tot una

serie de tasques que comentarem detenidament més endavant.

Siti de les abelles.

Explicacom e “Pare de familia” hade buscar a concienciaun lloc adient per ala
col.locaci6 del eixam d abelles amb es seus ruscs.

“ Lo Pare de familia pera nodrir les sues Abelles, fara electio de vn lloch en lo hort
ben a proposit, y quiet en la fondaria de algun vall, y a reces del vent de la Tremontana, S
es possible, perque mes facilment pugan volar en alt a cercar llur pastura, y quant seran
carregades puguen mes facilment tornar a baix ab 1o pes.”

Aquest lloc s haurade situar dins o a prop d’ un lloc on hi hagi preséncia abundant
de flors adeqliades per alaproduccié demd i tambe haurade ser unaval o unlloc on hi
hagi unadepressid ampliadd terreny. Aixo té tresfinditats, unaés que les abdlles estiguin

aprop de lesflors, lasegona és que ds ruscs estiguin a resguard de les codicions
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climaiques com arad vent de Tremontana, i latercera és que les abelles, carregades amb
els productes que han recallit de lesflors, es hi costi menys trebd| arribar finsd rusc.
També comenta que en aquest lloc privilegiat, haurade tocar € Sol durant mig dia

per ta de que no hi fagi ni fred ni cdor.

Les herbes que fan bona mel.

Lame és un producte que varia molt les seves caracteristiques organol eptiques.
Aqguestes variacions sin degudes a la presencia de polens de diferentes plantes ala seva
composicio. Segons € polen d aquestes herbes, lamel pot agafar sabors molt gratificants
pero també pot presentar sabors amargants i desagradables pel nostre paladar.

Aquest llibre indicad pages quines herbes son les apropiades per que les abdllesles
utilitzin per fer mel, aquestes son: “ ...Frigola, Orenga, Satureja, Elra, Serpillo, Romani,
Saluia, Claudls, Lliri blau, Violes, Lliri blanc, Lliri vermell, Gelosias, Alfabegas, Safra, y
altres herbesy flos oloroses...”

A més, també hi hauna s&rie d' arbres, ds quds contribueixen també a que la médl
tingui un gust i olor agradable. Aquests arbres son per exemple @ Xiprer, Taronger,

Pameres, Pinsi Llentrisca.

Les herbes que augmenta la cera.

Aixi com n’hi ha herbes per millorar les quditats organoleptiques de lamd, també
n’"hi ha per augmentar la produccio de ceraas ruscs. Les principals son arbres fruiters, com
I Atmetller, Preseguer, Pomer, Perer i Cirerer, i plantes de |’ hort com € Rabe, Endivia,

Dormidoresi Pastanaga.
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La ginesta no es bona per fer mel.

Les plantes que, havent estat “vistades’ per les abellesi posteriorment inclosesen
lamel, proporcionen caracteristiques negatives alame, son laGinedtai € Boix. Aquestes
dues plantes presenten substancies amargants. La Ginesta en concret presental’ dcaloid
espartei na. Per atrabanda, € boix tambe presenta ala seva composicié una serie de tanins
entre es quas trobem la buxina, parabuxina, la buxiding, la parabuxidinai la buxinamina
Totes aquestes substancies conferiran alame un sabor molt amarg, cosa que farano
profitosa la seva consumicio.

Altra série de plantes que no convenen ales abelles sonI’'Hom i la Lleteresa
Aqguestes dues plantes provoguen ales abelles un sindrome que € denomina“ ...1o fluix del
cos...” , aparentment unadiarrea, deguda a que totes dues son plantes caracteritzades pels

seus efectes purgants.

Males olors son dafioses a les Abelles.

L’ escriptor d' aquesta obra també recomana que la situacio del's ruscs han d’ ésser
[luny de qualseval lloc que presenti maes olors. Per tant, S hauran d' evitar zones amb
preséncia de femps, basses d’ aigua estancada, zones enfangades... Al contrari, S haura
d'intentar que les abelles tinguin a prop aigua corrent com arariarols nets, dgunafont... i
en aquests llocs, recomana aguest escrit, s haurade col.locar dgun arbre, arbust o branques

d arbre per tal que les abdlles puguin reposar aprop del’aguaclara
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DE LA FORMA, Y CITVACIO DE LESCai esdelesAbelles.

Cases de les Abelles.

Lescasesdelesabdles, ésadir, esruscs, han de tenir una arquitecturai
disposicions adegquades. El rusc, arquitectonicament ha de ser ample per labasei had anar
fent-s2e més estret fins acabar en una punta que serala part més dta de la estructura. Haura
detenir dos pams d ampladai quatre d’ altura. Haurade ser feta de escorcad arbre, i es
recomana que sigui escorca de Sa¢. Aquesta casa d’ abelles haurade ser reforgada per
diferents capes de cal¢ barrejada amb fempta de bou per tal de que duri mésen e temps.

Les cases S hauran de possar a sobre d' un pedestal de tres pams d’ dtura
gproximadament i tres pams de amplada. L’ objectiu de que estigui a una certa dtura és que
els depredadors potencids de les abelles, com son les serpsi eslluerts, no puguin accedir-
hi tent f&ilment.

Altre detdl és d forat d' entrada. Aquest haura de ser molt petit, que només pugui passar una
abdla. Amb aix0 € que aconseguien era que no entressin sargantanes, ni vepes i que tampoc ho faci
e fred en gran mesura, ja que les abdles soporten millor € cador que d fred td com queda reflectit
en ds dos paragrafs seglients.

“..lacalor nols estan danyosa, com o fret, per aco es necesari que les cases de les
Abelles sien posades a reparo de la Tremontana, y axi |es posareu contra alguna paret, o
en baxura, 0 montanya a carade mig jorn, y de hiuern estiguen a cara de Sol hixent:

Perque les Abelles al mati en exir senten la calor del Sol...” .
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“...perquelofret lesfatornar grauesy ruynes. Perco lo fora de les llurs cases per
hont entren y hixen, ha de ser molt petit: Perque noy entre lo fret, que basta que vna abella
sola hi puga passar...”

Laentradadd rusc haurade tenir € forat exterior més abaix que d forat interior per
tal que quan plogui no entri aguani vent cap en dins. Per protegir les abelles de lapluja, €
cador i d vent, s haurad intentar posar a sobre del rusc, unesteules o lloses.

Una atra mesura contra €ls depredadors és que no només hagi una entrada sino que
N’ hi hagi més d’ una alunyades entre elles, per que en cas que un depredador es quedi
esperant en una sortidai es vagi menjant les abelles, agquestes puguin sortir per altres forats.

Tanmateix hi ha una srie d' indicacions pd que no s hade utilitzar ni fer enla
construccio d unacasa d abdlles. La primera s que un rusc no haurad estar condtruii t ni per
pdlani per fusa El motiu és que lapalaésfail que aribi acremar-sei quelafuda a
més de poder cremar-se, és molt dificil de moure de lloc en cas que aixi ho decidim. La
segona és que ma s hauran d' utilitzar ruscs fets de terra cuitaja que al’ hivern son molt

fredsi al’estiu acumulen massa cdor, fets que produeixen lamort de les abelles.

COM DEHVEN ESSER LES ABELLES.

Com han de esser les Abelles.
Esrecomanaque s € pagés volgués agafar les abelles de qualsevol bosc, en
comptes de comprarles, s haurade fixar que aquestes abelles presentin una serie de

caracterigtiques indicadores de “qualitat”.
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Leshones abelles son “ ... petites, llarguetes, no pel oses, netes, dorades, relluentsy
sintallants com or; mosquejades desobre; dolces, y placeuols...” .

En cas que presentes totes aquestes caracteristiques menys la de ser placida, també
es consderen abelles bones ja que laferocitat de les abelles ésfail d' arreglar, | és anant

sovint avistar-les per ta que s acostumin alapreséncia dd cuidador.

Aduertiments en lo comprar exams.

A I"hora de decidir-se acomprar un eixam d abelles, é comprador haurade mirar,
avans defixar d preu, dinsd rusc. Per ta de cdlificar-lo com abon eixam, d rusc haura
d estar ben poblat i en € cas de no poder obrir € rusc, s escoltarael rumor provocat per les
abdlesdins. L’autor plantga, inclUs, d cas en que totes les abdlles estiguin quietes dins la
casa; en aguest cas, per vaorar quantes abelles n'hi ha, s haurade bufar per un forat
d entradai les abelles comencaran avolar i fer soroll.

També s haurad' intentar comprar €'s eixams que sSguin de procedencialo més
properaalamasaon singd.laran, € motiu € descriu I’autor: “ ... comprar de les mes
vehines a vostra casa, s es possible per la mudanca del ayre...” .

En € casque e “Pare de Familid’ esdecideixi per comprar un eixam que Sgui de
unes terres [lunyanes s haurade reditzar una serie d’ acondicionaments ales abelles.

La millor epoca per fer la mudanca de les abdles és a la Primavera, sent la pitjor I'Hivern.
Per tal que les abelles no Sedresessn, |'autor recomanava fer d tradlat durant la nit, deixant tot €
dia vinent reposar (amb les sortides tancades) les abelles dins @ rusc, fins a la matinada seguent.
Altre métode complementari que s utilitzava per td de tranquilitzar les abelles era d de posar unes

gotes de licor dol¢ dins € rusc, amés, diu que també es podran nodrir d aquest licor.
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Com se poden conexer les Abelles en los bochs.

Per buscar on s amaguen les abdlles en un bosc s ha de buscar llocs on hi hagi molta
aiguaclarai herbes ates. En aquestsllocs, les abelles van areposar i beure-hi aigua
Després haurem de seguir-les fins on S amaguen.

Una vegada se sap on son, es procediraarefregar un producte a base de Torongina
(Mélissa officinalis, planta herbacea que despren unaforta olor allimona) i Farigola per
totes les partes de la casa que haguem congtrui t per ales abelles. Després d' axo s haurade
netgar lacasai “s untard’ unamicade me per tot d rusc. Es deixaraa prop de lafont
d' aiguaon s havien locditzat en uninici les abdles, | quan € rusc estigui ple S enduran a

casa. Aquest erad modo d' guntar eixams d' abelles.

Vergili.

Al segle XV1, encara no es coneixien ben bé ds cicles reproductius dels animals, no
se sabia ben bé d’ on sortien lareproduccié, ésadir, lavida Laciénciaeramolt empirica,
¢encararomanien les teories de la generaci 6 espontania?. Tot aixo condui  a a metodes,
receptes practiques per fer “crear” en aquest cas abelles. S hade dir que per una part,
aguestes “tecniques de produccid”’ son totament infundades cientificament, pero tambe
s hade dir que funcionaven per dtres causes que obiament no eren les que es pensaben. En
referencia a aixo trobem aguest pararaf:

“ Tractare lo modo com se poden engendrar las Abelles, en llur semblant, com
veyem dels altres animals, que es per la putrefactio, com ho escriu Virgili. Perso si en
lo siti de la casa de la Agricultura sera acomodada de las herbas, y arbres aptes de la

cria de les Abelles, com dalt ses dit, tindreu vn nou nodo de fer naxer tres cents
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axams poch mes, 0 menos bons, y aptes per fer mel, y sera com los demes ab la forma

seguent.” .

Lo modo de ferne naxer tres cents axams poch mes 0 menos en una cambra
a la casade la campanya.

El procés es descriu de la seglent nanera. Primer, € lloc on es val fer “crear”
les abelles serd una cambra de la casa paird. Aquesta habitacio ha de ser cuadrada i
amb un bon sgema de a llament, é a dir, una bona porta, bones finedtres... que
tanquin bé. A les parets d'aquesta cambra, es col.locaran tres centes estaques de fusta
separades entre eles uns dos pams.

A primers de Marg, Sagafara un veddl mascle viu d'uns Ss mesos d'edat. Es
portaraa la cambra que hem preparat. Se li lligaran les potes i es posarapega a tots els
forats corpords (narines, anus, ulls, boca..). Una vegada preparat € veddl, se li
comencara a donar cops amb una bastd de fudta fins a matar-lo i assegurar-se de que
No queda cap o0s que no estigui trencat.

Fins ara, tot sembla un ritud satanic perd d find del procés i del raonament
gue es dona, s arribaamig entendre perque ho feien aixi.

Pogteriorment, es tanquen molt bé totes les finestres i la porta de la habitacio,
per que Sgui més segur @ seu a llament, totes les juntes de les finestres, seran tapdes
per guix. Amb aix0 es buscava que no entrés aire.

Es deixara tot ax0 tres satmanes. Al cap de tres setmanes, sobriran les
finestres durant tres hores. Shaurg perd, de girar € veddl de ta manera que la part
gue tocava terra ara estigui a la part dorsal. Al cap de les tres hores, es tornaraa tencar

lesfinestres amb guix i la porta ben closa
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Es tornara a deixar tres setmanes en aguest estat. Complert aguest temps, es
comencaraa sentir unaremor que seradeguda ales abelles.

A I'obrir la porta de la habitacio es trobara que en les tres centes estagues que
Shavien clava, hi ha “crescut” eixams dabeles. L’explicacié d'aquest fendmen de
“creacio d' abdles’, esraona en aquell temps de la seglient manera:

“...sentireu dins la gran remor, que les Abelles faran, que seran criades, de la
putrefactio del dit vedell, y le mares del molls dels 0sos, y se seran posats los Exams,
com vns rayms penjats, en les estaques conduydes per les parets de la cambra, no s
trobara sino los 0sos esquifits, y los pegats sens pel ni carn, que axi dela creacio, com
del que ellas hauran menjat apres de ser criades noy resta cosa.”

En definitiva, que les abdlles creixeran a partir de la putrefaccio de la carn i les
abelles reina creixeran del moll dels ossos.

Després de \eure tot @ procés, podem donar una serie de explicacions sobre €
“protocol” que s ha de seguir per “crearles’.

Primer, ara s enten perqué es matava d vedel a cops de pd fins a trencar tots
els 0s0s, | és per que es creia que les abdles mare (les reines) creixien a partir de
moll del’os.

La causa de que aguesta tecnica funcionés, no és per que les abelles creixessin
de la carn i gpareguessin per art de magia, SNo per que quan es deixava les finedtres
obertes durant tres hores, I'estat de putrefaccio en que es trobava € veddl, areia les
abelles i aguestes entraven. Quan es tornava a tancar |'habitacid, les abelles que
habien quedat dins, no s hi quedava més remel que dimentar-se de la massa de carn
en descomposicio que hi havia dlai comencaven a fer cerai md a les estaques de les

parets.
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En aquest llibre també es recomana que a aquestes “abelles noves’, <ls hi
haurd de preparar una rusc per a les abelles de cada estaca. Aquests ruscs, com ja
Shavia comentat anteriorment, shaura de “untar” amb suc de Ilimona, Frigola.. per
tal que les abelles entrin i es “sentin bé’. També s haura de sembrar blat negre a prop
on sindd.li la casa d'abdles perque aguest blat florex i grana diverses vegades en
una estacio i axi, les abeles faran molts viatges i tindran un bon recurs per reforcar
les seves bresques.

A més, es recomana no treure la md ni les bresques (cerad) € primer any
perque es conddera que sHn abelles joves i més “débils’ i axi podran més facilment

passar I hivern.

Com se han de gouernar les abelles domesticas.

Les abelles han de rebre un tracte i manelg especid, per tant, a la Casa Paird,
haurad’ haver un home només dedicat ala produccio apicola

“...un home gue les gouern ab cuidado y diligencia, millor del que los altres
Pastors gouernan los altros animals. Perque axi com la Abella es la mes sauia, y mes
industriosa de tots los altres animals, tenint vna prudencia que se acosta a la
inteligencia humana, axi requeran de esser ab major cuydado tractades, y
gouernades.”

L’encarregat d’'aquesta tasca ha de ser llavors, un home sincer, net i que no
sgui negligent, ja que, segons d text, les abeles no €s hi agrada ser governades
bruscament ni fasament. Aquest cuidador haura d’'acoplarse d maim d amanera de

viure deles abdlesi n"haurade conéixer €s seus costums i gustos.
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Es interesant com descriu les abelles, reflexe clar de com les veien en agquell
temps. Primer, tenen un Rey, masculi, d qud és @ centre de totes les vides de les
dtres abdlles, cuidant-1o quan és mddit, donant-li de menjar...

Es curi6s i bonic a la vegada & paragraf que descriu com son les abelles de

trebaladoresi diligents, i que a continuacio s exposa

“Ninguna de les viues esta ociosa, quiscuna se ocupa en algun treball, les
vnes porten flor y fulles oloroses, les altres fan la mel, altres se ocupen en alguna
altra obra, y son tant diligentes en lo llur treball, que no poden tollerar en llur
compafia, ninguna que no treball: Elles auorreixen, sobre totes les coses les dolentes
olors, ni volen may carn, ni greix, Sino que se acontenten, solament de les fulles, y

flors que tenen such odorifero.”

Lo gouern de les Abellestot lany.

Les tasques que haura de desenvolupar @ cuidador sdn basicament, tenir cura
de menjar de les abelles i controlar periodicament ds diferents ruscs que estan sota la
seva responsabilitat. Aquesta segona tasca és molt important ja que sempre gpareix
dgun problema entorn aguestes cases, d cud Shaura de resoldre repidament,
“...perque noy ha temps del any, que adles nol s faltia alguna cosa, y s elles son ben
gouernades, duran deu anys...” .

Aixi doncs, hi ha una série de coses que s han de fer com ara netgjar les cases
per dins treient tota la bruticia que es pugui trobar. Aixo es faracagp d mes de Marc.
Després d' haver netgat bé € rusc per dins, shaura de perfumar per que les abdles,

com sempre, estrobin agust dins.
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Les Abelles volen quelo qui lesgouerna sia cast, sobrio, y polit.

“...que mangareu les cases de les Abelles tindreu cuydado q aquell dia no
hajau tocada dona, y moderat de beure vi, y que no vos hi acosteu que primer no vos
siau rentat, y netejat, axi mateix que se abstinga de tot menjar agre, com tambe de
totes les saladures, Salmorra, y de totes coses que espiran a All, Cebes, y altres
semblants.”

Com es pot apreciar, es tenia en ment que les abdles eren sars molt
susceptibles de ser mdtracts, de ser mangats per un cuidador que no es cuidés dl
mateix. | havent maes pratiques amb dles, deixaven inmedigtament de fer md a
gudt i trebdlaven pitjor, és per axo que es dies de trebdl directe anb s ruscs, hom
havia de curar-se de no menjar especias 0 molt condimentoses, practica que, avui en
dia, no té cap tipus de logica cientifica; excepte € fet que les abelles sdteren en
presenciad olors &riesi fortesal’ ambient.

Cep d Marg, le abdles a més, comencen a multiplicar-se fent eixams nous.
Aquestes abdlles joves, intentaran fugir del rusc amb d seu propi “re” (reina d notre
segle). Per td que no fugin, @ procediment indicat d segle XVI era € de tdlar o
arencar les aes a la reina. També pot passar que s dos 0 més grups d' abelles dins
es rusc es dividexin degut a que donen suport a reines determinades i comencin en
que en aquest llibre s anomena® guerrd’.

S volem evitar aguesta “guerra entre reis’ (més tipic deds homes en aqudl
segle, que de membres de la natura), € que haurem de fer és locditzar les abelles
agrupades en torn a la seva reina , buscar-la i matar-la (Sintentarq aconsdla I autor,

matar la que congregui a més abelles, ja que és aguesta la culpable de larevolta).
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Batalla de Exams.

Ja == sabia que freqUentment les abelles “entraven en guerrd’ i que la solucio
per ta que s dos eixams egiguessin ben avinguts era la de matar una de les reines.
Exidia, pero, la poghilitat de intentar amansir-les espolvorgant vi dolg o vi amb mel.

Aix0 es creia que les tranquilitzava.

Per coneixer 1o llur Rey.

Les caacteridiques que diferencien la abella reina de les obreres estan
clarament descrites en aquestes linees:

“...Poreu coneixer |0 Rey de las altras, perque son vn poch mes grossos, y mes
[larchs ab les cames mes dretas, las alas menors de bell color net y polit, sense pel y
fiblo.”

Els experts en “gpicultura’ d' aguest temps reconeixien que exidia la posbilitat
de que trobar una reina amb un pd a la pat ventrad més gros dd norma que semblava
I"agullé pero que no ho era També es podria trobar una reina d'un color molt fosc |
amb molt de “pd”. En aguests dos casos, I'opcio era matar la reina de seguida ja que

eren “...los pijors, (deueulos matar), perque noy haja guerra ab los nous Exams.”

Lo vntar de les casetes.

Aixi, tot es resumia en lo seglient: quan es volia cambiar unes abelles de casa,
aguesta havia de ver untada amb un suc fet per llimona, me i Farigola entre dtres.
Després, per juntar dos eixams o evitar que un fugis de un rusc, havia que matar la
rena dun ddls Pe exemple, després dd’Hivern, moltes abelles havien mort pe

fred, de velles i potser de gana. Per recuperar “I’estat de sdut” de I'exam, € que es
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solia fer era cambiar de caseta, fregar-la amb I'unguent de rutina i posar un eixam nou
(d' abelles joves) previament mort lasevarena

A l'ediu, la netga de les cases shaura de fer de deu en deu dies E
procediment sera € mateix perd s gorofitara per refrescar @ rusc per dintre mullant les
parets amb unamica d’ aigua fresca

A la tardor, € dia excallit per netgar sra d dia que ens sembli més calent |
assolel at.

L'hivern és I'estacié de I'any clau per a la supervivencia de I'eixam. Ja sha
comentat que les abelles soporten més bé la cdor que € fred. Son llavor aquests
mesos es que més shaura d esforcar € cuidador ja que S les abelles patien massa les
condicions desfavorables de dita estacid, podien haber moltissmes baixes dins
I’ eixam. En aquella época es recomanava una serie de coses.

Primer, era reditzar una s&rie de mesures contra € fred. Aquestes mesures es
basaven dbviament en molestarles 1o menys possible no obrir € rusc, no remenarlo,
cobrir-lo amb branques, canyes, pdla, etc per td de guarir-lo una mica més de fred.
Shavia de recobrir d rusc amb fangi femtes, amb la qual cosa es creava una capa
a llant del fred. S havia perd d'anar en compte de deixar un forat per que entres are i
no s ofeguessin, d forat d’ entradai sortidadel rusc.

“ ... no conue tocarles, ni obrirles, sino tenirles tancades per tot lo entorn, ab
fanch y fempta de bou mesclat tot junt y no deixarhi sino lo foradet, de la entrada y
exida, encara que la casa estiga en cubert, conue axi mateix cobrirles de canyes, y
fulles tant quant serapossible, per defensarles del fret, y vent...”

Una vegada a llades de I'exterior, € que interesava era que no es morissn de

gana. Per evitar ax0, a més de no treure md ni cera a I'hivern, fet que ja hem
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comentat avans, es recomanava posar una mica de licor dol¢ dins € rusc, cosa que
sembla ser que a les abelles es hi agradava (0 agrada). A més es solia posar una certa
quantitat de fruits secs, normament figues i panses seques ruixades per vi cui t. Amb
ax0 es pretenia que les abdles sdimentesn d'aguests productes durant I'hivern i

poguessin arribar sense cap tipus de problema ala anyorada primavera.

“...ydintre deixar liquor, que sia agradable ales Abelles, conue mullar Ilana
pura, y neta de algun licor dols, sobre la qual les Abelles xuclaran lo dit liquor, y
perque no patescan fam de hiuern, o que ellas nos menjen la mel, sera bo donarlos en
la entrada de la caseta, en vn vas figas secas picades y destrempades ab aygua, o ab
vi cuyt, y tambe panses picades y ruixades, o destrempades ab aygua, o ab vi cuyt, ho
per lo foradet de la caseta, llansarlos alguna liquor dolsa dintre ab vna xaringa, per

sustentarles en la carestia, y pobreza del temps, fins a la primauera.”

Malalties de les Abellesy llur curacio de pesta.

Les dues mddties més comunes en les abdles en aguel temps (i aparentment
les dues més comunes a tots s animas) eren “...l1a pesta...” i “..lo fluix de cos..”.
Al sgle XVI, d teme pesta, com a maddtia, es referia a tota aguella que tenia
presentacio del que avui en dia coneixeriem com epidemia, és a dir, que dectava a
molts animas en poc espa de temps. A més solia tenir presentacio a nivell de tot €
cos. “ Lo fluix del cos’ és evident que era un sindrome diarreic que patien les abelles.
Totes dues madties eren freqientsal’inici de la primavera

La petta tenia facil solucio, aparentment, i era la de emportar-<e lluny de la

zona afectada, €ls ruscs sans. La diarrea era deguda a que les abelles anaven amb
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excesva freguéncia a les flors de Lleteresa i de I'Om. Com ja hem comentat avans,
aquestes dues plantes contenen ala sevallista de qualitats, la de ser purgants.

Per solucionar aquest problema exigtia un compost que es donava de menjar a
les abelles. Aquest compost estava fet de escorga 0 grans de Magranes picades, es
“pasavd’ per estamenya (una mena de sedés per filtrarlo), i es bargava amb md i
ruixat de vi de qualitat.

A més de aguestes dues “enfermetats’, es condderava que les abelles eren
massa trebaladores i que moltes vegades, de tant trebdlar no feien bé la seva tasca de
reprodui ¥sei criar noves abellesjoves.

“Les Abelles son algunes vegades malaltes, quant alguns anys hi ha
continuament copia de flor: Les Abelles entenen mes en fer mel g en criar, y ne moren
moltes per lo massa treball, y pateixen totes aquelles que resten, per no ser
refrescades y poblades de jouens.”

Aixi, en anys en que hi havia un excés de plantes en flor i que duraven en d
temps, es crela que les abdles de tant trebal que tenien, no creaven noves abdles (que
eren @ sau reforg ja que eren meés joves) i llavors eren cada vegada un eixam més vl
i menys treballador. Es procedia, Ilavors, en aguestes époques tan florides, a tencar ds
forats del rusc cada tres dies. En aguesta Situacio, les abelles es dedicaven a “fe”
abelles noves.

“Quant los prats y camps la primauera son carregats de flors, serabo de tres
en tres dies tapar los forats de la entrada y exida, que sols reste vn petit espirall, sols
les Abelles no pugan exir, perque se detingan de fer mel, y quant veuran no podran

humplir tota la cera de mel, se posaran afer Abelles jouens.”
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AiX0 no es que tingui una base molt solida ads nodres dies ja que se s3p que
I'abella que possa es ous és lareina i les dtres son purament obreres. En aquell temps
es tenia una visio diferent que era que “d Re” era qui ordenava a les abelles qué fer |
vivia d'dles. Les abdles en cawi, habien de trebdlar, fer me i cera i, a més

reprodui ¥se.

Contralas Arnas.

Una dtra mddtia freglient era la sana. Avui en dia, encara exigeix una
madtia que afecta a les abdles deguda d parasiisme de Barroa jackobsoni, &ar
para&it. Mdauradament no hi ha dades suficients que aguesta anomenada “arnad’ Sgui
la maieixa davui en dia Aquesta es pensava que era causada per la bruticia que
acumulava € rusc. Per diminar-la, sShavia de fer un perfum de rames de Magraner i

Figuerasdvatge, i “perfumar-les’ amb aquest.

Contra les vespas.

Un des enemics més dificils de combeatre eren les vespes. Aquestes es ficaven
dins es ruscs i mataven les abelles. Per evitar-ho € que es fela era disposar un vas
fondo i estret amb un ciri encés dins. Aquest atilugi es feia servir cap dlad vespre,
Les vespes Sgoropaven a la llum i es cremaven amb la flama de td manera que
morien cremades 0 bé quedavan lo suficientment ferides com per no volar molt beé i

no poder aixi desplacar-se amb comoditat.
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Contra los bugots.

Els bugots formen part del eixam. Son d'aparenca igud a les abdles perd no
tenen agullo i per tant es poden “remenar” sense cap temor a ser picats. La funcio seva
dins I'eixam és tenir cura de les larves d'abdlla que Sestan criant. La seva funcio és
important perd en aquell temps, no se les veia com molt trebaladores en tant que no
produi en mel perd S que en menjaven. En hivern era una practica habitud € matar
uns quants bugots per tal que no acavessin amb totes les reserves d’ diment.

De la mateixa manera, a la primavera o egtiu, quan es veia que havia masses
bugots, hi havia una técnica per redui r d seu nombre. Aquesta técnica conddtia en
posar un recipient ple d'aigua prop ded rusc. Els bugots, que havien estat menjant md,
tenien molta sed i anirien a veure aigua, ofegant-se en € recipient, adequat ja perque
els insectes caiguessin dins, 0 bé @ cuidador esperara a que s apropin per a matar-los

el mateix (sense por a ser picats que no tenen “ fiblo™ ).

Recullida de la mel.
El temps de recdllida de la md era d principi i d find de la Pimavera i d
principi de la Tardor. Ma recollien la md a I'hivern pe motiu ja esmentat de que

havien d’ dimentar-se de aquestai dels dtres dilments que es hi posaven.

Coneixer lotempsdetraurela mel.
S es trea la me avans de temps, és a dir, avans de que € ruscs edtigués a la

seva maima cepecitat, €ls pagesos observaben que la produccié de me de rusc,

digminui a Aix0 ho atribui en a que les abdles Senfadaven i deixaven de trebdlar

degut ala set que tenien.
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Els cuidadors sabien quan era d moment just per treure la me. Aquest
moment es sabia per que les abelles no bugonen fortament sno que ho fan d'una
manera especid, Secoltava un brunzit que en aguels temps € qulificaven com
“plasent” .

Sgui d dia que dgui, recomanaven fe-ho d mati ja que no consderaven
adequat molestar-lesamig dig, amb & maim caor.

Sutilitzaven diversos utenslis per treure les bresques. Normdment era una
sara per sarrar les bresgues, i un “cultell” que Sutilitzava per gudar-se a treure la
bresca del rusc. Aquestes eines es solien netgar amb aigua sovintment amb |la finditat

de que no s enganxés laceraen € procés.

La cantitat deles bresques que se han de traure dels buchs.

Respecte a la quantitat de me que shavia de treure a I’hora de buidar es
ruscs, no hi haviadubtes;

“No conue del tot buydar o buch, ni pendre tot o fruyt, antes conue dexarni la
desena part, o com altres diuhen, la quinta part, tant en la primauera, comen lo estiu,
y de hiuern les dos parts, y pendren la tercera part solament, perque de aquesta

manera ellas no sen anugen, y tindran que menjar abundantment...”

Les coses de que sels ha de fer perfum, u vntarse per no ser picat.

Igud que es fa ara, la persona que va treure me utilitza I'eina dd fum per
tranquilitzar les abelles i no ser picat per agquestes. Aquest fum serad produi t per la
combugtio de fempta de bou. Amb aguest bou, amés de crear desconcert entre les

abelles, les farem sortir del ruscs, cosa que fecilita  trebal. Per no ser picats, prenien
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una dtra serie de mesures com ara fregar-se amb fum de malva sdvdica o amb d suc
d aquesta.

Una vegada tretes les bresques, les portaven directament a lloc dedtinat a
procesar la mel, lloc que havia de tenir ben tancades les finestres i portes ja uge sSino,

lamd atreia atotes les abdles dds voltants.

Per fer lamel i la cera.

El procés que seguien en |'daboracio de la md shavia de fer d mateix dia en
gue es recollia les bresques, mentre la mel encara estava “tebia’.Primer posaven totes
les bresques de mel una sobre I'dtra dins un paner de vi, i sota d' aguest, col.locaven
un recipient. Aquestes bresques havien d' haber estat netgades previament de restes
d abdles, dabelles petites.. Es deixava aixi @ temps necesari per que tota la me
caguési quedés recollidadins € recipient.

Posteriorment, quan ja no rgava mel de la panera, es posava € producte
obtingut en dtre recipient, aguest cop, de ceramica, on remania un cert temps a foc
lent fins que bull.

Aquestame obtinguda es consdervalame bona

Després, per aorofitar d maim aguest dol¢ recurs, sagafaven les bresgues i
“sSexprimien” per ta dacabar de treure la me que encara quedava dins i que la forca
de la gravetat no era suficient per treure-la. Aquesta mel, perd, no era considerada de
tan bona qualitat com ladtrai ho demostrava que no lesjuntaven mai.

Un producte importantissm derivat de I'gpicultura era la cera L’daboracio
d aguesta comencava posteriorment a I'extraccié de totes dues mels. Es procedia a

rentar les restes de les bresques amb aigua. Es posava dins un recipient amb aiguai es
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posava a cdentar a foc lent fins que tota la massa era fosa. Una vegada fosa, es vertia
a un vas amb aigua i dlaes tornava a cdentar fins a que es fonia un dtre cop. Quan
era fosa per segona vegada, es posava en aigua un atre cop perd aguesta vegada de la

forma que es desitjava que es quedésla cera, jaque eral’ Ultim pas del procés.

Senyals de la bona mel.

Les caracteridtiques que qudificaven a una me com de bona quditat, es
podien dividir en caracteristiques fisques, de color i de sabor. Les caracteristiques que
havia de tenir & color de lame eren “...color rossa, pura, neta, y lluent en totes les
parts...” ,&s a dir, de color ros, dorat, que sSgui homogenea (no tingui impureses ni
canvisde color) i quellueixi d contacte amb € sol.

Respecte a les acaracteritiques organoleptiques, cdia que fos ” ... bona olor
(...), dolsa, y detectable al gust, y que no retinga vn poch de acrimonia (...),sobre tot g
no senta afrigola excessiuament, encara g se g alguns la tenen en gr an compte.” .

Egdava cdar que s gustos respecte a la mel en aquell segle, segueixen sent es
mateixos d’avui en dia. Havia de tenir bona olor, ser dolca i que no tingués massa gust
a farigola. Aquest detdl, pero, sembla ser molt subjectiu dd escriptor 0 bé de la zona
de Banyoles ja que apunta a aguest fet, que coneixia la preferencia d’ dgunes persones
alapresenciade gust defarigolaalamd.

Les caracterigtiques fisques de una bona me es mesuraven amb una serie de
pautes. La mel havia de tenir una consisténcia entre liquida i espesa. Per observar
aguesta carecterigtica s agafava una mica de mel i Sdcava en dt. Al caure, aguesta
me havia defer un fil prim continu, cosa que confirmava la textura correcta. Altra

caracteristica fisica que havia de tenir eraque a coure, no fes molta espuma.
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“ ... de vna consistencia mediocra entre liquit, y espes, y per o restant axi be
vnit ab ell mateix q alsantla en alt vaja seguint en forma de vna ralla dreta, fense
interromprese, perg tal interrompiment demostra massa gran espesitut, o claresa, o
mistura ygual en lamel g no esllarga de coure, y q cohent fasa poca escuma...” .

A més, es sabia per norma que la mel recollida a la Primavera o a I'Edtiu era

millor que larecallidad Hivern.

Mel blanca.

Exidia una vaietat de mel que I'anomenaven nd blanca. L’autor gpunta que
aguesta mel no ha de ser pitjor que la rossa. Aquesta md blanca tenia € que avui
anomenem denominacié dorigen ja que era tipica de Sdfas, dOpol | de Pas de

Narbona, mel delaqua era consderadalamillor de totes les existents.

La mel fresca esmillor quela vella.

El text ho diu tot:

“ Quant es mes fresca, es millor, al contrari del vi, g es mes estimat quant es
vell...”

També diu que la med més bona és la que jau d fons dd recipient on

S enmagaizemalamd.

Virtuts de la mel.
Entre les virtuts més detacades de la md a aquells temps, podem trobar la de
dlargar la vida a vels i ds de complexio debil. Sobre aguesta quditat posa un

exemple curiés
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“..allargalavida ala gent vellay als de coplexio freda, g sia axi seveu ab les
Abelles g es petit animal debil, y viu fins a deu anys per nodrirse de mel...”

Altra funcié de la mel enca era la de fer dessparéixer  les ferides, o llagues de
la boca mitjancant gargarismes.

S es sepaava I'agua de la md i es fregava en la pdl, tenia la virtud de fer

renaixer es pels caiguts a quasevol part ddl cos.

Preparar diuerses maneres de mel.
La md es preparava de firentes maneres entre les quas, les més tipiques eren

lesder fer mel morada, rossa, mel de Romani, de Murtrai de Buglosa

Mel violat, Rosat, de Buglosa.

La recepta per fer aguests tres tipus de md era la seglient:

una lliura (gproximadament 400 grams) de roses.

- deulliures de mel blanca cuita (4000 g aprox).

- hbullir-ho tot junt afoc lent.

- quan comenci a bullir, afegir 4 lliures mes de roses fresque perod
gue encara estiguin verdas.

- deixar bullir fins que d suc que es veu S evapori.

- Quan edtigui preparat, ficar-ho tot en un recipient | tancar-lo fins
que sgui I"hora de consumir-|o.

- aguesta mel es considerava que quan més temps pasava, més bona

era
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Altres receptes hi havia, pero, per daborar diferents mels. Una conddtia en
picar roses fresques en un morter. Afegir-hi me, barrgar i dexar-ho a Sol durant 3
mesos. Passat aguest temps, es colai es coul.

Una dltima recepta consistia en barrgar parts iguals de md i d'infusié de roses
fresques i coure-ho tot a foc lent. Quan més quantitat afegessin d'infusid de roses, més

agradable a |’ hora de prendre-s ho, era perd una valoracié subjectiva.

Mée de Murtra.
La me de Murtra era ben senzilla de fer. Safegia una lliura de suc de Murtra i

doslliurasde md i es deixava coure afoc lent.

Senyals de la bona ceray la manera de prepararla.
Condderaven com a bona cera la que era “...color molt groga, odorifera,
grassa, lleugera, pura, ferma, be unida, neta y purificada de tota bruticia.” . No

gueden duptes, doncs, de quines eren aquestes qualitats.

Ceranegra, verday vermella.

En aguest temps Sutilitzava, a pat de la cera naturd, una cera atificid. La
elaboracié d' aguesta cera atificid es basaba en la materira primera de la cera naturdl.
Es fabricaven ceres atificid de diferents colors. Era fail de fer, en quant Shavia
d afegir només una substancia “colorant” a la cera naturd. Per fer la cera negra,
sdegia paer cremat (en pols), per fer la verda sutilitzava un extracte de una
substancia verda que no explica com es fabricava, | per daborar la vermdla bé

sdafegiaard de Anchusa
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CONCLUSIONS

Una vegada hem pogut llegir € magnific gpartat dds “Secrets de les Abdles’,
m’ ariscaria a dir que les abelles eren ds animds que portaven I'degria a la vida dels
pagesos.

Lame i la cera ds podriem qudificar com a productes de “luxe’. Aixi com la
resta de bestiar era d pilar de I'dimentacié juntament amb I’agricultura, la mel era de
les substancies més cotitzades a la cuina degut a la gran vaiea de productes
“d’hogteeria’ que es podien daborar amb dla Es podria dir que era la guinda que
adornavalacasapaird.

Encara que la mel no era indigpensable per a la vida, la produccio d aquesta
estava subjecta a una dedicacié exclusivai congtant.

Altre tema és la cera que també Sobtenia de rusc. Aquesta cera tenia molta
importancia ja que a fdta d'éectricitat era € que il.luminava les cases (encara que
sovint tenien llumeners dimentats per greix d'animas). La cera, perd, sempre ea
important, i segons quina, era molt vaorada entre la gent adinerada o amb poder
daqudl segle. Aixi trobem que les grans esglésies demanaven cera blanca per donar
llum i dedicar-les ds seus sants. Per dtra part, s nobles, no tenien pas llumeners a
les saves mansions, Sind ciris fets de la ceradels ruscs del pagesos.

Sovint, aquests insectes eren vistos com a persones. Amb aixo ens referim a
gue moltes vegades els seus problemes de jerarquia eren interpretats i explicats com
els problemes que es homes també tenien a aquell segle. Aixi trobem cdm les abelles

tenien grans guerres pel poder d'unrei o un dtre.
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Aixi també llegm les explicacions de com patien les abdles. A dles, segons
I"autor, no €s agradaven certes flors, Senfadaven S no eren tractades i dimentades
correctament durant I’ hivern... tenien sentiments i pensaven gairebé com les persones.

Aquesta imatge de les abelles va provocar que hi hagués cap a dles un gran
respecte, fruit del qua podem veure € maneig a que estaven subjectes per pat de
I’encarregat. Les abelles eren vigilades cada dia, la seva casa era condrui da amb un
edudi previ increi ble ( congrui da contra € fred, la caor i es depedradors), eren
dimentades durant I'hivern, i s moments de treure-hi md ma havien de perjudicar
lavidadel’ eixam.

Aquest tracte nomeés € podien rebre animals que eren molt ben consderats i/o
gue produissin un producte molt valigs, com ésd cas.

Avui en dia, no podem dir que hagi canviat molt I’ gpicultura, ja que les abelles
necessiten seguir fent la md dins un rusc. El que s ha avancat ha estat & coneixement
daguest animd, tat en la seva biologia com en les saves mddties. També shan
perfeccionat les técniques de recollida de la md i per suposat d tractament de la me
post-recollida. Encara, pero, és freqlent trobar ruscs “particulars’ ds camps cataans
que responen a la voluntat d'un pagés o &icié d'un particular que, com a “hobby”,
segueix mantenint € rusc i poder, com d segle XVII, seguir tastant un producte tan

singular com éslamd.
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SECRETS DE LES CVQUES DE FILAR SEDAY de la wtilitat

gue donen, ab llurs malalties y remeys.

Cofectio al Kermes.

Al sgle on eda Stuada esta obra, la seda era un dels productes téxtils mes
vaorats en quant donava prestigi a qui la vestia “ ...y honra y posa los homeus en gran
pompa, aquells que se estimen, y glorien de anar ben vestits: Axi g veyem los Reys,
Princeps, Nobles, y Gentils homens, y altres persones notables, anar vestits del
treball de aquestos animalets.” .

La persona adient, en aguella época, per a la produccio de les cuques de seda,
era la dona La “mare de familid , en tant que era la persona que sempre estava a
casa, tenia temps per cuidar-sen d'aquests cucs, a més d'eéaborar i procesar €
producte derivat, |la seda.

El procés de produccio i procesament posterior de la seda, a més de tenir les
seves Uutilitats textils, també tenia dtra utilitat, important a I'época, que era la de lluitar
contra I'aburriment, la trigesa i la mdancolia que sovint solia petir la dona pd fet
d estar sempre acasa.

“ Que no tant solament serveix la Seda per apareixer be los homens ge della
van vestits, pero encara que es vn remey singular per confortar lo cor trist, y malalt, y
per recrearlo enteniment trist, y malencolich, com pode coneixer per la cofectio noble

y Real, anomenada per |os Metges Alkermes...” .
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La paraula “kermes’ tambe es referia a aguests cucs (Kermes. Fam.
Quermésids. Genere de homopters que inclou una série de cohinilles, que viuen a les

branques de diferents arbres.).

Quines han de ser lesinstancies peratenir les cuques dela Seda.

Les cuques eren i segueixen sent uns animds ddicats, s quas shavien de
produi r en unes condicions determinades. No cal recordar que son animas que no son
originaris de aguestes terres, i encara que ja fa molts segles que van ser introdui  des de
I’ Orient, no estan adaptades per alavidaen “llibertat” ales nostres latituds.

“... lo qui les gouerna ha de tenir gra compte en lo temps, perque estos
animals son molt delicats en tot temps.” .

Aixi doncs, d que feien era disposar d'una cambra a la casa per a aguest
animdets. El lloc adient era un lloc més avia dt que no baix, que hi hagués are fresc,
sense corrents ni humitat, que estigui gprop de finestres per td que les “toqui” & Sol
tant d mati com a Vespre.

A més, les finestres hauran de tenir la poshilitat de tancar-se bé per quan hi ha
pluja, vent o fred.

No es descuidaven dds depredadors, que d igua que passava amb les abelles,
podien causar grans baixes dins aquests insectes. Per evitar la predacié per part de

rates, oronetes, lluertsi dtrasarie d ocdls, es cobrien les finestres amb reixes o rets.
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Les cuques de seda so amigas de bons olors.

Per acollir les cuques, shavia de disposar de pilars a la cambra desitjada, entre
aguests pilars es posaven unes “traveseres’ | a sobre d aguestes es posaven una mena
de safates. Aquestes safates o taules, avans de posar-hi cuques, € que feen era
refregar-les amb vinagre | posteriorment amb herbres aromaiques. A 2 s8p que en
aqudl temps les hebes aromdiques, € vinagre | d vi blanc eren subtancies
quasipurificadores, curatives i no feen ma cap md a qui les prenia Aixi doncs es
solia fregar amb herbes aromaiques ja que les cuques, segons dls, ds hi agradava les
bones olors. Fins feia poc temps, hi havia llocs d Sud de la Peninsula Ibérica on es
produi en cucs de ferseda i una de les practiques habituds era la de afegir a les safates

on estaven ds cucs, herbes aromdiques com araromani, rome...

Lo gouern de les cuques de fer seda.

La dona que sencarregui de les cuques de seda, havia de fixar-se molt en €
creixement de les fulles de la morera, principa font d'diment d aguestes cuques. Aixi
guan veia que en aguests arbres morers comencaven a brotar les fulles, shavia de
donar presa a treure €s ous de les cuques de seda que hauria d haber guardat durant
tot I" hivern.

En cas que veiés que ds morers es retrasaven, faria abonar-los possant femtes
a les arrds d' aguests arbres a la Lluna Nova de Mar¢ per ta que € arbre sortis aviat
de la seva hivernacio. Aixo no té cap mena de fonament cientific ja que la lluna i les
femtes no faran que s arbres rebrotin més avidt.

En € cas extrem de que quan ja no €S pogués esperar MEs temps | neixessin ds

cucs sense que hi hagués morera per menjar, €ls hi donara dtres plantes sent
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conscients que no és € seu menjar | que en quant brotin s moreres s€1s hi donara

morera. Aquestes plantes subgtitutives eren om (fulles) i ortigues principa ment.

Posar la llauor a couar.

Quan es decidia d moment de fer neixer es cucs, @ primer pas era @ de posar
a coure ds ous (“la llauor™). Els ous no havien de tenir més d'un any, és a dir, havien
de ser de la posta de la temporada pasada. S havia, doncs, de posar a banyar en vi
blanc (d foc) i €s ous més bons eren ds que senfonsaven i no es que flotaven a la
superficie. Aixo és fail d'interpretar, ja que ds que edaven a la superficie eren ds
gue posblement Shavien fe& mabé durant I'hivern i Shavia evapora assecat
I'interior dels ous.

El moment en que Shavia de fer aquest procés estava assenydat pels adtres i
els mesos. Aixi trobem aguest parayraf:

“ ..o temps de ferla couar es en lo mes de Abril, de quatre fins al deze dia de
la Lluna noua, y no may en Lluna vella, perque ales hores fan la Seda en quatre
vingudes, y los qui naixeran en Lluna creixent seran les botges mes grans, mes dures,
y mes fines de pel, que no aquelles que seran produides en Lluna vella perque sempre
son tostemps trencadises, y sens profit algu.” .

En fi, que d tenir cucs forts i bons 0 no tenir-los depenia totalment de la Lluna

i elsastres.
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Lo modo de fer naixer lallauor.

Després d haver-les posat en vi blanc a foc, les posaven d cdor, a prop de
foc. Després es posaven entre dos coixins de ploma per tal de que sentissn una mica
decaor.

Altra manera de donar ecafor a les futures cuques era la seglient (tecnica que
podem asegurar que actua ment estatotalment erradicada del mon civilitzat):

“...vn poch calents, o entre les Mamelles de les dones (ab que elles no tinguen
dellur flor, si voleu la llauor sia naixent,)...”

Aixi, en d moment en que eclosonin ds ous, s€1s hi posaran fulles de morera
juntament amb ells a les caixes per a dit fi. Com hem esmentat anteriorment, aguestes
safates havien edtat refregades amb herbes aroméiques, agunes d’ aquestes herbes no

dites abans son € Donzdl i I’ Abrotano (o Broyda).

Lo modo de donar a menjar a les cuques de seda.

Als egtadis primers de les cuques, es donarade menjar dues vegades d dia. Al
mati i a la tarda. Els hi donaven fulles de morera i Sanava augmentant la quantitat de
fulles segons anaven creixent les cuques (Iogic). Quan les cuques arribaven a la cuarta

muda, es pasava a donar menjar tres vegades a dia.

Quinate de esser la fulla.
Es recomanava donar de menjar poc a poc. Donar sempre les fulles més
tendres de I'arbre per ta que les cuques puguin trencar-les amb la seva boca. A més,

les fulles no havien d'estar marxites, ni humides, ni mullades ja que poden provocar la
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mort de I'animd. L’aigua que necessten les cuques de seda, |'aprofiten de les

cd.lulesdelafullade morera

En quin temps se ha de cullir lafulla.

En & cas que trobem les fulles humides o mullades, les haurem d'eixugar. Per
ta de no trobar les fulles mullades, s agafaven d’ arbres que es hi donava tot € dia €
Sol, i ma anar a collir-les a primera hora dd mati sno quan d Sol ja ha passat € mig
dia. Una practica comu també erala d agafar fulles de les moreres velles.

Quan es recallien les fulles, no shavien de manipular amb les mans ja que
amb aixo es danyaven les fulles. Es pot veure, doncs, com es consideraven aguests
animas de ddicats, que fins i tot Sevitava manipular les fulles per td de no fer-las
malbé minimament i, per tant, no ser menjades per les cuques de fer seda

Un dtre requist indispensable per la cria de les cuques de seda és la netga,
condicio indispensable, també, actuament. Les safates s havien de netgjar de totes les
femtes de les cuques, una vegada cada tres dies. Quan es procedia a aixo, s aprofitava
per perfumar les caixes amb encens, dls, cebes, puerros, o llard fosa d foc. Aquest
perfumat servia, segons la creéncia popular d’agquell temps, per degrar la vida a les
cuques, posar-les contentes, ameés de donar-les forca en cas que estiguessn malaltes.

Controlaven que totes les cuques haguessn “dormit” quatre vegades. La
veritat és que no dormen. L’'gparenca de dormir la donen quan estan mudant, com
molt bé ells gpreciaven:

“...Aueu tambe de aduertir que ells dormen quatre vegades, principalment

guant muden y se despullen la pell...” .
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S es veia que unes cuques no mudaven i només feen que menjar, shavien

d apartar per tal d' obligar-lesafer-ho.

Senyals ab |o cap de quina color sera la seda.

Després d haber mudat per cuarta vegada, aproximadament tres des després,
les cuques comencaven a treure una mica del fil que dnara posteriorment. Per saber,
perd, quin color tindrala seda, es fixaven en @ cap de la cuca

“ 9 tenen lo cap com s fos de color de argent, la seda serablanca, s vn tant
roset la seda seraroseta, s de color de or, la seda sera groga...” .

Tenien llavors, la capacitat de produi r tres tipus de color de seda.

Llavors, en un moment donat, la cuca es separava a un raco de la caixa on
pugui agafar bé la seva seda El cgpoll trigara en fer-se dos dies mes 0 menys. Abans
gue es possin a fer € cgpoll, Shavia de tenir en compte un detdl de moltissma
importancia Aquest era posar diferentes branquetes de diferents arbres o arbugts. Els
més adients o freglients eren la ginesta, mogerers, vinya, rams de roure, castanyer i
dtres. A més de I'importancia dd génere de planta, tant 0 més era d'important € que
fossn seques i gens d'humides, fet que perjudica molt a les cuques. Aquestes
branquetes, d iguad que avui en dia, tenen dues funcions una és donar suport a la
cuca per td que saferri bé i pugui tenir estabilitat per fer € seu capoll i la segona és
donar un cert olor a herbes aromaiques ala seda dd capall.

En € procés de a llarse i fer € capall, shavia de vigilar que totes les cuques
fossn a les branques i cap caigués a terra, que S es donés d cas, hauriem de recollir-

lai posar-laaunabranca un dtre cop.
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Una vegada fet d capall, la cuca retara mudant dins durant uns vint dies

gproximadament.

Lotriar deles botjes per la seda.
La millor seda considerada era de color groc, la segona era larosai la tercera

eralade color blanc.

Les bones botjes per Ilauor.

Els millors capolls eren s smples ja que pensaven que es dobles estaven
dins

la femdla i € mascle i que quan la femdla sortis, després de posar ous,
tornaria

amb € mascle. Aixi ds millors eren ds smples ja que es crela que la seda

estavamillor feta.

Quins cuchs son millors per auer bona llauor.

Quan es refereixen ds cucs que surten del capoll, crelem que seguieixen
referint-se a les papdlones ja que d cicle vitd dd cuc de seda aixi ho indica, i a més
perque les papdlones practicament no volen per la qua cosa no sabem s en aquel

temps els hi donava sensacio de papallona.

Doncs bé, per ta de fer-los criar la descendencia, s millors cucs eren €s que

eren més grossos i més ben dimentats, ds cuds, indubtablement, farien millor seda
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Senyals dels mascles y femelles.

Es condderava que era millor triar les femdles que s mascles. Els uns de
dtres, es diferenciaven per que les femdles eren més petites i debils que es mascles.
(Avui en dia se s3p que les femdles solen ser les que presenten tamany més gran que
els mascles). Les femdles es posaran sobre un paper de color blanc i es dexaran fins

gue possin esous.

Les malalties ab los remeys de les cuques de fer seda.

Les madties que afecten a les cuques de fer seda sdn degudes sobretot a un
ma manedg daguests animds. Com ja han eda esmentades anteriorment, les
condicions en que han d'edar les cuques de seda son que no hi hagi humitat, aire
fresc, calor (moderada), netedat i amb presénca de menjar fresc.

“ Aquestos animal ets de cuques de fer seda son subjectes en algunes malalties,
¢o es quant la persona que les cria es negligenta en netgjarles, o que lo vent fret de
Aquilo, o € calor del Sol de mig dia, les haja molestades, o que hajen massa menjat,
totes aguestes coses les enmalalteixen: Perco es menester tenirles ben netes, y tenir
lesfinetres y forats ben tapats, perque los vents frets noy entren...”

Una de les coses que es solien posar dins la cambra on es criaven era un braser
per td de tenir una ceta garantia de que no pasarien fred. A més, quan estaven
maldtes es que es fela era afegir d braser herbes tals com ceba, encens, Mavesa o
alguardent perque es crela que € fum daguestes curaven les madties de les cuques.
En € cas que haguessn esat massa temps d Sol 0 que haguessn acumulat molta
cdor a la safata on estan, es solia ruixar-les amb una mica d'aigua per ta de refrescar-

leslleugerament.
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“ ...y tenirlos en llur estancia vn braser de brases de carbo ben enseses sense
fum, y posar sobre les brases, Ensens, o seba tallada a rodellas, (perque elles amen
tant aquest olor que aco les guareix) tambe los llancareu ruixant vn poch de
Maluesia, o de Ayguardent: S elles estaran molestades de la masa gran calor del Sol
demig dia, les haueu de ruixar ab vn poch de Ayguaros...”

Exidia la pogbilitat de que Shaguessn atipat massa de menjar, Stuacio en que
res millor que una bona dieta d’ uns pocs dies per solucionar € problema

“ Y s es que hajen menjat masa, les guarireu ab dieta, fentles estar tres, o
guatre dias sense pastura.”

En cas que dgunes presentessin aguna madtia que semblés molt danyina o
contagtiosa, 0 es veiés que hi ha supuracions a cos de les cuques, es recomanava
apartar les afectades de les sanes.

“ Y s ni ha algunes que sien tocades de vna color vermella, o rossa, y que
tenen sobre o ventre certa humor, que las banya, es menester traureles prest de la

companya de las altras, y apartarlesfora.”
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Les cases parals sovint també criaven els cucs de fer seda sense proposit de
fer-ne molta Aquests animalets, misteriosos a I'época, eren resultat de I’ avorriment
que podien tenir certes dones al’ estar lligades ales feines dela casa

Aquestes dones, buscaven en aguests animas, omplir € temps que tenien buit
i a més poder obtenir certa quantitat de seda que es podia vendre posteriorment a
mercat o podien utilitzar-la per a confeccionar certes peces de roba, s la quantitat de
sedaerasuficient, ésclar.

La avantatge que tenia aguesta produccidé era que es podia reditzat dins de
casa | no necesstava més feina que la d'anar a buscar fulles de morera i vigilar quan
anaven a fer d capoll per ta de posar-hi branquetes d herbes aromaiques. Potser d
trebal més dur era quan havien d'escallir quins capolls es quedaven per fer criar (i
axi tenir ous de cucs per I'any vinent) i quines les “sacrificaven” i per gorofitar-ne la
seda.

La produccid, pero, tenia ds seus moments claus i perillosos, com per
exemple, quan €s cucs Savancaven a néxe i les moreres no havien despuntd,
Stuacio que la dona havia de resoldre rgpidament amb I'aport d'dtra fulla que no fos
morera, sabent que no poden estar massa temps menjant d'aixo perqué no és @ seu
dimert... Tot aix0 i dtres Stuacions “d'estrés’ demandaven una certa responsabilitet i
saber fer.

El fruit d'aguesta produccié era la seda, obviament. Per tots és sabut, € vaor
gue tenia la seda en aguest segle, | més entre la gent dd camp, acostumada a vestir

roba feta de llana. També hem de dir que la quantitat que es pogués aconseguir de
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seda per una masia, possblement no fos suficient per a I'daboracié propia de cap
peca de roba, a més la tecnologia textil i es diversos tractaments de la seda, no

estaven al’ abast de la gent d' aquella epoca.

OPAGINA O 226



227

DISCVRS BREV DEL QUE LO PARE DE FAMILIA DE LA
AGRICULTURA, Y CAFA RUFTICA, TE DE TENIR CONEIXENCA,
COM FON DELSMOUIMENTSDE LALLUNA, YDEL SOL,YDE LES
FACULTATS Y EFECTES DELLS EN LES COFES DELA
AGRICULTURA, Y CAFA RUFTICA.

Sol y la lluna grans lluminars del mon.

L’autor déna a entendre que, tot i que sembli 1ogic que la coneixenca i observacio
dels moviments i efectes dd Sol i la Lluna correspongui ds astrolegs, € simple trebalador
també les ha de coneixer per treure d maim profit de les sevesterresi animals.

"...comlamajor part de las materias Rufticas, com fon animals, plantas, arbres, y herbes,
preuenen de llur generacio, nodridura, creixéfa, y entera perfeccio, per la vital infpiracio,

accio, radiacio, y mouiment admirable deftos dos principals [luminars del mon..."

Delalluna.
La Lluna, de entre la resta de planetes i estdls, és la que estamés a prop de les coses
terrestres.  La resplandor de la Lluna es deu a Sol, idona més o menys refleccions a la

Terra segons estigui més 0 menys gorop d'dll.

Lo creixent y menguant de la lluna.

Quan es diu que la Lluna creix 0 minva, no és per que crexi i disminuexi, Sné que
solament creix i disminueix en la daeat sobre la Terra. | aguesta resplandor, segons la
Lluna crex o minva, fara que tingui més o menys forca "en nodrir els humors de les coses
naturals’, executant €ls seus efectes, ... axi tant mes aquefta claror va augmentant, axi la

humor de lles cofes multiplica, y fe efpargeix, per les parts exteriors, com tambe al
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contrari, tant quant mes ella defminueix, la humor natural fe retira, y eftreny de les parts
interiors,..."
Per tot aguest raonament, es dela que la Lluna era la mare, nudridora, regidora i

governadora de totes |es humiditats que son en les coses terrestres.

Lo temps de matar |es befties de menjar.

El “Pare de Familia de la casa Rigtica’ havia d' estar avisat que no podia matar cap
anima en temps de Lluna minvant, ni porcs, ni cabres, ni bous, ni vagues, ni dtres bétties
de carn. Per que la carn morta, quan la Lluna esta minvant, disminueix d'un dia per I'dtre i
cap més temps per coure-la  Enllagcant amb I'explicacio que es dona en |'gpartat anterior:
pensaven que la carn després del sacrifici es brnava més dura i seca degut a que I"humor

natural esretiravai S edrenyial’interior.

Lo temps de fer muntarles Eugauasyy altres befties.
No era recomanable cubrir a les femdles en temps de Lluna minvant, perque ds
pollins i dtres cries eren més pims i debils, no creixien tant, i la seva carn no era tant bona

quan es mataven.

Lo temps de pefcar |os eftanys, mar, y viuers.

No es pescava ma en ds estanys, ni mas, en  minvant de la Lluna ja que €s
peixos, | dtres animas agudics, principdment aquells que son vedtits i coberts de groses
escates, es troben molt prims "..., y magres en llur fuftancia...". Al contrari, quan la lluna

creix ... esfortai plena..." €speixos sdn grossos, grassosi “plens’.

OPAGINA O 228



229

L es befties fubjectes al mal dels viis.
El cavdl i dtres bésties que pateixen madties dds ulls, es trobaven millor quan la

LIuna eraminvant que quan eracreient o plena

Lo temps de fer volarlos aufells de prefa pera cacar.

El “Faconer” acostumava a triar € temps en que la Lluna ea plena per a fer volar
els ocdlls de presa per a cagar, perque es pensava que €s ocels eren més lleugers i tenien

mésforcai vigor que en dtratemps.

Lo temps de tofquirar les ouellesy moltons.
El temps dexquilar les ovdles i s moltons era en temps de Lluna creixent, i
concretament es recomanava esquilar d mati fins d mig dia, quan d sol va pujant, per que

eraquan lallanacrexiameési esfeéamésllarga

Lo temps de fer prouifio del greix y molls dels ofos.

Com ja sha comentat en dtres capitols, era forca interesant fer provisé de moll
d os, de fel i de greixos animds perqué aguests tenien gran poder medicind i de sustentacio
per a la familia Aquest gprovisonament s havia de reditzar quan la Lluna era plena, i mai

en dtre temps.

Lo caftrar los verros, vadells, y altres.
El temps de cadirar ds verros, veddls, toros, cabrits, | dtres animas, era quan la

Lluna anava minvant.
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Lo temps de pofar los ous a couar.
Es recomanva posar a covar els ous de les gdlines, i d’dtres 'bcells voldils”, en la

Llunanova, i principadment en @ primer quart del creixent.

Lo temps de pofar la llauor defer feda a naixer.

La "grana de les cuques de feda" s havia de posar dos dies després que s hagues
gira per fer coincdir  seu neixement amb d creixent de la Lluna. D’aguesta manera s
cucs i les botges eren més groses i dures, i més fines de pel que no pas aquelles produides

en LIuna minvant que eren sempre més debils i sense cap profit.

Lo temps de plantar los arbres de fruyta.

Els fruiters Sempdtaven dos dies desorés que shavia girat la Lluna, perque
conveniaque @ primer any tinguessin un bon creixement per ésser uns bons arbres fruiters.

Els plantaven € dia aans dd "girat de la llund' perqué quan més poca forca tenien
els arbres de fruita eran de meés llarga durada i més fructificants. | s es volia que es fessn

molt grans, cdia plantar-1os quatre dies dies després d’ haver girat lalluna.

Lo temps peratallar la fufta pera cremar, y la de obrar.
S & que es volia era obtenir fusta per cremar d foc, aguesta Shavia de tdlar
després d haver girat la lluna. Pdl contrari, S @ que es volia era fusta per a trebdlar i per a

abadtir la casa, eramillor tdlar-la de mig diaen endavant, quan € Sol va baixant.
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Plantar lesvinyes.

Les vinyes es plantaven en temps de Lluna creixent. També en aguedts temps es
podaven les vinyes magres i les que eren plantades en terres dolentes, en canvi, la resta eren
podades en  minvant de la Lluna Totes aguestes recomanacions es feien amb d
convenciment de millorar la produccié de rai m"... produyrd mes rayms gue no aquelles
gue feran podades en Lluna creixent, per lo que les amolleix, y las engreixa, que es caufa
de abundancia de pampolsy fulles..."

La tasca de podar es reditzava cgp d mes de marg, en Lluna minvant, ja que la fusa

"fe restreny" i donafruit en abundancia

Efporgar los arbres de fruyta.
Els fruiters s esporgaven i netgaven d minvant de la Lluna, perque es pensaven que

axi “carregaven més de fruita’.

Cullir lesfruytes de feruar.
Les pomes, peres, i dtres fruites de "feruar” es collien en d minvant de la Lluna

vellg, endiadari sec.

Veremar lesvinyes.

El temps de veemar ea en d minvant de la Lluna L’explicacio era d

convenciment de que sortien millors vinsi que es conservaven mes temps.
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Regla general de les cofes de durada.
L’autor generditza a totes aguelles coses que es volien conservar llarg temps, que

S havien de callir i portar ala casa en temps de LIuna minvant.

Sembrar, fegar, batre, y molrelos blats y forments, llegums, y altres.
Se sembrava es blats i dtres grans en Lluna creixent. | s segava, batia i molia d
gra en Lluna minvant, i d fi de la Lluna Es pensava que € pa sgorofitava millor 9 es

moliaen Llunacreixent, i éssent nova

Arrencar lo canem, Ili, y [legums.
Es cdlia € caem, Ili, i les diferents llegums en € minvant de la Llung ja que es

pensava que eren més f&il de coure.

Sébrar lesherbes. Cullir les herbes. Cullir lesfruytes de les herbes. Collir les cabeces de
lesraels de les herbes.

Quan les herbes eren sembrades en Lluna nova es collien quan la Lluna era forta y
ab major virtut”, i no quan vaminvant.

En aguest mateix temps es collien s cogombres, carbasses, melons, abudeques,
cigrons i otes les arrds que fan bulbs com es als, es naps i es porros, es caps de lliri i de
sfra i dtres semblants.  Per contra, les cebes es felen molt més groses, fortes, agres i

picants quan se sembraven i trasplantaven d minvant delaLlunai sobrela lafi d aquesta.

Dallar los prats. Femar lesterres. Regar los prats.

Els prats per diment dels animads es ddlaven en Llunanova
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Es “femava’ | “engreixava’ la terra en Lluna creixent ja que era € temps en que es
donava menys forca as fems per adobar la terra, i feia brotar millor a les sements i ds

arbres. Esregaven ds prats en LIuna minvant.

Delainfluencia del Sol en les cofes Ruftiques.

El Sol era I'dtre gran indrument de I'Univers, d qud fea la mgor pat des seus
efectes durant € dia, aixi com laLlunaho feia més per lesnits.

El Sol donava a les "coses terrestres’ certes facultats i virtuts, les quas eren
produides per certs moviments d’ aquest, en quatre estacions de I'any, és € temps en que d
Sol "fa fon difcurs enter”.

El trebalador havia de coneixer i tenir sempre en compte les quatre estacions de
'any. Larad I'explica de la seglient manera ... A fi que fegons lo mouiment, y virtut del
Sol, en eftes quatre fahons, ell tracte, mangje, y gouerne les cofes Ruftiques, conforme tinch
dir particularment en lo primer capitol del llibre dels Fecrets de Agricultura, folio fete, en

les cofes que te de fer lo treballador per quifcun mes del any.”
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SECRETSDE LESXINXES, PVCES, YLLADEGUES, MOSQUES; QUE PICAN,

PER LA POLICIA DE LA CAFA RUFTICA PER LA MARE DE FAMILIA.

Remeys per matar les xinxes.

En aguest gpartat dd llibre de Mique Agusti descriu tot un seguit de férmules
per amatar les xinxes.

Les xinxes dds llits es mataven amb pega fosa bargada amb suc de
cogombres slvedres, impregnar tots es llocs de la cambra. El mateix es feia fregant
amb una esponja impregnada de la barrga de ceba marina molt ben picada i vinagre
molt fort.

Un dtre reme amb d mateix efecte congdia en impregnar ds llits i les parets
amb la cocci6 de fulles de taronger i oli, o bé amb la fe de bou o de boc barrgjat amb
vinagre molt fort. Altres substancies utilitzades per a matar les xinxes fregant-ne ds
llits i les parets, eren I'0li vell barga amb sofre picat, 0 bé I'aigua de la coccié del
peix, o bé d solatge de I'dli cuit amb fe de bou i oli, o també amb d suc de fulles
d eurai de tgperes picadesi barrgades amb ali.

També es mataven les xinxes S es fumava amb  perfum d oronetes, o bé amb
e fum de |’ herba assecada anomenada “ Efcolapédra” (Herniaria cinerea).

Una dtre recepta per a matar les xinxes conggtia en: coure en llexiu un manat
de “Donzdl” (Absina o Absenta) i una onca (33 g.) de “Elebor blanch” (Hel.lebor),
fins que es consumien dos terceres parts dd liquid;, agquest s aplicava untant es llits i
les parets.

S es lligaven ds peus d'una llebra o d'un cervol ds peus dd lit, no deixaven

néixer a les xinxes. A més, S posaven un got ple d'aigua freda sota dd_llit, aquest no
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les deixava gpropar-se mentre dormien. Aquest Ultim reme, Fra Mique Agudi €

recomana per quan caiadormir en hostalsal’ estiu.

Per matar les puces.

Es mataven les puces s Sagdafaca “Bdadre’ i es picava molt bé, i aguest es
depositava en un forat en la cambra on hi hagin pucesi llavors totes acudiran i €
Bdadre les matara
Tambe les matava d perfum de I'herba “Puliol” (o0 Poliol), tenint ben tancada la
canbra. Feia € mateix efecte agafant sement de Modassa i Bdadre, fer-ho bullir tot
junt amb aigua, i després llencar-1o per total’ instanciaa on hi havien puces.

S es fea un forat sota d llit i es posava sang de cabra, aviat S guntaven dla
totes les puces de la cambra i les que estaven a la roba i es podien maa més

fadlment.

Per matar les|ladelles.

L autor descriu dos métodes per acabar amb les lladdles. El primer I'explica
de la seglient manera: “ ... les lladelles matareu prenent fis dines, o vn fou de vermello
entir y lo efcalfareu molt groferament, y lo pofareu en vna efcalfeta fobre vn poch de
foch, perfumant lo lloch de les lladelles per debaix la camifa, y en altres parts fols no
fiaalsvlls, y es cofa molt neta y prouada...”

L’dtre rema que proposa per a matar les lladelles consgtia en untar les parets
de la barga feta a partir d'arget viu i greix dolg, o bé utlitzant d fum de

“vermello” , e mateix que abans hem comentat.
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Per defenfarfe dels mofquits, e o rantells que pican.

Els mosquits no picaven s a I’hora d'anar d llit es fregaven la cara amb comi i
vi blanc. | g fregaven les portesi les finestres amb aguests no entraven ala cambra.

Tampoc picaven S s posaven a prop un manat de canem florit.

S es volia que no entresin a la cambra, es prenia suc de ruda barrga amb una
mica d'aigua i es ruixava la cambra , portes i finedres. | S es prenien pes de caval i
els posaven estesos a prop de la porta i finestres de la cambra i per la sda, no entraven
els mosquits.

Tampoc picaven s mosguits ni es rantdls, 9 es rentaven la cara amb vinagre

al’horad anar d llit, 0 bé posant-se a cap i d's peus una esponja xopada de vinagre.
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SECRETS PER A PESCAR PEXOS.

Modo de pescar tota manera de peixos.

Explica que en aguesta época, a reflexe de la nodtra, existien miitiples arts de
pesca segons s peixos que es volien pescar. Per aguest motiu, només sexplica
breument les artsi trucs per pescar en aiga dolca.

Per pescar en aigua dolga exidtia I'art de pesca en llinya i amb ret. La primera,

diu I’autor, que és més enginyosa pero pesca menys que lade ret.

Temps de pescar. En la tardor.
A la tardor, la millor estona per pescar és a partir de moment més cdid dd dia
i fins que @ Sol va de cap a caiguda En aguest espa de temps, €ls peixos dormen i

poden ser pescats fent [lum amb torxes.

En lo hiuern.

En aguesta estacio o millor és pescar d migdia

Primauera.

A la primavera es podia pescar durant tot d dia ja que era la millor época de
I’any des dd punt de viga de la temperatura, tant de I'are com de I'aigua. L’aigua, a
I'estar tébia, incita d peix a sortir de seu amagatal d'hivern i moure's tant cap a la
superficie com d fons de riu o llac. Hi havia, pero, una estona preferida que era la

d' avans de sortir d Sal, al’dba
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Lo temps mes dolent per pescar.
La pitjor temporada per pescar és I'egtiu, principament en s dies Caniculars,
diu I'autor. En aguests dies, explica € llibre, d cdor que hi ha a I'ambient, provoca la

mort dels peixos. El moment idoni per practicar lapescaal’ estiu era durant lanit.

En lo pescar se ha de tenir compte als vents.

Dona explicacions de com s hade practicar la pesca segons € tipus de vent que
hi hagi. Per exemple, S havia vent de marinada, les rets les havien de posar a favor dd
vent ja que S no aguest no la faria desplegar. Tot lo contrari era & cas i vent de
Sdfiro, que les rets s havien de posar en contra del vent de llevant; | quan hi hagi vent

dellevant, lesrets hauran d' estar en contradd vent de Safiro.

Pendren peix facilment.

De les coses més importants a I'hora d’ asegurar-se una bona pesca era la de
tenir un bon esguer. Un bon esquer haurade tenir cuatre caracteristiques.

La primera és que desprengui olor, que sigui molt olorés per ta que atragui bé
as peixos. Un producte molt utilitzat per provocar aquestaolor d esquer eral’ Anis.

La segona caracterigtica era que tingués bon gust, per ta de que agradés as
peixos, ésclar. S utilitzava malt la sang de porc, formatge de cabrai  pade ferment.

Una tercera caracteristica era que fos fort de gust per ta que enmascarés d veri
gue habia dins i que faia findment aurdir o morir ds peixos. Per exemple,
alguardent.

La cuata i caracterigtica find era que fos verinés. Aquesta buscava atordir,

margar, “..tornar los peixos borratxos..”, matarlos.. i aixi poder-los agafar amb
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fadlitat. Una d aguestes substancies eren per exemple la calg, extracte (“such”) de

Llieteresa
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En una zona de muntanya, on les tasques principas eren la ramaderia i
I'agricultura, la pesca no tenia molta importancia economica. La pesca la
desenvolupaven persones particulars que trobant-se sense res a fer en un temps
determinat, es decidien per practicar-la.

Aixi, aguest Ilibre només ha comentat la pesca d'aigua dolca, és a dir, en s
rius i llacs. Aquesta pesca era molt poc fructifera i sovint no donava més que per
satisfer € sopar d’'un o dos dies.

Les técniques son les que coneixem avui en dia tambe per a la pesca de riu: €
que I'autor anomena fils. Aquest art de pesca es basa en lligar un fil més o menys llarg
a una canya d'un etrem i a un ham de I'dtre. A I’'ham només havien de posar dgun
animaet per que €'s peixos volguin mossegar latrampa

Tot i axi, els pescadors coneixien maneres de fer que € temps que estaven
“tirant la canyd’ fos més fructifer. Coneixien substancies derivaades d'herbes i dtres
gue llencant-les al’ aigua, aordien s animas, deixant-se agafar més facilment.

També es veu reflexat d llibre de manera indirecta cOm era de secundaia la
practica de la pesca Aix0 ho veiem clarament quan explica quines son les millors
hores per a la pesca (obviament, aguestes millors hores eren també pel pescador):
guan no fela tan fred, quan era més agradable pescar... cosa que no era posible, per
exemple, a la ramaderia, 9 plovia plovia i 9 fea cdor, feia cdor, € que shavia de
fer esfeia, independentment de les condicions climétiques.

Es podriadir finament que potser, lapescad segle XVII al’dtamuntanya, ja

S apropava a “hobbie’.
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CONCLUSIONSFINALS

El “Llibre dels Secrets d' Agricultura, Casa Rugtica i Pagtoril” no deixa de ser un manud
d agricultura, medicina veterinaia.. adrecada a home rurd dd segle XVII, dd que s£n deriva gran
part d’ aguestes conclusions que esmentarem tot seguit.

Cd recordar que I'autor dd llibre, Fra Miquel Agusti, és un frare cada que es
limita a recollir informaci6 ddtres autors contemporanis (dos metges francesos com
Edtienne i Liébault) i autors classics grecs i romans (Arigotil, Cicerd, Plato...) acostant-ho
amb un llenguatge senzill | planer d poble.

D’ aquestes dues grans idees en treiem ds grans trets d' aquest text. Per una banda, 1a
forma en que edta escrit, en @ que d'una forma molt esquemaica parla d'una madtia i en
dona la smptomaologia i d seu tractament. A meés, dividex d llibre en les diferentes
especies que es podien trobar a la vida del camp. Dins de cada especie, separa clarament els
paragrafs dedicats ds aspectes de la produccid i maneig, dels paragrafs dedicats a les
patologies i ds seus guariments, d que dona una clara idea del que pretenia Miquel Agudti,
gue no eramés que crear un manud Util pel pagési pastor de I’ época

Per dtra banda, tenim la segona gran caracteristica d’ aquest text, que és la que ens
ha donat més problemes a I’hora d entendre' | i d interpretar-lo, i és I’empirisme amb € que
edaescrit @ text. Tot i aixi, la descripcié que fa Fra Miquel d’adgunes afeccions, ens dona a
entendre que moltes coses que es coneixen avui en dia ja estaven assolides aeshores.

Palem dafeccions i no de maddties perque hem observat que € concepte de
maddtia com a conjunt de diferents simptomes, no exigex. El que § hi havia ea la

I’observacio i descripcid d’ uns determinats simptomesi € posterior tractament.
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Degut d desconeixement microbiologic | parastari de I'época, moltes de les
madties que cursen amb simptomes semblants, eren anomenades de la maeixa forma
Podriem esmentar, per exemple, que la mddtia que anomenaven “rabid’, incoi a la que
actudment conexem com a tad i moltes dtres patologies que provocaven un estat de
nerviossme d gos que € fela mossegar.

En quan a les patologies classficades per sstemes, ca destacar la importancia de
les genitourinaies, tegumentaies i oculars. Ca destecar, perd, en aguest punt les afeccions
relacionades amb |I'gparell locomotor, en @ que observemn que sHn les més importants en
vaca i en canvi, Fra Miqud Agudti és hi déna molt poca importancia en d caval. D’axo
conclui m € que hem dit vaies vegades en aquest trebdl, | és d fet que aguest llibre va
adrecat dla on no ariba la veterinaia de I'epoca (dbeteria). Amb d que tots ds
tractaments de cavals, que es donen en aquest llibre, son aquells que no necessiten de la
presencia d'un menescd. Ja, que, hem observat en llibres d dbeiteria de I'época que €
sstema locomotor en € cavdl tenia tanta 0 més importancia, en aqudl temps, com la que té
avui endia

Es un llibre molt practic en quan as tractaments. Per una part, trobem les receptes
casolanes, en les quas sSempraven diferents productes, entre els que destaquen diverses
plantes, resines, herbes i dguns dtres d origen anima, com aa la mantega, € formatge, la
mel | d grexasanimas

Aquedts remeis i receptes, representaven la base de la medicina i les seves propietats
curatives eren dotades d’'un gran prestigi popular i folkloric. 1 només, dgunes patologies es
complementaven amb dtres practigues com ara € sagna, o aguna intervencid quirdrgica

smple.
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Agquest modus de “medicinar” requeria d'una gran coneixenca de la flora dd bosc
d' una comarca, sabiduria que acostumava a passar de generacio en generacio com una part
més de la cultura popular. D’aquest fet i de la intencid de Fra Miquel Agugti d'arribar a
gent dareu s£n deriva que expliqui tractaments dternatius per una mateixa patologia. Ja
que diferents zones de Catdunya tradiciondment utilitzaven diferents tipus de plantes, ja
ggui pe fet dutlitzar productes molt autoctons d'una determinada zona O per
I'estaciondlitat de moltes d' dlles.

Aixi doncs, no és d'edranyar que, encara avui en dia, haguem sentit parlar d’agun
d'aguests remeis cassolans. Fins i tot, dguns, encara Sutilitzen actudment a medicina
humana degut alatendénciad retorn alamedicina natura d’ aguns sectors de la poblacio.

Ca dir que en aquella epoca ds tractaments que es felen, a part de tenir una base
empirica, es fonamentaven en la idea d’admenys no empitjorar les coses. Es a dir, dlo que
es fela podia funcionar 0 no, perd € que s tenien dd cert, en la mgjoria dels tractaments, és
que no felen cap mdl.

Dd fet que en agudl temps es desconeixien les eiologies de practicament totes les
patologies que descrivien s€n deriva que ds tractaments d'Us extern, com ara cataplasmes,
emplastres, fregues o aplicacié dunglents, predominen sobre es tractaments interns, molt
emprats en problemes digestius i condipats. | és que com hem dit en un dtre punt, €ls
anaven a aecar €s simptomes que podien veure. | logicament la mgoria d aquest
simptomes tenien una expressio externa (sarnes, llagrimeig, coixeres, ferides penetrants...)

Una de les coses que més ens ha sobtat en quan ds tractaments és I’ utilitzacio
practicament congtant del vi com a tergpéutic, en la que hem vigst que tot i ser important en
totes les especies, ho és especidment en d cavdl. A aguest respecte considerem que d fet

que € vi Sgui més emprat en es equids que en dtres epecies és per I'dt vdor econdmic
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gue tenia en agquella época aguesta béstia, consderada amb diferencia la més valuosa de
totes: “ Puix |o cavall eslo mes noble de totes les besties.....”

Una teoria que explicaria perque € vi és tan empra en moltes patologies, és la
fermentacié, que d converteix en una beguda molt més segura. En la baixa edat mitjana,
per exemple, la diferéncia entre viure molts anys o morir jove era una bona aimentacio,
fonamentada en dietes riques en carn i beure vi, que era @ que prenien ds senyors i @ que
feia que no patissn les epidemies que s patia d poble. Al segle XVII axo ja es conexia, i
es metges recomanaven ds maddts de prendre vi per no empitjorar la mdatia amb una
algua en maes condicions. D’aquesta mateixa desconfianca per I'aigua i del fet que Miqud
Agusti pren com a fonts importants dos metges francesos pensem que s£n deriva la
utilitzacio tan recomanada dd vi, ja Sigui per beure, d’Us topic o per fer-ne decoccions. Tot
plegat deriva de la desconfianca de I’home de I'época en I'aigua, i es faraun mgor o menor
Us dd vi segons laimportanciade I’ anima en qliestio, comencant pel caval i cap abaix.

Per dtra banda, I'explicacié meédica de la utilitzacié dd vi en quan a les seves
caracteristiques com a terapeutic van dirigides a un pardl d'idees que ca remarcar. Primer
de tot, € que ja hem dit en quan a la seva utilitzacié com a antisséptic, ja que no deixa de
ser dcohol. Perd a més és un bon producte pels meteorismes del remugants, ja que és un
bon agent tendoactiu i hipotensor. En quan a la seva utilitzacié topica només té una
explicacio i és la d'gportar escdfor a la zona afectada, utilitzant a vegades una barrga
d argilai vi cdent per aguantar durant més estona.

Aixi doncs, tenim que I’ efecte que es busca és bacament caloric, de reanimacio de
la zona afectada i en ocasons de tot I'animal. (recordar per exemple € que sempre sha
anomenat esperit devi i S utilitzava com agent recuperador.)

En quan a la utilitzacio d'dtres substancies com aa s dlis, la siva i I'orina
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només hem vit dements de certa logica en dguns tractaments en ds que s utilitzava I'oli,
per exemple pels meteorismes, d ser un dement tensoactiu important o per lubrificar les
narius de equids, que evitava d que es manifesta amb un esbufec practicament continu. De
la utilitzacio de I'orina i la sdiva, apat dun minim efecte lubrificant i de temperatura
(sempre i quan estigui a temperatures elevades (37°)) no velem cap cas en d que es pugui
fonamentar en una explicacio cientifica Pensem que encara avui en dia hi ha qui defensa
que beur€' sla seva propia orina rejoveneix.

Aspectes que també ens han cridat molt I'atencié és € fet d'usar molts cops la
sangria com a tractament, i a vegades inclis com a tractament d'urgencia. Per exemple a
vegades es animas entraven en un shock en € que sanomena la febre de I'excés de
trebdl, en d que a I'enimd de cop i volta li costava molt respirar i augmentava de cop la
seva temperatura corpora. Es recomana en € llibre € fer una sangria d' urgencia i sabem
per un ramader del Firineu (Felip Moga -75 anys, de Vidha) que fins fa cinquanta anys no
només saconsdlava, sSnd que es fea i funcionava Bacament la seva utilitzacio la
fonamentem en dos principis. Quan S emprava en un cas com d que acabem d explicar en
e que I'edtat generd de I'animd esta dterat d que busca és trencar amb aquesta Situacio
que afecta a I'anma, que esta en un cerde vicidés. Sangrant € que aconseguien era, en
certa animd, tornar I'anima a un equilibri. A més, es veu que controlaven molt bé la sang
que podien treure-li a la béstia sense produir-li cap ma. Deien que S un bou es bebia una
gdleda d'aigua de vuit litres mai se li podia treure més de vuit litres de sang. | sdvant les
digtencies axo és d que fem encara avui, perdo en comptes de sangrar fem perdre s liquids

amb la utilitzacio de diurétics.
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Quan la patologia que afectava a I'anima era molt més locd la sangria es fela servir
més pd sau caater antiinflamatori, fins d punt que recomanen treure la sang de
determinats llocs depenent de la zona on estrobrés d md.

Tot i aixi, encara que poguem trobar-li una utilitat a la sangria no sempre es poden
judtificar, i a vegades inclis cometien erors de pes. Com pa exemple en @ cas de la
cenuross en les oveles pensant que d moviment en cercles era degut a una inflamacié
cerebral sagnaven anivell delesiugulars.

Havent-hi a més les creences populars de sempre, com una que deia que amenys un
cop I'any shavia de sagnar d bou (es feia per Setmana Santa) per td que no tingués
problemes de coixeres o lafebre per excés de treball.

Tornant d que ens va dir Felip Moga també oliem destacar quelcom que hem edtat
dient durant tot @ trebal en quan a diferenciar € que és la veterinaia (Menescdia-
Albeteria) i les “ats veteinaies’, que é d que tracta Fra Miqud Agudti, que fins fa
quatre dies d veterinari eraun ésser desconegut en gran part delaVdl d Aran.

Cd comentar també la importancia que tenen ds tractaments que podriem
relacionar més amb rituds midics que amb la veritable practica veteringia. Citem com a
exemple e's seglients casos.

1- Per mossegades de serp aconsdlava agafar un gdl viu i obrirlo pd mig gplicant-
lo tot seguit, tal qua rgjava, sobre la mossegada.

2- En cas que un porc presentés dificultat per respirar, € procediment indicat era €
detalar-li unaordla, posteriorment, S no esveiaclaamillorig tdlar-li I'dtra

| no només == sarvien dd midicisme en es tractaments, Sno que I’hem pogut veure
en moltes dtres Stuacions. Com ara la creacio de les abelles, en les que descriu una tecnica

gue conggtia en portar un vedell de pocs messos de vida a les golfes de la casa paird. Una
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vegada dli, d veddl es lligava i es matava a cops de bastd fins asegurar-se que li havien
trencat tots els ossos. Es tancaven totes les finestres i les portes durant tres setmanes.
Després sobrien les finestres durant tres hores. Es tornaven a tancar i després d cap de
pocs dies es podia sentir & soroll de la gran quantitat d abelles que havien crescut a partir
de la putrefaccio de la carn. Les abelles reina per la seva banda naixien de la medul.la 0ssa
del veddl.

Aixi mateix creien que podien decidir € color d'un palli cobrint a la mare just en €
moment abans del part amb un drap del color que volien € poltre. Aquesta prectica, a més,
no eraexclusva dd mon dels equids, sind que S emprava en moltes altres especies.

| podriem estar esmentant Situacions com aguestes durant pagines i pagines, pero
seria absurd tenint en compte que moltes d'eles ja han estat comentades d llarg d aquest
treball, i tampoc és qliestio ara de repetir-se en coses que ja s han dit.

Pensem, aixi mateix, que I'Gs de tantes herbes i plantes, moltes d'elles preparades
en forma d emplastres, decoccions, infusons... té com a objectiu € tractar I'anima amb
baixes dosis dd principi actiu, que és la caaerigtica diferencid més important des
vegetas envers ds famacs de la medicina occidenta actud. | tot i que avui en dia es porta
molt la sintess de famacs, moltes mepreses farmacéutiques busquen en s remeis antics,
com €ls que presenta Fra Miqud Agudti, d futur de la medicina actud. Pd que tot i que
desconeixem molts dels efectes reds dels productes que esmenta Agusti és probable que
molts d'dls tinguin efectes que agun dia sguin Wtils a la humanitat. L'Ultim cas és la
utilitzacio de I'herba de Sant Joan que s ha descobert que és un antidepress molt potent,
amb pocs efectes secundaris, d que ha fet que I'empresa ROCHE inverteixi molt milions
per cultivar-la d territori espanyol, d'on és autoctona, | agquesta herba es antics ja la felen
servir en formad'infuso.
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Cd dir que indepentment de la planta que S utilitzi per a fer una infusid, € seu Us en
problemes digestius i deshidratacions té molt de sentit per les caracteristiques d’ aquest tipus
de preparat. Ja que és una de les pogues maneres que tenien al’ epoca per aconseguir un
liquid isotonic, és a dir, d Ringer-Lactat del segle XVII. | tan és aixi que fins fa uns anys en
producci6 es dela que s no es tenien herbes per fer una infusid se li donés a la vaca una feta
anb dfds o € que es tingués a ma Smplement perque se sabia de la importancia
d utilitzar un liquid isotonic, independentment de la seva composicio exacta.

En dgun moment dd llibre d propi autor diu que per identificar la febre en un
anima se li han de papar les ordles, que es trobaran fredes. Perd ca dir que aixo és una
verita a mitges, ja que depenent dd moment febril en @ que es trobi I'animd les oreles
estaran fredes o caentes. Es per aixd que dtres autors de |'época defensen que la febre
Sidentifica quan les ordles estan calentes. Nosdtres, la veritat, donem les dues posicions
com a vdides, ja que la febre és en reditat una descompensacio del centre regulador de la
temperatura corporal i comporta periodes de tremolors i fred intercdats amb dtes
temperaturesi suor, i aixo ésreflexa ales parts acres de |’ organisme.

Naturalment no podem deixar de banda un dels aspectes més curiosos, (i per que
no?) també interessants d'aquest llibre. | és la gran importancia que dona a la influencia
dds adstres sobre practicament tot, des dd creixement d'una smple planta fins a quan s han
de castrar els veddls. A aguest respecte cal dir que moltes coses no tenen cap sentit perd
d'dtres potser s, Per exemple una investigacio que es va fer no fa gaire va donar explicacio
a un fet que s homes del camp havien defensat sempre i que ningl havia edtat capag de
raonar cientificament. Es veu que Shavia obserbat que en époques de tempesta (tardes
d' agost, septembre) les febres vitulaies en vaques eren més freqlients que en dies solejats.

L’explicacio cientifica que hi havia darera de tot ax0 tenia molt a veure amb la fisologia
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de la vaca En aguet animd € metabolisme dd cdc eda controla pd dstema
parasmpdic, i d mateix temps @ nervi vago és senshle a la baixada de les pressions. De
tal forma que ds dies de tempesta les vaques patien una hipoca cemia

Cd dir que la menci6 quas bé condant de les fases de la lluna es fa perque en
aquellaépoca d cadendari no es regiatant per mesos com pd cadendari [lunar.

Per finditzar amb aguestes conclusons generds voldriem mencionar un punt que
ens ha cridat maolt I'atencid. Nosdtres som fills de finds dd segle XX i ha esat com a
consequiencia d aquest trebdl, tant en  que implica d llibre de Fra Miquel Agusti com €
fet d'haver entrat en contacte amb gent que es dedica a agquest mén desde fa molts anys, que
hem vig la gran importancia de I'época en la que vivim en quan a I'evolucié de la
veterinaia de produccio. Fins d punt que trobem practicament més diferencies en d que es
fa ara respecte d que es fela fa cinquanta anys, que & que es feia llavors respecte d que
explicaFraMiqud Agudti en d seullibre,

Ara repasarem aquelles conclusons més especifiques de cada espécie animd, que €

lector trobaraper duplicat després del’andis que s€ n fade cadaunad dles

BOVIDS

L'especie bovina desde sempre ha tingut un paper economic forca important en la
pagesa catdana. Era gairebé indispensable la tinenca dagun bou per llaurar les terres i ds
conreus, aixi com d fet de comptar amb vagues de llet per poder-les munyir i obtenir llet
fresca per consum diari de tota la familia, per fer formatges i mantega i assegurar aixi €
consum de llet durant tot I'any, o bé una font dingressos ad vendre ds poductes lactics d

mercat.
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També suposava una font economica important € produir veddls dengreix que a certa
eda es sacrificaven i es venien com a carn. La importancia daguesta espécie animd en la
pagesia catalana queda reflectida d libre de Fra Miqud Agusti en quant a nombre de pagines
dedicades, son disset en totd, d que respresenta un 20.45% dd totd en d tercer llibre dels
secret... | és, per tant, la primera especie en importancia

El nombre de pagines dedicades a la produccié i maneig de |'espécie bovina és
substanciament superior d nombre de pagines destinades a comentaris sobre remeis per les
diferents maldties que pateixen aguest tipus de bésties.

Concretament son quatre les pagines dedicades a la produccio i maneig de les vagues
de llet, i ds les dedicades d maneig de bous, vaques i vedells per trebdlar d camp i per
engreixar; respecte les set payines que tracten de les patologies d'aguests animals.

L’autor explica amb tota mena de detdls tot dlo que fa referéncia a la produccio i
manelg d aquestes beties. Cd destacar I’ extremada semblanca amb les practiques de fins fa
gairebé 50 anys a les aees de muntanya del principat de Cataunya, dlunyant-se moltissm de
la reditat davui dia en les produccions intensves tant de vagues de llet com de veddls
d engreix.

Destaquem, en aguest aspecte, d carec de "Bouer”. Aquest personatge era, tament
com decriu I'autor d llibre, d que Sencaregava de la netga i confort dels animas a
I'estable, de I'dimentacié i de la domesticacié dels bous per trebdlar € camp. També era
I'encaregat de vigilar ds animds quan es posaven mddts i de "medicinar i curar
diligentment” en tot € que convingués. Una tasca dd "Bouer™ era castrar ds veddls que no
eren destinats a sementals per a cobrir les vaques. Ca pensar que, com hem dit anteriorment

en € trebdl, tenia la mateixa consderacio que un metge, de td forma que € menescd en
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reditat no fela cap “feina bruta’. Era € bouer € que ho fela i en moltes ocasons era el qui
feiatotesles feines tipiques del menescd, i més encara en zones d dta muntanya.

L’autor fa esment, d finad, d'un seguit de cites de diferents personatges sobre €
manelg d’ aguests animals. Aquestes cites son:

Alberto sobre: "Bou malalt";

Arigotil en d Ilibre dels Animas sobre: " Fer feguir los vadells o vacas”;

Cardano sobre: "Per engrexar preft qualfevols Animals de quatre peus', sobre:
"Preferuar los bous de malaltias', i sobre: "Per engrexar, o nodrir 1o bou";

Vacrero sobre: "Perque les befties no m§en” i sobre "Perque lo bou nos llafe
treballant”, entre atres.

Pd que fa a la part destinada a patologia de bous, vagques i veddls, cd destacar €
caracter practic a I’hora de proposar remeis i receptes diverses per ta de curar les mddties i
minvar els seus simptomes.

També ens ha sobtat no trobar cap indici d'informacid sobre pronostics, resultats dels
tractaments, epidemiologia...

Una vegada més ens adonem, a patir de la lectura d'aquest capitol, de la gran
desconeixenca sobre les maldties dels animasi els seus simptomes.  Fet que no és d estranyar
jaque és dd tot extrapolable ala situacié de la medicina humana d’ aquesta época.

L’autor inclou en aguest capitol: "Menescalia per cvrar les malaltias dels bous,
vaques, y vaddlls', varies cites, també cap a fina dd capitol. Les primeres son de Democrito
sobre: ‘Nafras dels bous. Los [loms. Per la ronya”, sobre: "Madurar las poftemas”, sobre:
"Per mofec de ferp, efcorpit, carabios, o de calapet”, sobre: "Per lafebredel animal” i sobre:
"S lo bou eftallafat, enanit, vacuo, y eftrécat”.

L’ ditimacitaés d Africano sobre: " Per les mofques dels bous'.
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Per dleujar i guarir determinades madties es prepareven bullits i infusions de certes
flors, fulles o fruites de plantes amb propietats teragpeutiques tradicionds.
Les paologies que sesmenten en d llibre, per apardls o sgemes, i per ordre
d importancia (volum dedicat en d llibre) son:
1) Apadl locomotor (unglots, extremitats) ----25%
2) Apadl urinari i reproductor---11,5%
3) Patologies oculars---11,5%
4) Problemes de pdl---9,6%
5) Problemes parasitaris (sarna, polls, mosques, sangonera) i mossegada de serp, escorpit, gos
rabi6s o calapet---9,6%
6) Apadl digestiu---7,7%
7) Dolor adiferents parts del cos---7,7%
8) Apardl respiratori---3,8%
9) Altres.
“Madurar poftema’---1,9%
“loma dd anticor’---1,9%
“md deinflamacid” ---1.9%
“bou llafat, enanit, vacuo, eftroncat”---1.9%
“febre per excés de treball” ---1.9%
“nafrasi Ulceres’---1.9%
“anorexid’----- 1.9%
Aproximadament en d 70% (69,2%) des tractaments intervenen les plantes
medicinals. D’aquest 70%, més dd 30% (30,74%) es basen exclusivament en aguestes, sense
inervencié de cap més substancia.
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Cd dedacar la importancia quantitativa del vi i de I'dli, ds quds Stilitzen en gran
pat de les receptes que apareixen d llibre; ds seus percentatges son 30,7% i 26,9%
respectivament.

També eren ampliament emprats es diferents productes d' origen animal, i en especid
lafd, d mall de I'0si ds greixos animds, ds quds s utilitzaven en d 34,6% dd totd de les
receptes descrites d llibre. Aquest fet no és d'edranyar ja que ds greixos animas sempre
S han utilitzat com abase per fer ds diferents emplastresi cremes d Us tépic.

Altres substancies emprades sn la me (19,2%), la sal (13.4%), I'al (11,5%) i la ceba,
ousi diferents farines (3.8%).

En € llibre també es proposen petites intervencions quirdrgiques, que es reditzaven en
un baix percentatge (15,4%) respecte a total dels remeis proposats per I'autor. Aquestes
intervencions inclouen la castracio dels vedells (pay.165), talar la "barba o carnostat” sota la
llengua (pay.168), extreure cdculs vescds i urinaris (pag.169), € tractament pd "peu picat
amb un clau'o per la coixera "per fred ds peus' (pay. 169), pe tractament de fractures i
luxacions de les extremitats (pay.169) i pel tractament dels polls (pag. 170).

Ca destacar € paper de la Trementina pel tractament de la mgjoria dels postoperatoris
i en ferides obertes. Aquesta és una resina semifluida que exuden s pins, i Susava com a
unglent topic per tal d impermesbilitzar lesferides o cicatrius.

Es important remarcar la idea de que gairebé 3/4 dels tractaments (71,15%) eren topics
a modus d emplastres, fregues i unglents, respecte d 21,15% de tactaments d' Us intern a
modus de begudes de decoccions i infusions, o bé de donar de menjar barreges de diferents
herbes a I’anima ( € que actudment anomenariem: dieta terapeutica). Només en un 7,7% es

donaven tractaments mixtes.
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La sangria era una prectica relativament habitud, consderada en molts casos
indigpensable per a curar i fins i tot per evitar la mort de I'enima. Es trela sang de
determinades venes 0 zones del cos de I'animd relacionades amb llur madtia, i molts cops
lautor judifica aguest metode amb [I'antiga creenca sobre la teoria dels humors
descompensats.

Aixi doncs, la sangria apareix en d 15,4% dds tractaments descrits d llibre, i son ds
seglients:

- per quan no pot orinar

- copacoall inflada/coll encordat
- “catarro” i ull inflat

- espatlla cascada

- md de ronyons

- febre per excés de treball
-colics

-paadar inflat.

La utilitzacié de la propia sdiva i orina de I'animd madt també era una prectica forga
edesa, fins i tot a medicina humana.  Concretament la sdliva S havia descrit per evitar la
picadura de les mosques a's bous.

Per contra, I’orina S emprava per les coixeres dels bous, pd tractament dd ma de
ronyonsi per "madurar las poftemas’ ( ésadir, d liquid purulent).

A pat de I’ gorofitament de la carn, de la llet i dels trebdls d camp, dels bous també
s gorofitava d mall de I'Gs, la fd, la "pedra de la fd" i la femta dels bous per benefici de la
familia
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El moll de I'0s dd bou es fela servir per "mollificar los homors', la fd dd bou
Sutilitzava per curar les ferides, € "rumor de les orelles’ i per matar ds parasts intestinds
delsnens. La"pedra de la fel" s usava per combatre "la efquinencia i per tenyr color Groga",
també "empedeix lo fluix que fe fa fobre los vilsi aquieta |o exces de la Apoplexia’.

Lafemtadel bou guariala mossegada de les abdlles, resolia quasevol tipus

dinflamacio, mitigavala"Gota Satica” i disminuiamolt les"Porcellanesi Efcrofolas’.

AUS

En epoques passades, de la mateixa manera que passa en la actuditat, la clinca
d'aus no era un negoci pes professonas que es dedicaven a la cura dels animas. El vaor
d' aguests animas era practicament nul. El ramader, abans de recorrer a buscar remeis de
les seves dolencies, s sacrificava per cobrar € vaor dela pega

En aguest apartat dedicat a les aus, Miqud Agusti practicament no fa referencia a
les mddties. EIl més important sens dubte era tot dld que envolta a la produccié com a td,
essent d maneig @ factor més important. Es també important la netga del galiner, dels
abeuradors, mantenir lardacio 1:10 entred gl i lagdlina, etc.

L es cures mistiques son presents, pero aixo és quelcom comu en aquesta epoca.
Es dona malta importancia a tot alo que envolta a la produccié, maneig i consarvacio dels
ous.

De totes les aus esmentades, la més representativa i amb més pes és la gdling, les
atres tenen més o menys importancia, perd molt ben acceptades ala casarigtica.

Un dtre profit que podem extreure de les aus en aguella época és que la obtencio de

brous, els ous batuts, les cendres de closca, les femtes, la llengua S utilitzaven per guarir
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diferents patologies humanes. Cd dir que aguest gpartat juga un paper molt important en
les descripcions dd llibre.

Com hem comentat anteriorment, € pes de la produccidé vers la dinica és molt
superior, perd cd dir que actuament passa € mateix. El veterinari té un paper de tecnic
epeciditzat en millorar tot  que son ds problemes de maneig.

Anditzant € capitol dedicat a les gdlines podem observar quines son ks diferéencies
entre produccié i clinica 85% vs 15%. Les patologies que Sinclouen son les oculars,
respiratories, digestives, paradstaies i dtres. Perd com ja hem dit, la importancia d aquest
tipus de produccié no sembla centrar-se en les madties.

Per solucionar s problemes patologics sempren plantes, md oli, vi i € que
anomenem tractaments mistics.

La mgoria de les dtres aus es tenen com un luxe, o perque I'dcada dd vol és
presagi del temps i la pluja, o perqué son tan prolifiques que la venda és rentable( parlem

per tant de produccio ).

CONILLS

En aquest capitol Fra Miquel Agusti explica la importancia que poden tenir es conills
en I’economia de la familia pagesa cadana, € que actudment coneixem i judifiquem per ser
un animd que es distingeix de la resta dels mamifers domestics per la seva gran capecitat de
tranformacio dimentaia Tambeé explica amb forca detdl la manera d' organitzar un corrd o
cunillerai de com treure d maim profit d aquest.

L’autor remarca amb rddiva ingstencia la fobia dels conills en vers la humitat de les
terres i la presencia d'aigua, aixi com tota mena de manipul.lacié en €s seus caus i amb les

saves cries.
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L’ estressabilitat era, doncs, un fet del tot conegut, aixi com I’ levada fecunditat de les
femelles. Tant era aixi, que pensaven que tant s mascles com les femeles concebien i
engendraven, perd Fra Miqud Agusti ho desmenteix | assegura que aguesta tasca era
exclusvament delafemedlai no de mascle.

L’ autor recomana un mascle per cada 8 6 9 femdles. | derta d lector sobre la mania
dels mascles per devorar les cries, | explicales mesures que s han de prendre per evitar-ho.

Per acabar d capitol fa una reflexidé sobre I’ aspecte negatiu dels conills, capagos de
crear verdaderes plagues i les pesimes consequencies que se'n deriven sobre la terra, arbres i
herbes d’'una comarca. Per explicar tal idea I’ autor posa com a exemple una cita d Estrabo:
"... alguns pobles foren conftrefiits al temps de Tiberio, y de Augufto, de enuiar Embaixadors
en Roma per tenir adjuntori contra la importunitat, y dany que en llurs terres rebien de la
influencia de aqueftos animalets.”

El tipus de produccio d aquestes bésties en tancats amplis on visgquessin amb relativa
llibertat, S dlunya substancidment de I’ actud sistema de produccio intensiva de conills.

Aquest sistema de produccié es remonta a temps de Varrén (116-27 aC.). € qua
recomanava guardar els conills en ds "leporarid’, parcs tancats per abergar llebres o "conills
sdvatges', aixi com dtres espécies savatges destinades ala captura.

Agquests “leporarid’ condiituiren I'origen de les deveses o "Parcos' que es
desenvoluparen a I’ Edat Mitjana, i sOn aguestes de les que parla en le llibre de Fra Mique
Agusti.

De fet, es monjos tenien la costum de consumir € conill sota la forma de fetus o de
neonat amb & nom de 'laurices’ en temps de quaresma perque es tractava d’ una exquisidesa.

La consarvacio dels conill en les deveses es va convertir en € pais vel, Franca, en un

dret senyorial. Es cacaven pocs, per0 es capturaven sobre tot amb llagos, xarxesi trampes.
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Fra Miqud Agudti en @ seu llibre explica com es cgpturaven ds conills a Catdunya;
exigtien dos metodes: amb Ilagos, 0 bé amb gossos, i amb lafura
La cria controlada, i la conseqlent domedticacié, data cap a findsdel Edat
Mitjana. El seu perfeccionament es debia essensgament a trebdl dels monjos amb I” objectiu
d aconseguir menjars ddlicats, cosadificil partint d animals massa salvatges.

A principis dd segle XVII, la cria sembla digtingir entre tres tipus de conills. d conill
de camp, € conill "de devesa’, criat en tancats (amb parets o tanques) i € conill de conillera
La carn d'aguest Ultim es qudificava d'insipida, mentre que la dels animas de camp o de
devesa es considerava delicada.  Aquesta idea queda perfectament reflectida en € capitol Xl
dd llibre, en d que I'autor expressa 'la diferencia del conill de campanya ab o conill del
corral" delaseglient manera: "... lo conill de duefa, o campanyarte, ... , lacarn millor y manco
melancolica, que no la del conill del corral tancat, per 1o que aqueft no gaudeix dela llibertat
decorrer, ni fagran exercici, y perco esmesgros, y mestofut, mesgraue, y mesadurmentat, y
manco gallart en correr que fi per casfortuyt exia a la campanya com los faluatges,..."

A principis dd segle XIX, després de I'abolicidé del privilegi senyorid i des de les
deveses, lacriadd conill en conilleres es va comencar a desenvolupar en d medi rurdl.

Per Ultim, es dedica I'gpatat de "Virtuts dels conills' on es fa esment d'dlo
gorofitable per I’home, ta com € cervel i d greix dd conill, per curar € dolor de la sortida

de les dents dels nadonsi els cdculs rend s repectivament.

PORCS

Al segle XVII, la vida en  camp no era pas fail. Tots es trebdls implicaven un
trebdl fisc continu i ds rendiments economics sempre estaven subjectes a les condicions

ambientals. No sempre eren els desitjats, per suposat.
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Dins aguest panorama, €s animds van agafa una importancia cgpitd  dins
I'dimentacié i € comerg. A la casa pard, la masa, € bedtiar era importantism degut a que
proporcionaven diment d'origen anima (protef na) a la gent agricultora, que només tenien
que treure de les seves callites i pastures, I diment per poder dimentar aquests animals.

Dins € bediar, potser, d porc 6 I'anima que tipicament, cadascun tenia a la
maesa per a consum propi. Del porc, se n'aprofitava gairebé tot i es seus productes
derivats, en formad embotits duraven tot I any fins que arribava la seglient matanca.

Degut a I'estima que hi havia per aguest assortit de productes derivats, no és
d edranyar que aguests animds fossn tractats amb molt de “carinyo’. Hem vis que hi
havia d'haver una persona dedicada exclusvament a la crianga dels porcs en cas que s£n
vulguessin criar molts.

Fossn molts o pocs, les condicions de produccid6 daguests animas estaven
cdarament definides. Llocs nets i netga freqient, diment en abundancia i que fos vaia,
vigilancia congtant perqué no contraguessn maddties i 9§ n'agafaven, regpidament procedir
ad s=u guaiment i/fo d seu a llament... Eren dgunes de les principds tasgues que s havien
dereditzar, diariament, sense descans, per tal d obtenir bons rendiments.

Repecte a la veteringia, només dir que com a totes les especies (inclosa la
humana), la medicina es basava en tractaments amb herbes medicinds i amb dtres
productes entre es quals trobem sempre € vi, la sd, vinagre... Els rendiments d aquests
tractaments semblen que eren prou evidents a |’ época ja que sempre ho feien aixi.

Vig des dd segle XXI, aguns d aguests tractaments que s aplicaven as porcs ens
causen un cert escepticisme. Encara i aixi, nhi ha d'dtres que encara que amb poca
eficatia, sens dubte provocaven una millora en es animds tractats, fins arribar a la curacio,

parcid o totdl.
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Per acabar, dir que d begtiar porci, juntament amb I'aviram, ha edta |'especie que
ha patit un canvi més important en & sSstema de produccidé en aguests quatre segles. Al
segle XVII, era un sgema practicament extensu i ara és I'egpécie que eda sotmesa d

ssemamésintensiu, després de les aus.

OVELLESI| CABRES

Aixi com d porc donava de menjar graies a les seves carns que sembutien i
conservaven tot I'any, de les ovdles i les cabres podem dir que vestien a tots es camperols
i agricultors de les muntanyes.

Les ovdles, eren condgderades llavors com un dels animas més profitosos que hom
podia tenir de la seva possessid. Les ovelles, a més de tenir una molt bona carn de consum,
donava un dds productes més importants dins |’economia de quasevol zona geogrdica, la
llana. La llana, a més, seria malt utilitzada sobretot dins la classe camperola , per la facilitat
d aconseguir-la enfront d' dtre tipus de teixits.

A més de la llang, estava la llet d' ovela, magnifica per fer formatges suaus, diment
indispensable aqualsevol casa

Les cabres, per la seva banda, no eren consderades bones per ser menjades ni
tampoc donaven la llana per poder fer roba. Les cabres donaven la seva pel per a fabricar
cuiro (sind es venien per s exportades a I’ estranger, a Turquia) i de la seva llet es feien ds
formatges més gpreciats dins la poblacio.

Totes dues espécies de remugants tenien les seves avantaiges i €s seus
inconvenients. Les ovelles, es podien vigilar anb menys pagtors i tenir ramats de magor

nimero d'animals, perd havien de pasturar en zones planes on hi hagués bona herba.

OPAGINA O 260



261

Les cabres pd seu compte, tenien I'inconvenient que s ramats havien de ser mes
petits perqué no es mantenien tant unides com les ovelles, cosa que portava més feina d
pagtor. L’ avantatge vers les oveles era que podien menjar quasevol herba.

Quan parlem de les ovdles i les caores, és imposible no parlar dd llop. Aquest
carnivor salvatge era |’'enemic mimero u del pages, I'animad més odiat i temut pels pastors i
gue cada any es menjavatota unaserie d ovelles.

El maneig d aquestes dues especies era molt important. Les cases on es refugiaven i
dormien, havien d'estar netes i ben cuidades. Una vegada a I'any, Shavia de buidar i

netgar afons per ta de que no s acumulés massa bruticia dins.

Agquests animds, paien pot ser la més gran varietat de madties a les quds, €s
pagesos ja tenien ds seus remeis. El que si que sha de comentar, és que moltes mddties
een agrupades dins d'una que dls anomenaven per un mot determinat. Aix0 no és
d estranyar quan dls només velen s simptomes i no podien, com ara, fer diferents proves
de diagnodtic.

Per acabar, dir, que pot ser, & sistema de produccié d' aguests animas no ha variat
tant des del segle XVII i en malts llocs de la nostra geografia encara trobem que a I'estiu
treuen es ramats d oveles per dur-los a la campanya per pasturar i que després tornen a

Seu tancat.

GOSSOS
El paper que tenien ds gosos en aquest segle i a més d camp ea d d'un
trebalador més. Les seves funcions eren basicament les de defensa Podien vigilar

begtiar o bé la casa ddl pages.
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Sobre aquests animals, es pot dir que encara exidtia la seleccié naturd | que nomeés
vivien ds gossos més forts, tan fiscament com immunol ogicament.

Encara que €ls gossos treballaven pels pagesos | eren fides a dls, no eren tan ben
cuidats ni dimentats com s animds de produccid. Tot i axi, I'afecte que hi havia entre
pastor i € goseramolt fort.

Sobre la patologia dels gossos, va a dir que deuria ser molt menys freqient per alo
gue només vivien ds gosos Més resgents a la mddtia Una de les madties de les que
més es parla en € llibre és de la rédbia Aquesta és de suposar que en adguns casos €S
refereéix a la rébia que nosdtres coneixem com a td, perd tanbé hi havia incloses dtres

enfermetats amb simptomes més o menys semblants.

Pensem aix0 perqué hi havia tractaments, que una vegada aplicats, curaven a gos.
Algun d aguedts tractaments era un smple dieta amb la que d gos sanava, possiblement €
caque patiaraiatingués dgun procés digestiu que € fes més agressiu ala manipulacio.

Abans hem parlat dd llop que atacavales ovelles, doncsbé, ds gossos erends
encarregats de defensar-les. Moltes vegades eren dls ds que eren menjats. Tot per la
fidditat d seuamoi un tros de pa sucat amb una micade brou per menjar a dia

Molt diferent és avui dia pels gossos en generd. SOn cuidats com garebé una
persona. A I'anbit rura, perd, d gos segueix sent en molt casos una “end’ de trebdl,

encara que potser una mica més cuidada que ds seus avantpassats.
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EQUIDS

Els manexds van limitar I'activitat professond excdudvament ds  equids per
raons economiques. Els equids eren s Unics animas que, independentment del valor
comercid, representaven en la indldria, & camp, I'exércit... factors de forta estimacié
insubdtitui bles. Els cavals descadcos o maddts mancaven d aprofitament beneficids, la
menecalia justificava la seva existencia solucionant aguests problemes.

Miquel Agudti cita dgunos autors, que van viure en I'edat d'or de Grecia, on la
medicina va sorgir d'un passat superticios 0 marcadament religios, per entrar en la nova era
de I'empirisme. Aquedtes teories van continuar vigents fins € segle XIX. La mddtia era
congderada com un fenomen sobrenaturd.

En d llibre des secrets, d cavdl és una eina insubdtituii  ble pels trebdls en € camp.
Es conexen molts tractaments, molts d'dls amb un fons midic. L’empirisme é 4
tractament emprat per a resoldre tot tipus de patologies. Les plantes, resines, herbes juguen
un paper molt important en la cura d'aguestes besties. Voldriem destacar & paper
fonamenta del vi en practicament € 90% de les patologies descrites. També juguen un
paper no menyspregble I’ ali, & vinagre, lamd, s greixosi |'ou.

Altres tractaments sdn s esmentats migtics, més propers a obres de bruixeria que a
principis cientifics. Les sangries també formen pat de tractament de dgunes maddlties,
perqué“ aixo depuralasang detot alo que estacreant € dany”.

El maneig dds cavdlshade ser per part dels mossos.

Les patologies que sesmenten en d llibre, per aparells 0 Sstemes i per ordre
d importancia (volum en el Ilibre) son :

1. Apardl digestiu: 12.5%
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2. Sigemategumentari: 10.4%
3. Apardll reproductor: 10.4%
4. Apardl urinari: 8.3%
5. Apardl locomotor: 8.3%
6. Patologies oculars. 6.25%
7. Aparell respiratori: 4.1%
8. Intoxicacions: 4.1%
9. Infeccioses. 2.1%
Aix0 demodtra la importancia de I'aparell digestiu, d tegumentari i € reproductor.
El 33% de les patologies restants, per no seguir un patré gare clar les hem inclos en un
apartat a part.
Fent un edudi des diferents tractaments, per ordre dimportancia quantitetiva,
S empraven:
1. Plantesi herbes (lgunes medicinds): 50.2%
2. Midtics, bruixeria: 15.2%
3. Vi: 10.9%
4. Oli: 7.4%
5. Greixos, mantegues. 5.4%
6. Md: 3.9%
7. Vinagre: 2.7%
8. Sagnats. 2.3%

9. Ou: 1.95%
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El cavdl, d s una ena fonamentd en d camp i ser 'anima on més Sinvertig,
goareixen tot tipus de tractaments, destacant les plantes quantitativament parlant i € vi com
a paper quditatiu.

Els burros i les mules sn també animas de gran importancia en aquelles cases on
no tenen cavals, perqué € cavdl només s21 poden permetre €s rics, d'agui que d terme
cavdler sShagi associat sempre a la gent de gran poder adquisitiu ( €ls “pijos’ de I’ epoca).
Els burros, com decriu Mique Agudti, son animas molt resstents a les mddties, poques
COsES es tenien a fer. Les mules enmadteixen com ds cavdls, per tant es sotmetran ds

mateiXos tractaments que aquestos.

ABELLES

Una vegada hem pogut llegir d magnific gpartat dels “Secrets de les Abdles’,
m'ariscaria a dir que les abdles eren s animas que portaven |'degria a la vida dds
pagesos.

Lame i la cera ds podriem qudificar com a productes de “luxe’. Aixi com la
reta de bestiar era d pilar de I'dimentacio juntament amb I’ agricultura, la mel era de
les subgstancies més cotitzades a la cuina degut a la gran varietat de productes
“d’hogteleria’ que es podien daborar amb dla Es podria dir que era la guinda que
adornavalacasapard.

Encara que la mel no era indigpensable per a la vida, la produccio d aquesta
estava subjecta a una dedicacio exclusivai congtant.

Altre tema és la cera que també Sobtenia de rusc. Aquesta cera tenia molta

importancia ja que a fdta d'dectricitat era d que il.luminava les cases (encara que
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important, i segons quina, era molt vaorada entre la gent adinerada o amb poder
d'agudl segle. Aixi trobem que les grans esglésies demanaven cera blanca per donar
llum i dedicar-les ds seus sants. Per dtra part, els nobles, no tenien pas llumeners a
les seves mangions, Sind ciris fets de la cera dels ruscs ddl pagesos.

Sovint, aquests insectes eren vistos com a persones. Amb aixo ens referim a
gue moltes vegades els seus problemes de jerarquia eren interpretats i explicats com
els problemes que s homes també tenien a aguell segle. Aixi trobem com les abelles
tenien grans guerres pel poder d'unrel o un dtre.

Aixi també llegim les explicacions de com patien les abelles. A dles, segons
I’autor, no els agradaven certes flors, Senfadaven s no eren tractades i aimentades
correctament durant I” hivern... tenien sentiments i pensaven gairebé com les persones.

Aguesta imatge de les abelles va provocar que hi hagués cagp a dles un gran
respecte, fruit del qua podem veure € maneig a que estaven subjectes per part de
I’encarregat. Les abelles eren vigilades cada dia, la seva casa era condrui da amb un
edudi previ increi ble ( congrui da contra € fred, la cador i s depedradors), eren
dimentades durant I'hivern, i s moments de treure-hi md ma havien de perjudicar
lavidade I’ e@xam.

Aquest tracte només € podien rebre animals que eren molt ben consderats i/o

gue produissin un producte molt valiés, com és € cas.

266

Avui en diaz no podem dir que hagi canviad molt I'gpicultura, ja que les abeles

necessten seguir fent la me dins un rusc. El que S ha avancat ha estat € coneixement

daguet animd, tant en la seva biologia com en les seves mddties També Shan
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perfeccionat les tecniques de recollida de la md i per suposat d tractament de la md post-
recollida. Encara, pero, és freqlent trobar ruscs “particulars’ as camps cataans que
responen a la voluntat d'un pages o &icio d'un particular que, com a “hobby”, segueix
mantenint € rusc i poder, com d segle XVII, sequir tastant un producte tan singular com és

lamd.

CUCS DE SEDA

Les cases parals sovint també criaven els cucs de fer seda sense proposit de
fer-ne molta Aquests animdets, migteriosos a I'época, eren resultat de |'avorriment
gue podien tenir certes dones al’ estar lligades ales feines de la casa

Aquestes dones, buscaven en aguests animas, omplir & temps que tenien buit
i a més poder obtenir certa quantitat de seda que es podia vendre posteriorment a
mercat 0 podien utilitzar-la per a confeccionar certes peces de roba, s la quantitat de
seda erasuficient, ésclar.

La avantatge que tenia aguesta produccio era que es podia reditzat dins de
casa i no necessitava més feina que la d'anar a buscar fulles de morera i vigilar quan
anaven a fer d capoll per td de posar-hi branquetes d herbes aromaiques. Potser €
trebal més dur era quan havien d'escollir quins capolls es quedaven per fer criar (i
axi tenir ous de cucs per I'any vinent) i quines les “sacrificaven” i per gorofitar-ne la
seda.

La produccio, pero, tenia €s seus moments claus i perillosos, com per
exemple, quan €s cucs Savancaven a néxer i les moreres no havien despuntd,

Stuacio que la dona havia de resoldre rgpidament amb I'aport d'dtra fulla que no  fos
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morera, sabent que no poden estar massa temps menjant d' axo perque no €s € seu
diment... Tot aix0 i dtres stuacions “d'estrés’ demandaven una certa responsabilitat i
saber fer.

El fruit d'aguesta produccié era la seda, obviament. Per tots és sabut, € vaor
gue tenia la seda en aquest segle, i més entre la gent dd camp, acostumada a vestir
roba feta de llana. També hem de dir que la quantitat que es pogués aconseguir de
seda per una masia, possblement no fos suficient per a I'daboracio propia de cep
peca de roba, a més la tecnologia textil i €s diversos tractaments de la seda, no
estaven al’ abast de lagent d’' aquella epoca.

Per acabar amb aguestes conclusons afegim com a annexe la teoria dels

humors, que pot ser interessant per entendre com funcionaven els clinics de I’ epoca.

LA TEORIA DELSHUMORS

La base de la medecina humana des de I' antiguitat ha estat |a teoria dels humors. | pd
que fa alamedecina dds animas no haviade ser diferent.

Aguesta era la idea concebuda durant molts segles, de la que partien totes les
actuacions mediques, i aquesta és també de la idea que parteix I'autor, Fra Miquel Agudti, d
fer diversesducionsen d seullibre.

Aquesta teoria consigtia en la idea de I'exigencia de quatre humors d cos huma la
sang, la flema, la hilis groga i la bilis negra que, d seu torn, es relacioneven amb organs
particulars.

La sang procedia dd cor, la flema de cervel, la bilis groga dd fetge i |a bilis negra de

lamdsa
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Gdeno i Avicena atribuien certes quditats dementas a cada humor. La sang era
caent i humida, com I'aire; la flema era freda i humida, com I'aigua; la bilis groga era caent i
seca, com d foc; i labilis negra erafredai seca, com laterra

Enreditat, d cos humaera un microcosmos de mén en generd.

Quan ds humors corporas d dgu estaven en equilibri, la persona gaudia de bona salut;
a axo sanomenava "Eukrasd'. Quan es humors d'dgu no estaven en equilibri, queia madlt,
edat anomenat "Dyskrasd’, i la feina dd metge era trobar @ mitja de recuperar | equilibri
apropiat. El repos era, habitudment, la primera prescripcio, perd s resultaven insuficients €s
poders curatius innats de |’ organisme, € metge entrava en accio.

En primer lloc, dterava I'dimentacio dd pacient. Per exemple, s € trobava massa
caent, es preescrivien diversos diments per refredar-1o o, en aguns casos, per escafar-lo més
encara, amb objecte de purgar la infeccid. S ax0 falava, é metge podia recomanar una
sangria, unaflebotomia, un cauteri 0 unaaplicacio de ventoses.

La idea de que I’ objecte de la medecina era restaurar la 'Eukrasia” guda a explicar la
reacciO dels metges en I’ antiguitat.

D’acord amb les normes modernes, s remeis gplicats d remei de moltes maadties ens
semblen, freqlentmen, ridiculs, perd dona I'estat de la medecina fins d segle en que Fra
Miquel Agusti escriu € llibre, eren racionasi estaven ben pensats.

Els grecs i @s seus comentadors idamics foren grans teorics i, d'acord amb les seves
normes, competents fisdlegs, perd basaven les sees idees en la teoria més que en la directa
observacio clinicai la experencia

Es fa patent dgunes influencies d' autors molt anteriors, grecs i romans.  En agudla
época €ls metges es decantaven més per |'argument, especidment pel slogisme, | és per axo

que eren mediocres anatomigtes, patolegsi epidemiolegs.
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Per contra, Fra Miqud Agudi en € seu llibre dona una nova viso de la reditat,
escrivint un auténtic manua prectic de tots aqudlls afers més habituas relacionats amb la vida
d canp i dd maneg i cura dds animals, per influencies de llibres estrangers i d' experts

contemporanis seus.

Post-scriptum:

| com vadir FraMique Agudti “..mésva llegir-s ho de nit, que de bon mati...”.
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