el comi de les Tosques

testimoni o'un passat encara present



"Els vilaplanencs, aixi com la gent de la Mussara, es coneixien tant be el cami
gue [haguessin pogut €er amb els ulls tancats..” De fet, en temps de sega, pu-

Joven a les €osgues des ode Vilaplana per ser a la Mussara abans gue el sol.

Rafoel Lopez

Durant segles, aguest cami va ser una oe les arteries gue oonava oxigen G
feconomia de La Mussara | de bona part ode les Muntanyes de Prades gracies
als continus intfercanvis de llenya, carbo, patates, gel... amb Vilaplana 1 els altres
pobles del Camp de Tavvagona. Perd malgrat l'es€org i el sacrifici dels pobla-
0ors d'aguestes muntanyes, aixd no els va permetire escapar 0'vna oura | pe-

renne austeritat.



De Vilaploana o la Mussara
pel cami de les Tosgues
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El cami es consta de dues parts ben diferenciades. El p er TraM ONGINGVIG-

Maners | oliveres,
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(Tordus philomelos)
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poble de
.000 la Mussara

De Vilaplana a la Mussara Iy

Durada: 150 min. (sense parades) >

700

Desnivell: 600 m. (aprox.) 600

altituvd (metres)

500

Distancia: 3 km (linear), 4,7 km (pel cami)  «oo

Vileplana
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0.00 min € Sortim de Vilaplana des de la Riba i en direccio cap al riv, passant per la vora de ['antic dipdsit

o'algies.

0.03 min = Deixem a la dreta un senderod gue puia al mas de Mariné.

0.0% min & Topem amb laigua gue baixa del barvanc de les Tosgues. Sota el cami, 6 fesguerva, roda incan

sablement lo Font de les Creus.

PeCIEeC e @ ¢ e TCE ¢RI DO ¢S

HAS VIST... quins noguers creixen vora la fontel 0

Son arbres originaris de [Orient gue sovint es T ; Nt

troben de Lorma natural en obacs i ondals de — VA \H WA

la muntanya mitdana.. '\?,_l;. .., ) \J‘x K /_jﬂ;
7 Les nous son l'aliment oe %\ot‘#s MaMiLers com —-

e S /\"\\ la rata oe lanti€ac, la rata cellaroa.

% Hem travessat el bavrvanc | endilat el cami encimentat, deixant a banda | banda, diverses entva

-

OlZ min = : : : '
i = des de tros, €ins a frobar una cruilla de camins. El de esguerva és el de les Campanilles o les

=y
-

= Torves, nosaltres anem 6 la dreta.



O0.1% min El cami passa entire el bosc d'en Pere Jaume i una torve o'electiricitat

016 min Un cadenat | una €ita indiguen gue cal fombar a la dreta. Aguest cami de carvo, ara Tambeé en-
cimentat, ens acosta a unes ruines o'un corval oe bestiar. A l'altra banda del bavvanc, la bassa

nova de la Balandra dona aigua & alguns pagesos oe Vilaplana.

0.Z3 min & Deixem & l'esquerva un caminet. Seguim planesant

per [esquerra del barvanc de les Tosques.
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Unica palmey

Es pot trobar a les 20nes litorals de maguies i espinars i €ins a 7;*7\
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0 per mendav-se els datils. A\

Aguests oatils tambe

son coneguts com t\ Margallo
pa de guinev (Chamaerops humilis)

Per aixo, el margallo ara esta protegit per la legislacié catalana | evropea, gue

prohibeix la seva recoleccio. Sigues conscient del fev impacte al medi !



E sol s'amecn domont el

SABIES QUE...
mirant als cingles Cap del Frare
~ guon son les [0 (v s)

pots saber quing hora és? S IS AR . A
. Forat: delMiodittaudt:
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(Ponorimics dels angles des e o Vol de Assessor)  hs = hovs soler



Els convreus

[avellana, principal cultiv dels darvers segles,

avra lo competencia [esta apavtant del mercat

l'oliva, se n‘g& "

ey u@hﬁ%rs olis d'Evropa
/ - ~ | /,./ \];,-- NN --;Ti;:_\;;i

o ,f
V

] I

als racons més innaccessibles (encara es veven, 59,35
0 A 267> NN R

n“”l" T
W\arges/%%afs). Lo filloxera vo 0eixar pas 6 gy,
(L’ - y A TN

AF

NG-GLeNIur 23

['avell G Pe 0 sembl

|

gue la situacié no és gaire millor

_h--._.--"—'_h'-h._.________



UN TINERARI PELS SENTITS el gust

Les varietats gue sutilitzen pel conrev son espécies silvestres gue
shan anat seleccionant | domesticant pels pagesos ourant segles. Aixi, no és
estrany pensar gue existeixin, per exemple, comunitats o'avellaners en 2ones
obagues del Pirinev o o'Europa Central.

Tampoc és estrany suposar que existeixin alfres especies silvestires comesti-

bles, fot | gue no es cultivin.

coneixes alguna planta comestible
oe les gue t'envolten?



G4ui en fens alguns exemples... pero recorda, s:guesff'e&po"h@ ble
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un awrbust caduci€oli gue, o

blangues, excellents per inlusions toni€icants pel cor.
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0.26 min ¢, Després d'un revolt, el cami es separa. El de fesquerva condueix a la Wl de 'Assessor, de Col

@ ‘/‘;4 Manco | el coscollar del Mariné.

s

7 Nosaltres agoorem el coami de terva que segueix recte

L _
O, . S"" €s petites
| dves caves

El cami de les Tosgues eva un pont entre els pobles de muntanya | els de la
plana | el €luxe de persones, aliments | mercaderies era constant.
Fins ara hem estat travessant un cami oe cavvo, recentment eixamplat | enci-
mentat. Del curt fram gue encava es conserva es pot veure com es tracta o'vn
cami de terva premsada pels anys, gue es troba encaixat al pendent oe la vall
per antics marges oe peodra seca, gue retenen el sol de l'erosio | alavoreixen lo
in@iltracio de laigua.

QUé en penses Je les obres de millora del cami?
Creus 4ue es podria haver fet d'alguna alfra manera?




0.Z9min € El cami sS'enfile per una puiada €orta i en sec, o MG oreta, comenca el cami empedrat. Per aqui

a la vora h ha o'hover lo pedra muntadora, on es carvegoven els matxos amb les mercaderies.

28 Al % & 8 44

0.40 min _ Hem continuat puiant, tot gavdint dels boscos d'alzines i pins gue creixen entrre els conreus

abandonats £a mes de 50 anys,

Com es pot Saber [edait d'un pi?

e e ec”

COM InNdica ['edat dels arbres.

vegetacio potencial

la natura segueix aguest sentit

-4——— |[es pertorbacions (incendis, talles, conreus..) €an retrocediv la successio



UN TINERARI PELS SENTITS [olfacte

Thas aturat a sentiv la olor gue €a aguest lloc?
Si ' €ixes, comencaras a notar olors en laire, de bosc humit o €ragancies de
ple est.

Segurament thauvras adonat gue algunes plantes del cami €an una olor

especial... Una olor gue ens permet distingir-les €ins | fot sense veure-les.

Pero...

per gue algunes plantes €an olor?

15



sabies gue...

M algunes plantes aromaitigues utilitzen @ragincies per evitar ser devo-

raoes (aguestes essencies son oe gust desagradable pels herbivors)

% Je vegaoes, ténen substancies gue serveixen per iInhibir el creixement
O'altres especies com per exemple els eucaliptus o els olivers (d'aixd se'n oiv

al'lelopatia)

M la €orta olor dalgunes £lors tambe pot sevvir per Gireure insectes

pollinit2adors

1%



El cami de Lervadura

El pendent s‘accentia | no es pot continvar amb cavvo. Liavors comenca vn Cami
meticulosament empeorat, pensat especialment per €acilitar el fransit o'animals

carvegats amb alforges i protegits a les peingles per Lervadures ('aqui el nom).

quin estat presenta el cami?

Agquest cami és més estret, | Més ara que la vegetacid va recuperant tervreny. En
la construccid o'aguests camins eva molt €regient la vtilitzacié de la tecnica de
la peodra seca: peores | vrocs collocats estrategicament amb un Onic ciment natu-
ral, el de la terva gue shi vagl acumulant entiremig. Un bon exemple son els empe-
orGts, gue encavalguen rocs | pedres cantelludes al sol, enclavades amb vn angle
confraposat al del pendent | de manera gue guedin una mica sobresortides (per
facilitar el pas als animals | evitar erosio). Son camins basats en un coneixement

millenari del tervitor, per aixd podem estar segurs de caminar pel cami més €acll.

quINS agents creus gue el deterioren?

IS



LES TOSQUES
on els cingles es onen amb 'aigua

. n'hi ha de 3 tipus dierents,perd
quines V' que amb una cosa en comi: l'origen sedimentart,

La roca gue es descobreix en el cingle roig (gres o soldo) és, c)'aprop,,*_um GCU-
mulacio de petits grans de sorva, enganxats per una Mairiv avallosa. Es molt
resistent | fradicionalment s'ha vtilitzat per esmolar 0 com a pec)m ()e moli.

El cingle blanc és de naturalesa calcavia, és a dir, ric en carbona’r calc:lc: (aixi
és soluble amb l'aigua ode la pluia, | per aixo, sovint son rogues Poméac)es per
dins formant ovencs, gorgs i coves). Es van formar per lo/ sec)men’racuoae
restes organigues, | no és rar trobar-hi €ossils. (= 2NN\
La pedra fosca (o traverti) és molt especial | no V\OW\eS pfem!u;e dom!houw O
aquest lloc... es forma en poc femps en cascaoes I vius 4ue ()renen de W\assns-
sos calcaris (com aguest). El carbonat gue sha dissolt abaﬂs poT 1'omar G
precipitar embolicant restes de molses, Lulles, troncs i orgamsw\eé ‘l conver-

: : . . Ratapatxec
tint-se en una roca porosa | plena de oetalls €ossils, i

(Rinolophus fervum-eguineum) 6



0.45 min € Arvibem al barvanc de les Tosques. Agui hi trobem grans rogues gue, entrre salts d'aigua i Tolls
de oiverses profundifats, conformen un paisatge encontador. Si ens Glirevim a pudGr v
amunt, per on cav aigua, frobarem a dalt un tfoll encara més bonic, on sovint W ha gqui s
banya quan la calor apreta.

0.48 min ¢ Pugem €ort, comi amunt | al cap duns cent metres frobarem un senderd o la oreta (ara molt
dissimulat) gue dwu a la cova de [Alonsu (diven gue el nom i vé d'un 6sl). Una mica més amunt,

0es o'un repli o ['esguerva del comi, es pot veure el Salt de [Angel.

Caminem per damunt de la roca esmoladora...
"Benvolguts amics, propagueu [amor flivre’
Vo estar groavat a la roca ourant molts anys €ins gue un caporal del

campament de la Mussara ho va esborvar cap als anys 0.

0.50 min = Avrvibem al Pla de les Tosques. Just entrar veiem que o la dreta s'escapa el cami dels Cingles,

gue arviba €ins o la Font del Roure. Nosaltres seguim a [esguerva | amunt.

cvranota veroa

(Rana pere22i)

LG CHELLEC CHELLCT GRECTCE GO ECTCC GRECTCE GRECTECTCEC GO EC TCE G CC T O



0.55 min ¢

.09 min

LG CHELLEC CRELLCEC GRECTCE GRECTCC GRECTCE R ECIECDC T @I TCE GO TC 0 9

Hem crevat el riv | continuant amunt, voredant una bauma 6 G roca gue amaga un petit refug
de pedres. A MG esquerva, Unag mICa mes endavant, W ha un veplé on gavdir o'unes Lantasti-

gues vistes a la plana del Camp de Tarvagona.

JG oalt del cingle frobem els antics conrevs del Mas de 'Adrié. Crevem una petita pista |

seguim recte — passant & tocar les ruines de ['anic mas.

| En una lloanca (roca plana) per on passa el cami, | a uns 100 m.
oel mas, hi ha I'esgquerda bufadora.

Es una clivella o'uns S cm. gue guan xivla, se sent des de més de
10 metres de lluny! Hi ha vegades gue buéa tant Lort gue no
oeixa passar [algua oe la pluda..

‘aquesta eva ot un misteri, fant aviat bufava en dies

COM és gue xivla?

de completa calma, com passava mesos sense fer-no..”

18



UN TINERARI PELS SENTITS [oida

Si et demanen gue pensis en un lloc trangull, silencids, molta gent div: un

bosc... perd, realment W NG Sifenci G\QUi??

Tanca els ulls 1| escolta els sorolls del bosc. Fixa't com es confon laire | [aigua,

COM €S respira GriMoNniG... COMeNnCaras o distingir els sons gue tavriben...

qguants ocells di€erents escoltes?

en pots reconeixer algun?

19



sabies gue...

* les £alcies 4pus apus) N0 S'aturen de volar ni per dormir. El sev "shriii
shill, shrill...” indica gue ha arvibat la primavera. Compte a confonodre-la amb

loreneta, que te la cua més llarga i la panxa blanca. e

!‘.. = s :~ N\
it vermetteom

= =
- #_- N

& semafor” tervitouiti

7%

{J.‘;
”&1

L

X el a of /pr \eva (Carduelis carduelis) Mani€esta la debllitat o'aguest
25 1)

ocell pe Jes ..}:;f-,a; vels caros. El sev cant el va £er tan popular gue la seva

A, A "y
capiEGCapder de,sev prohibida.

.":l
o 2 '
iy :
-
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Pi muntanyenc
cratoculs Hesconconenmel

(Erinacea anthylis) i pinyes menudes
Les seves fulles

DISTRIBUCIO DE LA VEGETACIO... aguest és un bon recorvegut =S /bres no ipoden sobreviure i nomes sobre-

per comprovar com influeixen les caracteristiques del medi en P

: ’ﬁéiﬂ. son espines
el tipus de vegetacio que hi creix. L'altitud o : \% e, %
lo proximitat al mar, per exemple, AV s o & roca 2oix s
son factors gue congicionen molt e ?ﬂm:ﬂ..de P pinyer 2 ’ | - (Jasonia glutinosa) (Buxus sempervirens) N
la capsada de paraigies  (pinys pines) - yf ) L=~ _ ) _ <T
i) . \ -* Tipic de sols calcaris e
: . . pels seus pinyons . 2\
el clima, i per tant, repercuteixen i NP . B
. N G MK P Pi roig
en el tipus de vegetacio. :‘ )l | (Pinus sylvestris)
)XY NL ALY i De Pulles semblants a Ay
S e B\ W\ W i SN £ il . ‘
- /B oy o T g Tk 1] Fe de d "'5
, ﬁ ¥ ) ‘%{( Al &; 7 xl:iialzmn perd cadugues
MUNTANTA MITOANA (£ins & 1Z00-1300 metres) | | Roure de Lol petita
(Quercus faginea)

TERRA BAIXA (de O a SO0-600 metres)

Farigola 14 Y |

Estepa blanca po_ - L .
_ - Y Z .
(Thymus vufgaw_s}f % (Cistus abidus) K% ! LK ! /4... El pi blanc i l'alzina coexisteixen sovint perd un

r S Fagrons Plorsvoses oMo A veix el sol i [altre Fombra. Per aixo, el primer en apa-
. i Planta. aromatica (Rosmarinus oficinalis) .'I;! o T o : :
MAQUIES LITORALS, comunitats (72 ol ]L reixer, despreés o'una pevtorbacio, és el pi. La seva Al2inaG
o'arbustos alts ] . /éj %ﬁ Llentiscle L Saxd ombra permet que l'alzing pugui créixer i 6 la llarga  (Quercus ilex)
arbustos alts gue creixen en _ \\\1‘ | - - _ o
1 A Pi blanc lacabi substituint.

x> (Pistucia lentiscus)

N\ o (Pinus halepensis)

) Altres caracteristigues com orientacio (solana o obaga) o el Tipus de sol tambe son determinants

20Nnes gue no tenen prou

humitat per montenir un bosc



UN TINERARI PELS SENTITS el facte

El facte és un dels sentits més sovint oblioats.. focar | sentir amb els
OITs ens aVoG & 0escobrir coses gue potser no saprecien a simple vista, | ens

acosta una mica meés a la oiversitat gue ens envolta...

timagines COM es pot coneixer amb el tacte si
[‘ambient en 4ué creix una planta €s sec?

COM saber si un arbre té €ulla caoduca, a ple estiv?

25



sabies gue...

en general, els arbres mediterranis son oe Lulla perenne (no poden des-
aprofitar-les, Ja gque necessiten aigua i nutrients per €ev-les, i agui escasse-
gen sovintl). Per aix0, tenen unes Lulles més dures i €osques (alzina) gue

aguanten tot [hivern, a diferéncia dels arbres caducifolis (pollancre).

Lixat, on creixen arbres oe fulla caduca (roures, noguers...)?

& Mes, en llocs molt secs, les plantes eviten la perova o aigua:
fenint Pulles petites, recargolades.. aixi la superficie de contacte amb
[atmos€era és menor, | es pevd menys aigua & l'infercanviar 9asos.

el borvissol gue té la Pulla de [alzina per sota Il permet afrapar la humitat.

comparant plantes del mateix ambient...

pots deduir altres aoaptacions?

2%



HZ min - € Retrobem o pista i la seguim €ins a frobar, de seguida, un s'enderd gue senflila o 'esguerva

cap al proper cingle.

.Z] min Hem deixat un corviol a l'esquerva i ara i deixem un senderod per pudar €ort la paret de la cin-

CeC CC CDICTCE TP

glera de la Mussava.

SABIES QUE... aqui es poden veure més de set GIIQUES diterents??

Dues od'elles reflecteixen molt bé el caracter dual d'aguestes muntanyes, Ja
gue una prové oel noro o'turopa (laguila oauraoda) | [altra és mediterrania
(laguila perdivera). Per [aspecte son oificils de distingir (encara gue la oau-
reoa es mes gran, o'uns Z'3 metres o'amplell) perd no pas pel caracter.

Mentire gue [aguila daurada vola malgrat el vent 1 el €reod, | s'alimenta de qual-
sevol animal (com més gran millor); la perdivera prefereix esperar gue €aci sol

(les termigues aduden a planar) i si cal, no menda.
AiX0 si, les dues tenen una llarga vida, de €ins a 30 anys!

13Z min ' Hem deixat un corviol G la dreta | un sender 6 MG esguerva. -



133 min € Salvat el cingle, arvibem al Pla de la Mussara. Deixem & la dreta un senderd gue Ve 6 la corve-

-
¢ : . . @ e : ..
~ fera i continvem pel mig dun bosc de replantacio. Lantic comi, molt malmes, queda o
L
‘_
- [esquerva fot tapat d'esbarzers. Pugem per la dreta tot salvant uns marges.
¢
g'.
-
(
. v . . T . Y ’ .
.26 min v Hem arvibat ol refugi de la Mussara. Aqui S'hi pot mendar, dormir, [ disposa tambe d'una 201G
o
. '
¢ 0GCGMPGROG.
:
[ -
>
¢
-
g'.
c". o
P rEEY ¢4 S
: /// RSN ANN 2
& T"l"'"""*i:lfi 4R ‘*‘Q‘Ffﬁ* TN qfﬂ‘if*** N P \
- | H
¢ * Hii ' - '
v
v .
- -
o G
. \\! 2
~
. Cases del poble de lo Mussara
f )
147 min Per avvibor a [antic poble, tenim dues opcions: anar-hi per I carvetera que surt del refugl, o

seguir pel mig del bosc o'on venim. No es reconeix el cami, perd no 1é perdua: només cal seguir

L CC Ce L L €4

recte, voredant la linia de la cinglera | passant aprop d'antics masos del poble. ”



UN TINERARI PELS SENTITS la vista

Ja hem arvibat al poble de La Mussara, | les coses sembla gue han

canviat bastant en cinguanta anys...

busca les set diferencies

77



La Mussara, 1953
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La Mussara, les cases del poble i I’E':églésia de Sant Salvador, el 1953"

(Josep Prunera Sedo, FMR) - - ~
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La Mussara, 1953




La Mussara

El poblat, d'origen islamic, es froba referenciat per primera vegada el 173 amb
el nom o'Almussara. L'església de Sant Sebastia Ja estova construioa vint

anYs meés tavo, tot | gue va pativ diverses remooelacions, ['Olfima cap al 18S0.

Sempre va ser un poblet petit, probablement per [adversitat del clima i la po-
bresa del sol.. "mare si marit me'n dau, no me' dav de La Mussara,

gue la boira sempre W Jauv, i la ferva no m'agrada”
| @ins | tot en la millor epoca, no van passar dels 2723 habitants (fany 787). A
principis oel segle XX va comencar un exoode continuat, gue acaba amb

[abandonament odel poble [any 1957, Just constrvida la nova carvetera.

Era un poble de 77 cases, nov arvenglerades amb 'església, set a la banda dels
Cinglellons (al suo-est del poble) i les altres escampades per les afores. La cis-
tferna gue donava aigua Gl poble, | el pou de gel gue servia per comerciar gel,

encava es distingeixen (un a loest | ['altre, al noro-est, vora la carvetera). -



UN ITINERARI PELS SENTITS El cami de les Tosques

T'ha deixat indi€erent agquesta caminada?

Sentir | gaudir de [entorn és una experiencia reconfortant en si mateixa, I s
aprofitem el vigtge per coneixer | descobrivr més, potser podem percebre

altres valors o'aguest tervitort...

creus que  reconeixem el valor gue
mereix aguest patrimoni?
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