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1. INTRODUCCION

El objetivo del siguiente proyecto es la de llevar a cabo la realizacion de una pildora
(mini-documental) televisiva ambiental. Para su consecucion se ha contado con la
colaboracion de la empresa especializada en temas ambientales Artelatz y la productora
Odeun Media, siendo ambos piezas clave para alcanzar el citado propdsito.

Lo primero ha sido realizar un breve recorrido por la historia ambiental, tanto
espafiola como mundial, para conocer cual ha sido su evolucion. Después se ha
indagado en el periodismo, en su especializacion ambiental, para entender mejor lo que
ese adjetivo representa e implica, y posteriormente pasar a una amplia y profunda
busqueda del tema de la comunicacion y educacion ambiental, ya que ambos han sido
pilares fundamentales para la creacion del producto. Y por Gltimo se ha grabado y
producido una pildora televisiva llamada Ekoflash, teniendo como temala arquitectura
sostenible, con la idea deaspirar a una posterior comercializacion de una serie completa.
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2. EL PERIODISMO / LA COMUNICACION AMBIENTAL EN ESPANA

El periodismo tiene un poder indiscutible como principal difusor de noticias por las
cuales toda una sociedad se mantiene relativamente informada. Esto sucede debido a
que logra expandirse de una forma muy econdmica hacia una multiplicidad de
receptores de distintos géneros a través de la radio, internet, television o de diarios y
revistas. Ahora bien, “el periodismo tiene como causa y efecto de su trabajo la
condicidn esencial de las democracias: la libertad. Es en torno a ella donde el espacio
parece hacerse mas estrecho y el sentido de la funcion profesional mas ambiguo”
(Colombo, 1997:7). La funcion de esta libertad en el periodista debe ser regulada en las
diferentes materias periodisticas, y por supuesto, también en materia ambiental.

La especialidad del periodismo ambiental se ocupa de la actualidad y la
informacion relacionada con el medio ambiente (la contaminacion, la energia, el agua,
el cambio climatico, las catastrofes naturales, etc.), la naturaleza (desde la conservacion
de espacios de especial importancia ambiental hasta los planes de recuperacion de fauna
en peligro) y el desarrollo sostenible. En ocasiones son temas demasiado amplios y
demasiado cientificos, de innumerables asuntos con enorme trascendencia sobre el
futuro de nuestro planeta y que suelen tener repercusiones en otros ambitos
informativos como son el politico, el econdmico, el local, el nacional, el internacional,
etc.Ello requiere un camino a la produccion de investigacién, de responsabilidad
politica y de sensibilidad social, y es el motivo por el que se presenta como otro nuevo
desafio para todo comunicador que se sumerge en el oficio ético de comunicar el
ambiente. Tampoco ayuda el hecho de que el periodismo ambiental no se encuentre
consolidado del todo, hace que la realidad practica sea ain mas compleja.

Hoy en dia la informacion ambiental, sigue estando en un segundo plano si los
comparamos con la informacion econdmica, la politica o la deportiva. Y esto ocurre aun
a sabiendas de que seran los problemas ambientales que ahora comenzamos a
vislumbrar los que obligaran a frenar el actual sistema de desarrollo y a buscar politicas
mas sostenibles para garantizar la supervivencia sobre el planeta.

2.1 HISTORIA DE LA COMUNICACION AMBIENTAL

Hablar de Periodismo Ambiental en Europa, y mas concretamente en Espafa es
evocar compromiso y lucha. Compromiso de una generacion de jovenes periodistas con
una especialidad informativa que, hasta hace unos afios, era practicamente inexistente.
También es hablar de lucha y pelea diaria en las redacciones para conquistar un espacio,
hasta hace muy poco marginal.
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Y esto ocurria hace apenas 20 afios. No es mucho tiempo en relacion con los
temas que se tratan, pero supone un salto inmenso cuando repasando en las hemerotecas
se aprecia el cambio sustancial que ha habido en la forma en que se informaba sobre el
medio ambiente a finales de los afios 80, y en cdmo se hace hoy dia.

En aquella época no existian secciones especializadas. La mayoria de las
noticias ambientales aparecian en el apartado de “Sociedad” y cada centimetro de
periddico, revista, 0 minuto en los informativos de radio y television constituia una
verdadera proeza. No habia sensibilidad en los medios, la preparacién de los
“especialistas” era muy béasica y en la mayor parte de las veces autodidacta y, salvo
notorias excepciones, los jefes de redaccion y editores se mostraban refractarios a este
tipo de contenidos. También era un lujo contar con un periodista a tiempo completo
para temas ambientales. Pero esto no quiere decir que antes no hubiera noticias
medioambientales en los medios. Se publicaban noticias e informacién ambiental,
aunque de forma aislada y sin percepcion de una verdadera especialidad. De ello seria
un ejemplo el accidente de aviones con carga nuclear en Palomares (1966), Almeria,
que atrajo la atencién de la prensa nacional, y también se recogieron otros
acontecimientos que tenian que ver con la polémica suscitada con la preservacion de
espacios naturales que origind la intencién de desecar las zonas himedas de Daimiel,
Ciudad Real, o con la contaminacion radiactiva del rio Tajo, ambos a comienzos de los
70. Un diario granadino ya en el siglo XIX recogia una noticia sobre la importancia de
proteger Sierra Nevada por su valor paisajistico. Tuvieron que pasar muchos afios para
que Sierra Nevada se convirtiera en Parque Nacional. Pero este ejemplo sirve para ver
que se pueden encontrar informaciones similares sobre: sequia, malos olores, residuos o
conservacion de determinados ecosistemas a lo largo de la historia, ademas de la visién
de los periodistas para anticipar algo tan de actualidad como el valor del paisaje. La
diferencia es que antes se hacia Periodismo Ambiental sin conciencia de hacerlo, sin
espacio y con poca o nula especializacion. Por eso, si hubiera que buscar una fecha para
el “nacimiento” del Periodismo Ambiental en Espafia, habria que fijarse en mediados de
la década de los 70, tras la muerte del dictador Francisco Franco (1975). De hecho,
apenas tres afios después, la Constitucion Espafiola de 1978 consagraba el derecho a
disfrutar de un medio ambiente adecuado, tal y como recoge en los siguientes tres
apartados de su articulo 48:

1. Todos tienen el derecho a disfrutar de un medio ambiente adecuado para
el desarrollo de la persona, asi como el deber de conservarlo.

2. Los poderes publicos velaran por la utilizacion racional de todos los
recursos naturales, con el fin de proteger y mejorar la calidad de la vida y
defender y restaurar el medio ambiente, apoyandose en la indispensable
solidaridad colectiva.

3. Para quienes violen lo dispuesto en el apartado anterior, en los términos
que la Ley fije se establecerdn sanciones penales o, en su caso,
administrativas, asi como la obligacion de reparar el dafio causado.
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Pero ademas de ser reconocido como un derecho fundamental, la democracia
trajo una mayor preocupacion por estas cuestiones. Un fendmeno singular en la
divulgacién ambiental, de obligada referencia, lo constituye la figura del famoso
divulgador ambientalista Félix Rodriguez de la Fuente, quien con sus series “Fauna
Ibérica” y “El hombre y la tierra”, hizo mas por el periodismo y la concienciacion
ambiental que muchas campafias de sensibilizacion. Estas grandes producciones fueron
seguidas por millones de espectadores no solo de nuestro pais, sino también del
extranjero, que a través de su personalisima voz y entonacion se familiarizaron con la
fauna que habita en Espafia, con las verdaderas costumbres y naturaleza de especies en
muchos casos desconocidas, y todo ello con términos que hasta entonces parecian
exclusivos de cientificos y estudiosos. Junto a él, otros grandes nombres como Cousteau
o David Bellamy fueron claves en el periodismo documental de naturaleza y en acercar
al ciudadano de a pie el medio ambiente.

Pero volviendo a la Transicion Espafiola, un momento en el que, con la apertura
de nuevos medios de comunicacion, surgié un joven periodismo vinculado al
movimiento antinuclear que eclosion6 contra los planes del Gobierno de desarrollar un
amplio parque de centrales atomicas. Fueron los afios del lema “Nuclear, no gracias” en
los que el periodismo se mostraba combativo, con un marcado caracter ideoldgico y en
muchos casos militante. También en estos afios periodistas procedentes de distintos
medios de comunicacion, todos ellos dedicados a la informacion ambiental, llegaron a
celebrar una reunion. Su intencién era constituir una agrupacion bajo el nombre de
Periodistas Ecologistas, una iniciativa que nunca llego a ver la luz, pero que constituye
en si una de las primeras muestras de interés por parte de unos profesionales cuyas
reivindicaciones ambientales solian ir acompafiadas de motivaciones ideoldgicas. Es
evidente que el Periodismo Ambiental defiende la naturaleza, como el de tribunales la
legalidad, pero para que el oficio sobreviva es necesaria la neutralidad. Otra de las
caracteristicas es que por aquel entonces no existian vias de especializacion reglada, y
dependia de la informacion de cada uno de los periodistas. Y aunque hoy dia existen
mas posibilidades, la mejora no ha sido tan grande como hubiera sido deseable.

Haciendo un repaso por lo que fueron las primeras publicaciones ambientales
con formato de revista en nuestro pais, observamos que hubo que esperar hasta la
década de los 70 para ver aparecer las primeras revistas ambientales, casi de forma
paralela al nacimiento de los primeros grupos ecologistas del pais. Y fueron
precisamente estos grupos ecologistas quienes comenzaron a difundir de forma mas
amplia sus boletines, en una clara intencion de hacer llegar sus preocupaciones al resto
de la sociedad. Fue en noviembre 1977 cuando se publicd la primera revista que fue
distribuida por todo el territorio espafiol, desde Catalunya y por gente del colectivo
TARA, con una cabecera de resonancias inequivocas: Alfalfa

Otras de las primeras publicaciones pioneras que, con escasa fortuna, intentaron
hacerse con un hueco en el quiosco fueron: El Ecologista, Supervivencia y Mundo
Libre. Pero la aparicion de Integral en 1978, Quercus en 1981 y Natura en 1983
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supusieron un cambio sustancial. Por primera vez las revistas relacionadas con la
naturaleza y el medio ambiente comenzaron a contar con numerosos Yy fieles seguidores.
Los mensajes naturistas de Integral, los informes cientificos de Quercus y los
magnificos reportajes graficos de Natura supieron hacerse un hueco y ganar un buen
namero de lectores.

A la sombra de estas publicaciones nacieron otras revistas similares como
Ecologia y Sociedad, reconvertida después en Ecologia Integral, 0 mas recientemente
Bioligica. Y mas proxima a la linea de naturaleza-espectaculo también salieron a la luz
publicaciones como Viajar, Gente y Viajes, Geo, Aire Libre, Turismo y Aventura o
incluso Trofeo, una revista destinada a los cazadores, y con una vision del medio
ambiente completamente distinta al resto de las publicaciones.

Paralelamente aparecieron en el mercado otras publicaciones que mantenian el
espiritu combativo de las primeras revistas militantes, como Cuadernos de Ecologia,
Gaia, Ecologia politica, y otro buen nimero de revistas locales.

No podemos olvidar la insercion de los diarios, ya que es en 1976 cuando uno de
los diarios mas conocidos, El Pais, imitando al diario francés Le Monde, publicé por
primera vez la palabra “ecologia” encabezando una seccién. Transcurridos ocho afios,
ya en 1984, el mismo diario El Pais publicé El Libro de la naturaleza, un resumen de
articulos de referencia imprescindible para tener una perspectiva de la relacion del
movimiento ecologista con los medios de comunicacion.

Segun iban avanzando los afios, también aumentaron las informaciones
ambientales de periddicos, revistas, radio y television, sin olvidarnos de las agencias de
informacién como EFE, Europa Press, Colipsa o0 Servimedia, que llegaron a su maximo
esplendor en 1992. Y fue aquel mismo afio, en la Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro
cuando el medio ambiente tuvo su mayor apogeo hasta entonces, convirtiéndose en
tema habitual de tertulias radiofonicas, editoriales periodisticos e informativos de
television.

2.2 LAS 3 CUMBRES CELEBRADAS HASTA HOY: ESTOCOLMO 1972, RIO
DE JANEIRO 1992 Y JOHANNESBURGO 2002

La Cumbre celebrada en Estocolmo, Suecia, entre el 5y el 16 de junio de 1972
fue la primera gran conferencia sobre cuestiones ambientales internacionales, y marcé
un punto de inflexion en el desarrollo de la politica internacional del medio ambiente. A
ella asistieron representantes de 113 paises, 18 organismos intergubernamentales, y mas
de 400 organizaciones intergubernamentales y no gubernamentales, es ampliamente
reconocido como el comienzo de la conciencia moderna politica y publica de los
problemas ambientales globales. En la reunién se acordd una Declaracion que contiene
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26 principios sobre el medio ambiente y el desarrollo, un plan de accion con 109
recomendaciones, y una resolucion. Y fue precisamente alli donde se afirmé que “es
esencial que los medios de comunicacién de masas eviten contribuir al deterioro del
medio ambiente humano y difundan, por el contrario, informacion de caracter educativo
sobre la necesidad de protegerlo y mejorarlo, a fin de que el ser humano pueda
desarrollarse en todos los aspectos”.

Veinte afios después, en la Conferencia de Rio de Janeiro, Brasil, del 3 al 14 de
junio de 1992, volvieron a reunirse 125 Jefes de Estado y de Gobierno, 178 paises,
aproximadamente 400 organizaciones no gubernamentales y mas de 17.000 personas.
La Conferencia fue la oportunidad de adoptar un programa de accién para el siglo XXI,
Ilamado Programa 21 (Agenda 21) que enumera algunas de las 2.500 recomendaciones
relativas a la aplicacion de los principios de la declaracion. En ella, el informe sobre el
estado del medio ambiente del Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA) sefialaba que “los medios de informacion han contribuido de manera
fundamental a centrar mas la atencion del publico en muchas cuestiones ambientales.
Sin embargo, su intervencién no ha sido por lo general innovadora, sino una mera
reaccion ante hechos determinados”. Y a su vez asegura que “una de las funciones mas
importantes de los medios de comunicacion es ampliar el pablico que participa en una
cuestion concreta”.

En el 2002 se realiz6 la Cumbe Mundial sobre el Desarrollo Sosteniblede
Johannesburgo (Sudafrica), del 26 de agosto al 4 de septiembre, popularmente conocida
como “Rio + 10”. Esta Cumbre contd con la presencia de 6.000 asistentes entre Jefes de
Estado y de Gobierno, delegados nacionales, representantes econOmicos, grupos
ecologistas, ONGs, sindicatos y medios de comunicacion de 180 paises. Esta era una
oportunidad para conciliar el desarrollo y la supervivencia:“si no cambian los modelos
de patron de desarrollo se pondran en peligro el futuro de la Tierra y por consiguiente la
de sus habitantes”. La Cumbre era una oportunidad para alcanzar y firmar acuerdos,
Planes de Accion con objetivos concretos, calendarios y financiacién sobre las
probleméticas mundiales, pero todo quedd en buenos propésitos y grandes
declaraciones politicas, pero pocos compromisos. La Declaracion Politica y el Plan de
Accion aprobados no contienen compromisos concretos, ni fondos nuevos y
adicionales, por lo que podria decirse que La Cumbre sélo sirvid para constatar la
magnitud de los problemas de la humanidad y ratificar que s6lo son validas las
soluciones globales y la cooperacion entre paises ricos y pobres.
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2.3 LA ASOCIACION DE PERIODISTAS DE INFORMACION AMBIENTAL
(APIA)

Esta Asociacion nacid a finales de 1994, tras el impulso definitivo de algunos
nombres emblematicos del periodismo ambiental y de otros tantos que estaban, por
encima de todo, ilusionados, con la idea de conseguir que el periodismo ambiental
estuviera mas considerado tanto dentro de las redacciones informativas como fuera de
ellas, entre las principales fuentes de informacion. Era indiscutible la importancia de la
materia con la que se trabajaba a diario y la influencia que ésta tendria en el desarrollo
mundial de las proximas décadas, y es por ello por lo que se intentd que tuviera el sitio
merecido en las paginas de los periodicos y en los informativos de radio y television.

A la hora de elegir el término més adecuado que diera nombre a la Asociacion,
prevalecié el término ambiental sobre su méas cercano competidor, el vocablo ecoldgico,
por preferencia de los sectores técnicos profesionales y organismos administrativos.
Segun las palabras del escritor Joaquin Ferndndez “Lo ecoldgico resulta mas
conflictivo, pues se asocia a ideologia, compromiso adoctrinamiento, dogma, militancia,
lucha, etc. Es sin duda un término cargado de intencionalidad y hasta de resonancias
revolucionarias para muchos”. Otras especializaciones del periodismo, relacionados con
el periodismo ambiental serian:

e Periodismo conservacionista: atiende a los aspectos relacionados con la
flora, la fauna y los ecosistemas, prestando especial atencién a las
especies en peligro de extincidn, a la pérdida de biodiversidad, asi como
a la gestion de los espacios naturales protegidos.

e Periodismo tecnocientifico: se encuentra vinculado a la informacion
generada por la ciencia y la tecnologia

e Periodismo energético: trata sobre el modelo energético

e Periodismo ecopolitico: trata sobre cuestiones medioambientales desde
una perspectiva politica

Diecisiete afios después de su creacion, mas de 160 profesionales del periodismo
de toda Espafa vinculados a la informacion ambiental estan asociados al APIA, en los
que encontramos los cuatro objetivos que destacan en el Articulo 3 de los 33 que
comprenden el Estatuto:

e Velar por la independencia y objetividad de los contenidos informativos
y divulgar con rigor la informacion medioambiental

e Defender la libertad en el ejercicio profesional de sus asociados

e Facilitar el didlogo y acceso a las fuentes informativas

e Representar a sus asociados en cuestiones y temas de indole profesional

Las actividades destinadas a promover el debate ambiental y favorecer el
encuentro con profesionales y organismos nacionales e internacionales que trabajan en
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esta area también son un fin importante para la APIA, y durante afios ha convocado
encuentros con personalidades de indudable interés informativo como: jornadas con
cientificos del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSC), reuniones
habituales con ONGs, participacién en jornadas, ferias y certamenes, y los ocho
Congresos Nacionales sobre Periodismo Ambiental, el primero realizado en 1995 y el
ultimo en el 2009. Estos Congresos, organizados cada dos afios, constituyen un
referente para el debate y el andlisis de la comunicacién ambiental en el pais,
consiguiendo reunir a profesionales del mundo de la comunicacion, representantes de
las Administraciones Publicas, organizaciones sociales, ONG ecologistas, centros de
investigacion y empresas relacionadas con el medio ambiente. La concurrencia a los
mismos ha sido siempre masiva, habiendo contabilizado una media de asistentes, dentro
de cada jornada debate, de aproximadamente 400 personas.

La lista de campos que abarca el periodismo ambiental elaborado por la
Asociacion es la siguiente:

e Agua: contaminacion de rios, mares, cosas y planes hidrologicos

e Contaminacion: agricola acustica, atmosférica, capa de ozono, efecto
invernadero, cambio climatico y vertidos

e Residuos: urbanos, toxicos, atmosféricos, incineracion, reciclaje y
vertederos

e Desarrollo sostenible: turismo rural, problemas de poblacion, salud,
educacion ambiental, desarrollo econémico y proteccién del medio

e Investigacion: nuevas tecnologias, energias renovables y estudios de
impacto ambiental

e Administracién ambiental y organizaciones ecologistas

Pero para encontrar el “Cddigo”™ para los periodistas ambientales tenemos que
trasladarnos hasta Sri Lanka, donde del 19 al 23 de octubre de 1998 se organizoé el
Tercer Congreso Mundial de Periodistas Ambientales, y lugar donde se aprobaron
dichos propositos:

1. El derecho a un ambiente limpio y al desarrollo sostenible es
fundamental y se encuentra estrechamente vinculado con el derecho a la
vida, a la salud al bienestar. El periodista ambiental debe informar al
publico sobre las amenazas al medio ambiente, ya sea en el ambito
mundial, regional, nacional o local

2. A menudo, los medios de prensa son la unica fuente de informacion
sobre el ambiente. EIl deber del periodista consiste en aumentar la
conciencia del publico sobre las cuestiones ambientales y en esforzarse
por ofrecer una pluralidad de opiniones al respecto.

3. Al informar al publico, el periodista juega un papel esencial, porque
permite que las personas adopten medidas para proteger su ambiente. El
deber del periodista no consiste solo en dar laalerta de una amenaza
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ambiental en su comienzo, sino también en realizar un seguimiento del
fendmeno y mantener al publico al tanto de los acontecimientos.
También deberia procurar escribir sobre las posibles soluciones a los
problemas ambientales.

El periodista no debe ser influido en estos asuntos por intereses creados,
ya sean comerciales, politicos, gubernamentales o no gubernamentales.
El periodista debe mantener distancia de tales intereses y no aliarse con
ninguno de ellos. Como regla, debe informar a todas las partes en
cualquier controversia ambiental.

El periodista debe, en lo posible, citar las fuentes de informacion y evitar
los informes alarmistas o especulativos, asi como los comentarios
tendenciosos. La autenticidad de su fuente, ya sea comercial, oficial o no
gubernamental, debe ser siempre verificada.

El periodista ambiental debe promover la equidad en el acceso a la
informacion y ayudar a organizaciones e individuos a obtenerla. La
recoleccion electrénica de datos puede resultar un instrumento util e
igualitario en este sentido.

El periodista debe respetar el derecho a la privacidad de los individuos
afectados por catastrofes ambientales, naturales o similares.

El periodista ambiental no debe dudar en corregir una informacién que
anteriormente creia correcta ni en influir en la opinién publica mediante
un analisis a la luz del desarrollo de los acontecimientos.

Asi como en Espafia se formo el APIA, a nivel internacional encontramos la
Federacion Internacional de periodistas Ambientales (IFEJ, Internacional Federation of
EnviromentalJournalists). Esta Federacion se formo en Dresde (Alemania) en 1993 y de
ella son miembros numerosas asociaciones de periodistas ambientales de todo el
mundo, asi como periodistas individuales de méas de 70 paises. Su misién es mejorar la
comprension publica del medio ambiente y desarrollo sostenible en todo el mundo,
mediante el apoyo a los periodistas ambientales a nivel internacional, a travées de redes,
formacion y promocion del acceso libre a la informacion Sus objetivos principales son:

Identificar y contactar con todas las organizaciones nacionales de
periodistas ambientales y los periodistas ambientales individuales, y
hacerlos participes de las actividades de la IFEJ:

Llegar a lugares del mundo donde las organizaciones nacionales de
periodistas ambientales no existen y ayudar a los compafieros de estos
paises en establecer esas organizaciones.

Apoyar en todo el mundo a aquellos periodistas ambientales que son
censurados, encarcelados o acosados por la presentacion de informes
sobre cuestiones ambientales.
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e Trabajar en colaboracion con otras instituciones en la organizacion de
talleres, seminarios de formacién, promocionando las publicaciones y
otras actividades que cumplan con la mision IFEJ.

2.4 PANORAMA ACTUAL DEL PERIODISMO AMBIENTAL

Diecinueve afios después de la Cumbre de Rio la informacion ambiental ha
aumentado, aungue todavia muy por detras de la informacion deportiva, econémica y
politica, con el agravante de que cada vez se tienen menos soportes en los que plasmar
el trabajo realizado, ya que poco a poco han ido desapareciendo las tribunas de las
publicaciones ambientales de periodicidad mensual. En el VV Congreso Nacional de
Periodismo Ambiental celebrado en el 2003 se afirmo que en los dltimos afios habian
cerrado cinco revistas relacionadas con el medio ambiente: Ecologia Internacional.,
Ecosistemas, Scenes of theWorld, Bioldgica, La Tierra a la que pocos meses después se
unié la revista Meda, y mas adelante Nat, editada en Catalunya. Un ejemplo claro de la
decadencia de las publicaciones es la que ha sufrido la revista Natura, que empez6
despachando 80.000 ejemplares y que hoy dia, por desgracia, ya no se encuentra en los
quioscos. Por tanto se puede afirmar que las revistas de naturaleza suponen menos del
1% del volumen de negocio publicitario de las revistas.

Observando el ecobarémetro social realizado en el 2008 de la Comunidad
Auténoma del Pais VVasco (CAPV), cabe destacar que “mas de la mitad de la poblacion
de la CAPV considera que estd adecuadamente (muy o bastante) informada sobre los
problemas medioambientales”. Atendiendo a su evolucion, se concluye que respecto al
2001 y 2004, el peso de las personas bastante informadas sobre medio ambiente va en
aumento (del 44% - 51% - 55%) aunque las muy informadas haya sufrido un ligero
descenso (del 5% - 9% - 6%).

Al igual que en la UE, las principales fuentes de informacion sobre medio
ambiente para la poblacion de la CAPV son: la television (78%), los periddicos (68%) y
la radio (42%), seguidos por las peliculas y documentales de television (24%), internet
(21%) vy las revistas (17%). Respecto a la confianza ambiental entre los medios
informativos éstos siguen el mismo patrén, apareciendo en cabeza la television (36%),
seguido por los periddicos (27%) y mas atrds por la radio (21%). En ese estudio
realizado por IHOBE (Sociedad Publica de Gestiobn Ambiental) también se apunta que
un 90% de la poblacion estaria a favor de una seccion propia para el medio ambiente.

Respecto al compromiso de los espafioles, s6lo uno de cada diez espafioles tiene
un comportamiento adecuado para la proteccion y conservacion del medio ambiente, y
méas de la mitad ignoran esos comportamientos, ya que tienen habitos claramente
agresivos y perjudiciales para el entorno, segun apunta el profesor Juan Diez Nicolas en
su libro El dilema de la supervivencia. Los espafioles ante el Medio Ambiente. Esta
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conclusion resulta muy interesante ya que dice que el 65% de los espafioles reconoce
estar poco o nada informado acerca del medio ambiente, frente al 29% que dice estar
muy bien o bastante informado. También se afirma que el 71% de los espafioles se
informa de temas ambientales por prensa, radio y television, sobre todo a través de este
ultimo medio. Respecto a la conciencia ambiental, un estudio realizado en el 2006 por la
Unidad de Estudios de Opinion publica de la Fundacion BBVA apunta que “existe una
conciencia medioambiental extendida en la sociedad espafiola. La naturaleza ya no es
un simple objeto de explotacion para el beneficio del ser humano y ademas se cae en la
cuenta de que puede ser alterada por la accion del ser humano”. También se afirma en
dicho informe que “ante los retos que presenta la regulacion en materia de proteccion y
conservacion de la naturaleza, merece la pena destacar la existencia de una relacién
significativa entre el nivel de estudios de los entrevistados y la practica de
comportamientos afines al medio ambiente; la informacién y la educacion
medioambiental podrian jugar un papel destacado de cara a promover el compromiso
con conductas ecoldgicas”.

Retomando el peso especifico que tiene la television como fuente informativa
para los ciudadanos, los datos estudiados revelan que habiendo analizado los canales
espafioles de cobertura nacional (TVEL, TVE2, Antena3, Tele5, Canal+ y Cuatro) el
medio ambiente ocupa tan solo el 1.45% del tiempo total de los informativos, como
bien afirma el periodista Bienvenido Leon en su articulo “El medio ambiente en las
televisiones espafiolas. Un andlisis de contenido de los informativos nacionales”. En el
desglose del tiempo dedicado al medio ambiente por dichas cadenas, destaca el caso de
TVEZ2, que dedica al medio ambiente el 5.96% de su tiempo.

Pasando de las televisiones a los diarios, desde hace mas de 7 afios el diario
Publico incluye una seccion diaria de Ciencia y Medio Ambiente, asi como El Pais tiene
el suplemento “Tierra”, EI mundo tiene a “Natura”, el ABC a “ABC Natural”, y por
ultimo La Razon el mas antiguo de estos suplementos llamado “A tu salud verde”.

2.5 ASPECTOS A TENER EN CUENTA EN LA COMUNICACION
AMBIENTAL

Para que la informacion ambiental tenga mayor relevancia en los medios de
comunicacion se exponen las siguientes sugerencias:

1. La informacién ambiental representa todavia un porcentaje muy pequefio de la
cantidad total de informacién ofrecida por los medio de comunicacion. Es
necesario que éstos den mas protagonismo a la actualidad ambiental mediante la
creacion de secciones o espacios fijos para esa tematica, y esto solo se
conseguira cuando consideren que sera informativamente rentable, es decir,
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cuando tengan la seguridad de que un numero considerable de consumidores
mostrara interés por ella.

2. Para despertar ese interés en el pablico, uno de los principales problemas que se
debe resolver es la complejidad que rodea al ambito del medio ambiente, y para
eso se ha de conseguir que los periodistas especializados sean capaces de
transmitir la informacién en lenguaje asequible.

3. Debe fomentarse el lema ecologista: “piensa globalmente, actta localmente”. Es
decir se han de relacionar los temas ambientales del &mbito nacional o
internacional con otros similares que afecten al ciudadano mas directamente para
hacer que se sienta mas implicado, y al mismo tiempo ofrecerle informacion
practica sobre qué puede hacer a favor del medio.

4. Deberia evitarse, en la medida de lo posible, que el publico relacione la tematica
ambiental con hechos negativos, procurando un enfoque constructivo y
destacando tanto lo positivo de las informaciones ambientales como el caracter
reivindicativo y critico.

5. Los medios de comunicacion pueden y deben aprovechar su potencial para
fomentar la concienciacion ambiental de la ciudadania mediante Ila
“ecoalfabetizacion”, que es la capacidad para entender los principios basicos de
la ecologia y vivir en consecuencia.

3. EL PERIODISTA AMBIENTAL

Los periodistas que hoy en dia optan por dedicarse a la informacion ambiental
cuentan con una mejor preparacion que hace afios, con una cierta conciencia de grupo, y
con bases de datos que hace afios eran casi inexistentes o inaccesibles. No obstante, los
pasos que se han dado, aungue importantes, siguen siendo insuficientes y estos
profesionales siguen encontrando todavia ciertos impedimentos que dificultan su tarea.

3.1 LA NECESIDAD DE ESPECIALIZACION

Junto con las limitaciones de espacio, tiempo y medios, la falta de preparacion es la
principal causante de que la informacion transmitida no siempre sea todo lo rigurosa e
imparcial que debiera. Por ello, siempre y cuando el concentrarse en el medio ambiente
no le lleve a desvincularse del resto de la informacion, es la especializacion periodistica
la que mejor puede ayudar a formar profesionales capacitados para traducir las
cuestiones ambientales al lenguaje comun. A esto se le suma también la necesidad de
tener conocimientos sobre campos tan diversos como son la biologia, la quimica, la
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gestién y la auditoria ambiental, o el derecho, entre otros, para poder abordar temas muy
dispares. Ante esta dificil tarea es necesario que se fomente la especializacion tanto
desde la etapa formativa en la universidad, como desde los propios medios de
comunicacion.

Los responsables de los medios buscan rentabilidad en los trabajos realizados y
siguen mostrando reticencias a la hora de contratar a profesionales especializados, en
detrimento de los periodistas “todoterreno” capaces de cubrir cualquier tipo de
informacion. Al no existir una seccion o espacios fijospara el medio ambiente, y estos a
su vez no se crean por considerar que no interesan al publico y posiblemente también
por la falta de una concienciacion de los propios responsables, no ven necesaria la
contratacion de especialistas. Se trata de una especie de circulo vicioso del que s6lo
podria salirse con un cambio de actitud hacia el periodismo ambiental por parte de las
instituciones académicas.

3.2 FUENTES

Una de las cuestiones fundamentales para todo periodista ambiental es contar con
buenas fuentes de informacion. Tal y como recalca el periodista Gustavo Jerez: “el
trabajo del periodista estd condicionado en gran medida por la posibilidad de acceder a
fuentes fiables. Un profesional de la informacion que no disponga de buenas fuentes
podra escribir con solvencia, entretener a los receptores de su mensaje e incluso resultar
creible, pero dificilmente ofrecera a los responsables del medio de comunicacion en el
que trabaja primicias o perspectivas nuevas de un noticia ya conocida”.

Entre las fuentes de informacion mas destacadas encontramos las siguientes:

o Organizaciones ecologicas Son una de las principales suministradoras del
periodista ambiental, y la supuesta falta de rigor que muchos achacan queda
sobradamente compensada por la limpieza de sus intereses. Con frecuencia se
considera mas relevante desde el punto de vista informativo la forma que
adquieren sus protestas que el propio contenido de éstas, que acaba por
trivializarse o simplificarse en exceso.

0 ONGs Tienen un grado de especializacion en el que el periodista debe escarbar
para ver cual es la mas adecuada segun el reportaje al que se esté enfrentando, ya
que éstas tienen la capacidad intelectual y participativa de apoyar la labor de las
autoridades gubernamentales en calidad de asesores. Se les considera como
comunicadores sociales en donde se fabrica informacién ambiental con la
precision y responsabilidad que deben ser tratadas la cuestiones ambientales. Sus
ambitos de accion van desde un nivel local a uno internacional, cubriendo una
gran variedad de temas y ambitos. Cuentan con una participacion ciudadana
activa basada en la utilizacion de todos los instrumentos democraticos que se
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encuentran a su disposicion, con lo que resultan una fuente que esta en constante
relacion con la ciudadania.

Administracion Una fuente importantisima es el Ministerio de Medio Ambiente
y Medio Rural y Marino. Desde que se cre0 este Ministerio en 1996, su gabinete
de prensa recibe la llamada continua de los periodistas que desean conocer
diferentes informaciones sobre un tema en concreto. También cuentan con las
diversas normativas y leyes publicadas, como el Régimen de Libre Acceso a la
Informacion Ambiental. EI Ministro/a en funcion y los Secretarios de Estado de
cada area, son personajes que pueden confirmar, o no, lo que esta pasando en un
momento determinado, ya que la version oficial siempre hay que conocerla. Por
lo tanto, desde la administracion local a la nacional son importantes, ya que
todos ellos han implementado el discurso verde. Junto a ellos tampoco hay que
despreciar a los partidos politicos, sindicatos, organizaciones de consumidores o
fundaciones.

Comunidades Auténomas Son una fuente importante cuando se trata un tema
especifico de una comunidad o ciudad concreta, con la Consejeria respectiva de
medio Ambiente y los Ayuntamientos, en este caso con la Concejalia de Medio
Ambiente, si la tienen asignada. No se puede olvidar que las competencias en
medio ambiente estan transferidas y en muchas ocasiones tienen que contar
incluso méas que el propio Ministerio. Por ejemplo, en el caso de los Parques
Nacionales, antes tenian una gestion compartida, sin embargo después de la
sentencia del Tribunal Constitucional, ésta pertenece a las CC.AA.

Comunidad Académica y Cientifica Ambas son comunidades que cada vez estan
ganando mas terreno entre las fuentes de los periodistas. Actualmente, cada vez
mas las Universidades y los grandes emporios cientificos disponen de gabinetes
de comunicacion a los que acude el periodista y por regla general, este encuentra
la fuente adecuada para su reportaje. Esta ultima comunidad aporta la
credibilidad y el rigor necesarios en un periodista. EI hecho de que el
procedimiento cientifico siga rigurosos procedimientos de verificacion hace que
sus datos e informaciones sean fundamentales para contrastar cuestiones en
asuntos.

TICs (Tecnologias de Informacion y ComunicacionEl contenido, los datos, la
materia prima con la que se cuenta es fundamental para la busqueda de
informaciéon. Las TICs son y seran las responsables de conformar las
infraestructuras necesarias para que los periodistas Ileguen mas facilmente al
contacto con dichas informaciones ambientales y puedan, a su vez, transmitirla a
los receptores. Se trata de un acceso fécil a todo tipo de informacidn, sobre
cualquier tema y en cualquier formato, especialmente a través de la television e
internet, pero también mediante el acceso a las numerosas colecciones de discos
en soporte CD-ROM y DVD. Son instrumentos para todo tipo de proceso de
datos, ya que los sistemas informaticos, integrados por ordenadores, periféricos
y programas, permiten realizar cualquier tipo de proceso de datos de manera
rapida y fiable. Cuentan con la ventaja de que son canales de comunicacién
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inmediata, para difundir informacion y contactar con cualquier persona o
institucion del mundo mediante la edicion y difusion de informacion en formato
web, correo electrénico... Tienen la capacidad de almacenamiento de grandes
cantidades de informacion en pequefios soportes de facil transporte, como son
los pendrives, discos duros, portatiles... Permiten la automatizacion de las tareas
mediante la programacion de las actividades que se quiere que realicen los
ordenadores, que constituyen el cerebro y el corazon de todas las TIC. La
interactividad es otro punto a favor, ya que los ordenadores permiten “dialogar”
con los diferentes programas

3.3 LA SELECCION DE HISTORIAS

Seleccionar una buena historia ambiental no resulta facil en un contexto en el que
cada vez se debate mas entre lo urgente, lo importante y lo interesante, pero atemporal.
La informacion ambiental debe ir pegada a la noticia, a la actualidad. El rigor, el
contraste y la honestidad deben ser reglas que marquen la labor a la hora de seleccionar
los temas. Cualquier convocatoria, declaracion, informe o documento puede poner sobre
la pista de una buena historia ambiental. Si ademas se consigue alejar del camino facil y
se buscan nuevos enfoques y se investigan, las historias serdn mas atractivas: la
originalidad es un rasgo muy valioso. Hay que intentar dar voz a todos los actores
implicados en una historia, ya que esto hace que el periodista se diferencie de los
blogueros y aporte credibilidad a su vez.

3.4 LOS RECEPTORES

Una de las cuestiones fundamentales del periodista es recordar para quién se escribe,
ponerse en su lugar y pensar si lo que se cuenta le interesaria al propio periodista. Y
para ello, qué mejor que utilizar analogias y acercar las historias a la audiencia con
ejemplos que les resulten familiares. Por ello se ha de tener especial cuidado a la hora
de tratar con informaciones que juegan con el medio o largo plazo en cuanto a los
efectos, ya que temas de grandes problematicas, como lo son la disminucién de la capa
de ozono o el cambio climéatico, pueden no resultar demasiado interesantes al no
concebirse como algo proximo.

Teniendo en cuenta los efectos de la comunicacion ambiental en los receptores, se
observa que ésta es un esquema tradicional muy utilizado. Este esquema entiende que la
comunicacion puede influir en el modo de conocer de las personas en tres niveles:

20



EKOFLASH: una pildora televisiva ambiental

a) La cognicion: Es el procedimiento por el que procesamos la informacion
(recepcidn, seleccién, memoria, organizacion y transformacion) en nuestro
sistema psiquico.

b) La actitud o juicio. Es la predisposicion de la persona para valorar de manera
favorable o desfavorable la realidad.

c) EIl comportamiento. Es la actuacion en si.

3.5 EL MEDIO PARA EL QUE SE TRABAJA

Este a veces suele ser una de las dificultades con las que se encuentran los
profesionales de la informacion, ya que dependen de los medios para los que trabajan,
gue a menudo se muestran reacios a otorgar a la tematica ambiental la atencion que se
merece. A menudo se discute sobre si es mas adecuado crear una seccion especifica
sobre informacion ambiental o si por el contrario se deberia tratar de “ecologizar” todas
las secciones, aunque en la realidad el medio ambiente todavia se incluye
mayoritariamente en areas como la de Sociedad

3.6 LA FORMA DE ACTUAR: {MERO INFORMADOR O EDUCADOR?

Por muchos afios, una duda que concierne a los periodistas es acerca del uso del
lenguaje para contar sus historias. Escoger las palabras adecuadas implica un ejercicio
nada facil.

Sin embargo, existen dos lineas de pensamiento a la hora de evaluar este tema. Una
vertiente asegura que el periodismo debe realizarse en la simplicidad de lo poco
elaborado. Palabras o hechos sencillos para un publico que prima la informacién sin
condimento en medio de la voréagine diaria. No precisa de adornar un hecho o una
accién porque le quita el peso informativo y la agilidad de la captacion del mensaje.
Ademas, esta linea de pensamiento sostiene que hay que tener una adecuacion de
lenguaje: no todo mundo conoce palabras rebuscadas y nadie quiere leer el periddico, o
ver un documental y hojear un diccionario a la vez.

Los ilustrados atacan esta forma de pensar; porque dicen que es una coercion a la
libertad de la comunicacién del genio creador. No hay limites a la hora de expresar una
idea. Afaden también que las palabras complejas permiten colorear mejor un
pensamiento. Existe una tendencia de ciertos periodistas de lucirse con expresiones y
palabras rimbombantes. Eso ni dudarlo. Textos donde queda un sabor a no saber qué se
leyd o escuchd.
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Ni ilustrado ni simple, el periodista debe saber contar. Omar Rincon en su libro
“Narrativas Mediaticas” asegura que: narrar el periodismo implica dar el corazon en la
historia, saber enganchar al receptor. El uso de palabras, a la hora de escogerlas, implica
una doble dimension: hacer comunicacion y saber narrar algo de interés social.

Esto de saber contar supone que el periodista sabe y domina el tema del cual habla.
Reporta, conoce, se involucra y sabe cuél es la expresion adecuada que cautivara al
receptor para sumergirlo a un hecho social. Entonces, narra mejor si parte de ellos,
siempre que asuma el punto de vista de los sujetos que van a leer. El reto principal es,
como todo en la vida, darle pasion a la labor del dia a dia.

El relato periodistico comienza con la conciencia de quién se es como periodista
(pensamiento, competencias narrativas y limitaciones informativas) y se hace realidad
en la capacidad de observacion, de mirar distinto lo convencional, de buscar las
historias y proponer un efecto emocional en las audiencias. Debe de lograr que lo
invisible se manifieste.

Si se toma en cuenta lo anterior, el resultado esperado serdn relatos sentidas,
solidarias, tiernas; historias simples pero contundentes, autenticidad para acercarse a la
gente y mucho sentido comun, y también, mucho sentido de sociedad, de saber que una
fuente no es un objeto, sino parte de una misma comunidad, cuya relevancia permite
conocer.

En modo de resumen se podria decir que los medios deberian aprovechar su
potencial para contribuir de manera activa a que la ciudadania adquiera una conciencia
ambiental solida e incluso complementar a otras instituciones sociales como el colegio o
la familia en su papel de pedagogico. A este respecto es significativa la opinion de la
Agencia Europea de Medio Ambiente al referirse a los medios de comunicacion:
“pueden tener un importante efecto sobre la recepcion publica de las realidades del
entorno y eventualmente sobre esas realidades mismas. Bajo unas condiciones
determinadas, los medios pueden afectar a las costumbres personales, aunque esos
efectos sean siempre dependientes del contexto y multifuncionales. El impacto de los
medios sobre la sociedad puede ser mas perceptible cuando se descubren realidades
desconocidas y divertidas, preferencias y posibles caminos de actuacion que influyen en
la eleccion final de opiniones especificas”.
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4. EL ESCENARIO CONCEPTUAL DE LA COMUNICACION AMBIENTAL

4.1 LA COMUNICACION AMBIENTAL EN Si MISMA

Antes de hablar de la comunicacion ambiental, se deben conocer los parametros que
sigue la comunicacion en si, y que en la imagen que prosigue pueden apreciarse con
claridad:

Lo téonico
g
ki MENS AJE £
E =l —  |H = Receptor
§ :
= 3
3 l
Lo relacional
Y. Re-accion

(Mensaje) L. Percepcion

N 7

IV. Emocion sobre el
valor de si mismo IL Indexpretaciom

Imagen 1: Pardmetros que sigue la comunicacién en si.

Fuente: Red Nacional de Investigadores en Comunicacion

Por otro lado se ha de tener en cuenta que no todas las personas escuchan igual a
todos lados del mensaje, sino que tienen una preferencia por uno u otro, es decir que
dicho no siempre es hecho. De ahi el proverbio “del dicho al hecho hay un trecho”. Por
lo tanto: dicho no es escuchado, escuchado no es entendido, entendido no es acordado,
acordado no es hecho y hecho no es acostumbrado.
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Los factores del cambio de comportamiento de la gente aparecen relacionados en
la siguiente imagen:

Percepcidn gque los beneficios
esperados (sociales, econdémicos,
emocionales efc,) son mayores
que los costos

Necesidad percibida Urgencia percibida
Percepcién de presidn y/o Cambio sostenible de Actitudes favorables,
control social, normas etc. ¢ Comportamiento intenciones positivas
Ausencia e barreras Capacidades necesarias

Consistencia con valores y la
imagen de si mismo

Imagen 2:Factores del cambio de comportamiento de la gente

Fuente: GTZ, Cooperacion Técnica Republica Federal de Alemania

Después de esta breve introduccion en la comunicacion es el momento de hablar de
la comunicacion que nos concierne: la comunicacion ambiental. Este modelo de
comunicacion se vale de todos los recursos, teorias y técnicas de comunicacion para
difundir conocimientos, crear conciencia y cambiar las practicas que resultan
perjudiciales para el medio ambiente. Esta comunicacion no busca simplemente
transmitir informacion y mensajes, sino también educar y formar al ciudadano a través
de procesos comunicativos que influyan en el cambio de actitudes, valores, practicas y
comportamientos. Es un instrumento que permite que el conocimiento cientifico basico
se difunda y llegue a todos los sectores y actores sociales con el fin de que sus
actividades no perjudiquen, dafien, o causen procesos irreversibles de deterioro del
medio ambiente.

La comunicacion ambiental a nivel macro-social trata de educar e informar sobre
qué es la gestion ambiental, sus fines, objetivos y métodos para que las decisiones
relativas al desarrollo no dafien al medio ambiente y para que la sociedad se vea
beneficiada con una buena calidad de vida; mientras que a nivel micro o individual
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intenta formar a los ciudadanos para que éstos adecuen sus formas de consumo y estilos
de vida a préacticas ambientales sanas.

En ese sentido, cubre las tres grandes areas de trabajo:

a. La informacion sobre el estado del medio ambiente, asi como su gestion y las
politicas publicas y las leyes ambientales a nivel nacional e internacional.

b. La formacion ciudadana en formas o estilos de vida sostenibles y
ambientalmente sanos.

c. Laeducacion en principios y valores éticos que respeten la diversidad de formas
de vida que existen en el planeta.

4.2 INFORMACION Y COMUNICACION AMBIENTAL

Los nuevos canales de comunicacion masiva y nuevas tecnologias hacen de la
variable ambiental un ser transversal a cada vez mas esferas, actividades y discursos
politico-sociales, desde disciplinas en proceso de consolidacion, como la educacién
ambiental formal o el periodismo ambiental, hasta en mecanismos politicos como la
Evaluaciones de Impacto Ambiental, la planificacion urbana o en el sistema de
inversiones.

Dicho esto, y antes de proseguir, se estima interesante analizar los conceptos de
informacion y comunicacién por un lado y el medio ambiente por otro.

La informacion puede definirse por la reduccion de incertidumbres y por el
contenido aportado por un mensaje elaborado. Mientras que la comunicacién puede
definirse por la busqueda del mas amplio contacto, accion fundamental para establecer
una relacion, pero que puede mostrarse muy pobre en informacidon. Por lo tanto resulta
sugestivo reservar la idea que la accion de comunicar y el proceso de informar son
conceptos diferentes, pero complementarios y fundamentales ante el compromiso social
que mantienen los responsable de elaborar informaciones ambientales con el resto de la
sociedad. Ahora bien, cabe resaltar que la informacién queda condicionada por el
dinero, la urgencia y la gente, ya que “la informacion se analiza, se compra y se vende”,
persiguiendo pautas de consumo, de impacto visual/tematico y de precios (econémico y
politico) de su contenido.

Por su parte el medio ambiente es un sistema formado por elementos naturales y
artificiales que estan interrelacionados y que son modificados por la accion humana. Se
trata del entorno que condiciona la forma de vida de la sociedad y que incluye valores
naturales, sociales y culturales que existen en un lugar y momento determinados. Los
seres vivos, el suelo, el agua, el aire, los objetos fisicos fabricados por el ser humano y
los elementos simbdlicos (como las tradiciones, por ejemplo) componen el medio
ambiente. La conservacion de éste es imprescindible para la vida sostenible de las
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generaciones actuales y de las venideras. Podria decirse que el medio ambiente incluye
factores fisicos (como el clima y la geologia), bioldgicos (la poblacién humana, la flora,
la fauna, el agua...) y socioeconomicos (la actividad laboral, la urbanizacién, los
conflictos sociales...).

El objetivo central de la comunicacion ambiental debe ser el de contribuir con
elementos de juicio ético-profesionales, como también con fundamentos racionales para
la planificacién, la puesta en marcha, el seguimiento y el apoyo a procesos de
recuperacion, mejoramiento y gestion descentralizada y especializada sobre los efectos
que caracterizan el ambiente, el desarrollo a escala humana ya la calidad de vida. Y todo
esto acompafiado con el compromiso y participacion activa de todos los miembros de la
comunidad. Cinco son los actores que pueden llegar a conformar un circuito por el cual
la informacion ambiental sea un puente de interaccion entre aquellos interesados en
colaborar a la preservacion de un ambiente mas saludable y perdurable para todos. Por
un lado se distingue al ciudadano como centro de interés en lo que se refiere a la
generacion de una participacién social e integral, y es el actor que absorbe el mayor
cumulo de informaciones y comunicaciones ambientales de forma cotidiana. Ademas, el
ciudadano es un ser potencial de cambios ante aquellas actitudes que modificarian su
entorno inmediato en pro de una vida mejor a través de consumos racionales de los
recursos naturales vigentes. Por otro lado se reconocen a ONGs, a la administracion
ambiental publica (en sus distintas instituciones), al periodismo, a la ciencia y
educacion formal quienes ya no pueden trabajar los problemas ambientales sin
interaccion ni cooperacion entre cada uno de ellos.
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GESTION

PUBLICA EMPRESA
PRIVADAS:
PERIODISMO CIENCIA
CIUDADANO Y
EDUCACION

Imagen 3: Interaccion de los diferentes actores en el circuito de la comunicacién ambiental

Fuente: Red Nacional de Investigadores en Comunicacion

4.3 CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA COMUNICACION AMBIENTAL

Estos son los conceptos fundamentales que se han de tener en cuenta en una
comunicacion ambiental.

e La CA debe partir siempre de la base de la complejidad de los sistemas
ambientales, de los multiples factores incidentes y de todos los sectores
afectados, orientando la investigacion ambiental hacia temas puntuales y no a
sectores amplios.

e EIl elemento basico de la CA es el ser humano, que actia con diversos
comportamientos y culturas. Es fundamental saber la importancia que tiene la
relacion de cada individuo con su ambiente proximo.

Para ello, la CA debe buscar el cambio en el comportamiento a nivel individual,
pues es cada individuo quien debe actuar y responsabilizarse en acciones
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personales de proteccién del medio ambiente, aunque muy frecuentemente estas
tengan caracter colectivo.

La CA, provoca un cambio en la estructura democréatica a nivel local, el factor
social es fundamental a la hora de resolver cualquier problema ambiental. Esto
pasa por suministrar una informacion apropiada, por formar al colectivo y al
individuo y, sobre todo por la negociacién y el consenso.

La CA modifica el funcionamiento piramidal de la sociedad en el sector
ambiental, y si bien va apareciendo una legislacion cada vez mas completa en
temas de proteccion del medio ambiente, la tendencia es a que esa estructura
piramidal se transforma en una red interactiva en la que todos estén implicados.
También es fundamental el factor tiempo, pues un cambio de comportamiento
ante una accion de CA necesita un periodo de adaptacion del colectivo y de cada
individuo.

La educacion y todo lo que ella implica es basica para la CA, pues es la que va a
orientar el comportamiento en el futuro.

La ética es también un concepto fundamental.

4.4 LA ESTRATEGIA COMUNICATIVA AMBIENTAL

Una estrategia comunicativa ambiental es la capacidad para utilizar diversos medios
de comunicacion de manera transversal, que puedan servir como soporte a un proceso
de un cambio de actitud. Para ello debemos identificar la situacién que queremos
cambiar, saber cdmo es el publico objetivo a quien nos vamos a dirigir, y tener objetivos

claros.

Entre los medios de comunicacidn que podemos seleccionar se encuentran:

Los medios de comunicacion masivos,son aquellos que tienen gran alcance para
transmitir el mensaje y no existe necesariamente un contacto directo entre el que
emite y remite el mensaje. Estos son la television, la radio, Internet, los diarios y
los paneles publicitarios, entre otros. Cuentan con aspectos a favor:

- Gran poder de convocatoria

- Los mensajes pueden repetirse con frecuencia

- Cada emision es vista o escuchada por muchas personas a la vez

- Refuerzan mensajes difundidos por otros medios, como los interpersonales
- Tienden a dar credibilidad y a crear corrientes de opinion

- Pueden inducir a la participacion de lideres de opinion
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Y aspectos en contra:

- El proceso de produccién es largo y requiere de personal especializado
- Laemision tiene costos elevados

- Esdificil adaptar los mensajes a diferentes publicos

- No son educativos por si solos

- Los mensajes tienen una permanencia relativa en el tiempo

- Esdificil conocer la reaccién del pablico

¢ Los medios de comunicacién locales,son aquellos que recuperan los medios y
espacios de la comunidad en donde trabaja el programa, motivando una
participacion y un contacto directo con el publico objetivo. Estos son los
murales, las radios locales, desfiles, pasacalles y ferias, entre otros. Sus aspectos
favorables son:

- Produccion de bajo costo

- Los mensajes pueden adaptarse a cada publico

- Pueden producirse y difundirse localmente

- Permiten aprovechar los espacios locales

- Permiten involucrar la participacion activa de diferentes grupos en la
localidad

¢+ Los medios de comunicacion interpersonales,son aquellos en el que dos 0 mas
personas se comunican entre si e interactian directamente cara a cara. Estos son
la orientacion individual, consejeria, sociodrama, talleres, sesiones
demostrativas, entre otros. Cuenta a favor con:

- Permiten desarrollar procesos de educacion, motivacion y orientacion

- Dan credibilidad al mensaje

- Comunicacion en doble sentido

- Permite observar cambios en el grupo objetivo

- Permite la participacion del publico facilitando el didlogo, la reflexion critica
y el analisis

- Permite una evaluacion inmediata

- Ayuda a que el publico adquiera destrezas mediante el ejemplo

Y en su contra nos encontramos con:
- Llevan mucho tiempo

- Se puede entrar en contacto con un numero reducido de personas
- Se necesita personal capacitado
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X/

% Los medios de comunicacién de apoyo, son aquellos que refuerzan y
complementan los mensajes dados por los anteriores medios y contribuyen asi a
la reflexion. Estos son los folletos, tripticos, afiches, volantes, juegos educativos,
entre otros. Sus aspectos a favor son:

- Demuestran los pasos para adoptar determinadas conductas

- Dan informacion basica

- Dan confianza y credibilidad a la persona que comunica el mensaje
- Permiten que se pueda evaluar rapidamente la reaccion del publico

Y sus aspectos en contra:

- Se necesita habilidad para poder usarlos
- Tienen un alcance limitado
- Ladistribucion puede ser dificil y costosa

% Los medios de comunicacion alternativos, son aquellos medios que rescatan
aspectos y espacios de comunicacion donde usualmente no existe un medio de
comunicacion. Es necesario un exhaustivo conocimiento del publico objetivo, la
observacion constante y la creatividad. Estos pueden ser: la publicidad en los
camiones, la motivacion o informacion que brinde el mismo personal de
limpieza, el piso de las calles, las pantallas de las computadoras en las cabinas
de internet, los individuales de un restaurante, las gradas de las escaleras, en los
paraderos, en los kioscos de periodicos, entre otros. Estos medios también
refuerzan el mensaje y crean impacto porque se ubican en espacios inesperados.

Es importante que una vez seleccionado los medios de comunicacion, se inicie un
proceso de disefio de materiales y espacios de comunicacion, pues son éstos los soportes
de los medios escogidos. Es decir, si se ha seleccionado un medio masivo como la
television, es importante disefiar la pildora televisiva (el cual mas adelante aparecerd
como opcion escogida).

4.5 LOS MATERIALES Y ESPACIOS DE EDUCACION AMBIENTAL

Los materiales de la educacion ambiental son aquellos “productos tangibles” en
donde se plasma el mensaje que se quiere dar a conocer para informar o sensibilizar
sobre el cuidado del ambiente, mientras que los espacios de educacion son los “lugares
publicos concurridos” que pueden aprovecharse para desarrollar una actividad que debe
de tener como soporte los materiales de comunicacion. Estos espacios deben ser
flexibles, teniendo en cuenta las posibilidades de tiempo, acceso, competencias a
desarrollar y recursos necesarios, tanto para el publico objetivo, como para el equipo
que tiene a cargo el programa.
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Estos son algunos ejemplos de materiales:

= El spot TV: Son aquellos anuncios que se transmiten en medios audiovisuales,
como la television o las salas de cine.Para disefiar un spot es necesario tener en
cuenta las imagenes, el sonido, los personajes y el didlogo. De preferencia se
debe contar con un borrador sencillo en el que se pueda plasmar la idea concreta,
ya sea con dibujos o fotos.

e EI documental TV: Es la representacion de la realidad vista por un sostén
audiovisual. La organizacion y estructura de imagenes y sonidos (textos y
entrevistas), segun el punto de vista del autor, determina el tipo de documental

= La cufa radial: Es aquel material que utiliza el sonido como soporte
comunicacional. Para disefiar una cufia es importante tener en cuenta el sonido y
los didlogos, que se deben concretizar en un guion.

= El articulo de prensa o anuncio: Este material es trabajado para ser incluido en
revistas, peridédicos y/o boletines municipales, por lo que el espacio estd ya
definido en cuanto a tamafio y disefio dentro del medio, por ello el texto debe ser
directo y atractivo para motivar su lectura. La diferencia ente un articulo o un
anuncio es la extension del mismo y el objetivo de comunicacion, mientras que
el articulo expresa una opinidn con respecto a un tema o presenta varios puntos
de vista, el anuncio es mas corto y directo, informa sobre un hecho realizado por
realizar, motivando a que el publico participe o se sienta agradado con la
informacion.

= El cartel: Es un material impreso con la capacidad de que en una sola lectura
transmita el mensaje, por lo general muy colorido y que busca llamar la atencion
de las personas en transito. Sin embargo, puede ser un soporte educativo que
indique un tema concreto y motive a la accion.

= El triptico: Es un material impreso que ofrece informacion basica o
demostrativa. Este material se caracteriza por estar dividida en tres pliegues e
informa de forma concreta, o capacita al publico usuario en un determinado
comportamiento. Al ser un material que se le brinda al publico objetivo, éste
puede consultar la informacién cuando lo desee y por ello debe ser atractivo,
debe emplear imagenes y un texto sencillo, para que motive a una relectura y
pueda tener una vida mas larga.

= El panfleto: Es un material promocional que tiene poco espacio para comunicar,
por lo que solo se utiliza como refuerzo de toda una camparia. Debe tener una
sola idea para plasmar, asi como también sugerir una accion especifica, con
palabras concretas e imagenes atrayentes y creativas que puedan impactar.
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El juego educativo: Es un material que utiliza el entretenimiento para promover
la reflexion hacia un tema. Este juego debe ser disefiado de manera creativa,
coherente y motivadora. Es importante que tenga la capacidad de generar
sorpresa o0 suspenso ante el proceso o resultados del juego.

Estos son algunos ejemplos de espacios:

Los talleres: Son espacios de capacitacion en grupo, conducido por facilitadores,
cuyo objetivo es el desarrollo de capacidades en un tema especifico a favor del
cuidado del ambiente. Permiten el intercambio de ideas y experiencias practicas
a través del trabajo en equipo y ejercita la comunicacion eficaz y directa para
motivar una accion concreta.Es necesario, contar con una planificacion y una
metodologia para llevar a cabo el taller, es decir, planificar dicha sesion para
delimitar los recursos, controlar el tiempo y obtener el propdsito.

Las visita guiadas: Son el recorrido de procesos, espacios 0 experiencias que
hace un grupo de personas, donde el objetivo es sensibilizar e informar sobre el
cuidado del ambiente, a través del contacto directo entre el publico usuario y el
espacio visitado. Esta visita debe de brindar informacién de manera fluida y
atractiva para el publico, asi como de resolver las dudas que se pueda generar
antes o durante el recorrido. De igual manera, se debe contemplar un tiempo
para que el publico objetivo establezca un contacto libre y espontaneo con el
espacio visitado para que se genere una relacion vivencial de implicancia y
participacion.

Las ferias ambientales: Son eventos que se realizan en un espacio publico y lo
ventajoso de este material es que permite tener muchas actividades como:
concursos, informacién de un tema, juegos educativos, sorteos, muestra de
experiencias, informacion interpersonal, sesiones demostrativas, disefio de
murales, entrega de material impreso e interaccion con el publico, entre otros.

Las campafas: Estas pueden ser de sensibilizacion, informacion o educacion y
consisten en todo un conjunto de medios y acciones que tienen una relacion
explicita, es decir, congrega a los spots TV, cufias radiales, material impreso,
talleres, ferias, concursos y actividades de acuerdo al publico objetivo. Estos
materiales se deben enfocar en un tema especifico o dos temas que se relacionen.
Ademas una campafa trabaja para el conocimiento de un tema y/o por una
propuesta de accion.
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= El periodico mural:Es un espacio concreto y disefiado que emite informacion al
publico objetivo. Debe de tener informacion atrayente, puntual y valida que
pueda motivar a su lectura quepor lo general se coloca en un espacio visible, de
mucha concurrencia por el publico.

Los pasos para disefiar tanto los materiales como los espacios ambientales son
parecidos. En los materiales se ha de formar una idea, elaborarla, validarla y ajustarla,
para asi poder afinar algunos aspectos del material. Con estos cambios y ajustes
realizados se obtendra el producto final. Y en el caso de los espacios se empieza
también por la formacion de una idea, seguida por su preparacion, después una
ejecucion de la misma, para finalizar con la evaluacion de la misma. Esta dltima
evaluacion sera la que corroborara que la idea y el proposito trazados han sido captados
de la mejor manera y el objetivo ha sido cumplido.

5. LA EDUCACION AMBIENTAL DE LA MANO DE LA COMUNICACION
AMBIENTAL

5.1 INTRODUCCION

Una caracteristica muy comun en la sociedad actual es que se considera a la
naturaleza que rodea a las personas como algo muy lejano y separado de los seres
humanos. Debido a la urbanizacion creciente de los centros de poblacion, la masa de
pavimentos sobre los suelos aumenta cada dia, las construcciones de materiales
artificiales brotan por doquier. La sociedad se esta acostumbrando a ver plantas, arboles
y naturaleza tan s6lo como adornos y lo peor de todo, es que algunos la ven como un
estorbo. A los animales silvestres practicamente ya no se les ve en su ambiente natural,
algunos ni se los conocen y muchisimos menos se consigue relacionarse con ellos. Con
esta vision, las personas cada dia se alejan mas fisica y mentalmente de la conexién
natural con todos los elementos que conforman a la madre naturaleza. Se pretende vivir
en una burbuja, pretendiendo no depender del medio ambiente que circundante. No se
tiene en cuenta que para coexistir existen mdaltiples relaciones y procesos entre la
naturaleza y el ser humano, que permiten la vida en este planeta.
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5.2 FINES Y OBJETIVOS DE LA EDUCACION AMBIENTAL

La educacion y comunicacion ambiental consiste en que el ser humano
comprenda la compleja naturaleza del medio que lo rodea, resultado de la interaccion de
sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales y culturales. Esta educacion deberd lograr que
el ser humano tome conciencia de los problemas, darlos a conocer o difundirlos,
adquirir valores sociales que lo impulsen a mejorar su medio y a tomar medidas contra
los problemas detectados.

En el Seminario Internacional de Educacion Ambiental celebrada en Belgrado en
1975 se aprobo6 el documento “Carta de Belgrado: un marco general para la Educacion
Ambiental”, y segln ella, la meta de la educacion ambiental es formar una poblacion
mundial consciente y preocupada con el medio ambiente y con los problemas asociados,
y que tenga conocimiento, aptitud, actitud, motivacién y compromiso para trabajar
individual y colectivamente en la bdsqueda de soluciones para los problemas existentes
y para prevenir nuevos.

Segun la propia Carta, los objetivos de la educacién ambiental son los siguientes:

e Conciencia: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran
mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiente general y de los problemas
CONExos.

e Conocimientos: Ayudar a las personas ya los grupos sociales a adquirir una
comprension basica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas
conexos Yy de la presencia y funcién de la humanidad, en —el, lo que conlleva a
una responsabilidad critica.

e Actitudes: Ayudar a las personas ya los grupos sociales a adquirir valores
sociales y un profundo interés por el medio ambiente, que los impulse a
participar activamente en su proteccion y mejoramiento.

e Aptitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquiris las aptitudes
necesarias para resolver problemas ambientales y evaluar los resultados

e Participacion: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen en
su sentido de responsabilidad y a que trabajen individual y colectivamente
paraprevenir 'y resolver problemas del medio ambiente. Una propuesta
interesante acerca de la educacion ambiental es la que divide a la educacion en 4
niveles:
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a) Fundamentos ecologicos:
Los fundamentos ecoldgicos son la ensefianza sobre ecologia basica, ciencia de
la Tierra, geologia, meteorologia, geografia, fisica, botanica, biologia, quimica,
etc. El proposito es dar informacion sobre los sistemas terrestres de soporte
vital.

b) Concienciacion conceptual:
Mostrar la manera en que las acciones individuales y de grupo influencian la
relacion entre la vida humana y la condicion del ambiente.

¢) Lainvestigacion y evaluacion de problemas:
Tener un criterio y conocimientos suficientes para poder decidir cudles son las
verdaderas raices de los problemas y la manera en la cual se pueden solucionar.

d) La capacidad de accion:
Lograr, obtener habilidades necesarias para participar activamente en la solucion
de problemas ambientales presentes y en la prevencion de problemas futuros.

La educacion ambiental es tan importante como las ciencias exactas o sociales, y
de esta educacion que podamos desarrollar en los siguientes afios, dependera la manera
en que nuestra calidad de vida aumente o disminuya que nuestra tierra siga
compartiéndonos esos valiosos recursos con los cuales la vida no seria posible.
Debemos crear una cultura ambiental dentro de todos nosotros y compartirla o
comunicarla con los otros, para que asi, poco a poco la perspectiva del ser humano
actual regrese al interés y cuidado de la tierra.

5.3 LA EDUCACION AMBIENTAL COMO NUEVA VISION

Una vision diferente, de gran sabiduria, es la que ve a los seres humanos como parte
integral de la naturaleza, como sus aliados, no como sus enemigos o dominadores, al
igual que lo hacian las culturas antiguas, que vivian inspiradas por los fendmenos
naturales y sus alrededores. Eso es lo que debe crear la educacion ambiental, ese
conocimiento del medio para poder interrelacionar con él, sin dafarlo. Encontramos
diferentes escritos que definen lo que es la educacion ambiental: La educacion
ambiental constituye un enfoque pedagogico que se define como un proceso que forma
al individuo para desempefiar un papel critico en la sociedad, con objeto de establecer
una relacion armoénica con la naturaleza, brindandole elementos que le permitan analizar
la problematica ambiental actual y conocer el papel que juega en la transformacion de la
sociedad, a fin de alcanzar mejores condiciones de vida. Asi mismo, es un proceso de
formacidén de actitudes y valores para el compromiso social. A su vez, es educacion
sobre como continuar el desarrollo al mismo tiempo que se protege, preserva y conserva
los sistemas de soporte vital del planeta. Y también un proceso permanente en el que los

35



EKOFLASH: una pildora televisiva ambiental

individuos y la comunidad se conciencian de su medio ambiente y adquieren los
conocimientos, valores, destrezas, experiencia y también la determinacién que les
permitird actuar (individual y colectivamente) para resolver los problemas presentes y
futuros. Y por ultimo: La educacion ambiental es el uso planificado y estratégico de
procesos de comunicacién para lograr un cambio de habitos, actitudes vy
comportamientos en diferentes grupos sociales.

Educaciéon formal
Conocimiento de factos

commMhnicacion

educacion

cientizacion

formal

Eduacién no-formal
Accién Social

Formacién y capacitacion

profesional )
Calificacion Profesional

Concientizaciéon
Impulsos y motivaciones emocionales

Comunicacién
Dialogo con la Sociedad Civil

accion

Imagen 4: La influencia que ejerce una accién en la educacion ambiental

Fuente: GTZ, Cooperacion Técnica Republica Federal de Alemania

Por tanto se puede concluir que el papel del educador ambiental es a su vez el de
educador ambiental, de forma que en adelante,cada vez que se utilice el término
“educador/educacion” se referira igualmente al de “comunicador/comunicacion”.

5.4 EL PAPEL DEL EDUCADOR AMBIENTAL

Desarrollar el tema ambiental es un desafio permanente que puede llevar a revisar y
replantear los habitos y estilos de vida, y el papel tanto del educador como del
comunicador ambiental se podria resumir en los siguientes puntos:
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e Reflexionar y profundizar sobre lassoluciones a las probleméticas
ambientales.

e Promover alternativas y cambios sobre problemas ambientales.

e Impulsar la accion individual y colectiva, desde las instituciones
existentes en la comunidad, promoviendo la participacién ciudadana.

e Concretar la formulacién de las alternativas propuestas en planes o
acciones especificas.

5.5 ASPECTOS IMPORTANTES DE UN PROCESO DE EDUCACION
AMBIENTAL

Cuando se trabaja un proceso de educacion ambiental es necesario partir de algunos
aspectos importantes que haran posible que el trabajo sea mas directo y completo. Se ha
de tener en cuenta:

= Laforma en que las personas entienden un tema es diferente a como lo entiende
el educador ambiental, por ello es vital identificar las caracteristicas de las
personas a las cuales se va a dirigir el mensaje.

= Las personas pueden actuar de una forma diferente de la deseada, por ello es
importante fijar con claridad los objetivos que se buscan porque seran los que
marcaran el horizonte a seguir.

» La educacion ambiental solo sera efectiva en la medida en que las personas
encuentren el sustento de accion de aquello que se sugiere hacer. No basta decir
qué hacer, sino como hacerlo.

= Se debe buscar el cambio de comportamiento a nivel individual, pues es cada
persona quien debe actuar y responsabilizarse en acciones de proteccion al
ambiente, pero ademas, se les ha de facilitar el que tengan la capacidad de
organizarse y poder desarrollar acciones grupales a favor del ambiente.

= También es fundamental el factor tiempo, pues un cambio de comportamiento
ante una accion necesita un periodo de adaptacion personal y grupal.

= La educacion es basica, pues es la que va a orientar el comportamiento en el
futuro, por lo cual los conceptos a tratar deben ser los correctos y apropiados.
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6. EKOFLASH

6.1 OBJETIVOS DEL PROGRAMA EKOFLASH

Se han de dividir en dos los objetivos a perseguir: el objetivo general y los objetivos
especificos.

El objetivo general de los diversos programas a realizar de Ekoflash es conseguir
que las pildoras televisivas sean atractivas para el televidente, y aunque el tiempo de
ello sea limitado (5-6 min), la transmision de conocimientos es uno de los objetivos. De
hecho, como mas adelante puede observarse en la estructura del programa, en todas las
ocasiones contara con la participacién de un experto que ayude a entender los aspectos
bésicos de la cuestion ambiental que se trate. También se buscara siempre el aspecto
mas real del tema ambiental a tratar, con la aproximacion hasta los lugares donde se
producen, y serd esta la que contribuira a difundir la sensibilizacion ambiental entre los
televidentes. EIl tema se planteara de forma tan cotidiana que sera facil identificarse con
la situacion concreta que se esté tratando, con idea de provocar en los receptores
reflexiones y criticas (autocriticas tal vez) que dejen al descubierto su propia capacidad
de actuar, de poder cambiar las cosas, 0 en su defecto, de ser conscientes de ello.

Respecto a los objetivos especificos, cada capitulo conllevara objetivos propios de
cada tema, la arquitectura sostenible en el primero, persiguiendo lo siguiente:

- Poner orden en los conceptos que giran en torno a esta arquitectura “ecologica”

- Aproximar realidades existentes a la poblacién

- Poner de manifiesto la capacidad de decisidén de cada uno, ante la situacion de
adquirir una nueva vivienda, una rehabilitacion o bien de incorporar criterios
sostenibles a la suya.

- Abrir puertas a un futuro real y posible

6.2 DESTINATARIOS

El producto va dirigido a toda la poblacion en general, ya que su sencillo, claro y
directo formato hacen que sea entendible y asumible para todos ellos. Tanto los
conceptos como la forma de comunicacion utilizadas son muy sencillas pero rigurosas.
Desde un principio se ha tenido claro que no se trataba de realizar un trabajo
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complicado, sino de forma elemental para poder llegar a la gran mayoria de la masa
social, cumpliendo asi el objetivo principal: concienciar ambientalmente a la mayor
masa de gente posible. Y para dicho objetivo se ha utilizado una estructura muy
dindmica y atractiva que consiga que el espectador se “enganche” desde un principio al
producto.

6.3 FORMATO: LA PILDORA TELEVISIVA

A la hora de elegir el medio de comunicacién adecuado se han de elegir los
mecanismos o0 canales mas apropiados para dar la informacion y difundir el mensaje,
sensibilizando respecto al tema en cuestion, y motivando dicha accion. Es decir, el
medio de comunicacion es la forma de comunicar el mensaje al publico objetivo. Para
seleccionar el medio apropiado se debe tener en cuenta que el medio seleccionado debe
ser conocido y de facil acceso para todo el publico, como lo es en este caso.

Pero para llegar a esta conclusion, que el formato que se iba a utilizar para el trabajo
iba a ser la pildora televisiva, se recorrié un camino bastante largo. Se buscaba un
formato que realmente fuera atractivo a la hora de trabajar en él, y que al mismo tiempo
fuera igual de atractivo para el publico que iba a ser receptora del mensaje; un formato
que fomentara desde una  perspectiva  constructiva, una  conciencia
ciudadanaresponsable. Y todo ello en un tono positivo y llamativo. Tenia que ser un
producto que expresara los temas ambientales con frescura, movimiento y colorido,
cautivando al publico al instante, al igual que la forma sencilla de expresar, sin la
utilizacion de complicados conceptos y vocablos, ya que en ocasiones la gente tiene en
mente que el medio ambiente es algo aburrido, pesado y “que no va con ellos”. El
producto tenia que ser fresco y juvenil, pero serio y riguroso al mismo tiempo. Y si a
estos parametros se le afiade la determinacion de que se queria realizar algo para el
medio televisivo, la respuesta tenia un nombre: debia de ser un documental.

Un documental es el registro de un acontecimiento la realidad, tomado en el
momento en que ese hecho estd ocurriendo y con el cual se pretende probar o hacer
constar algo después en su exhibicion. Cualquier tema puede ser tratado desde el punto
de vista documental, y uno de los objetivos en el documental es procurar que el
espectador, después de la proyeccion, sepa mucho mas sobre el propio tema de lo que
sabia antes de verla, y que al mismo tiempo haya disfrutado con el momento. Ahora
bien, la duracion de dicho documental no podia ser muy larga con lo que el producto se
definié mas aun: la pildora televisiva.

Se observd ademas la existencia de otras pildoras ambientales en varias cadenas
nacionales y autondémicas, como el de “Hazte Eco” de Antena 3, y con esas referencias,
se fue consciente de que al nuevo producto Ekoflashpodia darsele una personalidad
propia, de manera que pudiera encontrar su nicho ecologico dentro de la television
espanola, ya fuera local o nacional.
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La eleccion del nombre Ekoflash también llevo su tiempo. Se buscaba un titulo que
incorporara la palabra Medio Ambiente o Ecologia, pero que al leerla o escucharla fuera
atractiva e interesante. Fueron diferentes los nombres propuestos, como: Ecocéapsula, Mi
Ambiente, El Nuevo Eco, Ekonews, Ekoberri (berri significa nuevo en euskara)... pero
la eleccidn final cay6 en Ekoflash. Se trata de una palabra impactante y sugerente en el
que se entrelazan la palabra “eko” de ecologia, y “flash”, que por un lado significa
destello de luz, y por otro también se define como una noticia breve que, con caracter
urgente, transmite un medio de comunicacion. Asi que, se consiguio dar con el titulo
perfecto para el programa.

6.4 LA ESENCIA METODOLOGICA DE EKOFLASH: LOS CINCO PASOS

Este es un proceso en el que se busca que las personas tomen conciencia sobre el
cuidado del ambiente y la relacion de las acciones humanas en el entorno, ademas de
adquirir conocimiento, valores, comportamientos y competencias.Un programa debe
contar con un plan de accion y con objetivos concretos y medibles, para ser trabajados
COoN uno 0 MAas grupos de personas.

Son 5 los pasos en los que se resumen las pautas para desarrollar un programa de
educacion ambiental, la pildora televisiva en este caso:

PASO1: Identificar el problema ambiental

Un problema ambiental es una situacion negativa en el ambiente, ocasionado por
las actividades humanas. Una vez que se ha identificado el problema se tiene que
determinar cuéles son las causas y los efectos que tiene dicha situacion para las personas
y el entorno.

El problema identificado en el caso de Ekoflash es claro: la desinformacion de
la sociedad en temas ambientales

Estas podrian ser algunas preguntas para identificar facilmente el problema
ambiental:

0 ¢Qué estd pasando con el cuidado del ambiente en el entorno?Si bien es cierto
gue la informacién ambiental estd evolucionando en las Ultimas décadas, la
desinformacion existente en la sociedad sobre los temas ambientales sigue
siendo demasiado alta. Y esto conduce a que la poblacién tome posiciones
pasivas y desinteresadas respecto a temas que deberian preocupar
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0 ¢(En qué parte del entorno se encuentra el problema? O, ien qué parte es
estratégico empezar a resolver el problema?El problema de la desinformacion, o
incluso la informacion ambiental deliberadamente deformada, esta generalizado,
por ello se ha buscado un formato de informacion ambiental dirigido a la
poblacion en general, que sea rigurosos pero entretenido al mismo tiempo. Lo
estratégico es empezar lo grueso del trabajo por la poblacion y los escolares,
pero en este caso ha sido la poblacion en general el publico escogido, aunque no
por ellono sea valido para los centros escolares; mas aun con el avance de las
aulas digitales en el sistema educativo.

0 ¢Quiénes son los responsables del problema?Se podria echar la culpa al sistema
capitalista y su insaciable maquinaria, pero el verdadero responsable es la propia
sociedad, muy conformista y comoda. Por ello, el principal objetivo de la
educacion ambiental es precisamente la de movilizar a la sociedad ante los
diferentes problemas ambientales existentes.

0 (A quién estad afectando el problema? El problema afecta a toda la sociedad en
general, ya que la desinformacion ambiental abarca todos los &mbitos

o ¢Como se comportan las personas ante dicha situacion?La sociedad actua de
forma pasiva ante la desinformacion, ya que ésta es una postura muy comoda en
la que no se ha de realizar ninguna busqueda al respecto y la conciencia, a su
vez, tampoco resulta dafiada al recibir informacion incébmoda y que reclama
atencion y participacion por su parte.

o ¢Qué aspectos estan motivando a que se genere dicho problema?La falta de
sensibilidad por parte de: los medios, los dirigentes, los politicos, las
instituciones... que generan la citada desinformacion. Por otro lado, un sistema
educativo mas riguroso con la informacion ambiental y mas centrada en los
valores, especialmente los referentes al fomento de la capacidad critica y la
participacion ciudadana, contribuiria a que en un futuro este problema fuera
mitigandose. Por ejemplo, si tuviera un compromiso firme con la
implementacién de las Agenda 21 escolares, la situacion revertiria con mayor
rapidez.

0 ¢Cuales son las consecuencias de dicho problema?La falta de participacion
activa por parte de la poblacién. La gran mayoria no “mueve un dedo” por el
medio ambiente, y eso hace que los problemas sigan pasando desapercibidos y
contribuye a que surjan nuevos.

PASO2: Definir los objetivos del programa

Los objetivos se dividen en dos: Objetivo General y Objetivos Especificos. El
Objetivo General es aquella situacién a la que se espera llegar, mientras que los
Objetivos Especificos son aquellos aspectos que ayudaran a conseguir la situacion
deseada. Se recomienda tener un maximo de tres objetivos especificos.
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El objetivo de Ekoflash seria llegar a la mayor parte de la poblacion posible,
para asi poder influir en su forma de pensar y de actuar de cara al medio ambiente.

Algunas preguntas posibles para concretar los Objetivos:
» Objetivo General:

0 ¢A qué situacion se debe llegar en el entorno a favor de las personas y el
cuidado al ambiente?A la situacion en el que el medio ambiente y la
poblacidn consigan convivir en paz y armonia, sin que uno constituya un
amenaza para el otro.

0 ¢Hasta donde podemos trabajar? Una vez introducido el producto en la
television, conseguir realizar el mayor nimero de capitulos posibles para
poder informar y concienciar a la ciudadania de los diferentes y numerosos
problemas con los que cuenta el medio ambiente.

0 ¢En cuanto tiempo obtendremos la situacion deseada?Esto no se consigue de
un dia para otro, los cambios en las personas, en su forma de actuar
conllevan su tiempo, pero la educacién produce resultados, a medio y largo
plazo, constituyendo una garantia; todo es cuestion de empezar, y de algln
punto debe de ser, ¢por qué no desde métodos como la de Ekoflash?

» Objetivos Especificos:

0 ¢Qué aspectos que nos ayudaran a conseguir la situacion deseada debemos
trabajar?Se ha de trabajar en una buena elaboracion de Ekoflash, en la
realizacion de un producto adecuado, provechoso, honesto y convincente.

0 ¢Tenemos que trabajar a nivel de sensibilizacién, de informacion, de acceso,
de motivacion, de generar capacidades, de integrar una red? Todos los
términos mencionados en esta pregunta deben de ir implicitos en la
elaboracion del programa, ya que ha de servir de sensibilizacion, de
informacion, de motivacion y de generar capacidades para actuar al respecto.

0 ¢Hasta donde podemos trabajar? Hasta donde los poderosos de los mandos
televisivos y la colaboracion de empresas e instituciones nos dejen trabajar.
Es bonita la idea de la realizacion del programa Ekoflash, pero sin el apoyo
del poder ejecutivo de las televisiones, es decir, sin que éstos decidan
emitirlo, y sin la aportacion econdémica por parte de las empresas o
instituciones, no sera posible ni viable el llegar al pablico que se desea.

o ¢Trabajaremos los objetivos de manera secuencial o paralela?Los objetivos
se pueden trabajar de manera paralela, ya que ninguna de ellas solapa ni resta
importancia a las demaés.
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PASO3: Identificar al pliblico objetivo del programa

El publico objetivo son aquellas personas a quienes dirigimos nuestras acciones
y asi generar un cambio de comportamiento, y para ello es necesario identificar a tres
tipos de publicos:

» Publico Objetivo Primario (POP): son aquellas personas que queremos que
cambien sus comportamientos y a las que estan dirigidos nuestros mayores
esfuerzos.

0 ¢A quiénes vamos a dirigir los esfuerzos del programa? EIl programa va
dirigido, como ya hemos citado anteriormente, a la poblacion en general, es
mas, a la mayor parte de la poblacion a la que se pueda acceder. Se cuenta
con la ventaja de que hoy dia en todos los hogares del pais se cuenta con un
aparato televisivo, por no decir que mas de uno, en la gran mayoria de ellos.

0 ¢Quiénes son los mas afectados con el problema identificado? La gran
mayoria de la poblacion se ve afectada por la desinformacién ambiental, si
exceptuamos a los que trabajan en el area (empresarios, profesores,
cientificos, estudiantes...)

o0 ¢Como es este grupo de personas? Se trata de un grupo muy heterogéneo, ya
que dentro de la poblacion en general encontramos gente culta, los que no lo
son tanto, los ricos, los pobres, los mayores, los jovenes...

0 ¢Dobnde se encuentra este grupo de personas? Estas personas estan repartidas
por toda la sociedad, y por toda la geografia del pais.

0 ¢Cuales son sus opiniones y comportamientos frente al problema
ambiental?El comportamiento de la gente ante la desinformacion es la de no
hacer nada. Como no cuentan con la informacidn necesaria para saber cuales
son los problemas ambientales y de qué tratan, no pueden hacer nada al
respecto.

0 ¢Cuales son las ventajas y dificultades de trabajar con este grupo de
personas? La ventaja es que al hablar de una gran cantidad de poblacion,
acceder a ellos es relativamente facil, e informarles de lo que se pretende,
tampoco conlleva mayor problema. Y sin embargo no se aprecian
dificultades aparentes.

» Publico Objetivo Secundario (POS): son aquellas personas indispensablesque

influyen, de alguna manera, en la toma de decision y accion del publico objetivo
primario.
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0 ¢Qué grupo de personas pueden influir en la toma de decisiones del publico
objetivo primario? En el caso de la informacién ambiental son los
mensajeros los que influyen, es decir, todo aquél que transmita la
informacion. Ekoflash es un producto que depende directamente de este
grupo de personas, al igual que la informacion ambiental y la dicho grupo
esta formado por gestores de los medios de comunicacion, instituciones, y
principalmente, por periodistas ambientales.

0 ¢Como es este grupo de personas? Es un grupo reducido, con formacién en
comunicacion y sensibilidad en temas ambientales.

o0 ¢Donde se encuentra este grupo de personas? Principalmente en los medios
de comunicacion.

0 ¢Cudles son las ventajas y dificultades de trabajar con este grupo de
personas? La mayor ventaja es que es un grupo localizado, pero la dificultad
aun lo es més, ya que depende del grado de sensibilizacion y concienciacion
que posean a la hora de contribuir en la formacién ambiental. Por otro lado,
en los medios de comunicacion actuales la dependencia de las audiencias es
determinante y crucial, por lo que lograr un indice de audiencia con un
programa de informacién ambiental, para una sociedad poco interesada en
este tipo de temas, resulta un problema. Es como “la pescadilla que se
muerde la cola”, un circulo vicioso que s6lo conseguira romperse desde la
determinacion de este publico objetivo secundario.

» Aliados (A):Son aquellas personas o instituciones que se encuentran mediana o
sensiblemente informadas y sensibilizadas frente al problema que queremos
resolver y que pueden ayudarnos en el proceso.

o ¢Con qué personas podemos contar para ejecutar el programa? En Ekoflash
siempre se contara con la colaboracion de un experto en el tema en el que se
vaya a tratar, ya que es indiscutible la mayor influencia que ejerce en las
personas un personaje conocido o famoso, frente a un desconocido.
Posteriormente, el programa tendrd que contar con tutela institucional,
publica o privada, ya que sin estos aliados su divulgacion resultara
imposible.

0 ¢Cual es su postura frente al problema encontrado? La postura del personaje
siempre sera favorable al problema tratado, y aparecera como ejemplo claro
de como se ha de actuar, ya que se tratara de un miembro activo involucrado
en la problematica. Por otro lado, la postura con la que actien los aliados
institucionales debe de ser de determinacién, aunque ésta dependera de su
propia formacion y sensibilizacion, ya que las audiencias del publico
objetivo principal no contribuiran a ello.

0 ¢Queé tipo de aporte tienen estas personas? El aporte en la mayoria de las
veces sera con un perfil técnico pero asequible, ya que se buscara que el
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personaje sea un técnico, profesional, cientifico... de los tema a tratar. Los
aliados institucionales por su parte tendran que contribuir con recursos
materiales y/o econdémicos.

o0 (Cuales son sus datos de contacto?Tanto los aliados técnicos como los
institucionales son faciles de localizar; desde las publicaciones cientificas y
divulgativas sobre medio ambiente, hasta las instituciones publicas y
privadas mas cercanas, en especial, las responsables de los medios visuales
de la comunicacion.

0 ¢Cudales son las ventajas? La mayor ventaja es que debido a la
sensibilizacion, conciencia y compromiso del personaje conocido, influir en
la poblacion serd mas efectivo. Por otro lado, también sera ventajoso contar
con un aliado institucional en su propia dimension, es decir, contar con la
enorme disponibilidad de recursos que posee, en comparacién con quienes,
como nosotros, intentan llevar a cabo una iniciativa de estas caracteristicas.

PASO4: Como definir las actividades

Las actividades son las acciones que se planifican de manera estratégica para

llevarse a cabo de acuerdo a los objetivos trazados y al publico a quien se esta
dirigiendo.Es importante mencionar que mas que la sumatoria de actividades, es la
formacion de estrategias, su disefio y ejecucion integral, lo que llevard a lograr los
objetivos tanto especificos como el objetivo general.

La definicion de este caso el algo diferente, ya que no se esta disefiando una

estrategia en si, de momento al menos, sino una unica actividad: el primer capitulo de
una serie de documentales televisivos. Por ello, a la hora de definir la actividad, se ha
limitado a este citado primer capitulo de Ekoflash.

Algunas preguntas que ayudaran a planear las actividades:

¢Qué se necesita lograr con esta actividad?Lo que se pretende es informar a la
poblacion de los problemas ambientales existentes, para que ellos tengan
conciencia, lo entiendan, se impliquen y actden al respecto.

¢Cual es la mejor forma de lograr el objetivo? Intentando que el producto
elaborado tenga un amplio nimero de ejemplares para poder tratar una amplia
gama de problemas ambientales. Para ello, es imprescindible que el primer
capitulo cumpla con las expectativas puestas en ella.

¢A quiénes esta dirigida la actividad? Como ya se viene comentando, a la
poblacién en general.

¢Cémo se puede hacer para que dichas personas participen?Elaborando una
estrategia comunicativa en los medios, fundamentalmente en aquél en el que se
vaya a emitir el primer capitulo.
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Usando la creatividad al maximo, (Cémo se puede mejorar lo
planificado?Ekoflash es un producto vivo, flexible, que puede ir adaptandose a
la demanda de la audiencia. Por ello, una de las secciones del programa, “Zona
Verde 2.0” busca la comunicacion con el receptor, un intercambio de
informacion que conduzca a un mejor entendimiento entre el emisor y el
receptor.

¢Cudl es el lugar estratégico de la zona de intervencion para realizar dicha
actividad?El producto esta dirigido a toda la poblacion, como hemos
mencionado en numerosas ocasiones, y a toda geografia del pais, por ello la
utilizaciondel idioma nacional, el espafiol. Como meta seria también traducirlo
al euskera y emitirlo en dicho idioma en el canal autonémico EiTB. Pero en
cualquier caso, se trata de un producto audiovisual, por lo que las televisiones
son su espacio natural.

¢Cuando es la mejor fecha para realizar dicha actividad?Ldgicamente el mejor
momento para emitir el producto es cuando mas television se consume, pero se
es consciente de que el mundo de la television es muy exigente en lo que a las
audiencias se refiere, por lo que se asume que este aspecto quedard en manos de
aquellas personas que gestionan el medio emisor.

¢Quién es el responsable de dicha actividad?Todo el grupo que ha hecho que la
produccion de Ekoflash sea posible es el responsable de la actividad;
empezando por mi, y siguiendo por la empresa ambiental Artelatz, la productora
Odeun Media y los posibles colaboradores que aun estdn por concretar. Pero
tanto Artelatz como Odeun Media son pequefias empresas, por lo que el grado
de dependencia de los aliados es determinante para la ejecucién del proyecto.
¢Qué materiales o instrumentos son necesarios para realizar la actividad? Para
laproduccidn de la pildora televisiva hacen falta medios y soportes técnicos que
seran facilitados por la productora. Ademas serd necesaria la emision de
Ekoflash, y para ello seréa el televisor el instrumento a utilizar.

PASO 5: Realizar un plan de trabajo

El plan de trabajo es un instrumento para ordenar y visualizar el disefio del

programa de educacién ambiental.

Para la realizacion de la pildora televisiva se han de seguir los proximos pasos:

La pre-produccioén: Etapa primaria en la que se plantes todo el trabajo enfocado
hacia la realizacion de la pildora. Aqui es donde se concibe en el papel la
problemaética que contar, se hace una planificacion minuciosa de la produccion y
grabacion y se establecen roles a desempefiar por parte del equipo técnico y
artistico, y del personal.
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La idea, el objetivo, el argumento, la escaleta, el pre-guion, la investigacion, el
plan de grabacién y el trabajo de campo en preproduccion se hacen en esta
etapa.

La produccién: Esta etapa podria dividirse en dos: la produccion técnica y
artistica, y la grabacion en si.

La post-produccion: Al igual que la produccion, también se divide en dos etapas:
la pre-visualizacion y la edicion, teniendo en cuenta lo elementos de efectos
visuales, de sonido, locuciones, musicalizacion y generacion de caracteres.

Y eso es precisamente lo que se hizo con Ekoflash. Pero cogiendo como cimiento el
primer programa que trata sobre la “Arquitectura Sostenible”, fueron estos los pasos que
se siguieron:

La pre-produccion: Se pensé en la idea, y ésta era clara: realizar una pildora
ambiental televisiva, con el objetivo de informar a la mayor parte de la
poblacion que se abarcara de los diferentes problemas con el que cuenta el
medio ambiente hoy dia. Pero el objetivo no iba a quedar en una mera
informacion, sino que junto a ello se perseguia también la concienciacion y
futura participacion y puesta en accion de la poblacion. Los temas para dicho
objetivo eran cuantiosos, pero habia que elegir s6lo uno para la realizacion del
primero, y después de estudiar y analizar la larga lista, se concluy6é que la
arquitectura sostenible iba a ser la protagonista del primer Ekoflash. Una vez
realizados estos pasos se realizo la escaleta, que es el esqueleto del guiodn, en la
que se detallaron el orden, los pasos y secciones que componian el programa,
indicando si las escenas iban a ser rodadas en un espacio interior o exterior; de
dia o de noche, de forma presencial o no... Despues se investigé a fondo el
tema, realizandose también un trabajo de campo, en el que se contactdé con
diferentes arquitectos que elaboraban su trabajo de forma sostenible, en la
busqueda del candidato perfecto para la seccion de Ekoflash del “Vip de la
semana”. Ademas también se buscaron los ejemplos de localizaciones de
viviendas sostenibles que pudieran servir de eje central “para el programa.

La produccién: La produccion técnica y artistica se llevd a cabo por la
productora Odeun Media, mientras que la grabacion se realizd en diferentes
puntos de la geografia de Euskadi; parte en Morga (Bizkaia), parte en
Biglezal(Nafarroa) y la gran mayoria en Donostia y sus alrededores.

La post-produccion: Esta también fue realizada por la misma productora, siendo
participes de la pre-visualizacién todos aquellos que conformamos el programa
de Ekoflash.
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En el siguiente cuadro, de forma esquematica, el plan de trabajo realizado:

EKOFLASH: una pildora televisiva ambiental

Febrero Marzo Abril
Trabajos a realizar 2011 2011 2011
4 semanas | 4 semanas | 4 semanas
12[3]4]1]2]3]4]1]2]3]4
1.Preproduccion
1.1.1dea
1.2.0bjetivo
1.3.Argumento
1.4.Escaleta

1.5.Investigacion

1.6.Busqueda colaboradores

1.7.-Localizaciones

Tabla 1: Plan de trabajo realizado en los meses de febrero, marzo y abril

Trabajos a realizar

Mayo
2011
4 semanas

Junio
2011

4 semanas | 4 semanas

Julio
2011

11234

1]2]3]4|1]2]3]4

2.Produccion

2.1.Técnicay artistica

2.2.Grabacion

Tabla 2: Plan de trabajo realizado en los meses de mayo, junio y julio

Trabajos a realizar

Agosto
2011
4 semanas

Septiembre
2011
4 semanas

Octubre
2011
en adelante

1]2]3]4

1]2]3]4

1]2]3]4

3.Post-produccion

3.1.Previsualizacién

3.2.Edicion

4.Redaccion del proyecto

5.Presentacion

6.Comercializacion

Tabla 3: Plan de trabajo realizado en los meses de agosto, septiembre y octubre
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6.5 CAPITULO |

6.5.1 ELECCION DEL TEMA

Una vez decidido el formato que se iba a utilizar en el trabajo, el siguiente paso
era elegir los temas a desarrollar. Lo realmente importante era dar con el primero; un
tema intenso que fuera atractivo, de interés publico y que estuviera de actualidad. Y es
que la primera pildora va a ser el escaparate y espejo de sus futuras “hermanas”.

Para ello se emplearon diferentes métodos de busqueda. Internet fue unade las

fuentes consultadas, buscando boletines electrénicos ecoldgicos
(www.ecoticias.com,www.tueco-logica.com.ar,
www.consumer.es/web/medio_ambiente, WWW.iagua.es,

www.portaldelmedioambiente.com, www.eve.es...) en los que se tratan los temas de
mayor actualidad. Los suplementos de prensa relacionados con el medio ambiente
también fue otra fuente(Natura de EI Mundo, Frontera Azul del Heraldo, Tierra de El
Pais y Natural de ABC), ya que de ahi se pueden deducir los temas que en los ultimos
meses mas eco estan teniendo en nuestra sociedad. Del mismo modo se consultaron
diferentes paginas que tuvieran relacién con el medio ambiente; desde paginas oficiales
de Ayuntamientos, Diputaciones o Gobierno Vasco, hasta de asociaciones como
Greenpeace, Ecologistas en Accion, Amigos de la Tierra, WWF... Y fue una red social
(Facebook), que tanta repercusion tienen, la que se utilizd para buscar el contacto
directo con el mayor numero de personas posible. Se realiz6 una breve introduccion del
objetivo que se perseguia, y se les coment6 que para ello se requeria su colaboracion,
pretendiendo que cada uno pusiera de manifiesto sus inquietudes medio ambientales, las
dudas que tenian al respecto, qué temas eran los que mas les interesaban y sobre qué les
gustaria tener mas informacion de la que actualmente poseian.No fue de extrafiar que
fueran cientos las personas que respondieron a la Ilamada, ya que por todos es conocido
lo infinitos que son los tentaculos de las redes sociales, y hasta donde llegan a abarcar.

Y asi es como se consiguio, juntando el conjunto de datos obtenido por las
diferentes fuentes consultadas, y por los “recomendados” los amigos de Facebook,
hacer un cuadro en el que separados por materias se colocaron los datos recopilados.
Fue significativo descubrir las dudas tan sencillas que inquietan a la gente, tales como:
“cdonde se tira el aceite, y qué ocurre después con é1?”, “;como se hace la separacién
de cada plastico?”, “la energia renovable, ¢no contamina nada?”, “;qué ha ocurrido con
el agujero de la capa de ozono?”... Fue curioso descubrirlo. Y después de este proceso
fue como finalmente se decidi6 que el primer tema a tratar seria la arquitectura
sostenible.
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Una vez escogido el tema se investigo sobre €l y haciendo un breve resumen
esto es lo que se dedujo:

La Revolucién Industrial introdujo la idea de que el ser humano podria liberarse, a
través de la tecnologia, de las limitaciones impuestas por la naturaleza y de las
penalidades del mundo fisico. En términos urbanisticos y arquitectonicos esto supuso
que las ciudades perdieran su tradicional equilibrio e integracion con el entorno
(abasteciéndose de recursos y desplazando sus vertidos a otros territorios, todo ello
posibilitado por el desarrollo de nuevos medios de transporte y almacenamiento de
materiales de energia) y que los edificios se encerrasen en si mismos buscando el
acondicionamiento climéatico perfecto ofrecido por la tecnologia, para superar
definitivamente las inclemencias climatoldgicas y la adversidad del medio exterior. Para
ello, los edificios se volvieron maquinas herméticas y aisladas de un medio externo que
se entendia sistematicamente como hostil, y se centraron en la creacion de un clima
interior regulado artificialmente, lo cual s6lo fue posible a costa de un elevado consumo
energeético.

Segun el Worldwatchlinstitute de Washington los edificios consumen el 60% de los
materiales extraidos de la tierra y su utilizacion, y junto con la actividad constructiva,
estd en el origen de la mitad de las emisiones de CO2 vertidas a la atmosfera. Los
diversos estudios realizados no dejan lugar a dudas: los residuos procedentes de la
construccion estan alcanzando grandes proporciones; a principios de esta década se
calculd que en Europa existia una media de 1,6 kg por habitante y dia. Ademas, algunos
de los materiales utilizados contienen importantes cantidades de haluros y CFCs
(causantes directos de la destruccion de la capa de ozono), y el 30% de las
construcciones nuevas o rehabilitadas, segun el citado WordwatchlInsitute, padecen el
sindrome del edificio enfermo, provocando molestias y dolencias, a veces cronicas, en
sus usuarios. Los citados materiales de construccién, al igual que las emisiones de CO2,
son los que contribuyen a que la atmosfera retenga mas calor de lo debido, ya que la
radiacion solar que llega hasta la Tierra es retenida en la atmosfera, y son la causa de lo
que hoy conocemos como calentamiento global.

La pérdida de la biodiversidad es otro de las consecuencias, debido a que esta forma
de construccion quebranta el habitat natural existente. Ademas, debido al consumo de
recursos adicionales, también incrementa su huella ecoldgica (medida indicadora para
calcular la cantidad e terreno gque una persona necesita para asegurar un sostenido
abastecimiento de bienes y servicios), siendo éste probablemente el mayor causante de
la degradacion ambiental.

También son culpables del deterioro ambiental que se sufre hoy dia la extraccion y

el uso irracional de los recursos naturales, ya que éstos provocan la degradacion de los
suelos por la compactacion, el deterioro del saneamiento de las areas colindantes, la
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contaminacion de las aguas maritimas y terrestres, y la deforestacion por tala
indiscriminada.

Sin embargo, si volvemos la vista atras, a la historia de la arquitectura previa a la
Revolucion Industrial y a la arquitectura popular tradicional, se encuentran numerosos
ejemplos en los que la sostenibilidad esta presente, ya que la integracion en el medio y
el consumo eficiente de materiales y energia eran entonces cuestiones ineludibles
ligadas a la mera supervivencia humana.

Una vez habiendo profundizado en el tema también se observogue para este tipo
de arquitectura eran diferentes los términos utilizados a la hora de hacer referencia a lo
mismo:la arquitectura bioclimatica, la arquitectura ecolégica, la arquitectura sostenible,
la bioconstruccion e incluso la autoconstruccion. Cada uno hace referencia a un tipo de
construccion, con pautas y patrones diferentes, pero que en muchos aspectos llegan a
solaparse. Lo que si existe es un consenso generalizado en que, para aplicar los
principios de sostenibilidad a la arquitectura, deben confluir cinco factores: el
ecosistema, las energias, la tipologia de los materiales, los residuos y la movilidad. Pero
es en la arquitectura sostenible donde mejor se recogen estos aspectos, razon por el que
éste es el término escogido para el primer Ekoflash.

A continuacion una breve descripcion de los diferentes términos que se manejan:

» Casas biocliméticas o casas ecoldgicas: Son edificios que, teniendo en cuenta
el clima, su orientacion y distribucion, aprovechan la luz y el calor diurno, asi
como el frescor nocturno, de forma que toda esta energia se utiliza de la manera
mas eficiente posible, reduciendo la dependencia de otras fuentes de energia. Su
fundamento es el aprovechamiento de la energia.

» Bioconstruccion: Sistema de construccion que utiliza elementos y sistemas de
produccion ecoldgicos. La Bio-arquitectura busca la integracion y la armonia
con nuestro entorno natural, aprovechando los recursos disponibles en la
naturaleza, como la madera, la arcilla...

» Arquitectura sostenible: Se caracteriza por adaptarse a los materiales locales y
aprovechar éstos para la construccidon, consiguiendo asi la sostenibilidad en el
tiempo. Este tipo de arquitectura reflexiona sobre el impacto ambiental de todos
los procesos implicados en una vivienda, desde los materiales de fabricacion
(obtencion que no produzca desechos toxicos y no consuma mucha energia),
pasando por las técnicas de construccion que supongan un minimo deterioro
ambiental, la ubicacion de la vivienda y su impacto con el entorno, el consumo

51



EKOFLASH: una pildora televisiva ambiental

de energia de la misma y su impacto, llegando hasta el reciclado de los
materiales cuando la casa ha cumplido su funcion y se derriba.

» Vivienda ecoldgica: El contenido es mas importante que el continente. Si a lo
largo de la vida util del rascacielos més grande del mundo sus habitantes fuesen
capaces de reutilizar el agua y hacer un consumo responsable, su efecto seria
muy superior al del edificio en si.

» Casas autoconstruidas. La autoconstruccion es la mejor forma de ahorro
econdémico, de 150 € a 600€ el metro cuadrado. Ademas, permite imprimir un
sello mas personal y tomar consciencia de lo que significa un hogar. Hay casos
en los que la construccion se hace con materiales reciclados y criterios
bioclimaticos, y normalmente se procura una integracion en el medio.

Respecto a los objetivos que persigue la arquitectura sostenible éstos se pueden dividir
en:

Objetivo general:

- Crear una nueva manera de hacer arquitectura; méas integrada en el entorno, con
medios y materiales poco o nada agresivos, y mas autonoma desde el punto de
vista de la energia, los residuos y el agua, contribuyendo asi a la mejora de la
calidad de vida de sus habitantes.

Obijetivos especificos:

- Optimizacion de los recursos y materiales

- Disminucién del consumo energético y fomento de energias renovables
- Disminucidn de residuos y emisiones

- Disminucién del mantenimiento, explotacion y uso de los edificios

- Aumento de la calidad de vida de los ocupantes de los edificios

Concluimos entonces que una sociedad sostenible no es posible sin la complicidad
de los arquitectos. EI medio ambiente y la arquitectura llevan mucho tiempo
desconectados, pero esto no siempre ha sido asi, hubo un tiempo en el que se entendian
y convivian en armonia,y seria realmente bueno que volvieran a entenderse.
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6.5.2 ESTRUCTURA

La estructura elegida para Ekoflash consta de seis partes diferenciadas. Dicha
estructura pretende mantenerse para los futuros programas, ya que si la practica no
demuestra lo contrario, es una clasificacion en la que los objetivos iniciales de agilidad,
viveza, frescura y a su vez entendimiento y ensefianza, son palpables.

En un principio se pensé contar con mas secciones que con las que finalmente se
va a trabajar, pero se fueron desechando por no excederse en exceso en el tiempo, ya
que al tratarse de un formato tan corto, no se podian rebasar los 5-6 minutos pertinentes.
Una de las secciones que primero se desecharon fue el del “Personaje ejemplar”, en el
gue una persona anonima daba su ejemplo sobre el tema, en este primer caso de
arquitectura sostenible, una persona que poseyera una casa sostenible. También se
pensd en mostrar mas de un ejemplo real de lo que se estaba analizando, o incluso ver
cémo se realizaba una casa sostenible, paso a paso, observando cada detalle: el entorno
en el que se realiza la construccion, los materiales que se utilizan, los diferentes
aspectos que se toman en cuenta, los problemas que surgen... pero ambas ideas
quedaron excluidas por la rigurosidad temporal.

Finalmente, ésta es la estructura con la que se va a trabajar:

1. Presentacion (30seg): Naroa, como presentadora, realiza una introduccion al
tema.

2. Encuesta (Imin): Contacto directo con la gente de la calle. ;Qué piensan al
respecto? Preguntas que podamos aclararles, mitos que podamos desmontar...

3. Reportaje central (2min): Aqui se desarrollara el tema central. Se trataran
diversos temas relacionados con el medio ambiente: su respeto y conservacion, la
problemaética de los residuos, la energia, el reciclaje y la reutilizacion, etc. pero siempre
de una manera clara y facilmente comprensible para cualquier espectador. En el primer
capitulo se visitara un caserio rehabilitado de forma sostenible en el pueblo vizcaino de
Morga

4. ;Sabias que...? (1min): Seccidn sobre curiosidades de la naturaleza, haciendo
hincapié en aspectos curiosos 0 sorprendentes.

5. ElI VIP de la semana (1min): Es la parte en la que se contard con la
colaboracion de un experto en el tema. El primer capitulo contara con la presencia de
Ifaki Urkia, conocido arquitecto bioclimatico.
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6. Zona Verde 2.0 (30seg): Seccidn de participacion ciudadana a través de la
pagina web del programa, aportando contenidos y realizando consultas ¢ criticas al

programa.

7. Despedida (30seg): Naroa despide el programa.

6.5.3

DESCRIPCION DE SU ELABORACION

La elaboracion del programa Ekoflash no se realiz6 de la noche a la mafiana,
sino que fue una tarea prolongada, aunque gustosa, que se puede apreciar en el esquema

siguiente:

1) La basqueda de agentes activos en la educacion /comunicacion
ambiental en Gipuzkoa:

Este fue el primer paso, el contactar con una compafiia 0 empresa que
trabajara en el sector del medio ambiente, mas concretamente en la
educacion ambiental. Para ello contaba con el contacto de Artelatz, empresa
en la que en su dia realicé las Practicas en Empresa de la carrera de
CienciesAmbientals.Se convoc6 una reunion con ellos en la que expuse la
intencion que tenia de realizar el Proyecto de Fin de Carrera, y que queria 'y
pretendia realizar un material educativo que sirviera de concienciacion
ciudadana y futura accion. El equipo formado por diferentes miembros
estuvo de acuerdo desde un principio en colaborar conmigo, de que uno de
ellos actuara como tutor externo, y de realizar un proyecto conjunto del que
todos saliéramos beneficiados.

2) La eleccion del proyecto con el que trabajar:

Se penso en cual podia ser el proyecto, el material, la actividad en la que
trabajar, y teniendo en cuenta la circunstancia de que yo actlo en una serie
local de la television vasca Eitb “Goenkale” como actriz, se decidid trabajar
en un formato televisivo. Para ello la empresa en cuestion contaba con la
productora Odeun Media, con la que en innumerables ocasiones habian
colaborado, y fue a ellos a los que se les planted la idea.

3) La decantacion por el formato audiovisual:

Una vez la productora aceptd la proposicidon, se barajaron diferentes
formatos en los que poder realizar el proposito que se queria llevar a cabo.
Primero se hablé del documental, ya que es un instrumento que sirve para
probar o hacer constar algo ElI formato del mini-documental o pildora
televisiva fue la que se sugirid y acept6 debido a su facil manejo, bajo coste
y relativa facil salida al mercado televisivo.

54



EKOFLASH: una pildora televisiva ambiental

4) El objetivo principal del programa:

Se penso en cudl iba a ser el objetivo que iba a perseguir el programa, y
todos estuvimos de acuerdo en el que lo importante y fundamental era la
informacion ambiental en la poblacion. Todos éramos conscientes de la
desinformacion actual existente, y todos nosotros contdbamos con los
valores éticos que nos impulsan a realizar algo al respecto, en pro de un
cambio a favor del medio ambiente. Para ello, éramos conscientes de que la
educacion ambiental es la base por la que empezar a crear un entorno mas
saludable, y una mejor relacion del ser humano con él. Por lo tanto el
objetivo general iba a ser el de informar, concienciar e intentar que la
poblacidn pasar a ser parte activa del movimiento y pensamiento ambiental.

5) Un argumento de peso, atrayente y cautivador:

Asi es como se pensé que tenia que ser el argumento a elegir. Dentro de la
problemética ambiental son muchos y muy diversos los temas existentes, y
decantarse por uno de ellos no fue facil:para ello se utilizaron diferentes
métodos, siendo internet la base para la gran mayoria de ellos: Por un lado se
consultaron boletines electronicos ecologicos, paginas web de instituciones,
de organizaciones y asociaciones ecologistas, suplementos ambientales o de
naturaleza de diarios nacionales y locales, y por ultimo la red social
Facebook. Todos los datos recopilados fueron ordenados por temas, y una
vez se tuvo el cuadro finalizado se debatié sobre cudl de todos ellos era el
mas indicado para el programa. Al final la decision cay6 sobre la
arquitectura sostenible.

6) La investigacion sobre de la arquitectura sostenible:

En este apartado se investigd a fondo en tema de la arquitectura sostenible, y
de todas sus variables; las casas bioclimaticas o casas ecoldgicas, la
bioconstruccidn, la arquitectura sostenible, la vivienda ecoldgica y las casas
autoconstruidas. Todos estos conceptos sirvieron como ayuda para
sumergirnos en la temética y conocer y aprender en su conjunto hasta donde
podia abarcar la arquitectura sostenible. Ademas también se indag6 en los
diferentes ejemplos existentes dentro del territorio de Euskadi, buscando
cuéles podrian ser los posibles candidatos para la seccion del reportaje
central de Ekoflash.

7) Larealizacion de una escaleta:

La escaleta, como anteriormente se ha comentado, es el esqueleto del guion
en la que se detalla el orden, los pasos y secciones que componen el
programa, indicando si las escenas son rodadas en un espacio interior o
exterior; de dia o de noche, de forma presencial o no...Para la realizacion de
este punto se realizaron varias reuniones en las que se fueron marcando
todos los pasos que se iban a seguir, uno a uno, desde los enunciados de la
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presentadora, pasando por las diversas localizaciones de exteriores, hasta las
imagenes que iban a ir insertadas en cada seccidn. Todo, absolutamente todo,
tenia que estar impreso en la escaleta.

8) El plan de grabacién:

La realizacién del plan de grabacion fue confeccionada por la productora
Odeun, siempre teniendo en cuenta las fechas y los horarios posibles de los
demas participantes del proyecto. Fueron ellos los encargados de escoger las
mejores localizaciones, el tipo de luz que tenia que haber (dia nuboso o
claro), el sonido ambiente necesario...

9) La produccion / grabacion de la pildora:

Fueron varios los dias que se dedicaron a la grabacién de este primer
programa, en el que se llevaron a cabo: las acciones de personas hablando
entre ellas o para la cdmara, entrevistas, reconstruccion de hechos e
imagenes fijas. Esta etapa es de vital importancia ya que la voz en off de la
presentadora, entrevistados y encuestados ocupan un lugar destacado en el
programa.

10) Plasmar todo lo grabado en un formato digital audio-visual:

Este ultimo paso seria la post-produccion en la que todos los participantes
nos reunimos para realizar una pre-visualizacion del programa, dar nuestra
aprobacién y que la productora se ocupara ya del ultimo punto, la edicion del
primer Ekoflash.

6.6 EL FUTURO

La idea es que este proyecto de fin de carrera no quede solamente en eso, sino que
sea algo real, algo que pueda conseguir venderse a las televisiones autondémicas o
estatales, para que estas Gltimas lleguen a emitirlo. El trabajo no va a ser facil, ya que la
oferta de mercado de hoy dia es muy amplia. Pero se cuenta con una ventaja a la hora de
introducirlo: no existe ningln otro producto en el mercado que se asemeje a éste
realizado. Ademas se cree que el formato de la pildora es una configuracion facilmente
insertable en cualquier momento del dia, y dentro de cualquier serie, pelicula,
documental... de una programacion televisiva.

El primer capitulo de Ekoflash ya esta realizado y es ahora el momento de
conseguir los ya citados ”colaboradores” que haran posible que el producto pueda llegar
hasta los hogares de los ciudadanos. Se ha de “tocar la puerta” de las
diferentesinstituciones y empresas, privadas y/o publicas, para que llegue a su
conocimiento la existencia de un nuevo proyecto. Si se consigue que el trabajo sea
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visualizado, les agrada y se sensibilizan con él, cabe la posibilidad de que estén
interesados en ser parte activa del proyecto y ayuden de forma econdmica a su
comercializacién. Tampoco podemos olvidarnos de los propios medios de
comunicacion, ya que seran éstos los que tengan el poder de decision final a la hora de
determinar si quieren contar con un programa comoEkoflash para su programacién. La
primera cadena a la que se va a acudir seréd la EuskalTelebistaEitb (Television Publica
Vasca), con la creencia de que siempre es mas facil su introduccién desde lo local que
desde lo nacional.

Se es consciente de que la divulgacion de la informacion ambiental, y de la
educacion ambiental a su vez, cuenta con la involucracion de la tecnologia, sirviendo
ésta como medio de comunicacién para incidir en un mayor nimero de personas, bajo
condiciones espacio temporales accesibles y a partir de un lenguaje verbo audio visual.
Los medios electrénicos, la television en este caso, no necesitan mayor instruccion para
ser decodificados, de tal suerte que permiten difundir mensajes que de otro modo y por
diversas cuestiones (geogréaficas, econdémicas o culturales) no hubiera sido posible.

Concluimos de esta manera que la informacion ambiental ciudadana y la pildora
televisiva forman un binomio sugestivo, atractivo y cautivador.
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http://ciceana.netfirms.com/recursos/Educacion%20y%?20comunicacion%20ambiental.pdf

http://keyproblog.wordpress.com/2011/07/29/comunicacion-ambiental/
http://www.redcomunicacion.org/memorias/pdf/2009gaponencia_garro__emilia.pdf

http://www.bvsde.ops-oms.org/bvsare/e/manual.html
http://www.ipes.org/images/educacionambiental/guias/9.pdf

http://sociedadinformacion.fundacion.telefonica.com/telos/articuloexperiencia.asp@idarticu
I

http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/web/Bloques_Tematicos/Publicaciones_Di
vulgacion_Y_Noticias/Documentos_Tecnicos/libro_cultura_verde/libro_cultura_verde.pdf

Periodismo ambiental:
http://www.ctfc.es/forumpf08/docs/33ARTICLEGuijarroCAST.pdf

http://www.smashwords.com/books/download/34287/1/latest/0/0/periodismo-ambiental-
riesgos-y-oportunidades-en-la-cobertura-informativa.pdf

http://grupo.us.es/grencco/ambitos11-12/reyes.pdf
http://www.redcalc.org/datos/ftp/Chasquiperiodismoambiental.pdf
http://www.redcalc.org/datos/ftp/Chasquiperiodismoambiental.pdf
Arquitectura sostenible:
http://www.eco2site.com/informes/cya.asp
http://www.oei.es/noticias/spip.php?article682

http://www.slideshare.net/yoyorecu/arquitectura-sustentable-444782
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Concienciacion ambiental:
http://www.cis.es/cis/opencms/-Archivos/Publicaciones/OyA/OyA67a.pdf

Formatos audiovisuales (documental):
http://web.catie.ac.cr/CBM/htm/evaluacion_general_final.htm

http://www.ctfc.es/forumpf08/docs/36 ARTICLETRParejaCST.pdf

http://www.britishcouncil.org/es/dreams-teams-video.doc
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/158/15800322.pdf

http://catarina.udlap.mx/u_dIl_a/tales/documentos/Ico/jimenez_a_a/capitulol.pdf
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