
TABLAS
 

 

Tabla 1: CRITERIOS DE INCLUSIÓN EN LISTA DE ESPERA PARA 
TRASPLANTE HEPÁTICO PARA PACIENTES CON INFECCIÓN VIH EN 
ESPAÑA

Criterios clínicos:

 Ausencia de enfermedades definitorias de SIDA previas (excepto TBC 
pulmonar y Candidiasis esofágica). No neoplasias. 

 Otras posibles excepciones: complejo demencia-SIDA e infecciones 
oportunistas con profilaxis eficaz y buen pronóstico con tratamiento 

Criterios inmunológicos:

 Cifra de CD4 superior a 100 células/mm3 

Criterios virológicos:

 RNA-VIH negativo (<50 copias/mL) en tratamiento, o con posibilidad de 
supresión tras el trasplante en casos de intolerancia o toxicidad previa al 
mismo. 

Criterios de inclusión psiquiátricos:

 Valoración psiquiátrica favorable 
 No consumo de alcohol en los últimos 6 meses y de otras drogas en los los 

últimos 2 años 
 Pueden incluirse pacientes estables en programas de metadona 

Criterios sociales:

 Poseer un grado adecuado de estabilidad social y de apoyo familiar 

 

 



Tabla 2:

TH en pacientes VIH N=25

Indicación de TH

-VIH-VHC (carga viral VHC +)

-VIH-VHC (carga viral VHC -)

-VIH-VHB

-VIH-VHC-VHB

-VIH-VHC-VHB-VHD

-VIH-OH

 

18 (72%)

2

1

2

1

1 

Edad en el TH (años) 44 (33-60)

Sexo (% hombres) 80,00%

CHC (%) 5 (20%)

CD4 inclusión 354 (72-1014)

Infecciones oportunistas (n=4) Criptococcosis, Pneumocystis, 
Toxoplasmosis, Rodhoccocus

Vía de infección:

-ADVP:

-Sexual

-Hemofília (transfusión)

 

21 (84%)

1 (4%)

3 (12%)

Carga viral VIH positiva en TH 2 (8%)

 

 



Tabla 3:

 Pacientes VHC-
VIH (n=16)

Pacientes VHC 

(n=32)

p

Edad (años) 46 (39-60) 48 (36-64) 0.175

Sexo 
(%hombres)

80,00% 81% 0.784

Meld 19 17 0.52

CHC (%) 19% 44% 0.116

Tratamiento 
antiviral previo 
al TH (%)

63% 39% 0.7

Genotipo 

-1

-3

-4

 

50%

6%

37.5%

 

75%

9%

6%

 

0.01

Carga VHC 
basal (mediana, 
mínimo,máximo
)

(UI/ml)

233 000

(98-4178170)

169 000

(11300-9116300)

0.232

Edad donante 
(mediana)

53 (18-76) 50’5 (14-80) 0.797

Tiempo de 
seguimiento 
(días)

1266 1961 0.121

 

 



Tabla 4

 Pacientes 
VIH-VHC 

(n=16)

Pacientes VHC 

(n=32)

P

Inmunosupresión

-FK/CsA+Pdn

-FK/CsA+MMF+Pdn

-FK/CsA+MMF

 

50’1%

31’3%

18’8%

 

62’5%

28’2%

9’4%

0.50

Rechazo moderado-
severo (%)

18’8% 6’3% 0.21

Infecciones post-TH 
(%)

44% 25% 0.20

Hepatitis colestásica 
(%)

3 (19%) 3 (9%) 0.20

AI primer año > 9 11% 33% 0.20

Fibrosis primer año > 
1 (%)

42% 55% 0.40

Tratamiento antiviral 
post-TH(%)

6 (37’5%) 21 (65’6%) 0.06

 



Tabla 5

 Pacientes VIH-
VHC 

(n=16)

Pacientes VHC 

(n=32)

p

GGT 6º 
mes(UI/mL)

286(48-2991) 113(25-1331) 0.005

FA 6º mes 
(UI/mL)

162(106-367) 91(46-388) 0.005

Bilirrubina 6º 
mes

mg/Ml

1.7(0.6-6.6) 1.54(0.7-6.4) 0.075

FA 1er año 
(UI/ml)

173(93-691) 135(53-525) 0.032

GGT 2º año 
(UI/mL)

598(57-1154) 75(21-304) 0.001

 

 

 

 



Figura 1: Curvas de Supervivencia 

  

 

 

 

 


