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Introduccion

Los medios de comunicacion tienen un papel muy rmapte en la divulgacion de la
informacion sobre la salud. Una noticia sobre uevoutratamiento para el cancer sera
leida por millares de personas afectadas por esfirneedad, sean pacientes o
familiares y amigos de los mismos. Todo periodigtberia ser conciente de que cuando
publica una recomendacion médica o divulga un estugdentifico sobre una
enfermedad, su audiencia podra tomar decisione® sobsalud con base en ello. Asi,
por ejemplo, se ha comprobado que, en el caso &elec de mama, la cobertura
informativa de los medios afecta a la decision ae& inujeres de realizarse una
mamografia (Yanovitzky y Blitz 2000, Chapmetral 2005).

La intencidn de este trabajo es precisamente anddizobertura informativa sobre esta
enfermedad. Cada afio aproximadamente veintidosnojieres reciben el diagndstico
de cancer de mama en Espafia. Segun datos de la@8ndEspafiola Contra el Cancer
(AECC)", la mayoria de los casos aparecen entre los 85 §0 afios, especialmente en

la franja de los 45 y los 65.

En relacion a la incidencia del cancer de mama,dhtss de la AECC indican que

aumenta con el nivel econémico. Asi, mientrasda taundial es de 37,4 casos/100.000
habitantes/afio, en la Europa del Norte llega a 82s9s/100.000 h/afio y en América
del Norte es de 99,4 casos/100.000 h/afio. La tasacditlencia espafiola es de 50,9
casos/100.000 h/afio, aunque tal distribucion védatante segun la comunidad

auténoma y Catalufia tiene una tasa de incidend®® ®ecasos/100.000 h/afio.

También segun datos de la AECC, “las posibilidadiesuracion de los canceres de
mama que se detectan en su etapa inicial son gaawnte del 100%”. De ahi la

suprema importancia de la deteccion precoz y l&sidad de que las mujeres estén
informadas sobre la importancia de hacerse una gafi@. Segin un estudio de la
University of PennsylvanigYanovitzky y Blitz 2000), aunque la recomendacion

médica tenga un papel clave en esta decision, kerocoa de los medios de

! Informaciones disponibles en la pagina web de la Asociacion

(https://www.aecc.es/SOBREELCANCER/CANCERPORLOCALIZACION/CANCERMAMA/Paginas/incidencia.a
spx) Ultima consulta realizada el 10 de marzo de 2013.




comunicacion sobre este tipo de radiografia camygbde manera significativa en la

concienciacion de las mujeres.

De acuerdo con este estudio, la cobertura de laios:@le comunicacion parece ser
particularmente importante para aquellas mujeresmusuelen visitar regularmente al
médico o que no tienen acceso a ellos. Pese af¢asrtias entre el sistema sanitario
del estado espafiol y de Estados Unidos (dondenidaghes mayoritariamente privada),
también en nuestra sociedad la informacion peticdigouede influir positivamente

sobre el comportamiento preventivo de las mujerde al cancer de mama y otras

enfermedades.

Varios estudios indican que el cancer de mamaoesdiferencia, el tipo de cancer con
mas cobertura en los medios de comunicacion erlastan distintos como Espafa,
Estados Unidos o Brasil (De Sereiral 2012; Slateet al 2008; Jurberg y Macchiute

2006). La visibilidad de la informacion sobre ehcér de mama en los medios de
comunicacion ha motivado diversas investigaciotagp en el area de la comunicacion
como en la medicina. En los ultimos afios han sigdigados muchos estudios sobre
aspectos de la cobertura informativa del cancenama en Estados Unidos, Australia,
Canada y Brasil. Curiosamente, en Espafia es pasitgentrar estudios importantes
sobre la cobertura informativa del cancer en géneeao la investigacion sobre el

cancer de mama en los medios de comunicacion agitodn area a ser explorada.

El objetivo de este trabajo es analizar la cobaritfiormativa sobre el cancer de mama
en los diarios de referencia del estado espafidiaBeseleccionado los cinco periédicos
de mayor difusién en la Ultima décid4El Pais”, “El Mundo”, “ABC”, “La
Vanguardia” y “El Periddico de Catalunya”. Se trde&aponer de manifiesto los rasgos
principales de este tipo de noticias en un perti@ainco afios, tiempo suficiente para
la verificacion de las caracteristicas de la infacian sin el riesgo de que esté afectada

por hechos noticiosos puntuales.

Se han seleccionado las piezas informativas pulaigantre 2006 y 2010, en los diarios
anteriormente mencionados, por tratarse de un geerém que ocurrieron diversos

hechos relevantes relacionados a la enfermedade Ehlbs, los mas importantes, la

2 Segln datos de la OID.



discusion sobre la edad recomendada para la rei@lizde mamografias gratuitas por el
sistema sanitario y los sucesivos avances anurxigdo Joan Massagué en la
investigacion de la metastasis del caAncer de mBorda proximidad de la informacion,

y la relevancia de los hechos, se puede deciruprer decisivos en la produccién de

informaciones en torno al hecho que nos ocupa.

Se ha optado por analizar los periddicos de ref@agrorque alcanzan a una audiencia
mas amplia y diversificada y, ademas, porque aripso impacto puede ser mas
duradero. Asi, se ha optado por la prensa diana por las revistas femeninas en el
ambito de la prensa por considerar que su inflaerai el &mbito de la informacion
sanitaria es mayor. Igualmente, en comparacion ladelevision, se ha partido del
presupuesto que la informacién de los peridédicasipiser mas facilmente guardada y

compartida durante un periodo temporal mas ampbole su publicacion.

El conocimiento estructurado de las principalesdaristicas de la cobertura sobre el
cancer de mama en este periodo sera util paralmarsas buenas précticas y corregir
las malas, y profundizar en la calidad de la infacin sobre esta enfermedad. Una
informacion de calidad sobre el cancer de mamaeguagddar a miles de mujeres a
prevenir y a detectar precozmente esta enfermeadaghrando su prondstico y su

calidad de vida.

La metodologia utilizada es el andlisis de contnidor su caracter sistematico,
objetivo y cuantitativo. Se trata de una técnicacadda para describir de manera
general la estructura de las noticias y temasmo @ cancer de mama. El disefio de la
investigacion se ha realizado teniendo en cuentaociaspectos de la cobertura
informativa de esta enfermedad: (a) la autoria aldnformacion, (b) las rutinas

periodisticas (cuando se publica y dénde), (c¢ekgo informativo, (d) sus principales

fuentes y (e) los temas elegidos.

En el Capitulo 1 se hablara sobre el concepto dedfemo Cientifico y sus principales
dificultades, relacionadas especialmente el espataoubicacion de la informacién en
el periodico, el contacto con fuentes altamentee@sfizadas y la reduccion de la
distancia que separa el lenguaje cientifico ddestieres. En el Capitulo 2 se abordara

el Periodismo Sanitario, su proceso de “indepewdrd del Periodismo Cientifico, sus



principales retos y disfunciones mas comunes. Ebagitulo 3 se tratara la evolucion
en la investigacion sobre el tratamiento infornatikel cancer en el estado espafiol, en
Estados Unidos y en Brasil. Y en el Capitulo 4 sgfumndizard especificamente la
investigacién sobre el tratamiento informativo déhcer de mama y los temas que
sobresalen en este campo. En el Capitulo 5 secaxplen profundidad la metodologia
del estudio. Finalmente, en el Capitulo 6 se ptas&n los resultados del analisis y en

el Capitulo 7 se expondran las conclusiones.



Capitulo 1: Escribir sobre ciencia

El fundador de la Asociacion Espafiola de Periodiggientifico, Manuel Calvo

Hernando, escribié una vez, sobre la importanciestie especialidad:

“Si la ciencia y la tecnologia tienen una influencreciente y decisiva en nuestra vida
cotidiana, y si los medios de comunicacién debdejae e informar sobre esta vida
cotidiana, parece que la conclusion es clara: gbéismo Cientifico esta llamado a ser
una de las estrellas informativas del milenio equet acabamos de entrar, una de las
especialidades mas cargadas de contenido y... dei@mporque comunica a todos los
descubrimientos que estan cambiando las vidaegttactura social de una parte de la
humanidad.” (Calvo Hernando 2001).

A pesar de la fuerza de este silogismo, la real@gghfiola es un poco distinta. A la
poblacion no le parece interesar la informaciomttfiea y a los periddicos, tampoco.
De los cinco diarios de informacion general masdidos en Espafia, solamente uno,
“El Mundo”, mantiene una pagina diaria con informdaccientifica. Y actualmente
ninguno de ellos publica secciones semanales em@pitos mensuales dedicados a este

tema’®

La Fundacion Espafiola para la Ciencia y la TecrnaldGECYT), una institucion
publica dependiente del Ministerio de Economia yn@etitividad, realiza cada dos
afios una encuesta para evaluar la percepcion stciedad espafiola en relaciéon a la

ciencia y la tecnologi4.

En la primera pregunta de esta pesquisa, se pidatavistado que diga tres temas
informativos que le interesen. “Ciencia y Tecnaddgiunca ha llegado a estar siquiera
entre los 10 més mencionados. Cuando se pregwgandtivos del poco interés hacia

los temas cientificos, una parte importante detdsevistados afirma no entenderlos.

3 El diario “ABC” mantuvo una seccién diaria sobre ciencia entre octubre de 2006 y noviembre de 2008,
mientras “El Pais” cre6 un suplemento semanal sobre ciencia — denominado “Futuro” - en los afios 1980,
que mas tarde se convirtié en una pagina semanal dedicada al tema, desaparecida en junio de 2010. “La
Vanguardia” y “El Periddico” también han tenido suplementos cientificos, que desaparecieron en los afios
1990. La seccién diaria sobre ciencia de “El Mundo” fue creada en 2002.

* La FECYT ha empezado a realizar esta encuesta en 2002. En la pagina web de la institucién
(http://www.fecyt.es) es posible acceder a todos los informes, siendo el Ultimo referente al sondeo
realizado en 2010. La Ultima consultada a la pagina web de la FECYT fue realizada en 19 de marzo de
2012.




Esta dificultad en la comprension de las noticiasttficas puede tener diversas causas.
Por un lado, puede estar relacionada a una ciesiatencia por parte del lector en
relacion a las noticias sobre ciencia, sea porokza familiaridad con el tema, por la
creencia de que la ciencia es “aburrida” y dificipor la conviccién de que tal clase de
noticia no guarda relacion con su vida cotidiareroRpor otro lado, esta dificultad de
comprension también puede estar relacionada aemalsl del mensaje periodistico
propiamente dicho, sea por presentar un lenguageasible, por tener un formato poco

atractivo, o un enfoque que aleje el contenidadartereses de los lectores.

Aunque muy interesante, la discusién sobre coémdelctwres perciben y asimilan las
noticias cientificas no es parte de este trabajondestigacion. El objetivo de este
estudio esta mas directamente relacionado a lasteaisticas del mensaje periodistico,
puesto que la propuesta principal es analizar kertora informativa de las noticias
sobre cancer de mama. Pero antes de analizar kErtaemb de esta enfermedad en
particular, de tratar de la cobertura del canchellar sobre la informacién sanitaria,

habr& que discutir algunas particularidades deb&ismo Cientifico.

En este primer capitulo se presentara el concepRedodismo Cientifico, se discutiran
las principales dificultades de su rutina de prodgut y la importancia de esta

especializacion para la sociedad en general.

1.1. El Periodismo Cientifico

Hay muchas definiciones posibles para el Periodi€hemtifico. Los profesores Paul
Bromberg y José Granés, de la Universidad NacidealColombia, definen asi el

Periodismo Cientifico:

“Se trata de una actividad que selecciona, re@jeadapta, refunde un conocimiento
cientifico, producido en el contexto particularaiertas comunidades cientificas con el
fin de que tal conocimiento, asi transformado, pusdr apropiado dentro de un
contexto distinto y con propésitos diferentes, woa determinada comunidad cultural.”
(citado en Calvo Hernando 1997, p.17)



También con un énfasis en la apropiacion cultuedladnocimiento cientifico por el
publico en general, la profesora Marisa Avogadromef que esta especialidad
periodistica “establece un puente de uniéon entse plductores del conocimiento
cientifico y el publico en general, en una labdoiimativa y educativa, con el propésito
de ayudar a los individuos a mejorar su relacioneerentorno que los rodea.”
(Avogadro 2002)

Manuel Calvo Hernando, escritor y periodista corsd@ 50 afios dedicados a la
divulgacion cientifica, define el Periodismo Ciéintd, de manera muy clara y concisa,
como “una especializacion informativa que consstalivulgar la Ciencia y Tecnologia

través de los medios de comunicacion de masasi¢Gtgrnando 1997, p. 16).

En una definicion un poco mas formal desde el pdeteista académico, el periodista
brasilefio y profesor de Bscola de Comunicagdes e Argss laUniversidade de S&o
Paulo, Wilson da Costa Bueno, define esta especialidatbc‘'un proceso social que se
articula a partir de la relacion entre organizae®formales (editoras, emisoras) y la
colectividad (publico, receptores), a través dealemnde difusion (diario, revista, radio,
television, cine), que aseguran la transmisiémé@maciones (actuales) de naturaleza
cientifica y tecnolégica, en funcion de interesesxpectativas (universos culturales o
ideolégicos).” (Citado en Calvo Hernando 1997,6).>1

El concepto de Ciencia es muy amplio, pero en sb @specifico del Periodismo, se
consideran noticias cientificas aquellas relaciaraal las ciencias exactas y naturales.
Se entiende que las ciencias humanas y socialesesms de otras especialidades
periodisticas (como el Periodismo Econdmico o elodesmo Cultural, por ejemplo).

Segun la version online del diccionario de la lengspafiola de la Real Academia

Espafola (http://www.rae.es/rae.hils ciencias exactas son aquellas relacionadas a

las mateméaticas, mientras las ciencias naturaleggoellas que “tienen por objeto el
estudio de la naturaleza, como la geologia, lanicd#a la zoologia, etc. A veces se
incluyen la fisica, la quimica, etc.”. También smmas del Periodismo Cientifico
diversas areas del conocimiento consideradas agices de las ciencias exactas y

naturales como la ingenieria y la medicina, pamgje.

5 A esta definicién, de los afios 1990, habria que afiadir Internet como uno canal de difusién maés.

1C



1.2. Desafios del Periodismo Cientifico

La prensa diaria de pago es uno de los principadios de comunicacion utilizados
por la poblacién para informarse sobre temas deciciey tecnologfa Para entender la
cobertura cientifica de algunos de los principajesriodicos espafoles (mas
especificamente la cobertura informativa sobredelcer de mama), se empezara por
hablar sobre el proceso de produccion de estalgpwoticia. En este primer capitulo se
discutiran algunas de las dificultades encontrapdados periodistas cientificos antes de

ver publicada su noticia en el diario.

En la redaccion de un diario nacional, los repogemo importa a cual tema se
dediquen, tienen preocupaciones comunes, comoekemptacion de una propuesta de
noticia al jefe de su seccion (o la recepcién da propuesta, segun el caso), la
bdsqueda y contacto con las fuentes, la redac@bterto, la seleccion de imagenes o
ilustraciones, todo esto bajo la constante pred@niempo, para culminar, al final de la

jornada, en la negociacién o adaptaciéon al esppmde fue asignado.

En este proceso de produccion del diario, el pistadtientifico se enfrenta a algunas
dificultades caracteristicas de su area de esjzeui@in a la vez de negociar la
inclusion de una noticia, de contactar fuentesvatate especializadas y de reducir la
distancia que separa tal lenguaje de la de suerésctA continuacién se discutiran

algunos de estos desafios.

1.2.1. El espacio y la ubicacién

La mayoria de las noticias sobre ciencia y tecrialpgeden aparecer publicadas en los

periédicos de tres maneras distintas: en una seab® contenidos general, en un

5 Segun la encuesta FECYT de 2004, la Televisién era el medio de comunicacién preferido para obtener
informacion sobre temas de ciencia y tecnologia (mencionada en 62% del total de respuestas), siendo
seguida por la Prensa diaria de pago (33%), la Radio (32%) e Internet (22%). En 2006, este orden se
mantuvo. En la encuesta de 2008, Internet (36%) superod a la Prensa diaria de pago (34%), mientras la
Television (80%) se mantuvo en primer lugar y la Radio (34%) en la cuarta posicion. Y segun la ultima
encuesta, referente a 2010, el ranking ahora es el siguiente: Televisién (77%), Internet (53%), Radio
(36%) y Prensa diaria de pago (32%). El dominio de la Televisién no es una sorpresa, como tampoco lo
es el avance de Internet. Ya la pequefia ventaja de la Radio sobre la Prensa diaria de pago en la
encuesta de 2010 podria ser explicada, por lo menos en parte, por la coyuntura econémica - la radio es
practicamente gratuita, mientras por la prensa hay que pagar.

11



suplemento especializado (de frecuencia semanahcenal o mensual), 0 mas

raramente, en una seccion diaria dedicada exchasinte al tema.

La primera situacion es la mas frecuente. Pracécaéentodos los periddicos cuentan
con una seccion interdisciplinaria, muchas vecesoménada “Sociedad”, donde
conviven todas aquellas noticias relacionadas ategue no poseen una seccién o
espacio propio. En este espacio, los periodistasegariben sobre ciencia compiten con
aquellos que se dedican a escribir sobre suceshga&@on, religion, tribunales,
inmigracion, de entre otros temas. Esta situadil@ngran competitividad, acaba por
determinar algunas de las caracteristicas de lagasocientificas publicadas alli, como

explica el profesor de niversitat Pompeu Fabra/ladimir de Semir:

“Es obvio que el periodista cientifico o médico eldiuscar noticias cuyos titulares
interesen no soélo al posible lector (que constiteyebjetivo central de cualquier
periodista), sino también a los colegas de su&egca la persona que decidira tanto si
se publica su narracion como donde debe ubicansioddel periddico. Asi, resultan
especialmente apreciadas las noticias sobre be@gtasesinas, virus exterminadores y
tratamientos milagrosos dado que deben competir a@sesinatos, violaciones,
catastrofes ecologicas y declaraciones de perdamassas como la princesa Diana.
Incluso en los diarios mas serios los periodisiasatificos y médicos persiguen un
estilo espectacularista (que no debe confundirseetosensacionalismo vulgar) con

objetivo de que sus noticias puedan ir aparecieim@amente.” (De Semir 1997, p.18)

Cuando el periédico dispone de un suplemento sdnoagaincenal sobre ciencia, los

problemas pueden ser de otra orden. No se disgpicie con otras especialidades,
pero muchas veces no se puede escribir sobre igianet mismo dia en que otros

periodicos la van a divulgar, sino que habra queeres a que llegue el “dia de la
ciencia”, como explica el profesor de la Universidzarlos Il de Madrid, Carlos Elias

Pérez:

“Los suplementos cientificos pueden tener el riedgsuponer un gueto en el cual se
publican las informaciones sobre ciencia, impid@ende éstas aparezcan el dia en el
qgue son noticia. En nuestro periodo de estudio Becoonprobado que el 78.6 por
ciento de las noticias sobre ciencia de El PaisAf eor ciento de las de El Mundo se

publicaron en sus suplementos respectivos.” (Fléasz 2000, p. 369).
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Aunque se traten de pocas paginas (1 o 2), la ogi#duna seccion diaria parece ser la
més favorable a la divulgacion de la ciencia yelenblogia. Un espacio garantizado a
diario permite al periodista cientifico conferiraucierta continuidad a determinados
temas, ademas de generar una cobertura mas balarde#as descubiertas cientificas,
las politicas de desarrollo cientifico, de entr®tasuntos de interés, como comenta
Carlos Elias Pérez:

“Es necesario, al igual que sucede con la polit@aconomia o la cultura, informar
sobre comisiones parlamentarias, desarrollo deresaog cientificos o debates en el
Senado o en el Congreso de los Diputados sobres texi@gionados con la ciencia. Si se
relega la informacion a los suplementos, estosgamgpodrian ser publicados, porque
normalmente pierden interés si no aparecen elrdé& gue ocurren.” (Elias Pérez 2008,
p. 199).

Actualmente, la situacion de los cinco periddicesrdormacion general mas leidos en
Espafa en relacién a la ubicacién de las noticeatiticas es la siguiente: “El Mundo”
es el Unico que mantiene una seccién diaria titul&iencia”, los demas publican sus
piezas informativas sobre ciencia en la secciérci€®tad” (denominada “Tendencias”
en el caso de “La Vanguardia”). Merece la penaadest que “El Periddico de
Catalunya” reserva semanalmente — todos los lunesa—pagina entera a los temas
cientificos (también publicada en “Sociedad” - edrata de una seccién especifica). En
el pasado, “ABC” ha publicado una seccion diaranthda “Ciencia y Futuro” (entre
octubre de 2006 y noviembre de 2008) y “El Pais’htmeo una pagina semanal,
publicada los miércoles, denominada “Futuro” (qaedpré hasta junio de 2010).

1.2.2. Las fuentes

Ademas de negociar y conquistar un espacio en aflodiel periodista cientifico
también tiene que preocuparse con sus fuentes. drandjsta especializada en
informacion cientifica Patricia Matey considera ddesponer de fuentes serias, fiables
y plurales, al alcance de la mano, es indispengadnla todo profesional” y que las
fuentes son “un problema en el periodismo genqua,se acentia mas en el cientifico”
(Matey 2005, p. 87). En esta seccion, destacarére®problemas muy frecuentes en la

interaccion entre los periodistas de esta areapyisaipal fuente, los cientificos.
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Normalmente, la escasez de tiempo reduce la cantielduentes a las que puede acudir
un reportero. Pero en el caso del Periodismo Gientiel elevado grado de
especializacién de los temas y algunas caracta$stiropias de la comunidad cientifica
también constituyen factores limitadores. Imagingaso de un trabajo que acaba de ser
publicado en una revista corBaienceo Nature Después de leer el trabajo y el material
preparado por el gabinete de comunicacién de lsteevel periodista debe intentar
hablar con los responsables del estudio. Esta yarea por si misma un desafio, puesto
gue los autores del estudio no siempre estan didpenpara hablar con todos los
periodistas de diferentes partes del mundo intdossaen los resultados de la
investigacién. En el caso de éxito, lo mas probasleque sea la Unica fuente de la
noticia. Esto ocurre porque encontrar algun otrentéico de la misma é&rea de
conocimiento, que haya leido el trabajo y que @isfguesto a hablar sobre él, brindando
a los lectores una segunda opinion (exenta a lasblps intereses del estudio),

constituye una tarea de las mas dificiles.

Como resultado de este problema, muchos periodieagificos se conforman en
consultar una unica fuente. En un estudio recientge la cobertura informativa del
cancer de mama, se ha podido comprobar que caai rfuh 47,4%) de las noticias
analizadas estaban basadas en solamente una fleeiméormacién (Dias de Moraes
2008). Con una unica fuente, la noticia pierdegidad y esta mas expuesta a servir a

los intereses de un determinado grupo.

Otro problema que puede surgir cuando se trataslduentes en las noticias sobre
ciencia esta relacionado a una vision idealizadsleientificos. Esta es una situacion
gue no parece haber cambiado mucho con el paséieaglo. En 1962, el cientifico y
periodista brasilefio José Reidecano del Periodismo Cientifico en Brasil, yienadba
gue la divulgacién cientifica deberia “dar al pébluna idea fiel del cientifico como
uno de los factores del progreso social, pero nmiglo ni el principal, sobre todo, el
publico no debe ser inducido a la idea erréneaugeet| cientifico pertenece a una casta

" José Reis (1907-2002) fue un cientifico y perimdizasilefio que dedicé su vida a la divulgaciétade
ciencia a la sociedad. Como columnista del per@Bmha de S. Pauloescribié semanalmente sobre el
mundo de la ciencia a lo largo de 55 afios sinrumpeiones, habiendo sido publicado su ultimo alicu
en la semana de su muerte. Uaiversidade de Sao Paulaina de las mas prestigiosas de Brasil,
mantiene desde hace muchos afdstelleo José Reis de Divulgagéo Cientifipge promociona cursos,
edita publicaciones y realiza investigaciones etaeipo del Periodismo Cientifico. José Reis tamb&n
nombre a un premio nacional creado por el gobiémagilefio para incentivar iniciativas en el arelh de
Periodismo Cientifico y de la Divulgacion Cientéic
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superior o privilegiada.” (citado en Calvo Hernan@005). Esta “aura” de saber y
nobleza que recae sobre la ciencia y sobre losifadess puede ser un grave problema.
Los periodistas suelen llegar a una entrevistaetidy que estan delante de especialistas
comprometidos con el progreso y el bien estar déulmanidad, a quien algunas
preguntas simplemente no se pueden hacer, y estoyeperjudicial para la cobertura.
Tal postura de acato a la ciencia es duramenteact#t por la sociéloga Dorothy
Nelkin:

“Mientras que las artes plasticas, el teatro, lsioaly la literatura estan sujetos de
modo rutinario a la critica, la ciencia y la teogih estan casi exentas de ella. Mientras
gue los periodistas politicos buscan analizar tjcari los reporteros cientificos tratan
de aclarar y explicar. (...) Faltos de agresividatkgcansando en las fuentes oficiales,
los periodistas cientificos ofrecen una estrechaddade informacion. En realidad,
muchos de ellos se dedican a vender ciencia y liggiaoantes que a investigarlas,
identificAndose con sus fuentes en lugar de cuestas.” (Nelkin 1990, p. 164).

Un tercer problema, bastante discutido en la lilzeaespecializada sobre Periodismo
Cientifico, esta relacionado a la dificultad de poemsion mutua entre periodistas y
cientificos en relacion a la dindmica del trabag @hda uno. Tal conflicto puede
comprometer la relacion entre el periodista y sncgpal fuente, comprometiendo la

informacion final.

Los profesores de la Facultad de Comunicacion yuBentacion de la Universidad de
Murcia, Lourdes Martinez Rodriguez y Antonio PdPgante (2010, p.224), destacan
algunos focos de conflicto entre cientificos y peistas. EIl primero de ellos seria que
periodistas y cientificos no coinciden en qué d&iao Sobre este punto, el profesor de
Comunicacion Cientifica en ldniversitat Autonoma de Barcelon8antiago Ramentol

Massana, en su tesis doctoral, afirma:

“Muchos cientificos pretenden que toda la compéglide una investigacion aparezca,
con peso y sefiales, en los medios. Ilusion inddilo una parte muy pequefia de lo que
se cree que es noticia lo es realmente. El respajas Un diario, un programa de radio

o de television también estan limitados por el eispdMuchos cientificos son incapaces

de explicar sélo cosas que interesen a la socieRamentol Massana 1996, p. 507 y

508)
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El segundo punto de discordia entre cientificoseyigulistas destacado por Martinez
Rodriguez y Parra Pujante seria que no coinciddmesel momento idéneo para
difundir una noticia. Sobre este punto, el quedtefesor de laJniversity of Texas at

Austin Warren Burkett (1990, p.72) explica que si ddadio los periodistas viven de la
inmediatez de los eventos, los cientificos tieneledm a la prematuridad en la
revelacién de sus conocimientos hasta que los ,dptosedimientos y conclusiones

hayan sido estudiados por sus pares y publicadlzsferma aprobada por ellos.

Un tercer punto de discordancia entre periodistasentificos estaria relacionado a
como deben transmitir la informacidén. Sobre esgee®, los periodistas cientificos

Ignacio Ferndndez Bayo y Eugenia Angulo compasgesiduiente opinion:

“La raiz de este eterno problema radica en defjuién es el referente de cada grupo
para obtener reconocimiento social. En el casocu#itifico, sus referentes son sus
pares (...) Es a ellos a quienes el cientifico sgelpara obtener reconocimiento. En el
caso del periodista, su referente es el publicagiahél emite todas las informaciones
que produce. El éxito del cientifico depende de mlsgas, el del periodista de su
audiencia. Por tanto, si los periodistas trabajara gl publico, gestionan una gran
pérdida de informacion, mientras que los cientffioo tienen por qué hacerlo, puesto
gue se desenvuelven en un contexto que sabe. Cehoimtifico ve el resultado de la

informacién que el periodista ofrece al publico suele estar de acuerdo, pues no
asimila que la informacion no esta dirigida paraasiwbiente — incluso los cientificos

gue realizan tareas de divulgacion suelen ser wasiderados por sus pares — En
definitiva, se trata de un choque sistematico emitua la concepcién de lo que hay que

contar al publico no especializado. (Fernandez Be&ogulo 2011, p. 181)

Y, finalmente, un cuarto punto de discordanciaeperiodistas y cientificos estaria
relacionado al uso del lenguaje en la transmisi@riadnoticia cientifica. Sobre este
tema, Warren Burkett (1990, p. 73) considera quecientificos y los periodistas a
menudo no estan de acuerdo sobre el nivel de gegysrigor de la noticia. Para el
periodista cientifico, hay que redondear o simplmeauprimir algunos nimeros para
gue su texto o emisidén no se parezca a un ejerdecimatematicas en el aula. Pero por
otro lado, la traduccién de términos técnicos ealagias o ilustraciones amenaza el

carifio que los cientificos tienen por la precision.
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A pesar de todos estos focos de conflicto, petiaslig cientificos estan “condenados” a
entenderse. Por parte de los periodistas, comoaatestl periodista cientifico e
investigador Ignacio Bravo Alonso, de la Universidaancisco de Vitoria, “interesa
que los cientificos apuesten por la divulgacionadeiencia, puesto que necesitamos su
ayuda para informar con rigurosidad.” (Bravo Alor28®7, p. 232). Y por parte de los
cientificos, el profesor Santiago Ramentol considque tienen la obligacion de
relacionarse con los periodistas, puesto que t&hsio es perjudicial siempre. Pero en
el caso de la ciencia, donde el trabajo tiene siemp impacto importante en la vida de
los ciudadanos, el silencio se convierte en unasticial.”(Ramentol Massana 1996, p.
503 y 504)

1.2.3. El lenguaje

Un dltimo aspecto a ser tratado con relacion gtagipales dificultades enfrentadas
por los periodistas cientificos para ver publicasias noticias en los diarios se refiere a
todos los recursos de lenguaje que deben utiliaer acercar los temas cientificos a la
audiencia. El profesor de la Universidad de NavaRamon Salaverria, define asi la

importancia de este topico:

“La necesidad de hacer comprensible e interesa@@ mn publico general
informaciones complejas, a menudo cuajadas dertefogiia muy oscura y con lentos
ritmos de desarrollo, ha exigido de los periodisi@t®s divulgativas dificiles de reunir.
Las rutinas propias del Periodismo declarativo eudlb por la cita textual, el juego de
réplicas y contrarréplicas con nula interpretacéignificativa, la limitada cohesion
discursiva de los textos, etc. — se han mostraolecegmente inapropiadas para un tipo
de Periodismo que reclama las mejores cualidadestigadoras y divulgativas con el
fin de convertir la informacion cientifica en unogucto informativo preciso,
significativo, inteligible y, a poder ser, amen(Salaverria 2002, p. 14).

La naturaleza del lenguaje de la ciencia obligatréauccion al lenguaje de los
periddicos. Manuel Calvo Hernando, hablando satsevérios trabajos del profesor de
la Universidad de Buenos Aires Martin F. Yriartpbsa que los buenos periodistas
cientificos tienen de recurrir a una verdaderoelaa$’ de procedimientos de sustitucion

con el objetivo de superar la barrera Iéxica y epheal entre el cientifico y el publico.
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Estos sistemas comprenderian “un vasto espectrovgudesde la definicion, en un
extremo, hasta la metéfora en el otro, pasandolgdaposicion explicativa’, la
sinonimia, el ejemplo, la comparacion y la analddi@itado en Calvo Hernando 1992,
p. 101).

El periodista Calvo Hernando considera que estmjimaimplica un proceso repetitivo
de ida y vuelta, de un lenguaje al otro, “hastaratar un texto periodistico que preserva
los contenidos de la ciencia pero los expresa emenguaje comprensible para el
publico.” (Calvo Hernando 1992, p. 100).

Los profesores de Mniversitat Pompeu FabraDaniel Cassany Comas y Jaume Marti
Llobet han publicado un articulo cientifico en qumalizan un caso muy concreto en
este campo: las estrategias utilizadas por losgieds para explicar el concepto
“pridn”, un elemento esencial para hablar sobenfermedad de las “vacas locas”. Los

autores explican que:

“Entre otras dificultades, la divulgacién cient#fidebe enfrentarse al problema de
transmitir conocimientos formulados previamente &n tecnolecto altamente

especializado (con un sistema conceptual preestdbley fijado, alto grado de

abstraccion, sintaxis compleja, etc.), a una aetheamplia y heterogénea, que ha sido
poco expuesta a dicho registro y que, en conse@yefificiimente puede acceder a los
datos en cuestion. Uno de los puntos en los quaaséiesta de manera mas cruda este
hecho es en la terminologia, al ser ésta el redingdistico que usa la ciencia para
referirse a sus objetos de estudio: la divulgadénpoder explicar al publico lego

conceptos cientificos que hasta el momento soloskdm representados con términos
univocos y técnicos, a través de otros recursagiiticos que sean conocidos o

accesibles al publico.” (Marti y Cassany 1998,8). 5

En este articulo, los autores presentan y explaarprincipales estrategias utilizadas
por los periodistas para explicar al publico lejoamcepto prion. Y no se limitan a las
estrategias léxicas, relacionadas a la eleccion t@&eninos u otros recursos
denominativos; también discurren sobre las esiedegliscursivas, como la
contextualizacién del concepto, la narrativizaciola modalizacion (utilizacién de
elementos subjetivos como juicios de valor, opiegrapreciaciones), teniendo siempre

el objetivo de acercar el discurso cientifico ablmo.
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Los profesores Lourdes Martinez Rodriguez y Antdh@ra Pujante (2010, p.229)
proponen una serie de recursos a ser utilizadda explicacion de los tecnicismos en
las noticias cientificas: (a) reelaboracion de eptas, (b) omision léxica, (c)

definicién, (d) sustitucién (sindnimos, comparaesnsimil, analogia, metaforas), (e)
uso de antitesis, (f) uso de preguntas retoricggeguntas indirectas, (g) uso de
ejemplos (h) uso de marcadores explicativos, @)des conectores consecutivos, (j) uso
de conectores contra-argumentativos, (I) uso denadores del discurso, (m) uso de

tablas y graficos explicativos

El profesor Carlos Elias Pérez, por otro lado, &abbre los riesgos de las sustituciones

de los términos mas técnicos en los textos petiodss

“A veces el periodista intenta sortear los tecnicis y los sustituye por otras
expresiones construidas con palabras del lenguajgit. Estos nuevos enunciados
puede que sean mas faciles de entender por etpfipbro se corre el riesgo de que no
definan exactamente al tecnicismo. Se obtiene weadowequivalencia del término,
originando una multiplicidad de parasinénimos, lalces un inconveniente para la
comprension correcta de la ciencia. En otras onasicel divulgador resuelve el
problema con el uso de sintagmas explicativos nmaerms largos tras cada tecnicismo.
Pero, aunque estas aposiciones explicativas loatefien, debe tenerse en cuenta que
su inclusién en un texto disminuye la eficacia coioativa del discurso. Por tanto,
debe valorarse con cuidado su insercion buscandqguilibrio entre comprension del

texto y fluidez y eficacia comunicacional” (EliaérBz 2008, p. 157)

No se trata de una tarea facil, pero sin duda eaced para aproximar los temas

cientificos al publico en general.

1.3. La importancia del Periodismo Cientifico

Superadas las dificultades relacionadas a la cetequlel espacio en el diario, la
busqueda de las fuentes fidedignas y la traduaebdienguaje cientifico al lenguaje del
publico, la noticia es publicada. Creemos que ealma Ultima pregunta antes de pasar

a una nueva discusion: ¢ Con qué finalidad? Es,dgoir qué es tan importante vencer
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estos y otros obstaculos para llevar la informadi@ntifica a las paginas de los

principales periodicos del pais?

El profesor José Carlos Pérez Cobo, de la Univadsitel Pais Vasco, considera que las
noticias puramente cientificas desempefian un ghgpehtretenimiento y proporcionan
prestigio al medio que las publica. Esto no serigoroblema por si mismo, pero la
cuestidon es que esta percepcion acaba por conadatsr noticias cientificas, en opinion
de Pérez Cobo, en un “bonito adorno, un florerocadéo para completar la buena
calidad de sus paginas. Pero en la mentalidadrdetalies, jefes de redaccién y demas,
el Periodismo Cientifico constituye una labor merda menos trascendencia que el

Periodismo de calle o de andlisis de la actualpditica.” (Pérez Cobo 2002, p. 353).

Esta percepcion del profesor Pérez Cobo parececsepartida por la poblacién en
general, puesto que en el Ultimo informe de la FEGY¥bre la percepcién social de la
ciencia y tecnologia en Espafia, a la pregunta fg@Id que los medios prestan una
atencion suficiente o insuficiente a la informacidientifica?”, los encuestados han
considerado que, en general, los medios de conuidicaprestan una atencion
insuficiente a este tipo de informacion, exceptiéoha a Internet, que aparece como el
unico medio que dedica suficiente atencidn a larmécion cientifica. (FECYT 2011,
p.273).

Perez Cobo afiade que “la falta en los medios delinga editorial cientifica — del

mismo nivel de las que disponen las secciones tieg®r econémicas o politicas —
resulta un fallo profundo en el proceso comunicétiPérez Cobo 2002, p. 353). Para
él, “una sociedad moderna y democratica, que fuecotel modo adecuado, tiene que
disponer para tomar decisiones sobre su futurondebuena (a ser posible, la mejor)

informacion cientifica para defenderse de la ioaalidad.” (p. 353).

Esta ultima consideracion, sobre la importanciaPdgelodismo Cientifico en el ejercicio
de la democracia, es compartida por muchos deniesstigadores que tratan de esta
especialidad. Solamente para poner tres ejemplodifdeentes paises, el periodista
espafiol Manuel Calvo Hernando considera que eloéismo Cientifico es “un
instrumento para la democracia, porque facilitao@$ el conocimiento para poder

opinar sobre los avances de la ciencia, y compaotirlos politicos y los cientificos la
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capacidad de tomar decisiones en las graves cuoestigue el desarrollo cientifico y

tecnoldgico nos plantea.” (Calvo Hernando 2001)sdeeEstados Unidos, la socidloga
Dorothy Nelkin consideraba que:

“Es decisiva la comprension por parte del publieotatio lo relativo a la ciencia y la

tecnologia en una sociedad cada vez mas afectadal papacto de éstas y por las
decisiones politicas determinadas por el conocitmi¢écnico. La gente se enfrenta
continuamente a elecciones que requieren ciertocbmiento cientifico, tanto sea para

autorizar la construccién de una planta nuclean depésito de desechos téxicos como
para admitir un nifio con SIDA en el colegio.” (Nalk990, p. 19).

Y para concluir, en Brasil, la periodista Fabiok @liveira, autora de varios libros

sobre divulgacion cientifica, sostiene que el az@eda informaciéon sobre ciencia y

tecnologia es imprescindible para el ejercicio aleildadania y, consecuentemente,
para el establecimiento de una democracia particgpaen la que gran parte de la
poblacién tenga condiciones de influenciar con coniento las decisiones y acciones
politicas relacionadas a la CyT. (De Oliveira 200612 y 13).
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Capitulo 2: Escribir sobre salud

Decir que los espafioles se interesan por las astti@portivas no es ninguna novedad.
Periddicos como “AS” o “Marca” venden tantos ejeampt cuanto los principales
periddicos de informacién genetahfirmar que los espafioles actualmente se intaresa
mucho por las noticias relacionadas con trabajompleo tampoco sorprende, si
consideramos la actual crisis econdmica y la tagaatio alrededor de 27% en el primer
trimestre de 2013. Lo que si puede sorprender ém@io de que los espafoles se
muestren especialmente interesados, hace ya al@iioss por la informacion sobre
salud y medicina, en un nivel de interés mucho rsoipa la informacion sobre cinema o

viajes y turismo.

En la encuesta, de caracter bianual, de la FECYFeska “Percepcion Social de la
Ciencia y la Tecnologia en Espafa’, la primera ymég es: “A diario recibimos
noticias e informaciones sobre temas muy dive®égame por favor tres temas sobre
los que se sienta especialmente interesado/atafe de una cuestion abierta, con un
maximo de 3 respuestas. En la encuesta realizad@ldén el tema “Trabajo y Empleo”
ha liderado este ranking de interés informativay oo 32% de respuestas, seguido por
“Deportes”, con un 31% y “Medicina y Salud”, con B6%. Pero en la encuesta de
2008, el tema “Medicina y Salud” habia sido el mitmde este ranking, con un 28% de
respuestas, seguido de “Deportes” con un 26% yajecay Empleo” con un 23%. Si se
retrocede una encuesta mas, en la realizada en 20@8 de la actual crisis econdmica,
“Deportes” lideraba el ranking de interés, con @33de las respuestas, seguido de
“Medicina y Salud”, con un 26% y “Cine y Espectasi| con un 20%.

Este protagonismo de las noticias sobre salud yiamedinteresa particularmente al
presente estudio, una vez que su objetivo es anddizcobertura informativa sobre el
cancer de mama en los principales diarios de irdorém general de Espafa. Y es por
esta razon que, después de la discusion del pcapdétulo, sobre Periodismo Cientifico,

este segundo capitulo estard totalmente dedicaldoimformacion especifica sobre

8 Segun los Ultimos datos divulgados por la OJD (www.introl.es/medios-controlados/?, consulta realizada
el 30 de mayo de 2013), mientras “El Pais” tiene una difusion de 324.814 ejemplares, “El Mundo” de
206.007 unidades, “La Vanguardia” de 172.263 diarios, “"ABC” de 171.969 unidades y “El Periddico de
Catalunya” de 107.512 ejemplares, los diarios deportivos “Marca” y “AS” tiene una difusién de,
respectivamente, 214.523 y 180.014 unidades.
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salud, medicina y sanidad. El capitulo empiezamdd de la discusion sobre si esta
informacion ya puede ser considerada una espexaiz periodistica independiente, a
continuacion se discute su funciéon en el marcoadmformacién Sanitaria, se habla
sobre los principales desafios a que se enfrentapdriodistas especializados en esta
area, se analizan las principales disfuncionesiadag a este tipo de informacion, v,
finalmente, se presentan algunas propuestas pamantigar la calidad de esta

especializacion periodistica.

2.1. Periodismo Sanitario y Periodismo Cientifico

Muchos autores consideran la informacion sobre oy salud parte del Periodismo
Cientifico (Elias Pérez 2008; Blanco Castilla y iBgna Rojano 2007; Pérez Cobo
2002 y Alarcé Hernandez 1999). De hecho, los cipesiodicos espafioles de
informacion general mas leidos en el pais suelbhgaw las noticias diarias sobre salud

en el mismo espacio donde se ubican las noticla® sdencia.

La consideracién de las noticias sobre medicinalydscomo parte del Periodismo
Cientifico parece ldgica si consideramos que eéntfico” aqui, se refiere a la
informacion relacionada a las ciencias exactagyrai@s, bien como a sus aplicaciones
(como la ingenieria, por ejemplo). Siguiendo esatdocinio, los espacios dedicados a
las noticias cientificas serian los lugares adessigzhra publicar las noticias sobre

nuevas tecnologias, medio ambiente y también samedicina.

Sin embargo, en los dltimos afios, el crecientedstsuscitado por algunas areas del
conocimiento cientifico (como salud o medio amhegmes esta “independizando” a la
medida en que empiezan a conquistar espacios prdpigra de las secciones 0

suplementos dedicados a la ciencia.

Algunos periddicos ya publican suplementos entdeaiicados a la informacion sobre
salud, medio ambiente o nuevas tecnologias. BEbdiABC” publica mensualmente los
suplementos “ABC de la Salud” y “ABC Natural” (sebmedio ambiente). “El

Periddico de Catalunya” publica mensualmente “+$aly “El Mundo” publica
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semanalmente “Ariadna”, un suplemento sobre nuée@sologias. Infelizmente, la
crisis econémica ha acabado con otras iniciativessée sentido: “El Pais” ha dejado de
publicar sus suplementos “Salud y Bienestar” y fifié en 2011 y “El Mundo” ha

dejado de publicar su suplemento “Salud” en 2010.

Este fendmeno de independizacion de las noticibsessalud y medicina se nota
también en el ambiente académico. Un ejemplo de est el libro “Areas de
Especializacién Periodistica”, de Francisco EstRamirez y Javier Fernandez Moral,
publicado en 2004, que dedica un capitulo a laotimficion Cientifico-Técnica”, otro a
la “Informacién sobre Sanidad” y uno a la “Inforré@at sobre Ecologia y Medio
Ambiente”. Es decir, con esta publicacion, los argadores de este libro dan una
indicacion de que el Periodismo Sanitario y el gdésimo sobre el Medio Ambiente ya
pueden ser considerados &reas de especializacidodipticas independientes del

Periodismo Cientifico.

Esta nueva area de especializacion periodistia,squdedica a hablar sobre diversos
aspectos relacionados a la salud humana, recikeedifs denominaciones: algunos
autores hablan de Periodismo Médico (o Biomédicogntras otros prefieren referirse

a Periodismo Sanitario o Periodismo de Salud.

En esta investigacion se adoptara el término “Eenoo Sanitario”. Los conceptos
utilizados por el profesor de la Universidad Corngihgse de Madrid, Serafin Chimeno
Rabanillo (2004, p.436) ayudan a entender tal glac&Este autor, al hablar sobre la
informacion dedicada a la salud, sanidad y medigresenta estos tres conceptos de la
siguiente manera: la_saludiguiendo los criterios de la Organizacién Muhdia la
Salud, seria “un estado de bienestar completaofigisiquico y social y no solamente la
ausencia de enfermedad o invalidez”;_la medigprda un concepto “polivalente y
destinado a referir todo el conjunto de técnicastividades sanitarias con capacidad
curativa, o lo que es igual, aquella parcela deaaidad responsable de precaver y
restaurar la salud cuando ésta se ve amenazadaidgiey la sanidadpor fin, seria
“el conjunto total de servicios ordenados por uomunidad para preservar la salud
individual y colectiva. Se trataria del conjuntotatode técnicas, programas y
realizaciones que convierte la salud en su prihcifeico objeto de atencion”. A partir

de estas definiciones, se puede concluir que lalitim&” puede ser considerada parte
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de un conjunto de servicios mas amplio denominadaitiad” y que la “sanidad” seria
este conjunto de servicios que tiene como objepveservar la “salud” de los

individuos.

La cobertura informativa de los temas relacionactos salud, medicina y sanidad en
Espafa podria dividirse en tres grandes areagicpadianitaria, divulgacion cientifico-
meédica y sucesos de indole sanitaria (GonzaleaB8ag04, p. 303). En este sentido, la
denominacién mas apropiada a este tipo de cobestufa “Periodismo Sanitario”. El
término “Periodismo Sanitario” parece mas adecuga® “Periodismo de Salud” por
gue este ultimo tiene un caracter tan generaliséalg convierte en indeterminado. Y
“Periodismo Sanitario” parece mas ajustado que i6BEmmo Médico” por que la
“medicina” es parte de un conjunto de servicios ar@plio denominado “sanidad”. Es
decir, la denominacién “Periodismo Sanitario” senes amplia que “Periodismo

Médico” y més concreta que “Periodismo de Salud”.

2.2. Periodismo Sanitario e Informacion Sanitaria

Para el Comité de Bioética de Cataluriyaen la elaboracién y difusién de la
informacion sanitaria intervienen diferentes agentmvestigadores, profesionales
asistenciales, instituciones sanitarias y comuwiczsl De acuerdo con este 6rgano
asesor deDepartament de Salutos objetivos de la informacion sanitaria son; (1
fomentar la promocion de hébitos saludables y kvgmcion de enfermedades, (2)
difundir informaciones epidemioldgicas sobre sitopes que supongan un riesgo para
la salud y la comunidad; (3) informar sobre lasstaeiones de los servicios y de los
recursos sanitarios; (4) divulgar los derechoshedes de los ciudadanos hacia la salud;
(5) difundir las estrategias politicas de la Admiirdcion sanitaria y los objetivos que
pretende alcanzar y (6) divulgar el conocimientntifico, los nuevos avances y las

nuevas tecnologias en el &mbito de la salud. (3000 y 51).

° El Comité de Bioética de Catalunya, creado en 1991, es un 6rgano asesor del Departamento de Salud
de la Generalitat de Catalunya, su principal objetivo es “fomentar la reflexion y el debate sobre las
implicaciones éticas, sociales y legales de los progresos biomédicos, sobre la manera como se presta la
atenciéon sanitaria a las personas y, en general, sobre todos aquellos avances o cambios e
comportamiento que repercuten en la salud de la poblacidén” (2004, p.49).
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A partir de esta explicacion, se pueden consideagte de la informacion sanitaria las
campafias del gobierno sobre habitos saludablespftamacion que el médico
proporciona a su paciente, la comunicacion de negstigadores por medio de las
revistas especializadas y también las noticias igadds en los medios de
comunicacién. Por lo tanto, el Periodismo Sanitas@arte de un tipo de comunicacion
més amplio, llamado, siguiendo la nomenclaturaCGlahité de Bioeticalnformacion

Sanitaria.

Es importante destacar que en el ambito de larrdoidn Sanitaria actdan distintos
profesionales con diferentes funciones. Y es ingpdet no entremezclar tales funciones.
En otras palabras, en la Informacion Sanitaria istex investigadores, meédicos,
enfermeros, periodistas y otros profesionales ya eam de ellos tiene sus obligaciones
especificas. Es decir, no corresponde al periogistaover habitos saludables entre la
poblacion, o educar sobre salud, puesto que edtalabor de otros profesionales. Al
periodista cabe informar, ejercer su funcién dermediario entre sus fuentes y la

audiencia para relatar aquellos acontecimientosegae del interés publico.

Este es un tema polémico sobre el cual no hay osasélgunos autores defienden la
funcién educativa del periodista sanitario, comen&al Blanco Castilla y Francisco
Javier Paniagua Rojano, profesores de Periodismia deacultad de Ciencias de la
Comunicacion de la Universidad de Méalaga. Estosrastconsideran que “el periodista
especializado en informacion sanitaria tiene queamdsellar, aparte de su labor
informativa, una tarea pedagdgica y didactica qometribuye a la formacién de la
sociedad en temas como la prevencion y tratamamtenfermedades asi como sobre la

conservacion de la salud.” (2007, p. 8).

En una linea de raciocinio semejante, el periodigatifico y profesor de periodismo
de laEscola de Comunicacbes e Arws laUniversidade de S&o Paul®Vilson da

Costa Bueno afirma, sobre el Periodismo Cientifige:

“En primer lugar, cumple la funcion, esencial enpais donde la ensefianza formal de
la ciencia es precaria, de contribuir al procesaltibetizacion cientifica, permitiendo a
los ciudadanos ponerse en contacto con lo queeeuarel universo de la ciencia y de la

tecnologia. Se trata de una funcion pedagégicar ecismplida por los medios de
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comunicacion, de complementacioén a la educaci@ueyno sélo sea capaz de afectar a
aquellos que han abandonado a la escuela, periéramlos que hayan sido excluidos

de ella por innumerables motivos.” (Da Costa Bu2o@y).

Da Costa Bueno, en este caso especifico, llamgifeién a una situacion que deberia
ser considera atipica, de mal funcionamiento defesia educativo. En situaciones
como estas, es posible que el trabajo del persodéstabe por compensar una
determinada carencia de la audiencia, pero estasnsu funcién principal. Como

considera el profesor Serafin Chimeno Rabanillbahlar sobre Periodismo Sanitario:

“Formar nos es su funcién sustantiva, para lo & &bitrado un sistema educativo;
tampoco, entretener, para lo que existe un complsfjema de actividades en el terreno
del espectaculo. Su especifica y fundamental fun&é la de informar sobre el
acontecer de actualidad, en claves de correccidonjuntamente, proyectando, con la
méxima imparcialidad posible, el grado o gradosafiecion que esa realidad puede
tener en la comunicacion en general o sobre |lesatifes fragmentos de la misma en
particular.” (Chimeno Rabanillo 2004, p. 435).

2.3. Desafios del Periodismo Sanitario

En la rutina de trabajo de un diario impreso, lesiqulistas que escriben sobre la
informacion sanitaria se enfrentan a desafiosdpitel ejercicio de la profesién y a
otros mas especificos de su area de especializakifin de discutir algunos de estos
desafios, se utilizar4 una estructura equivalerite @esentada en el primer capitulo,
dedicado a la informacion cientifica, y se habkoflire (1) la cuestion de la conquista
del espacio en el periddico, (2) las principalemntas del Periodismo Sanitario y (3) el

cuidado con el lenguaje especializado utilizadosperfuentes principales.

2.3.1. El espacio y la ubicacion
Algunos autores (Casino 2003; Martinez Segura 260@%ideran que en Espafia los
medios de comunicacion pasaran a prestar mas é@teada informacion relacionada

con salud y medicina a lo largo de los afios ochegnmiacipalmente después del
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Sindrome Toxico (la mayor intoxicacion alimentagia la historia del pais) y con el
inicio de la epidemia del Sida. Desde entoncegse®mas vienen conquistando un

espacio creciente en los principales periddicoaf@sps.

Como afirma el catedratico de la Universidad dealguna, Antonio Alarcé Hernandez:

“La divulgacién biomédica se ha convertido en ursirela en los medios de
comunicacion: desde luego ha relevado a las infaionas sobre fisica nuclear y la
astrondutica, protagonistas indiscutibles en lossagesenta y setenta. Una de las
explicaciones es el deseo de lograr una mejora ealidad de vida por los ciudadanos,
anhelo que va en consonancia con estar informadosdasuntos mas candentes en la
sanidad: el cancer, las cardiopatias, enfermedzmtebrales o, como no, el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA), entre otrosimerés mayoritario para la sociedad
(la drogadiccion, la nutricion, la reproduccionsésia, la medicina preventiva...).”
(Alarcé Hernandez 1999, p. 68).

En relacién a los suplementos de salud, merecena pestacar que algunos autores
defienden que su éxito no esta basado sélo ereekate interés de la poblacién, sino
también en una razén de caracter mas comerciakioelda con los intereses de los

laboratorios farmacéuticos, como explica el prafésarlos Elias Pérez:

“Mientras que parece que los suplementos de cigrdgaaen, los dedicados a temas
médicos si han tenido gran aceptacion, sobre todqup los laboratorios farmacéuticos
encuentran en ellos un magnifico lugar para pualicus productos, no s6lo mediante
anuncios directos, sino — y los que es mas graadravés de las informaciones que
aparecen en forma de noticias cientificas pero gseonden un trasfondo de

manipulacioén de los laboratorios farmacéuticosliadEPérez 2008, p. 196).

La influencia de los laboratorios farmacéuticosura preocupacion recurrente en las
discusiones sobre el Periodismo Sanitario, y setada a lo largo del apartado

dedicado a las disfunciones del ejercicio de egga@alizacion periodistica.
Merece la pena destacar que al menos en el cdes darios con suplementos de salud
analizados en este estudio, la existencia del sigrl® no supone un “gueto” en que se

publican las informaciones sobre este tema, impitieque aparezcan el dia en el que
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son noticia (en alusion al riesgo a que se refrfaofesor Carlos Elias Pérez al hablar
sobre los suplementos cientificos). Se ha podidsemiar que en los tres diarios en
cuestion (“El Pais”, “El Mundo” y “ABC”) las noties sobre salud siguen siendo
publicadas en diferentes secciones diarias (may@ihente en “Sociedad”, pero
también en “Espafa” y en “Deportes”, por ejempldg ha observado, incluso, la
publicaciéon de noticias sobre salud en la seccuociedad” o “Ciencia” en el mismo

dia en que se publicaba el suplemento especialeadbtema.

Segin el Informe Quiral 2080 un estudio del Observatorio de Comunicacién
Cientifica de laUniversitat Pompeu Falbry la Fundacié Vila Casasen aquel afio

fueron publicados 13.439 piezas periodisticas sshted y medicina en los cinco
periodicos de informacion general mas leidos enai@mp En 2008 habian sido

publicados 13.215 piezas sobre estos temas, en PRM@AS y en 2006, 11.022 piezas.

El reconocido interés de la poblacion por los tedesalud y el consecuente espacio ya
razonablemente conquistado por este tema puede dpaeesea mas facil convencer a
un redactor jefe sobre la publicacion de una reotol® caracter sanitario que de una
sobre ciencia pura, por ejemplo. Pero es importaatordar que, fuera de los

suplementos y la seccién “Ciencias”, las noticiasdlud tienen que enfrentarse a una
fuerte competencia de diversos otros temas deémfmeriodistico en la conquista de un

espacio en el diario.

2.3.2. Las fuentes

Los periodistas reciben a diario una gran cantaathformacion. En octubre de 1995,
el editor de ciencia del periédico britanidte IndependenfTom Wilkie, hizo una

recopilacion del correo que recibié a lo largo datm dias: tres libros y un folleto de
30 péaginas; tres reportajes pendientes de pubdicatieinta invitaciones a ruedas de

prensa, quince hojas o boletines informativos, entary siete notas de prensa de la

10 Creado en 1997, el Informe Quiral estudia la cobertura informativa sobre salud y medicina en Espafia.
Hasta la edicion de 2009, se analizaban todas las noticias sanitarias publicadas en los cinco periodicos
de informacidn general de mayor difusién en Espafa a lo largo de un afio. A partir de 2010, la propuesta
ha cambiado, y el Informe pasa a analizar la cobertura informativa sobre una determinada enfermedad,
en diversos medios de comunicacién, incluso extranjeros. La edicion de 2010 analizaba las noticias
publicadas sobre el Alzheimer, y la de 2011, sobre céncer. Todas las ediciones del Informe a partir del
ano 2000 estan disponibles en la web de la ~ Fundacié Vila Casas:
(http://www.fundaciovilacasas.com/es/proyecto salud/informe Quiral). Ultima consulta realizada el 16
de junio de 2012.
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industria informatica, cincuenta y seis notas denga sobre ciencia general/medicina,
dos notas administrativas (un aviso de renovac#®rumh suscripcién y un libro de
contactos con la lista de los profesores univeisgalispuestos a comentar su area de
conocimiento en prensa) y Vveinticuatro periddicosrewistas. En total, Wilkie
contabilizé 158 noticias, que sumaban 500.000 patalics importante resaltar que este
andlisis estuvo limitado al correo recibido, ndugendo la informacion llegada por fax
ni las de las agencias de noticias (Wilkie 199759). Merece la pena destacar que
seguramente la cantidad de informacién recibidalg®mperiodistas ha aumentado en
los dltimos afios, con la generalizacion de la caooaodn a través de correo
electronico.

Ademas de la cantidad, es importante destacar quobisimas veces la informacion
que llega al periodista sanitario proviene de wrente interesada, que la presenta de
una manera atractiva, con la intencion de “facfliel trabajo del profesional, como
explica Milagros Pérez Oliva, periodista especéla en temas biomédicos y defensora
del lector de “El Pais” de febrero de 2009 hastezmde 2012:

“En los ultimos afios ha surgido un aparato comtinizeexterno a los medios de
comunicacion, con la misién de canalizar los flujigsinformacion e incidir sobre la
seleccion de los contenidos que se publican. Epteatb externo ya tiene un
contingente de profesionales y de recursos muctsoimgortante que los dedicados por
los medios de comunicacion a estas areas. Dictairdemanera: hay mas periodistas
trabajando para influir sobre los periodistas gseriben sobre temas de salud en los

medios de comunicacion que periodistas que esctifRérez Oliva 1999).

Obviamente, este no es un problema exclusivo dedoedistas que escriben sobre
informacion cientifica o sanitaria. Es parte dehb&jo de cualquier periodista
seleccionar la informacion que interesa a sus flestamyentes o espectadores. En el
caso especifico de las investigaciones médicas,gaantizar una informacion fiable y
delante de la imposibilidad de tener evaluadorepips en todas las especialidades, una
de las estrategias utilizada por los periodistadaepublicacién de investigaciones
divulgadas en revistas cientificas de referenaimmaThe New England Journal of
Medicine Nature Sciencey JAMA Todas estas publicaciones tienen sus propios

controles internos de calidad, como explican M&ifiaria Garea Lafuente y el profesor
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Juan José Goiriena de Gandarias, ex presidente Sleciedad de Estudios Vascos y ex

rector de la Universidad del Pais Vasco:

“El procedimiento de seleccion dg&cienceconsiste en una revision realizada por
expertos. El texto recibido se adjudica, en funcdel tema de investigaciéon y
especialidad, a uno de los 16 editores, que lo tyéna un proceso de revision en dos
fases. En la primera, la Junta de Editores, unpequitegrado por 100 cientificos que
abarcan todas las areas del conocimiento, selecciortrabajo de cada cuatro. En la
segunda, este trabajo pasara una rigurosa reypsioexpertos elegidos de una base de
datos de mas de 40.000 cientificos, teniendo emtguas recomendaciones de la Junta
y de los autores. A partir de los trabajos queasesideren técnicamente correctos, se
seleccionan los que obtiene una alta puntuaciGuanto a interés general.” (Goiriena
de Gandarias y Garea Lafuente 2002, p. 529).

Estos controles internos de calidad, basados esiargs por expertos, atribuyen
fiabilidad a las revistas especializadas de refeaerSin embargo, este sistema de
evaluacion tampoco esta libre de errores. Merecpelaa destacar tres problemas
asociados a la utilizacion de las revistas ciaraifide prestigio como fuentes de noticias
sobre ciencia y salud. El primer de ellos se refeéefos casos de fraudes cientificos que
han pasado inadvertidos en algunas publicaciongweadgigio. Uno de los casos mas
conocidos sucedid a finales del 2005, cuando umaisédn de laSeoul National
University que investigaba los trabajos del cientifico Hwatigo Suk confirmé que él
habia falseado un experimento sobre células mad@das a partir de embriones

clonados que habia sido publicado en la re@stanceen mayo de aquél mismo afio.

El segundo problema esta relacionado con la infiaede la industria farmacéutica
sobre las investigaciones publicadas en las revigentificas. Como recuerda Maria
Gloria Garea Lafuente y el profesor Juan José &wiride Gandarias, ya en 1995 la
Unidad de Investigacion de Politica Cientifica deUniversity of Sussepublicaba
“The Changing Face of British Sciencegn el que se ponia de manifiesto el papel cada
vez menor de las instituciones académicas en ldupo@dn de ciencia, y la mayor
presencia de personas ligadas a la industria comooes de trabajos. Garea Lafuente y
Goiriena Gandarias también destacan que el maymtagonismo de la industria

farmacéutica no se da solamente a través de igaegines realizadas en sus
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laboratorios, sino que también por medio de firacidn de investigaciones

consideradas publicas. De entre las estrategidssdaboratorios farmacéuticos sobre
estas Ultimas investigaciones, destaca la existedeicontratos con los investigadores
segun los cuales en caso de obtencion de resultzetpstivos a los intereses del
laboratorio, los mismos no se puedan publicar. &aafuente y Goiriena Gandarias
también hablan de casos en que, para facilitar ulligacion de articulos sobre

productos farmacéuticos en revistas de prestigsldboratorios invitan investigadores
reconocidos a firmar trabajos en que en realidadharo participado ni en la fase de

investigacioén, ni en la redaccion.

Finalmente, un tercer problema asociado a la patiiem de noticias basadas en
articulos de revistas cientificas de prestigioaebnhitacion de las fuentes consultadas.
Una gran parte de las noticias publicadas en lastas cientificas de referencia tiene
como fuente laboratorios o universidades extrasjerauchas de ellas de Estados
Unidos. Los autores de los articulos suelen comdadgas entrevistas a los periodistas
del gabinete de prensa de la publicacion, que eabotas de prensa con fotografias,
graficos, mapas, resimenes y entrevistas, adema&rationes de contacto con el
equipo investigador. Pero en realidad los autoresla investigacion no estan

disponibles a todos los periodistas interesaddsablar con ellos sobre la descubierta.

Pasa entonces, lo que nos explica la periodistagitis Pérez Oliva:

“Cuando estalla una noticia especialmente polémicse debe tomar una decision
rapida, muy a menudo se produce una paradoja irelpelas fuentes proximas y
accesibles no tienen informacién para hacer unaaeibn (o no quieren pronunciarse)
y las fuentes que tienen la informacion no estaicance del periodista. Dicho de otra
manera: las fuentes bien informadas no estan disigsny las disponibles no estan
informadas. Muy a menudo, la Unica decisién quedta al periodista es la de publicar
o no la informacién tal y como le ha llegado, siagr acceder a detalles que pueden ser
relevantes para las conclusiones vy, por lo tardm [a valoracion y la titulacion de la
noticia.” (Pérez Oliva 2008, p. 7).

A modo de conclusién de este apartado, vale destae el periodista que escribe

sobre la informacién sanitaria, como cualquier atega que se ocupe de un area de

periodismo especializado, dedica buena parte desypo a seleccionar entre la gran
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cantidad de material que llega a sus manos, aguekates de informacioén que pueden
generar noticias de interés a sus lectores. Enlast®, una de sus preocupaciones es
evitar aquellas fuentes interesadas, que intertitener algun tipo de beneficio con la
publicacién de una noticia determinada. Y en lagbéda por fuentes fiables, el
periodista especializado en informacion sanitagaumre muchas veces a revistas
especializadas de referencia, que disponen deotesiinternos de calidad, basados en

revisiones por expertos, pero que tampoco estahrtente libres de errores.

2.3.3. El lenguaje

En relacion al lenguaje, pasa con el periodiste@afpzado en informacion sanitaria lo
mismo que al periodista especializado en informmaciéntifica: hay que vencer a los
tecnicismos y llegar a un texto que preserve logerodos cientificos pero que sea
comprensible al lector. Es necesaria mucha atersnbre este tema, pues como bien
destacan los profesores de Periodismo de la Uiileetsde Mélaga, Elena Blanco
Castilla y Francisco Javier Paniagua Rojano, “teoigncia en torno a la terminologia y
su significado correcto es la causa de los gramdewes que se producen en la
informacion sobre temas de salud. Como consecuelgciasos errores el periodista
pierde su credibilidad y pone en peligro a la feemue no se prestard a perder su

prestigio.” (Blanco Castilla y Paniagua Rojano 200721)

Mas alla de los efectos sobre la credibilidad de gderiodistas y el prestigio de las
fuentes, errores en la informacion sobre salud yicivea pueden tener efectos
perjudiciales sobre los lectores. Como destacarRBbk, editor deThe Lancekn los
afios noventa, mientras una informacién errénesedakfusion fria puede simplemente
generar un exceso de optimismo sobre energia barsanoticia equivocada sobre un
tratamiento médico puede aumentar cruelmente kraspa de los pacientes (Fox 1991,
p.62).

El abuso en la utilizacién de los tecnicismos meslies destacado por muchos autores

como una de las disfunciones del Periodismo Samit@omo recomienda el médico y

periodista cientifico Gonzalo Casino:
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“Nunca hay que dar por sentado que los lectoresaamnlos tecnicismos médicos y
tienen conocimientos especializados. La utilizadl@éntecnicismos es a menudo una
tapadera de la ignorancia del propio periodistansimtoma de su falta de interés o
esfuerzo divulgativo. Cada articulo debe escriltiesgendo en cuenta los anteriores que
han abordado el mismo tema, pero teniendo presgretgpueda ser leido y entendido

por un lector que se acerca por primera vez aftasyi€Casino 2003, p.32).

El periodista cientifico y profesor brasilefio Witsda Costa Bueno considera que la
utilizacion de un lenguaje técnico cargado de ftidades crea un distanciamiento con
el lector (espectador u oyente), que acaba relan@mestos textos méas bien a una clase
de Ciencias que a una propuesta de lectura amanaresante. Da Costa Bueno, al
hablar de un proyecto particular de divulgaciomdgcias sobre medicina y salud en la
prensa comarcal de Brasil, explica de esta mareretesidad de utilizacién de un

lenguaje coloquial, lo mas cercano posible al lecto

"El uso de tono coloquial, interactivo, proporcidagpor una especie de ‘charla’ y a
través de un juego de preguntas y respuestastdntecorporar la curiosidad, los
temores y la ansia de saber de los lectores. Haptanto de romper la frialdad y el
anonimato del texto, de acercar el lector a laagadn, muchas veces elaborada como
una historia. Se actida como si la fuente (el empesstuviera al lado del lector,
hablandole de manera cercana. Esta ‘intimidad’ ymsf@ por el texto tiene como
objetivo secundario desmitificar el conocimiententifico, quitandole el sentido de
autoridad, que promueve una relacion vertical egitespecialista y el lego." (Da Costa
Bueno 1996, p. 25)

Afrontar a los tecnicismos, descifrar la jerga madi sus lectores e intentar aproximar

la informacién a su cotidiano son desafios permiasesel buen periodista sanitario.

2.4. Disfunciones del Periodismo Sanitario

En esta seccion se discutirAn algunos de los pates problemas que aparecen
asociados a la cobertura periodistica de los teefasionados con la salud, la medicina

y la sanidad en general: (a) la tendencia al semsasmo, (b) la constante amenaza de
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la publicidad encubierta, (c) el exceso de optimistalante de los nuevos tratamientos

y (d) la mitificacion de las fuentes de informacion
2.4.1. Sensacionalismo

La tendencia sensacionalista puede incidir enetites momentos de la elaboracion de
la informacion sanitaria: (a) en la seleccién denddicias, llevandose en cuenta la
capacidad de impacto en lugar de su importanciaetP®liva 2008, p.5) o en el
enfoque de la noticia, (b) sobrevalorando los aeameédicos y presentando al publico
una imagen todopoderosa de la medicina y los &éimogi(Casino 2003, p.32) o, al otro
extremo, (c) exagerando sobre determinadas enfewdeedy situaciones de riesgo v,
consecuentemente, generando temores infundados pabkco (Blanco Castilla y
Paniagua Rojano 2007, p.12 y Rabanillo 2004, p.488jos son algunos ejemplos de
sensacionalismo en el periodismo sanitario quensxglicados por medio de ejemplos

reales.

El 13 de julio de 1996, eldJbrnal do Brasil, un peridédico de referencia en aquel pais,
publicé en la pagina 12, un pequefo texto tituldidos hombres peludos son mas

inteligentes, dice EE.UU":

“Los hombres peludos son mas inteligentes, infohdpsiquiatra estadounidense
Aikarakudi Alias, del Centro de Salud Mental de §€lbe en el 8° Congreso de la
Asociacion Europea de Psiquiatras, en Londres. fBmaxion se basa en estudios
realizados durante 22 afios. El afirma que el 10% gmblacion de EE. UU. es muy
peluda y esa tasa pasa a ser del 45% entre |atiasges de medicina e ingenieria. Lo
mismo ocurre entre los 117 miembros del Instituenb, que congrega superdotados

con el C.I. (cociente intelectual) de méas de 140.”

Este es un claro ejemplo de una noticia que ha sédeccionada por su potencial
impacto sobre el publico (en este caso, entretemitoidiversion) en lugar de su

importancia informativa.

1 La informacidén sobre esta noticia ha sido recogida en la web “Portal do Jornalismo Cientifico™:
http://www.jornalismocientifico.com.br/jornalismocientifico/cienciagaiata/cienciagaiatal0.htm. Ultima
consulta realizada el 16 de junio de 2012.
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La medicina todopoderosa es otra “tentacién” seosalista en la informacion
sanitaria. En 21 de mayo de 2008, “La Vanguardidilipaba una nota breve, firmada

por C. Saez, titulada: “El cancer serd una enfeati@ddnica, segun Massagué”:

“Antes de 50 afios, la mayoria de los canceresaestaajo control, dejaran de ser
mortales y se convertirdn en una enfermedad croAisilo vaticind Joan Massagué,
investigador lider en el estudio de esta enfermediadante la VII Conferencia
Barcelona Biomed, organizada por lektitut de Recerca Biomeédica de Barcelona
(IRB) y la Fundacién BBVA. En el congreso, se hagspntado los Ultimos avances en
la investigacion sobre la metastasis, un procegseecpara vencer al cancer(Saez
2008):

No se cuestiona la veracidad de la informaciéngaersi se puede considerarla bastante
optimista. El problema es que este texto, tan canforma sobre la realizacion de un
evento relacionado con la medicina y destaca tefde Joan Massagué, reafirmando la

idea de que en algunos afios la medicina tendi&dapara todos los males.

Otro ejemplo en esta misma linea es la noticiaipadid en “El Pais” el 19 de junio de
2001. Firmada por Mayka Sénchez, la entrevistabasgsi titulada “Las nifias que

nacen ahora no tendran que preocuparse del cénceama”:

Las nifias que nacen ahora, cuando lleguen alda ele riesgo de sufrir un tumor
mamario, ya no tendran que preocuparse de estddipéncer. Para ellas sera entonces,
por la prevencion o por las posibilidades de tr&ato, un problema equivalente a lo
qgue ahora es la polio o el sarampién en los palesarrollados’. El vaticinio es de
Larry Norton, presidente de la Sociedad Americam®dcologia Clinica, conocida con
las siglas de ASCO, y jefe del Servicio de Tumdsétidos en el Memorial Sloan
Kettering Cancer Center de Nueva York (Estados &B)idNorton, considerado una
autoridad mundial en oncologia, ha participado er@eimente en Madrid en una
conferencia sobre cancer de mama organizada panahleCortés-Funes, jefe del
servicio de Oncologia del hospital Doce de OctuBileespecialista norteamericano
considera que gracias a la biologia molecular, sta década se avanzara mas en el

conocimiento del cancer que en el resto de laffiastie la medicina.” (Sdnchez 2001)
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En este caso se trata de un texto mucho mas lgugointenta explicar el motivo de
tanto optimismo. Pero asi como en la nota breveeotexa anteriormente, de la lectura
del titular y primeras lineas del texto, lo quedpes la imagen de que la medicina, en

breve, podra convertir el cancer en una enfermedatbs preocupante.

Un ejemplo de sensacionalismo sobre situacionasedgo es la noticia publicada en
“El Pais” el 27 de febrero de 2008. Firmado pgudaodista Lali Cambra, con el titular

“La OMS alerta del riesgo de una epidemia de tublesis sin cura”:

“Con casi 500.000 nuevos casos al afio, la Organizadundial de la Salud (OMS)
alerté ayer de que la tuberculosis resistente idsda como MDRmulti-drug resistant

en su acronimo en inglés), de no controlarse, pdedenerar a su vez en una epidemia
de tuberculosis extremadamente resistente (XDRal, Ipara la que apenas hay
tratamiento. Un total de 45 paises del mundo hamuoicado ya al menos un caso de
XDR, de acuerdo con un estudio presentado ayelapoMS. El trabajo ha recopilado
datos de 81 paises entre 2002 y 2006.” (Cambra)2008

En este caso, el titular es claramente sensacitaalin el inicio del texto el alarma se
va atenuando: en “cuatro afios” 45 paises comumicatanenos un” caso de este tipo
de tuberculosis para el que “apenas hay trataniie@csea, aunque se trata de una
enfermedad grave, su alcance es muy reducido kega & ser incurable. Infelizmente,
no son raros los casos en que la tentacion detulartllamativo vence el rigor de la

informacion.

Para finalizar, Miquel Bruguera i Cortada, profeder Medicina de l&Jniversitat de
Barcelonay ex presidente del Colegio Oficial de MédicosBad&celona nos presenta un
ejemplo de como la prensa puede agravar los terndeepreocupacion de los pacientes
con enfermedades cronicas al tratar la noticiaimsuriciente rigor. Al hablar sobre las
informaciones divulgadas en 1998 a partir del eidaontagio de hepatitis C a méas de

50 pacientes atribuidos a un anestesista valenciano

“Para dar mayor peso a la noticia, la prensa ircluymto con la descripcion de los
hechos una informacién complementaria sobre lathisp@, haciendo énfasis en que la
enfermedad producia cirrosis y carcinoma hepattarelin matizar con qué frecuencia

y en qué circunstancias ocurria esta evolucionagiesfible. En las semanas siguientes
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un gran numero de mis pacientes me llamaron o reiardn para preguntarme
alarmados si ésta seria indefectiblemente la eMolute su enfermedad.” (Bruguera i
Cortada 1999, p. 24).

2.4.2. Falsas expectativas

La creacion de falsas expectativas es otro problemg serio en el periodismo
sanitario. La informacién sobre nuevas terapiasegicamentos, por ejemplo, cuando
no contrastada suficientemente o presentada de rendnadecuada tiene efectos

perjudiciales sobre los animos de los pacientesfasuiliares y amigos.

En opinion de Milagros Pérez Oliva, uno de losdees que contribuye a la creacion de

falsas expectativas tiene que ver con el funcioeatuide las investigaciones médicas:

“La obsesion por ser el primero y la necesidaceddimar socialmente la basqueda por
tal de obtener recursos econdmicos esta conduciahdwecho que los hallazgos
cientificos se publiquen en fases cada vez masgesadel proceso de investigacion.
Son los ‘futuros’ de la medicina, aquella moléoglee se acaba de descubrir y que se
presenta como el proximo tratamiento de una enfdsuhesin tener en cuenta que lo
sera, en todo caso, cuando demuestre tener eflactjvorimero en animales y después
en humanos y, ademas, no provoque efectos advessdscir, a la cabeza de diez afios
y de unos centenares de millones de euros, sugtmigue todo vaya bien. Muchos de
estos ‘futuros’ que se anuncian en los medios deuogcacion nunca se llegan a

concretar.” (Pérez Oliva 2008, p. 6).

Ejemplo de esto fue la polémica noticia publicadaekThe New York Timé®l 3 de
mayo de 1998. La periodista cientifica Gina Kolatemaba el texto, titulado

“Esperanza en el laboratorio”:

“Dentro de un afio, si todo va bien, el primer paigiecon cancer sera inyectado con dos
nuevas medicinas que pueden erradicar cualquiedgpcancer, sin efectos secundarios
obvios y sin ninguna resistencia a los farmacasratones. Algunos expertos en cancer
dicen que estas medicinas son el tratamiento ni&egante jamas visto. Pero entonces
atendan su entusiasmo, recordando que la histertaathmientos para el cancer esta
llena de grandes expectativas que fueron seguiela&spkranzas quebrantadas cuando
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drogas con efectos notables en animales fuerorapasben humanos. De todos modos,
el National Cancer Instituteonsidera estas dos medicinas su prioridad, seigdoctor
Richard D. Klausner, director de la institucion. dfictor Klausner les considera la

iniciativa mas animadora en el horizonte del tré¢ao del cancer.” (Kolata 1998)

La noticia sigue explicando el funcionamiento des lGarmacos, y alternando
declaraciones moderadas con otras mas optimistasaaon a las posibilidades de este
tratamiento. El titular de la noticia no era serwaalista, y su tratamiento tampoco,
pero el texto era capaz de crear falsas expedagintie los enfermos de cancer y sus
familiares, inspirandoles la confianza de que erafd 2000 seria posible que ya

existiera un tratamiento para su enfermedad.

Gonzalo Casino también llama la atencion para ehdede que la divulgacion de
estudios epidemioldgicos haya conducido a la daaitzn de noticias segun las cuales
“practicamente cualquier parametro fisico, costarddimenticia, habito de conducta y
otros rasgos personales han sido relacionados waruwtra enfermedad.” (Casino,
2003, p. 32). En la opiniébn de Gonzalo Casino,css@ explican bien los factores de
riesgo y la fuerza de las asociaciones epidemicddgi mas que informar, se esta

desinformando.

Si es verdad que la investigacion biomédica avatemmintiendo hoy lo que ayer
parecia cierto, el periodista sanitario deberiars®s riguroso en la tentativa de evitar la

informacion contradictoria y la creacion de falsapectativas.

2.4.3. Publicidad encubierta

La publicidad encubierta es un riesgo constanta erformacion sanitaria divulgada en
los medios de comunicacion. En Espafa, la publicidaecta al publico de los
medicamentos que requieren prescripcion esta pdahibSolo se puede hacer
publicidad de las medicinas que no necesiten ppesén médica, y aun asi, previo
autorizacion de la autoridad sanitaria. Como egplel Comité de Bioetica de
Catalunya “la dificultad de llegar directamente a los patés a través de la publicidad

ha provocado que en algunos casos se hayan d&ssoraleterminadas estrategias
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informativas que, bajo una estricta legalidad, puetlegar a ocultar su auténtica

naturaleza promocional.” (2004, p. 62).

Para combatir este riesgo potencial, el médiconogista cientifico Gonzalo Casino

recomienda:

“¢Como abordar las innovaciones terapéuticas epédasdicos? Lo mas sensato que
cabe decir es que hay que hacerlo con cautelagipeia] distancia y una buena dosis de
escepticismo. La actitud basica a la hora de indorsobre las supuestas innovaciones
terapéuticas debe ser la prudencia, para evitaexkzesiva tecnificacion de los
contenidos y la creacion de falsas expectativaslosnlectores y pacientes (una
informacion prudente y ponderada debe tener sierpmsente que ningun farmaco
carece de efectos secundarios: algunos conocitlos, jgor conocer).” (Casino 2003,
p.33)

El periodista cientifico y profesor de Wniversidade de S&do Paulilson da Costa
Bueno, considera que el periodista debe tener mee¢® posibilidad de que por detras
de investigaciones cientificas haya intereses fiesaibles, como por ejemplo, provocar

ambigiiedades y falsear la verdad:

“En una noticia publicada recientemente en la @dssilefia, el periodista Ricardo
Balthazar cita una organizacion llamaddse fundada a finales de los afos 80, e
integrada por unos 50 cientificos, casi todos eemspque tiene como objetivo difundir
resultados de investigaciones que estén de acumdolos intereses de grandes
empresas. Segun el periodista, Philip Morris, G0ok y Nestlé son patrocinadores de
la organizacion y, por esta razon, sus investigescuelen confortar a los que fuman
demasiado o que no pueden evitar los alimentosicasd Los estudios patrocinados
por la organizacién destacan los efectos calmatebbiabito de fumar. Sostienen que
una tableta de chocolate al dia puede aumenta Basin 52% el nivel de tranquilidad
de un individuo. Afirman que el café ayuda a verjomeY dicen que las dietas
saludables recomendadas por los médicos se basmteestas que son, como minimo,

cuestionables.” (Da Costa Bueno 2001)

El profesor Da Costa Bueno alerta para el hechaue uno de los retos de los

periodistas cientificos (recomendacion que podda extendida a los periodistas
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sanitarios) es mantener una actitud critica, cotleissiempre la informacién que llega a
Sus manos con otros datos e investigando el ormgetas fuentes. Esta es la Unica

manera de evitar ser un agente involuntario deltdiggdad encubierta.

2.4.4. Exceso de confianza en las fuentes

La cuarta y ultima disfuncién asociada al periodisanitario que sera resaltada en este
capitulo es el exceso de confianza hacia las faanémtificas y médicas. Esta actitud
acaba por resultar en lo que el periodista, esgrifmolitico italiano Furio Colombo ha

denominado “noticia acatamiento”, como explicadaqdista Milagro Pérez Oliva:

“Por la naturaleza de las fuentes y la materiatraie, la noticia cientifica es de las mas
susceptibles de convertirse en aquello que Furitorlm califica como noticia-
acatamiento: ‘La natural resistencia a indagar geeextiende por el periodismo
contemporaneo no tan solo se refuerza cuando taef@s cientifica, sino que tiende a

presentarla como absolutamente segura’, dice.e@@liva 2008. p.4)

A pocos periodistas se les ocurre dudar de la @pide un Nobel de Medicina, por
ejemplo, y muchos periodistas no se preocupan etmastar la informacion publicada
en una revista cientifica de prestigio cofitee New England Journal of Medicirteste

exceso de confianza y falta de comprobacion acabaempobrecer la informacién,

permitiendo la divulgacion de un pensamiento digatlinico.

El profesor Wilson da Costa Bueno también escriliieesla tendencia de los periodistas

cientificos y sanitarios a creer en sus fuentegmag:

“Cuando el periodista se encuentra delante de wastiyador, un cientifico o un
técnico, por lo general supone que, en este mespecelizado, las palabras y las
intenciones estan exentas, o sea, que no hay mpdire estar vigilante. Tal actitud
tiene que ver con la imagen de la ciencia comoagtigidad noble, comprometida con
el progreso y el bienestar de la humanidad. Elr¢apen la condicion de portavoz de la
ciencia y la tecnologia, estaria, para los quencre® esto, lejos del proceso de

contaminacion que afecta a las fuentes de nociageneral.” (Da Costa Bueno 2005)
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Para Da Costa Bueno, al entrevistar un investigaeloperiodista deberia tener los
mismos cuidados de cuando se encuentra con uitpaitun directivo de una empresa.
Esto porque, en la opinién del periodista y profdsasilefio, desde un punto de vista
de compromisos e intereses, las diferencias emtestigadores, politicos 0 empresarios

no son significativas.

2.5. Acciones para un Periodismo Sanitario de calzl

Desde distintas asociaciones se han elaborado gstgsude acciones para intentar
minimizar las disfunciones y, asi, garantizar léidea de este tipo de informacion.
Merece la pena destacar las iniciativas de treestas agrupaciones: la espafiola
Asociacion Nacional de Informadores de la Salud I@®N la estadounidense

Association of Health Care Journalists (AHGJ@l Comité de Bioética de Catalunya

La Asociacion Nacional de Informadores de la Sdiuel creada en 1994 y relne
actualmente a mas de 500 profesionales. La entielstéica entre sus objetivos defender
los derechos y proteger los intereses de los akmxian su actividad profesional,

fomentar su formacién y velar por la ética profaalo

Su equivalente en Estados Unidos eAdaociation of Health Care Journalists (AHCJ),
una asociacion independiente y sin animo de lucreada en 1998. Segln sus
creadores, su misién es mejorar la calidad, latéuedcy la visibilidad de la cobertura

periodistica de los temas sanitarios. Y destacamocsu primer objetivo apoyar una

cobertura de sanidad de alta calidad en todos éaas de comunicacidn.

Como ya se ha comentado anteriormenteCa@hité de Bioética de Catalunyes un
organo asesor del Departamento de Salud @etseralitat de Catalunyay mantiene
un grupo de trabajo dedicado a discutir las conaaienes éticas con relacién a la

informacion sanitaria y los medios de comunicacion.

12 Esta infgrmacién puede se encontrada en la pagina web http://www.healthjournalism.org/about-
jump.php. Ultima consulta realizada el 16 de junio de 2012.
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Estas tres entidades han redactado en los Ultimios &abajos en que proponen
acciones para mejorar la calidad de la informasgimitaria. En 2004, lAssociation of
Health Care Journalists (AHCJublic6 su declaracion de principios. En este tedéo
cinco paginas, la asociacion presenta algunos gmas afrontados por los periodistas
especializados en sanidad y ofrece propuestasspéueionarlos. La declaracion esta
dividida en cuatro bloques: “Profesionalidad”, “épéndencia”, “Integridad” vy
“Responsabilidad” (Schwtizer 2004).

En este mismo afio, €omite de Bioética de Catalunyaublicé un estudio titulado
“Consideraciones éticas en torno a la informacamitaria”. El texto, elaborado por un
grupo de trabajo formado por médicos y periodigtastendia, a partir de la reflexion
sobre algunos rasgos del tratamiento de la infadnaanitaria, sefialar un conjunto de
pautas y recomendaciones que podrian ayudar atariéanto los profesionales
sanitarios como los medios de comunicacion. Allfifed texto, en un anexo, se publicé
una guia para los profesionales de los medios deumicacion dividido en cinco
bloques: “Relevancia de la informacion”, “Crediddd de las fuentes”, “Comunicar el
riesgo”, “Confidencialidad de la informacion” y “Mnipar el impacto” Comite de

Bioética de Cataluny2004).

En octubre de 2007, la Asociacion Nacional de mfiiores de la Salud (ANIS)
publicé la “Declaracion de Sevilla”, con los pripis “para un ejercicio libre y
responsable de la informacion en salud”. A contimira se reproduce el decélogo
propuesto en esta declaracion, que resume badtgmtdos topicos abordados en los

dos trabajos citados anteriormente:

“1. Veracidad. Identificar las fuentes informativas y contraskas noticias. Evitar
rumores e informaciones tendenciosas interesada®&ren cuenta que la noticia tiene
muchos matices que requieren puntos de vista difsselLos periodistas deben tener
presente que sus escritos, crénicas radiofénitdsos o post, influyen en la audiencia
y hacen que los ciudadanos tomen decisiones geectgpn en su propia salud.

2. Objetividad. Distinguir lo que es informacién sobre hechos tatables de lo que es
opinidn. Estar atento a los intereses de las feentgu relacion con aquello que estan
comunicando. Nuestros intereses personales no puedear la eleccion o enfoque de

la noticia
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3. Profesionalidad. Asegurar la calidad de la informacion. No escomalgslicidad o
propaganda en ella. Buscar opiniones autorizadasqoatrastar datos. Uso profesional
de videocomunicados o notas de prensa como fuemténfdrmacion. Buscar la
informacién sin subterfugios, camaras ocultas (emasnente extraordinaria la
justificacién de estas grabaciones). Dar enfoquesitipos y no so6lo negativos o
acusadores. Hacer seguimiento de las noticias ldendaera que si se habla de
resultados positivos de un estudio y se demuestgativos, también se hagan publicos
éstos.

4. Credibilidad. Fomentar el propio conocimiento en todo lo relaain con la salud.
Precaucion al dar resultados preliminares en umyensinformar sobre todos los
aspectos de la noticia, sin olvidarse, por ejengddps efectos secundarios. Asegurarse
de que los datos son verdaderos antes de hacalbsgs.

5. Respeto.No manipular imégenes, fotografias o testimonide. obtenerlas sin
consentimiento. No buscar el efecto dramatico altarouna historia personal. No
vulnerar la intimidad de las personas. Tener eapeensibilidad y conocer y respetar
los limites legales cuando la informacion afectaifeps, personas con discapacidad o
vulnerables. No estigmatizar y tener en cuentanplcto que una informacion puede
tener sobre un colectivo afectado.

6. Confidencialidad. Siempre que se haga una referencia con nombrelljdag hay
que citar las fuentes. Hay que respetar siempodf ¢he recordy la confidencialidad
cuando asi nos hayamos comprometido con la fuenigarmacion.

7. HonestidadLa verdad y el respeto a las libertades indivicui@eben ser nuestros
objetivos. Hay que usar un lenguaje sencillo y cemgible que traslade los mensajes
al ciudadano. Huir de un lenguaje sensacionalist#tar la espectacularidad y las
informaciones que no tienen un fundamento Ccieotifiddico o crear falsas
expectativas en los receptores de la informacion.

8. IndependenciaEjercer el derecho a la informacién sin aceptaosuts, ni fomentar
prebendas, ser observador imparcial. Las agendas deganismos publicos y privados
no deben dirigir nuestras agendas. Los periodipteexdlen tener acciones en una
compafiia, realizar inversiones, u operaciones aoates, siempre y cuando no usen el
efecto informacién confidencial privilegiada, ni mi@ulen la informacion en beneficio
propio o de terceros.

9. Autenticidad. Huir de la pirateria, la copia o el plagio. Hay glae siempre dink

de acceso a la fuente originaria, si es publicantbteer un espiritu critico con el propio
trabajo. El rigor y la objetividad también conlleviectificar cuando alguien comete un

error.
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10. Responsabilidad Acatar los Derechos Fundamentales reconocidosuimerar la
intimidad ni insultar, no ofender con calumniasmurias, no vulnerar el principio de
presuncién de inocencia, no hacer apologia de dagad, no hacer discriminacion
negativa ni racismo y evitar cualquier actividadinformacion que menoscabe la
integridad personal o perjudique a inocentes, ptese periodistas, médicos,
cientificos, enfermeros o cualquier otra persona egté involucrada en el &rea de la

salud. Evitar la discriminacion por motivos de gére(ANIS 2007)

En términos generales, estas son recomendacioreegldauen ejercicio del periodismo
en general. Actitudes que deberian ser observamtagepiodistas independientemente
de su area de especializacién. La preocupaciéasdadociaciones de periodistas y de
comités médicos de discutir los principios que deipe nortear el ejercicio del
Periodismo Sanitario es una demostracion de la rit@apcia del impacto de esta

especializacién periodistica sobre su publico.

2.6. La importancia del Periodismo Sanitario

No todos se interesan por los ultimos modelos adex invierten en la bolsa o son
aficionados al fatbol. Pero sin duda todos aspaa@ener buena salud y se preocupan
cuando algun familiar, amigo o uno mismo enfernateRcialmente, por lo tanto, las

noticias de salud tendrian un impacto mayor saigéectores que la informacion sobre

coches, sobre el mercado financiero o sobre futbol.

Uno de los criterios tradicionales para la seletcié una noticia para publicacion es su
potencial de impacto. Como explica Warren Burk&®90, p.51), muchos editores de
noticias dicen que el mejor reportaje es aquélajaeta al mayor numero de lectores.
En el caso de la medicina, el potencial de imptete dos lecturas importantes. Si por
un lado garantiza que la noticia sanitaria conquist espacio en el periodico, por otro
deberia justificar que el periodista que escrillzesestos temas tuviera mucha atencién

al tratarlos.

Mas que otro tipo de informacién cientifica, lagicias sobre salud y medicina pueden

afectar directamente a muchos lectores. Cuandoegbdista escribe sobre una
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enfermedad como el cancer, su texto serd leido peosonas afectadas por la
enfermedad, sea directa o indirectamente, en ldigon de familiares y amigos. Y
seguramente cualquier noticia sobre esta enfermtedadd un efecto importante sobre
los &nimos de muchas personas. De la misma manggado un periodista divulga
cualquier tipo de recomendacién, sea de un méditm yna enfermedad especifica, sea
de un estudio que indica que determinada sustaraiiaento puede ser beneficioso en
el combate o prevencion de una enfermedad, deberiaonciente de que sus lectores

tendran esta noticia en cuenta para tomar decsiemeelacion a su salud.

Pero no todo son amenazas, la informacion sanitauéndo bien trabajada puede tener
efectos muy beneficiosos para la audiencia. Elgsmf Serafin Chimeno Rabanillo
defiende que como consecuencia del buen trabaponiativo del periodista sanitario,
“las audiencias se irdn formando y adquiriendo onkura sanitaria, lo que podréa
hacerles participes de la realidad sanitaria, tamocalidad de beneficiarios de la
misma, como de responsables de ella en algunossdaspectos. (Chimeno Rabanillo
2004, p.444)"

El profesor de Medicina de Mdniversitat de Barcelony ex presidente del Colegio
Oficial de Médicos de Barcelona, Miquel Bruguefaartada, comparte esta opinion y
la amplia:

“Los efectos positivos de las noticias sobre temédicos son obvios. En primer lugar,
facilitan a los ciudadanos mayores conocimienttsesta salud y la enfermedad, sobre
los recursos sanitarios a los que pueden accesabrg el lenguaje médico, lo que les
permite ser mas independientes, mas protagonistass de enfermedad, asi como
mas participativos en la toma de decisiones quaflegan, a la vez que les sensibiliza
sobre los riesgos que ciertas conductas puedeasmgar para la salud.” (Bruguera i
Cortada, 1999, p. 24)

A modo de conclusion, el buen ejercicio del Pesou Sanitario contribuiria para que
los ciudadanos fueran mas conscientes de como neginte buen estado de salud, bien
como les ayudaria a ser mas participativos emta tde decisiones relacionadas con su
salud. Por otra parte, el mal ejercicio del pegod sanitario podria llevar el publico a

tomar decisiones equivocadas en relacibn a su ,salddmas de tener efectos
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perjudiciales sobre los animos de aquellas persatasnetidas por determinadas

enfermedades, bien como sus amigos y familiares.
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Capitulo 3: Escribir sobre cancer

En el Periodismo Sanitario, asi como en otras ésades periodisticas, hay temas
que aparecen con cierta regularidad en los meati@sitras otros reciben una cobertura
muy intensa durante cierto periodo de tiempo pasaphrecer completamente con la
misma velocidad con la que surgieron. Los autoetdrdorme Quiral han nombrado
“agudos” y “cronicos” a estos dos diferentes pasode cobertura informativa. Como
explica Gemma Revuelta, del Observatorio de Conagida Cientifica de la
Universitat Pompeu Fabralos “temas agudos” suelen aparecer en la pordadkps
periodicos, invaden los espacios de opinion y hepaginas y paginas de los diarios,
mientras los “temas crénicos” tienen una presentdsa discreta, pero también mucho
mas constante. (Revuelta 2006, p.18). Aun de aousyd el equipo responsable por el
Informe Quiral, en el “patron crénico”, se sueldlaa sobre “patologias que requieren
elevados recursos tecnoldgicos y de investigagisdbre “patologias o condiciones de

elevada prevalencia, sean o no graves”. (Revudha $emir 2008, p.57).

El cancer cumple estos dos requisitos, constituygsmdin buen ejemplo de “tema
cronico”: por un lado, es una enfermedad que reguieandes recursos tecnolégicos
para su investigacion y que genera un flujo comstde informacién a los periodistas
(en el formato de estudios publicados en revistéentiicas de prestigio,
principalmente) y por otro lado, es una enfermeglaye y con elevada incidencia (la
Sociedad Espafiola de Oncologia Médica — SEOM €pgere en 2012 se detectaran en
Espafia aproximadamente 208.000 nuevos tisdglemas, merece la pena destacar
gue el cancer es una enfermedad que afecta alcpbsin distincién de edad, sexo o

clase social.

Como resultado de estos factores, como constdté€ogme Quiral de 1999, “no hay
semana en que no se publique algo acerca de senpién y tratamiento” en los diarios

de mayor difusion en Espafia (De Semir y Revuel@®20.33).

3 Informacién retirada de la pagina web de la SEQip://www.seom.org/es/prensa/el-cancer-en-

espanyacom/103644-el-cancer-en-espana-P0ltZna consulta realizada el 07 de septiembra2Qie).
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¢ Y cuales son las principales caracteristicas tdeegensa cobertura informativa sobre
el cancer? Para contestar a esta pregunta, seibeado estudios publicados en Estados
Unidos, Espafia y Brasil, todos ellos con el misinjetovo comun: analizar la cobertura

del cancer en periddicos, revistas, telediariosoggamas de radio de interés general.

3.1. Los estudios sobre el tratamiento informativael cancer

En Espafa, en los dltimos afios, fueron publicadess @studios sobre el tratamiento
informativo del cancer. El primer de ellos, “Ladinias sobre el cancer en los medios
de comunicacion escrita”, fue publicado en la Ga&asnitaria (una publicacion de la
Sociedad Espafiola de Salud Publica y AdministraSiénitaria) por Garciat al en el
afio 2000. El segundo estudio, titulado “El tratamdeinformativo del cancer 2001-
2003", fue coordinado por el periodista Kepa Auéesy editado en 2004 por
AccessOncologia, una plataforma cientifica pafarimacion y divulgacién oncolégica,
con la colaboracién del laboratorio farmacéutico gém. El tercer estudio, muy
reciente, ha sido publicado en 2012, se titula ofime Quiral 2011. Medicina,
Comunicacion y Sociedad. Cancer”, y ha sido didgidr Gemma Revuelta y Vladimir
de Semir, del Observatorio de la Comunicacién @fieatde laUniversitat Pompeu
Fabra.

En Estados Unidos, el pais con la mayor cantidaartieulos cientificos publicados en
el mundd®, en los Ultimos 30 afios fueron divulgados tan s$me grandes estudios
sobre el tratamiento informativo del cancer en fesdios de informacion general.
Segun Strykeet al (2005), la explicacion para esta aparentementasasgroduccion

seria que en los ultimos afios se han publicado osuektudios sobre el tratamiento
informativo de diferentes tipos de cancer (comoégicer de mama o de piel) en lugar
de estudios sobre el cancer en general. Tambiémodda afiadir, con base en la
busqueda bibliogréafica de este trabajo de investiga una segunda explicacion: en los
tltimos afios se ha publicado mucho sobre el trat@miinformativo del cancer en

medios de informacion orientados a publicos esjgesif como la prensa femenina o la

14 Segln datos de un estudio de “The Royal Society” que pretendia proporcionar una visién general del
panorama cientifico mundial en  2011. El  estudio esgé disponible en la  web:
http://royalsociety.org/policy/projects/knowledge-networks-nations/ Ultima consulta realizada el 7 de
septiembre de 2012.
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“black pres$ (medios de comunicacion impresos dirigidos allljm@bafroamericano).
Stryker et al (2005) hacia referencia al que entonces era ighallestudio publicado
sobre el cancer en los medios de informacion gérfgZavering Cancer: Newspapers
and the Public Intere&t de Freimuthet al (1984), publicado en elournal of
Communicationla revista cientifica de linternacional Communication Association.
Antes de este, los mismos autores habian publigad@rimera version del estudio, en
1979. En 2008, un estudio coordinado por MichaeSRter vino romper este silencio
de méas de 20 afios con la publicacion del artictlew's Coverage of Cancer in the
United States: A National Sample of Newspapersevigbn, and Magazinésn el

“Journal of Health Communicatitn

Ademas de las investigaciones en el ambito detlestapafiol y de Estados Unidos, la
busqueda bibliografica ha retornado dos otros joabambos publicados en Brasil.
Claudia Jurberg, coordinadora di&lcleo de Divulgagdo do Programa de Oncobiologia
de laUniversidade Federal do Rio de Janegifma publicado diversos trabajos sobre
“cancer y medios de comunicacion”. Para los prapésie nuestra investigacion nos
interesan particularmente dos de ellos. En el Wditditulado “Um olhar sobre as
revistas: o caso da divulgacdo em céanceClaudia Jurberg y Bruno Macchiute
analizan la cobertura del tema cancer por trestayvbrasilefias a lo largo de ocho afios.
Y en otro articulo, tituladéNa mira do cancer: o papel da midia brasileiraClaudia
Jurberg, Maria Emmerick Gouveia y Camila Belisailizan la cobertura del cancer

por parte de mas de 50 periddicos brasilefiosardo Ide dos afios.

Todos estos trabajos comparten el interés por camder la cobertura informativa del
cancer por los medios de comunicacién de sus rigpe@aises de origen. Presentan
cuestionamientos comunes — relacionados, por egengan las fuentes o con la
tematica de las noticias — y también intereses sidgulares. A continuacién se
discutiran los aspectos mas importantes de caddeietios con el propoésito de intentar

establecer un perfil de la noticia sobre cancer.
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3.1.1. Evolucién de la investigacion sobre la coltera informativa del cancer en el

estado espafiol

En el afio 2000, un grupo de investigadores vinoda@dl Observatorio de
Comunicacioén Cientifica de laniversitat Pompeu Fabray al Servicio de Prevencion
y Control de Cancer déhstitut Catala d’Oncologigpublicé un articulo en la revista
“Gaceta Sanitaria” sobre la cobertura informativel dancer en los medios de

comunicacioén escrita espafoles.

Segun sus autores, el objetivo del estudio eralizamdas tipologias de noticias, los

perfiles tematicos y las fuentes de informacionlake piezas periodisticas sobre el
cancer publicadas en la prensa dirigida al pulgauteral en la comunidad autonoma de
Catalufia.” (Garciat al2000, p. 140).

Fueron analizados 974 piezas periodisticas pulalgadtre 1 de abril y 31 de diciembre
de 1996 en los diez periddicos de mayor difusionGatalufia, sus suplementos
dominicales y suplementos de ciencia/salud, errelostas de informacién general, dos
revistas de prensa femenina, dos revistas de @ieidlg cientifica y una revista sobre

“estilo de vida”.

En relacion a los diarios, los autores del estlmBohan dividido entre nacionales (“El
Pais” (ed. Catalufia), “ABC”, “El Periédico de Cataya”, “El Mundo”, “La
Vanguardia” y “Avui”) y comarcales (“Diario de Taigona”, “Segre”, “Eco” y “El Punt
Diari”). De entre los suplementos dominicales, dmeanalizados: Blanco y Negro, de
“ABC”; Presencia, de “El Punt Diari”; La Revistag dEl Mundo”; El Pais Semanal; La
Vanguardia Magazine; El Semanal, de “Diari TarragjprAvui Diumenge y El
Dominical, de “El Periédico de Catalunya”. Tambidoeron analizados tres
suplementos de ciencia y salud (Salud, de “El MindBC de la Ciencia y Ciencia y
Salud, de “La Vanguardia”), ademas de dos secciqunesueron contabilizadas como
suplemento de ciencia: Salud y Futuro, de “El Pdisi’ relacion a las revistas, fueron
analizadas “Tiempo”, “Epoca’, “Pronto”, “Mia’, “Qup “Muy Interesante” e

“Integral”.
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Los autores presentan sus resultados en términds idgportancia del cancer en los
textos analizados, el género periodistico utilizpdm escribir sobre cancer, el espacio

donde se publicd la noticia, su autoria, sus feytes principales temas tratados.

En relacion a la importancia del cancer en losoeseleccionados, los investigadores
afirman que la enfermedad es el tema principal2¥% de los textos de los suplementos
de ciencia/salud, de 63,4% de los textos de losodi@omarcales y de 54,7% de los

diarios nacionales.

En materia de género periodistico utilizado, carsiddo el total de los textos
analizados, 50,4% son informaciones, 24,2% sonciaetibreves y 12,8% son
reportajes. Si consideramos la division de los ragtodel estudio entre diarios,
suplementos dominicales, suplementos de ciencelud s/ revistas, los diarios y los
suplementos de ciencia y salud utilizan mayoritaeate los géneros informacion y
noticia breve, mientras los suplementos dominicatdzan principalmente el género

reportaje e informacion y las revistas prefierendéneros reportaje y noticias breves.

Cuanto a la ubicacion de los textos sobre canogralitores destacan que en la prensa
nacional ellos suelen aparecer en las seccionage@” y “Ciencia”, mientras en la

prensa comarcal suelen estar en las secciones|"lyot&ctualidad”.

Sobre la autoria de los textos publicados sobreetden los medios analizados, los
periodistas firman 78,1% de los textos, sin difeil@n significativas de un medio a otro.
Sobre este porcentaje tan elevado, los autoreestatio ponderan que seria mas
realista decir que las noticias son elaboradasppoiodistas a partir de noticias de
agencias. Esta observacion surge a raiz de qualdanos casos se ha detectado que el
mismo texto se publicé en diferentes medios caimiaa diferencia del titulo y de que

en algun caso faltaba un péarrafo” (Gastial 2000, p. 144).

Finalmente, en relacion a las fuentes de las @agatigisus principales perfiles teméticos,
los autores observan que los diarios y suplemedmsinicales utlizan como

principales fuentes de noticias las institucionefitipas, las instituciones cientificas y
las instituciones sanitarias, en este orden. Yetacion a los perfiles tematicos, ellos

tratan, principalmente de los riesgos ambientalesyologicos, los factores de riesgo y
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prevencion del cancer y conflictos relacionados danadministracion. Ya los

suplementos de ciencia y salud utilizan como ppaleis fuentes de informacion a las
revistas cientificas, las instituciones sanitagakas instituciones cientificas, en este
orden. En relacion a los perfiles tematicos, halpancipalmente de investigacion

basica, factores de riesgo y prevencion del cagcauevas terapias. Las revistas,
finalmente, utilizan como principales fuentes derimacion las instituciones sanitarias,
las instituciones cientificas y entrevistas perkmay hablan principalmente de los
factores de riesgo y prevencion del cancer, lagasiterapias y los riesgos ambientales

y tecnologicos.

Los autores afirman que su estudio presenta litoitas, pero no dicen exactamente
cuales son ellas. De nuestra parte, solo destauasigue no queda muy clara la razén
porque, en la presentacion de los resultados, graabizar las secciones en las que se
publican los textos sobre cancer se separan Idsstede los diarios nacionales y
comarcales, pero al hablar sobre género periodjstientes y perfiles teméticos se
presentan los datos sumados en “Diarios”. lgualeyemd queda claro porque al hablar
sobre género y fuentes se consideran los diaridesysuplementos dominicales
separadamente, pero al hablar sobre los perfireatieos se presentan los resultados

sumados, en “Diarios”.

Tres afios mas tarde, bajo la coordinacion del gisteo Kepa Aulestia, la plataforma
cientifica Access Oncologia (subvencionada porabbiatorio farmacéutico Amgen)
publicé un nuevo estudio sobre la cobertura infoiraadel cancer en el estado espafiol.
El objetivo de esta investigacion, segun sus asif@e destacar los aspectos en los que
se podria mejorar la cobertura informativa del ean®ara esto, han realizado un
analisis cualitativo de la cobertura periodistieaedta enfermedad por los diarios “El
Pais”, “El Mundo”, “ABC”, “El Periodico de Cataluay, “La Vanguardia”, “La Voz de
Galicia” y “El Correo” entre 2001 y 2003, ademasutteseguimiento “no exhaustivo”
(en palabras de los autores) de la informaciéniéanfior distintas cadenas de radio y

de television.

Los autores dividen su discusion en tres partes:Iti3 valores”, “De la deontologia” y

“Del periodismo”. El ultimo es el mas extenso, ndes la mitad del informe esta
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dedicada a una veintena de aspectos de la cobgrui@distica del cancer por los

medios.

El estudio discute diversos aspectos de la colserpariodistica, ora destacando
caracteristicas del tratamiento informativo deloefin ora presentando orientaciones
sobre como se podria mejorar esta cobertura. Barprbpdsitos de este capitulo, se
destacaran las consideraciones sobre el tratamigfoonativo de la enfermedad por

los medios, mas que las discusiones de los asp&atos y recomendaciones.

En la primera parte del estudio, “De los valordags, autores critican la existencia de
muchas informaciones que presentan el cancer camdesafio a la voluntad del
enfermo y en la segunda parte, “De la deontologésaltan que, en Espafia, la curacion
suele ser la noticia, y no la enfermedad: “a tel®las informaciones publicadas, cabria
concluir que la descripcién del propio mal, de sirdomas, de sus efectos y de los
efectos de las terapias disponibles no constituyenaterial informativo de interés.”
(Aulestia 2004, p.9).

En la tercera parte, “Del periodismo”, los autodestacan diversos aspectos de la
cobertura informativa del cancer. Algunas carastieds discutidas son las fuentes de

las noticias, la falta de contextualizacion y lscdntinuidad de temas.

Sobre la cuestidn de la discontinuidad en la cabegobre el cancer, segun el informe,
“es frecuente encontrarse con noticias que suglareristencia de una informacion de
interés 0 que avanzan acontecimientos de relevaaria, con posterioridad, verlas
postergadas por la irrupcion de otras noticias @gamactualidad.” (Aulestia 2004,
p.21). Concretamente en las informaciones sobreecatal tendencia se muestra en dos
tipos de informaciones: en las noticias sobre hatla cientificos y en las noticias que
sugieren una crisis sanitaria. En el primer cass, dutores afirman ser habitual
encontrar una informacioén “que anuncia un halladgarascendencia presentado con
titulares que realzan su importancia para que pegbdista que ha elaborado la noticia
ni el medio que la ha publicado vuelvan sobre elatenunca mas.” (Aulestia 2004,
p.21). Y en el caso de las noticias relacionadsigpaestas crisis sanitarias, los autores
critican que las denuncias publicas que surgerogieemente sobre la existencia de

factores cancerigenos en una planta industrial eneservicio hospitalario o sobre los
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efectos de los teléfonos mdviles o de las antevtare da aparicion de canceres, tiendan
a “describir una secuencia mas o menos alarmamteigumuy pocas ocasiones llega a
ofrecer una conclusion precisa, sea esta cientifiteédica, o responda a una resolucion
judicial.” (Aulestia 2004, p.21). De hecho, el eltuafirma que todos los casos de
crisis de cierta relevancia relacionados con eteague han sido divulgados en los

diarios analizados entre 2001 y 2003 seguian abiertnconclusos en 2004.

Los autores observan también que hay medios qua Isaiscobertura sobre el cancer en
hallazgos cientificos, principalmente relacionaades investigacion basica. El problema
de este enfoque, en su opinién, es que “la enfedhdnpoco puede convertirse en una
categoria abstracta que suplante al enfermo.” gNal@004, p.18). El estudio también
destaca otro desvio, que seria el hecho de quenkdips que basan su cobertura sobre
el cancer en noticias de agencia, sin acompanaglasngun tipo de “aportaciones de
especialistas médicos de mayor proximidad” (Aue2004, p.19). En ambos los casos,
se observa el mismo problema: que en muy pocasooesslas informaciones sobre
avances cientificos vienen acompafadas de la opdedun oncologo médico capaz de

explicar la informacion desde el punto de vistaaeaplicabilidad.

Durante todo el estudio, los investigadores crititza falta de contextualizacion en la
cobertura informativa, y llegan a afirmar que hastendo el periodista intenta

contactar un oncélogo médico, el resultado no sierap satisfactorio:

“En muy pocas ocasiones la informacion publicadbresoun hallazgo cientifico
contiene indicaciones y matices referidos a sucapilidad real frente al cancer, o
respecto al tiempo que debera transcurrir paraectindicho hallazgo en una terapia
eficaz. Son pocas también las ocasiones en las ugae informacion cientifica
relacionada siquiera remotamente con el cancefresida acompafiandola del criterio
y de la opinién de oncologos médicos que pudienderpretar mas a corto plazo su
trascendencia. Ademas, en las contadas veces gndassto se da prevalece la cautela
evasiva en la exposicion del criterio médico debsla duda, al hecho de que el
especialista tampoco conoce con precision la neaaale la informacion cientifica que

circula por las agencias.” (Aulestia 2004, p.19).
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El estudio también es critico en relacién a lasmendaciones de los medios respecto a
como evitar la enfermedad. Segun los autores, dadaestarian la “prohibitivas”, que
sugieren que “la prevencion comporta evitar deteaichds consumos y habitos sociales”
(p.24 y 25). Y de otro lado estarian las “positiyagie animan a adopcion de héabitos
saludables, pero tienden a presentarlos como ‘isispanismos fuesen una garantia

frente a la posible aparicion de canceres en lasopas que sigan tales consejos”.
(p.25).

El estudio también hace mencién especial a lasiastgue hacen referencia a “cuantas
materias, instalaciones o alimentos aparecen casceptibles de inducir la aparicion
de canceres o cuando menos como sospechosos tipsatoede vista de su potencial
cancerigeno.” (p.25). El problema, en su opini@gee “junto al listado de materias
cuya toxicidad y potencial cancerigeno ha sidodifmiemente comprobado aparecen
en ocasiones otras que han podido ofrecer inda#siesgo o que simplemente han
podido generar algin temor difuso.” (p.25). Es depinto al tabaquismo y a la

exposicion a la radiacion, aparecen temas comsocetlemountain bikeo el jet lag.

Aunque no presente ejemplos concretos, esta igeaesin indica que, asi como en el
caso de los estudios de Estados Unidos y de Byasilveremos a continuacion, se
observa una presencia diferenciada de los divetipos de cancer en la cobertura
informativa. En la opinibn de este estudio, estas@ncia es en cierta medida
proporcional a su “incidencia estadistica y a sawegad relativa.” en Espafa (Aulestia
2004, p.13).

En relacién a las fuentes de las noticias, tampr&ocupa a los autores “la abusiva
mencion a ‘la opinién de expertos’ como referemgaautoridad sin que el informador
identifique a los mismos”. (Aulestia 2004, p.23)n Bpinion del responsable del
estudio, “el problema estriba en que los informadolfeguen a hacer una abusiva
utilizacién de tal referencia para avalar de fonaga la veracidad de la informacion

gue aportan o la solvencia de su labor.” (Aulez@ig4, p.23).

Aun sobre el tema fuentes, el estudio observa @se placientes no suelen ser

protagonistas de las noticias, pues:
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“Por lo general, las informaciones de salud seerefi mas a la curacion que a la
enfermedad, y mas a la enfermedad que al enfermplLé presencia del enfermo de
cancer en las informaciones esta practicamentdalimia dos supuestos: cuando la
persona afectada aparece victoriosa frente a &raatlad o cuando, todo lo contrario,
ha sucumbido a ella. Son contadas las ocasionks aque el enfermo narra lo que le

ocurre si no se da la primera de las circunstarididslestia 2004, p.26).

Este informe constituye un estudio sobre la coberinformativa sobre el cancer por

los principales periodicos espafioles entre 200008 2pero el hecho de que se trate de
un analisis cualitativo dificulta la identificacidtle los medios que incurren en las
practicas criticadas en el estudio. Es posibleegte fuera la intencién de los autores,
hablar de los problemas de una manera mas gemparal,que sus recomendaciones

puedan ser extendidas a todos los medios que tataema.

Finalmente se ha publicado recientemente el Ultiestudio sobre la cobertura
informativa del cancer en el estado espafiol, uneié®dmonografica del Informe
Quiral. Los autores dividen el Informe Quiral 20411 seis partes (a) la evolucién en la
cantidad de informacién sobre cancer, (b) las paseformaciones sobre el cancer en
los medios de comunicacion de masas, (c) el canckx prensa espafiola en época mas
reciente, (d) la informacion sobre el cancer en12@é) las principales bldsquedas de
informacion sobre cancer en Internet desde Espdfjaey cancer en las redes sociales

electrénicas.

Como se puede observar, la tercera y la cuarte paitinforme tratan de analizar la
cobertura informativa sobre el cancer en los Ulkirados. Para hablar sobre el cancer en
la prensa espafiola en época reciente, los autanagtiizado como fuente las ediciones
anteriores del mismo (de 1997 a 2009). Y para hadgare la informacion sobre el
cancer en 2011, han analizado la cobertura dertegsos nacionales — “El Pais”, “La
Vanguardia” y “RTVE”, y otros tres internacionales‘The New York Tim&s“The

Times y “BBC’ a lo largo de aquél afio.
Al analizar la cobertura informativa del cancer lanprensa espafola en la época

reciente, los autores destacan tres aspectospaiasi (a) los temas mas frecuentes, (b)

las fuentes de informacion y (c) la cantidad derimiacion.
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De acuerdo con el Informe Quiral 2011, el canceéuvesentre los 15 temas mas
tratados por la prensa espafiola en el &mbito della en la primera década del siglo
XXI.'Y dentro de la cobertura informativa sobrecéhcer, el tumor de mama fue el que
tuvo més visibilidad, seguido, en palabras de lo®ras “a gran distancia” de los

canceres de pulmoén, préstata, colon y piel. Segénalitores, todos estos tipos de
cancer afectan de manera importante a la poblaespafiola, pero hay otros tipos
también importantes que no han recibido la misreacabn por parte de los medios,
como los canceres de estbmago, vejiga o Uterovisddilidad de algunos tipos de

cancer en detrimento de otros igualmente imporsgmberia se explicada porque:

“...la gravedad de una enfermedad es un factor paealap medios se fijen en ésta,
pero hay otros muchos factores que influyen en @st#sion, unos son inherentes al
propio tema (por ejemplo, a qué tipo de poblaciéeta, si el tema produce novedades,
etc), mientras que otros factores estan méas reladas con la efectividad de los
esfuerzos comunicativos de las fuentes emisorasinfigmacion (en este caso
laboratorios farmacéuticos, hospitales, revistastiicas, universidades y centros de
investigacion, administracion sanitaria, asociagsode pacientes, etc). (De Semtiral
2012, p.17)

En relacion a las fuentes de la informacion sobredacer, segun el Informe Quiral
2011, prevalecen los médicos, investigadores yesgmtantes de asociaciones
profesionales (78.70% de las fuentes), seguiddsglasociaciones de pacientes y de
consumidores y organizaciones civiles (11.73%), mubnistros, consejeros y
representantes politico-técnicos (8.09%) y reptasées de laboratorios farmacéutico y
del sector empresarial (1,49%).

Finalmente, cuanto a la cantidad de la informasidiore cancer publicada en la prensa
espafiola entre 1997 y 2009, los autores destacarlgafio en que se han publicado
mas textos sobre la enfermedad fue 1999 (377 deyt@d afio en que menos se ha
informado sobre cancer fue 2006 (190 textos). Ldiananual de textos entre los cinco
diarios de la muestra fue de 266,5 y aunque felseaoel mes en que se celebra el dia
mundial contra el cancer, el mes en que mas salblicgdo informacion sobre esta

enfermedad ha sido junio.
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Coémo se ha destacado anteriormente, el InformealQ2(x11 también ha dedicado una
parte de su andlisis a la cobertura informativacdecer por la prensa, radio y TV, de
Espafia, Estados Unidos y Reino Unido a lo largoadiel pasado. En esta parte del
andlisis, se han identificado los seis principalsas de las noticias y se los han
analizado: (a) personalidades publicas (187 pigmamdisticas), (b) investigacion y
tratamientos para el cancer (100 piezas periodsstic) tipos de cancer (95 piezas
periodisticas), (d) controversias (39 piezas péstaras), (e) factores de riesgo (36

piezas periodisticas) y (f) recortes econémicqs€das periodisticas).

Segun el Informe Quiral 2011, el principal temal&rcobertura informativa sobre el
cancer en ese afo fueron las personalidades pgiblicas autores dividen la
informacion sobre personalidades en dos bloquaxipdles. De un lado estuvo la
informacion sobre la salud de los politicos, ted@rcomo méximo exponente el
diagnéstico del presidente de Venezuela, Hugo Chérejunio; y de otro lado estuvo
la muerte de Steve Jobs, fundador de Apple, deanner de pancreas, en octubre. La
muerte de Jobs ha avivado, ademas, el debate aslobse de terapias alternativas en el
tratamiento de la enfermedad, puesto que él harrégla ellas, incluso en detrimento

de los tratamientos de la medicina tradicional.

El segundo tema de mayor destaque en la cobertfoaniativa del cancer ha sido la
investigacion y tratamiento de la enfermedad. Seddnforme Quiral 2011, todos los
medios analizados dedicaron espacio a los avamceste campo, con destaque para
cuatro aspectos: (a) los nuevos protocolos, peligadas y mas especificos, en el uso
de las técnicas de radioterapia y quimioterapiala(nvestigacion del cancer basada en
la genética — tanto desde el punto de vista dsfjoi@sociado a algunos tipos de cancer,
como en relacion a su potencial terapéutico, (®@vas métodos de diagndstico y
tratamiento de la enfermedad y (d) la importaneidadalimentacion en la prevenciéon y

el tratamiento del cancer.

En el grupo de la informacion sobre tipos espeaudfide céncer, prevalecieron las
noticias sobre el cancer de mama, siendo seguima®p canceres de colon, pulmdn,
prostata, piel y garganta. Uno de los destaqués eobertura sobre el cancer de mama

ha sido la discusion sobre la validez de sus pridbaleteccion.
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En el tema “controversias”, los autores han agrapglellas noticias relacionadas “a
la aprobacion o no de la comercializacién de fapsagmara el cancer, a las denuncias
por mala praxis médica y a la informacion sobreaios falsos contra el cancer.” (De
Semir et al 2012, p.36). El principal destaque, en este chao, sido las noticias
publicadas sobre el medicamento “Avastin”, del labario Roche. En Estados Unidos,
la polémica se referia al hecho de que la FBdofl and Drug Administratignpodria
haber aprobado al medicamento (en el 2008) trasvalaciéon demasiado rapida de
su efectividad. En Espafia también se han publicaticias sobre este medicamento,
pero con un enfoque totalmente distinto: muchosiosede comunicacion espafioles
han difundido una noticia sobre los buenos reso#tatel “Avastin” en el tratamiento
del cancer colorrectal, y han utilizado una misoenfe: una nota de prensa del propio

laboratorio Roche.

En relacién a los factores de riesgo, el Infform@&&2001 destaca cuatro de ellos: (a)
el peligro de sustancias toxicas como plutoniomglparsénico, cadmio y amianto, (b)
la contaminacién del aire, (d) el consumo de altghtabaco y (d) los teléfonos
moviles. Sobre este ultimo, los autores destacarf§uPais”, “La Vanguardia” y “The
New York Times” dedicaron cada uno mas de treciastisobre este tema a lo largo del

ano.

Finalmente, el tltimo gran tema en la coberturarmftiva del caAncer de mama ha sido
la crisis econdmica en Europa y los recortes emdstos publicos decurrentes de ella.
El Informe Quiral 2011 destaca algunas noticiadipatias en “El Pais” y “The Times”

sobre el impacto de los recortes sobre el diagrgtel tratamiento del cancer.

3.1.2. Evolucion de la investigacion sobre la coltera informativa del cancer en

Estados Unidos

El que fue durante décadas el Unico estudio sabrmfbrmacion sobre el cancer
publicada en medios de informacion general estddenses fue realizado en 1977 y
repetido en 1980. Coordinado por Vicki S. Freimuihs resultados fueron publicados

en 1984 en elJournal of Communication
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El objetivo del estudio era proporcionar datos ¢tetivos sobre la cobertura

informativa del cancer por los periddicos estaddemses. El estudio se propone a
responder a cinco cuestiones de investigaciorsi (@) cobertura de los diferentes tipos
de céncer es proporcional a sus tasas de incidefwiai la cobertura sobre céncer
proporciona la informacién que los individuos néteespara entender y buscar ayuda
para si mismos; (c) si las noticias sobre cancérc@en con los conceptos que la
poblacion tiene sobre la enfermedad; (d) cémoitakates de las noticias sobre cancer
reflejan su contenido; y (e) si las columnas satakid proporcionan informacion

diferente en relacion a las noticias.

El articulo habla sobre dos estudios, el primeraocido en 1977 y el segundo siendo
una repeticién ampliada del primero y conducido 18803 Segun los autores, el
estudio de 1977 fue realizadmara proporcionar informacion cuantitativa sobre la
cobertura de los diferentes tipos de cancer y s@mas como deteccion, prevencion,
tratamiento y como afrontar la enfermedad. El astut 1980 incluydé una nueva
unidad de andlisis, los titulares de las noticlasnbién incluyé los articulos sobre salud

en la muestra (examinados separadamente de lag@apti

Se trata de un andlisis de contenido de noticidesiB0 principales diarios de Estados
Unidos, publicados durante los meses de agosttiesd#pe y octubre de 1977 y de
1980. La muestra de 1980 era de 1466 articulos muastra de 1977 era de 2138

articulos.

Los autores afirman que 55% de las noticias de ¥IB0% de las noticias de 1977 son
firmadas por agencias de noticias. Ademas, la grayoria (83% en 1980 y 85% en
1977) de los textos son noticias, mientras tan 3#ale los textos de 1980 y 1% de los
textos de 1977 son reportajes. El cancer es el tgimeipal de 82% de los textos en
1980 y de 78% de los textos en 1977. Finalment@xapadamente dos tercios de los
textos de 1977 y de 1980 hablan de tres temassésadel cancer”, “tratamiento” y

“famosos y cancer”. Los otros temas tratados derdoucon la codificacion de este

estudio son: “prevencion”, “asociaciones de cancednvivir con cancer” y “otros”.

15 Sobre el primer estudio, realizado en 1977, ya se habia publicado un articulo en 1979: “A content
analytic study of daily newspaper coverage of cancer”, en Communication Yearbook, V.3, p. 645-654,
firmado pro Greenberg, R., Freimuth, V.S., y Bratic, E.
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De acuerdo con los autores, en la muestra de 1PB%, de los textos incluyen
estadisticas de incidencia del cancer en genest& @ato es similar al de 1977. Al
intentar comparar la distribucion de las refereneaidipos especificos de cancer con sus
tasas de incidencia entre la poblacién, los autmestatan que las referencias al cancer
son mayoritariamente a la enfermedad en generdugar de tipos especificos de
cancer. El cancer colorrectal, que presenta la mawpidencia en 1977 y la segunda
mayor incidencia en 1980, esta en séptimo en &imgrde 1977 de los tipos de cancer
gue mas aparecen en las noticias y en sexta posinid980. La comparacién entre las
referencias en las noticias y las tasas de incidesun mas proporcionales en las dos

muestras para el cancer de mamay el cancer dépulm

Con relacion a la segunda cuestién de investigasidiore en giimedida la cobertura
sobre cancer proporciona la informacion que lo$viddos necesitan para entender y
buscar ayuda para si mismos, los autores destaganag noticias no proporcionan
informacién sobre prevencion, riesgos, deteccidratamiento del cadncer, informacion
considerada vital para que los individuos entienggruedan actuar en relaciéon a la
enfermedad. Para ellos, esta informacién es cracsg considera el hecho de que para
cada uno de los cuatro tipos de cancer mas preagalécancer de pulmoén, colorrectal,
de mama y de Utero), existen diferentes medidgselencion, deteccion y tratamiento
gue el individuo debe tomar. La prevencibn o mameata minimizar el riesgo de
contraer cancer son el tema principal de tan s#dadé los textos de 1980 y de 4% de
los textos de 1977.

Los factores de riesgo recibieron mas coberturB980 que en 1977. 47% de los textos
de 1980, comparadas con aproximadamente 20% dextus de la muestra de 1977,
incluyen la discusién de uno o mas factores queeatan el riesgo inicial de un
individuo contraer un tipo especificos de cancer.1880, 55% de los textos sobre
factores de riesgo mencionan el medio ambientestilb de vida es el segundo factor
de riesgo mas mencionado (41%). En la muestra @&, X8edio ambiente y estilo de

vida aparecen en 85% de los textos sobre facteregso.

La deteccion es el tema principal en tan solo 3%asl@oticias en la muestra de 1980 y
2% en la muestra de 1977. En relacion a los tigpedficos de cancer, la discusion

sobre testes para deteccidén precoz y sefiales elefdamedad es minima. En las dos
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muestras, aproximadamente 10% mencionan testeslpiecion precoz y tan solo 6%
de las historias de 1980 y 2% de las historias 3%/ Hescriben sefiales que pueden

indicar un cancer en fase inicial.

El tratamiento del cancer es mencionado en apralamante 20% de los textos de
1980, un dado comparable a 1977. Cirugia y quimapte, los métodos més frecuentes,

son los mas mencionados en la cobertura sobréeeste

Con relacién a la tercera cuestion de investigacobre si las noticias sobre cancer
coinciden con los conceptos que la poblacion tieolere la enfermedad, en primer
lugar, los autores trazan un perfil de la percepdé la sociedad sobre el cancer. Ellos
presentan datos que indican que, para la pobla@brcancer es considerado la
enfermedad mas grave y debilitadora que ningura qtre el conocimiento sobre los
factores de riesgo asociados al cancer es bajcelgliagnostico del cancer es recibido

como un sentencia de muerte.

A continuacion, los autores hablan de la percepraimsmitida por los periodicos. Ellos
destacan que la cobertura de las causas del céngrere que “todo causa céncer”,
reforzando asi los miedos del publico. En 198@3éb de todas las historias hablan de
las causas del cancer, comparado con el 22% eh E97la muestra de 1980, causas
medio-ambientales (polucion del aire y del agudia@on y pesticidas) y exposicién
laboral a productos carcinogénicos son las mensiams frecuentes como principales
causas del cancer. En la muestra de 1977, causdderaates y productos

guimicos/drogas son mencionados con mas frecuencia.

Los autores también destacan que las noticias sdleer tienden a enfatizar la muerte
en lugar de la superacién de la enfermedad. Edtaritwa también parece reforzar la
percepcion de la poblacién de que el diagnéstidocdacer sea una sentencia de
muerte. Menos de 5% de los textos de 1977 o de h8Bn de recursos financieros,
ayuda psicolégica u organizaciones de pacientecéteer y sus familiares. Las

historias de interés humano, capaces de proporcioeadiferente perspectiva sobre la

enfermedad, representan tan solo un 7% de caddeuias muestras.

63



Las dos ultimas cuestiones de investigacion seresfislo al estudio de 1980. La

cuarta cuestién de investigacion era como losatiad de las noticias sobre cancer
reflejan su contenido. Para responder a esta pr@dpsititulares de la muestra de 1980
fueron codificados de acuerdo con los criteriossderan exactos o no, ambiguos o
claros, si despertaban miedo o0 no, y si el lengaeeoptimista, pesimista o neutro.

Segun el estudio, mas de 90% de todos os titudamesesimenes exactos del contenido
de los textos. Y la mayoria de los titulares nagsigua, ni despierta el miedo. Pero
cuando se mencionan las causas o factores de desgéancer en el texto, cerca de la
mitad de los titulares se considera atemorizartierguaje de los titulares sobre cancer
€S mas neutro que optimista o pesimista. Pero enanas, los titulares de las noticias

que tratan especificamente de las causas del cgomtenas pesimistas.

Finalmente, la quinta cuestion de investigacione$eria a si las columnas sobre salud
proporcionan informacion diferente en relacionsaaticias. En el estudio de 1980 se
analizan 100 columnas sobre salud, publicadasgsob0 compafiias més importantes
durante agosto, septiembre y octubre. Seis de diadacolumnas estan firmadas por
meédicos y la conclusion del estudio es que su oatdeno difiere significativamente

del contenido de las noticias.

Si nos fijamos en los dados cuantitativos de lamparaciones entre 1977 y 1980
notamos que no hay mucha diferencia en la cobepeniadistica del cancer, en lo que
se refiere a los temas investigados por los autd@s solo un factor sobresale como
diferente. En la muestra de 1980 se habla mas aerés de riesgo del cancer en
comparacion a 1977. Seguramente seria interesdéstrvar una repeticion de este
estudio ahora para conocer los principales cambiosl enfoque de la cobertura

periodistica del cancer en Estados Unidos a lmldeglas ultimas décadas.

En 2008, un estudio estadounidense vino romperilenc® de mas de veinte afios
sobre el tratamiento informativo del cancer por hoedios de comunicacion de
informacion general de aquel pais. En esta inwestig, el equipo liderado por Michael
D. Slater analizé la cobertura de los medios estaidenses sobre temas relacionados

al cancer por un periodo de dos afios (2002 y 2003).
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Para los autores de este estudio, la manera camoddios de comunicacion cubren el
cancer puede tener importantes implicaciones eprdaencion y el control de esta
enfermedad. Ellos también consideran que la cafzesobre el cancer por los medios
puede influenciar las politicas publicas y el congoiento de los individuos en

relacion a su salud. Y por esta razon, juzgan deasimportancia entender la actual

cobertura de los medios sobre el cancer.

El objetivo de la investigacién era caracterizaginalizar la cobertura de los medios
estadounidenses de temas relacionados al canaem eeriodo de dos afios con una
muestra nacionalmente representativa de periddicosticiarios de televisidon, bien
como muestra de revistas de informacion generatidwhimente, el estudio compara
la cobertura de los periodicos de tipos especifisosancer con sus tasas de incidencia
y mortalidad para establecer si la cobertura det@des congruente con la realidad de

la enfermedad.

El estudio pretendia responder a cinco cuestiomesnkstigacion: (1) como es la
cobertura del cancer en relacibn a los temas tatg@or ejemplo: prevencion,
deteccion, tratamiento, causa, etc.); (2) comaesbertura del cancer en relacién a los
diferentes tipos de céncer; (3) si hay difereneiasos temas tratados en funcién de los
tipos especificos de cancer; (4) cual es la rataeidtre la cobertura de los diferentes
tipos de céncer y las tasas de incidencia en Estddalos; y (5) cudl es la relacion
entre la cobertura de los diferentes tipos de cantas tasas de mortalidad en Estados

Unidos.

Los autores han utilizado el analisis de contenmdoa investigar la cobertura

periodistica del cancer en los medios de comuriicade Estados Unidos. Para llegar a
una muestra representativa de los telediarios ipgieos de 2002 y 2003, los autores
crearon dos meses de 28 dias, uno para 2002 ypat@ 2003. Para cada mes,
construyeron 1 semana para cada estacion del afiolacintencién de balancear la

muestra con respecto a los dias de la semanaegtasiones del afio. En el caso de los
telediarios, fueron analizadas 560 ediciones (2Bfiaes por afio, o diez ediciones por
dia de la muestra). Para cada dia de analisised@®nes eran de canales locales y
cuatro de telediarios nacionales. En el caso dedomdicos, fueron analizados 1064

ediciones (532 ediciones por afio, 19 ediciones diarde la muestra, siendo 18
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ediciones de periodicos locales y una edicion d¢8A Today”). Finalmente, en
relacion a las revistas, se han seleccionado‘ffase”, “Newsweek” y “U.S. News &
World Report”, y de cada una de ellas, una edigidn mes (las tres son semanales)
para los dos afios seleccionados, totalizado 12oed& de cada una o 36 ediciones al

afo, 72 ediciones en el total de la muestra padad R2003.

En relacion a la primera cuestion de investigacgre si se informa sobre el cancer
en términos de algunos temas principales, el ‘tgato” es el tema mas recurrente en
la cobertura de los periddicos, seguido de lassaguy la “muerte”. La “prevencion”

es el tema menos tratado. El “tratamiento” es g@lisdo tema mas noticiado tanto en
los telediarios cuanto en las revistas, siendoradpepor el tema “diagndéstico” en las

revistas y por el tema “muerte” en los telediarios.

Ya con relacion a la segunda cuestion de inves@igasobre la frecuencia de aparicion
de los diferentes tipos de cancer en los medigsaltores concluyen que el cancer de
mama es el tipo de cancer més frecuente tantosgpeldddicos como en los telediarios
y revistas. En el caso de los periddicos, el cadeasolon, el segundo tipo que aparece
con mas frecuencia, recibe menos de la mitad debartura dada al cancer de mama.
Los canceres de préstata, de pulmén y de cerebnpletan el ranking de los cinco

tipos de cancer que mas aparecen en la cobertlma geriédicos.

La tercera cuestion de investigacion era si hdgiaa relacion entre el tipo de cancer y
la tematica de las noticias publicadas en los g@d&. Aqui, los autores no observan
una relacion clara entre los diferentes tipos de@dy los temas de las noticias sobre
cancer publicadas en los diarios estadounidensessaitan que los diarios no hablan
mas de prevencion para aquellos tipos de cancgunega se ha comprobado la eficacia
de los programas de prevencion o para aquellos tigocancer en que se sabe poco
sobre su prevencion primaria. Ademas, adviertenaguejue la mayoria de los cinco
tipos de cancer mas cubiertos sigan el mismo p#tédico de la cobertura en general
(es decir, relativamente mas cobertura del trataimig las causas, relativamente menos
cobertura de la prevencion y deteccion/diagnostibay diferencias draméticas en
relacion al cancer de pulmon. Por ejemplo, 25%adeobertura del cancer de pulmon
esta relacionada a deteccion/diagnostico y 30,6% debertura esta relacionada con la

muerte.
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La cuarta cuestion de investigacion era analizaolzertura de los diferentes tipos de
cancer en comparacion a las tasas de incidenclasddiferentes tipos de céncer en
Estados Unidos. Segun los autores, los cénceresiadea, de colon, de cerebro,
leucemia, céncer cervical y de higado tienen unaertora informativa

proporcionalmente mas elevada que su tasa de nmadéatos de 2003). Ya el cancer
de préstata, pulmoén y linfoma tienen una coberntuogorcionalmente mas baja que su

proporcion de incidencia (datos de 2003).

Y la ultima cuestion de investigacion se referila aelacion entre la cobertura de los
diferentes tipos de cancer y las tasas de morthlitacada uno de ellos en Estados
Unidos. En este caso, segun los autores, los @mdermama, de prostata, de cerebro,
leucemia, cancer de faringe y cervical tienen prtpaes mas grandes de cobertura
que de mortalidad (datos de 2003). Ya el cAncgulimén, de pancreas y el linfoma
tienen una cobertura proporcionalmente mas bajasgueroporcion de mortalidad
(datos de 2003).

Los autores concluyen que hay mucha disparidad @atcobertura del cancer y la
realidad de la enfermedad en Estados Unidos. Yoseeatran en dos datos: (a) que la
cobertura sobre los tipos especificos de canceefigjan las tasas de incidencia y de
mortalidad de estos tipos de cancer y (b) que a @nfasis en tratamiento y el poco
énfasis en deteccidén y prevencidén sugieren unaegbnalizacion pblica del cancer

como algo con que se debe preocupar después que,otuantes.

Se trata de un estudio con una muestra realmeatedgr se han analizado muchos
medios periddicos y telediarios de todo Estadositiilo que es una ventaja cuando el
propdsito es trazar un perfil de la cobertura imfativa en el pais. Pero el estudio es un
poco pesimista al analizar la cobertura de logelifies tipos de cancer, pues aunque la
relacion de los 10 tipos de cancer mas divulgadassytasas de incidencia y mortalidad
puedan parecer dispares, la comparacion de loe timms de cancer mas divulgados y
de mayor incidencia y mortalidad no es tan maladgkcer de mama, el méas divulgado,
tiene la segunda tasa de incidencia y esta err teuesto en el ranking de mortalidad,
mientras el cancer de colon, el segundo més dislolges el cuarto de mayor incidencia
y el segundo con mayor mortalidad. Ya el terceceamas divulgado, el de préstata, es

el primero en incidencia y el quinto en mortalidadientras el cuarto tipo mas
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divulgado, el de pulmén, es el tercero en incidenciel primero en mortalidad. La
mayor disparidad estaria en el quinto tipo de canees divulgado, el de cerebro, que

es tan solo el 16° en incidencia y el 10° en mdel

3.1.3. Evolucion de la investigacion sobre la coltera informativa del cancer en

otros paises (Brasil)

El cancer es la tercera causa de muerte en Bdesués de las enfermedades del
sistema circulatorio y las “causas externas” (atiels y homicidios, por ejemplo). La
Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocrueps uno de los principales institutos de investigac
en salud publica del pais. Claudia Jurberg tralmjaFiocruz y también es la
coordinadora delNucleo de Divulgagdo do Programa de Oncobiologie la
Universidade Federal do Rio de Janeirfesta doctora en difusion en Biociencias ha
coordinado diversos trabajos sobre la comunicagi@h cancer. Para este estudio, se
han seleccionado dos de sus trabajos, centradacifispmente en la cobertura
informativa de esta enfermedad en la prensa biiasileos dos han sido publicados en
2006, el primero en ldRevista Brasileira de Cancerologia’y el segundo en la

“Intercom — Revista Brasileira de Ciencias da Comunicagao”

En el estudidNa mirada do cancer: o papel da midia brasileiraél equipo formado
por Claudia Jurberg, Maria Emmerick Gouveia y Canilelisario ha analizado la
cobertura periodistica del cancer por los prinepgleriédicos de Brasil, tanto en su

versién impresa cuanto electrénica.

Para las autoras, hay que estudiar como la preabéa hdel cancer porque la
informacion es clave en la prevenciéon de esta endfdad. En este estudio, ellas
objetivan aumentar el conocimiento sobre el tratamoi que los medios de

comunicacién impresos brasilefios confieren al teamaer.

Fueron analizadas 195 textos publicados en 54 ¢ieoi® brasilefios en un periodo de
tres afios (2003 a 2005). Segun las autoras, efioride seleccion de los periddicos fue:
aquellos periddicos impresos que también mantuviaraa version en linea. La
busqueda se hizo utilizando las herramientas dibjgmen cada una de las webs,

utilizando como expresioén de busqueda la palakaacer”.
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Ademas de la basqueda en las versiones en lireautaras afirman haber analizado
algunos textos de ediciones impresas de periddsedsccionados de una base de datos
de recortes de periddicos mantenida pdedaola de Comunicacade laUniversidade
Federal do Rio de JaneircEn este caso, el criterio ha sido el mismo, ®xdae

contuvieran la palabra “cancer”.

Al hablar sobre las fuentes de las noticias, lagras destacan que de las cinco regiones
geogréaficas de Brasil — Norte, Nordeste, Centrat®eSudeste y Sur — en cuatro de
ellas hay mas fuentes brasilefias que extranjeeas. d@stacan que la Unica regién en
gue se divulgan mas noticias con fuentes internates es la Sudeste, precisamente la
que presenta una mayor cantidad de noticias seteatas. El resultado de esto es que
55% de los textos de la muestra son de fuenteargatas, mientras un 38% utilizan
fuentes brasilefias y un 6% hablan tanto con fudmi@silefias como extranjeras. Las
autoras consideran que uno de los factores quécardh superioridad de las fuentes
extranjeras sobre las brasilefias en la region 8udeda reduccién del personal en las
redacciones de los periddicos, factor que conléelautilizacion de noticias producidas
por agencias de noticias (que necesitan tan sadiidcion y alguna adaptacion a cada

medio).

Segun las autoras, de los 195 textos analizado$24rde ellos el cancer es el tema
principal de la noticia. De las demas, 71 contielagpalabra cancer, pero tienen como
tema principal el tabaquismo, la alimentacion, Baxra analizar los tipos de cancer mas
divulgados en los periddicos, las autoras anakztos 124 textos que tratan del cancer
como tema principal. Segun el andlisis, los cuiras de cancer mas divulgados: de
mama, de piel, de préstata y de pulmon, son pmeeste los que mas acometen a la
populacion brasilefia. Las autoras observan qusdianun tipo de tumor muy frecuente

en Brasil no recibe una divulgacion proporcionat parte de los periodicos: el de

estomago.

Otro aspecto analizado en este estudio es la wanddi las noticias sobre cancer. Las
autoras han dividido los textos en cinco &reas tiea® prevencion, epidemiologia,

tratamiento, diagndstico y cura. Segun las autdeagematica méas frecuente es la
prevencion, independientemente de la region del [REro ellas observan que aunque

casi la mitad de los textos (97) hable de este t¢amasolo en 47 de ellos se explican
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métodos de prevencion. El segundo tema mas frezesria epidemiologia y el tercero
el tratamiento, seguido del diagnéstico. El tem@a @s el menos difundido, siendo que

en las regiones Sur y Centro-Oeste no hay unaiagiguiera sobre esta temética.

Otra de las preocupaciones de este estudio fudifiden las noticias en que se
entrevista mas de una fuente, y el resultado esnpres de una quinta parte de los

textos presenta mas de una opinion sobre el aabotolado.

El estudio también ha cuantificado la referencfublicaciones cientificas. En el total
de la muestra, 24,01% de los textos hace algueeergfia a publicaciones de este tipo.
Segun las autoras, aunque pueda parecer poco,rmaraaendencia y representan un
adelanto en comparacion a afios anteriores. En ankagregiones analizadas, el
Sudeste, 50% de los textos hacen referencia ablecacion cientifica donde el estudio

fue originalmente publicado.

El estudio ha intentado identificar tres tipos debfemas en la divulgacion cientifica:
errores cientificos, utilizacion de recursos seinsatistas y falsas expectativas. En el
balance de las autoras, el resultado sefala unarerade la prensa brasilefia, pues se
han encontrado un 7,69% de textos con erroresifotest un 7,8% de textos con

recursos sensacionalistas y un 3,4% de textosateasfexpectativas.

En relacién a la metodologia, no queda clara larrgoor la que las autoras decidieron
incluir los recortes de periddicos impresos a udagbeda que estaba totalmente
estructurada en versiones en linea de periddicpsesns. En relacion a la muestra, las
autoras afirman que de las 195 noticias analizdld®®,abordaban el cancer, mientras
los otros 71 textos tan solo citaban la palabrae@rsiendo su tematica principal el

tabaquismo, la alimentacion, el sol, etc. No nasdguclaro porque en algunos aspectos
del andlisis las autoras deciden considerar ldidathde la muestra — como en el caso
de los temas mas tratados en las noticias sobpeicarnpero en otros deciden analizar
tan solo los 124 textos que tiene el cancer coma erincipal — como al hablar sobre

los tipos de cancer.

El segundo estudio coordinado por Claudia Jurbabdghsobre la cobertura periodistica

del cancer en tres revistas de difusion nacion@rasil: “Veja”, “Saude!” y “Pesquisa

7C



Fapesp”. Cada una de estas publicaciones tienetedsticas bastante distintas. “Veja”
es una revista de informacion general, creada ®afios 60, bajo la inspiracién de las
estadounidenses “Times” y “Newsweek”. ActualmeeteJa cuarta revista semanal de
informacion en el mundo y la de mayor difusion &ude Estados Unidos. Ya “Saude!”,
creada en los afios 80, es una revista de periadicidensual dedicada a la
popularizaciéon de temas de salud y medicina, quebitn habla sobre terapias
alternativas y calidad de vida. Finalmente, “Pesajliapesp”, también de periodicidad
mensual, es una revista editada por una de lasipaies fundaciones de fomento a la
investigacion de Brasil, la Fapesp (Fundacéo de s&kmp Pesquisa do Estado de S&o
Paulo). Inicialmente, era distribuida tan solo erd#&r comunidad cientifica, pero desde
2002 también se puede comprarla en quioscos. Baiml objetivo es difundir los
resultados de la produccién cientifica y tecnoladicasilefia.

En este estudio, Claudia Jurberg y Bruno Macchgatproponen dibujar un perfil de la
cobertura periodistica del cancer por parte desésta revistas. “Veja” fue elegida por
ser la revista con mayor difusion en Brasil, “Sduger su esfuerzo de popularizar la
ciencia y, mas especificamente, la salud entrélgdiqn femenino y “Pesquisa Fapesp”

por ser una revista de divulgacion de la producciéntifica brasilefia.

Fueron analizadas 147 ediciones de las revistddicpdas entre 1996 y 2004. De la
revista “Veja” fueron analizadas 60 ediciones dé429 2005. De la revista “Saude!”
fueron analizadas 70 ediciones entre 1996 y 2004 Ya revista “Pesquisa Fapesp”
fueron analizadas 17 ediciones de 2002 y 2003. étmdologia elegida por los autores

ha sido el analisis de contenido.

En relacion al género de la cobertura, los autbess descubierto que en la revista
“Veja” hay mas noticia que breves, mientras en t&dilly en “Pesquisa Fapesp” hay
mas breves que noticias. Ninguna de las tres esvisa publicado columnas firmadas

por médicos o expertos en el periodo analizado.

En relacion a las fuentes, tanto “Saulde!” cuantestfiisa Fapesp” valoran los
cientificos brasilefios y divulgan mas sus resuladoientras “Veja” destina igual
espacio tanto para las fuentes de informacion natés cuanto para las extranjeras.

Con respecto al numero de fuentes consultadasdenntdicia, los autores explican que
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en 90% de las noticias sobre cancer publicadaSaade!” hay mas de un entrevistado.
Un namero elevado también fue encontrado en “VE&,6%). Los autores destacan
que aunque “Pesquisa Fapesp” esté especializada/dgacion cientifica, en apenas

20% de las noticias se habia consultado mas d&iante.

Los autores también se han preocupado en idemtiicdas noticias citaban la
publicacion cientifica donde se publicé la invesstign original, y concluyen que en un
tercio de los textos de las tres revistas se hafexencia a los trabajos originales,

publicados en una publicacion cientifica.

Segun este estudio, las tres revistas analizadasuelen hablar sobre tan solo un
determinado tipo de cancer en sus textos, prefiddrablar de la enfermedad de manera
més general. Pero cuando lo hacen, el tipo de cdnée divulgado es el de mama,
seguido por el de prostata, vejiga, pulmon, pietaby tiroides. Los autores destacan
que este resultado indica que cuando deciden hablae tipos especificos de cancer,
mas revistas optan por hablar de aquellos tipogagubién son los de mayor ocurrencia

entre la poblacion brasilefia.

En relacion a los temas tratados, los investigadbuscaban referencias a prevencion,
tratamiento, diagndstico, epidemiologia y cura. edistran que en la muestra de
“Saude!” hay espacio semejante para los cinco ¢§pitPesquisa Fapesp” ha priorizado
los temas relacionados a nuevas formas de diagagstira y epidemiologia, mientras

“Veja” ofrece a sus lectores principalmente noticebre epidemiologia y, después,

prevencion y diagnaostico.

Con relacion al uso de recursos sensacionalistéga™ no presenta ningln texto asi,
mientras “Saude!” utiliza estos recursos en 5,1%.detextos y “Pesquisa Fapesp” en
20% de ellos. Y en cuanto a las falsas expectafo@®o por ejemplo frases del tipo
“en diez afios tendremos la cura para la enfermgdsel’ha identificado en 9,5% de las

noticias publicadas en “Saude!” y en 16,6% de “BissgFapesp”.

El presente estudio sobre la cobertura del canmeparte de tres revistas brasilefias
tiene objetivos muy similares al estudio resumigbeaormente, sobre la cobertura

informativa de la enfermedad por parte de los peras brasilefios. Por tratarse de una
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investigacion conducida inmediatamente después l@omisma investigadora, se
observa mucha comparacion entre los dos estudiesobl identificado un pequefio
problema en relacion a la muestra: se habla deeditbnes de revistas, pero al separar
la cantidad de ediciones analizadas para cada enasdtres revistas, se llega a la

cantidad de 147 ediciones.

3.2. El perfil del tratamiento informativo del cancer

La lectura de estos estudios nos permite elaborgretfil del tratamiento informativo
del cancer por los medios. En funcion de los olmstide esta investigacion,

enfatizaremos la cobertura informativa de los phcigs.

Las noticias sobre el cancer suelen aparecer atiespreservados para las noticias
sobre ciencia y salud de los diarios. En Espafjzerd#iendo del periddico, las noticias

son publicadas en las secciones “Sociedad” y “@aénc

Tanto en Espafia cuanto en Estados Unidos y Braailbwena parte de las noticias

sobre cancer son elaboradas a partir de mateadlupido por agencias de noticias.

Mientras en Estados Unidos se habla mas sobrenimsttos y causas del cancer y en
Brasil se habla mas sobre prevencién y datos epidiggicos, en Espafia la divulgacion

suele concentrarse en los factores de riesgonyéssiigacion basica.

La cobertura de los diferentes tipos de cancer esumtompafiar los datos
epidemioldgicos, es decir, los tipos de cancermuayor incidencia y mortalidad son los
mas divulgados por la prensa. Esta observaciéresmas claramente en el caso de
Brasil y Espafia, pero también se puede observaarir pe los datos de Estados

Unidos.
Tanto en Espafia como en Brasil, la media de fuesitadas por noticia todavia es

reducida y se publican muchas piezas informativasdsterminar siquiera la fuente

consultada.
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Finamente, de los andlisis de Brasil y de Espafiapsede concluir que el
sensacionalismo y las falsas expectativas se lrciodd en los Ultimos afios, pero en
ocasiones, las piezas informativas sobre cancetienan la falta de contextualizacion

y falta de continuidad.

A continuacion veremos, a modo de ejemplo, unaiaotion este perfil de coberttfra
La noticia ha sido publicada el sabado 27 rigyra 1

marzo de 2010 en el periédico ABC en

seccion “Sociedad”, en la parte super

derecha de la pagina 49 (figura 1). En R
.., ., . riesgo de cancer de mama
edicion de Barcelona, la seccidén “Socieda : A Rt

o BMBAEM =n My con exie

empezaba en la pagina 48, con un repor

sobre el “Pacto por la Sanidad”.

La noticia (figura 2) ha sido elaborada a pa
de material producido por agencia, como
puede concluir por la frase final del prim

parrafo: “...un céancer de este tipo, infor

Ep.” (siendo Ep, aqui, la agencia “Euroj = \gB 503704650
Press”) y por la comparacion con el mate
publicado por la referida agencia de noticias eingés 26 de marzo de 2010 (figuras 3,

4y5).

16 Esta noticia es parte de la muestra de textoizadal en este estudio.
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Figura 2

Sélo si se superan los seis meses

Prolongar la lactancia eleva el
riesgo de cancer de mama

Otro estudio, presentado en Barcelona, revela
que el embarazo en mujeres con este cancer
reduce un 42% la probabilidad de morir

E.A.
BARCELONA. Las mujeres
que amamantan a sus bebés
durante mas de seis meses tie-
nen un riesgo westadistica-
mente considerable» de sufrir
un cancer de mama mas agre-
sivo, segun revela un estudio
basado en una amplia mues-
tra estadisdca (17.000 muje-
res), Del informe no se des-
prende, sin embargo, ningu-
narelacion causal entre dar el
pecho y desarrollar un cancer
de este tipo, informa Ep.
Lainvestigacion, realizada

por la doctora SalmaButt, del
Departamento de Cirugia del
Hospital Universitario de
Malm (Suecia) v presentada
en el marco del Congreso Eu-
ropeo del Cancerde Mamaen
Barcelona, examina la rela-
cién entre el iempo dedicado
ala lactancia y los distintos t-
pos de cancer desarrollados
por la mujer.

En base a ello, Butt conclu-
ye que la lactancia prolonga-
da esta relacionada con tipos
de cancer de mama «con fac-
tores pronosticos menaos favo-

rables», aunque ello no debe
disuadira las mujeres de ama-
mantar a sus hijos pues varios
estudios «solidos» demues-
tranque la lactancia puede re-
ducirel Hesgo global de pade-
cer esta enfermedad.

Otro estudio presentado
en la capital catalana por un
equipo del Instituta Jules Bor-
det de Bélgica apunta que el
embarazo en mujeres diag-
nosticadas de este tipo de can-
cer reduce un 42% el riesgo
de muerte. Por iltimo, la su-
pervivencia de las pacientes
con metastasis, especialmen-
te las que tienen tumores cla-
sificados como HER2, se ha
duplicade gracias a las tera-
pias selecdvas, seguin un estu-
dio del Hospital del Condado
de Kalmar (Suecia).

El principal tema de la noticia es un factor desge asociado al cancer. Ademas, la
noticia habla sobre dos otras investigaciones ifieas sobre la enfermedad. En
relacion al tipo de cancer, se trata de una nosolare el cancer de mama, el de

incidencia y mortalidad mas elevada entre las regjespafiolas.

Aparentemente es una noticia con varias fuenta®, gienos fijamos bien, la Unica
fuente de la noticia es la agencia “Europa Prgaggsto que la noticia ha sido elaborada
a partir de tres noticias publicadas por esta agesun respecto al Congreso Europeo

del Cancer de Mama, celebrado en Barcelona enlagaghana.

Al resumir tres estudios distintos en cuatro pasafa noticia presenta demasiada
informacion de una manera muy resumida, sin pdd#ull de contextualizacion. El
lector es informado de que la lactancia puede iedliaiesgo global de padecer el

cancer de mama, pero amamantar al hijo mas denssiss esta relacionado a tipos de
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cancer mas agresivos. Por otro lado, quedarse apdnir después de un diagnéstico de
cancer puede elevar la supervivencia de la mujdmadmente, las terapias selectivas
estan elevando la supervivencia de pacientes aeicde mama con tumores HER2. La
noticia puede suscitar dudas como: “¢ Qué son s agilectivas?”, “¢,Qué son tumores

clasificados como HER2?”, “; Como el embarazo puedacir el riesgo de muerte de
la mujer con cancer de mama?”.

Figura 3 Figura 4

europapressS.es|saLub europapress.es|sa.up

Sébaro, 28 de mayn 2010 Sabalo, 29 de mayo 2010

B o=l =TS LUEREESE

H o =Ewml S=E=S IE@EEEE

——
HACIOHAL | WTERMACIOHAL | ECOHOMA | DEporTeS [RGIRGGN TV | CULTURA | CIEHCIA | COMUMICADOS NACIONAL | WTERMACIONAL | Economia | DEporTes (RLQR TV | CULTURA | CIENCIA | CoMumicADoS |
SALUD >

SALUD >
AUNQUE NO HAY RELACION CAUSAL
Dar el pecho mas de seis meses se asocia a cancer
de mama mas agresivo

Deja tu
comentaria

UN 42 POR CIENTO
El embarazo en mujeres con cancer de mama
reduce el riesgo de muerte

BARCELONA, 26 Mar. (EUROPA

Deja tu
PRESS)- | 5o coment tario

. BARCELONA, 26 Mar. (EUROPA
PRESS)-

g
B imprinie 2 Envir =]

L & imprimir =2 Enviar g b
as mujeres gque amamantan a embaraza en mujeres
COMPARTE ESTA NOTICIA 5 B COMPARTE ESTANOTICIA
sus bebés durante mas de seis el diagnasticadas previamente de
- 9 meses tienen posibiidaes e sufir 4 céncer de mama es sequro y puede
it un cancer de mama mas agresiva, SRt incluso llegar a reducir hasta un 42
= seguin un estudio gue mostrd una [ retset | par ciento el riesgo de fallecer en
¥ " amplia relacion estadistica al p. - comparacion con las pacientes gue
ISl imene [&{ mencame | :
e respecto, aungue del misma moda ey - no canciben, seguin un estudia del
& w3 M dar el pecha v desarrallar un cancer S [ Instituto Jules Bordet de Bégica
6 ROR ] de este tipo no presentan una o RON

presentatlo por el doctor Hatemn
Azim enla Vil Conferencia Europea
sobre Cancer de Mama, gue celebrado en Barcelona

+ ISGRiEEdREsI e El estudio, realizado por la investigadora del Departamento de Cirugia

relacion causal

+ La quimioterapia es

mama al afto de dar  del Hospital Universitario de Malmo (Suecia) Salma Butt, y presentada segura para mujeres  "El ernharazo en las mujeres con cancer de mama puede mejorar sus
a luz dispara la B T ) GNP E e Eionah de] Car car e Maria B L elabra embarazadas posibiidades de supervivencia®, explict Azim, quien realizé el estudio
mortalidad

en Barcelona, examind |a relacian entre el iempo dedicado a la

en colaboracion con investigadores italianos—- en base a 14 ensayos a
lactanciay Ios distintos tips de cancer desarrallados por la mujer

= 1.417 mujeres con cancer embarazadas y 18.058 sin concehir
SUSCRIBETE ALAS

Figura 5 De la lectura del titulo se entiende que una
europapress.es|saLup mujer que amamante a su hijo mas de seis

Sébado, 29 de mayo 2010

meses tiene mayor riesgo de desarrollar un

SALUD >

Las terapias selectivas doblan la supervivencia de

] ctivas : cancer de mama. Pero el estudio original
mujeres con metastasis de cancer de mama

- BARCELOMA, 26 Mar. (EUROPA PRESS) -
z] cja tu

e st o s ccor no dice esto, segun la noticia completa
mama, especialmente |as que tienen tumares clasificados como HERZ,

= imprimir =1 Enviar se ha duplicado gracias a las terapias selectivas, seguin un estudio aue . “

Cemmm e Grmaeneccezet - publicada por Europa Press: “En base a
(i Congresa Europen de Cancer de Mama, gue culmina mafiana en

Barcelona

COMPARTE ESTA NOTICIA

S ello, Butt concluyo quel riesgo de sufrir
pacientes con cancer de mama metastasico de Kalmar, y sefiala gue a

& % g@  nivelgeneral la supervivencia ha aumentado progresivamente de 10
™ meses en el periodo de 1985 2 1930, a 22 meses en el periodo de 2000

2 ‘ H )
un cancer de mama es ‘el mismo
SUSCRIBETE A LAS "Un punto fuerte de nuestro trabzjo es gue hemos estudiado a una
NOTICIAS DE SALUD EN
TUENTORMO:

poblacién consecutiva en una zona geagréfica definida, durante un

Pefiac de e Inniemumcia de 25 aas. Sxlch SundaUst n independientemente de la duracion de la

Sundquist seffald a los asistentes gue en 288 pacientes con el tipo de

== lactancia, si bien las mujeres que
amamantaron durante seis meses 0 mas tenian ga ssadisticamente considerable’

de sufrir tipos de cancer de mama mas agresivesiir§yado nuestro). El estudio
original analiz6 a mujeres ya diagnosticadas pregie de un cancer de mama y
verific6 una asociacién entre la lactancia prolalagg tipos de cancer mas agresivos.

Pero en ningin momento se llega a discutir el oieggdesarrollar un cancer, como se
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puede entender a partir de la lectura del titultadeticia publicada en “ABC”. Merece
la pena destacar que “ABC” es un diario que da niapeaia a la cobertura informativa
del cancer de mama, no obstante este es tan so&emplo de noticia que relne
algunas caracteristicas y también algunas disfoesicitadas en los estudios sobre la

cobertura informativa del cancer.

Este problema estad en linea con la observacionndede los estudios de Estados
Unidos (Freimuthet al 1984), segun el cual los titulos de las notisialsre cancer no
suelen ser atemorizantes, salvo en el caso daasoiobre causas o factores de riesgo

de la enfermedad.

En el préximo capitulo se discutird de manera néalldda la cobertura informativa

del cancer de mama.
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Capitulo 4. Escribir sobre cancer de mama

Como se ha podido ver en el capitulo anterioraeter de mama es uno de los tipos de
cancer con mayor visibilidad en los medios de caoaaidn (De Semiet al 2012,
Slater et al 2008, Jurberget al 2006, Jurberg y Machiutte 2006). Hay muchas

explicaciones posibles para que sea asi, y a camiiin se comentara algunas de ellas.

En primer lugar, hay que recordar que el cancandma es el tipo mas comun en las
mujeres en todo el mundo - se estima que 519 0Of@resu murieron por esta
enfermedad en 208% Pero aln asi, hay autores que destacan la ejiistdactras
enfermedades, con mayores tasas de mortalidadlangablacion femenina — como las
enfermedades vasculares — y que no por eso reelb@smo destaque en los medios
(como Ruizet al 2004, p.71). Y cuando se considera la poblaciégesreral, también
hay quien llame la atencion para el hecho de qyeotras tipos de cancer con mayor
incidencia y mortalidad, pero con mucho menos éspgatlos medios de comunicacion
(como Slateet al 2008,p. 530 y p.533 o Gerladdt al 1997, p. 240).

Uno de los factores que explicarian la presenciacélecer de mama en los medios,
principalmente en Estados Unidos, seria la exigenc actividad de grupos

preocupados con la divulgacién de informacion yadedio de actividades relacionadas
a esta enfermedad (los llamadal/ocacy groupsitados en Slatest al 2008 y Gerlach

et al 1997). Segun el estudio coordinado por MichaesRter, en los dltimos afios han
aparecido grupos de apoyo a otros tipos de caoos1p el de préstata, de colon y de
pulmén, pero que todavia no se han organizadoitanduanto los grupos de apoyo al

cancer de mama.

Otro factor a ser considerado seria la cuestiGtieaf tanto desde un punto de vista de
atraccion, cuanto de preocupacion. Desde una pdrgpele “atraccion”, el cancer de
mama afecta a una parte del cuerpo femenino fuertenasociada a la maternidad y a
la sexualidad. Seria, por lo tanto, un tema capagetherar imagenes interesantes para

los medios de comunicacién. Como ejemplifica (d@ wmanera bastante dura) un

YInformacién  disponible en la web de la Organizacion ~ Mundial de la  Salud
http://www.who.int/cancer/detection/breastcancer/en/index1.html. Ultima consulta realizada el 14 de
septiembre de 2012.
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entrevistado en el estudio coordinado por los itiyadores britanicos Jenny Kitzinger

y Greg Philo, “no se hace una buena revista carsfde intestinos y pocas modelos se
interesarian en participar de eventos que divuigasa colostomia, mientras el cancer
de mama es més atractivo tanto para los mediogapama la sociedad.” (Kitzinget

al 2000, p. 17). Ademas, desde un punto de vistgpEotupacion” estética, el cancer

de mama también llamaria la atencién de los medm®i0 se explica en el estudio

coordinado por Karen K. Gerlach: “uno de los agpedel cancer de mama y de cancer
de piel que pueden hacerlos mas aterradores panmaugres y que por este mismo
motivo pueden motivar las revistas a dedicar ungomeobertura a ellos es que sus

tratamientos pueden llegar a ser desfigurantesiigGeet al 1997, p.243)

Sumada a estos factores, otra razén que podriecaxpl éxito del cancer de mama en
los medios de comunicacion seria su fuerte compgerdasgénero. El cancer de mama
funciona muy bien en revistas femeninas y tambignotos tipos de medio de

comunicacién cuando estos estan interesados eardapttencion de las mujeres,

consideradas un publico-clave para los periodigGizinger et al 2000, p.17).

4.1. Los estudios sobre el tratamiento informativdel cancer de mama

Antes de empezar el andlisis sobre la cobertumanrdtiva del cAncer de mama en los
periddicos de referencia en el estado espafiol,as® tmna revision de los estudios
previos que se han publicado sobre la cobertuanrdtiva de esta enfermedad. En la
busqueda bibliografica, se han encontrado estuglidgicados en Estados Unidos,
Australia, Canada, Brasil y Espafia. En su totalidgd han encontrado 26 trabajos,
distribuidos entre cinco temas: (a) hay diez estudbbre la cobertura informativa del
cancer de mama en general (Lupton 1994, Andsadgeowers 1999, Clarke 1999,
Corbett y Mori 1999, Marino y Gerlach 1999; AndsagePowers 2001, Wilkest al
2001, Revelles 2004, Cho 2006, Walsh-Childetrsal 2011), (b) once estudios sobre
aspectos particulares de la cobertura informatalacéincer de mama (How al 1995,
Lantz y Booth 1998, Browret al 2001, Burkeet al 2001, Whitemanret al 2001,
Schwartz y Woloshin 2002, Jones 2004, Donetleal 2005a , Donellest al 2005b,
Atkin et al 2008, Dias de Moraes 2008), (c) dos estudios stiweefectos de la

79



cobertura del cdncer de mama (Yanovitzky y Blit@@9 Chapmart al2005), (d) dos
estudios sobre las diferencias entre la comuninapiimaria y secundaria sobre el
cancer de mama (Moyet al 1995 y Bertol 2007) y, finalmente, (e) un estusidre

una publicacion especializada en cancer de mamen(Rg05).

4.1.1. La cobertura informativa general del cAncede mama

En la primera de las investigaciones sobre el cadeemama en los medios de
comunicacién, Deborah Lupton, profesora de SocialggEstudios Culturales de la
University of Western Sydneha estudiado la cobertura informativa de la mens
australiana sobre el cancer de mama. En un andks$idiscurso de la prensa en un
periodo de cuatro afios, entre 1987 y 1990, ha éaclandos tendencias muy marcadas
en la cobertura informativa de esta enfermedadulgabilizacion de las victimas y la

valorizacion de la tecnologia médica.

El periodo de andlisis de la prensa (de 1987 a)lf@)elegido por coincidir con el
periodo en que se debatié y aprobo el programaridado mamografico nacional en
Australia. Segun Deborah Lupton, hasta entoncesermabia publicado un analisis de
los discursos de la prensa australiana sobre ekc&e mama (aunque si ya se habian

hecho andlisis criticos de la cobertura de la prelesotras enfermedades).

De acuerdo con este estudio, los principales temaazdos en el periodo analizado
fueron: (a) la creciente incidencia del cancer denanen Australia; (b) las controversias
sobre los procedimientos de tratamiento para elerafe mama, (c) la necesidad de una
deteccién precoz, (d) los beneficios ofrecidoslpanamografia, (e) los inconvenientes
de la mamografia, (f) el debate sobre la relacidtneela pildora anticonceptiva y el
cancer de mama; (g) la responsabilidad del gobipana poner fondos a la disposicién
de la mamografia, y (h) la relacién entre el esidovida y la etiologia del cancer de

mama.

En la cobertura informativa del cancer de mamalg@rensa australiana, la sociéloga
Deborah Lupton ha podido identificar dos discurdominantes. El primero de ellos
esta relacionado con la responsabilizacion de laermes por adoptar determinados

comportamientos que aumentan las probabilidadeesrollar la enfermedad.
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De acuerdo con este estudio, en varios de losdexalizados se resaltaba que las
mujeres que optaron por retrasar el embarazo mmgquean tenido hijos tenian mayor
probabilidad de desarrollar un cancer de mamanemensaje latente sobre los riesgos
a que se exponen las mujeres que se niegan a addpteadicional rol materno
femenino. También vinculado a la cuestion de laemmédad estuvo otro tema que
recibio una gran atencion durante el periodo delestla controversia sobre los efectos

de la pildora anticonceptiva y el cancer de mama.

La autora también destaca que, ironicamente, lpcidio del comportamiento femenino
tradicional tampoco evita el desarrollo de la enfetad, puesto que en marzo de 1988
se inform6 ampliamente de una investigacion queuwd@ba el cdncer de mama a la

supresion de la colera y el intento de ser agradabl

La conclusion de la autora del estudio es que tdias sobre el cancer de mama
culpan a las mujeres independientemente de laipospor la que opten: “(...) la

maternidad precoz parece proteger, pero no laigasifemenina; las ganas de hacer
carrera y el éxito financiero son peligrosos, garasertividad es protectora, y tomar la
pildora puede tener cualquiera de los dos efeetofiyncion de la investigacion médica
mas reciente.” (Lupton 1994, p. 78) Tal estratelfiaculpar a las victimas, en opinién
de Deborah Lupton, oscurece el hecho de que todawanoce muy poco acerca de las

causas de la enfermedad y la mejor manera delavitar

El segundo discurso dominante en la coberturanmdtva del cancer de mama es el
dominio de la profesionalidad médica y la tecnadogn los temas sanitarios. En este
contexto, el tratamiento con medicamentos, la @rygel uso de la tecnologia para la
deteccidén de lesiones mamarias se dan a conocgpemsas de otras formas menos
invasivas de tratar la enfermedad. Sobre esterdiscla critica de la autora es que las
mujeres con cancer de mama se tornan invisibleasiv@s en medio a una retérica
machista de la medicalizacién. Deborah Lupton destae tal ideologia del imperativo

técnico tiene dos consecuencias importantes pasallal del paciente: por un lado,

valoriza los procedimientos sobre las personasy o, promueve una perspectiva de
ver la enfermedad como el enemigo y el pacienteocoma especie de campo de batalla
pasivo donde se libra la guerra. Y destaca que smimones desempoderan al

paciente.
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Otro dato interesante de este estudio es querseleejecer sea uno de los principales
factores de riesgo del cancer de mama, rara veacereferencia explicita a ello en la

cobertura informativa de la enfermedad.

En la segunda investigacion sobre la coberturanmdtiva general sobre el cancer de
mama, Julie L. Andsager, profesora deWashington State Universjty Angela

Powers, profesora de Morthern lllinois University publicaron un estudio en 1999 en
el cual comparaban la cobertura informativa delcedrde mama realizada por las

revistas femeninas y por las revistas de infornmagegneral entre 1990 y 1997.

Las autoras pretendian responder a tres preguyajasuales eran los temas utilizados
para hablar sobre cancer de mama en cada tiporidéargb) qué tipos de fuentes eran
utilizadas y en qué cantidad; (c) de que maneramascos econdémico y social se

diferenciaban en los dos tipos de revista.

Julie L Andsager y Angela Powers seleccionaroresietistas para andlisis: las tres
revistas de informacién general mas vendidas esdBstUnidos (Newsweek”, “Time”
y “U.S. News & World Repor}t”y cuatro revistas femeninasG6od Housekeeping”,
“Ladies’ Home Journal”, “McCall's” y “Ms”. Las tres primeras revistas femeninas
tienen elevada circulacion — cada una de ellag tigra difusion de cerca de 5 millones
de ejemplares — mientraM$”. es una revista que no esta entre las mas vengieias
gue ha sido incluida por no aceptar publicidad,ivoopor que deberia estar menos

influenciada por los intereses econémicos.

Fueron analizados 127 articulos de revistas (2Neég/sweek’; 16 de“Time”, 13 de

“U.S. News & World Report” 19 de“Ms” , 20 de“Ladies Home Journal; 21 de

“Good Housekeepingy 14 de‘McCall's” ). En las revistas de informacién general, los
principales temas fueron (por orden de importantag)revencion; los posibles factores
vinculados al cancer (por ejemplo, genética, dielayatamiento y la cura; la cobertura
de los seguros meédicos y las historias personalgmdentes y sus familias. Ya en las
revistas femeninas, el tema de la cobertura deségmiros médicos ni siquiera fue
nombrado, y el orden de importancia de los otr@drottemas ha cambiado: prevencion
y historias personales dividieron el primer puestonimero de articulos, seguidos de

tratamiento y cura y los posibles factores vincosaal cancer.
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Cuanto a las fuentes de informacién, las revistas irdormacion general han
mencionado 176 fuentes, mientras las revistas feragmentrevistaron a 289 fuentes. En
los dos grupos, los médicos fueron el colectivo reagevistado, seguido de los
pacientes. A partir de ahi, mientras las revisasnformacion general consultaron
también investigadores, grupos de apoyo a las masierepresentantes de compafiias
de seguro y abogados, las revistas femeninas bahtaayoritariamente con grupos de
apoyo (puesto que los investigadores entrevistaaiodién eran médicos y fueron
incluidos en esta categoria y las revistas fememoahan hablado con ningln portavoz

de compafiia de seguros).

Finalmente, en relacion a los marcos interpretatid® cada tipo de revista, las autoras
verificaron que el marco mas importante en lasstasifemeninas fueron las historias
personales, mientras en las revistas de informacy@meral prevalecid un
enmarcamiento mas centrado en factores econdémipotiticos. Es decir, para hablar
sobre un tema como el tratamiento del cancer de anamientras en las revistas
femeninas podriamos esperar reportajes con testside pacientes, en las revistas de
informacion general probablemente encontrariampsrtaes sobre la cobertura de los

seguros médicos.

El tema de diagnostico y tratamiento del cancerntiama ejemplifica bien las
diferencias de cobertura de estos dos tipos detaeviPor un lado, en las revistas
femeninas predominaron los articulos sobre el ¢aheenama con informacion sobre
las maneras de reducir el riesgo de desarroll@nfarmedad. Ademas, las revistas
femeninas se preocuparon en ofrecer consejos de Gsmmujeres podrian ser mas
asertivas en relacion a un test si creian habemémacio un tumor. Para las autoras, este
tipo de texto anima las mujeres a tomar la inicgagn el cuidado de su salud. Por otro
lado, las revistas de informacion general presamtala discusion sobre causas,
deteccion y tratamiento del cancer de mama en nésnimas generales, sin hablar
directamente con el lector, es decir, de una mam&a impersonal. Aunque esto
parezca no contribuir para una mejora de la peiéegersonal de las lectoras sobre la
enfermedad, para las autoras, tal enmarcamientsjeden punto de vista de la
economia y de la politica, ubica la problematichadmcer de mama en un contexto

social mas amplio. Las autoras también destacavenlas revistas de informacion
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general publican textos sobre errores médicos,eamatclaramente evitado en las

revistas femeninas.

En el tercero estudio sobre la cobertura infornaatiel cancer de mama, publicado en
1999, Juanne Clarke, profesora deNdfrid Laurier University ha analizado revistas

de gran circulacion en Estados Unidos y Canadantiied periodo de 1974 a 1995.

Como explica la autora, los textos fueron analizadm dos etapas diferentes.
Inicialmente se ha realizado una lectura de lostsemanifiestos y, a continuacion, una
lectura de los temas latentes. Como resultado gerteera fase, se ha observado que el
tema mas mencionado en la cobertura informativa adelcer de mama fue el
tratamiento (que incluyé discusiones sobre mastdatotumorectomia, radioterapia,
quimioterapia y terapia hormonal). El segundo temda discutido fueron las estrategias
de deteccion precoz y el tercer, la prevalenciadmfermedad. La autora observa que
estos temas indican un claro enfoque médico eobartura del cAncer de mama por los
medios canadienses y estadounidenses. Los otegetras mas discutidos fueron las
experiencias personales de las mujeres con carceratha, la educacién/informacion
sobre la enfermedad desde una perspectiva médms fgctores de riesgo.

En el andlisis de los temas latentes, Juanne Clektaca cuatro caracteristicas del
cancer de mama: (a) una enfermedad terrible, (b§acka por la mujer y sus propios
cuerpos traidores (la autora explica que las msijean culpabilizadas de muchas
maneras, especialmente porque sus propios cuegpas patologicos, principalmente

las partes esenciales a su naturaleza femenijayné amenaza constante, (d) una

historia de terror.

La autora también destaca tres caracteristicasipaies de las mujeres en las noticias,
que serian: (a) emocionalmente inestables, (basbgexuales y maternales, o sea, de
todas las cosas que una mujer podria estar intered@spués de un diagndstico de
cancer de mama, el que se subraya a menudo esrdalgdéle la mama y/o su
reconstruccion, (c) preocupadas con temas de lmétas y delsex-appealcuando
tienen que enfrentarse al céncer, (d) decorativas menudo identificadas por su

“estrellato” o relacion con un hombre prominente.
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Juanne Clarke destaca que en completa oposiciétraio de las mujeres con cancer de
mama esta el retrato de los médicos, hombres gqumaktican y tratan la enfermedad.
Si las mujeres son presentadas como emocionalnregtbles, que responden a los
sintomas con terror, los médicos son representamiog racionales y desapasionados,
pero preocupados y afiliados a universidades éutest de investigacion de prestigio.

En contraste con sus pacientes, ellos nunca seergselos por su primer nombre.

En este estudio, Juanne Clarke también destacsrata de la ciencia en las noticias
sobre cancer de mama. Segun la autora, la ciest@acaracterizada como (a) objetiva,
pues cada nuevo descubrimiento se presenta comidficeemente fundamentado; pero
también (b) contradictoria, pues si por un ladaikncia se describe como la Unica
forma de una verdad objetiva acerca de la causdiaghdstico y prondstico, por otra
parte, los estudios continuamente se describen éeminbs de que, al menos
implicitamente, socavan la validez de la verdadttfiea celebrada previamente; y
finalmente, también esta (c) muy politizada, siead@to de presiones politicas por un

lado, y necesitando poder politico para la finasidiade la investigacion, por otro.

Aunque el titular del estudio sugiera un andlisisre la cobertura del cAncer de mama
en un largo periodo de tiempo, “Medicine, Mediaj &elebrities: News Coverage of
Breast Cancer, 1960-1995", la principal preocupacdel cuarto trabajo de esta
recompilacion es la relacién que se establece démgrenedios de comunicacion y la

comunidad médica en la cobertura informativa deatesanitarios.

El motivo porque dos profesoras de Umiversity of Utah(Julia B. Corbett, del
Departamento de Comunicacion, y Motomi Mori, depBramento de Oncologia) han
elegido analizar la cobertura del cancer de mama ge otra enfermedad tiene que ver
con una cuestion que aparece con cierta frecuemcias analisis sobre la cobertura
informativa del cancer: la falta de proporcion er&r mortalidad de esta enfermedad y
su destaque en los medios de comunicacion. Lasaaudiestacan que mientras la tasa
de mortalidad de algunos tipos de cancer ha auch@mspectacularmente en Estados
Unidos, la tasa de mortalidad global del cancemdena es practicamente la misma a
finales de los afios 1990 y a finales de los afd@).1$in embargo, la cobertura
informativa del cdncer de mama ha aumentado sigiifiamente en los Ultimos afios.

Para ejemplificar este aumento, Julia B. Corbdftoyjomi Mori observan que en el afio
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1960, el periodico‘The New York Times"y las principales revistas de EE.UU.
publicaron tres noticias sobre el cancer de manf wufios después, en 1995, estos
mismos medios de comunicacion publicaron 149 tesobse la misma enfermedad. En
este contexto, la preocupacion de las autoraskes saeste aumento de la cobertura
informativa del cancer de mama, que no fue provoqaat un aumento de la tasa de
mortalidad de la enfermedad, podria ser un reftigola influencia de determinadas
instituciones sociales (como la comunidad médiobjesla cobertura informativa de los

temas sanitarios.

Las autoras decidieron empezar su analisis deHarttoa informativa del cancer de
mama en 1960 porque este fue el afio en que se érnapetlizar en EE.UU. los
aparatos de radiografia desarrollados especific@merara la realizacidon de
mamografias. Se han analizado las noticias pulsicad elThe New York TimesY

en todas las revistas publicadas en EE.UU. en ¥960e seguian en circulacion en
1995. Ademas, las autoras también analizaron Esmenes de los telediarios de tres
cadenas bastantes conocidas en EE.LABS”, “CBS”y “NBC”".

Como dicho anteriormente, aunque la preocupacithtipal de las autoras no sea el
tratamiento informativo del cancer de mama, estedas presenta datos interesantes,

gue ayudan a entender la cobertura periodistiestdeenfermedad.

En relacion a la cantidad de piezas informativasipadas sobre el cancer de mama, en
el periodo de 36 afios analizado, se observaropidos: uno en 1974 y otro en 1994.
En septiembre de 1974, Betty Ford (mujer del pesdil Ford) fue sometida a una
mastectomia, y pocas semanas después, Happy Rtmkéfeijer del senador Nelson
Rockefeller) también anuncié que habia pasado par mastectomia. En 1994, los
medios de comunicacién cubrieron dos eventos iraptas: el descubrimiento del “gen
del cancer de mama’, el BRCA-1, y la admision par investigador canadiense
(trabajando en un estudio de cancer de mama dénigersity of Pittsburg con

financiacion federal) de que algunos datos dewsiigacion habian sido falseados.

Cuanto a los principales temas tratados por lososed hablar del cancer de mama, las
autoras explican que en la década de 1960 se lghmladzipalmente del tratamiento del

cancer de mama (mastectomia y lumpectomia — cirmgique no se retira la totalidad
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de la mama -, radiacién, quimioterapia y, mas tadtegas como el taxol y el
tamoxifeno), un enfoque que fue cambiando en los afguientes para incluir otros dos
temas: la deteccion y el diagnoéstico de la enfeadedn los afios 1980 y 1990 se

destacan las noticias sobre las posibles causaaniestr de mama.

En relacién a la preocupacion principal del estudiee era evaluar la relacion existente
entre los periodistas sanitarios y la comunidadicaédulia B. Corbett y Motomi Mori
formularon cinco hipétesis de investigacion: (ajatancion de la comunidad médica
sobre el cAncer de mama precede la atencion dedd®s de comunicacion, es decir,
los medios de comunicacion siguen a la comunidadiaag¢cubriendo los temas que
interesan a la comunidad médica; (b) la comunidg&dica sigue a los temas que
despiertan el interés de los medios de comunicaé@rnechos relacionados al cancer
de mama legitiman y amplian tanto la coberturaodeniedios cuanto la atencion de la
comunidad médica; (d) no hay relacion entre la afiddd por cancer de mama y la
atencion de los medios, pero hay una relacionipgagiintre la incidencia del cancer de
mama y la atencion de los medios; (e) la influereidre los propios medios de
comunicacién es significativa, sobre todo por pdeenedios mas prestigiosos como el
“The New York Times”

A partir del andlisis del material de estudio, daoras observaron que (a) la atencion
de la comunidad médica induce a la atencion denkdios de comunicacion sobre este
tema; (b) pero a veces la comunidad médica tandigire lo que notician los medios;
(c) la influencia de los hechos publicos sobredbaectura de los medios es mas fuerte
en comparaciones mensuales que anuales; (d) narfzayelacion importante entre la
mortalidad por cancer de mama y la cobertura inédifra, pero si hay una relacion
fuerte entre la incidencia del cAncer de mama calgtidad de noticias; y, finalmente,

(e) la cobertura délThe New York Timesinfluencia la cobertura de los demas medios.

En el quinto trabajo sobre la cobertura informatjeneral del cancer de mama, las
investigadoras Christina Marino y Karen K. Gerlaeh, el marco de un programa de
becas deNational Cancer Institutepublicaron en 1999 un articulo en Aginerican
Journal of Health Promotionen que analizaban algunas revistas femeninas

estadounidenses a lo largo de ocho afios. Las audestacaban que tal investigacion
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sobre el cancer de mama era parte de un estudi@xtérsso, que examinaba como el

cancer en general aparecia en las revistas fensesénBE.UU.

Las autoras analizaron los textos publicados erircude las revistas femeninas
mensuales mas leidas en Estados Unid@odtli Housekeeping”, “Ladies’ Home
Journal”, “McCall's” y “Redbook”) y tres de las revistas femeninas més leidasasor |
mujeres afro-americanasEpony” y “Essence”, mensuales, yJet”, semanal). Estas
siete revistas publicaron 2038 articulos sobredsafhire 1987 y 1995. De este total, 585
textos trataban del cancer, y de estos, 204 seatanten el cAncer de mama. Pues bien,
de los 204 articulos, 101 tenian como minimo 1ln@éde extension, siendo que 59 de
ellos presentaban informacion médica objetiva ohbgcrelacionados a la salud,
mientras 42 trataban de relatar experiencias palsanChristina Marino y Karen K.
Gerlach centraron su analisis en estos 59 textosnformacion sanitaria y mas de una

pagina de extension.

Este estudio se ha concentrado en cinco aspectascdbertura informativa del cancer
de mama: (a) las fuentes de informacion, (b) ladidas de prevencion, (c) los factores
de riesgo, (d) las estadisticas sobre incidenaomrtalidad, y (e) la edad de diagnéstico

de las mujeres que aparecen en los articulos.

En 54 de los 59 articulos analizados fueron cithgastes expertas especificas (en los 5
textos restantes aparecieron referencias no empecifcomo “investigadores” o
“expertos”). En total, fueron citados 256 nombres mersonas, 42 nombres de

instituciones y 60 estudios cientificos.

La gran mayoria de los articulos analizados habdalbae medidas de prevencion del
cancer (53 de los 59 textos), especialmente la ryeafia (36). Y todos los textos que
trataron de la mamografia destacaron que estactp@rmitia un diagnéstico precoz
del cancer de mama, antes de que el tumor pudiengatpable o antes del surgimiento

de otros sintomas.

En 46 de los 59 articulos analizados se hablé dobriactores de riesgo del cancer de
mama. El historial familiar fue el factor mencionazbn mas frecuencia (en 36 textos),

a pesar del hecho de que tan solo un pequefio pajeeie los canceres de mama sean
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de origen familiar. Por otro lado, el principal tiacde riesgo para el cAncer de mama,
una edad por encima de los 50 afos, fue mencioeadmenos de la mitad de los

articulos.

En relacién a las estadisticas sobre incidenciaogtaiidad del cancer de mama, las
autoras destacan que de los 20 articulos que paeserestadisticas sobre el riesgo de
una mujer desarrollar el cancer de mama a lo ldmcu vida, tan soélo seis las han

explicado correctamente.

Finalmente, en relacion al ultimo tema de interésedte estudio, Christina Marino y
Karen K. Gerlach afirman que tan solo tres arti€dlan discutido a que edad es més
frecuente un diagndstico de cancer de mama: uralae ha afirmado que la mayoria
de los casos es diagnosticado en mujeres con né&safeos de edad, otro afirmé que la
edad mediana de diagndstico es de 62 afios (0 42 eficel caso de los casos
hereditarios), y un tercero afirmé que la incidanonds que se duplica entre los
intervalos de 40-44 afos y los 60-64 afios. Enidelaa las mujeres que efectivamente
aparecen en los articulos de las revistas, la rfeaparsido diagnostica a los 40 afios de
edad. Las autoras han calculado la edad mediaadmditico de las 82 mujeres que

aparecen en los textos analizados: 40,5 afios.

A partir de este analisis, las autoras destacaragpectos negativos de la cobertura del
cancer de mama. En primer lugar, el hecho de queribculos tiendan a enfatizar el
riesgo hereditario, aunque este factor represept@mdel 15% de todos los casos de
cancer de mama, a la vez que no destacan la edadegyel factor de riesgo mas
importante para esta enfermedad. El segundo pwgativo, relacionado al anterior, es
la insistencia de las revistas en retratar a msijgneenes con cancer de mama, cuando
segun las estadisticas déhtional Cancer Institutesoélo el 6.5% de los casos se
diagnostica en mujeres con menos de 40 afios. tasaawdmiten que sin lugar a duda
retratar a jévenes mujeres con cancer de mamaedzspl interés del lector y tiene un
mayor impacto sobre el publico; pero advierten taldnsistencia puede llevar a las
mujeres a equivocarse sobre los verdaderos facteesiesgo de la enfermedad.
Finalmente, el tercer punto de destaque de lagamuteene que ver con el uso de la
estadistica al hablar sobre el riesgo de desarfallenfermedad. Christina Marino y

Karen K. Gerlach subrayan que a las revistas learga presentar el riesgo como una
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proporcién de cuantas mujeres van a desarrolledreter de mama en Estados Unidos,
pero sin explicar que la estadistica representdesgo a lo largo de toda su vida. Es
decir, de la manera como se presentan las estadiste pasa la impresion de que, a
cada afio, una determinada proporcién de mujeradastidenses van a desarrollar un
cancer. Y esto no es verdad. La estadistica astgaifica que 1 en cada 8 mujeres
estadounidenses van a recibir un diagnostico deecale mama antes de morir, y el

riesgo es mucho mayor a la medida en que se haagores.

Otro punto que ha sorprendido a las autoras enagsthisis fue el hecho de que la
cobertura sobre el cancer de mama no sea tan axdanas revistas dirigidas al publico
afro americano. Christina Marino y Karen K. Gerlatgstacan que las mujeres afro
americanas tienen una menor incidencia total deet&te mama, pero una mayor tasa
de mortalidad, explicada en parte por la detecadénla enfermedad en estadios

avanzados.

Con el andlisis de contenido de los articulos soreer de mama publicados en estas
siete revistas entre 1987 y 1995, Christina Magn&aren K. Gerlach pretendian
verificar si la informacion presentada era precisaequilibrada. El analisis ha
encontrado puntos fuertes y puntos débiles de bartara informativa sobre el cancer
de mama, pero concluye que los textos de las asvigieden estar contribuyendo para
una mala interpretacion del verdadero riesgo denumar venir a desarrollar un cancer

de mama.

En el sexto trabajo sobre la cobertura informatild cancer de mama, Julie L.
Andsager, profesora de Vdashington State Universjty Angela Powers, profesora de
la Northern lllinois University® han decidido analizar como las revistas femeninas
enmarcan la informacion sobre el cancer de mamabsedos implantes de pecho de
silicona. El periodo de estudio y las revistas fieimes seleccionadas fueron los mismos
del estudio publicado en 1999: “Good Housekeepirifyagdies’ Home Journal”,
“McCall's” y “Ms”, entre 1990 y 1997. Las autoragpdican que consideran que el
cancer de mama y los implantes de silicona sugbameaer entrelazados como un

problema de salud de las mujeres (los implantesssoomendados a menudo por los

18 Como hemos visto, estas dos investigadoras ya habian publicado en 1999 un estudio en que
comparaban la cobertura informativa del cdncer de mama realizada por revistas femeninas y revistas de
informacién general entre 1990 y 1997.
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médicos como una solucion después de una cirugratilada de la mama, al mismo
tiempo en que es sabido que un implante de silignredle afectar la deteccion de

tumores de mama durante la mamografia).

Con esta investigacién, las autoras pretendiamonelgp a tres cuestiones: (a) cuales son
los temas destacados por las revistas femeninasldér sobre cancer de mama o
implantes; (b) qué tipo y qué cantidad de fuentesusilizadas al hablar sobre estos dos
temas; y (c) cuales son los marcos interpretatieokas noticias sobre cancer de mama

y sobre implantes en las revistas femeninas selezdas.

Especificamente sobre la cobertura del cancer deamnel estudio hace referencia a los
tres principales temas de los reportajes: “haantér a la enfermedad”, “experiencias

personales” y “factores de riesgo”.

En total, fueron analizados 86 piezas informati(26 de la revistaMs”, 23 de la
“Good Housekeeping22 de tadies’ Home Journal’y 15 de McCalls”), que fueron
agrupadas en cinco categorias tematicas: 32 retiei@ian como tema principal el
tratamiento del cancer, 23 eran sobre historiasopetes relacionadas al cancer, 13
trataban de nuevos tratamiento para el cancerrd® sobre implantes mamarios y 6
trataban de otros temas. Cuanto a las fuentessdaokicias, han sido agrupados en
cuatro categorias: fueron citados 53 médicos, 42eptes, 25 personas de “apoyo”

(familiares de pacientes, miembros de grupos dgogmic) y 29 “otros”.

Finalmente, en relacién a los marcos interpretativalie L. Andsager y Angela Powers
destacan que para las noticias sobre cancer de ,nfiaenan identificadas tres grandes
categorias: (a) informacion basica y tratamierip,jrivestigacién sobre las causas y la
prevencion del cancer de mama, e (c) historiasopalss de supervivientes 0 sus
familiares. Para las noticias sobre implantes masaambién fueron identificadas tres
grandes categorias: (a) implantes y sus conse@aserib) qué lleva una mujer a ponerse
un implante; y (c) la Bristoll-Myers Squibb Corplaycuestion de la cobertura regulada

de implantes.

Julie L. Andsager y Angela Powers destacan queaetarinterpretativo mas importante

en la cobertura de cancer fueron las historiasopatss. Y en opinién de las autoras, la
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principal ventaja de este marco es que ofrece asparpara aliviar los temores que
otras noticias puedan haber generado sobre lasrdsctes decir, la lectura de
testimonios de supervivencia anima a las lectorss muedan estar atemorizadas de

realizar el auto-examen o hacerse una mamografia.

Lo mismo no ha pasado en el caso de la cobertbra $os implantes de silicona: en el
periodo de estudio, tan solo se ha publicado uortaje de este tipo, y en el que la
persona que daba su testigo aparecia bajo un ssaldn opinion de las autoras, el
hecho de que las mujeres tengan mas voz en lastsgbre cancer de mama que en los
textos sobre implantes tiene que ver con la egieatde relaciones publicas de las
grandes empresas. Julie L. Andsager y Angela Powgpcan que las compafias
invierten mucho en el intento de frenar informactfue pueda dafar su imagen y
difundir informacion que apoye sus puntos de viEta.el caso del cancer de mama,
practicamente no tienen nada que perder cuangmatasntes son llamadas a contar sus
historias. Sin embargo, los fabricantes tienen muchds en juego si mujeres

insatisfechas con sus implantes empiezan a camgdristorias.

La conclusion de las autoras es que la cobertimae € cdncer de mama ha presentado
una informacion mas util, completa y socialment@oiente en comparacion a la
cobertura sobre los implantes, mucho mas centradatereses econémicos que en el

interés de las lectoras.

La séptima investigacion fue publicada en 2001lerearopean Journal of Oncology
Nursing” y trata del tratamiento informativo que las reagsfemeninas australianas
confieren al cancer de mama, con énfasis en losagede riesgo, deteccién y
tratamiento. Los autores, muchos de ellos provéssetdel &rea de Enfermeria, estaban
preocupados con la informacién que llega a lasepées con cancer de mama a traves
de los medios de comunicacion. Su principal preacigm era reunir datos para que las
enfermeras especializadas en el area del caneeana pudieran conocer mejor el tipo
de informacién que las pacientes reciben fueraaddiito de la atencion sanitaria. El
estudio era parte de un programa de investigacitzalizado para examinar la
veracidad, la legibilidad y la facilidad de usoldenformacion sobre cancer de mama

de cinco revistas femeninas australianas.
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El equipo liderado por Lesley Wilkes analiz6 6daitos publicados en cinco revistas
femeninas australianas entre enero de 1995 ydelib998. Este periodo de andlisis fue
elegido por coincidir con la promocion del cribadamogréafico en Australia y con un
aumento del interés de los medios en relacibn acetAde mama. Estuvieron
involucrados en este estudio expertos en cancemdma, en enfermeria, en

comunicacion, en lenguaje y periodismo.

En relacion a las caracteristicas periodisticasodearticulos analizados, los autores
detectaron tres categorias: fogws features”, los “soft newsY los “features”. Segun

su definicién, los'news features”son aquellos textos que presentan mayores detalles
sobre una noticia y sus consecuencias. ‘lsmét news” son aquellos articulos que
informan sobre los aspectos humanos, inusualesvertidios de una determinada
noticia, mientras lo&features” son aquellos articulos de fondo, que proporcianas

informacion con el objetivo de ilustrar el contegtla noticia.

Los autores también analizaron los “valores-ndtigize motivaron los articulos sobre
cancer de mama. Ellos explican que en logws featurds los valores-noticia
dominantes fueron “impacto” o “relevancia” paraladiencia, “novedad” o “inusual” y
“la relacion de este evento” con otra noticia dei@ad. En el caso de lasdft news
los valores-noticia dominantes fueron “impacto”relévancia” para la audiencia y la
“importancia” de una persona. Finalmente, para “liemture$, los valores-noticia
dominantes fueron “novedad” y “inusual” y la “impamcia’” de una determinada

persona.

El equipo de investigadores también ha analizasidvézhos clinicos dominantes en los
articulos: “modalidades de tratamiento” ha liderada 176 referencias, seguido de la
“deteccion precoz”, con 96 referencias y el “ri€sge cancer de mama, con 81

referencias. Segun los autores, en general hubopmess inexactitudes en los hechos
clinicos, y desde la perspectiva de un profesidaalalud, en la mayoria de los casos la
omision de detalles, especialmente en relaciénla®modalidades de tratamiento, fue

el descuido principal.
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Los tratamientos mas citados fueron la mastectolaiguimioterapia y la cirugia de
conservacion. Las historias de tratamiento se ctrane en las experiencias de mujeres

jovenes.

Los factores de riesgo mas discutidos en los &w8dueron la edad y los antecedentes
familiares, siendo que el historial familiar apdaecon mas frecuencia que la edad.
Parecia haber un énfasis en un conjunto de facttwesstilo de vida como la dieta
alimentar, el consumo de vitaminas y fibra, el talismo, el alcohol, el ejercicio fisico.

También hubo un destaque de la influencia genétical riesgo de cancer de mama.

Los investigadores destacan que uno de los tenmmadotes en las historias analizadas
en este estudio es que la deteccidn precoz delecae mama es fundamental y

equivale a la supervivencia. Este mensaje fuedehgrente muestra un consenso entre
los periodistas y los profesionales de la saludo Res autores también sefalan que si
por un lado la deteccion precoz es un mensaje dotary relevante en los articulos de
las revistas, los profesionales sanitarios impbsaén la educacion de las mujeres
deben ser conscientes de que otros mensajes devistas pueden estar en conflicto

con lo que se acepta en el ambito sanitario. Um@je seria el destaque a las historias
de mujeres jévenes con cancer de mama, que tienielsalesde el punto de vista

periodistico debido a su fuerte interés humanam €Emplo seria el excesivo énfasis en
las influencias genéticas como un factor importaneel cancer de mama, énfasis

explicado en parte por el interés y la actualidatbd avances en la genética.

En la octava investigacion destacada, Olga HelenalRs ha presentado en 2004 un
trabajo de investigacion sobre el tratamiento mfaivo del cAncer de mama en medios
impresos publicados en Rio de Janeiro. Segun taaubs dos objetivos principales de
su investigacion eran (a) analizar los textos mftivos sobre céncer de mama
publicados en los medios impresos de Rio de Jarai afio 2002, desde el punto de
vista de las necesidades minimas de informaciéa lpapoblacidn, especialmente para
las mujeres con mas de 50 afios, con mayor riesgiesharollar la enfermedad; y (b)

verificar si las noticias sobre prevencion del e&nde mama presentan la deteccion
precoz como instrumento fundamental para reducmdatalidad provocada por esta

enfermedad.
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La autora ha revisado 1588 ediciones de mediosesogr publicados en 2002, siendo
cuatro periodicos de gran circulacioreExtra’, “Jornal do Brasil, “O Dia” y “O
Glob@) y cuatro revistas femeninasAta Marid, “ Caras, “ Claudid’ y “ Saude!).

La metodologia elegida para este estudio fue lasinyacion documental, de caracter
cualitativo. En la codificacion, se utilizé la téca del analisis de contenido. Ademas de
analizar el material informativo, la autora ha &jallo con un grupo de cinco médicos
especialistas, con el perfil de fuente de informiacpara las noticias. Con estos
expertos, la autora buscaba saber, en opinion Ids, €jue era lo que las mujeres
necesitaban saber sobre el cancer de mama. A gararinformacién obtenida con los
cinco médicos expertos, la autora sacdé un documeoito los parametros para el
conocimiento de la enfermedad. Este instrumentondestigacion estd compuesto de
once temas destacados por los expertos: (1) epittegta, (2) factores de riesgo
(generales); (3) grupos de alto riesgo, (4) preenprimaria, (5) deteccion precoz
(estrategias), (6) deteccion precoz (auto-examé€n), deteccion precoz (examen
clinico), (8) deteccién precoz (mamografia), (Qgrafia mamaria, (10) diagnostico y

tratamiento del cancer de mama, e (11) informasiaoeenplementares

Segun la autora, fueron encontrados 185 textoesadho medios investigados, en que
los 11 temas destacados por los expertos apanecB2® veces. En el total de los
medios investigados, los tres temas mas frecudntgen, en este orden: deteccidn
precoz (estrategias), diagnéstico y tratamiento pydeamiologia. Haciendo una
separacion por tipo de vehiculo, en los periddiosdres temas mas frecuentes fueron
deteccidn precoz (estrategias), epidemiologia grdistico y tratamiento, en este orden;
mientras en las revistas los tres temas mas frezsiémeron diagnostico y tratamiento,

deteccidn precoz (auto-examen) y epidemiologiagsts orden.

La autora destaca que 153 de los 185 textos adaizhan abordado de 1 a 3 de los
temas seleccionados por los expertos como impesas el abordaje del cancer de
mama, mientras 17 de ellos no abordaron ningudosdmas seleccionados, 10 de los
textos abordaron de 4 a 6 de los temas y 5 de alloedaron de 7 a 11 temas. Olga
Helena Revelles considera que este resultado mezdaterpretado como una falta de

profundidad en la cobertura informativa de estaenédad.
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Sobre cada uno de los temas méas destacados, ta &jlos siguientes comentarios:
sobre diagnéstico precoz, el tema mas divulgadohasdnablado bastante sobre las
campafas de deteccion precoz del cancer de mard® @ los textos analizados) y un
poco menos sobre las estrategias para la deteecarto-examen, examen clinico y
mamografia (con 16 textos). De entre los tres pliotientos para la deteccion, el

analisis de los medios revela que, actualmentetelexamen es el que merece mayor
destaque de los medios, seguido de la mamograflaexamen clinico, este ultimo

habiendo sido mas tratado como un método de didgaden lugar de preventivo).

Sobre el diagndstico y tratamiento del cancer deados temas mas abordados por los
medios de informacion fueron cirugia (en 29 textoglimioterapia (en 24 textos) y

reconstruccién mamaria (en 12 textos).

Sobre epidemiologia, Olga Helena Revelles destaga apynque este tema tenga
merecido destaque en los medios, una informacioy importante — la de que la
mortalidad esta aumentando en mujeres a partodeihcuentas afios de edad — solo ha
aparecido en uno de los textos. Y eso que la esladresiderada uno de los factores de

riesgo mas importantes en el cancer de mama.

Ademas de analizar la divulgacion por los mediomftemacion relacionada a los once
temas destacados como importantes por los exp&tastora también hizo un analisis
cualitativo en que se ha fijado en los enfoquesodevehiculos de comunicaciéon a la
vez de escribir sobre el cancer de mama. La autaradentificado tres enfoques
importantes: el cancer de mama cono la enfermedadhd personalidad publica, las
campafas relacionadas al cancer de mama y la duoidly cientifica de las

investigaciones realizadas en este area del coretion

En relacién al primer enmarcamiento, la autoraatestjue el hecho de una actriz
bastante conocida en Brasil — Patricia Pilar — habemido publicamente que tenia un
cancer de mama ha contribuido para establecer ewonparadigma en la divulgacion
de noticias con més responsabilidad y menos semsdicimo. Olga Helena Revelles
destaca también que la postura de la actriz enidela la enfermedad ha contribuido
para divulgar la importancia de la deteccion pretelzcancer de mama (Patricia Pilar

lo ha detectado realizando un rutinario auto-exgmé@tros temas importantes que
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aparecieron en los medios a raiz de la enfermedagsth actriz brasilefia han sido la

cirugia y el tratamiento de la enfermedad.

Sobre el segundo enmarcamiento, o de las camgarmsiora destaca que en la mayor
parte de las veces, los textos informativos setdimia mencionar algin evento en
concreto o la participacion de alguna personaliggdblica en una campafia de
prevencion de la enfermedad, pero sin informaresédiimportancia de las estrategias
de prevencién. La excepcion han sido las noticéssathas en 1682 semana nacional de
incentivo a salude mamaria’organizada pela SBM'Sociedade Brasileira de
Mastologia”, que si, han informado sobre las estrategias tecaén del cancer de

mama.

Finalmente, el tercer enmarcamiento importante agetéxtos informativos sobre el
cancer de mama es la divulgacion de investigacioalesionadas a la enfermedad.
Sobre este asunto, la autora destaca que, aungrezead con bastante frecuencia en los
medios de comunicacion, su caracter fragmentada gatinuidad genera una cierta
incertidumbre en el lector, como en el caso deotegbbre la reposicion hormonal, un
tema polémico, que ha sido publicado sin comergatéomédicos especialistas capaces

de esclarecer un poco mas a los lectores.

En el noveno estudio se deja los medios impres@sagalizar un medio audiovisual, la
television. En el afio 2006, Sooyoung Cho, profederaeriodismo en la Universitf
South Carolinapublicé un articulo en dournalism & Mass Communication Quarterly
en que examinaba la cobertura informativa del camlee mama en la television
estadounidense.

En este trabajo, Cho analiz6 602 noticias de ks principales redes de television de
Estados Unidos a lo largo de tres décadas (de 42003). De acuerdo con la autora,
Su objetivo era examinar (a) el nimero de notigites cantidad de tiempo dedicada al
cancer de mama a lo largo del periodo de estuBljpJo§ principales temas de las

noticias, (c) el enfoque de la noticia y (d) susnfes principales.

La autora se plante6 tres hipétesis y formul6 cuatiestiones de investigacion en este

trabajo. Las hipotesis eran: (1) el total de tierdpoemisién y el numero de noticias
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sobre cancer de mama ha aumentado a lo largo empd, (2) la vision de la
enfermedad cono un problema individual debe preealen la cobertura periodistica a
lo largo del estudio, pero la vision de la enferatedomo un problema social debe
aumentar a lo largo del tiempo, (3) la proporciémdticias sobre cancer de mama que
se refieren a descubiertas cientificas debe habeemrtado a lo largo del periodo de
estudio. Y las cuestiones de investigacion erang El promedio de tiempo de emision
de cada noticia habra aumentado a lo largo debgeride estudio? (2) ¢Habran
cambiado los principales temas de las noticiaslar¢m del estudio? (3) ¢,La proporcion
de noticias sobre controversias habra permanedtible a lo largo del periodo de
estudio? (4) ¢Habran ocurrido cambios en los tij@ofuentes de las noticias a lo largo

del estudio?

La metodologia utilizada fue el andlisis de cormtenLa autora analizé 225 noticias de
la “NBC”, 202 noticias de la “CBS” y 175 noticiag da “ABC”. Lo primero que ha

podido notar en su analisis ha sido un aument® adarla cobertura sobre cancer de
mama a lo largo del tiempo. Asi, en la primera dacse han emitido 94 noticias, frente
a 159 en la segunda década y 349 en la tercerap Consecuencia, el tiempo total de
emisién también ha aumentado, confirmando la panigpotesis del estudio. Pero en
relacion a la primera cuestidén de investigacionp @bstaca que el tiempo de emision
individual de cada noticia ha cambiado poco durahtéempo de estudio. Si en la
primera década cada noticia tenia un tiempo dexapagslamente 1,9 minutos, en la

segunda década este tiempo ha pasado a 2,2 myneitols, tercera, a 2,0 minutos.

En relacion a la segunda cuestién de investigaci@bre los principales temas de las
noticias, la autora observdé que en el primer peride estudio se ha hablado
principalmente sobre cirugia (24%), celebridad&84R diagndstico (14%) y causas del
cancer (13%). Ya en el segundo periodo se ha halpladcipalmente sobre historias
personales (18%), posibles causas (17%), diagondgfi6%) y cirugia (12%). Y,
finalmente, en el tercer periodo, las noticias sobancer de mama trataban del
tratamiento y cura (18%), historias personales (15diagnostico (15%) y posibles
causas (14%). La autora también examiné como lartata de los temas en general ha
cambiado a lo largo de las tres décadas. Y pudar rpte temas como prevencion,
tratamiento e historias personales han aumentdoldaago de las décadas, mientras la

cobertura sobre cirugia y celebridades se ha rédwgignificativamente. Ya los temas
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como posibles causas, diagnéstico y interés ecawmd han registrado diferentes

significativas.

La segunda hipétesis del estudio ha sido confirmauaies el enfoque en tratamiento del
cancer de mama como un problema individual ha daduinia cobertura televisiva
(76%), pero se ha notado un aumento de la cobed®réa enfermedad como un
problema social, de un 7% en la primera décadastatio para un 29% en la tercera.
Cho destaca que por un lado, temas como tratamiariesés econdémico y politica
sanitaria, que por lo general enfatizan la resguldad del gobierno o de la sociedad,
han aumento a lo largo del tiempo; y que por oado] temas con orientacion
fuertemente individual, como celebridades y cirugdaibieron menos cobertura a lo

largo del tiempo.

En relacion a la tercera hipoétesis, la autora eldsque la cobertura sobre descubiertas
cientificas ha aumentado a lo largo del tiempo,idrain pasado de un 37% en la
primera década del estudio a un 60% en la ter€dra. considera que este resultado
puede ser interpretado de tres maneras. En pringar,| puede ser un reflejo de la
realidad, es decir, en la medida en que la invasittg y el soporte econémico a la

misma aumentaron durante el periodo de estudionddisias de television fueron

reflejando esta nueva realidad. En segundo luger,elsfuerzos de los relaciones
publicas en anunciar los avances médicos aumentan@mte estos afos. Y en tercer
lugar, la cobertura del cancer de mama en el prppeeiodo estaba mas enfocada en
temas como las celebridades y cirugias, mientraoleertura mas reciente estd mas

centrada en los esfuerzos para encontrar la cueaaddermedad.

En relacion a la tercera cuestion de investigadim percibié que mientras la mayor
parte de las noticias de un telediario se concené@a el conflicto o en temas
controvertidos, la cobertura sobre el cdncer de antéande a evitar estos aspectos. Para
la autora, la dependencia de los periodistas etiéel a sus fuentes médicas y su
relativa falta de conocimientos cientificos evitaeqellos presenten informacion

cientifica controvertida para su audiencia.

Finalmente, la dltima cuestion de investigaciéralestrelacionada a las fuentes. La

autora identific6 un total de 1115 fuentes, sieddomas comuin los médicos e
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investigadores (53%), seguidos por los pacienté%o}2Segun Cho, la proporciéon de
médicos, pacientes y politicos no ha cambiado f&gtivamente a lo largo de las
décadas, pero si se ha observado un aumento destastiy grupos de apoyo al
enfermo. Mientras ellos representaban tan solo %nd2 las fuentes en la primera
década, esta proporciéon ha aumentado a 12% enckrde Cho considera que este
puedo haber ocurrido gracias (a) al aumento derplslas organizaciones relacionadas
al cancer, (b) al esfuerzo de las mismas en l&zaeabn de actividades para influenciar
la cobertura de los medios o las politicas sansayi(c) a los esfuerzos de los medios

para diversificar las fuentes de sus historias.

Finalmente, en el décimo estudio sobre la cobemtfioamativa del cancer de mama, un
grupo de investigadores deUmiversity of Floridapublico en 2001 en la revistéealth
Communicatiorun analisis en que pretendia examinar la inforémasbbre el cancer
de mama publicada en revistas femeninas, reviseassalud y revistas escritas

especialmente para las mujeres afro-americanas.

El equipo liderado por Kim Walsh-Childers utilizd analisis de contenido para
responder a dos cuestiones de investigacion: {@ales son los temas discutidos con
mas frecuencia en la cobertura del cancer de mama?2) ¢cuan exacta es la

informacion sobre cancer de mama publicada erelastas?

Fueron analizadas las noticias publicadas en 1listasvfemeninas, de salud y para
mujeres afro-americanas entre enero de 2002 ynalici2de 2007. Los autores destacan
el significativo espacio ocupado por las noticiaBre cancer de mama: en un total de
1100 ejemplares de revistas analizados, se hamtado 555 textos con informacion
sobre esta enfermedad. Si la distribucién fuerbotme, esto significaria la publicacion

de un texto en cada dos ejemplares de revistagramencia muy alta.

Las revistas que mas publicaron textos sobre cadeemama han sido aquellas
especializadas en salud: “Prevention” ha public@ddextos, “Self” ha publicado 88
textos y “Health” ha publicado 69 textos a lo ladglos 6 afios analizados. Las revistas
que publicaron menos textos sobre cancer de mamaitia “Ophrah”, con 16 textos,

“AARP Magazine”, con 5 textos, “Women'’s Health” thi®n con 5 (en este caso, la
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explicacion es que la revista ha sido lanzada éuboe de 2005, casi en la mitad del

periodo analizado) y “First for Women”, con 4 texto

La ficha de andlisis de contenido ha sido desadalton la ayuda de un “panel” de tres

expertos en cancer de mama (un cirujano, una ag#of una enfermera). Los autores

del estudio y el grupo de expertos crearon undéstde temas que esperaban encontrar
en la cobertura informativa del cancer de mamasyhbn organizado en cuatro grandes
areas: (a) factores de riesgo, (b) deteccion y ndistico, (c) tratamiento y (d)

prondsticos y recurrencia.

Los autores destacan que el analisis de los teat@$d que casi la mitad de los textos
(49%) no hacia mencion a ningunos de los temaddemasios importantes por el panel
de expertos. En relacion a las cuatro grandes,dmsaautores destacan que si por un
lado las revistas hablaron bastante sobre los risctde riesgo y la deteccion y
diagndstico, apenas han mencionado informaciénesebtratamiento o el prondstico

del cancer de mama.

En relacion a los factores de riesgo, se ha ideatib por medio del analisis de
contenido que las revistas suelen destacar losréactonsiderados “controlables”, tales
como la dieta, los ejercicios fisicos, la obesiddd;onsumo de alcohol o el uso de la
reposicion hormonal, pero se olvidan de uno depkiscipales (sino el principal): el
envejecimiento. Mas que olvidarse de destacar guedad avanzada es un factor de
riesgo importante para el cancer de mama, los eslestacan que las revistas suelen
publicar historias de mujeres jovenes que han d#kato el cdncer de mama,

normalmente mujeres con antecedentes familiarestdeenfermedad.

Y en relacion a la informacion sobre deteccion ggdbstico, los autores también
destacan como preocupante la poca exactitud dédariacion. En muchos casos, por
ejemplo, los articulos recomendaban la realizadién mamografias y examenes
clinicos, pero se olvidaban de hablar sobre lauérecia con que estos métodos de

deteccion deberian ser realizados.

Los autores destacan dos limitaciones del estlhoprimer lugar, al se tratar de un

analisis de contenido, no puede decir nada sobreal@era como la cobertura de las
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revistas sobre el cancer de mama afecta a susdectb en segundo lugar, los autores
consideran que su panel de expertos, al consétuinicamente de profesionales de la
salud, puede haber elegido como temas importagtedias que los profesionales de la
medicina creen fundamentales, y haber excluido llgueemas sobre los cuales a las

mujeres les gustaria estar informadas.

4.1.2. Aspectos particulares de la cobertura inforativa del cancer de mama

En el primer estudio sobre aspectos particularda debertura informativa del cancer
de mama, seis investigadores @i&tional Cancer Institutgublicaron, en 1995, un

articulo en el American Journal of Public Healthén el cual analizaban la cobertura
informativa de la prensa estadounidense sobreldaida existente entre el cancer de

mama y el consumo de alcohol.

El equipo, liderado por Florence Houn, examindraticias publicadas en la prensa
estadounidense sobre cancer de mama y alcoholemgre de 1985 y julio de 1992 y
las compararon con los trabajos de investigacibneseste tema divulgados en revistas
cientificas de EE.UU. en este mismo periodo. Eal,téteron analizadas 87 noticias

(siendo 64 de periddicos y 23 de revistas) y G8ulds cientificos.

Los autores de este estudio buscaban respuestds @usstiones de investigacion: (a)
¢qué articulos cientificos fueron citados por ledios y cuales no? (b) ¢existe un
sesgo en contra de la publicacién de articulosngueayan encontrado relacion entre el
cancer de mama y el consumo de alcohol? (c) ¢ hayamtencia a citar determinadas
publicaciones cientificas?, (d) ¢la controversia psesentada de manera
contextualizada? (e) ¢como se escribe sobre gbfigs) ¢ se hacen recomendaciones al

publico, y si es asi, que tipo de recomendacione$ischas?

Los resultados no fueron muy alentadores. En priogar, los autores verificaron que
la divulgacion de la pesquisa cientifica estaba nweycentrada: tres articulos
cientificos fueron citados en 77% de las noticiaiaadas. Ademas, durante el periodo
estudiado, fueron publicados estudios cientificos 29 diferentes revistas
especializadas, pero la prensa solo divulgé el mahteublicado en 7 de ellas, siendo

gue todos los estudios publicados Hre New England Journal of Mediciyeen el
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Journal of the American Medical Association (JAMigron citados en la prensa

estadounidense.

En relacién a la publicacion de noticias sobrecalts (a) que identificaran una relacion
entre el cancer de mama y consumo de alcohol, Ue)adirmaran no haber ninguna
relacion o (c) que no hubieron podido sacar unalasion sobre el tema; los autores
comprobaron que no hubo sesgo, es decir, la prigmode divulgacion en la prensa de
cada uno de estos tres tipos de articulos estuvacderdo con la proporcion de

divulgacién de estos estudios en las revistas edjzaclas.

Otra preocupacion era la falta de contextualizacé&m la divulgacion de las

investigaciones médicas. Los autores constatarersigoor un lado casi la mitad de las
noticias informaba de la existencia de resultadmstradictorios en investigaciones
previas, por otro lado los lectores siempre hanbige una vision incompleta y

contradictoria del estado del conocimiento sobkte &mma, siendo informados en un
determinado afio de que beber con moderacién pusdendar el riesgo de desarrollar
un cancer de mama y en el afio siguiente de quayaihgin aumento en el riesgo de

desarrollar esta enfermedad con el consumo modeedfohol.

Finalmente, los autores de este estudio verificgum el concepto epidemiolégico de
riesgo se presentd de manera confusa y que laseectaciones en relacion a cambios

de comportamiento por parte de los lectores fueoorradictorias.

Para los autores de este estudio, idealmente déimver mas énfasis en la divulgacion
de tendencias de investigacién en lugar de estudiisiduales. Y en el caso de
divulgacién de resultados de investigacion aislad®sia importante hablar de su

importancia y limitaciones en relacion a las inigggtiones anteriores.

En la segunda investigacion sobre aspectos pantéside la cobertura informativa del
cancer de mama, dos investigadoras estadounidéad®s. Paula M. Lantz, profesora
de laUniversity of Michigany la Dra. Karen M. Booth, profesora deUaiversity of

North Caroling analizan como el aumento en la incidencia det@ade mama ha sido
presentado, discutido y explicado por las revisteés vendidas en EE.UU. en un

periodo comprendido entre 1980 y 1995.
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La incidencia del cancer de mama en Estados Utidgsmsado de una tasa de 85.2 por
cada 100.000 mujeres en 1980 a una tasa de 11019%n Segun las autoras, este
aumento significativo (de 30%) en un corto periddotiempo ha sido calificado por la
prensa estadounidense como una “epidemia”. Divarstglios publicados a partir de
1991 concluyeron que buena parte de este aumedtéapser explicado por una mayor
utilizacion de la mamografia. Segun las autorabeeho de que el aumento fuera méas
significativo en fases iniciales de la enfermedagnyre mujeres mayores de 50 afios
reforzaba esta hipétesis, puesto que la mamogeafieonocida por su capacidad de
detectar anomalias en estadios iniciales de lameaftad, y que las mujeres con mas de
50 afios son las mas propensa a pasar por una omloaesta. Pero Paula M. Lantz y
Karen M. Booth también consideraban dificil estebtelos verdaderos motivos para
este aumento de la incidencia del cancer de mameat@que se verificaba un aumento
de la incidencia pequefio pero constante desde #34@ecir, décadas antes de que se

difundiera la mamografia.

El objetivo del estudio era descubrir: (a) si lat@ad de articulos publicados sobre el
cancer de mama habia aumentado en el periodo aha&lith) si se percibia un cambio
en el contenido y en los temas abordados en estiosilas durante el periodo de
estudio; (c) como se habia tratado el aumento émcidencia del cancer de mama en
las revistas; (d) que imagenes, metéaforas, y pesmigmbian sido utilizadas para
describir el aumento de la incidencia, sus caugalls mujeres afectadas por la
enfermedad; (e) que se habia dicho sobre el papletgmportamiento que las mujeres

deberian adoptar o evitar.

En relacién a la primera cuestién, las autoradigaron que una bulsqueda en una base
de datos de noticias con las expresiones “cancenatga’ y “mamografia”, entre las
revistas estadounidenses mas vendidas resultal20 emticulos en 1980 y en 118
articulos en 1995. Paula M. Lantz y Karen M. Boexplican que el aumento en la
publicacion de articulos sobre cancer de mama yageafia empez6 en 1987 y que los
tltimos afios del estudio presentaron el aumento sigrsficativo: el ndmero de
articulos dobl6 entre 1990 y 1995.

En relacion a la segunda cuestion de investigad&ms,autoras observaron cuatro

tendencias: (1) un aumento en los articulos sataasas”, “nutricién” y “prevencion”,
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especialmente a partir de 1987, coincidiendo copulalicacion de diversos estudios
epidemioldgicos sobre factores de riesgo del cahe@nama; (2) un elevado nimero de
articulos sobre "prevencion” entre 1992 y 1994babtemente debido a la cobertura de
los medios de comunicacién de la utilizacién delditeemento tamoxifeno; (3) un

elevado numero de articulos sobre genética en 199495, después del descubrimiento
del BRCA1, también conocido como el gen del cAdeemama; (4) en 1995 aparecen
20 articulos con tematicas que hasta entonces b@arhaaparecido, tales como

"politica", "organizaciones" y “promocién”.

La tercera pregunta estaba relacionada a la maosra el aumento de la incidencia del
cancer de mama fue tratado por las revistas. Liaseamuverificaron que casi la mitad de
los 91 articulos analizados mencioné el aumentdadmcidencia, pero sin ofrecer
cualquier explicacion para este fendmeno. Otros riicudos ofrecieron alguna
explicacion para esta tendencia, pero no incluyet@umento de las mamografias en la
explicacion, y 16 articulos mencionaron el aumeatgola incidencia e incluyeron la
mamografia como un factor de contribucion a estdercia. Las autoras sintetizan que
el discurso sobre el aumento de la incidencia &@eter de mama sugiere que se trata de
una tendencia alarmante y que no se puede exptioaando, asi, “un drama y un
sentido de urgencia alrededor de la premisa déaguRsas de cancer de mama parecen
estar fuera de control, por razones que no someiadkes por los cientificos” (Lantz y
Booth 1998, p.913).

La cuarta cuestién de investigacion se referiasairteagenes, metaforas y premisas
utilizadas para describir el aumento de la incigeedel cancer de mama, sus causas y
las mujeres afectadas por la enfermedad. Seglautasas, la mayoria de los articulos

representa el aumento de la incidencia de una maggpectacular, sensacional, e
incluso alarmante. Paula M. Lantz y Karen M. Bod#stacan que en muchos de los
articulos, el cancer se presenta como un enemawlito contra el cual la sociedad

estd librando una guerra. Las autoras también Hadmatencion para el hecho de que
una imagen bastante promovida sea la de que lasresunas jovenes estan bajo

constante amenaza, a pesar de que, en realidadidancia de cancer de mama se haya
mantenido bastante estable para las mujeres coasntEn40 afios por varias décadas,
habiendo aumentado entre las mujeres con 40 afi@spocon un especial aumento para

mujeres con 60 afios 0 mas.
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La ultima cuestién que motivaba las autoras deesttelio era saber que se decia en los
articulos sobre el comportamiento apropiado o ntaglanujeres en relacion al cancer
de mama. De acuerdo con Paula M. Lantz y Karen &6t la gran mayoria (81%) de
los 91 articulos de revista analizados entre 1988956 presentaba informacion sobre
uno o mas comportamientos o0 caracteristicas ingid considerados factores de
riesgo comprobados o probables para el cancer dentélas destacan que los factores
discutidos con mas frecuencia fueron: la existedeiantecedentes familiares de cancer
de mama, la edad al primer parto superior a 30, aha® haber tenido hijos, el uso de
anticonceptivos orales, una menarca temprana omer@pausia tardia, el uso de la
terapia de reemplazo de estr6geno, la no-lactanatarna, una dieta alta en grasa, y el
consumo moderado/fuerte de alcohol. Ademés, lagrasitdestacan que a partir de
1993, haber tenido un aborto inducido y tener eldgd cancer de mama fueron factores
de riesgo que se discutieron mucho en la prensda R4 Lantz y Karen M. Booth
llaman la atencion para el hecho de que muchossties éactores de riesgo estan
asociados al control de la reproduccion y/o alest vida de la mujer estadounidense
moderna. De hecho, las autoras destacan que “algdeolos articulos definen
explicitamente el cancer de mama como una enfewnedala mujer moderna o
liberada, y culpan al movimiento feminista por &gs 0 por todos estos problemas.”
(Lantz y Booth 1998, p.914)

A partir del anadlisis de los articulos publicadadrse el cancer de mama en las
principales revistas estadounidenses, las autdrservaron algunas tendencias que no
estaban directamente relacionadas con sus ingaegtuniciales, tales como : (a) la
opinion de los expertos: “en la gran mayoria de dda$culos sobre los factores de
riesgo, un experto de algun tipo interpreta loslltados cientificos del estudio y/o da
consejos a los lectores” (p.915); (b) la confiaemaa ciencia: “a partir de 1992, otra
perspectiva que se afirma en muchos de los articedoque si bien las conductas
individuales son responsables de la epidemia deecate mama, la ciencia es lo que
finalmente nos va a salvar” (p.915); (c) la llamadda accién: “después de 1990,
muchos de los articulos son también una ‘llamada accion’, para que todas las

mujeres se unan en la lucha o guerra contra ebc@ecmama” (p.916).

En la conclusién de su estudio, Paula M. Lantz yeKaM. Booth afirman que la

cobertura sobre el aumento en la incidencia detaradle mama en las revistas
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estadounidenses puede ser resumida como una &ififdei datos inexactos sobre una
epidemiologia compleja”. Y justifican esta opiniéon tres argumentos: (a) a pesar de
los datos epidemiolégicos indicaren que la edadianed que las mujeres sufren el
cancer de mama es de 65 afios y que en menos detl@08s casos son afectadas
mujeres con menos de 50 afios, la prensa insisterater la idea de que el cancer de
mama es una enfermedad que afecta principalmemigiexes jovenes; (b) el aumento
en la incidencia del cancer de mama es presentato cin fenédmeno misterioso y
enigmatico, o peor, aparece asociado, por ejenaplas tendencias cambiantes de la
mujer en relacion a la maternidad (uso de antiquina® no haber tenido hijos, primer
hijo después de los 30 afios), hecho que no se éasaingun conocimiento
epidemioldgico; y (c) aunque el consenso entreefidemidlogos del cancer es que se
conoce muy poco acerca de como reducir el riesgeopal de cancer de mama, casi
todos los articulos explican algun tipo de acciGeatomada para ayudar a reducir la

posibilidad de desarrollar esta enfermedad.

En el tercereestudio sobre aspectos particulares de la cobeiritormativa del cancer

de mama esta un articulo que es parte de un pooykctinvestigacion de Estados
Unidos que estudia las controversias cientificaed gebate publico sobre las causas
ambientales del cancer de mama, del asma y denfasmedades relacionadas con la
Guerra del Golfo. En 2001, un grupo de investigadlale este proyecto ha publicado un
articulo sobre el papel de los medios de comurdcaein la controversia sobre si

factores ambientales pueden causar el cancer deanRon factores ambientales, el
equipo liderado por Phil Brown, de Brown University se referia a componentes

guimicos, contaminantes y radiacién presente eredio ambiente.

Los autores analizaron dos diarios nacionaleBhg” New York Timésy “The
Washington Po3%}, tres revistas semanalesT{fne’, “Newsweeky “US News and
World Report), cuatro revistas de divulgacion cientifica P@pular Science
“Discovef, “Scientific Americah y “Science New} y ocho revistas femeninas
(“Essencé “Good Housekeepifig “Ladie’s Home Journdl *“Mademoisellg
“McCall's”, “Redbook “Vogueé and “Ebony). El periodo seleccionado para estudio
fue de 1961 a 1999. Se decidi6 empezar en 1961haber sido este el afio de
publicacién del libro “Silent Sprint”, de Rachel I8an, considerado un marco en la

historia de las conexiones entre los productos igosry las enfermedades humanas.
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Segun los autores, las causas medio-ambientalesonomencionadas con mucha
frecuencia por los medios de comunicacion analizadauando se aborda este tema se
presenta en un discurso dominado por la incertidampoblado por palabras como

“sospecha”, “posiblemente”, “tal vez”, lo que sugi@l lector no haber ninguna certeza

de que el cancer de mama tenga causas medio-aaibgent

Los autores destacan que los medios prefiereruatebcancer de mama a otras causas
distintas de las relacionadas al medio ambientstaheuando aquellas no tienen un
soporte cientifico sélido, como la herencia geméyiel uso médico de los estrogenos.
Sobre este Ultimo tema, los autores destacan gpersin lado se habla mucho del
riesgo del estrogeno presente en anticonceptiva@gl en la terapia de reposicion

hormonal, los estr6genos presentes en el mediceatebiaramente son tratados.

En resumen, los investigadores liderados por PtaiMB observan que al tratar de los
factores de riesgo del cdncer de mama, los mediaoohunicacion se centran mucho
mas sobre la responsabilidad de los individuos edacion a la dieta, la edad al

nacimiento del primer hijo y otras caracteristigagmportamientos personales, que de
los productos quimicos y otras sustancias cancer$geAdemas, la cobertura de la
responsabilidad empresarial y gubernamental eartastimitada. En la opinién de los

autores, lo que explica que entre dos evidenciastificas equivalentes: las causas
alimentares y las causas medio-ambientales, losos@defieran tratar las primeras en
la cobertura de los temas sanitarios, seria pagueas facil atribuir la responsabilidad
a los individuos que a empresas o al gobiernoirkmref estudio concluye que a pesar de
la gran atencién cientifica a las causas ambientgla pesar de haber mucho activismo
social en este ambito, los medios impresos no gestucha atencion a las causas

ambientales del cancer de mama.

En la cuarta investigacion sobre aspectos partiesilde la cobertura informativa del
cancer de mama, un equipo de investigadores estaldmses (de ldniversity of
Washingtony de laOregon Health Sciences Univergitgublicé un estudio en que
analizaba la cuestion de la edad de diagnosticoc@leter de mama en las revistas

estadounidenses.
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Los autores del estudio habian identificado unddeaia entre las estadounidenses de
sobrevalorar el riesgo de desarrollar un cancenama. Ellos citaban una encuesta en
que mujeres entre 40 y 50 afios de edad sobrestinsabdesgo de morir de cancer en
un corto plazo en 22 veces y su riesgo de desarnatl cancer a lo largo de su vida en
12 veces. Ademas, los autores destacaban que jaemsuelen considerar el cancer de
mama como una enfermedad de mujeres mas jovemggndo que Su riesgo a corto
plazo disminuye a la medida en que envejecen (cudosl datos epidemioldgicos

indican una tendencia exactamente contraria a. esta)

En un primer momento, los autores buscaron texibsescancer de mama publicados
en revistas de gran circulacion (como minimo 500 €@mplares) entre enero de 1993
y junio de 1997. De los 389 articulos encontragoblicados en 52 revistas distintas,
los autores investigaron referencias directas dabegperiencia del cancer de mama de
una persona determinada. El equipo de investigadbderado por Wylie Burke
encontrd 273 referencias de este tipo en 131 &ticde la muestra. De estas 273
referencias, en 186 de ellas habia informacionestzbedad de la persona afectada por
la enfermedad, siendo que en 14 de los casos damation estaba duplicada. Los
autores desconsideraron esta informacion dupligatbiegaron a una muestra de 172
referencias a una experiencia personal relaciormddeancer de mama en que se
explicitaba la edad de la persona afectada. Siengue posible, los autores
consideraron la edad de la persona en el momentuerse le fue diagnosticada la
enfermedad. Para poder comparar los datos encostetla revistas con la situacion
real, los autores utilizaron datos dehtional Cancer Institutesobre el riesgo de

desarrollar el cancer de mama entre las mujer&&ddU.

El estudio muestra que la edad media de las mugenecancer de mama en las 172
referencias analizadas fue de 41 afos (en un rdegb8 a 66 afios), con una clara
indicacién a edades mas tempranas: en 84% deftasneias (144 de 172) las mujeres
fueron diagnosticadas antes de los 50 afios de pdadel 47% de ellas (80 de 172) las
mujeres fueron diagnosticadas antes de los 40ddiedad. Los autores destacan que Si
estas referencias estuvieron en linea con los datbe la incidencia del cancer de

mama en los Estados Unidos, estos porcentajes idebser del 16% y el 3,6%,

respectivamente.
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Los autores destacan que las historias sobre @ecée mama publicadas en las
revistas analizadas se centraban en mujeres coosnden50 afios de edad e incluyeron
historias de mujeres afectadas a los 18 afos dé &@alas referencias a mujeres
diagnosticadas con cancer de mama a los 60 afinspem frecuentes, y no hubo
ningun articulo que citara a una mujer diagnosticaon mas de 70 afios, aunque la
mayoria de los casos de cancer de mama ocurre jmes\de estas edades. Para los
autores, esta mala representacion de la distribupay edades del cancer de mama
camina paralelamente a la mala comprensién poe mhetlas mujeres del riesgo de

desarrollar esta enfermedad.

De entre los problemas recurrentes de la divulgadié percepciones exageradas e
inexactas sobre el riesgo de cancer de mama losresutdestacan que las
preocupaciones sobre el riesgo precoz pueden kerarjeres jovenes a sobreestimar el
beneficio de mamografias antes de los 50 afios @tk @ambién resaltan que por otra
parte, no entender la edad como un factor de riesgbién puede reducir la motivacion

de las mujeres de mas edad a someterse a mamsgrafia

En el quinto estudio sobre una particularidad dedbertura informativa del cancer
desama, un equipo de investigadores dérersity of Maryland School of Medicine
publicaron en 2001 un articulo en Jurnal of Women’s Health & Gender-Based
Medicine en que discutian si existe alguna preferenciapgaote de los medios de
comunicacién al divulgar estudios cientificos sobreancer de mama y la terapia de

reposicién hormonal.

El equipo liderado por Maura K Whiteman buscé nasiqublicadas/emitidas por los
medios de comunicacion entre 1 de enero de 199de3unio de 2000 y que hicieran
referencia al cancer de mama y a la terapia desi@po hormonal. Las noticias,
publicadas en periddicos, revistas, transcritateleliarios nacionales y radios, fueron
obtenidas a través de una busqueda sistematicexésiNexisuna base de datosline
con textos completos y transcripciones de mas d f@éntes. Los periodicos de
EE.UU. fueron seleccionados de entre los 50 de nidifigsion, mientras los periddicos
de habla inglesa de otros paises fueron selecasnaatre aquellos que estaban en el

5% de mayor circulacion en cada pais. En totalalderes del estudio encontraron 158
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noticias (119 de periddicos, 9 de revistas, 24etevision y 6 de radio.), que hacian

referencia a 203 estudios cientificos.

Las publicaciones cientificas fueron obtenidasrpedio de una busqueda en la base de
datos Medline por todas las publicaciones en inglés que relacan terapia de
reposicion de estrogeno o terapia de reposiciomtwoal y riesgo de desarrollo de un
cancer de mama (editoriales y cartas al editoofuexcluidos) en el periodo de enero
de 1995 a junio de 2000.

De los 32 articulos cientificos analizados, 20 5%d), afirmaban que habia un mayor
riesgo de cancer de mama asociado a la terapiepdsicion hormonal, mientras 12
(32,5%) concluian no haber evidencia de una rataeittre el cancer de mama y la
terapia de reposicion hormonal, o que esta teiapiaso protegeria contra el cancer de
mama. Ya de las 203 citaciones de estudios ciemsifen las noticias, 82,3% era
citaciones de estudios que asociaban la terapigemsicion hormonal a un mayor
riesgo de cancer de mama y 17,7% eran citacionegstiglios que no habian
encontrado esta asociacion. Los aute@xluyen que estos datos revelan un exceso de
cobertura por parte de los medios de comunicacerod estudios cientificos que
identifican una relacion entre la terapia de repdsi hormonal y un mayor riesgo de
cancer de mama en comparacion con la proporciérguerestos estudios aparecen en

las revistas o publicaciones especializadas.

Los autores llaman la atencion para el hecho desgleela mitad de todos los estudios
cientificos que examinaban la asociacién entredapia de reposicion hormonal y el

riesgo de cancer de mama hayan sido cubiertosopamédios de comunicacion. Los

autores de este estudio también resaltan que aparente los medios de comunicacion
prefieren divulgar los estudios cientificos queieeden una asociacién entre la terapia
de reposicién hormonal y el cancer de mama. Ellmsideran que esto ocurre porque
los articulos cientificos que apoyan tal asociasidn vistos como mas noticiables por
los medios de comunicacioén y, por lo tanto, soniertds con mas frecuencia que los
estudios nulos, es decir, los estudios que no heongrado una relacion entre la terapia

de reposicién hormonal y el cAncer de mama.
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Los autores consideran que si por un lado la colzernediatica sobre la asociacion
entre la terapia de reposicién hormonal y el cadeemama beneficia a las mujeres, en
la medida en que les proporciona informacion aula de otra forma no podrian tener
acceso Yy les permite iniciar discusiones sobremhtcon sus médicos, por otro lado
también puede perjudicarlas. Para los autorestdeestudio, al basar los reportajes en
solo una parte del cuerpo de investigacion y palietemasiada énfasis en los estudios
gue identifican una relacién entre la terapia deosecion hormonal y el cancer de
mama, los medios dan al gran publico y a la conachaentifica una visién deformada
de los resultados de la investigacion. Destacaemad, que la mayor parte de las
noticias habla de tan solo un articulo cientifidalia al no poner la investigacion actual
en el contexto de otros trabajos de investigacidereores o simultidneos. Finalmente,
los autores consideran que aunque los estudios@ban encontrado relacion entre la
terapia de reposicion hormonal y el cancer de mamaesulten en buenos titulares,
ellos también deberian ser noticiados en los medifosomunicacion, para presentar

una vision mas amplia de la investigacion cierdific

En la sexta investigacion sobre particularidadetadmbertura informativa del cancer
de mama, Lisa M. Schwartz y Steven Woloshin pubticeen 2002 un articulo en la
revistaJAMA sobre la cobertura periodistica de los mediosdeatdadenses sobre los

beneficios y riesgos de dos estrategias distiraggelvencion del cancer de mama.

Los autores analizaron la cobertura periodisticeiagda a tres eventos ocurridos en la
década de 1990 y que han despertado la atencitos aeedios: un panel de consenso
de los Institutos Nacionales de Salud que se mastrdrario a las mamografias
rutinarias en mujeres de 40 afios (en enero de 198@)recomendacién inversa por
parte deNational Cancer Institutéden marzo de 1997) y un estudio patrocinado por el
National Cancer Institutg que demostraba la eficacia del tamoxifeno grdaencion

del cancer de mama (en abril de 1998).

Los autores pretendian analizar si los medios ejatmn las mujeres a hacerse una
mamografia o a tomar tamoxifeno y si les informabalore los beneficios y los riesgos
asociados a cada una de estas practicas. Paraealiaaron la cobertura de los diez
periddicos de mayor circulacion en Estados Unidake yas tres principales redes de

television en las dos semanas posteriores a cadadanlos tres eventos citados

11z



anteriormente. Asi, se han analizado la coberteréntbrme del panel de los Institutos

Nacionales de Salud entre los dias 23 de eneralg febrero de 1997; la cobertura
sobre el anuncio ddlational Cancer Instituteeontrario al panel entre los dias 27 de
marzo y 9 de abril; y la cobertura de los resukdéimgrama de Control y Deteccion del
Cancer de Mama acerca del uso profilactico del x#iermo entre el 4 y el 17 de abril de

1998. En total, han sido analizados 27 textos sebpanel de los Institutos Nacionales
de Salud, 24 textos sobre el informe dddtional Cancer Institutey 34 textos

relacionados al uso del tamoxifeno.

En relacion a la cobertura sobre el panel de caosde los Institutos Nacionales de

Salud, 67% de los textos dejaba la impresion dehngbé mucha incertidumbre sobre si
las mujeres entre 40 y 49 afios deberian someteus@ anamografia o no. Por otro

lado, 59% de las noticias sugeria que las mujezberéan realizar una mamografia. Y
tan soélo 4 historias indicaban que realizarse am@mamografia era una decisién que
cabia a cada mujer. Las principales fuentes denr#oion en esta cobertura fueron los
miembros del panel, funcionarios de los Institltlaxionales de Salud o dektional

Cancer Institutey radiologos.

Lisa M. Schwartz y Steven Woloshin observaron duavel de incertidumbre sobre si
una mujer de 40 afios debe o no someterse a una grafao se redujo
considerablemente después de la publicacion delucimado delNational Cancer
Institute sobre este tema: 21% de las noticias sugeriargtamaincertidumbre y 33%
sugerian poca incertidumbre. Y un 96% de las héstosugerian que las mujeres
deberian hacerse una mamografia. Los politico®fuerfuente mas frecuente de estas
noticias.

Finalmente, la cobertura sobre el tamoxifeno désladincertidumbre sobre la decision
de las mujeres con elevado riesgo de desarrollacamter de mama: 62% de las
historias sugeria haber bastante incertidumbreguma de las piezas informativas dejo
la impresion de que las mujeres deberian hacedeseste medicamento. Los relatos
sobre esta noticia sugerian que las mujeres debpeisar los riesgos y beneficios y
tomar la decision ellas mismas. Las fuentes maslait en estas historias fueron los
investigadores que firmaron el estudio, académyctas mujeres que participaron del

ensayo con el tamoxifeno.
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En relacion a la cobertura sobre los riesgos y fil@oe de la eleccion de cada una de
las técnicas de prevencion del cancer de mamaulmses han observado que 67% de
las historias sobre los 3 eventos han cuantificeldbeneficio en la elecciéon de la
técnica de prevencion correspondiente (los bewnsfifieron citados en 63% de las
noticias sobre el panel de consenso de los IrsditNacionales de Salud, en 50% de las
noticias sobre la decisidon contraria déhtional Cancer Institutey en 82% de las
noticias sobre el uso del tamoxifeno). Y cuantosariesgos, los autores destacan que
han sido mencionados en casi todas las noticiase selbpanel de consenso de los
Institutos Nacionales de Salud (93%) y sobre el dslotamoxifeno (94%), pero en

menos de la mitad de las noticias sobre la decdgdNational Cancer Institute

Los autores destacan que el andlisis de la cohealltiestos tres eventos ha encontrado
diferencias significativas en la manera como s& tcada uno de los hechos. Por un
lado, las historias sobre el panel de consensosiéntitutos Nacionales de Salud se
mostraron favorables a la realizacion de mamografifmichas de ellas dejaban el lector
con la sensacion de que las mujeres de 40 afiosaebacerse un examen de este tipo.
En esta misma linea, las noticias que siguieronlivalgaciéon de la decision del
National Cancer Institutefueron de soporte a las mamografias: muchas de ell
expresaban incluso la sensacion de alivio antefldacion del panel y la correccion de
su “error”. Por otro lado, las historias sobre sb Wel tamoxifeno como medida de
prevencion primaria del cancer de mama fueron muunhe cautelosas. En lugar de
rechazar la incertidumbre (como ocurrié en la covardel panel de consenso), las
historias la han aceptado y casi todas sugeriateguaujeres deberian pesar los riesgos

y beneficios de tomar el tamoxifeno y decidir plasemismas que deberian hacer.

Lisa M. Schwartz y Steven Woloshin destacan dos@ep relacionados a la diferencia
de cobertura sobre las mamografias y el uso deixiféemo para prevenir el cancer de
mama. En primer lugar, consideran que la difereacita cobertura puede ser explicada
por la diferencia entre criticar una practica madistablecida y difundir una nueva. Y
en segundo lugar, consideran que las noticias puestar reflejando la opinién de las

personas sobre la mamografia y una terapia basadm enedicamento. Sobre este
altimo tema, los autores valoran que los mediod publico estdn mas informados

sobre los aspectos negativos del uso de medicasngaéodel uso de practicas como la

mamografia.
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Los autores concluyen que los periodistas debdrétar a las mamografias con la
misma visién critica con que tratan el uso del tafeno. De esta manera, podrian
contribuir para que el publico tenga una mejor nimfacion sobre los beneficios y

riesgos de las préacticas médicas.

En la séptima investigacion sobre aspectos paatieslde la cobertura informativa del
cancer de mama, Sandra Jones, profesora dailersity of Wollongongpublicé en
2004 un estudio sobre la cobertura informativa c@icer de mama en los medios
impresos australianos. Su principal interés eranriensajes sobre la deteccion precoz

del cancer de mama a través de la mamografia.

La autora analiz6 las diez principales revistasefeimas australianas y tres periddicos
semanales (uno nacional ¥He Australian”— y dos de la Australia OccidentalFhe
Saturday West Australiany el “The Sunday Time9”a lo largo de seis meses, de
diciembre de 2000 a mayo de 2001. La autora seleg¢diodos los textos que hacian
referencia al cancer de mama con el proposito ddizan los mensajes sobre la
mamografia. Para evaluar la exactitud de estosajemda autora decidié compararlos
con una campafia de marketing llevada a cabo @reaktScreen Australiduede que
por esta razdn hayan sido analizados tanto loscamsipublicitarios cuanto los textos
con contenido editorial. En los seis meses de sisala autora ha encontrado un total
de 31 anuncios publicitarios, pertenecientes aocicempafas distintas (d8reast
Screen Australiade las‘fashion targets”, de la“Wesley Breast Cancer Hotline"de
Avon y del Breast Cancer Institute of Austrajiay 42 textos de contenido editorial

(textos informativos y historias personales, ppatnente).

Sandra Jones explica que los dos mensajes priesighdl anuncio d&reastScreen
Australia eran que el cancer de mama esté relacionado ocedalh (la mayoria de las
mujeres desarrollan la enfermedad después de Iagi6€) y que se debe hacer una
mamografia a cada dos afios (puesto que la detquaidoz favorece el tratamiento y la
recuperacion). Ademas, el anuncio también llamabaténcion para el alto nivel de
incidencia de esta enfermedad (una de cada 12 esupasstralianas desarrollara el
cancer de mama) y para que la mayoria de los ¢agtes cada 10) no son hereditarios.
La autora ha utilizado este anuncio como base qa@nalisis porque este mensaje ha

sido aprobado por expertos y autoridades de saudabierno. Sandra Jones, por lo
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tanto, ha decidido analizar todo el material séteado a partir del destaque dado a

estos cuatro mensajes: edad, mamografia, riesgoeyntia genética.

En relacion a la cuestion de la edad, la autortadasjue ninguno de los anuncios de
publicidad menciona la relacion del cancer de mgrteaedad, y que en los textos de
contenido editorial, la edad de las mujeres reptaslas con cancer de mama suele estar
por debajo de los 50 afios, las fotografias son ritagiamente de mujeres jovenes y
ninguno de los textos indicaba que la mayoria deckinceres de mama ocurren en

mujeres mayores de 50 afios.

Cuanto a la mamografia, tan sélo un anuncio (eAdm) las mencionaba, y en este
caso, haciendo referencia a una mujer de 45 afieslalk (es decir, mas joven que la
edad de cribado recomendada). Pasando al conteditirial, de las siete historias

reales que informaban como un cancer de mama batwiadetectado, en tan solo una
de ellas la deteccion habia sido realizada trasnaraografia. Y en tan solo 2 de los 16
textos informativos analizados se ha mencionadudmografia, siendo que en uno se
recomendaba la revisién anual (en lugar de bignal)otro discutia qué hacer cuando
se descubre un tumor después de una mamograféa(ldague podria ser interpretado

como que una mamografia también puede ser ineficaz)

En relacion al riesgo de desarrollar un cancer kango de la vida, el Unico anuncio
publicitario que lo mencion6 afirmé que era de ljenule cada 11 (que es bastante
cercano a la estimacion de inciden8eeastScreerde uno en 12). Ninguna de las
historias personales han tratado el tema, mieetrdes articulos informativos rara vez
se mencionaba el riesgo (en tres de los 16 teyt@s) solo uno de ellos se citaba el
namero correcto de 1 de cada 12, con otro textierdio tan solo que el cancer de

mama era el asesino nimero uno, y otro que la hdadeestaba disminuyendo.

Finalmente, cuanto al tema del cancer hereditasn, solo un texto de contenido
editorial — una historia personal — declar6 que&icer de mama era hereditario. Por
otra parte, ningun texto, excepto el anuncioBdeastScreentampoco aconsejo a los

lectores que la mayoria de los casos de cancead@mo son hereditarios.
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Para la autora, el principal problema reveladogb@studio se refiere al tema de la edad
de las mujeres diagnosticadas con cancer de mana Becho que tanto la incidencia

cuanto la mortalidad por cancer de mama son pecuéntes en mujeres con menos de
40 afos, pero el 44% de los articulos analizadwataban claramente a mujeres por
debajo de esta edad, lo que puede llevar a queupgses se equivoquen en relacién a la

edad de riesgo de desarrollar la enfermedad.

En el octavo y noveno estudios sobre aspectoxpkartes de la cobertura informativa
del cancer de mama, los investigadores Lorie DenkHdurie Hoffman-Goetz y Juanne
Clarke publicaron dos estudios sobre la cobertufiarnativa del riesgo de desarrollar
un cancer de mama por herencia genética. Los autiestacan que el riesgo genético
no es la principal causa de cancer de mama - deoediel 5% al 10% de las mujeres
tienen un caso de cancer de mama en la famili@, gstas mujeres, 50% puede haber
heredado uno de los genes especificos de sustidptibil cancer de mama (el BRCA1
0 el BRCA2).

Los autores destacan que la mayoria de los andbsia informacién de los medios
sobre el cancer se ha llevado sobre medios impesageneral, y que poco se sabe
sobre si los medios de comunicacion especializadoa grupos especificos informan
de una manera diferente. Por esta razon, han dedidalizar un analisis de periédicos
dirigidos a una minoria étnica con alto riesgo @sadrollar el cancer de mama, y
compararla con la presentacion del riesgo en lasodi leidos por la poblacion en
general. Dada la mayor incidencia de mutaciondsesigenes BRCA1 y BRCA2 en las
mujeres judias de etnia Ashkenazi, los autores deridido analizar periddicos

destinados a la poblacién judia.

En los dos estudios, se han analizado las nopicibcadas en seis periddicos dirigidos
a la poblacion judia de Canad&€#nadian Jewish News”, “Jewish Post and News”,
“Edmonton Jewish Life”, “Ottawa Jewish News”, “Jesh Free Press”, “Orah
Magazine”) y seis peridédicos de elevada circulacion en db g&@oronto Star”,
“Calgary Herald”, “Winnipeg Free Press”, “MontrealGazette”, “Vancouver Sun” y
el “Chronicle Herald”). Los autores explican que han buscado articabsesel cancer
publicados en los periédicos judios en los afio$-P8®0, ambos inclusive, y han dado

con 92 textos. Debido a la gran cantidad de teradesddiarios de informacién general
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en un determinado afio (fueron encontrados 721gextel afio 2000), su busqueda se
restringio a este periodo mas corto. A partir da bssqueda, los autores han aislado
los textos sobre el cancer de mama, 34 en losddeos judios y 145 en los periddicos
de informacion general, y, posteriormente, losagsobre cancer de mama que también
hablaran sobre genética: 16 textos de los periédiatios y 25 textos de los periddicos

de informacion general. Esta ha sido la muestriza@ en ambos estudios.

En el primer de los articulos, publicado Women & Healthen abril de 2005, los
investigadores pretendian describir y analizar cdo® periddicos seleccionados
trataban la cuestion del riesgo genético pararederzade mama. En la parte cuantitativa
del andlisis, los autores descubrieron que en éo®gicos destinados a la comunidad
judia hay mas articulos que sefalan la genética adnprincipal factor de riesgo de

cancer de mama, bien como mas terminologia geretitas textos.

Ya la informacién estadistica/epidemioldgica apareegularmente tanto en los
periddicos de informacion general como en los péc@s escritos para la comunidad
judia. De hecho, los autores destacan que la iafcion fue presentada en términos de
estadisticas en el 80% (20/25) de las noticiagsipériodicos de informacion general y
en el 100% (16/16) de los periddicos especializaaota comunidad judia. Pero aqui
también se nota una diferenciacion en cuanto ardaeptacion del riesgo genético:
mientras la informacion estadistica/epidemiolégd® los medios de informacion
general trataba de una variedad de temas, en 18sd&6 textos de los periddicos

judios, este tipo de informacion hace referenqgieeisicamente al riesgo genético.

Desde el punto de vista del andlisis cualitativs,dutores destacan que la informacion
estadistica sobre el riesgo de cancer de mamarésergada con un elevado nivel de
complejidad, dificultando al "lector medio" integpar correctamente el mensaje
deseado, tanto en los periddicos escritos paraotaucidad judia cuanto en los
periddicos canadienses de interés general. Paraaltdgres, ambos medios de
comunicacion divulgan un tipo de informacién quguiere habilidades numéricas de
interpretacion. Y destacan que una amenaza redh geesentacion de informacion
estadistica de manera tan compleja y turbia eslaguéectores intenten utilizar estas

estimaciones de probabilidad con base poblaciaral ipterpretar su riesgo personal.
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Ademas, los autores destacan que la nocién deoriesga menudo presentada de
manera exagerada con el fin de atraer la aten@dlogllectores. Los investigadores
también han podido identificar que tanto los peaddsl de informacion general cuanto

los judios han publicado informacion contradictaidre el cancer de mama.

Finalmente, los autores recomiendan que la infoiimagenética sobre el riesgo de
cancer de mama sea presentada de manera seneijailjprada de manera a incluir
tanto aspectos positivos (como la probabilidad dpessivencia) cuanto negativos
(como la mortalidad), y tanto un marco de perdmididas potenciales de no tener una
mamografia) cuanto un marco de ganancia (ganapoi&sciales de la mamografia),

con un sentido de escala que sea comun, tal candl00 o 1 en 1000.

El objetivo del segundo estudio, publicadoEthniciy & Healthen agosto de 2005, era
evaluar si habia una diferencia en la coberturaesials riesgos del cancer de mama en
periddicos impresos dirigidos a un publico espeajfcon mayor riesgo de desarrollar
el cancer de mama de origen hereditaria, en comiparaa los periodicos de

informacion general.

En relacion a los resultados cuantitativos, losrastdestacan que 12 de los 16 articulos
publicados en los periodicos judios sefialaban &digposicion genética como la
principal causa del cancer de mama. Por otro l@aosolo 3 de los 25 articulos de los
periodicos de informacién general escribian sabgehética de la misma manera. Y los
autores destacan que esto ocurre a pesar de garoelr de mama hereditario responde

por una minoria de los casos de esta enfermedeallaatmujeres judias.

Cuanto a los datos cualitativos, los autores destains aspectos de la cobertura
informativa. En primer lugar, la cobertura de lai@dicos judios afirma, directa o
indirectamente que ser una mujer judia “signifiea diferente a otras mujeres y ser
diferente de una manera patologica. El materiatngeesion insinda que la identidad de
las mujeres judias, en parte, implica un riesgeétiem de cancer de mama” (Donetie

al 2005b, P.191). Y en segundo lugar, los autoread®s que el riesgo genético tiene
un peso distinto como causa del cancer de mamandiemdo del medio informativo:

mientras los periddicos de informacion general émsideran tan solo uno de los
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muchos factores que pueden causar la enfermedadopsemperiddicos judios es

considerado practicamente la causa Unica y exelusl/cancer de mama.

Los investigadores destacan que los mensajes ®bbriesgo de céncer tienen el
potencial de influir en el comportamiento de ladividuos en relacion a su salud, y que
la lectura de los textos informativos publicados les periodicos escritos para la
comunidad judia canadiense pueden llevar las nujgmdias a adoptar una vision
fatalista en relacion al desarrollo de un cancem@ena, y que tal comportamiento

puede reducir la atencién a maneras de prevenitar éa enfermedad.

En uno de los estudios més recientes sobre la tcodeperiodistica del cancer de
mama, un equipo de investigadores liderados porl&€hd. Atkin, profesor de la
Michigan State Universityha examinado como los medios de comunicaciontaetiesl

cancer de mama, con especial atencion en la cobesnbre los riesgos de las
exposiciones ambientales controlables y el compoetato preventivo. Este es el
decimo estudio sobre aspectos particulares dedartoa informativa del cancer de

mama.

Los autores han analizado las noticias divulgadastres revistas semanales de
informacion general“Time”, “Newsweek” y “US News & World Reporf}, tres redes
de televisidon‘(NBC”, “ABC” y*“CBS”"), y tres de los principales periddicos de EE.UU.
(“The New York Times”, “Los Angeles Timeg™USA Today"). El periodo analizado
fue de junio de 2003 a diciembre de 2004. La maeatalizada fue de 231 piezas
informativas, siendo 123 noticias de television,n®icias de periddicos y 22 noticias
de revistas. Este analisis de contenido fue elalooesn el marco de un programa de
investigacion federal estadounidense que pretereditudiar como los factores
ambientales pueden alterar el riesgo de una mueir \a desarrollar un cancer de

mama.

Segun los autores del estudio, aunque se haya teadorun numero significativo de

historias reunidas en la categoria de riesgos amabés, casi dos tercios de estas
noticias trataban del uso de medicamentos conerdgia de reposicion hormonal. Los
riesgos relacionados a practicas de estilo de yidantaminantes ambientales no

aparecieron con frecuencia en las historias.
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Los autores destacan que las noticias que tratabare acciones preventivas se
centraban principalmente en lo que las mujeresigodracer en un nivel individual en
lugar de tratar también de las acciones en nivellitr o de toda la sociedad. Tres
cuartos de las noticias sobre prevencion enfocalasn exclusivamente el uso de
medicamentos, principalmente la aspirina. Por lailo, los medios casi no presentaron
informacion sobre como los padres podrian protegesus hijas de los riesgos

ambientales o sobre las amenazas de contaminanites socal o nacional.

El equipo liderado por Charles K. Atkin destaca alepadron de noticias sobre
prevencion con énfasis en la responsabilidad iddali reduce el potencial de reformas
en un nivel de toda la sociedad. Los autores tamdeé&tacan un hecho curioso: aunque
exista una amplia cobertura informativa relacionada la dieta y la obesidad, las
noticias sobre la prevencion del cdncer de manmamemte identifican la enfermedad

como un buen motivo para comer sano y hacer ejercic

Aparte de las noticia sobre la aspirina, los astoesaltan que las noticias sobre la
prevencion del cancer de mama son eclipsadas pmblertura pesada de los ultimos
tratamientos propuestos por la investigacion médiqai, los autores se preguntan si el
énfasis optimista de las noticias sobre el tratatnidel cancer de mama puede tener el
efecto contraproducente de reducir el interés demajeres en la prevencién de la

enfermedad.

Finalmente, el décimo primero estudio sobre aspeptrticulares de la cobertura
informativa del cAncer de mama, la autora del aesi@adio ha presentado paperen

el Congreso Internacional Fundacional de la Asa@imé&spariola de Investigacion de
Comunicacion (AE-IC). El objetivo de esta investiga era identificar las fuentes de
informacion en las noticias sobre cancer de marbligadas en “El Pais”, un periédico

de referencia en Espafia.

“El Pais” dispone de un archivo digital dénde seedmn buscar todos los textos
publicados en el diario desde su primera edicidrddie mayo de 1976. Fue realizada
una busqueda en este archivo utilizando las clawéscer de mama”, “cancer de

pecho” y “cancer de senos”. La herramienta ha ligssesatas expresiones en todos los

textos de la edicion impresa del periddico entde 4nayo de 1976 y 31 de diciembre de
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2005. Como resultado, ha retornado 948 titularebréSesta muestra fue establecido un
criterio de seleccion con la finalidad de garamtigae los textos analizados trataran
concretamente del cdncer de mama y no fueran teméssgenerales que solamente
citaran la enfermedad. Después de aplicar estteyios nos ha dado como resultado

una muestra de 266 textos considerados para edisian

Se han formulado cuatro hipétesis sobre el tiptudates informativas que se esperaba
encontrar. La primera hipétesis era que las revisspecializadas serian una fuente
importante en las noticias sobre cancer de mamae\eqtre estas las principales serian
probablementéThe Lancet”, “Nature”, “JAMA”, “The New England Jarnal of
Medicine” y “Science”. La segunda hipétesis sobre las fuentes de lasiasosobre
cancer de mama publicadas en “El Pais” era qudehaha participacion muy pequefia
de pacientes o de asociaciones de pacientes. dnahtes de consultar los textos que
serian analizados, teniamos la sensacion de queotasas sobre salud, eran, por
excelencia, territorio de los expertos. La terdepgtesis era que habria un predominio
de noticias con una UuUnica fuente de informacidnta Ekipotesis se basaba
principalmente en un estudio realizado por la Astdn Colombiana de Periodismo
Cientifico (citado en Fog, 2002) segun el cual,gemeral, los periodistas a nivel
mundial se conforman con consultar una sola fuentesus noticias. Finalmente, la
cuarta hipétesis era de qué habria un predomininelges extranjeras en las noticias
sobre cancer de mama, especialmente en los Ultdrepsafios, bajo la influencia de las

facilidades de comunicacion ofrecidas por Internet.

En relacion a la primera hipoétesis, se ha podidhsiatar que las revistas especializadas
fueron las fuentes de 84 noticias en un total dea2falizadas (31.6%). En los primeros
diez afos esta proporcion fue de 7.1% (1 noticracada 14 publicadas), en los diez
afios siguientes fue de 28.9% (24 por cada 83) $4d@% en los ultimos diez afios
analizados (59 noticias de 169). Vale la pena dastque de entre las 23 cabeceras
citadas, solamente una es espafola (“Gaceta Sal)itanientras que las demas son
estadounidenses o britanicas. También merece la pestacar que dos de ellas
aparecen con una frecuencia considerablemente isugerlas deméas:The New

England Journal of Mediciney “The Lancet”.



Cuanto a la segunda hipétesis, de que habria pedicipacion de pacientes o

asociaciones de pacientes entre las fuentes deotasas sobre cancer de mama, en
efecto, se ha constatado que las pacientes ra@paeacen como fuente de una noticia.
En un total de 266 textos publicados a lo larg8@afios, se pueden encontrar tan solo
26 referencias a pacientes o asociaciones de pesiei solamente 14 mujeres son
fuente de una noticia bajo la condicion de pacgdie cdncer de mama, sin ninguna

otra especificacion jerarquica (como, por ejempiesidente de una Asociacion).

Sobre la tercera hipétesis, infelizmente, de acuaroh el estudio, la cantidad de
noticias sobre cancer de mama publicadas basadasolamente una fuente de
informacion es todavia significativo en “El Pai¢26 textos, o 47.4% del total de la
muestra analizada. La buena noticia del andlisaitativo es que la presencia de
noticias con una Unica fuente se redujo en lagilfimsas décadas en comparacion a los

primeros afios de “El Pais”, en beneficio de lagiast con tres fuentes o mas.

Finalmente, la dltima hipétesis, era que Internedrfa estar contribuyendo para la
internacionalizacion de las fuentes del periodisieatifico y, consecuentemente, de las
noticias sobre cancer de mama. El analisis cuéintito ha permitido confirmarla,
pues si por un lado es verdad que las fuentesngatas predominan sobre las espafiolas
en los textos estudiados, por otro, tal margenasetiucido en los ultimos afios. En el
periodo comprendido entre 1976 y 1985, en el 4218%&as noticias habia por lo menos
una fuente espafiola, mientras que en el 57.1%dia pacontrar una fuente extranjera.
En el periodo siguiente, de 1986 hasta 1995, e37 &% de las noticias habia una
fuente espafiola, mientras que en el 69.9% de tagawhabia una fuente extranjera (la
suma de los porcentajes supera el 100% porque habé&as con fuentes espafiolas y
extranjeras). De 1996 hasta 2005, es posible pergibaumento en la proporcion de
noticias con fuente espafiola: un 49.7% de las 1L@®igadas, pero la proporcién de
fuentes extranjeras permanecio por encima de esteamcon un 55.4%. Es cierto que
un analisis cuantitativo sobre la nacionalidadageflientes informativas es insuficiente
para evaluar el impacto de Internet sobre la catsedel cancer de mama en los dltimos
afos. Pero lo que el andlisis permite afirmar esapesar de todas las facilidades de
acceso a fuentes internacionales a través de éferm se puede notar un aumento en la
proporcién de fuentes extranjeras en las notimasescancer de mama publicadas por

“El Pais” en los ultimos diez afios.
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4.1.3. Efectos de la cobertura informativa del cams de mama

En el primer estudio sobre los efectos de la cakeeihformativa del cadncer de mama
en la audiencia, ltzhak Yanovitzky y Cynthia L. tBliprofesores de laniversity of
Pennsylvaniaformularon y pusieron a prueba cinco modelosidesrsobre la relacion
entre los medios de comunicacion, la comunicaaiderpersonal (interaccion médico-

paciente) y la busqueda de atencion sanitaria.

El objetivo de este estudio era investigar la irgaria de la cobertura informativa de
los medios y de la recomendacion médica en la idacde una mujer de hacerse una
mamografia. Los cinco modelos tedricos eranti{@)competition modela asociacion
entre el consejo médico y la decisibn de hacerse mamografia es positiva y
considerable, mientras la asociacion entre la tofzerinformativa y hacerse una
mamografia es insignificante; (e substitution modetanto la cobertura informativa
cuanto el consejo médico tienen una asociaciortipsi fuerte sobre la decision de
hacerse una mamografia, pero no hay una efectoud® e fuerzas; (cjhe
complementary modela asociacion entre el consejo médico y la decisi® hacerse
una mamografia es mas fuerte entre mujeres cors@aegular a los médicos vy la
asociacion entre la cobertura informativa y la siéa de hacerse una mamografia es
mas importante para mujeres que no tienen accegdarea los médicos; (dhe
reinforcement modelel efecto combinado de la cobertura informatiabre las
mamografias y el consejo médico sobre la decistdnaterse una mamografia sera mas
fuerte que el efecto de cada uno de estos canafesaglamente; (e¢he mediation
model:tanto el efecto de la cobertura informativa cuaitefecto del consejo médico

son mediados por el otro canal de comunicacion.

Estos cinco modelos tedricos fueron puestos a preeh base en los datos del nivel
nacional de utilizacibn de mamografias y de consgdico deBehavioral Risk Factor
Surveillance SystetfBRFSSY® y el andlisis de contenidos de la cobertura inétiva
relacionada con la mamografia (en 7 diaridsie New York Times”, “The Washington
Post”, “The Los Angeles Times”, “The Chicago Trikein “The Boston Globe”, “The

St. Petersburg Timesy “The USA Today,"de enero de 1989 a diciembre de 1991). El

19 E| Behavioral Risk Factor Surveillance System (BRFSS) es una encuesta sanitaria estadounidense
sobre conducta de riesgo, realizada via teléfono.
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andlisis se restringio al periodo de 1989 a 199tjymentre estos afios el cuestionario
del BRFSS incluia la siguiente pregunta: “¢ De qfifnla idea de que usted se hiciera
el ultimo mamograma: fue idea suya, fue idea denedico o fue una idea de otra
persona?”, esta cuestion proporciona una medi@ateide la influencia del médico en
la decision de una mujer de hacerse una mamogyafiaesto que la recomendacion de
hacerse una mamografia se hace inicialmente a esuper 40 afios o mas, tan solo

mujeres de este grupo de edad han sido considezaddsnalisis.

Itzhak Yanovitzky y Cynthia L. Blitz destacan gue dobertura mediatica sobre las
mamografias aument6 entre enero de 1989 y dicied#wO91 en casi un 50%. Ellos
explican que la cobertura relacionada con mamagafhcluye historias sobre

iniciativas legislativas (por ejemplo, mamografigmatuitas, cobertura de mamografias
por los seguros de salud), los avances en la igeegin relacionada al cancer de
mama, recomendaciones deAlmerican Cancer Societynformacion sobre las causas
de la enfermedad, historias de mujeres que soleeoival cancer, asi como historias
sobre celebridades y personalidades publicas ditigadas con cancer de mama. Los
autores también destacan que 93% de las noticsams favorables y animaban a las

mujeres mayores de 40 afios a hacerse una mamagnafieez al afio.

El estudio no ha encontrado correlaciones estadis@nte significativas entre la
cobertura periodistica relacionada a mamografias gonsejos médicos de hacerse una
mamografia. Por otro lado, si ha encontrado caimias estadisticamente
significativas entre la cobertura periodistica ydalizacion de mamografias, bien como
entre el consejo médico y la realizacién de manitagaPor lo tanto, los resultados de
esta investigacion apoyan é&tomplementary model” Este modelo propone una
division de trabajo entre la cobertura periodisfitas consejos médicos, siendo que los
consejos son especialmente importantes entre Ipga@sLgue tienen acceso regular a un
médico, mientras los medios de comunicacion soticp@armente importantes para las

mujeres que no lo tienen.
Itzhak Yanovitzky y Cynthia L. Blitz concluyen qles resultados del estudio respaldan

la idea de combinar tanto la comunicacién mediaticanto la interpersonal para

promocionar la realizacion de mamografias y otmsmortamientos y estilos de vida
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mas saludables. Para los autores, los beneficiosrdbinar estos dos canales es llegar

a diferentes grupos de la poblacion que compasgmismos problemas de salud.

En el segundo estudio sobre los efectos de la wobedel cancer de mama sobre la
audiencia, un grupo de investigadores d&naversity of Sydney del Cancer Council
Victoria ha publicado un estudio enMUA (The Medical Journal of Australi@n que
analizaban la cobertura informativa sobre el diagoo del cancer de mama de Kylie
Minogue por parte de los programas de televisiostralianos con la finalidad de
evaluar el impacto de esta cobertura sobre lasitsmles de mamografias en cuatro

estados australianos.

Los autores, liderados por Simon Chapman, realizama grabacion y posterior

andlisis de telediarios y programas de actualidadidco canales abiertos de Sydney
entre los dias 3 y 23 de mayo de 280! diagnostico de Kylie fue anunciado el 17 de
mayo. Por lo tanto, la muestra se refiere a 13 dfdes (3 a 16 de mayo) y 7 dias
después (17 a 23 de mayo). Se ha analizado todmtelrial que hiciera referencia a

Kylie Minogue o al cAncer de mama en este periodo.

En los 13 dias anteriores al anuncio de que Kyliaolgue tenia cancer de mama,
fueron emitidas seis noticias sobre el cancer deam¢otalizado 13min27seg. En los 7
dias posteriores al anuncio (17 a 23 de mayo) fuemoitidas 74 noticias/comentarios

sobre el cancer de mama, totalizado 147min40seg.

Los autores han analizado la cobertura de la sviaustraliana en los siete dias
posteriores al anuncio del diagnoéstico de cancemdma de Kylie Minogue y han
identificado los temas mas recurrentes. En relagi@mcantante, los temas mas citados
eran los detalles sobre su prondstico, tratamignt@cuperacion, y cuanto a las
perspectivas generales del cancer de mama, se pafdipalmente de la importancia
del soporte de la familia y amigos en el prondsti® cancer y también de la

importancia del soporte publico a los pacientes.

20 | os autores explican que han tenido acceso al material anterior al anuncio de la cantante gracias a
otro estudio, sobre la cobertura de los temas de salud en general por los medios de comunicacién, y que
empezd precisamente el 3 de mayo.
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Los autores han dividido las solicitudes de manféagaen tres bloques: (a) solicitudes
en las 19 semanas anteriores al anuncio del ditgnate cancer de mama de Kylie
Minogue; (b) solicitudes durante las dos semanagjn mas se hablé sobre el
diagnéstico de cancer de Kylie Minogue; y (c) stliles en las seis semanas
posteriores a la intensa cobertura informativaeebrdiagndstico de Minogue. La idea
era comprobar un aumento durante las 2 semanagafesa cobertura informativa en
comparacion a las semanas anteriores, y compr@mbién si este aumento no
significaria un simple anticipo de solicitudes (& que las solicitudes del periodo
posterior deberian decrecer). La media semanabli@tisdes durante las 19 semanas
previas al anuncio fue utilizada como indice de garacion. Hubo un aumento de 40%
en las solicitudes en las dos semanas posteribraguacio en los cuatro estados
considerados. El aumento fue mas significativo (%) en las mujeres que solicitaban
una mamografia por primera vez (en las que ya $&tahahecho mamografias el
aumento fue de 31,8%). En las seis semanas posterioubo un aumento de 39,3%
entre las mujeres que querian hacerse la primemaografia, mientras las solicitudes de
mujeres que ya se habian hecho mamografias anterite permanecio estable (0,1%)
(la suma de los 2 grupos representd un aumento¥ge Bn el caso del estado de
Queensland, los datos estaban separados por ediasl,aytores han podido observar
gue en las dos semanas posteriores al anuncioneérdo de solicitudes entre las
mujeres de 40 a 49 afos fue de 69%, mas que et deblaumento de 25% entre las
mujeres de 50 a 69 afios. Este dato sugiere qudbéatara informativa ha estimulado a

gue las mujeres mas jovenes quisieran hacerse amagnafia.

Los autores afirman que los temas de salud puestgbirruna publicidad importante
cuando una celebridad muere, queda enferma, suafieiniervencién o anuncia un
cambio de estilo de vida relacionado con su safudestacan que la capitalizacion de
este interés generado por las enfermedades deslelsridades permite aumentar la
cobertura periodistica de determinados temas del salniveles que normalmente

requieren grandes presupuestos de campana.



4.1.4. Diferencias entre la comunicacién primaria ysecundaria sobre el cancer de

mama

En 1995, cuatro investigadores derlde Universitydecidieron analizar la precision de
la informacion que periédicos y revistas vehicutabsobre cancer de mama vy
mamografia. Para alcanzar este objetivo, el ediidpoado por Anne Moyer compard
las piezas informativas publicadas en los mediosca®unicacion con los textos

cientificos originales citados como fuentes ensestdicias.

Los autores analizaron las noticias publicadas eerghs revistas femeninas, de
divulgacion cientifica y sobre salud, y en cuatssiqicos de referencia en Estados
Unidos (“The Chicago Tribune”, “The Los Angeles Times”, “TNew York Times” y
“The Washington Pos): El periodo analizado, entre 1 de junio de 1991 yle mayo
de 1992, se explica porque en esta época fueralgddos algunos estudios que ponian

en duda la importancia de la mamografia en la deéte@recoz del cAncer de mama.

Las noticias fueron evaluadas segun dos aspeetpta @decuacion de la informacion
proporcionada para la localizacion de la fuentatifiea original y (b) la exactitud de la
informacion transmitida sobre la investigacion wmrdd, En relacibn a este segundo
aspecto, los autores han observado y clasificadopb@ de desviaciones: (1) titular
engafioso, (2) énfasis muy diferente al informe ioaig (3) tratamiento de una
especulacion como un hecho, (4) informacién error{ida omision de resultados
importantes — como citar los beneficios de un nsdento, pero no sus riesgos, (6)
omisién de las calificaciones en las conclusionesomo generalizar un resultado
limitado a una poblacion especifica, (7) omisiéradpectos importantes de los métodos
de investigacion, (8) sobre generalizacion de dasiltados, (9) imprecision debido a la
obtencion de informacién en entrevista — atribuinraestudio algo que no ha sido
publicado, sino que ha sido declarado por uno ge&ildores en otro comunicado o0 en

una entrevista, (10) otras inexactitudes diversas.

En relacion al primer aspecto de evaluacion deddigias, que era la adecuacion de la
informacion proporcionada para la localizacion de ihvestigacion citada, los
investigadores verificaron que de las 116 piezdernmativas seleccionadas para

analisis, 41 no citaban el estudio cientifico ovéi En las demas 75 piezas se
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contabilizaron 113 citaciones de investigacionentdficas. De estas, 60 referencias

pudieron ser seguidas hasta llegar al texto desiigaeion original.

Los autores han identificado todos los 10 tiposle®viaciones en la muestra analizada.
En total, fueron identificadas 42 desviaciones &rpi2zas informativas. El problema

més comun fue la divulgacion de informacion err¢rmearrida en 10 casos, seguida de
la sobre generalizacion de los datos, ocurrida eas®s. El error menos comun fue el

cambio de énfasis en relacién al informe originayrrido en tan solo un caso.

A partir de esta investigacion, los autores propames recomendaciones para mejorar
la exactitud de las noticias sobre salud. En soi@pj a pesar de la presion del espacio,
los periodistas deberian (a) dar informacion seffitd para que el lector pudiera
localizar el estudio original (como por ejemplaneimbre del investigador principal, el
nombre de la publicacion cientifica y la fecha déligacion del estudio original); (b)
intentar evitar la informacion errébnea chequeandwoites de publicarla (volviendo a
hablar con la fuente, por ejemplo, especialment® Se esta habituado a hablar sobre
el tema) y (c) tener especial atencion en las @stes, evitando atribuir la informacién

obtenida de uno de los investigadores al estudljnat.

El segundo estudio sobre las diferencias entrefauaicacion primaria y secundaria
sobre el cancer de mama, es la tesis doctbiakrgéncias e Convergéncias entre a
Comunicagdo Primaria e a Comunicacdo SecundéariaDimeulgacdo do Céancer de
Mama”, presentada por So6nia Regina Schena Bertol en 200%a Universidade
Metodista de Sao Paul&n este trabajo de investigacion, la autora amalievalla las
diferencias y coincidencias entre los estudios esai@mcer de mama divulgados en
publicaciones especializadas y los textos infowoatidivulgados a la poblacién en

general.

Para esto, ha formado “parejas” de textos paraiss)dtompuestos por una noticia
publicada en un medio de informacién general y ttiicwdo cientifico, ambos tratando
de un mismo tema relativo al cAncer de mama. Mdaepena destacar que la autora no
se ha limitado a seleccionar una determinada ilpaesbon cientifica y un texto de
divulgacion/repercusion de la misma en los medm€amunicacion. Lo que hizo fue

seleccionar un tema de discusién sobre el canceratiea y analizar como cientificos y
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periodistas lo han tratado. Hay, incluso, tres sa@ntre diez) en que el texto

informativo ha sido publicado antes del estudiattieo que trata del mismo tema.

Sobre los textos analizados, seis fueron retiragopublicaciones estadounidenses (2
de “JAMA” , 1 de“The New England Journal of Medicing’l de“Epidemiology”, 1

del “Journal of the American Dietetic Associatiory’ 1 de la revistdBreast Cancer
Research) y cuatro fueron de publicaciones europeas (2'hmirnal of the National
Cancer Institute; 1 del “British Journal of Cancer”y 1 del“European Journal of
Cancer”). Cuanto a los textos informativos, cinco de e#boan de Estados Unidos (4
del“The New York TimesY 1 del“The Baltimore Sun) y 6 de ellos eran de Brasil (3
del periddico“Folha de S. Paulo} 1 de la revista seman&/eja”, 1 de la revista
femenina mensualClaudia” y 1 de la agencia de noticid#®\gencia Brasil”,

reproducido en la welsaude Informacdes).

Los textos informativos han sido seleccionadosrepariodo de dos afios, entre 2003 y
2005. Ya los textos de las revistas cientificagredn, ademas de estos afios, también
una edicion del 2002 y otra del 1999. En apenasdenios casos de andlisis, la autora
ha decidido coger, en lugar de dos textos, treedi caso especial, los tres textos han
sido publicados en el mismo dia — 27 de octubr@@b, siendo la comunicacion
primaria divulgada en €The New England Journal of Medicingy los dos textos de
comunicacién secundaria publicados en“BEhe New York Times’y en el“The

Baltimore Sun’

A partir del andlisis de cada uno de los casos retos, la autora pudo encontrar
convergencias y divergencias en la manera comdifites y periodistas divulgan la

ciencia, confirmando su hipoétesis de que la cultieatifica y la cultura periodistica

son diferentes especialmente en términos de obgtentendimiento del concepto de
“novedad” y de su lenguaje. La autora destaca quejwe haya encontrado algunos
marcos similares en los textos cientificos y pdsticbs, estos son presentados de
manera distinta, segun los intereses de sus réspegliblicos. Y destaca, sobretodo,
gue su objetivo no ha sido criticar la coberturdodemedios sobre el cAncer de mama 'y
tampoco la manera como los cientificos divulgamiagedades médicas en las revistas

especializadas. Sénia Regina Schena Bertol degtaeasimplemente se proponia a
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caracterizar las diferentes maneras como estasladege son divulgadas, en el intento

de llegar a sus publicos especificos.

4.1.5. Una publicacion especializada en cancer deama

En 2005, Cynthia Ryan publicé un articulo en elutdal of Business and Technical
Communication” en que analizaba la estrategia aditde la revista “MAMM”, una

publicacion especializada en el cancer de mameog tipos de cancer femeninos.

La revista‘'MAMM” fue lanzada en octubre de 1997 en Estados Un&#ggin Ryan,

esta publicacion ha ganado su reputacion comodugatconfianza en la informacion
sobre el cancer de mama por su capacidad de filbsrdiversos aspectos del
conocimiento médico y ofrecerlos en un lenguajésschdo pero comprensible a sus
lectores. La autora del estudio, ella misma unaesobente del cancer de mama,
afirma haber sido una lectora regular ‘MAMM” mucho antes de plantearse el

presente estudio.

El objetivo del estudio era analizar el conteniddagial que diferenciaMAMM” de
otras revistas al tratar el cAncer femenino. Y pata la autora ha realizado entrevistas

con miembros del equipo de la revista y un andlisisontenido de la publicacion.

La autora afirma que a partir de las entrevistas elopersonal de la revista, pudo
constatar que la informacién sobre la investigaoi@dica en la revista esta basada en
dos pilares: la reduccién del riesgo y el recongamo de la existencia de multiples

factores de diagndstico.

En relacién al primer punto, segun la autora, a®rsindo la realidad médica actual de
que el cancer de mama no es curable ni tampoco Bdagble, el equipo editorial de
MAMM centra la cobertura informativa en la reductidel riesgo. Tal estrategia
consiste en dos practicas especificas: por un ladbyisqueda meticulosa de nuevos
desarrollos en la investigacion médica y, por oteo,elaboracion de textos que

consideren adecuadamente tanto la informacion ntigsato la existente.

131



Y cuanto al segundo punto, Cynthia Ryan explicaauwmntrario de otras revistas, que
intentan capturar la atencion del lector en unacfém de segundo, ofreciendo una
especie de “presentacion en PowerPoint” sobrerglerale mama, y que intentan llegar
al mayor numero posible de lectores, escribiendanalector padron, la revista
“MAMM” se esfuerza por presentar una imagen mas amplita dmfermedad,

considerando las diferencias de clase, raza, etrag, a la vez de tratar del diagndstico.

Cynthia Ryan destaca que en lugar de destaquesisigis como "¢ El té verde previene
el cancer de mama?" o "Una dieta de prevenciénataler de mama facil de seqguir”, la
vision editorial de MAMM” exige articulos veraces, que revelen tanto ebconiento

cuanto las lagunas de conocimientos en la invesigamédica, y que discutan las

preocupaciones diarias de los supervivientes.

La autora destaca el hecho de que la re/MaMM” retrate el cancer de mama como
una enfermedad compleja y los diferentes tratam$gegbmo un rompecabezas con
varias respuestas posibles. Pero también cuesBoneste enfoque es mas bien
potenciador o desalentador. Segun Cynthia Ryamnakymiembros del equipo de la
revista han admitido que este abordaje tan veradirgcto no cae bien a todos
supervivientes y que algunas mujeres optan poe@dMAMM” una vez completado

su tratamiento o sobrevivido el tiempo suficierdeapconsiderarse curadas.

Cynthia Ryan destaca que la principal consecuateii filosofia y linea editorial de
“MAMM” es su dificultad en atraer anunciantes de publitigue estén de acuerdo con
su perfil. La autora ha escuchado de miembros giépe que grandes anunciantes ya
han afirmado estar dispuestos a donar fondéMAMM” , pero no a publicar un
anuncio con su nombre escrito en la revista. Segénde los miembros del equipo de
la revista, hay muchas compafiias que afirman apagarausas relacionadas al cancer
de mama, pero que no quieren estar asociadas @séllenl mes por afio. Alin segun la
autora, otro miembro del equipo ha afirmado quesaahunciantes no les gusta la idea
de que su barra de labios pueda ser usada para baee mujer sometida a

quimioterapia mas bonita.

La autora destaca que desde el punto de vista inegéonal, los entrevistados de

“MAMM” siempre han destacado la importancia de la irtedreditorial de la revista,
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en el sentido de que la confianza de los supentiegeen la precision y honestidad de la
publicacién es fundamental para su reputacion. ®eddpunto de vista cultural, la
autora considera qUMAMM” atiende tanto a los discursos dominantes cuaie a
discursos marginales sobre el cancer. Y desde @bpie vista ideolégico, Cynthia
Ryan destaca quMAMM” posibilita a sus lectores recoger informacion sofu
enfermedad y tomar decisiones racionales e infoasidda cuestion que la autora deja
en abierto es saber si una revista con estas edstictas sobrevivira a largo plazo, o si
tendra que cambiar su orientacién editorial pagaddr a los interese comerciales de los

anunciantes.

4.2. El perfil del tratamiento informativo del cAner de mama

En primer lugar, hay que resaltar que todos estgli®s sobre la cobertura informativa
del cancer de mama no son comparables, puestouguabgetivos y metodologias son

muy diversos. Pero su lectura permite tener una gemeral sobre como los medios de
comunicaciéon hablan de esta enfermedad, especimraarEstados Unidos (puesto que

16 de los 26 estudios analizados han sido prodsiitii}.

Es posible afirmar que, en lineas generales, lartata sobre el cAncer de mama es, por
un lado, favorable a la comunidad médica, defenldiesu imagen y su conocimiento, vy,
por otro, bastante dura con las mujeres — en ladaexsh que les responsabiliza por la
enfermedad, promueve una preocupacion exagerada kokdad de diagndstico y la
importancia de la herencia genética, ademéas denfoomar correctamente sobre el

riesgo epidemioldgico.

En su estudio, Clarke (1999) explica que las maje@n culpabilizadas de muchas
maneras, especialmente porque sus propios cuegpas patologicos, principalmente
las partes esenciales a su naturaleza femenin& aé®ooth (1998) también explican
gue el aumento en la incidencia del cancer de neamnizstados Unidos ha llegado a ser
asociado a las tendencias cambiantes de la mujegl&eion a la maternidad (uso de
anticonceptivo, no haber tenido hijos), hecho qoes@& basa en ningln conocimiento

cientifico.
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En relacion a la edad de diagnéstico de la enfeaheds preciso destacar que una
cobertura informativa basada en historias perssrddemujeres jovenes, puede llevar a
que las mujeres se equivoquen en relacion a la eeadiesgo de desarrollar la
enfermedad. Infelizmente, hay pelo menos seis estuglie registran este fendmeno
(Lantz y Booth 1998, Marino y Gerlach 1999, Busdeal 2001, Wilkeset al 2001,
Walsh-Childerset al 2011, Jones 2004).

De entre los problemas decurrentes de la divulgade percepciones exageradas e
inexactas sobre el riesgo de cancer de mama, Betrkad (2001) destaca que las
preocupaciones sobre el riesgo precoz pueden kerarjeres jovenes a sobreestimar el
beneficio de mamografias antes de los 50 afios ag d@mbién resalta que por otra
parte, no entender la edad como un factor de rigsgbién puede reducir la motivacion

de las mujeres de mas edad a someterse a mamsgrafia

Algunos autores también han identificado una prpacidn exagerada asociada al
riesgo genético del cancer de mama. Marino y Ger(2899) destacan que a pesar de
gue tan solo un pequefio porcentaje de los canderesama sean de origen familiar,

61% del material informativo que han analizado &bal del riesgo hereditario. En

Australia, Wilkeset al (2001) también han identificado una preocupackagerada con

relacion al riesgo genético del cancer de mama.

Los autores de los estudios sobre la coberturanmativa del cancer de mama son
unanimes en indicar que todos estos problemas idaebser solucionados pronto,
especialmente por el hecho de la cobertura infovenatel cancer de mama tener una
influencia real sobre el comportamiento de las nesjeen relacion a su salud y a

acciones que puedan mejorarla.
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Capitulo 5: Metodologia

El objetivo de este estudio es verificar como legduaicos de mayor influencia en el

estado espafiol tratan el tema cancer de mamaayegtr se ha decidido realizar un
analisis de contenido. Hay muchas definiciones &mamopara esta técnica de
investigacion. Klaus Krippendorff afirmaba que ‘dflalisis de contenido es una técnica
de investigacion destinada a formular, a particideos datos, inferencias reproducibles

y validas que puedan aplicarse a su contexto.”"q;1928)

Walizer y Wienir lo definen como “un procedimiergistematico ideado para examinar
el contenido de la informacion registrada”, miesitFaed Nichols Kerlinger define esta
técnica como “un método que estudia y analiza lmuwgdcacion de una manera
sistematica, objetiva y cuantitativa con el profmde encontrar variables de mediciéon”

(citados en Wimmer y Dominick, 2001, p. 135).

En su libro “Introduccion a la investigacion de nesdmasivos de comunicacion”,
Roger Wimmer y Joseph Dominick explican los tremceptos implicados en la
definicién de Kerlinger. Ellos comentan que dedire gel andlisis de contenido es
sistematico significa “que el contenido que se eaaizar se selecciona de acuerdo con
reglas explicitas y consistentemente aplicadaseleccion de la muestra debe seguir
procedimientos apropiados y cada punto debe temanisma probabilidad de ser
incluido en el analisis”, que afirmar que el analies objetivo significa que “las
idiosincrasias y las inclinaciones personales aetstigador no deberan interferir con
los resultados. Si el analisis es repetido por iotvestigador, os resultados deberan ser
los mismos”. Y, finalmente, que afirmar que el @iglde contenido es cuantitativo es
importante porque “el objetivo del andlisis de emio la representacion exacta de un
cuerpo de mensajes. La cuantificacion es importainégecutar el objetivo, pues ayuda

a los investigadores en la busqueda de la pretig@i35 y 136)
Se ha optado por esta técnica, porque a partitlaeserd posible realizar un analisis

descriptivo de las pautas informativas de la diacign del cancer de mama en los

principales perioddicos del estado espafiol.
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A continuacién, se describird la metodologia deestigacion: (a) la definicion del
universo, (b) la seleccion de la muestra, (c) lace®n y definicion de las unidades de

analisis y (d) la construccion de las categoriasodéenido.

Para definir el universo de andlisis, la primeraigién consistié en la eleccién de los
medios a analizar. En primer lugar, se ha optaddeporensa en lugar de los telediarios
o programas de radio por entender que la informad@los peridédicos puede ser mas
facilmente guardada y compartida por la audienaramte un periodo indefinido desde
su publicacion. Y en el ambito de los medios impsesse han seleccionado los
periodicos de informacion general en lugar de tasi®specializadas en funcién del
interés de evaluar la cobertura dirigida a la pobla en general y no a un grupo
especifico. Finalmente, se ha decidido seleccilmsgperiédicos de pago en lugar de los
periddicos gratuitos por dos razones principaselalcance de la difusion, puesto que
los periddicos gratuitos tienen elevada difusidropauy concentrada en determinadas
areas y en un determinado horario; y (b) el tanu#ita publicacion: dado el limite de
espacio de los periddicos gratuitos, las noticiaslipadas son bastante resumidas y
suelen estar relacionadas estrictamente a loseonéntos del dia, hecho que limita

bastante la cobertura de los temas de salud.

Una vez decidido el universo del estudio — peridgslide pago y de informacion general
— se ha seleccionado una muestra. En primer lagdra decidido restringir el universo
a una muestra de los cinco diarios de mayor difusid Espafia: “El Pais” (con 370.080
ejemplares diarios), “El Mundo” (con 284.901 ejeampk diarios), “ABC” (con
249.539 ejemplares diarios), “La Vanguardia” (c@®.370 ejemplares diarios) y “El
Periédico de Catalunya” (con 124.648 ejemplaresati™.

En relacién al ambito geogréfico, puesto que treslas cabeceras (“El Pais”, “El

Mundo” y “ABC”) publican ediciones regionafés mientras otras dos (‘La

2! Todas las cifras de difusién se refieren a la mediana del periodo de enero a diciembre de 2010.
Fuente: OJD.

22 “E| Pais” tiene una edicién nacional y paginas regionales segin su zona de distribucién: Andalucia,
Catalufia, Galicia, Madrid, Pais Vasco y Valencia. “El Mundo” también tiene una ediciéon nacional, y
paginas regionales en las siguientes comunidades auténomas: Alicante, Andalucia, Castilla y Ledn,
Catalufia, Madrid, Pais Vasco y Valencia. Ya el diario “"ABC” tiene ediciones regionales en Canarias,
Castilla y Leon, Catalufia, Cérdoba, Galicia, Madrid, Sevilla, Toledo y Valencia.
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Vanguardia” y “El Periédico de Catalunya”) publicana tGnica edicidt, con el fin de
homogeneizar la muestra y garantizar el accesad@sttas piezas informativas, se ha
decidido analizar, en el caso de los diarios cetindas ediciones regionales, tan solo

las ediciones publicadas en Cataluia.

Para este trabajo de investigacion, se ha selembonn periodo de cinco afios, de 2006
a 2010, por tratarse de un periodo en que ocunrigligersos hechos relevantes
relacionados al cAncer de mama, de entre los csmlpedria destacar la inauguracion y
posterior ampliacion del centro integral de camteemama del Hospital Vall D’Hebron
(una iniciativa sin precedentes en Espafia) y loesiuos avances anunciados por Joan

Massagué en la investigacion de la metéstasisadebc de mama.

A partir de esta muestra de los cinco periddicosnugyor difusion en Espafia,
publicados entre 2006 y 2010, se ha decidido seleacla unidad de analisis, a saber:
las piezas informativas sobre cancer de mama pulalgcen estos medios durante este
periodo de tiempo. Para la busqueda de estas pmzd® utilizado el servicioMy

News On Lin& una base de datos de periddicos impresos yathgit

Esta primera busqueda resultoé en un total de 2i@#ag siendo 616 de “ABC”, 447 de
“El Pais”, 382 de “El Mundo”, 357 de “La Vanguartig 243 “El Periddico de
Catalunya”.

En primer lugar, se ha decidido seleccionar laggseque presentan determinadas
palabras en el titular, con el objetivo de selata&icaquellas que trataran exactamente
del cancer de mama. Las expresiones que debiaarf@ante del titulo de la pieza eran:
(@) “cancer” o “tumor” mas “mama”’, “seno” o “pecho(b) “mastectomia”; (c)
“mamografia”; (d) “biopsia” mas “ganglios” o “mamdy sinénimos); (e) “quitar” o
“extirpar” o “mutilar” o “reconstruir’ o “conservaro “cirugia” mas “mama” (y
sinbnimos); (f) “prétesis” o “implante” mas “mamaly sinénimos); ()

“autoexploracion” o “auto examen”

23 La Vanguardia tiene una misma edicién para toda Espafia, con un cuaderno central para Barcelona

(Vivir) - su distribucidon concentrase en Cataluiia, mientras “El Periédico de Catalunya” tiene edicion y
distribucion en Catalufia.



Con esto, se ha llegado a un grupo de textos coyormarobabilidad de tratar
especificamente del cancer de mama y de aspedmsntes relacionados a esta
enfermedad. Al final del proceso, habia un totafl2é piezas informativas, siendo 158
de “ABC”, 86 de “El Pais”, 97 de “El Mundo”, 38 dea Vanguardia” y 47 de “El

Periodico de Catalunya”.

En este momento, se procedié excluir todas lasapi@dormativas regionales que no
fueron de Catalufia, es decir, se han mantenidmsol@ aquellas piezas publicadas en
las ediciones nacionales de cada uno de los peo®dinas las piezas publicadas en las
ediciones regionales de Catalufia. A partir de le@pdn de este criterio, se paso6 a un
total de 223 piezas, siendo 55 de “ABC”, 48 dePBIs”, 35 de “El Mundo”, 38 de “La
Vanguardia” y 47 de “El Periddico de Catalunya”.

Pero en el grupo de piezas informativas resultgnéglaban todavia alguna muy cortas
y de opinién. Para solucionar este problema, sedtablecido algunos criterios de
seleccion segun el género informativo. Asi, sedw@dido analizar tres tipos de textos:
noticias, reportajes y entrevistas. Han quedadoafaédgunos géneros considerados
informativos (como la cronica, el analisis o laticd), bien como los breves, las

fotonoticias y los textos de opinién.

En el caso de los reportajes y entrevistas la Géleera sencilla. La dificultad surgi6
en el momento de separar las noticias de los “bfe#n este momento se plantearon
diversas dudas sobre los criterios para separa deatros. Un primero criterio, mas
sencillo, seria el de considerar breves a todotgekies de un parrafo y que aparecieran
agrupados bajo una misma epigrafe. Pero una vecadpl este criterio, seguian
apareciendo piezas informativas cortas, de un feanp@ro que no estaban claramente
encasilladas. La solucion encontrada ha sido adtgpt#efinicion de algunos manuales
de redaccion. Es decir, se ha recurrido a los “rakesude redaccion” de los medios
analizados para verificar las caracteristicas de‘lboeves” con la finalidad de poder
separarlos mejor de las noticias. Al final, se Beidido analizar todas las noticias que
presentaran localizacion y firma, considerando,eesgmente, que la localizacion
parece ser lo que diferencia una noticia de unvédir¢ademas del hecho de ser una

noticia de solo un pérrafo, o de ser parte de agud de noticias cortas).
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Con base en esta lectura, se ha determinado qisn seralizados aquellas piezas
informativas que presentaran una firma y localiza@ por lo menos localizacion antes
del inicio del texto y que serian excluidos lostasxsin firma ni localizacién y textos

con firma al final.

Un dltimo criterio adoptado ha sido el de no coesid las piezas informativas que
constituyeron el que el “Libro de Redaccioén de lamyuardia” define como “piezas de
apoyo”, es decir aquellas piezas que no tienerentid® individual, es decir, aparecen

para explicar un aspecto de la noticia principal.

Aplicados todos estos criterios, a recordar: (#cs#&n por titulos, (b) seleccion por
ediciones regionales y (c) seleccion por génerm@istico, se ha llegado a 148 piezas
informativas, siendo 43 de “ABC”, 33 de “El Paig28 de “El Mundo”, 24 de “La
Vanguardia” y 20 de “El Periédico de Catalunya’blieados entre 1° de enero de 2006
y 31 de diciembre de 2010 (ver figura 6).

Figura 6: Cantidad de piezas analizadas, segun el diario de publicacion (periodo 2006-2010)
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El disefio de la investigacion se ha realizado teltieen cuenta las siguientes variables:
(a) la autoria de la informacién, (b) las rutinarigdisticas (cuando se publica y

donde), (c) el género informativo, (d) sus printgpduentes y (e) los temas elegidos.
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En primer lugar, para analizar la autoria de larmfcion, se han utilizado tres
variables cuantitativas: (a) periodico, (b) firmécy localizacion. Estas variables se han
desglosado en las siguientes categorias: (a) nodddreliario en que se publica la
informacion (“ABC”, “El Pais”, “El Mundo”, “La Vangardia” o “El Periédico de
Catalunya”); (b) quienes firman los textos: (1)ipeéista (cuando el autor firma con su
nombre o sus iniciales), (2) periédico (cuandoitend corresponde al nombre del
diario, de un suplemento, o al genérico “Redacqio¢8) agencia (cuando aparece el
nombre de una agencia de noticias, sus inicia@splemente el genérico “Agencias”)
y (4) no aparece; y (c) la ciudad desde dondeasesitnite la informacién (Barcelona,
Madrid y Otras).

En segundo lugar, para analizar las rutinas pesticds, se han considerado dos
aspectos, la cantidad y el espacio. Para anabzaahtidad de informacion, se han
utilizado tres variables: (a) afio de publicaciée 26006 a 2010), (b) dia de la semana de
publicacién (lunes a domingo) y (c) mes de publimadenero a diciembre). Para
analizar el espacio y la localizacion de la infocida sobre el cancer de mama, se han
utilizado cinco variables: (a) seccién, (b) subgatc(c) tamafio, (d) ubicacion en la
pagina y (e) complemento. Tales variables se haglaeado en las siguientes
categorias: (a) tipo de seccién del periédico em spn publicadd$ (1) Catalufia, (2)
Ciencia, (3) Gente, (4) Sociedad u (5) Otra; (b¥texcia o no de una subseccioén; (c)
extension de la pieza informativa(l) entre 1% y 24% de la pagina; (2) entre 25% y
49% de la pagina; (3) entre 50% y 74% de la pad#)eentre 75% y 99% de la pagina;
(5) 100% de la pagina y (6) mas de 1 pagina; (&)dmnte de publicaciéh (1)
superior izquierdo, (2) superior derecho, (3) ilmierzquierdo, (4) inferior derecho, (5)
superior central, (6) inferior central; (e) la @emmformativa aparece acomparfada de

algun complemento (como fotos, infografias u ofiagas de apoyo) o no.

En tercer lugar, para analizar el género infornoasie clasifican las piezas informativas

segun tres categorias: (1) noticia — una narraeieciusivamente informativa, (2)

24 Vale destacar que sera el “tipo” y no el “nombre” exacto, puesto que diferentes periddicos nombran de
diferentes maneras sus secciones. La seccién “Sociedad”, por ejemplo, se llama “Tendencias” en “La
Vanguardia” y “Cosas de la vida” en “El Periddico de Catalunya”.

25 En este calculo se considera el tamafio total de la noticia (con sus fotos, infografias, textos de apoyo,
etc.) en relacion al tamafio total de la pagina (incluidos los anuncios de publicidad).

26 En el caso de piezas informativas que ocupen un espacio intermedio entre cuadrantes, la ubicacidn del
titulo determina su clasificacidén. Y cuando una pieza ocupe mas de una pagina, se considera su posicién
en la primera de ellas.

14C



reportaje — una narracion que mezcle elementosniriivos y literarios o (3) entrevista
— texto presentado normalmente en el formato dguptas y respuestas, pero que
también puede aparecer como una nharracion en quensacluyendo, entrecomilladas,

las respuestas del entrevistado.

En cuarto lugar, para analizar las fuentes deftariracion sobre el cancer de mama, se
han utilizado dos variables: las fuentes propiamatithas y la localizacion de la
noticia. En el primer caso, las piezas informatiws clasificadas segun cinco
categorias: (1) comunicado de prensa, (2) dir¢8ranforme, (5) otra y (6) no aparece.
Cuando se trate de una noticia sobre un estuditicpdb en una revista cientifica, la
fuente esta clasificada como “informe”. Siempre daepieza explicite que se ha
entrevistado a alguien la fuente esta clasificadacc “directa”. La categoria “no
aparece” es utilizada en aquellas piezas en gperadista no explicita su fuente de
informacion. En el segundo caso, para analizardalizacion de la noticia, se clasifican
las piezas segun el sitio donde se ha producitleato noticioso, que puede coincidir 0
no con el sitio desde donde se escribe la notidra.ejemplo: un periodista puede
escribir desde Barcelona sobre un estudio realipadain equipo ddlemorial Sloan-
Ketteringde Nueva York y publicado en la revidfature En este caso, la localizacion
de la noticia es “Estados Unidos”, es decir, ehbewoticioso esta alli. Ya en el caso de
gue un estudio noruego haya sido presentado eongraso internacional realizado en
Barcelona, aunque el equipo sea europeo, se comsjde la noticia se ha producido en
Barcelona, porque deriva de la realizacion de estnto. La clasificacion de esta
variable sera realizada tiendo como base seis arédisg (1) Catalufia, (2) resto de
Espafa, (3) Europa, (4) Estados Unidos, (5) oti@ wo indica.

Finalmente, en quinto lugar, para analizar los tedecobertura se clasifican las piezas
informativas segun el tema principal, seleccionadpartir de de nueve categorias
predeterminadas: (1) diagnostico, (2) epidemiolo@3d metéstasis, (4) paciente, (5)
prevencion, (6) tratamiento, (7) reconstruccionri@go u (9) otro. La clasificacion del
tema principal esta determinada por el énfasigitiéb de cada pieza. En los casos de
duda en relacion a la clasificacién con base dfiudb, se recurre a la informacion del
primer péarrafo. Por ejemplo, el 23 de enero de 20BF Pais publicaba una noticia
titulada “Nuevas armas contra el cancer de mamar’.elP caracter muy genérico del

titular, no quedaba claro al cien por cien queestd hablara de tratamiento o de
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prevencion del cancer de mama. Pero en el primreafpéla afirmacion “En la ultima
década han aparecido mas terapias contra el cdecarama que en todos los afos
precedentes” soluciona la duda y lleva el textoaaclasificacion temética de

“Tratamiento”.

Una vez definida la metodologia y explicado el pemcde definicion de la muestra, se
ha realizado un estudio piloto y posteriormentéaecodificado todo el contenido de
Las piezas seleccionadas de acuerdo con las defiag establecidas. En el proximo

capitulo se analizara la informacion recompilada.
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Capitulo 6: La informacién sobre cancer de mama e&spafa

A continuacién se presentan los resultados delissmale contenido de la cobertura
informativa sobre el cancer de mama publicada epiimcipales periddicos espafoles a
lo largo de cinco afios. Como se ha explicado ea@tulo anterior, se organizaran los
resultados en tres ejes: el de la autoria de tanrEcion, el de las rutinas del trabajo
periodistico (cuando se publica y donde) y el detloncomo se habla de la enfermedad

(analizando el género informativo, las fuentessyttimas de las piezas informativas).

6.1. La autoria de la informacién

En el periodo de estudio (1 de enero de 2006 ae3diglembre de 2010), “ABC” ha
sido el periédico con el mayor niimero de piezasigattas sobre cancer de m&fha3
en total, seguido de “El Pais” con 33 unidades, Mtindo” con 28 piezas, “La
Vanguardia” con 24 piezas y “El Periodico de Catgéi con 20 unidades.

Para tener una idea mas clara sobre la autoria d&@drmacion sobre el cancer de
mama, se decidi6 analizar las firmas de las pi@dasmativas. Tras el analisis, se
observa que la gran mayoria de las piezas llefiaria de un periodista (72%), algunos
tienen la firma del periddico (21%) y muy pocos $iomados por agencia de noticias

(4%) o no presentan ninguna firma (3%).

Una mirada sobre el comportamiento individual deacperiodico revela que “ABC”,
“El Pais” y “La Vanguardia” presentan una tendenera linea con los resultados
agregados, mientras “El Mundo” y “El Peridédico dat&@unya” tienen una division de
firmas un poco distinta (figura 7). En el caso & Mundo”, la gran mayoria de las
piezas son firmadas por periodistas (89%) y unarfamo tiene ninguna firma (11%),
mientras no hay piezas firmadas por el periddicpaniagencias. Y en el caso de “El
Periddico de Catalunya”, 60% de las piezas sonafiias por periodistas y 40% son
firmadas por el periédico (no se han encontradod® de agencias de noticias ni textos

sin firma).

27 Segun los criterios aplicados para la seleccién de la muestra, explicados en el capitulo anterior, sobre
la metodologia de este estudio.
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Figura 7: Firma de las piezas informativas sobre cancer de mama (por diario)
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Si se observa la evolucion a lo largo del tiemf@oné la atencion la reduccion en las
piezas informativas firmadas por el periédico. Taénbse observa que las 4 piezas
informativas que no presentan ninguna firma fudéoaias publicadas en el mismo afo,
en 2007 (figura 8).

Figura 8: Firma de las piezas informativas sobre cancer de mama (evolucién en el periodo 2006-2010)
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El elevado nimero de piezas firmadas por pericstservado en todos los periddicos
generd la curiosidad por saber si los nombres petiem, lo que indicaria una

especializacién de algunos profesionales en el casepla salud. En un esfuerzo por
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identificar el autor exacto de las piezas, siengue las firmas correspondieron a
iniciales (hubo al menos 14 casos en que la firstab@a compuesta exclusivamente de
iniciales — ej: N.R.C. - y 16 casos en que se fidaneon una inicial, seguida del apellido
completo — ej. E. Armora), se buscé identificaneinbre completo del autor, sea por
otras firmas de la muestra, sea por medio de dansula hemeroteca del peridédico

correspondiente.

A partir de la identificacion de los autores depészas informativas, se ha organizado
un ranking en que se han descartado los periodigtasfirmaron solamente 1 o 2
piezas. El resultado (figura 9) es un grupo de dwogesionales, cinco de los cuales
parecen ser especializados en el tema sanitansideyando el elevado namero de
piezas producida$. Un aspecto positivo a destacar es que todos lodpms

analizados presentan por lo menos dos periodispecmlizados en el tema de salud.

Figura 9: Periodistas que firmaron piezas informativas sobre cancer de mama (periodo 2006-2010)
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En el andlisis sobre la autoria de las piezasnmditivas sobre cancer de mama, también
se decidi6 analizar la ciudad de origen de las @aésras decir, la ciudad desde donde se
ha redactado la noticia. En el total de piezasipatbhs en los cinco periédicos de
referencia, las firmas se distribuyen casi equiatiente entre Barcelona y Madrid
(figura 10).

28 De hecho, el Informe Quiral confirma esta especializaciéon, puesto que estos periodistas también
aparecen entre los que mas han firmado textos sobre medicina y salud en los Informes Quiral de 2007,
2008 y 2009 (a excepcion de Antonio Madridejos y Ana MacPherson). Merece la pena destacar que la
periodista Nuria Ramirez de Castro ha sido la periodista que mas ha escrito sobre temas de salud y
medicina segun el ranking del Informe Quiral en estos tres afios.

14¢



Figura 10: Ciudades desde donde se firman los textos sobre cancer de mama (periodo 2006-2010)
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La observacion del comportamiento individual ded@sios esta en linea con su origen
geogréfica: los periodistas de “La Vanguardia” Y Feriddico de Catalunya” firman
casi exclusivamente desde Barcelona, mientrasdiosdistas de “ABC” y “El Mundo”
firman principalmente desde Madrid. En el caso HePais”, las firmas se distribuyen
casi equitativamente entre las dos ciudades (fiyjlyaTal distribucion es explicada por
el propio periddico, que afirma tener su sede secidMadrid, “donde estan situadas la
redaccion, las oficinas centrales y una de sustgdase impresion” pero que “cuenta
con una estructura similar en Barcelona, dondediga e imprime la Edicién Catalufia

del diario.”?°

Figura 11: Distribucion de las ciudades desde donde se firman las piezas de la muestra (por diario).
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Si se observa la evolucion de las ciudades derorg® largo de los afos, hay dos
movimientos muy marcados. Por un lado, la reduceidrios textos firmados desde
Madrid y Barcelona, especialmente en los dos UHtie@os. Este resultado en si no es

raro, puesto que se vera a continuacién que el rideepiezas informativas en general

2% Informacién de la web del diario El Pais: http://www.elpais.com/corporativos/elpais/elpais.html
(Consulta realizada el 05 de junio de 2012).
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se reduce en los dos ultimos afios de analisis.oimiento que si sorprende es el de
las piezas firmadas desde otras ciudades y las@ge refieren a ninguna ciudad — hay

un claro aumento de ambas en el 2010. (figura 12).

Figura 12: Distribucién de las ciudades desde dénde se firman las piezas de la muestra (evolucién en el periodo 2006-
2010).

20 —— Madrid
—a— Barcelona
18 1 Otra
16 4 No aparece
14
[%2]
©
2 124
<
£
S 10 4
£
[%2]
g 84
QL
o
6 -
4 4
2 |
0
2006 2007 2008 2009 2010

Las observaciones de un estudio anterior (Gatcéd 2000), segun el cual la cobertura
informativa sobre el cancer esta basada principatitnen material de agencia de
noticias, ha motivado verificar si esto también rdeu en la muestra de piezas
analizadas en el presente trabajo de investigalima saber si la cobertura informativa
fue elaborada a partir de material producido p@na@s de noticias, en un primero
momento se ha mirado la variable “firma”, pueste tpay una categoria denominada
“agencia”. De las 148 piezas analizadas, 7 fueiomaflas por una “agencia de
noticias” (siendo 2 del “ABC”, 2 de “La Vanguardig'3 de “El Pais”). Pero ademas de
la firma, una pieza informativa también puede smrsiderada elaborada a partir de
material producido por agencias de noticias cuamdo“agencia” aparece como fuente
de la misma. En este andlisis de contenido, lasicé® de noticias no han sido
nombradas como una fuente, sino que han entrad® eategoria “otras”, juntamente
con paginas web, canales de televisién u otro®giens. Pero aunque no aparezcan
como una categoria individual en el analisis dderudo, si que han sido clasificadas y
se trata de una informacion que se ha podido easc@bn esta informacion, se llega a

que otras 7 piezas han tenido material de ageeciticias como fuente Unica o como



una de las fuentes de la informacién: (siendo 3ABLC”, 2 de “El Mundo”, 1 de “El

Pais” y 1 de “El Periddico de Catalunya”). Hastaliamo se puede afirmar que la
cobertura informativa del cancer de mama por p#etes cinco principales diarios del
estado espafiol se realice con base en materialgelecia, puesto que solo hay

referencias a las mismas en 14 de las 148 piezdigans.

Pero el estudio de Garagh al (2000) hacia referencia a textos practicamentetiiss,

en que solo se cambiaba un titulo y se suprimiagnapgrrafo. En un altimo esfuerzo
para intentar descubrir si las piezas informatd@$a muestra tenian esta caracteristica,
se ha decidido analizar, ademas de las piezasd@snpor agencias o que tuvieron una
agencia como fuente de noticia, aquellas que hubisido publicadas en diferentes

periodicos, pero en el mismo dia y que trataramieino tema.

En la muestra de este estudio, se han encontradgrupgbs de textos con estas
caracteristicas: piezas informativas publicadasdéerentes periddicos, pero en el
mismo dia o en fechas proximas, y que trataramdaismo tema (Apéndice 4). De las
14 piezas informativas que hacian referencia aageacia de noticias, cinco de ellas se
incluyen en uno de estos 24 grupos de temas comBaes facilitar la explicacion, las

piezas informativas seran identificadas por suespondiente numeracion. Asi, en la
muestra habia siete piezas informativas firmadasagencias (4, 39, 58, 60, 65, 106,
127) y siete que tenian como una de sus fuenteagereia de noticias (36, 37, 43, 66,
84, 87, 136). De estas piezas, cinco fueron puldiean el mismo dia que otros textos
similares publicados en otros periédicos (el 4itla publicado en el mismo dia que el
50, el 60 y el 84 en el mismo dia que el 109, edrb@l mismo dia que el 85, y el 136 en
el mismo dia que el 17 y el 89). Se han analizastosegrupos y tan solo se han
encontrado coincidencias importantes en un case. piazas 60 y 84 son muy

parecidas. La primera, “Los cientificos descubreatm nuevos genes del cancer de
mama”, ha sido publicada el 28 de mayo de 2007ErPais” y esta firmada por la

agencia “Efe”, mientras la segunda, “Hallan cuafemes que aumentan el riesgo del
cancer de mama”, ha sido publicada el 28 de may208& en “El Mundo” y no tiene

firma. Los siete primeros péarrafos de la pieza 8wiezan exactamente de la misma
manera que los parrafos de la 60 y la informaci®ridéntica. Se trata de un claro
ejemplo de piezas informativas elaboradas totalenanpartir de material de agencia,

pero, felizmente, en la muestra de este estudistitoyen un caso aislado.
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Por lo tanto, se puede afirmar que la cobertui@rindtiva sobre el cancer de mama de
los cinco principales periédicos del estado esparolesta basada en material de
agencia de noticias. En primer lugar porque tao &dlde las 148 piezas informativas
de la muestra hacen referencia explicita a unacéele noticias (sea como firma, sea
como fuente de la informacion); y en segundo lugargue de entre estas 14 piezas, al
buscar sus pares publicados en el mismo dia y stlmésmo tema pero en diferentes
periodicos tan solo se ha verificado un caso deagiénformativas idénticas, en una

clara indicacion de material producido a partiudeexto de agencia de noticias.

6.2. Las rutinas del trabajo periodistico

Si se analiza la cobertura informativa sobre elceArde mama segun el afio de
publicacién, 2007 y 2008 han sido los dos afiosuenngas se ha escrito sobre el tema,

mientras 2009 y 2010 han sido los dos afios en gmes(figura 13).

Figura 13: Distribucion de las piezas informativas sobre el cancer de mama a lo largo del periodo 2006-2010
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Es importante matizar que esta tendencia decreciant es uniforme entre los
periddicos: “La Vanguardia” ha presentado un aument la cobertura del cancer de
mama en 2009 y 2010, mientras “ABC” registré su onaybertura en el 2009 (figura
14).
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Figura 14: Cantidad de piezas publicadas por cada diario en cada uno de los afios analizados
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Si se sigue en esta observacién del comportamiadieidual de cada periédico a lo
largo del periodo de estudio, se verifica que algudiarios presentan una cobertura
mas regular que otros, es decir, sin variacioneg significativas entre la cantidad de
piezas informativas publicada a cada afio. Losaidi\BC” y “La Vanguardia” son
los que presentan mas regularidad (de 78% y 688pectivaments), aunque todos
registran un indice por encima del 50%. Posiblemmehtaso que mas llame la atencién
es el de “El Pais”. El periédico empieza con laertlra mas elevada en 2006 y 2007
(con 10 y 12 piezas, respectivamente, para pakadtima posicion en 2009 y 2010

(con tan solo 2 piezas publicadas en cada unotdg @ss afios).

Una posible explicacion para la caida acentuada enbertura informativa del cancer
de mama de “El Pais” es el cambio de estrategialidelb en la divulgacion de las
noticias sobre salud y medicina. A partir de 2008, Pais” empieza a publicar
“llamadas” para su pagina web (figura 15). Es desir lugar de publicar todas las
noticias de salud de interés en la edicién imprebperiddico decide publicar textos

cortos, avisando a los lectores de que la notioiapteta puede ser leida en su pégina

30 | a reqgularidad en estadistica, también llamada “media porcentual”, indica la variacién de los valores
de una serie en relacion a su media aritmética. Para una serie compuesta por los valores x1, x2, x3...
xn, se calcula la regularidad a través de la siguiente operacion:

R Tt DA Tt T Vi T

T T T T
siendo “n” el nimero de valores que se suman y “k” el valor mas alto entre los que se suman.
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web. En 2009 se han observado dos llamadas déipstgara noticias sobre cancer de
mama y en 2010, cuatro. Esto significa que si@&liaihubiera optado por publicar los

textos completos en la edicion impresa, en lugdt, dendriamos 4 textos en la muestra
de 2009 y 6 textos en 2010. Seguiria siendo un&ecath en relacion a afios anteriores,
pero no tan acentuada.

Figura 15: Ejemplo de llamadas que “El Pais” pasa a publicar en su edicion impresa para llevar sus lectores a su

. 31
pagina web.

estén preparados. La gripe aviar
hizo que se elevara el nivel de
percepcion de los gobiernos.
Ademas, la industria de las vacu-
nas ha hecho un gran esfuerzo
para tenerlas, y existen progra-
mas de colaboracién para hacer
Hegar la inmunizacion a los pai-
ses en desarrollo, pero ain no
nos ha llegado la prueba decisi-
va

P.Habla de colaboracién,
una palabra que estd muy pre-
sente ahora en la salud. ;Como
historiador de la ciencia, qué opi-
na de los consorcios piblico-pri-
vados para llevar [as medicinas
—fruto de lainvestigacion de em-

P. ;Y estin funcionado?

R Si, hay muchos ejemplos.
Enmi antigua empresa surgio el
programa de donacion de Mecti-
zan (un firmaco para la ceguera
de rio), porque vimos que solos
no podiamos hacer llegar la me-
dicina a la gente que la necesita-
ba, y ahora es una alianza que la
suministra a 100 millones de per-
sonas al afo en mids de 30 pai-
ses. Es un mecanismo muy pode-
roso para resolver problemas de
salud publica y por eso creo que
cadavez vaa haber mas de estas
iniciativas. Segiin un estudio de
hace dos afios, habia entonces ya

empresas privadas pueden ha-
cer por si solos. La combinacion
de sus recursos y conocimientos
permite nuevas soluciones.

P. ;Como encontrar el equili-
brio entre lo que pueden aportar
el sector piblico y el privado?

R Siempre hay quien dice
que las empresas tienen muchos
beneficios y por eso deben pagar
todo. Pero larealidad esque una
empresa no puede pagar para de-
sarrollar nuevos medicamentos
y ademas hacerlos llegar a todo
€l mundo que lo necesite. Lo que
hace falta es un equilibrio entre
desarrollo y acceso. Aunque con

do la preocupacién por el com-
portamiento de algunas empre-
sas en algunos casos. Lo impor-
tante es la transparencia, crear
un ambiente en el que se puedan
disecutir las cuestiones. Soy opti-
mista. Desde hace 15 afos, que
fue cuando yo empecé con estos
temas, en el sida y también en la
malaria, que tiene mucho que
ver con otros problemas de sa-
lud. ha habido un progreso muy
grande y es fruto de la colabora-
cionentre todos. No se trata sélo
de medicinas sino también de po-
liticas sanitarias de prevencion,
informacién y educacion.

sonas de mayor edad, los que
viven solos y aquellos que han
realizado intentos de suicidio
previos. “La mitad de los pa-
cientes con depresion tienen
ideas suicidas”, dice Agiiera
“Es un sintoma, una complica-
cién grave. Por eso es tan im-
portante identificar a las per-
sonas con depresion”.

Segiin datos de la Organiza-
cién Mundial de la Salud
(OMS), aproximadamente un
millén de personas fallece por
suicidio en el mundo, y el nix
mero de tentativas suicidas es
unas 10 a 20 veces mayor.

presas privadas— a los paises po-
bres?

R. Desde luego es algo nuevo
e interesante. Lo que pasé es
que, sobre todo después de la
11 Guerra Mundial, hubo interés
endesarrollar organizaciones in-
tergubernamentales, como la Or-
ganizacion Mundial de la Salud
en los afios cuarenta del pasado
siglo. Pero era un didlogo entre
gobiernos, los de los paises ricos
ayudaban a los de los paises po-
bres. En los tltimos 20 afios la
escala de los problemas a que
nos enfrentamos en salud pabli-
caen el mundo es superior a las
posibilidades de los gobiernos
para encontrar soluciones. Y por

Y ademas en elpais.com/sociedad/

investigacion
Espana pierde
atractivo para
ensayar farmacos

El mercado farmacéutico espa-
nol es el séptimo del mundo, pe-
ro en cambio el pais sdlo ocupa
el puesto10 0 12 entre los favori-
tos por la industria para hacer
ensayos de medicamentos. “Y ca-
yendo”, dice Javier Revuelta, vi-
cepresidente de la Asociacion Es-

paifiola de Companias de Investi-
gacion Clinica. La burocracia es
clave para este retraso. Mien-
tras €l permiso para hacer un
ensayo tarda en la UE 131 dias
de media, en Espafia son 214.

oncologia

Medicacién contra
células madre del
cancer de mama

Las células madre son responsa-
bles de las recaidas tardias de
los tumores mamarios. Por eso
los farmacos que actian sobre
sus mecanismos de reproduc-
cién son uno de los objetivos de
los oncologos, como ha explica-
do la experta Jenny C. Chang

pediatria

Neumonia, primera
causa de muerte

La neumonia es la primera causa
de mortalidad en menores de cin-
co afios. Cada 15 minutos muere
un nifio por esta enfermedad, que
se puede prevenir con vacunas

eso surge la innovacion, en for-

Ademas de verificar la cantidad de piezas perimdistpublicadas a lo largo de los
afios, habia una curiosidad en relacion a la existem no de un dia de la semana
especifico para la publicacion de las noticias es@brcancer de mama. El analisis de
contenido indica que los martes y jueves son las dh que mas se ha publicado sobre
esta enfermedad, con bastante diferencia en ralacids demas (figura 16). Cuando se
observa un poco mas detenidamente el tipo de aqgtigblicada en estos dos dias, se
verifica un caso interesante. El jueves es el @idadsemana en que mas aparecen
noticias cuya fuente es la revidature,no por coincidencia, este es exactamente el dia
en que la revista es publicada. En efecto, de7dawo8cias publicadas en los jueves, 13
hacian alguna referencia a esta revista especlaliZaambién llama la atencion que el

domingo sea el dia en que menos se haya publicdle sl cancer de mama.

31 Reproduccidon del cuadrante inferior de la pagina 36 de la edicién impresa de “El Pais” de 3 de
noviembre de 2009.
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Figura 16: Cantidad de piezas informativas publicadas sobre cancer de mama segun el dia de la semana (periodo
2006-2010).
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Dia de la semana

Cuando se observa la distribucion de la publicacié las piezas informativas a lo
largo de la semana de esta vez considerando caddipe se observan dos fendbmenos
interesantes, relacionados con los dias en quesengsblican noticias sobre el cancer
de mama. Por un lado, se constata claramente queénelpal responsable por que se
publiquen tantos textos los martes es el diario PRIs”. Y en segundo lugar, es
interesante observar que en los jueves se pubfigannoticias y en un equilibrio de
fuerzas entre todos los diarios, especialmentee éBC”, “El Pais” y “El Mundo”
(figura 17).



Figura 17: Cantidad de piezas informativas publicadas sobre cancer de mama segun el dia de la semana y el diario.
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También se han contabilizado las piezas informatpablicadas en cada mes. En este
punto, no ha habido sorpresa: octubre, el mes ensgucelebra el Dia Mundial del
Cancer de Mama, también es aquel en que mas sbkeescbre la enfermedad (figura
18). Digno de mencién es observar que el mes carosneobertura es agosto, hecho
gue, en conjunto con la informacién anterior, daigea a que se plantee la pregunta si
los periddicos no consideran una buena idea hdblanfermedades crénicas como el
cancer de mama en el mes de vacaciones para laimayola poblacion o en el dia

tradicionalmente consagrado al descanso comodesrehgo.

Figura 18: Cantidad de piezas informativas publicadas sobre cancer de mama segun el mes (periodo 2006-2010)
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Cuando se observa la distribucion de las piezasnrEtivas por periodicos a lo largo de
los meses, se observa que el principal respongairlda subida en el nimero de
noticias publicadas en julio ha sido el diario H&is”. También se observa que los dos
principales responsables por que octubre sea eemgsie mas se publica sobre cancer
de mama son los diarios “ABC” Y “El Mundo”. Finalmte, también llama la atencion
la distribucion de trabajo en agosto. El Unico idiar publicar algo sobre cancer de

mama en aquel mes ha sido “ABC” (figura 19)

Figura 19: Cantidad de piezas informativas publicadas sobre cancer de mama segun el mes (por diario)
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Otra de las inquietudes de este trabajo de inas6ig relacionada a las rutinas del
trabajo periodistico era analizar el espacio ocogaat las noticias de cancer de mama
en la prensa espafiola de referencia. Para lograroégetivo, se han utilizado siete

variables cuantitativas.

Los resultados del analisis de contenido indican,glemplo, que la gran mayoria de
las piezas informativas sobre cancer de mama dolicpadas en la seccion “Sociedad”
de los diarios, aunque también puede salir endasiaes “Ciencia”, “Catalufa’ y
“Gente” (en este ultimo caso, especialmente cudamdmfermedad aparece asociada a
una personalidad). De acuerdo con el analisis deen@o, ha sido posible comprobar
que 80 de las 148 piezas informativas han sidoigadds en la seccion “Sociedad”, en
cuatro de los cinco periodicos de la muestra (25éais”, 20 en “ABC”, 19 en “La

Vanguardia” y 16 en “El Periédico de Catalunya”™a kxcepcidén es el diario “El
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Mundo”, que no publica noticias sobre cancer de emam su seccion de “Sociedad”,

puesto que al tener una seccién diaria de “Cientaa”noticias sobre cancer de mama

suelen ser publicadas ahi (figura 20).

Figura 20: Cantidad de piezas informativas publicadas sobre cancer de mama segun la seccién (periodo 2006-2010)

Seccién ABC El Pais ElMundo La Vanguardia El Peri6 dico Total
Sociedad 20 25 0 19 16 80
Ciencia 10 0 16 0 0 26
Cataluia 10 4 3 0 0 17
Otra 2 3 9 2 1 17
Gente 1 1 0 3 3 8

Total 43 33 28 24 20 148

Ademas de la seccion de publicacion de la notiaiabién se han buscado subsecciones
en la cobertura informativa del cancer de mama ifpedio del analisis de la existencia
0 no de epigrafes y cintillos que precedieran gifitaran las piezas informativas de la
muestra). En el cdmputo general, se puede afirmarh@y subsecciones en casi la
mitad de los casos (figura 21). También es verdad gqui, una vez mas, el
comportamiento no es uniforme entre todos los derd&. Mientras “El Pais” y “El
Mundo” presentan divisiones bastante equilibradateela existencia o no de
subsecciones, “ABC” y “La Vanguardia” se inclinama publicar en este formato,
mientras “El Periédico de Catalunya” no puede pnelc de ello. Cuanto a la
preferencia por cintillos o epigrafes, mientras Hdriédico de Catalunya” siempre
utiliza epigrafes para clasificar las piezas infatiwas en cada pagina, “El Pais”
prefiere recurrir a los cintillos. Entre unos y astr la palabra mas utilizada para

clasificar las piezas sobre cancer de mama hd'Salad”.
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Figura 21: Cantidad de piezas de la muestra publicadas con o sin el acompafiamiento de una epigrafe o cintillo, segun
el periédico (periodo 2006-2010)
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En relacion al tamafio de las piezas informativasha clasificado la extension en 6
categorias: (1) piezas que ocupan de 1% a 24% pmigiaa, (2) piezas que ocupan de
25% a 49% de la pagina, (3) piezas que ocupan %4esb04% de la pagina, (4) piezas
gue ocupan de 75% a 99% de la pagina, (5) pieza®cupan el 100% de la pagina y
(6) piezas que ocupan mas de 1 pagina. Como se misérvar en la figura 22, en la

cobertura informativa del cancer de mama, prevalé&®piezas cortas.

Figura 22: Cantidad de piezas informativas de la muestra, segun su tamafio

0 a 24% de la pagina 51
25% a 49% de la pagina 38
50% a 74% de la pagina 29
75% a 99% de la pagina 13
100% de la pagina 8

Méas de 1 pagina 9

Cantidad total de piezas analizadas 148

Cuando se observa el comportamiento de los pedsdidividualmente (figura 23), se
repite la tendencia general, con algunos maticestodos los casos, por lo menos la
mitad de las piezas informativas son cortas, pardistribucién varia. Mientras “El
Pais” y “El Periédico de Catalunya” tienen 73% Y& @e sus piezas ocupando como
méximo media pagina, “ABC” tiene 56% de las piegasestas condiciones, mientras
“La Vanguardia” tiene 54% y “El Mundo”, 50%. Y cudmse mira el otro extremo, de

las piezas que ocupan 75% de la pagina o incluscdma@na pagina, mientras “El Pais”
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y “El Periédico de Catalunya” tienen menos de 13¥suds piezas con este tamafo, “El
Mundo” tiene un 35% de sus piezas con este maggitthBC” y “La Vanguardia”
tienen un 21% de sus piezas asi. Es decir, podefiwsar que en la cobertura
informativa de “El Pais” y “El Periédico de Catayai dominan las piezas cortas,
mientras en la cobertura de “El Mundo”, “ABC” y “LdManguardia” prevalecen las

piezas cortas, pero también se encuentran alguasiextensas.

Figura 23: Cantidad de piezas informativas publicadas por diario, segin su tamafio (periodo 2006-2010)
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Otra manera posible de evaluar la importancia dpidaa informativa en la péagina,
ademas de su tamafio, es comprobando la utilizat@éoomplementos, como fotos,
infografias, textos de apoyo, etc. En el computtegd, mas de la mitad de las piezas
ha presentado por lo menos un complemento. Clagoegto no ha sido una constante

entre todos los periodicos. En el caso de “El Pafe#nos de la mitad de sus piezas



informativas sobre cancer de mama aparece aconmgal@aalgin tipo de complemento
(figura 24).

Figura 24: Porcentaje de piezas publicadas con o sin complementos, segun el periédico

ABC El Pais El Mundo |La Vanguardia El Periddico T otal
Si 63% 39% 64% 79% 70% 61%
No 37% 61% 36% 21% 30% 39%
100% 100% 100% 100% 100% 100%

En términos generales, prevalecen las piezas iatbras con apenas un complemento.
De las 91 piezas que han presentado complementésnn 1 complemento, 26 tenian
2 complementos, 12 tenian 3 complementos y apetasid 4 complementos y otra, 6
complementos (estos dos ultimos casos se dierdihaeiVanguardia”). De entre los

complementos utilizados, en el computo generalgheeen las fotos, seguidas de las
piezas de apoyo (pequefios textos relacionadosnaticia principal), e infografias,

aunque también aparezcan en algunos casos noétaatonadas (por lo general, textos

con titulo y firma, pero sin fecha), textos de afm foto noticias y dibujos.

Probablemente uno de los principales indicadoredadenportancia de una pieza
informativa es su ubicacion en la pagina del p&@dSimplemente no es lo mismo una
noticia que ocupe un cuarto de pagina en la pagersr izquierda del diario que una
noticia del mismo tamafo, pero ubicada en el cuddrmferior derecho. Actualmente
existen dos teorias sobre el recorrido visual detor de un periddico: la primera
defiende una lectura circular, en el sentido dealggias del reloj (primero el ojo se
fijaria en el cuadrante superior izquierdo, desmresl| superior derecho, seguidamente
en el cuadrante inferior derecho y por udltimo encehdrante inferior izquierdo),
mientras la segunda afirma que la lectura sigtieado de una zeta (el lector se fijaria
primero en el cuadrante superior izquierdo, desperlsel superior derecho, a
continuacion en el cuadrante inferior izquierd@gr, Ultimo, en el inferior derecho). La
diferencia entre las dos esta en el orden de impoid de los cuadrantes inferiores. Sin
pretender elegir una teoria u otra, en este asndkspretendia saber si las noticias sobre
cancer de mama suelen ocupar el cuadrante superioferior de la pagina. Y el
resultado del analisis de contenido no deja lugduda (figura 25): prevalecen las

noticias ubicadas en los cuadrantes superiores.
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Figura 25: Cantidad de piezas informativas publicadas segin su ubicacion en la pagina, por periédico
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Este resultado parece confirmar una percepcionppae de los editores de que las
noticias sobre cancer de mama son importantesigmtactores de los cinco periddicos

analizados.

6.3 COmo se habla sobre el cancer de mama: géndigentes y temas

Finalizado el andlisis relacionado a la autoridagepiezas informativas y a la rutina
periodistica, quedan las inquietudes relacionadasamula utilizada para divulgar las
noticias. Con “formula” se quiere referir a cualeégiénero informativo elegido por los
periodistas, cuales son sus fuentes, cuales saenwss que llegan a ser publicados y

donde estan ubicados estos hechos que se conwertasticia.

En relacion al género informativo, segun el amali@ contenido, la inmensa mayoria
de las piezas son noticias, apareciendo aqui glglihas pocas entrevistas y reportajes.
Observando el comportamiento de los periddicosviddalmente (figura 26), se
verifica que “El Periédico de Catalunya” ha sidoueico diario a publicar 100% de

noticias, sin ninguna entrevista o reportaje.
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Figura 26: Cantidad de piezas informativas publicadas segun su género informativo.
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Otro aspecto importante relacionado a la forma carada periddico presenta la

cobertura informativa sobre el cAncer de mamarektédionado a las fuentes utilizadas.

Para el analisis de contenido, se han divididéuastes en cinco grupos: (a) directa, (b)

informe, (c) comunicado de prensa, (d) otra y @)aparece. La gran mayoria de las

piezas presenta por lo menos una fuente direcentras una cantidad no despreciable

presenta por lo menos una fuente del tipo inforfiger@ 27).

Figura 27: Frecuencia con que aparece cada uno de los tipos de fuente analizados.

Fuente ABC El Pais El Mundo La Vanguardia El Periédico [Total
Directa 20 20 18 18 11 87
Informe 16 13 8 4 6 47
Otra 4 3 3 5 4 19
No aparece 8 3 1 0 2 14
Comunicado de prensa 3 1 2 2 1 9

Total 51 40 32 29 24 176

Observacion: El total de frecuencia de las fuentes supera el niUmero de textos de la muestra porque hay textos en que

se registra mas de un tipo de fuente.

Cuando se observa la evoluciéon de las fuentegzadiis en la cobertura del cancer de

mama, dos movimientos llaman la atencion. Si porlago la evolucion en el

comportamiento de las fuentes directas es esp@@destar en linea con la reduccion

del niumero de piezas informativas en general,daa@én de la fuente “Informe” es un

poco exagerada. Otro movimiento que llama la afenes el aumento de la frecuencia

de la fuente “Comunicado” y de “otras” fuentes (fig 28).
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Figura 28: Frecuencia con gque aparece cada uno de los tipos de fuente analizados.
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En un intento de concretar un poco mas quien hsditae cancer de mama, se han
clasificado las fuentes directas, informando, ensiguiente nivel, si se trataban de
expertos, pacientes, miembros de gobierno, etampién se ha concretado un poco
mas los informes, registrando cuando se trataredstas cientificas. A partir de esta
clasificacion, se verifica que un 37% de las fuesien expertos (médicos, cientificos),
mientras un 24% de las fuentes son revistas deagifCon esto se llega a que un 61%
de las fuentes reproduce el discurso experto ifimn Las pacientes de cancer de
mama aparecen como fuentes en un 6% de las pia#asnativas, mientras las

asociaciones de pacientes y sus representantescapan un 5%. Representantes del
gobierno aparecen como fuente en un 5% de lasia®ticlas agencias de noticias son

fuente de informacién en un 4% de los casos.

También se ha contabilizado el numero de fuentaslas en cada una de las piezas
informativas. En 72 de las 148 piezas analizadés s ha verificado una fuente de
informacion. En todos los periodicos se verificanoohay mas textos con una Unica
fuente de informacién, y como la cantidad de pieaBsmativas se va reduciendo a la
medida en que aumenta el nimero de fuentes. Uor faegativo es verificar que en el

9,46% de las piezas no haya ninguna fuente explicit
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Estos resultados confirman que las piezas infouasitpresentan una Unica fuente de

informacion, y que, ademas, esta fuente es pritteente cientifica — médicos,

investigadores o revistas cientificas.

Figura 29: Cantidad de fuentes citadas en cada pieza informativa publicada.

Numero de fuentes ABC El Pais El Mundo La Vanguardi a| El Periodico [Total
Una 21 15 17 11 8 72
Dos 12 11 5 7 5 40
Tres 2 2 4 4 4 16
Cuatro 0 2 0 0 1 3
Cinco 0 0 0 2 0 2
Seis 0 0 1 0 0 1
Ninguna 8 3 1 0 2 14
Total 43 33 28 24 20 148

Es posible que la informacion fundamental paraatar&zar el tipo de informacién

sobre cancer de mama que publican los principal®dicos espafioles sea la

informacion sobre el tema de esta cobertura. Airpdel analisis de contenido es

posible dividir los temas observados en tres gmahdieques: de interés alto, de interés

mediano y de poco interés para los periddicos rdid@0). Entre los temas de interés

elevado estadn el Riesgo, el Diagnostico y el Traato, presentes en 46% de las

piezas. Vale destacar que a pesar de estar estpeithcipales temas de cobertura sobre

el cancer de mama, el diario “El Periédico de Qeigd” no presenta ninguna noticia

sobre el Diagnéstico de esta enfermedad. Entrietoas de interés mediano estarian la

Metastasis del cancer de mama, las Pacientes yetmrRtruccion de las mamas.

Finalmente, merece la pena decir que de entreelomd de poco interés para los

periodicos, el “ABC” no publica ninguna noticia selEpidemiologia, mientras ni “La

Vanguardia”, ni “El Periédico de Catalunya” publicsobre Prevencion.




Figura 30: Temas de la cobertura informativas sobre el cancer de mama en los periédicos de referencia espafioles (por

diario)

Tema El Pais El Mundo | La Vanguardia | El Periédico Total
Riesgo 6 3 4 1 24
Diagnostico 8 1 1 0 23
Tratamiento 7 5 3 2 21
Metéastasis 2 3 4 6 19
Paciente 1 7 5 4 18
Reconstruccion 2 4 1 2 12
Epidemiologia 3 1 2 3 9
Prevencion 2 2 0 0 9
Otro 2 2 4 2 13
Total 33 28 24 20 148

Cuando se observa la evoluciéon de los temas ardw ldel periodo de estudio, se

pueden identificar los momentos en que se ha didad@lguna informacion importante

a respecto, por ejemplo, de la metastasis (figliya 3

Figura 31: Principales temas de la cobertura informativa sobre el cancer de mama en los periddicos de referencia

espafioles (evolucién en el periodo 2006-2010)
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Como se puede verificar en el andlisis de contersdgor un lado es verdad que

Riesgo, Diagnostico y Tratamiento estan entre loscipales temas de las piezas

informativas, por otro lado, la Prevencion figumare los temas de poco interés, al

contrario de la expectativa inicial.
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Otra curiosidad de esta investigacion se referigbigar el lugar exacto donde se
produce la noticia. Es decir, se pretendia evaloaimplemente si el periodista escribe
desde Barcelona, Madrid o Nueva York, pero si doseleha producido el hecho

noticioso. El andlisis de contenido revela que éyonia de los hechos han ocurrido en
Catalufia, region que es seguida en orden de inmpoataor Estados Unidos y el resto
de Espafi (figura 32).

Este resultado no sorprende, puesto que dos deihg® diarios analizados son
catalanes y en relaciéon a los otros tres, de ambit@mnal, al seleccionar la muestra se
ha decidido analizar las ediciones publicadas etal@#. El hecho de que Estados
Unidos ocupe el segundo puesto en estéing de ubicacion de las noticias tampoco
sorprende, especialmente si se considera que muchiagas sobre cancer de mama
hablan sobre estudios cientificos y EE.UU. siguendd el principal productor de

investigacion cientifica en el mundo.

Figura 32: Cantidad de noticias publicadas segun la ubicacién del hecho noticioso (2006-2010)

Loqa_llzauon del hecho ABC | El Pais | El Mundo | La Vanguardia |El Periédico Total
noticioso

Catalufia 10 8 7 14 7 46
Estados Unidos 14 10 6 5 6 41
Resto de Espafia 9 7 12 2 6 36
Europa 6 2 1 2 1 12
Otros 4 4 2 1 0 11
No indica 0 2 0 0 0 2
Total 43 33 28 24 20 148

En la revision de los estudios publicados sobreolzertura periodistica del cancer de
mama, se han podido identificar algunos temas quepgetian en diferentes trabajos,
como (a) el énfasis en la divulgacion del riesgoégieo y (b) la cuestion de la edad de
las pacientes. Ninguno de estos aspectos ha safi@aado en una variable especifica del
andlisis de contenido, pero si se puede hablatia® & partir del analisis de las piezas

informativas.

En relacion al primer punto, pese a que el caneemdma hereditario represente tan
solo un 5% a 10% de todos los casos de esta erdfadr{Eernandez Bayet al, 2005,

32 En dos ocasiones no ha sido posible identificar la localizacién del hecho noticioso. Se tratan de dos
noticias de “El Pais” sobre estudios cientificos publicados en revistas internacionales en que no se ha
mencionado siquiera la nacionalidad del equipo investigador.
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p. 153), los estudios de Marino y Gerlach (1999) eevistas femeninas
estadounidenses, y de Wilkesal (2001), en revistas femeninas australianas, ibdica
que el historial familiar era el riesgo mas menaam en las noticias sobre cancer de
mama. Con el propdsito de verificar si esto tamlpéeaba en la cobertura de esta
enfermedad en los periddicos espafioles, en pringar Ise decidid valorar la variable
“Tema” del andlisis de contenido. En esta variablhia una categoria denominada
“Riesgo”. El analisis de contenido indica que estiegoria ha sido precisamente la mas
frecuente en la muestra, con 24 de las 148 pief@snativas registrando el “Riesgo”
como tema principal. Para saber de que tipo deygidsmblan las piezas, se han
analizado y clasificado segun su tipo. Asi, sedrdigado que en 13 de los 24 piezas, el
riesgo sobre el que se informaba esta relaciondd@anética (figura 33), que en 8 de
los 24 piezas, el riesgo esta relacionado a compaghtos personales (figura 34), y que

en 3 de los 24 piezas, el riesgo aparece relacioaadros factores (figura 35).

Figura 33: Piezas informativas cuyo tema es “Riesgo”, con énfasis en los factores hereditarios.

ABC 08/09/2006 | Completado el primer mapa genético del cancer de mama y colon
ABC 09/10/2006 | Una nueva mutacion genética duplica el riesgo de cancer de mama
ABC 14/10/2008 ::(lelgrt]lflcan alteraciones genéticas que comparten el cancer de mamay el de
ABC 10/01/2009 | Nace en Londres una nifa sin el gen del cancer de mama
ABC 30/03/2009 | Hallan dos nuevos genes que predisponen al cancer de mama
El Pais 02/01/2007 Descubierta una mutacién genética que duplica la tendencia a tener cancer
de mama
El Pais 12/02/2007 | Identificado un gen que reduce el riesgo de tener cancer de mama
El Pais 28/05/2007 | Los cientificos descubren cuatro nuevos genes del cancer de mama
El Mundo 28/05/2007 | Hallan cuatro genes que aumentan el riesgo del cancer de mama
. Identificadas las alteraciones genéticas mas comunes relacionadas con el
La Vanguardia 28/05/2007 cancer de mama
La Vanguardia 30/06/2008 | Un bebé britanico nacera libre del riesgo del cancer de mama
La Vanguardia 23/04/2009 fSaean(ialti:;:lon de embriones para una joven con seis canceres de mama en la
El Periddico de 21/06/2007 | La mitad de los canceres de mama se heredan del padre
Catalunya

Figura 34: Piezas informativas cuyo tema es “Riesgo”, con énfasis en comportamientos personales.

ABC 23/05/2006 | La obesidad, relacionada con todos los tipos de cancer de mama

ABC 14/11/2006 | El consumo excesivo de carne roja eleva el riesgo de cancer de mama
ABC 11/12/2009 | Tomar tres copas a la semana eleva el riesgo de cancer de mama

ABC 27/03/2010 | Prolongar la lactancia eleva el riesgo de cancer de mama

El Pais 23/05/2006 | Engordar en la edad adulta eleva el riesgo de cancer de mama

El Mundo 15/11/2006 | El consumo excesivo de carne roja duplica el riesgo de cancer de mama
El Mundo 21/02/2010 | El estilo de vida influye en el cancer de mama

La Vanguardia 28/09/2007 | Tres copas de alcohol al dia elevan un 30% el riesgo de cancer de mama
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Figura 35: Piezas informativas cuyo tema es “Riesgo”, con énfasis en otros factores.

Las células cancerosas en la sangre, predictoras del riesgo de recaida en el

ABC 25/09/2007 cancer de mama
El Pais 17/10/2006 | La densidad mamaria ayuda a predecir un posible cancer
El Pais 25/09/2007 | Investigan un 'test' para predecir el riesgo de recaida en el cancer de mama

En linea con lo que se ha verificado en estuditarianes, el factor hereditario domina
la cobertura informativa sobre los riesgos asodal@ancer de mama, y en el caso de
la muestra de este estudio, aparecia en 54% geelzss informativas que trataban de

los factores de riesgo.

Cuanto al segundo aspecto, la edad de las paciestesbido que el cancer de mama
suele afectar a mujeres entre 35 y 80 afios, comégimo entre los 45 y los 65 afios
Pero, a pesar de eso, varios estudios sobre lateabeformativa del caAncer de mama
(Lantz y Booth 1998, Marino y Gerlach 1999, Bugkeal 2001, Jones 2004 y Walsh-
Childerset al 2011) sefalaban que los medios de comunicacidstensen publicar
historias de mujeres jovenes que se han enfrergddoenfermedad, y se olvidan de

retratar a las mujeres del principal grupo de nesg

En este estudio, se han identificado 19 refereriasedad de pacientes con cancer de
mama, siendo 14 referencias directas y 5 indire®asreferencias directas se entiende
la informacion de la edad concreta de la paciehi® que habla es Maria Jesus Cano,
46 afos y un cancer de mama superado..”) o derangfde edad ("La paciente, una
mujer cercana a la cuarentena, fue operada...").réferencia indirecta se entiende
aquellos casos en que se puede deducir la edadpieiente (por ejemplo, cuando la
noticia se refiere a una paciente famosa, comoQasal, y no publica su edad, pero si

el aflo en que ha nacido).

La media de edad de las pacientes ha sido de 4% edio una edad minima de 27 afios
y una edad maxima de 60 afios. Hay tan solo uneergfi@ a una paciente en la franja
de edad de los 60 afios, 7 referencias a pacientda &anja de los 50 afios, 6
referencias a pacientes en la franja de los 40, &iaferencias a pacientes en la franja
de los 30 afos y 3 referencias a pacientes eangfde los 20 afios. Aunque pese a que
haya 5 referencias a mujeres bastante jovenesayarfa de las referencias (14) son de

33 Informaciones disponibles en la pagina web de la Asociacion

(https://www.aecc.es/SOBREELCANCER/CANCERPORLOCALIZACION/CANCERMAMA/Paginas/incidencia.a
spx) Ultima consulta realizada el 10 de marzo de 2013.
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mujeres con mas de 40 afios. Esto es un aspectampoytante porque la edad es uno
de los principales factores de riesgo del cAncenama, puesto que la probabilidad de
desarrollar la enfermedad aumenta a la medida etagumujeres se hacen mayores. Es
positivo saber que los periodicos espafioles hatidag con mujeres con mas de 40

afnos.

Los médicos son unanimes al hablar de la imporateila realizacion de mamografias
para la deteccion precoz y consecuente reduccidea mhertalidad del cancer de mama.
Segun los expertos, “esta aceptado por la comumiéatifica que la realizacion de esta
prueba de manera periodica (anual) a partir dete50 afios aumenta el nimero de
casos diagnosticados en estadios precoces y digeniaumortalidad. Existen dudas
sobre si iniciar las campafas a edades mas precaiesimentarlas por encima de los
70 afios.” (Fernandez Bayet al 2005, p. 19 y 20). En el estado espafiol hay un
programa de cribado contra el cancer de mama basatiorealizacion sistematica de
mamografias a mujeres de entre 50 y 69 afios, coadimdad bianuaf’ Dada la
importancia de esta prueba diagnoéstica, surgiadaiétud de saber como se trata este

tema en la cobertura informativa del cancer de mama

En el andlisis de contenido se ha visto que eratable “Tema” habia una categoria
nombrada “Diagndéstico”, con 23 piezas informativB® entre ellas, 16 hablaban
especificamente sobre la mamografia tradicionantras las 7 demas trataban de otras
herramientas de diagndsticos como testes genétin@isis de sangre, resonancia
magnética o mamografias digitales (y en 6 de esamsbién se hablaba de
mamografias). Pero ademas de estas piezas, la maffad@mbién aparecio en otras
cuyo “Tema” era Epidemiologia, Tratamiento, Pa@entOtros. A partir de la lectura
atenta de las piezas informativas de la muestrhageodido encontrar referencias a la

mamografia en 40 de ellas.

Las principales ventajas citadas en las piezagnr#tivas son la posibilidad de un
diagndstico antes del aparecimiento de los sintgniaseduccion de la mortalidad del

cancer de mama en funcion de esta deteccion preosziezas mas criticas citan dos

3 La edad puede variar segln la comunidad auténoma. En 12 comunidades auténomas el cribado
empieza a los 50 afios, pero en Navarra, La Rioja, Comunidad Valenciana, Ceuta, Castilla y Ledn y en
Castilla-La Mancha, el cribado empieza a los 45 afios. También hay algunas comunidades auténomas en
que el cribado llega hasta los 64, 66 0 67 afios.
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problemas principales asociados a las mamogrdéidmsja eficacia en los diagndsticos
de mujeres jévenes (porque en estos casos las nsamasas densas y la sensibilidad
de la radiografia se reduce) y los fasos positiVasabién, en menor medida, se critica
el sobrediagnostico, que seria el diagnostico yepios tratamiento de algunos tipos de

cancer de mama no dafinos.

Una discusion muy recurrente en las piezas infovamit de este analisis fue
precisamente la edad en que se debe empezarzardas mamografias, especialmente
en el marco de los programas de prevencion dekgudi no solo en el estado espafiol,
pero también en Estados Unidos o Inglaterra, pempejo. EI 17 de agosto de 2009,
“ABC” publicaba la noticia “La Generalitat estucitiora reducir a los 45 afios la edad
de la primera mamografia” y el 19 de octubre de920ABC” publicaba una entrevista
con la médica responsable de la Unidad de Maminsiitiuto Oncoldgico Baselga, vy el
titular era: “La Generalitat se vera obligada aajab la edad de la primera
mamografia”. A pesar de esto, no se ha registranpin cambio, y en Catalufia, el
programa de cribado sigue empezando a los 50 &fizs.informacion interesante en
esta cuestion de la edad ha pasado el 19 de ab2D@7. En la noticia de “El Mundo”
“Maria San Gil abandona temporalmente la politicaasa de un cancer de mama”, en
determinado momento la politica afirma: “Tenemos acer las revisiones pertinentes,
porque permiten, como en mi caso, que haya un d&igo magnifico y que dentro de
unos meses pueda volver." Curiosamente, debidoeddad, Maria San Gil, entonces
con 42 afios, no entraria en el programa de crilwwdicPais Vasco, que como en

Catalufia, empieza a los 50 afios.

La pieza informativa mas critica en relacion a dalizacion de mamografias fue
publicada el dia 13 de octubre de 2009 en “El Pdi$"reportaje “Mamografias
mitificadas” contenia afirmaciones como “La mayatélas mujeres y muchos médicos
sobrevaloran el beneficio del cribado del cancemdena”, y “En Espafia, segun el
estudio del JNCI, la mitad de las mujeres no tienglea de cuantas vidas salvan las
mamografias, pero el 16% piensa que evitan la mukrt200 de cada 1.000 y el 11%
cree que salva a 100 de cada 1.000. El dato objetsultante de numerosos estudios de
calidad es que se salva una en 10 afios, y probablemi eso.” Curiosamente, en el
mismo periddico, cuando se vuelve a hablar sobrmogeafia, se hace de manera

positiva. El 28 de enero de 2010, en el suplem&iteerp@is”, se publicaba la noticia
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“Un espafiol crea un sistema de citas para mamagrafi Massachussets”, que empieza
precisamente con la afirmacion: “El 50% de las rrasepor cancer de mama se podrian
evitar si las mujeres no faltaran a su citas p@&sde mamografia, segun un estudio
del Hospital General de Massachussets (EE.UU).teSomen, las piezas informativas

sobre mamografias suelen hablar de las ventajisrealizacién de estas pruebas, y el
principal debate esté relacionado con la edad endgben empezar a realizarse en el

marco de los programas de cribado financiadosgpsahidad publica.

Como ya se ha comentado anteriormente, las puldites especializadas son una
fuente importante de informacion sobre el cancdr.e§udio sobre la cobertura
informativa del cancer coordinado por Kepa Aulegtiatado en el capitulo 3) ya
observaba que hay medios de comunicacién espadiadebasan su cobertura sobre el
cancer en hallazgos cientificos. En la cobertui@rinativa del cAncer de mama en los
periddicos espafioles se ha podido observar quevéstigacion tiene un papel muy
importante. En el andlisis de contenido ya se heggjistrado que un 24% de las fuentes
son revistas cientificas. Pero al leer las infoiiora®s sobre la enfermedad, crecia la
percepcion de que el espacio ocupado por la digidgale estudios cientificos era muy
superior a esta cifreEs cierto que la manera mas directa de identifiaarpiezas
informativas sobre investigaciones cientificas edravés de la referencia a la
publicacion de un determinado estudio en una eevistntifica, pero también hay
piezas sobre investigaciones cientificas que ram aiinguna publicacion: algunos han
sido divulgados en congresos, otros estudios aparasociados a la institucion a que
pertenecen, y también estan las referencias atigge®nes que acaban de empezar y
todavia no han sido publicadas. Ademés, tambiatass caso de piezas que no tratan
especialmente de una investigacion cientifica, gefresentan datos de algun estudio
para reforzar su mensaje. Considerando todos eatms, se llega a la conclusion de
gue, de las 148 piezas informativas analizadaya®€n referencia a investigaciones
cientificas. Es digno de consideracion que un 5é&%ad piezas sobre cancer de mama
hagan alguna referencia a una investigacion cieatifDe hecho, la investigacion

cientifica es la motivacion principal de 77 piezdermativas, un 52% de la muestra.

Sobre el tema investigacion, en la lectura de ile®ag informativas sobre el cancer de
mama, llama la atencién las noticias sobre el joatial cientifico Joan Massagué, por

diversos motivos. En primer lugar, por la frecuarmdn que se publican noticias sobre
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su investigacion en el periodo de estudio. JoarsMpg es la persona que mas veces
aparece en la prensa en el periodo del estudioomibre esta en 15 de las 148 piezas
analizadas. En segundo lugar, él fue el Unico ¢éxpamyo nombre aparecié en los
titulares de las noticias durante el periodo dedést Ocurrid ocho veces, como se
puede ver en la Figura 36. Ademas, con este imakir han pasado dos otras
situaciones inéditas. En la primera, se ha publicath noticia al dia siguiente al de la
divulgacioén de los resultados de una investigasifya, solo con comentarios de otros
cientificos elogiando su descubierta. Y en la sdguen una noticia sobre metastasis
del cdncer de mama, se dedica todo un parrafolec@xfa importancia de los trabajos
de Massagué en esta area de investigacion, ausegdestaca que él no ha participado
del estudio que es el tema principal de la nottErdre las posibles explicaciones para la
visibilidad del trabajo de Joan Massagué durant@ezlodo de estudio, se podria
destacar la publicacion en revistas importantesochiaure y Sciencey también el
hecho de que se trata de un cientifico catalamjmaldo en un centro de investigacion
renombrado de Estados Unidos, liderando un equipgrgndo avanzar en su campo de

estudio.

Figura 36: Titulares en que se hace referencia al investigador Joan Massagué

ABC 10/01/2008 ‘r]T:):rgal\/lassagué identifica moléculas que frenan la metastasis del cancer de

El Mundo 10/01/2008 Massagué logra bloquear la metastasis del cancer de mama en tejidos
humanos

La Vanguardia 04/04/2008 | Joan Massagué estrecha el cerco a las metéstasis del cancer de mama

La Vanguardia 18/07/2009 | Massagué descubre un talén de Aquiles del cancer de mama

La Vanguardia 22/12/2009 | Massagué abre una via para atajar las metastasis 6seas del cancer de mama

El Periédico 12/04/2007 | Massagué descubre cémo el cancer de mama se extiende al pulmén

El Periédico 13/04/2007 | Los cientificos loan el hallazgo de Massagué sobre el cancer de mama

El Periédico 22/12/2009 | Massagué halla una proteina ligada al cancer de mama

Finalmente, la lectura de las piezas informativaslad muestra ha dado lugar a una
Gltima inquietud. ¢ Qué es lo que hace que unaiactabre cancer de mama capture la
atencion de méas de un periddico a la vez? Es ¢&ire tienen en comun los hechos
gue son noticia en varios periédicos? En el castad@esente investigacion, se han
identificado 24 ocasiones en que esto ha ocurmgio,un total de 64 piezas (ver

Apéndice 4).

En nueve de estas ocasiones, se hablaba de urstigag@n cientifica (en cinco

ocasiones sobre los avances de Joan Massaguéetélstasis del cancer de mamay en
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cuatro de ellas sobre factores de riesgo asocetienfermedad), en tres ocasiones se
hablaba sobre nuevos tratamientos, en tres otemsones se hablaba sobre técnicas de
reconstruccion mamaria llevadas a cabo en hospisieanoles, ademas del anuncio de
enfermedad de una famosa (en dos ocasiones sedwhldz Casal y en una ocasion,
de Martina Navratilova), datos epidemioldgicos,icias relacionadas a la realizacion
de mamografias y la inauguracion de un nuevo celetiavestigacion y tratamiento del
cancer de mama en el hospital Vall D’Hebron. A ipal¢ estos datos se puede decir
gue en linea con la tendencia general de la cabegn mas de la mitad de las veces en
gue los periodicos coinciden en la importancia detama relacionado al cancer de

mama, el mismo esta vinculado a una investigademtifica o al trabajo de expertos.
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Capitulo 7. Conclusion

A partir de los resultados del analisis de connies posible afirmar que la pieza
informativa tipica sobre cancer de mama seria wt&ia, publicada en la seccion

“Sociedad”, que ocuparia como maximo la mitad dpdgina y estaria ubicada en el
cuadrante superior de la misma. Probablementeiteatijun complemento, como una
foto o pieza de apoyo. Lo méas probable es que fudshcada un jueves, y en el mes de
octubre. Estaria firmada por un periodista espeeidd en salud, que escribiria desde
Madrid o Barcelona. Probablemente sélo tendriafuaate de informacion, que seria
un experto o una revista cientifica, y el hechdcmgo se ubicaria en Catalufia o en

EE.UU. Su tema principal podria ser Riesgo, Diaicé@® Tratamiento.

En este resumen estan las claves de la coberforaativa del cdncer de mama en los
principales periédicos del estado espafiol. Paraeeanp que la informacion esté
publicada en la seccidon “Sociedad” indica que dmagnte, una noticia sobre una
enfermedad como el cancer de mama debe dispueapsicio en el periddico con otras

noticias de los mas diversos temas: sucesos, &lbsjciudadania o turismo.

Cuanto a su ubicaciéon en la pagina del diariootahthecho de estar localizada en el
cuadrante superior de la pagina, como que presentplementos como una foto o una
pieza de apoyo son indicaciones de que la infoidnasobre el cancer de mama, en
general, debe ser considerada importante por kx$odj un tema de especial interés

para los lectores.

Que el hecho noticioso esté ubicado en Catalufiastadgs Unidos indica dos
tendencias. En primer lugar, hay que recordar quearélisis de contenido, se ha
decidido analizar las ediciones regionales de Gagatle los diarios “ABC”, “El Pais”,
“El Mundo”. Por lo tanto, la primera tendencia egequando el hecho noticioso esta
ubicado en Catalufia, la informacion sobre cancemdma aparece asociada a temas
geogréaficamente proximos a los lectores. Por atdo,| también hay que recordar que
Estados Unidos es el principal productor de ingesion cientifica en el mundo.

Siendo asi, la segunda tendencia es que cuandeckb moticioso estia ubicado en



Estados Unidos, la informacion debe aparecer ad@@aestudios cientificos sobre la

enfermedad.

Que la informacién sobre el cancer de mama seacpdhl principalmente los jueves y
gue se registre un aumento considerable de infaémaen octubre indica dos
tendencias. En primer lugar, hay que recordar bjueees es el dia en que se publica la
revistaNature Por lo tanto, que se publique mas informaciérresghncer de mama en
este dia de la semana confirma el componente nareade cientifico de la cobertura
de este tema. En segundo lugar, que la publicatgdnoticias sobre cancer de mama
aumente en octubre indica la importante influemt@hDia de Combate al Cancer de

Mama, el 19 de octubre, sobre la informacién sGbenfermedad.

En relacion a la autoria, que la informacion saidreancer de mama esté firmada por
un periodista especializado en salud en lugar de agencia de noticias o de un
genérico “Redaccion” indica una preocupacion patepde los periodicos de que la
informacion sobre esta enfermedad sea mas elabokddaas, podria indica también
una informacién de mas calidad y con menos errgresjas a la especializacion de los

redactores.

Que las noticias sobre cancer de mama registresotaruna fuente, probablemente una
experto o una revista cientifica indica dos tendendn primer lugar, el hecho de que
se informe con base a una fuente indica que laciaotolo tendra una opinion,
perdiendo la pluralidad de puntos de vista. Y equsdo lugar, que la fuente Unica sea
un experto o una revista especializada evidencieagcter cientifico-técnico de la

comunicacion sobre cancer de mama.

Finalmente, que el tema principal de la noticiareall cancer de mama sea Riesgo,
Diagnostico o Tratamiento indica que esta inforacpuede ser muy util a los

lectores. En primer lugar, porque al informar sdbeefactores de riesgo del cancer de
mama los diarios estdn ayudando a que las mujeites eleterminadas conductas que
pueden ser prejudiciales, ademas de permitir gtieaaconcientemente en el caso de
ser portadoras de algun factor de riesgo (comergttico). En segundo lugar, porque al
informar sobre el Diagndstico, los periddicos pueder Utiles en la concienciacion de

las mujeres sobre la importancia de realizar maaftay periddicas, que pueden
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garantizar una deteccion precoz del cancer de manmagntando asi las posibilidades
de cura. Finalmente, porque al informar sobre Tmagato, los diarios ayudan a borrar
la percepcién de que el cancer es una sentenciaurte, al informar sobre

posibilidades de combate a la enfermedad.

Hasta aqui se ha hablado sobre las principalestesisticas de la informacion sobre el
cancer de mama en los periédicos de referenciadsraslos en su conjunto. Ahora se

tratard de algunas caracteristicas especificaadéeuno de los diarios analizados.

“ABC” es el diario que da mas importancia a la ctlra informativa del cancer de
mama entre los analizados. No sélo por ser el cagelma publicado sobre el tema, sino
también porque ha sido el que mas noticias ex@sasha publicado. En relacion a la
autoria de la informacion, “ABC” es el diario quabjica mas informacion sobre el
cancer de mama y en su plantilla esta la periodjg® mas piezas informativas ha
firmado sobre esta enfermedad en el periodo dealiestNuria Ramirez de Castro.
“ABC” también es el Unico diario a publicar notigiaobre cancer de mama en el mes
de agosto. En las paginas de este diario prevalasemoticias cortas, aunque también
aparezcan algunas mas extensas, el hecho notestddocalizado principalmente en
Estados Unidos. También cabe destacar que “ABCitdath espacio importante para
noticias sobre mamografias (Diagnostico) y factatesriesgo asociados al cancer,

ademas de ser el periddico que mas ha dedicadoiespaema de la Prevencion.

“El Pais” también ha dado bastante importanciadaacer de mama, especialmente en
los primeros afios del andlisis. Como se ha vist®096 y 2007 fue el periédico que
mas publico informacién sobre la enfermedad. Ecasb de “El Pais”, es interesante
notar que, al contrario de los demas, en los queeséica un predominio de textos
firmados desde Madrid o de Barcelona, aqui laidistién es casi equitativa entre las
dos ciudades. El motivo de esto, como se ha vstajue este diario, pese a tener su
sede en Madrid, tiene una redaccién importanteagndbona. Otro aspecto a destacar es

la distribucion de la cobertura informativa.

Aunque el diario “El Pais” comenz6 con la cobertumigs intensiva en 2006 y 2007, con
10 a 12 piezas, pasO mas tarde en 2009 y 2010& d@&rio con menos informacion

sobre este tema. De hecho, solo se publican 2 iezacada uno de estos afios. En
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general dominan las piezas cortas, y, asi de lenanferma que sucede en “ABC”, el

hecho noticioso esta ubicado principalmente endést&nidos.

El diario parece tener un dia especial para halolare salud, los martes — la mitad de
las noticias sobre cancer de mama han sido pubkcad este dia. Al principio, las
noticias eran firmadas por el periddico y tratabaasi exclusivamente de
investigaciones cientificas publicas en revistageeializadas. Mas tarde pasaron a ser
firmadas por periodistas y aparecieron tambiénralgunoticias relacionadas al sistema

sanitario.

En el caso de “El Mundo”, se puede decir que, emitéds generales, el diario no da
mucha importancia al cancer de mama. A decir vergladn el periodo analizado,
puesto que posee una pagina diaria dedicada ablacgrion de noticias cientificas,
podria haber publicado méas piezas informativaseselsta enfermedad en el periodo
analizado, aunque no le ha prestado una atencigticytar. En la cobertura
informativa de “El Mundo”, la gran mayoria de laezas son firmadas por periodistas
(89%) y no hay piezas firmadas por el periddicapagencias de noticias. Sus piezas
informativas estéan firmadas principalmente desdelrdda A diferencia de los demas
diarios, las noticias sobre cancer de mama no Idm publicadas en la seccién
“Sociedad”, puesto que el periddico tiene una secdiaria llamada “Ciencia”, y las
noticias de cancer de mama suelen ser publicadasstan seccién. Respecto a la
ubicacion del hecho noticioso, “El Mundo” present@a divisibn balanceada entre

Catalufia y Estados Unidos.

Al igual que los dos diarios anteriorésa Vanguardia” tampoco parece dar mucha
importancia a la cobertura informativa del caneemnthma. Casi la mitad de los textos
publicados por el diario tratan de temas que tamlfigeeron divulgados en otros
periddicos en el mismo dia — como la inauguraciéhogntro integral de cancer de
mama del Hospital Vall d’Hebron, el anuncio de fue Casal tiene cancer de mama,
un estudio publicado en la revidtature Con eso se quiere decir que el periddico no se
preocupa en divulgar informacion sobre el cAncemdea a no ser que se trata de un

hecho noticioso extraordinario.
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Las principales caracteristicas de la informaciimaldada por “La Vanguardia” estan
en linea con su ubicacion geografica. Asi, practaae todos sus textos son firmados
desde Barcelona, y en el caso de la ubicacionetgidnoticioso prevalecen las noticias
de Cataluiia sobre las de Estados Unidos. Mientaseridencia general de los
periodicos fue de reducir la cantidad de informaadlo largo del periodo analizado,
“La Vanguardia” ha registrado un aumento en el monde noticias publicadas en 2009
y 2010. Cuanto a los temas, llama la atencion duymddico no publigue ninguna
noticia sobre “Prevencion”.

De entre todos los diarios analizados, “El Periddie Catalunya”, parece ser el que da
menos importancia al cdncer de mama. Un 60% dendésias publicadas por “El
Periodico de Catalunya” también han aparecido evsatiarios en el mismo dia, sea
por tratarse del anuncio de una personalidad afegar la enfermedad, sea por tratarse
de una investigacion cientifica relevante, prinkipmte las coordinadas por el

cientifico catalan Joan Massagué.

Al contrario de lo que pas6 con los demas diafigs Periddico de Catalunya” tiene
una distribucion casi equitativa entre las firmaspériodistas y de periddico (hasta
ahora se ha visto un predominio de las firmas dedistas). En linea con lo ocurrido
con “La Vanguardia” y por la misma razoén, la pléatidel diario firma casi
exclusivamente desde Barcelona. Una informacicresante es que “El Periddico de
Catalunya” ha sino el Unico diario a publicar satae noticias, y ninguna entrevista o
reportaje. En relacion a los temas, “El Periodieo@Ghtalunya” curiosamente no ha
publicado ninguna noticia sobre “Diagndstico” o €fencién”. Curiosamente, no
prevalece el hecho noticioso ubicado en Catalufia,qgie hay una division equilibrada
entre las noticias de Catalufia o Estados Unidos.

El objetivo de esta investigacion era trazar unards la cobertura informativa sobre el
cancer de mama, con la finalidad de identificarmusos fuertes y sus puntos débiles,
con la intencion de generar un conocimiento quépitara una mejora en la calidad de
esta informacién. Entre los puntos fuertes desticantoria de los textos y la eleccion
de los temas. Y entre los puntos débiles destddarer®e componente estacional de la

cobertura informativa y el predominio de una Gtiicente de noticia.
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En relacién a la autoria de la informacién sobreaekcer de mama, es positivo observar
que las piezas informativas suelen ser firmadasppaodistas de la plantilla de los
diarios, que no se trata de simple reproducciomdterial de agencia de noticias. Esto
indica una preocupacién con la elaboracion pragpi@ puede contribuir a la escritura
de una informacion mas cuidada e interesante pdester. Ademas, el hecho de que
las piezas informativas sean firmadas por profedesnespecializados en el tema de la

salud puede reducir errores y disfunciones asosiada informacion.

Un segundo punto fuerte de la cobertura informat®lecancer de mama por los diarios
de referencia del estado espafiol son los temasagiendticias. En el andlisis de
contenido se ha verificado que los principales tend#scutidos en las piezas
informativas durante el periodo de estudio fuertes@, Diagndstico y Tratamiento.
Esto se podria considerar en términos muy posjtiposjue estos tres temas, cuando
aparecen bien tratados, pueden alertar a las rgeseitar conductas de riesgo y actuar
para un diagnostico precoz de la enfermedad (a@meéatasi las posibilidades de cura).
Ademas de informar que el cdncer de mama no eenfeamedad fatal, también puede

indicar que hay tratamientos y posibilidad de uarbprondstico.

En relacién a los puntos débiles de la coberturgyriner lugar es importante destacar
gue no se trata de factores verificables exclusérdenen las piezas informativas sobre
cancer de mama, sino todo lo contrario. Tanto eftéucomponente estacional como el
predominio de la fuente Unica y cientifica son proias caracteristicos del Periodismo

Cientifico en general y del Periodismo Sanitarjgeefficamente.

En relacién al primer problema, el analisis de epitto indica que hay una cierta
concentracion en la divulgacion del cancer de mamé#&orno al mes de octubre y en
torno al jueves, cuando se divulgan los estudiosladeevista Nature Los dos
fendmenos estan en linea con la rutina periodigiécks diarios y no solo en Espafia.
Seguramente el primer caso, de una mayor divulgaéel mes en que se conmemora
su Dia de combate se repetird con varias otrasneafiades. Y también se sabe que en
el &mbito del Periodismo Cientifico y también dehfario, los articulos cientificos de
revistas de prestigio comidature, Science JAMA, The New Englandetc. — suelen
encontrar su espacio en los diarios. Seria desepldela cobertura no estuviera tan

concentrada en determinadas épocas del afio y giimulgacion cientifica no estuviera
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restringida a lo que se publica en un grupo redudel revistas, pero este es el tipo de
cambio que no puede darse solo en la coberturanaeleterminada enfermedad, sino
que tendria que ser estructural e involucrar muéhasres relacionados a la rutina de

produccion de un diario.

El segundo punto débil de cobertura informativaadlcer de mama es el predominio
de una unica fuente de noticia, y de caracter ifiemt Como ya se ha hablado en
capitulos anteriores, las noticias ganan con leafitlad de fuentes, al tratar de mostrar
diferentes puntos de vista y opiniones. Sobretau®lecaso de la cobertura de una
enfermedad, podria ser interesante encontrar, ademda opiniébn de un médico o
cientifico, también el punto de vista de las paeigry de sus familiares, por ejemplo.
Esto todavia no ocurre en la cobertura del cAneenaima en los periddicos espafioles.
Las diferencias son muy significativas, de un total 185 fuentes de noticias
identificadas, si 121 son expertos o revistas ffieas, tan solo 21 son pacientes o sus
representantes. En este caso también se trata alearacteristica extensible a la
cobertura del Periodismo Cientifico y del Sanitadonde prevalece el discurso de la

ciencia y del experto.

El presente estudio tiene algunas limitacionesstougue el analisis de contenido
permite dibujar un panorama general de cdmo esbartura, pero no se puede inferir
la razon porque la cobertura es asi. Un ejemplando se percibe que se habla mas de
riesgo que de prevencion, no se considera que mlamamiento puede estar
determinado por la fuente de la noticia. Es detign estudio publicado en una revista
cientifica afirma que la obesidad aumenta el rietgjacancer de mama, dificilmente el
texto informativo del periédico destacara que eitad de peso ayuda a prevenir la
enfermedad. Es decir, es posible que en la cobed®rirlos diarios espafioles se hable
mas sobre riesgo que sobre prevencion porque tiodies cientificos se centren mas en
el riesgo y en el tratamiento que en la prevenddtodas las maneras, no es posible

saberlo a través del analisis de contenido que sediizado.

A partir de este andlisis de contenido de la caberinformativa del cancer de mama
por los periddicos de referencia en Espafia se paede y avanzar mucho més. El
analisis de contenido proporciona solo un punteisi& de la comunicacion. Tenemos

una idea de coémo es la cobertura informativa, ger@ interesante conocer también
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otros aspectos. Un estudio de audiencia, por efenapl que se analizara el uso y el
nivel de comprension de esta cobertura informatintie los pacientes de cancer de
mama y sus familiares y amigos. O un estudio cenplancipales fuentes de esta
informacion, los cientificos y médicos, para sabeal es su evaluacion sobre la

informacion vehiculada por los periédicos espafioles
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Apéndice 1: Titulares de la muestra analizada
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La Vanguardia (13/04/2006)

“Un farmaco contra la osteoporosis previene el eamte mama sin apenas efectos
secundarios”, ABC (19/04/2006)
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“Engordar en la edad adulta eleva el riesgo dearade mama*“, El Pais (23/05/2006)
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“Nuevo farmaco contra los tumores de mama®“, Eldeicd (14/07/2006)

"Hay que mantener las mamografias toda la vidaPet$ (15/07/2006)

“Lleida estrena la primera unidad movil para deteal cancer de mama“, ABC
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“Lleida estrena una unidad movil para detectar @hcer de mama“, El Pais
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“Completado el primer mapa genético del cancer dmay colon“, ABC (08/09/2006)
“Marianne Faithfull revela que padece cancer de engrauspende su gira“, El Mundo
(15/09/2006)

“Una nueva mutacion genética duplica el riesgo dmcer de mama“, ABC
(09/10/2006)

“La densidad mamaria ayuda a predecir un posibieard, El Pais (17/10/2006)

“El 55% de las espafiolas no se hacen mamograffasdptectar el cancer de mama“,
ABC (19/10/2006)
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“Las presentadoras de Tele 5 llevan el lazo rosal &ia Contra el Cancer de Mama*,
El Pais (19/10/2006)

“Marianne Faithfull esti recuperada de su cancer pdeho”, La Vanguardia

(07/11/2006)
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“EE UU logra reducir el cancer de mama tras limitarterapia hormonal“, El Pais
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El Pais (02/01/2007)
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“La cantante gallega Luz Casal operada de urgeteiain cancer de mama“, ABC
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“Luz Casal, operada de urgencia de un cancer deamaimMadrid“, EI Periddico
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“Luz Casal se recupera de una operacion de caneepetho“, La Vanguardia
(27/01/2007)

“Identificado un gen que reduce el riesgo de teoéncer de mama“, El Pais
(12/02/2007)
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“Una cdmara permite ver un tumor de mama no paaBl Mundo (16/02/2007)
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“Los cientificos descubren cuatro nuevos genes ddgicer de mama“, El Pais
(28/05/2007)

“Identificadas las alteraciones genéticas més cesurlacionadas con el cancer de
mama“, La Vanguardia (28/05/2007)

“El ejercicio regular y una dieta equilibrada reeln@ la mitad las recaidas en el cancer
de mama“, El Pais (12/06/2007)

“La mitad de los canceres de mama se heredan ded“p&l Periddico (21/06/2007)

“Los ensayos clinicos confirman las ventajas decefain en el cancer de mama*“, El
Pais (10/07/2007)

“Méas mastectomias de las necesarias”, El Pais{2007)

“Polémica en EE.UU. por la venta de un test pataater cAnceres de mama y ovario*,
ABC (12/09/2007)

“Las células cancerosas en la sangre, predict@igedsgo de recaida en el cancer de
mama‘“, ABC (25/09/2007)

“Investigan un 'test' para predecir el riesgo dmida en el cancer de mama®“, El Pais
(25/09/2007)

“Tres copas de alcohol al dia elevan un 30% elgoede cancer de mama“, La
Vanguardia (28/09/2007)

“Un tipo de células madre extiende el cdncer de aiaB Pais (04/10/2007)

“El Parlament dedica una jornada al cancer de mamf@atalufia“, ABC (16/10/2007)

“El cancer de mama crece un 2,2% entre las cagkEm2006“, El Mundo (16/10/2007)
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“Las muertes por cancer de mama bajan el 1,5% adaeatle 1985“, El Pais
(16/10/2007)

“El cancer de mama aumenta pero las muertes bajdn5% al afio“, La Vanguardia
(16/10/2007)

“Cada 35 segundos se detecta un cancer de manspafd, El Mundo (19/10/2007)
“Detectats el 2006 4.000 cancers de mama a CatluByPeriddico (19/10/2007)
“Terapia musical contra el cancer de mama®“, EI Mu(®B/10/2007)

“Un test en sangre podria detectar el cancer de anamando es invisible*, ABC
(15/12/2007)

“Luz Casal abre en enero su primera gira tras smpar cancer de mama“, El Mundo
(19/12/2007)

“Un estudio europeo probara células madre de Isagea la reconstruccion mamaria“,
ABC (27/12/2007)

2008

“Joan Massagué identifica moléculas que frenan déastasis del cancer de mama“,
ABC (10/01/2008)

“Massagué logra bloquear la metastasis del carneanama en tejidos humanos®, El
Mundo (10/01/2008)

“Halladas las moléculas que evitan la metastadic@ecer de mama“, El Periddico
(10/01/2008)

“El metro de Madrid veta a una taquillera que suftancer de mama®“, El Periddico
(12/01/2008)

“Una mujer recibe 55.000 euros tras un mal diagooste cancer de mama*“, El Mundo
(21/02/2008)

“Abogan por el seguimiento del cancer de mama enalmbulatorios”, EI Mundo
(23/02/2008)

"La mamografia digital mejora la supervivencia eéincer de mama", El Pais
(04/03/2008)

“Descubren un gen que desencadena la metistasanedr de mama“, EI Mundo
(13/03/2008)

“Un gen 'mafioso’ controla al menos otros 1.000egesn el cancer de mama“, El Pais
(13/03/2008)

“Hallado un gen clave en el cancer de mama*“, Lagdandia (13/03/2008)



“Hallado el proceso que causa las metéastasis daetecade mama“, El Periddico
(04/04/2008)

“Joan Massagué estrecha el cerco a las metas&sianter de mama“, La Vanguardia
(04/04/2008)

“La Reina inaugura el centro integral de cAncemdena del Hospital Vall d'Hebron®,
ABC (01/05/2008)

“Donan 5 millones de euros para crear un centroraa@ cancer de mama*“, El Mundo
(01/05/2008)

“Vall d'Hebron abre un centro de élite para conmbaticancer de mama“, El Pais
(01/05/2008)

“Vall d'Hebron estrena un centro de referencia @ncer de mama“, La Vanguardia
(01/05/2008)

“Creix la demanda de cirurgia per augmentar eldigjiules mames*, El Periddico
(07/05/2008)

“El ejercicio baja el 25% el riesgo de cancer denaig El Pais (16/05/2008)

“Excel, un tratamiento preventivo contra el cardemama’“, ABC (14/06/2008)
“Reconstruyen pechos afectados por cancer corotgjiaso de la paciente”, El Mundo
(17/06/2008)

“Células para regenerar el pecho®, El Pais (17032

“Una nova técnica reomple pits extirpats amb grded maluc®, El Periédico
(17/06/2008)

“Un bebé britAnico nacera libre del riesgo de cambe mama“, La Vanguardia
(30/06/2008)

“Reconstruyen la mama de una enferma de céancetefido de su propio muslo®, El
Mundo (24/07/2008)

“Una mama reconstruida con tejido del muslo propiti“Pais (24/07/2008)

“La metéstasis del cancer de mama se produce enfase temprana‘, ABC
(29/08/2008)

“Una nueva técnica para buscar el cancer de mammaaudto”, ABC (05/09/2008)
Identifican alteraciones genéticas que compartecdeter de mama y el de colon,
ABC (14/10/2008)

“El cancer de mama une a las famosas", El Perigdief.0/2008)

"El cancer de mama me obligd a cambiar, confiesasfatia“, El Mundo (21/10/2008)
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“Un espafol revela las claves del principal farmgeoa el tumor de mama*“, El
Periddico (13/11/2008)

“Reconstruyen las mamas de cinco mujeres con &élumadre de su grasa“, ABC
(25/11/2008)

“Reconstruyen mamas de cinco enfermas de cancecé&alas madre de la grasa“, El
Mundo (25/11/2008)

“Curaciones espontaneas de cancer de mama que moursomilagro“, ABC
(28/11/2008)

“El aceite de oliva virgen extra puede frenar lgpansion del cancer de mama“, El
Mundo (18/12/2008)

2009

“Nace en Londres una nifia sin el gen del cancenatea“, ABC (10/01/2009)

“Un test predice las opciones de éxito en el cAdeenama“, ABC (02/02/2009)

“El diagnéstico de cancer de mama se reduce a ndsasa semana“, La Vanguardia
(23/03/2009)

“Hallan dos nuevos genes que predisponen al caecarama“, ABC (30/03/2009)
“Seleccion de embriones para una joven con seisecés de mama en la familia“, La
Vanguardia (23/04/2009)

“Hallan la ‘llave genética’ que facilita la exteasi del cancer de mama al cerebro®,
ABC (07/05/2009)

“Metéastasis del cancer de mama: como se regulaasd @l cerebro“, EI Mundo
(07/05/2009)

“El cancer de mama emplea tres genes para extendérserebro”, El Periddico
(07/05/2009)

“Méas de 50 nuevos farmacos se ensayan contra ekcd@le mama“, La Vanguardia
(29/05/2009)

“Una de cada tres operaciones por cancer de maménresesaria‘, El Pais
(11/07/2009)

“Descubren nuevas claves para desactivar la mstsi®a el cancer de mama“, ABC
(15/07/2009)

“Massagué descubre un talén de Aquiles del caneermama“, La Vanguardia
(18/07/2009)
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“La braquiterapia reduce el tratamiento de cAneemdma a sélo una semana“, ABC
(23/07/2009)

“Una nueva técnica reduce a cinco dias la radipi@rdel cancer de mama“, La
Vanguardia (23/07/2009)

“La Generalitat estudia ahora reducir a los 45 déadad de la primera mamografia“,
ABC (17/08/2009)

“Mamografias mitificadas"”, El Pais (13/10/2009)

“Una de cada tres mujeres con riesgo de cancerenbase mamografias”, ABC
(16/10/2009)

"La Generalitat se vera obligada a rebajar la atlada primera mamografia", ABC
(19/10/2009)

"La mamografia debe ser una prueba rutinaria ddede50 afios”, EI Mundo
(19/10/2009)

“Los tumores de pecho se curan mas, pero tambiémudgplican, El Periddico
(20/10/2009)

“Alianza contra el caAncer de mama*“, La Vanguardia10/2009)

“El dilema de las mamografias”, ABC (18/11/2009)

“Tomar tres copas a la semana eleva el riesgomtzecdle mama“, ABC (11/12/2009)
“Massagué halla una proteina ligada al cancer deafyeEl Periddico (22/12/2009)
“Massagué abre una via para atajar las metastasss del cancer de mama“, La
Vanguardia (22/12/2009)

2010

“Europa elige a Vall d'Hebron para estudiar el edinde mama“, La Vanguardia
(04/01/2010)

“La UAB estudiara los efectos del aceite de ofpaaa prevenir el cancer de mama®,
ABC (12/01/2010)

“Un espafol crea un sistema de citas para mamagraft Massachussets”, El Pais
(28/01/2010)

“El estilo de vida influye en el cancer de mamd“‘Mindo (21/02/2010)

"Cinco afos para que me reconstruyan la mama",dreg\ardia (06/03/2010)

“El cancer de mama no es obstaculo para seguir mbaezo“, La Vanguardia
(25/03/2010)

“Prolongar la lactancia eleva el riesgo de caneemdma“, ABC (27/03/2010)
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“La ex tenista Martina Navratilova padece cancemdena“, El Pais (08/04/2010)
“Navratilova ‘juega’ a tope contra un cancer de rmgrha Vanguardia (08/04/2010)
“Un comic narra el trance de superar un cancerataat, El Periddico (28/04/2010)
"Brécoli y coliflor inhiben el cancer de prostatag mama", ABC (06/05/2010)

“Luz Casal padece otra vez cancer de mama“, E6&ien (18/05/2010)

“Luz Casal vuelve a sufrir cAncer de mama*“, La \ardia (18/05/2010)

“Primeros pasos para conseguir una vacuna contraaeter de mama“, ABC
(02/06/2010)

“Un test en sangre detecta el cancer de mama nggjerla mamografia“, ABC
(08/06/2010)

“El Vall d'Hebron abre el mayor centro contra ehog&r de mama“, El Periédico
(24/06/2010)

“Amputar los pechos para prevenir tumores®, El Muigd1/09/2010)

“Descubren una nueva via frente al cancer de mai&iundo (05/10/2010)
“Reconstruir el pecho para ganar autoestima“, Eh&éu(17/10/2010)

"No aplacé mi vida, vivi mi cancer de mama diaad,dia Vanguardia (19/10/2010)

“El dilema de la mamografia“, ABC (20/10/2010)

“Primera reconstruccion total de mama con céluladret’, ABC (20/10/2010)
“Cientificos catalanes investigan como combatic&hcer de mama mas agresivo“,
ABC (22/12/2010)
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Apéndice 2: Libro de cddigos del analisis de contato

El libro de cddigos esta formado por 16 variablesntitativas, descritas a continuacion:

0. Identificacion
A cada uno de los 148 textos seleccionados paaadisis serd atribuido un nimero

gue pasara a identificarlo dentro de la muestra.

1. Periddico
Nombre del diario en que se ha publicado la piedarmativa: ABC, El Pais, El

Mundo, La Vanguardia y El Periodico de Catalunya.

2. Ao de publicacion
Afio en que la pieza ha sido publicada: 2006, 2P0U8, 2009 o 2010.

3. Dia de la semana

Dia de la semana en que la pieza ha sido publicada.

4. Mes

Mes en que la pieza ha sido publicada.

5. Firma

Informacién sobre quien firma la pieza informatiigsta variable esta dividida en
cuatro categorias: Periodista (cuando el autorafioon su nombre o sus iniciales),
Periodico (cuando la firma corresponde al nombieddgio, de un suplemento, o al
genérico “Redaccion”), Agencia (cuando apareceoeibre de una agencia de noticias,

sus iniciales o simplemente el genérico “agencigdp Aparece.
6. Localizacion

Clasificacion de la ciudad desde donde la infordraocgs transmitida: Barcelona,

Madrid u otras.
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7. Seccion

El tipo de seccion del periddico en que se puldicpieza informativa. Vale destacar
que sera el “tipo” y no el “nombre” exacto, puegte diferentes periddicos nombran de
diferentes formas sus secciones. La seccion “Sadiedpor ejemplo, se llama
“Tendencias” erLa Vanguardiay “Cosas de la vida” eBl Periddico de Catalunyd.a
seccion sera clasificada segun estas cinco cadsgo@ataluiia, Ciencia, Gente,

Sociedad u Otra.

8. Subseccion

Informar si la pieza informativa analizada estanagafiada de una epigrafe (enunciado
corto que precede el titulo y hace alusién al telelaexto) o cintillo (enunciado corto
gue agrupa varios textos de una misma pagina).

9. Tamafio

La extension de la pieza analizada en la pagindideb. La clasificacion va del 1 al 6,
de acuerdo con el espacio ocupado: (1) correspanddores entre 1% y 24% de la
pagina; (2) corresponde a valores entre 25% y 48%adpagina; (3) corresponde a
valores entre 50% y 74% de la pagina; (4) corredpa@nvalores entre 75% y 99% de la
pagina; (5) corresponde a 100% de la pagina y ¢Blesponde a aquellas piezas
informativas que ocupan mas de 1 pagina. En ektele&onsideramos el tamafio total
de la pieza (con sus fotos, infografias, textoat®yo, etc.) en relacion al tamafio total

de la pagina (incluidos los anuncios de publicidad)

10. Ubicacion en la pagina

Ubicacion de la pieza informativa en la pagina geliddico. Se considerara el
cuadrante de publicacién de la pieza. En el caspiglzas que ocupen un espacio
intermedio entre cuadrantes, la ubicacion delditdéterminard su clasificacion. Y
cuando una pieza ocupe mas de una pagina, se e@rgidu posicion en la primera de
ellas. Las piezas seran clasificadas segun urasdseis categorias que se pueden ver en

el esquema a continuacion.
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superior superior X
o superior central
izquierdo derecho ©)
(Y @
inferior inferior
o inferior central
izquierdo derecho
(6)
®) O

12. Complemento
Si la pieza informativa principal aparece acomparfdd algin complemento, como

fotos, infografias u otras piezas de apoyo.

13. Género informativo

Género informativo de la pieza informativa: notic{aarraciébn exclusivamente
informativa), reportaje (narracion que mezcle eletoe informativos y literarios) o
entrevista (texto presentado normalmente en eldtwrde preguntas y respuestas, pero
que también puede aparecer como una narracion en sgu van incluyendo,

entrecomilladas, las repuestas del entrevistado).

14. Tema

El tema principal de la pieza informativa, seleneido a partir de nueve categorias
predeterminadas: Diagndstico, Epidemiologia, Matist Paciente, Prevencion,
Tratamiento, Reconstruccion, Riesgo y Otro. Laifita€ion del tema principal sera
determinada por el énfasis del titulo de cada piEmalos casos en que haya alguna
duda en relacién a la clasificacién con base eitutb, se recurrira a la informacion del

primer pérrafo.

15. Fuente

La fuente de la pieza informativa. La clasificarenue acuerdo con las siguientes
categorias: Comunicado de Prensa, Directa, Infokfirda, Otra y No aparece. Cuando

se trate de una noticia sobre un estudio publieamdana revista cientifica, la fuente sera
“Informe”. Siempre que la pieza explicite que seehtrevistado a alguien la fuente sera
“Directa”. La categoria “No aparece” serd utilizada aquellas piezas en que el

periodista no explicita su fuente de informacion.
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16. Localizacion de la noticia

El lugar/sitio donde se ha producido el hecho met@ Puede coincidir o no con el sitio
desde donde se escribe la noticia. Un periodistdgescribir desde Barcelona sobre un
estudio realizado por un equipo delemorial Sloan-Ketteringde Nueva York y
publicado en la revistBlature En este caso, la localizacion de la noticia estd@os
Unidos”, es decir, el hecho noticioso esta alli.evieel caso de que un estudio noruego
haya sido presentado en un congreso internacieatizado en Barcelona, aunque el
equipo sea europeo, se considerara que la notidia producido en Barcelona, porque
deriva de la realizacion de este evento. La ctasifon sera realizada tiendo como base

las siguientes categorias: Catalufia, Espafa, EuEspedos Unidos, Otros y No indica.
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Apéndice 3: Ficha de andlisis de contenido

La muestra deberd ser clasificada segun las vasall categorias descritas a

continuacion.

0. ldentificacién

1. Periddico
1.1. ABC
1.2. El Pais
1.3. El Mundo
1.4. La Vanguardia
1.5. El Periédico de Catalunya.

2. Ao de publicacion
2.1. 2006
2.2. 2007
2.3. 2008
2.4. 2009
2.5. 2010

3. Dia de la semana
3.1. Lunes
3.2. Martes
3.3. Miércoles
3.4. Jueves
3.5. Viernes
3.6. Sabado
3.7. Domingo
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4. Mes de publicacién
4.1. Enero
4.2. Febrero
4.3. Marzo
4.4. Abril
4.5. Mayo
4.6. Junio
4.7. Julio
4.8. Agosto
4.9. Septiembre
4.10. Octubre
4.11. Noviembre
4.12. Diciembre

5. Firma
5.1. Periodista
5.2. Periodico
5.3. Agencia

5.4. No aparece

6. Localizacion
6.1. Barcelona
6.2. Madrid
6.3. Otra

7. Seccidn
7.1. Catalufia
7.2. Ciencia
7.3. Gente
7.4. Sociedad
7.5. Otra



8. Subseccion
8.1. Si
8.2. No

9. Portada
9.1. Si
9.2. No

10. N° paginas
10.1. Una
10.2. Dos

11. Tamafio
11.1. (1) Entre 1y 24% de la pagina
11.2. (2) Entre 25% y 49% de la pagina
11.3. (3) Entre 50% y 74% de la pagina
11.4. (4) Entre 75% y 99% de la pagina
11.5. (5) 100% de la pagina

11.6 (6) Piezas informativas que ocupan mas deéagma

12. Ubicacion en la pagina
12.1. (1) Superior izquierdo
12.2. (2) Superior derecho
12.3. (3) Inferior izquierdo
12.4. (4) Inferior derecho
12.5. (5) Superior central

12.6. (6) Inferior central

13. Complemento
13.1. Si
13.2. No
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14. Género
14.1. Noticia
14.2. Reportaje
14.3. Entrevista

15. Tema
15.1. Diagnostico
15.2. Epidemiologia
15.3. Metastasis
15.4. Paciente
15.5. Prevencion
15.6. Tratamiento
15.7. Reconstruccion
15.8. Riesgo
15.9. Otro

16. Fuente
16.1. Comunicado de prensa
16.2. Directa
16.3. Informe
16.4. Otra

16.5. No aparece

17. Localizacion de la noticia
17.1. Catalufia
17.2. Resto de Espafia
17.3. Europa
17.4. Estados Unidos
17.5. Otros
17.6. No indica
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Apéndice 4: Textos sobre un mismo tema publicadoshneun

mismo dia
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante Seccion Tamafio
ABC 23/05/2006 La obesidad, relacionada con todos los | Riesgo 1 Sociedad 1
tipos de cancer de mama
47 | El Pais 23/05/2006 Engordar en la edad adulta eleva el | Riesgo 6 Sociedad 1
riesgo de cancer de mama
Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
ABC 14/07/2006 | Primer tratamiento personalizado contra | Tratamiento | 5 Sociedad 1
un cancer de mama primario
48 El Pais 14/07/2006 | Aprobado un farmaco que reduce un | Tratamiento | 1 Sociedad 1
46% las recaida en un tipo de cancer de
mama
77 El Mundo 14/07/2006 | Una nueva terapia aumenta un 30% la | Tratamiento | 1 Ciencia 4
supervivencia en el cancer de mama
129 | El 14/07/2006 | Nuevo farmaco contra los tumores de | Tratamiento | 9 Sociedad 1
Periddico mama
N Diario Fecha Titulo Tema ICuadrante Beccion Tlamarfio
ABC 23/07/2006 Lleida estrena la primera unidad mdvil | Diagndstico | 1 Catalufia 1
para detectar el cAncer de mama
50 | ElPais 23/07/2006 Lleida estrena una unidad movil para | Diagndstico | 4 Catalufia 1
detectar el cancer de mama
Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante Seccién Tamarfio
ABC 14/11/2006 El consumo excesivo de carne roja | Riesgo 7 Ciencia 1
eleva el riesgo de cancer de mama
79 | El 15/11/2006 El consumo excesivo de carne roja | Riesgo 1 Ciencia 4
Mundo duplica el riesgo de cancer de mama
Diario Fecha Titulo Tema ICuadrante Beccion Tlamafio
54 El Pais 16/12/2006 EEUU logra reducir el cancer de | Epidemiologia | 5 Sociedad 1
mama tras limitar la terapia hormonal
107 | La 16/12/2006 El cancer de mama registra un | Epidemiologia | 9 Sociedad 2
Vanguardia importante descenso por primera vez
en medio siglo
130 | El 16/12/2006 Baja el cancer de mama en EEUU Epidemiologia | 10 Sociedad 1
Periddico
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Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
10 ABC 27/01/2007 | La cantante gallega Luz Casal operada | Paciente 6 Gente 1
de urgencia de un cancer de mama
81 El Mundo 27/01/2007 | Luz contra el cancer de mama Paciente Otra 2
108 | La 27/01/2007 | Luz Casal se recupera de una operacion | Paciente 5 Gente 2
Vanguardia de cancer de pecho
131 | El 27/01/2007 | Luz Casal, operada de urgencia de un | Paciente 1 Gente 3
Periédico cancer de mama en Madrid
G
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
59 | ElPais 20/2/2007 Una técnica de imagen pionera ayuda a | Tratamiento | 5 Sociedad 3
extirpar tumores de mama invisibles al
ojo
82 | El Mundo 16/02/2007 | Una cémara permite ver un tumor de | Tratamiento | 2 Ciencia 1
mama no palpable
Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
60 El Pais 28/05/2007 | Los cientificos descubre cuatro nuevos | Riesgo 1 Sociedad 1
genes del cancer de mama
84 El Mundo 28/05/2007 | Hallan cuatro genes que aumentan el | Riesgo 9 Ciencia 2
riesgo del cancer de mama
109 | La 28/05/2007 | Identificadas las alteraciones genéticas | Riesgo 9 Sociedad 3
Vanguardia mas comunes relacionadas con el cancer
de mama
|
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
13 | ABC 25/09/2007 | Las células cancerosas en la sangre, | Riesgo 1 Catalufia 1
predoctoras del riesgo de recaida en el
cancer de mama
64 | El Pais 25/09/2007 | Investigan un ‘test’ para predecir el riesgo | Riesgo 1 Sociedad 3
de recaida en el cancer de mama
J
N Diario Fecha Titulo Tema ICuadrante Beccion Tamafio
66 El Pais 16/10/2007 | Las muertes por cancer de mama | Epidemiologia | 2 Catalufia 3
bajan el 1,5% anual desde 1985
85 El Mundo 16/10/2007 | ElI cancer de mama crece un 2,2% | Epidemiologia | 1 Catalufia 2
entre las catalanas en 2006
111 | La 16/10/2007 | El cancer de mama aumenta ero las | Epidemiologia | 9 Sociedad 2
Vanguardia muertes bajan un 1,5% al afio
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N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante Beccion Tlamafio
86 El Mundo 19/10/2007 | Cada 35 segundos se detecta un | Otros 1 Ciencia 2
cancer de mama en Espafia
135 | El 19/10/2007 | Detectats el 2006 4.000 cancers de | Epidemiologia | 1 Sociedad 2
Periédico mama a Catalunya
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
17 ABC 10/01/2008 | Joan Massagué identifica moléculas que | Metastasis | 9 Ciencia 6
frenan la metéastasis del cancer de mama
89 El Mundo 10/01/2008 | Massagué logra bloguear la metastasis | Metastasis | 1 Ciencia 5
del cancer de mama en tejidos humanos
136 | El 10/01/2008 | Halladas las moléculas que evitan la | Metastasis | 5 Sociedad 2
Periédico metastasis del cancer de mama
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
68 El Pais 13/03/2008 | Un gen ‘mafioso’ controla al menos otros | Metéastasis | 4 Sociedad 2
1.000 genes en el cancer de mama
92 El Mundo 13/03/2008 | Descubren un gen que desencadena la | Metastasis | 1 Ciencia 4
metastasis del cancer de mama
112 | La 13/03/2008 | Hallado un gen clave en el cancer de | Metastasis | 3 Sociedad 1
Vanguardia mama
N
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamaifio
113 | La 04/04/2008 | Joan Massagué estrecha el cerco a las | Metastasis | 9 Sociedad 4
Vanguardia metéstasis del cancer de mama
138 | El 04/04/2008 | Hallado el proceso que causa las | Metastasis | 5 Sociedad 3
Periédico metéstasis del cancer de mama
(¢]
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
18 ABC 01/05/2008 | La Reina inaugura el centro integral de | Otro 1 Catalufia 3
cancer de mama del Hospital Vall
d’Hebron
69 El Pais 01/05/2008 | Vall d’Hebron abre un centro de élite para | Otro 9 Catalufia 3
combatir el cAncer de mama
93 El Mundo 01/05/2008 | Donan 5 millones de euros para crear un | Otro 4 Ciencia 1
centro contra el cancer de mama
114 | La 01/05/2008 | Vall d'Hebron estrena un centro de | Otro 9 Sociedad 5
Vanguardia referencia en cancer de mama




Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante Beccion Tlamafio
71 El Pais 17/06/2008 | Células para regenerar el pecho Reconstrucciéon | 5 Sociedad 3
94 El Mundo 17/06/2008 | Reconstruyen pechos afectados por | Reconstruccion | 5 Ciencia 4
cancer con tejido graso de la paciente
140 | El 17/06/2008 | Una nova técnica reomple pits | Reconstruccion | 5 Sociedad 3
Periédico extirpats amb greix del maluc
Q
N Diario Fecha Titulo Tema ICuadrante Beccion Tamafio
72 | El Pais 24/07/2008 | Una mama reconstruida con tejido del | Reconstruccion | 5 Sociedad 2
muslo propio
95 | El Mundo 24/07/2008 | Reconstruyen la mama de wuna | Reconstruccion | 5 Ciencia 3
enferma de céancer con tejido de su
propio muslo
R
N Diario Fecha Titulo Tema ICuadrante Beccion Tamafio
23 | ABC 25/11/2008 | Reconstruyen las mamas de cinco | Reconstruccion | 2 Sociedad 4
mujeres con células madre de su grasa
97 | El Mundo 25/11/2008 | Reconstruyen mamas de cinco | Reconstruccion | 1 Ciencia 4
enfermas de cancer con células madre
de la grasa
S
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamarfio
28 ABC 07/05/2009 | Hallan la “llave genética” que facilita la | Metastasis | 9 Sociedad 2
extension del cancer de mama al cerebro
99 El Mundo 07/05/2009 | Metéastasis del caAncer de mama: cobmo se | Metéstasis | 1 Otra 2
regula el paso al cerebro
143 | El 07/05/2009 | El cancer de mama emplea tres genes | Metéastasis | 9 2
Periédico para extenderse al cerebro
T
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
30 ABC 23/07/2009 | La braquiterapia reduce el tratamiento | Tratamiento | 1 Catalufia 3
de cancer de mama a s6lo una semana
120 | La 23/07/2009 | Una nueva técnica reduce a cinco dias | Tratamiento | 1 Sociedad 1
Vanguardia la radioterapia del cancer de mama
U
N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio
33 ABC 19/10/2009 | “La Generalitat se vera obligada a rebajar | Diagndstico | 9 Catalufia 5
la edad de la primera mamografia”
100 | El Mundo 19/10/2009 | “La mamografia debe ser una prueba | Diagndstico | 1 Ciencia 4
rutinaria desde los 50 afios”

21z




N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio

122 | La 22/12/2009 | Massagué abre una via para atajar las | Metastasis | 9 Sociedad 3
Vanguardia metdstasis 6seas del cancer de mama

145 | El 22/12/2009 | Massagué halla una proteina ligada al | Metastasis | 5 Sociedad 2
Periddico cancer de mama

N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio

76 El Pais 08/04/2010 | La ex tenista Martina Navratilova padece | Paciente 4 Gente 1

cancer de mama

126 | La 08/04/2010 | Navratilova “‘juega” a tope contra un | Paciente 9 Otra 2
Vanguardia cancer de mama

N Diario Fecha Titulo Tema Cuadrante | Seccion Tamafio

127 | La 18/05/2010 | Luz Casal vuelve a sufrir cancer de | Paciente 1 Gente 2
Vanguardia mama

147 | El 18/05/2010 | Luz Casal padece otra vez cancer de | Paciente 5 Gente 2
Periddico mama
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