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RESUMEN
El juego es un derecho humano reconocido por el Comité de Derechos de los nifios

y nifias de Naciones Unidas ya que es una necesidad vital para el correcto desarrollo en la
infancia, pero también el juego en la ciudad produce bienestar a toda la ciudadania y
contribuye a crear una ciudad mds humana. Sin embargo, la planificacion urbana ha dado
histéricamente la espalda al derecho al juego, en este contexto surge el Pla del joc a I’espai
public de Barcelona amb horitzé 2030 con el objetivo de crear una infraestructura ludica
para toda la ciudad. Para que la implementacion del plan se desarrolle en un contexto de
justicia socioespacial, es necesario priorizar los recursos destinados a las oportunidades de
juego en el espacio publico de los barrios mas desfavorecidos de la ciudad. En este contexto
surge este trabajo, con el objetivo de contribuir al conocimiento de las dindmicas ludico-

relacionales y las oportunidades de juego en estos barrios.

ABSTRACT

Playing is a human right recognized by the United Nation as it is necessary for the
correct development of children, but also playing in the city creates well-being to its
inhabitans and overall it contributes to create a more human and liveable city. However,
urban planning has for a long time ignored the right to play, in this context The Plan for
Play in Public Space in Barcelona aims to to improve and diversify the opportunities of
play and to foster the well-being of all citizens. However, in order to implement the plan
from a social justice perspective it has to be considered the unequal opportunities that
children face in the most disadvantaged neighborhoods of the city. This paper looks at these

potential inequalities through an ethnographic perspective.



TABLA DE CONTENIDOS

0. INTRODUCCION. .......ceiimiiiiiitiiiiite e ettt 4
1. MARCO TEORICO Y ANTECENTES..........ccovuuiiiiiiiiiiiiieeeeeeeiinns 5
Importancia y beneficios individuales y colectivos del juego ..................... 5
Hacia una politica publica local del juego: El Pla del joc a I’espai public de
Barcelona amb horitzd 2030 ........ooiiiiiii 10
Oportunidades de juego en el espacio publico en Barcelona...................... 11
Pobreza e Infancia en Barcelona ... 16
2. METODOLOGIA .....ooiiiiiiiiiiiiiiii e 22
3. CASOS DE ESTUDIO: OPORTUNIDADES Y RETOS DEL JUEGO EN

~N O W

BARRIOS EMPOBRECIDOS EN BARCELONA...........ovviiieieeieeeee. o 30
BESOS MARESME . ..........iiiiiiiiiiiie e, 30
EIRAVAL.....coiiiiiiiiiie e 40
PASSEIG DE SANT JOAN.........0ooiiiiiiiiiiiiiiieee e, 49
LES CORTS ...ttt 56

DISCUSION DE

RESULTADOS . ......uuiiiiiiie e 61

Comparacion

Factores influyentes

Propuesta intervencion

CONCLUSION . ..o, 67
BIBLIOGRAFIA ..., 68
ANEXOS



Ilustraciones y tablas

llustracion 1: LAS 3 CAPAS DE LA INFRAESTRUCTURA LUDICA ......couvveeereeeieveeeeeeeeeeeveeenen, 11
[lustracion 2: 7 criterios para avanzar hacia una ciudad jugable ........ccccceeevviiiiieeiiiniinnnen. 11
[lustracion 3 mapa de la infraestructura ludica de Barcelona.......ccccoveuvveeeeiiniinieeeeensnnneen, 14
llustraciéon 4 Privacion material en la infancia 0-17 afos...........cccccovviiieeiiiniiieee e, 18
llustracion 5 privacion material 0-17 Yy RFD ...........ccoooviiiiiiiiiniiiiiee e 19
llustraciéon 6 Salud en la Infancia datos clave.............ccccceeeiiiiiiiii i, 20
llustracion 7 EBSIB desigualdades porrenta .............cccccuveieiiiiiiiiee s 21
llustracion 8 Seleccion de Casos de EStudio ............cooovuiiiiiiiiiiiiiieiiiniiiieee e 26
llustracion 9 Espacios verdes y libres BesOS-MareSme ........cooccveeeeeeiniiinieeessssiineeeeesssinnnens 30
llustracién 10 Areas de Juego Alfons el Magnanim..............cccoceuvevveeeveeeeeeseeeeeeenenanns 33
[lustracidn 11 Resultados ODSErVaCioNES .........cceeeei et e e ee e 35
[lustracion 12 Espacios verdes y libres en el Raval Sud y el GOtiC......cccvveeeeivriiiieeeiiniinen, 41
[lustracidn 13 Plaza FOICh i TOITES.....uuuiiiiiieeeee et e e ee e e 44
llustracidn 14 Resultados observaciones FOlch i TOrres......covcveeeeeeieiiieiieeecccccrreeeeeeeen, 45
[lustracion 15 Espacios de Juego en Passeig de Sant Joan .......cccceevevvvciieeeeienciiieee e, 50
llustracién 16 Dindmicas de juego Besos-Maresmey Raval ................ccooeeeccniiiiiineeennn. 63
llustracién 17 Dindmica de juego Passeig de Sant Joan y Plaza Doctor Iganasi Barraquer

............................................................................................................................................ 64
Tabla 1 DATOS CLAVE EBSI 2017 ..cceiuiiieeiiieeeeieeeeeieeeestteeesttee s treeesaaeeesaaeessnsaeaesnsaeeensnns 15
Tabla 2DESIGUALDAD EN LA INFANCIA DATOS CLAVE...........ccoooviieiiieeecieeeecreeeseee e 16



0. INTRODUCCION

El juego es un derecho humano reconocido por el Comité de Derechos de los nifios
y nifias de Naciones Unidas ya que es una necesidad vital para el correcto desarrollo en la
infancia, pero también el juego produce bienestar a nivel fisico y emocional tanto en
nifios/as como en adultos, es un generador de vida comunitaria y contribuye a la
pacificacidn, renaturalizacién y en definitiva a la humanizacion del espacio publico. Sin
embargo, muchas ciudades sobre todo en la franja mediterrdnea han ignorado la
importancia del juego en la planificacion urbana dando lugar a dareas de juego
monofuncionales que atienden solo a los intereses del adulto y que generalmente estan
segregadas del resto del espacio publico. No obstante, numerosas ciudades europeas como
Londres, Berlin o Copenhague entre otras muchas, conciben el juego como una estrategia
holistica para el bienestar de la ciudadania, en este marco surge en enero de 2019, el Pla del
joc a lespai public de Barcelona amb horitzo 2030 con el objetivo de crear una

infraestructura ludica para toda la ciudad.

No obstante, para que la implementacion del plan se desarrolle en un contexto de
justicia socioespacial, es necesario priorizar las oportunidades y retos para el juego en el
espacio publico de los barrios més desfavorecidos de la ciudad. En este contexto surge este
trabajo, con el objetivo de contribuir al conocimiento de las dindmicas lidico-relacionales y
las oportunidades de juego en estos barrios. El presente estudio intenta dar respuesta a la
pregunta ;Cuales son los principales retos a nivel de juego en el espacio publico en los

barrios desfavorecidos de Barcelona?

Partimos de la hipétesis que la poblacién infantil de barrios desfavorecidos pasa
largos periodos del tiempo en el espacio publico y lo hacen con mas frecuencia y mas
tiempo que los nifios y nifias que viven en barrios de clase media alta. Los motivos son

distintos, pero entre ellos destacan, una mayor feminizacién de los cuidados debido al



trabajo remunerado de la mujer en estos barrios, baja asistencia a clases extraescolares,
aspectos culturales de uso intensivo del espacio publico o el reducido tamafio y
sobreocupacion de las viviendas. En el extremo opuesto nos encontramos la excesiva
sobreproteccion y sobrecarga de actividades extraescolares en los nifios y nifias que viven
en barrios de rentas medias y altas. Para qué se pueda favorecer el juego se necesita de
tiempo suficiente, un espacio adecuado y de calidad, de autonomia y libertad y son
necesarios otros compafieros/as de juego. Este trabajo indaga a través del estudio de caso
comparado entre dos barrios de rentas bajas y dos barrios de rentas media y altas, y se
apoya principalmente en una metodologia etnografica, los factores (fisicos, sociales,
ecoldgicos y urbanos) que pueden influir en las oportunidades de juego en el espacio
publico y en las dindmicas relacionales que subyacen de ellos.

El trabajo se estructura de la siguiente manera, primero se hace un repaso tedrico
sobre la importancia del juego para el bienestar individual y social para adentrarnos en la
importancia de una politica publica del juego y los retos a nivel de ciudad a los que se
enfrenta Barcelona. En segundo lugar, se hace un repaso de como afecta la pobreza a la
infancia de la ciudad, consecuentemente se explica la metodologia y la justificacion de los

casos. Y en cuarto lugar se expone los resultados, andlisis y discusion de los casos.

1. MARCO TEORICO Y ANTECENTES

1.1 Importancia y beneficios individuales y colectivos del juego

El juego como derecho

El juego es uno de los mecanismos mas importantes por los que los nifios y las nifias
descubren el mundo tanto es asi que hay en la literatura un consenso general de los
beneficios fisicos, cognitivos, emocionales y sociales para el necesario desarrollo de la
infancia. Sin embargo, como apuntan Gleave y Cole-Hamilton (2012), la nocién de juego
es objeto de debates entre los investigadores, existe un debate sobre qué juego, si es libre,
estructurado, pero también que importancia y valor tienen en las distintas culturas y
comunidades (BROOKER, 2013). No obstante, la literatura esta de acuerdo en afirmar que
el juego es instintivo al nifio o a la nifia, quien elige cuando comienza y cuando termina, es

pues una actividad voluntaria que responde a una motivacion intrinseca que produce placer



en quién lo préictica, un fin en si mismo y que ademds es una necesidad humana vital

(AJT,BCN, 2019:21)

El Comité sobre los Derechos del Nifo de las Naciones Unidas en la Observacion
General n° 17 define el juego como:

“Todo comportamiento, actividad o proceso iniciado, controlado y estructurado
por los propios nifios; tiene lugar dondequiera y cuando quiera que se dé la oportunidad.
Las personas que cuidan a los nifios pueden contribuir a crear entornos propicios al juego,
pero el juego mismo es voluntario, obedece a una motivacion intrinseca y es un fin en si
mismo, no un medio para alcanzar un fin. El juego entrariia el ejercicio de autonomia y de
actividad fisica, mental o emocional, y puede adoptar infinitas formas, pudiendo
desarrollarse en grupo o individualmente. Las principales caracteristicas del juego son la
diversion, la incertidumbre, el desafio, la flexibilidad y la no productividad. Juntos, estos
factores contribuyen al disfrute que produce y al consiguiente incentivo a seguir jugando.
El Comité reafirma que el juego es una dimension fundamental y vital del placer de la
infancia, asi como un componente indispensable del desarrollo fisico, social, cognitivo,
emocional y espiritual”.

(Comité sobre los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, 2013, parrafo 14c)

El juego es por tanto reconocido como un derecho humano en la Convencién sobre
los derechos del nifio y también a nivel nacional con la Llei catalana dels drets i
oportunitats en la infancia i I’adolesceéncia (LDOIA), ambos marcos normativos inciden en
la importancia del juego para el desarrollo durante la infancia y adolescencia. La defensa, la
promocion y la creacion de oportunidades para el juego de los nifios y nifias no es pues
necesaria unicamente porque sea un derecho sino por los beneficios que comportan para el
bienestar de los nifios y de las nifias. El bienestar que conlleva el juego es multidimensional
en tanto que produce bienestar fisico, emocional, cognitivo, pero también social y

comunitario (AJT.BCN,2019).



Beneficios del juego

El juego activo es la forma mas natural de actividad fisica para los nifios y nifias
fuera del colegio y de las actividades deportivas organizadas, implica la estimulacién de
habilidades motrices y de un buen desarrollo fisico que desemboca en un buen desarrollo
tanto psicoldgico como social. Diversos estudios han demostrado que jugar es bueno para el
desarrollo del funcionamiento motor y la mayoria de los nifios y nifias adquieren
habilidades fundamentales a través de la actividad fisica y el juego no estructurado (LOW
DEINER I QIU 2007). Ademads, evidencias cientificas prueban que los nifios y nifias
fisicamente mas activos de pequefios son mas proclives a adoptar estilos de vida mas sanos
a medida que van creciendo (GLEAVE, 2012). La inactividad fisica entre los mds jovenes
es uno de los problemas crecientes de las ciudades actuales, concretamente en Barcelona,
segun la Encuesta de Salud de Barcelona (2016), 1 de cada 4 nifios o nifias no sale a jugar a
la calle ninguna vez a la semana y 3 de cada 10 sufren sobrepeso o obesidad debido entre
otros motivos, a la creciente adiccion a las pantallas (AJT,BCN 2019) ademas los niveles
de actividad estdn relacionados con el género, los patrones familiares y el juego al aire libre
( ASBP- FRESC 2016). Como sefiala Gleave (2012) “las oportunidades para el juego
espontdneo son prdcticamente el inico requisito que necesitan los nifios y nifias mds

pequerios para incrementar su actividad fisica” (p. 14).

Por otro lado, la literatura destaca la importancia del juego no estructurado o
juego libre, para el bienestar emocional, cognitivo y psicoldgico en la infancia. Dejar
tiempo y libertad para que los nifios y las nifias realicen sus actividades a sus propios
ritmos, es decir crear las oportunidades para un juego libre que se realice con autonomia,
contacto con la naturaleza, a al aire libre, con retos y dando espacio para la gestion
individual del riesgo, ( AJT.BCN , 2019) comprende toda una serie de beneficios
relacionadas con la toma de decisiones, la gestion de las emociones, la resolucién de
conflictos o la resiliencia antes situaciones de estrés (ibid.). Durante el juego los nifios y
nifias exploran sentimientos que estan viviendo en su dia a dia, jugando encuentran maneras
de lidiar con aquellos aspectos que les crean preocupacion y estrés (LESTER, 2010). No
obstante, como explican Lester y Russell (2010), esto es solo posible si se concede la

oportunidad a los nifios de jugar de manera libre y bajo sus propias condiciones y ritmos.



El beneficio del juego es también social en tanto que el juego compartido ayuda a
los nifios y nifias a desarrollar su identidad y a sentirse parte de un grupo y de una
comunidad (GLEAVE, 2012). Pero también porque los nifios que juegan en la calle son un
generador de vida social, alrededor del juego se crean espacios de encuentro entre la
ciudadania dando lugar a relaciones sociales intergeneracionales y también interculturales,
en resumen, como expresa el urbanista Jan Ghel, “los nifios jugando en la calle son un buen
indicador de la calidad de vida comunitaria”. (CORTES,2019:71). En este sentido, las
condiciones del entorno de juego condicionan pues el tipo de juego que realizan los nifios y
nifias, las relaciones que se dan en el espacio y el tiempo que pasan en él. Un urbanismo
inclusivo y con perspectiva de género deberia de poner en el centro la vida comunitaria y

los cuidados como elementos esenciales para hacer una ciudad mas amable con la infancia.

El juego desarrollado en la naturaleza o en un espacio verde tiene efectos que son
irremplazables en el desarrollo del nifio (LESTER, 2010), multiples estudios sefialan la
diversidad de oportunidades y de bienestar que suponen los entornos naturales y las zonas
verdes para los nifios y nifias y para el desarrollo del juego libre y creativo, la toma y
gestion de riesgos, reto de sus propios limites, desarrollo de la orientacion etc (DAVDAN

et al. 2017).

Como aporte critico con la universalizacion del bienestar que producen los
espacios verdes, es especialmente interesante para el contexto de la ciudad de Barcelona y
por su actualidad, el estudio de Pérez del Pulgar (2020) en dos parques urbanos de la
ciudad. En su discusion de la literatura, Pérez del Pulgar, sefiala como los espacios verdes
no son unicamente espacios beneficiosos para quienes pasan tiempo en ellos, sino que son
espacios de interaccion, donde los nifios y nifias exploran sus propios limites, a sus
compafieros de juego y al entorno que les rodea donde desarrollan sus relaciones sociales, y
renegocian su identidad (p. 2). Sin embargo, los espacios verdes, como los espacios
publicos, son también espacios de poder y de conflicto donde se reproducen desigualdades
de clase e inequidades sociales. En esta linea, en su estudio, la autora cuestiona la
universalidad de los beneficios en la infancia que producen los parques, alegando que esta

visién descontextualiza el bienestar de los nifos y las nifias y las relaciones de equidad o



inequidad a las que se ven sometidos. La construccion de nuevos parques o la renovacion
de estos implica en muchos casos un aumento de las desigualdades, ya que puede contribuir
a la revalorizacién de la zona aumentando el precio de la vivienda, forzando a salir del
barrio a antiguos vecinos y rompiendo en tultima instancia el tejido social del barrio. Es lo
que se conoce por su término en inglés green gentrification y se relaciona con los procesos
de regeneracion urbana usando el espacio verde como elemento clave alrededor del cual
llega el cambio, autores como Mayer (2013), Harvey (2012), Lebhun (2011) o Rosol (2010)
han destacado los peligros de impulsar la gentrificacion a través de parques y espacios

verdes innovadores, problematizando el concepto “green gentrification”.

Bienestar relacional en el juego

El Informe Parlen els nens i nenes (2019) muestra como el bienestar infantil debe
entenderse desde una perspectiva interrelacional teniendo en cuenta todos los aspectos de la
vida de los nifios y las nifias: el personal, el entorno cercano de familia y amigos y el
contexto socio-econdmico y cultural. El informe sefiala como las experiencias que vive la
poblacion infantil en su dmbito personal (por ejemplo la satisfaccion con su tiempo libre)
influye de manera reciproca con la relacidon que tienen con su dmbito mdas préximo, familia
y amigos, que ademds afecta en su satisfaccion con el colegio y el barrio que se ve al
mismo tiempo influenciado por las relaciones que se establecen en el vecindario
(ITABp.2019). En esta linea, Pérez Del Pulgar (2020) acufia el concepto de bienestar
relacional como herramienta conceptual para analizar el bienestar de los nifios en el parque
central de Nou Barris y en el parque central de Poble Nou, con ello va mas alla del analisis
subjetivo de la infancia situando el bienestar en relacion al contexto socio-politico donde se
desarrolla el juego. El concepto de bienestar relacional sostiene que el bienestar es una
construccion social y cultural que estd enraizada en un momento y en un tiempo particular
(WHITE, 2015). Pérez del Pulgar (2020), desagrega el concepto en tres indicadores,
personal, que incluye la exploraciéon de uno mismo y la gestion del riesgo; social y
socioambiental, que hace referencia a la exploracion del entorno, a su conocimiento, y a la
conexién con la naturaleza (Pérez del Pulgar, 2020:5). Estos indicadores, como factores

condicionantes en las oportunidades para el juego libre, han servido a nuestra investigacion



como marco conceptual para analizar el bienestar relacional que producen los espacios

analizados en la poblacién infantil.

1.2 Hacia una politica publica local del juego: El Pla del joc a I’espai

public de Barcelona amb horitzé 2030

La ciudad moderna se presenta a menudo como una réplica de un poder adulto,
masculinizado, que en la mayoria de los casos confina la creatividad a la funcionalidad y
excesiva especializacion del espacio publico, creando entornos hostiles, poco sensibles con
la infancia e ignorando la libre y creativa imaginacion de los nifios y nifias. La respuesta del
modelo urbano de Barcelona a las necesidades vitales de juego para la infancia, como en la
mayoria de las ciudades, ha tenido el tinico objetivo de proveer espacios delimitados para
los més pequeiios y siempre disefiados entorno a la seguridad y a la tranquilidad del adulto.
A partir de este reto, se plantea una medida de gobierno- “Barcelona dona molt joc”- que
rompe con el modelo de excesiva especializacion del espacio publico para dar respuesta a
las necesidades de juego, actividad fisica y convivencia comunitaria a toda la ciudadania

(CORTES E, 2019).

El Pla del joc a I’espai public de Barcelona amb horitzo 2030 surge con el objetivo
de ampliar el foco de las dreas de juego hacia una infraestructura ludica de la ciudad,
comenzando por la infancia y recuperando el gusto a jugar de toda la ciudadania lo que
implica, como expresa Tonucci , “ aceptar que los lugares mejor adaptados para jugar son
los espacios reales de la ciudad” (CORTES E, 2019, pag. 73). Partiendo de la premisa de
que las dreas lidicas son solo una parte de las oportunidades para el juego que ofrece la
ciudad, el Plan de Joc, concibe la infraestructura lidica a partir de tres capas concéntricas.
Como indica la ilustracion 1 , la primera capa se compone por las areas de juego y patios
escolares, es decir espacios delimitados y destinados especificamente para el juego; la
segunda se compone por los espacios ludicos ( parques, jardines, plazas, interiores de
manzana) y por entornos escolares; y una ultima capa que piensa el espacio publico como

jugable para toda la ciudadania, incluye el resto de espacios urbanos y naturales de la
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ciudad como pistas deportivas, skate parks, superilles, calles peatonalizadas etc (ibid.) Con
el fin de crear un marco de andlisis para el desarrollo del Pla de Joc se construyen siete
criterios de calidad de la infraestructura ludica de la ciudad, que se recoge en la ilustracién
2:

llustracion 1: LAS 3 CAPAS DE LA INFRAESTRUCTURA LUDICA

Areesde joc Patis escolars

Ciutat jugable
Fuente: Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona (2019)

llustracion 2: 7 criterios para avanzar hacia una ciudad jugable

2. Espai fisic divers, estimulant, connectat i amb
7 accessibilitat

1. Mdltiples propostes de jocs creatius i amb reptes per al
desenvolupament saludable dels infants

. . 3. Espais de joc inclusius per edats, géneres, origens i
Criteris de diferents capacitats
qualitat per
avangar 4. Contacte amb la natura, el verd i el joc amb l'aigua i
cap auna la sorra
ciutat
]ugable ‘ 5. Joc compartit, intergeneracional i col-laboratiu

‘ 6. Lloc de trobada i convivéncia comunitaria
‘ 7. Ecosistemes ludics i entorn segur i jugable

Fuente: Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona. (2019)
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1.3 Oportunidades de juego en el espacio publico en Barcelona

Desde principios de los anos 80, la ciudad ha sido muy activa en la provision de
espacios verdes y espacios publicos en la ciudad poniendo en un énfasis especial en la
mejora de la vida de los barrios y el bienestar de los nifios y nifias. Esta provision ha sido
equitativa a lo largo de la ciudad, todos los barrios cuentan con una infraestructura
estandarizada a la media de toda la ciudad. La cantidad de areas de juego no es pues un
problema ya que cuenta con mas de 500 areas de juego, y a primera instancia su
distribucion por barrios tampoco supone un problema, ya que 8 de cada 10 areas de juego
cuenta con una buena cobertura de proximidad (AYT.BCN,2019). Al contrario de lo que
sefala la literatura sobre justicia y equidad medioambiental - los espacios de ocio y juego
orientados a la infancia se concentran en barrios socioeconémicamente aventajados-
(PEREZ DEL PULGAR2020); la infraestructura lidica de Barcelona se distribuye
alrededor de los barrios de Barcelona de una manera mds o menos equitativa cuando
miramos la distribucion de las areas de juego segun la renta familiar disponible de los

barrios, tal como se observa en la ilustracion 3.

La diagnosis demuestra que el principal problema de la infraestructura lidica de la
ciudad no es cuestion de la escasez de areas de juego ni de su distribucidn por el territorio,
sino que es una cuestion de calidad y consecuencia de la ausencia, hasta la fecha, de unos
criterios basicos de calidad que hayan servido como guia para desarrollar la infraestructura
lidica. Los retos del Plan del Joc se plantean pues, globales ya que los déficits de

infraestructura lidica son transversales al conjunto de la ciudad (CORTES E, 2019).

La calidad de la infraestructura lidica es el gran reto a nivel material para el juego
de los nifios y nifias en la ciudad, como muestra la encuesta de bienestar subjetivo un 47%
de nifios y nifias de 10 a 12 afios no esta satisfecho con el lugar que tienen para jugar. La
poca diversidad y elementos ludicos atractivos en las dreas de juego explica la baja
satisfaccion de los pequefios con los entornos de juego, solo dos de cada diez ofrecen mds

de seis actividades, criterio minimo de calidad establecido en el Pla de Joc, y responden a
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criterios de seguridad y tranquilidad del adulto, dando lugar a espacios estandarizados y
poco diversos sin atender a las necesidades especificas del territorio ni de los nifios y nifias.
El 4rea de juego estdndar de Barcelona no tiene desniveles, estd vallada y generalmente es
poco permeable, de hecho, el 73,5% de las areas de juego tienen algun tipo de valla
(AYT.BCN,2019:37) que en tltima instancia influyen en su capacidad de interaccion con el

entorno.

En esta linea, la oferta para nifios y nifias a partir de 9 afios y para adolescentes es
poco atractiva debido a que las areas de juego no favorecen la gestion del riesgo y los
espacios son poco estimulantes, un ejemplo de ello es que la ciudad solo cuenta con 10
areas que proveen juegos de alzada (mds de 3m altura). Ademads, hay una escasez de juegos

que fomenten el juego compartido y la cooperacion, solo una de cada 10 areas lo proveen.

En la segunda capa de andlisis, se encuentran los espacios verdes como espacios
ludicos potenciales y para el desarrollo de la vida comunitaria. Son especialmente
importantes para el bienestar de la infancia en entornos urbanos, sin embargo, no todos los
nifios y nifias tienen acceso a un espacio verde en sus entornos de juego diarios. De hecho,
un 50% de las dreas de juego estdn localizadas fuera de un espacio verde, y muchas que se
encuentran en espacios catalogados como verdes no permiten la interaccion con los
elementos naturales debido tnicamente a su funcidén estética (ibid.). La ilustracién 3
muestra la distribucion de la infraestructura ludica de Barcelona segun la renta familiar

disponible y la densidad de poblacién infantil por barrio.
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llustracion 3 mapa de la infraestructura lidica de Barcelona

Activitats ladiques

¢ 0-2

+ 3-5

e 6-11

// Menys densitat .
i+ Més densitat
IRFD 2017

M Molt baixa

W Baixa

[ Mitjana - baixa
[ Mitjana - alta

Alta

Molt alta

©  Arees de joc infantil amb font (50m)

Fuente: Fuente: Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona. (2019)
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Por ultimo, cabe referirnos a la Encuesta de Bienestar Subjetivo de la Infancia en

Barcelona (ITAB, 2017)' que dedica un capitulo a analizar los factores que hacen que los

nifios y las nifias se sientan seguros y a gusto en sus barrios y en la ciudad. Identifican cinco

factores, la percepcion que tiene de los espacios de juego, el tipo de relaciones que se

establecen con el vecindario, los niveles de limpieza, contaminacién y condiciones del

entorno, la seguridad percibida y el desplazamiento a la escuela (IIABp, 2019). En la tabla

1 se presentan una serie de resultados relacionados con cuatro condiciones basicas del

juego: tiempo, espacio, libertad (autonomia) de juego:

Tabla 1 DATOS CLAVE EBSI 2017

Fuente: Informe Parlem EBSI 2017

El 47% de la poblacion infantil no estd satisfecha con los espacios de juego en su barrio.

17% dicen no tener un lugar de cerca de su casa al aire libre donde jugar de manera segura

El 53% no esta satisfechos con su tiempo libre disponible

El 38% no juega ni pasa mucho tiempo al aire libre (ya sea nunca, casi nunca o, como mucho, 1 o
2 dias a la semana)

Cerca de la mitad manifiestan no estar bastante satisfechos con el grado de libertad o autonomia
que tienen en casa, a la escuela o en la calle (47%).

3 de cada 10 nifios/as no estan bastante satisfechos con la seguridad que sienten a la hora de
afrontar adversidades (29%)

1 de cada 4 niflos/as no estd bastante satisfecho con sus amigos y amigas

El 59% de los nifios y nifias de la ciudad consideran que sus vecinos y vecinas no son amables
con ellos

! Institut de Infancia i Adolescencia, poblacién 4000 nifios y nifias de 10 a 12 afios

15




Ante estos retos, la nueva politica publica se plantea una concepcion amplia del
espacio de juego que responda a las necesidades de los nifios y nifias pero también que sea
atractiva a toda la ciudadania y atienda a necesidades comunitarias, de ocio al aire libre y

de actividad fisica y en ultima instancia haga de la ciudad un lugar mas amable donde vivir.

1.4 Pobreza e Infancia en Barcelona

Tabla 2DESIGUALDAD EN LA INFANCIA DATOS CLAVE

Pobreza moderada 0 a 17 (IIAB,2018 29.5 %

Poblacién Infantil y adolescente que vive en 62 %
barrios de renta baja (ITAB, 2018)

Tasa AROPE aplicada a la infancia 30,8 %

Posibilidad de ir de vacaciones al menos 1 vez al

afio ( privacién material) 3 de cada 10 nifios/as de 0 a 17 afios no se lo puede

permitir

Fuente: Informe de Dades clau de la infancia i ’adolescéncia a Barcelona 2018. IIAB-IERMB i Ajuntament de

Barcelona.

Segtin datos de la encuesta metropolitana de condiciones de vida 2016- 2017, el 29,
5% de la poblacion infantil se encuentra en situacion de pobreza moderada, lo que significa
que viven con unos ingresos anuales por debajo del umbral de la pobreza fijados en 11.122
€ anuales para un hogar unipersonal (NAVARRO, 2018:8), no obstante como indican los
autores en el informe pobreza en infancias desiguales en Barcelona, tanto la pobreza severa
(8,5) como extrema (5,4) son muy inferiores y comparativamente, la ciudad tiene menos
pobreza infantil y menos intensa que el conjunto de Catalunya y el resto de Estafia (IIAB

2019a). Ademads, la poblacién infantil y adolescente vive en distritos donde las rentas son
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desiguales, hay un 38% de los nifios, nifias y adolescentes de la ciudad que viven en
distritos donde la renta familiar tiende a ser baja y que se concentran principalmente en los
distritos de Sant Marti, Nou Barris, Sants-Montjuic, Horta-Guinard6, Sant Andreu y Ciutat
Vella (ibid).

La renta familiar disponible es un indicador clave para analizar el bienestar infantil
ya que ademas depende en gran medida de los ingresos procedentes del mercado laboral
como apuntan Navarro y Porcel (2018), lo que hace a este colectivo es especialmente
sensible a la situacion laboral de la familia. El escenario de la ultima crisis econdmica
(2008- 2013) acentud la vulnerabilidad de la poblacion infantil con respecto a otros grupos
de poblacion, contexto que a pesar de la recuperacion econdmica no se ha reflejado en la
mejora de las condiciones de vida de los NNA - nifios, nifias y adolescentes- (ibid.), en su
informe los autores muestran como la pobreza infantil en Barcelona se ha mantenido a lo
largo del ciclo, aumentando la distancia entre las familias mas ricas y mas pobres
(NAVARRO, 2018:4). La creciente brecha en términos de renta entre las familias de
Barcelona se debe al distanciamiento de las clases mds aventajadas y no a un mayor
empobrecimiento de la clase baja (NAVARRO, 2018; BLANCO, 2018). El informe de
datos clave de la infancia y adolescencia 2008 en Barcelona del IIAB muestran las
diferencias importantes de renta media anual de la poblacion 0-17: hay un diferencial de 10
veces mds de renta anual media disponible entre el 10% de la poblacion 0-17 con mas
ingresos de la ciudad y el 10% de la poblacién 0-17 con menos ingresos de la ciudad (p.68).
De hecho, el indice Gini muestra una tendencia creciente con respecto a datos del 2011 que
contrasta con la tendencia decreciente del resto de la ciudad (ibid). La polarizacién de la
estructura social se traduce en una disminucion en la igualdad de oportunidades entre la
poblacién infantil y adolescente de la ciudad, en el acceso como indica Porcel (2018) en
mencioén a Flantar,2006, a las distintas formas de capital ( material, humano, cultural,

simbdlico).
Como senalan Navarro y Porcel (2018) y IIABa (2018), en el andlisis de las

desigualdades en la infancia resulta relevante analizar el porcentaje de los ingresos que se

destinan a pagar los costes asociados a la vivienda, por cuestiones del ciclo vital los hogares
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con menores a su cargo son los que mas porcentaje de sus ingresos destinan a la vivienda,
lo que tiene unos impactos directos en la privacion material y en las pautas de pobreza
(Navarro 2018 en (Tunstall et al., 2013). Teniendo en cuenta la gran presién sobre el
mercado de vivienda de la ciudad de Barcelona, la construccion de un indicador de pobreza
que incluye los gastos asociados a la vivienda hace visible el aumento de vulnerabilidad
econdmica de la poblacién 0-17 aumentando el porcentaje de poblacién infantil en
situaciéon de pobreza severa del 84% al 28% de la poblacion (IIABa (2018),
NAVARRO(2018)) .

El sobre coste de la vivienda tiene una influencia directa en la privacion material-
entendido como imposibilidad de poseer bienes y/o servicios en actividades que
socialmente son percibidas como necesidades de las familias-, en Barcelona se calcula que
2 de cada 10 menores viene en condiciones de privacion material (IIABa, 2018). En los
distritos donde las rentas familiares tienden a ser bajas hay mas nifos, nifias y adolescentes
con alguna privacion material. Ciutat Vella y Nous Barris son los distritos con mas
proporcién de poblacidén 0-17 que padecen carencia de necesidades bésicas, duplicando la
media del conjunto de la ciudad (27,1%) (NAVARRO, 2018) le siguen, Sants-Montjuic,
Sant Marti y Sant Andreu.

llustracion 4 Privacion material en la infancia 0-17 afos

Les Corts

Ciutat X Sants- i Sarria - . Horta - Nou Sant ”
Vella Eixample Montjuic Sant Gracia Guinardé  Barris Andreu SantMarti Total
Gervasi

Més d'una privacié 56,2 129 414 113 19,2 194 55,2 28,1 304 271
Una o més privacions 67,4 222 58,1 225 286 429 66,5 38,6 449 40,0
No e.s poden permetre un apatde cam 14.2 19 71 09 6.7 34 75 35 35 44
o peix almenys cada dos dies
No es poden permetre mantenir
I'habitatge a una temperatura 323 6,2 254 35 93 124 35,0 16,3 134 149
adequada els mesos freds
Endarreriments pagament habitatge 31,0 3.1 10,7 87 39 89 26,2 14,9 163 124
i o tcomp 78 73 58 48 26 75 133 99 152 80
ajomades
Endarreriments pagament 273 6,6 16,4 75 7.7 10,7 287 12,0 155 134
subministraments habitatge ! ! ! ! ' ! ! ! ! !
No es poden permetre una despesa
. 57,5 17,9 414 9,2 254 343 59,2 354 362 317
imprevista
No es poden permetre anar de 424 107 336 64 17 154 456 192 264 21,0
vacances una setmana a | any
No es poden permetre connexié a 12,8 14 10,2 06 53 31 14,4 30 39 5,1

internet
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Fuente: IRMB (Navarro y Porcel, 2018), a partir de datos de la Enquesta Sociodemografica de Barcelona, 2017.

llustracién 5 privacion material 0-17 y RFD

Renda Familiar Disponible, 2017

I Rendes familiars altes/molt altes

I Rendes familiars mitjanes-altes

[ Rendes familiars mitjanes-baixes/baixes
[ Rendes familiars molt baixes

Barcelona, 2019: 246.266 infants 0-17 anys
[ * pob. + 16 anys amb estudis superiors
B * pob. + 17 anys nacionalitat estrangera

[ % pob. infants 0-17 anys amb privacions
materials

Fuente: IIAB, Elaborado a partir de la Distribucié Territorial de la Renda Familiar Disponible per capita a Barcelona
(2017), dades del Padr6 Municipal d’Habitants (lectura a 1 de gener de 2019) i informacié publicada a I’informe Pobresa
i infancies desiguals a la ciutat de Barcelona 2016-2017, de 'IERMB.

La ilustracion 4 muestra las diferencias entre los distritos de la ciudad con respecto
a distintos items de privacion. Un dato pertinente para el estudio del tiempo libre de los
nifios y las nifas es el hecho de que 2 de cada 10 nifios y nifias de la ciudad no puedan
permitirse una semana de vacaciones al afio, dato que se hace mas evidente al mirar la
diferencia entre distritos: mientras que en Nou Barris un 45,6% de poblacion infantil y
adolescente no puede ir de vacaciones en Les Corts, Sarrid y Sant Gervasi no se lo pueden

permitir solo un 6,4%.
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Desigualdad y salud en la infancia

llustracion 6 Salud en la Infancia datos clave

BARRIOS RENTA BAJA BARRIOS RENTA ALTA
Sobrepeso y obesidad sobre el Sobrepeso 22% Sobrepeso 15,6%
total de poblacién Obesidad 8% Obesidad 5,5%

Pantallismo y sendentarismo Nifios 30% Nifios 21,5%
Ninas 33% Ninas 27,6%
Inactividad fisica (FRESC, Nifios 9,3% Nifos 7,4%
2016) Ninas 18% Nifias 15,6%

No juegan ningtin dia en la calle 22% * (rentas muy bajas) 38,7% * (rentas muy altas)

o0 espacio publico (ASPB, 2016)
Fuente: ITAB documento de trabajo a partir de FRESC 2016, ESPB 2017, ASPB 2016,

Las situacion econdmica y laboral de las familias estd pues muy relacionada con la
adecuacion de la vivienda, que influye directamente en la salud de las familias y los
menores. Las situaciones de precariedad econdmica y laboral estdn por tanto detrds de
ciertos riesgos emocionales, fisicos, cognitivos, socioemocionales (AJT.BCN, 2018:8) que
afectan especialmente a los mas pequefios de la familia. La encuesta Fresco 2016 muestra
la incidencia del sobrepeso y obesidad en los adolescentes segin el entorno
socioecondmico donde crecen. Actualmente, entre los adolescentes que viven en barrios
mas desfavorecidos hay un 22% que sufren sobrepeso y un 8% obesidad, frente a barrios de
rentas medias y altas donde hay 15,6% de adolescentes con sobrepeso y un 5,5% con
obesidad ( [TABa a partir de Fresco 2016). La inactividad fisica entre los adolescentes que
viven en entornos mas desfavorecidos tiende a ser mayor que la del conjunto de la ciudad,
con una diferencia importante entre nifios y nifias, sufriendo mas inactividad estas ultimas.
Estos datos correlacionan con una mayor incidencia del pantallismo y del sendentarismo:
hay un 10% mas de nifios y nifias de 13 a 17 afios en barrios de rentas bajas que ven 2 horas
0 mas la television en su tiempo libre un dia de clase con respecto a barrios de renta alta. En
general, como se aprecia en el Informe de situacion de la Infancia y Adolescencia de
Barcelona, los indicadores de salud apuntan a un sesgo de género, presentando las chicas

peores indicadores que los chicos tanto en salud mental, como en percepcidn de su cuerpo.
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No obstante, los datos de la encuesta de la Agencia de Salut Publica de Barcelona 2016
(ASPB), senalan que la poblacion infantil de barrios de rentas bajas que juega en el espacio
publico 5 dias o mas a la semana es mayor que los de rentas altas, casi un 39% de nifios y
nifias de 3 a 14 afios de rentas altas no baja ningun dia al espacio de juego frente a un 22%

en barrios vulnerables.

Por dltimo, un andlisis de los indicadores de la EBSIB (2017) con una mirada hacia
las desigualdades socioecondmicas nos muestra las diferencias por rentas y distritos al
preguntar si tienen un lugar cerca de casa al aire libre donde jugar de manera segura, su
satisfaccion con su grado de autonomia y libertad, satisfaccion con la seguridad que
sienten, con sus amigos y amigas y con los compafieros/as. En general, como muestra la
ilustracion 7, un contexto socioeconémico donde los nifios y nifias vivan en un contexto de
privacion material puntian peor que los nifios y nifias de rentas intermedias o altas en todos
estos indicadores. Valoran que se sienten menos satisfechos con la vida, la libertad que
tienen, la salud y su propio cuerpo o la casa donde viven. Ademas, los nifios y nifias que
viven en barrios de rentas bajas estdn menos satisfechos con la vida, la libertad que tienen,
los amigos y amigas, sus compaiieros de clase, asi como el barrio donde viven. Por el
contrario, la poblacion infantil que vive en barrios con rentas mds altas estdn mas

satisfechos con la seguridad que sienten.

llustracion 7 EBSIB desigualdades por renta

Barrios rentas Barrios rentas Barrios rentas

bajas intermedias altas
Cerca de su casa no hay un lugar donde jugar de 209 17,5 134
manera segura
Estan poco o nada satisfechos con el grado de 19,5 14 12,3
libertad y autonomia
Estan poco o nada satisfechos con la seguridad 93 59 4.8
que sienten
Estan poco o nada satisfechos con sus amigos y 7,6 48 2,6
amigas
Estan poco o nada satisfechos con sus 11,7 8.3 9,6

compaiieros/as

Fuente: ITAB 2019 (documento de trabajo) a partir de datos de EBSIB 2017
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2. METODOLOGIA

2.1 Pregunta de investigacion y objetivos

(Cuales son los principales retos a nivel de juego en los barrios desfavorecidos de

Barcelona?

Objetivo principal

La presente investigacion tiene como objetivo principal captar la realidad de juego en

barrios desfavorecidos de la ciudad de Barcelona a partir del estudio de caso.

Objetivos secundarios

* Explorar las oportunidades de juego en el espacio publico

* Analizar las dindmicas ludicas en dos espacios publicos de barrios desfavorecidos
de la ciudad de Barcelona.

* Analizar la dimensién relacional que subyace de los espacios publicos analizados

* Entender como el diseno del espacio y la planificacion urbana influyen en la
naturaleza relacional de los nifios y nifias de los espacios analizados

* Identificar los factores que influyen en el juego libre de nifios y nifias de barrios
aventajados y barrios vulnerables.

* Describir y comparar los usos y valoraciones que hacen las familias de los dos

grupos de barrios de las dreas de juego analizadas
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2.2 Justificacion de la eleccion de los casos de estudio

Para responder a la pregunta de investigacion ;Cuales son los principales retos a
nivel de juego en los barrios desfavorecidos de Barcelona? se han seleccionado dos
espacios en barrios de renta baja, el Besds-Maresme y el Raval y dos espacios en barrios de
rentas medias altas de la ciudad (Camp d'en Grassot i Gracia Nova y Les Corts). Los
espacios seleccionados en barrios vulnerables estdn incluidos en los ejes de actuacion
prioritaria enmarcados dentro del Pla de Barris, como &reas representativas de barrios
desfavorecidos y en riesgo de exclusion social. La inclusion en el Pla de Barris de estos
territorios contempla criterios de renta baja, elevado nivel de paro, altos indices de

poblacion extranjera, bajos niveles de instruccidon de sus habitantes o la baja calidad del

parque de viviendas entre otros indicadores de vulnerabilidad.

Contextualizacion social de los casos de estudio

A escala municipal las desigualdades entre las rentas mas bajas y las rentas mds
altas se han disparado a raiz de la ultima crisis econémica (BLANCO 1., 2018) con su
respectiva manifestacion territorial, aumentando la segregacion socioespacial en la ciudad y
en el drea metropolitana. Tanto el Raval como el barrio del Besos - Maresme acumulan
una serie de indicadores de vulnerabilidad que en ultima instancia influyen de manera
negativa en las oportunidades del juego de los nifios y nifias de estos barrios. El indice de
renta familiar disponible tiene una relacion directa con otros indicadores que reflejan la
desigualdad social, el paro registrado, unos altos niveles de instruccién insuficiente o un
elevado porcentaje de poblacion extranjera del sur global correlacionan con los territorios
de rentas mas bajas de la ciudad. Por el contrario, los barrios de Camp d’en Grassot i
Gracia Nova y les Corts se sitdan el extremo opuesto. La siguiente tabla recoge una serie de

datos clave para contextualizar nuestro estudio.
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Barrios renta baja

Barrios renta media-alta

RAVAL BESOS CAMP D’EN LES CORTS
GRASSOT |
GRACIA NOVA
Indice de Renta 71,2 60,4 105,7 120
Familiar
Disponible (2017)
Densidad neta 959 838 899 713
por habitante/ha
residencial
Poblacién 0 a 15 13,6 % 15,6 % 12,4 % 12,9 %
Poblacién 50 % 28,2 % 14 % 11,3 %
extranjera
Principales Pakistan, Filipinas, | Pakistan, Marruecos, | Italia, China, ltalia, China, Francia
nacionalidades Bangladesh China ( Pak, Francia
pob. Extranjera Honduras,
Marruecos)
Alumnado En total 49% 27,1 % ( En centros 13,5% (Colegio 8,2% ( Centros
extranjero del En centros publicos 43,7%) publico 5,4%) publicos, 13,1%)
total del publicos 68,7%

alumnado de
infantil primaria y
eso

Poblacién con 25,8 % 11,7 % 41 % 43,3 %

estudios
universitarios

Poblacién con 1,9 % 5% 1,7 % 1,5%
nivel de
instruccion

insuficiente

Peso del paro 93% 8,8 % 56% 59 %

registrado

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de Oficina Municipal de Dades Ajuntament Barcelona

La eleccion de los espacios de los barrios del Raval y Besds de entre los barrios
enmarcados dentro del Pla de Barris se eligieron a raiz de la consulta con expertos del
territorio para asegurarnos que fuesen espacios con flujos importantes de personas y

distintos usos. No obstante, también responden a criterios de:

* Centro versus periferia, el Raval en su condicion de espacio central de la ciudad se

beneficia de una alta concentracion de servicios y de accesibilidad a multiples recursos
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sociales y educativos. Por el contrario, el barrio del Besos-Maresme, a pesar de la nueva
estrategia del consorcio del eje BesOs para construir una nueva centralidad urbana (
Foment Ciutat (b),2016), sufre de su condicion de barrio fronterizo con unos problemas
estructurales que se metropolizan a ambos lados del rio Besos.

* Recientemente ambos han sido victimas de representaciones medidticas que reproducen
imagenes de estos barrios desde la Optica de la violencia, la marginalizaciéon o el
abandono, que contribuyen a la devaluacidon simbdlica de estos espacios mads alla de la
realidad del territorio (CARBANCHELANDO, 2017)-. Factores que en ultima instancia
afectan en los usos que hacen del espacio publico los nifios y nifias.

* Proceso participativo en la construccion del espacio versus a una produccion tradicional

del espacio publico.

En cada barrio se ha elegido un espacio publico que incluye una area de juego
infantil, en el Raval se ha elegido la recién renovada Plaza Folch i Torres como espacio
publico referente en el barrio, un espacio de uso muy intensivo que se construyo a partir de
un proceso participativo con los vecinos y vecinas de la zona. En el barrio del Besos nos
inclinamos por elegir un espacio lidico que contemplaba cinco areas de juego en una
misma calle en lugar de un unico espacio. Las dreas de juego de la calle Alfons el
Magnanim y la plaza German i Serra fueron los focos del estudio en este barrio. La calle
Alfons el Magnanim, paralela a la rambla de Prim, funciona como arteria que conecta el
barrio mar y montafia pero también gracias a las paradas de metro y Tram es un nexo de

entrada y salida al barrio.

En los barrios de clase media- alta, se elige el Passeig de Sant Joan, en el tramo que
conecta el carrer de Industria y Rosello ( entre los distritos del Eixample y Gracia) como eje
de conexion entre el distrito de Gracia y el Eixample y espacio de concentracion de areas de
juego en una zona donde hay pocas areas de juego dada la alta densidad de poblacion
infantil del barrio, (el Camp d’en Grassot i Gracia Nova cuarto barrio de la ciudad con
menos m2 de are de juego por infante). Por ultimo, en el barrio de Les Corts se ha
analizado la plaza Doctor Ignasi Barraquer, como espacio publico que incluye dos dreas de

espacios de juego para la franja de edad 0 a 6 y 6 a 12, recientemente renovado que incluye
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zona verde y amplias zonas para sentarse, es un espacio de cotidianidad de la zona que

linda con la avenida rdpida de Sarria ,es una puerta de entrada a la Travessera de les Corts.

Criterios fisicos de seleccion de espacios

Flujos

Espacios cotidianos, de proximidad
Accesibles

Areas de juego mixtas (distintas edades)

Variedad de usos e infraestructura ludica

llustracion 8 Seleccion de Casos de Estudio

RENTA BAJA RENTA MEDIA- ALTA
Observacion Besos y Calle Alfons el = El Camp d’en @ Passeig de Sant
Varios espacios | Maresme Magnanim y Grassot i Joan
Plaza Germani = Gracia Nova
Serra
Observacion de =~ El Raval Plaza Josep M* | Les Corts Plaza Doctor
un solo espacio Folch i Torres Ignasi
Barraquer
2.3 Métodos

Para llevar a cabo nuestro estudio nos hemos apoyado en una metodologia
cualitativa con la observacion directa como método principal acompaio con entrevistas
espontdneas y semiestructuradas a la poblacion de los espacios publicos seleccionados. La

aproximacion metodoldgica se completa con entrevistas a expertos y técnicos de barrio.
A través de la observacion participante nos aproximamos a la realidad social de

modo directo y en un momento concreto, se observan hechos y realidades sociales en la

cotidianidad de la vida de las personas en un espacio determinado. La técnica de la
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observacion participante permite recoger informacion sobre las distintas practicas de los
agentes sociales en el espacio publico, estas practicas refieren a relaciones y usos en el

espacio publico y que unicamente pueden ser recogidas a través de la observacion

La observacion consta de un andlisis secuencial en distintos espacios a diferentes
horas del dia (manana y tarde) y en dias distintos (laborable y fin de semana). Inicialmente
se planearon dos observaciones de cuatro horas por espacio, sin embargo, debido a la poca
poblacién infantil que se hallaba en los dos barrios seleccionados de rentas baja durante las
mafianas del fin de semana se decidié aumentar una tarde de observacion durante la semana
lectiva. Las visitas al espacio tuvieron lugar un sibado o domingo por la mafiana y dos
tardes durante la semana lectiva con una duracién de cuatro horas cada dia. Cabe destacar,
que para obtener una saturacion de la informacién y por tanto una vision completa de la
realidad social observada, el tiempo, es decir la presencia prolongada en el espacio es un
factor clave, por eso solo podemos considerar este trabajo como un mero estudio

exploratorio.

La observacion del espacio se realizé con un acompafiante y un bebé de seis meses,
la presencia del bebé ha sido crucial en el acceso a varias de las zonas infantiles ya que al
estar segregadas del resto del espacio publico la presencia unica de un adulto podia

distorsionar las practicas sociales que tenian lugar en el espacio.

Para sistematizar la informacién se ha combinado la observacion estructurada con
una aproximacion etnografica no estructurada. La observacion estructurada se ha recogido
en las fichas propuestas por el IIAB y completadas con la informacion de la técnica de
observacion parques y actividad fisica Soparc. La ficha incluia cuestiones sobre la
dimension social del espacio (quien usaba el espacio, edad y género de la poblacion
infantil, diversidad funcional, origen/cultura del acompafiante), el tiempo que pasaban en el
espacio, el tipo de actividad y la intensidad y la existencia de recursos para acompaiiar el
juego. La observacién no estructurada se ha recogido en un cuaderno de campo donde se
han recogido las interacciones de las personas observadas con el espacio y entre ellas,

conversaciones informales, impresiones sobre las dindmicas del espacio etc.
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La combinacion de una manera flexible de la observacién con entrevistas, es
conocida como abordaje etnografico espontaneo (GESOP, 2017)y combina la observacion
etnogrifica con entrevistas semiestructuradas individuales o grupales, y permite una
aproximacion a determinadas realidades sociales de una manera flexible y rica ya que
tienen lugar en el propio entorno social de los participantes (ibid.). En las entrevistas se ha
combinado un formato semi-estructurado con preguntas cerradas y estructuradas con el
objetivo de recopilar informacion basica sobre el uso y los tiempos que hacen los nifios y
nifias en las areas observadas de su tiempo libre. Los participantes en su entorno natural
cotidiano se han realizado un total de 44 entrevistas en los 4 espacios observados, un
minimo de 10 entrevistas por espacio. Las personas entrevistadas son adultos acompafiantes
de los nifios y nifas y en el caso de la plaza Folch i Torres también se han entrevistados a 4

nifios y nifias de entre 12 y 13 afios.

Una vez finalizado el abordaje etnografico espontdneo se han realizado tres
entrevistas a expertos con el objetivo de contrastar la informacién obtenida durante las
observaciones y para comprender mejor los espacios a través de su experiencia y mirada

como expertos y conocedores en primera persona de la realidad del territorio.

GUION DE OBSERVACION

Analisis del espacio: actividades y criterios de calidad

Flujos, Ritmos, accesos
N° personas
Edad, Género, Origen — grupo étnico, diversidad funcional
Tiempos de uso

Usos
Tipo de actividad (segun edad, género, origen; informales vs formales)
Intensidad de la actividad (sedentaria, activa, muy activa)
Recursos disponibles:propios del espacio, aportados por los propios usuarios
Relacional

Personal: gestion personal del riesgo: acompaiiados vs no acompaiiados,
monitorizadas vs libres
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Social: interacciones entre usuarios

Intergeneracionales vs intra-generacional,

- Género

- Interculturales

- amables vs conflictivas, inclusivas vs exclusivas,
Medioambiental: interaccién con el entorno, exploracién del entorno,
conocimiento etc.

GUION ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA “Abordaje espontaneo”

Tiempo medio de uso

Actividades extraescolares y horas semanales

Quién acompaiia al nifio o nifia al espacio de juego
Quien propone bajar al parque

Visita otros espacios de juego de la ciudad

Razones de escoger este espacio como lugar de juego
Significado del espacio para el acompaifiante
Valoracion del espacio

Lo que mejor y peor se valora del drea de juego

Otros comentarios sobre el drea de juego

3. CASOS DE ESTUDIO: OPORTUNIDADES Y RETOS DEL
JUEGO EN BARCELONA




3.1 EL BESOS- MARESME: Espacio Alfons el Magnanim

Entorno social

El Barrio del Besos-Maresme nace como respuesta a la emergencia habitacional
causada por la ola migratoria de los afios cincuenta y sesenta procedente en su mayoria del
sur peninsular. Los problemas estructurales del barrio han persistido a lo largo de los afios,
y actualmente se encuentra entre los barrios con menor renta familiar disponible de
Barcelona, 604 siendo la ciudad de Barcelona 100. El peso del paro registrado del total de
la poblacion es del 8,8% pero el paro de larga duracion casi alcanza al 41% de la poblacion
desempleada. En cuanto al nivel de instruccién, solo 11,7% de los habitantes tiene estudios
universitarios y el 5% de la poblacion no alcanza un nivel de instruccion suficiente. La
situacion de debilidad del barrio también se manifiesta en las elevadas tasas de absentismo
escolar ya que es el tercero de la ciudad con el indice mas elevado (FOMENT CIUTAT,
2016: 27), problema que se metropoliza hacia el barrio de contiguo de la Mina, en el
municipio de Sant Adria del Besds con una tasa de absentismo del 40% del alumnado que

en secundaria Hega al 76%. llustracion 9 Espacios verdes y libres Besos-Maresme

Actualmente un 28, 5% de la poblacion es

extranjera, siendo las principales nacionalidades Pakistan, Marruecos y China. Con una tasa
de inmigracion de 95,2 por cada mil habitantes, es el quinto barrio de la ciudad con mas
peso de personas de nacionalidad extranjera (FOMENT CIUTAT, 2016: 22). Cabe destacar
el peso importante del colectivo gitano en la zona debido a la proximidad de la Mina, donde
habita el mayor nimero de personas de etnia romani de la provincia de Barcelona (1999
hogares en 2015) segtin datos del Informe Sobre Poblacion Gitana 2017, en 2007 se
calculaban 187 hogares en el barrio del Besos-Maresme. Como vemos el barrio es
socioculturalmente diverso, sin embargo, como apunta el informe del Pla de Barris (2016)
es una poblacidn poco cohesionada socialmente, donde los conflictos en el espacio publico

y en las comunidades de vecinos son comunes (p. 38), que en ultima instancia se reflejan en

el tipo de juego que hacen los nifios y nifias ( Fuente: Pla de Barris Besos-Maresme 2016
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Entorno fisico
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infancia. La morfologia urbana se caracteriza por inmensos bloques de vivienda en linea,
combinados con casas adosadas unifamiliares y franjas de espacio publico de escasa
calidad. Como se indica en el Pla de Barris 2016, en el momento de construccién del barrio
la edificacion no se acompafid de la urbanizaciéon de espacios publicos ni se dotd de
equipamientos suficientes para abastecer a las necesidades de la poblaciéon. A nivel

territorial, el barrio lo completa un area de suelo industrial y la gran area de equipamientos

del Forum situada en la franja costera.

Debido al tipo de edificacion en altura la densidad neta de la poblacion es de 838
habitantes/ ha es muy superior al conjunto al conjunto de la ciudad (590h/ha), (FOMENT
CIUTAT, 2016); hecho que influye en la relacion establece la poblacién con el espacio
publico y el verde urbano. El gran espacio del Forum es el mayor espacio libre urbanizado
del barrio, que ademds ofrece espacios de juego atractivos que cumplen los criterios de

calidad recogidos en el Pla de Joc (2019).

Sin embargo, tanto este espacio como la contigua playa, no se incluyen en mapa
mental cotidiano de los habitantes, sino que queda relegado a visitas esporadicas
(IZQUIERDO, 2019; SIEP 2019). Los espacios libres se localizan en los espacios entre los

poligonos de viviendas y a lo largo de las dos avenidas principales del barrio la rambla de
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Prim que funciona como eje vertebrador del barrio, y el carrer Alfons el Magnanim.

Recientemente se ha intervenido en las areas de juego en la rambla de Prim
mejorando la calidad al espacio publico de la zona. No obstante, gran parte del espacio
publico del area es poco atractivo como espacio relacional y de juego, y presenta un aspecto

degradado, tal es el caso del espacio observado Alfons el Magnanim.

El distrito de Sant Marti, cuenta con la tasa mas alta de metros cuadrados de area de
juego por infante de la ciudad de Barcelona (1, 4 m2/nifio) (AJT.BCN, 2019: 33). Sin
embargo, la cantidad y distribucion de las areas de juego no se acompaiia con la calidad de
los espacios. En el Besos y Maresme hay tres dreas de juego de menos de 50m?2, la mayoria
ofrece menos de tres actividades ludicas, y aproximadamente el 90% de las areas infantiles

no tienen contacto con la naturaleza (ibid).
El carrer de Alfons el Magnanim.

Alfons el Magnanim es un eje, junto a la rambla Prim que vértebra el barrio en
sentido mar y montafa, pero al contrario que la rambla Prim no tiene una conexién directa
con el mar. Alfons el Magnanim es también un punto neuralgico del barrio al ser un nexo
de conexion via metro y tram con el resto de la ciudad. Fundamentalmente, es un espacio
de transito peatonal en su franja derecha, pero las cafeterias distribuidas a lo largo del paseo
y las areas de juego infantiles hacen también de esta calle un lugar de encuentro para el
vecindario. No obstante, es un paseo relegado a la sombra de la rambla de Prim con calles
que las conectan oscuras y poco permeables y que divide al barrio en dos realidades
sociales distintas, entre el Maresme a la derecha de la rambla de Prim, y el Besos con
problemas estructurales mas acentuados (SIEP, 2019). En 2017 el Ayuntamiento de
Barcelona realiz6 un proceso participativo para la futura renovacién del espacio, los
participantes describian la calle como “desangelada y poco acogedora” debido al escaso
alumbrado, la irregularidad de los jardines y del arbolado, la degradacién del mobiliario
urbano y de las dreas de juego, la incipiente inseguridad percibida, la poca iluminacion
nocturna, y los numerosos locales en desuso de la calle. Entre los que se encuentran el
edificio del antiguo cine Pere IV, que preside el espacio publico a la salida de las estaciones

de metro del carrer (BCN, 2017) . Las obras de mejora del espacio publico de la calle,
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contemplan la implementacién de la Medida de Gobierno “Estrategia cap a una politica de
joc a I’espai public” (Barcelona, 2019) y la construccién de un nuevo centro socio-cultural

y administrativo en el espacio del antiguo cine Pere IV (ibid.).

‘ 5

IIu;tracin 10 Areas de Juego Alfons el Magnanim

Instalaciones de juego

5 Columpios adaptados a la distintas edades

3 Areas ofrecen balancines
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2 estructura con tobogan y red para trepar

2 juego simbdlico

Cuenta con seis areas de juego, y una en la plaza contigua German i Serra; de las
cuales dos son de arena y el resto de caucho. Dos de las dreas estdn destinadas a las franjas
de edad 0 a 5, mientras que el resto son mixtas. Las areas de juego de Alfons el Magnanim,
replican un modelo tradicional de parques infantiles de Barcelona, son dreas
estandarizadas, valladas, con poca variedad de elementos de juego, y elementos poco
atractivos, especialmente para la franja de edad 9 a 12. El estado de degradacién de las
areas de juego es uno de los grandes problemas a los que se enfrentan las areas infantiles
del barrio, sufren vandalismo, actos de incivismo, y el mantenimiento regular que hace el
consistorio de los espacios publicos de la calle no parecen ser suficientes para atender a las

necesidades del espacio (IZQUIERDO M., 2019).

Analisis de resultados

Tiempo y usos del espacio
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llustracion 11 Resultados observaciones

Nifios y nifias durante las observaciones, durante una
observacion de 4 horas

Lectivos tardes

Acompafiantes

Festivos mafanas

Usuarios distintas franjas horarias

Alas 20 horas

mabuelos mmadres padres solos padre ymadre
Lectivos tardes

Festivos mafianas

Fuente: elaboracién propia partir de datos de la etnografia

Las dreas de juego de Alfons el Magnanim y las instalaciones de la placita de
German i Serra estan, segun lo observado, poco utilizadas. Durante las tardes se frecuentan
mas que en las mafanas del fin de semana, y se contabilizan casi el doble de NNA que
durante el dia festivo. No obstante, en las areas infantiles coinciden a lo sumo 5 menores,
siendo las dreas mas concurridas las que se encuentran en frente de las cafeterias y las
destinadas a la franja de edad 0 a 5. Teniendo en cuenta que las observaciones se realizaron
en horario de verano, a medida que entraba la tarde (a las 20horas) se contabilizaban mas
NNA en la calle que en el resto del dia. En ambas franjas horarias la distribucion de género
era relativamente similar. Por la tarde, se observaron 20 menores de edades comprendidas
entre 9 y 12 afios, de los cuales 17 se mueven a lo largo de la calle sin acompafiamiento
adulto. Solo 4 de estas menores son nifias (entre las observaciones de mafiana y tarde),
coincidiendo con los estudios que apuntan a una mayor sobreproteccion de las nifias que de

los nifos.

El acompafiamiento en su mayoria lo realizan mujeres o abuelas, solo en un 21% de
los casos son hombres solos acompanando. El tiempo que los NNA usan las instalaciones

de juego es relativamente corto si se compara con el tiempo que estin en la calle.
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Aproximadamente un 30% de las visitas al area de juego no dura mds de 157, que contrasta
con las 2 y 3 horas que pasan en el espacio publico los NNA observados y con los
resultados de las entrevistas: de las diez familias entrevistadas, cinco pasan al menos entre
2 y 3 horas en el espacio publico, y las otras cinco entre 1 hora y 1 hora y media, y el 80%
de ellos bajan al espacio de juego todos los dias de la semana. El tiempo que pasan en el
espacio publico contrasta con la baja asistencia a clases extracurriculares, tinicamente dos
NNA de las personas de las entrevistadas asiste dos dias por semana a actividades fuera del

horario escolar.
Dinamicas lidicas y sociales

La escasez y monotonia de la oferta de las areas de juego condiciona el escaso
tiempo que se pasa en ellas. El elemento mas utilizado es el columpio, usado en ambas
franjas de edad, permite hacer competiciones y da lugar a un juego mas colaborativo y es el
elemento donde mds participan los adultos y permite hacer una mayor gestion del riesgo.
El 90% de los nifios y nifias que se observaron en las areas de juego hacian un uso intenso
de ellas, sin encontrarse aqui diferencia de género, mientras los acompafiantes hacian un

uso sedentario mientras vigilaban y esperaban a sus criaturas.

Los nifios y nifias usan los espacios de juego de la calle durante un tiempo
relativamente corto, sin embargo, lo hacen en su transicion hacia otras dreas, la calle
funciona como un ecosistema lidico donde los pequefios a veces solos, a veces con sus
familias recorren la calle de un espacio de juego a otro. El juego libre, mas alla del uso
establecido de las instalaciones, se observa en la franja de edad a partir de 9 afios, y fuera
de las areas de juego. Se observan dos tipos de grupos de nifios, los que juegan a diario al
futbol en frente de los bares a la salida del metro, donde se retinen sus madres. Y distintos
grupos, que peregrinan por la calle visitando ocasionalmente las distintas dreas de juego.
Ambos grupos muestran un amplio conocimiento de su entorno, a razén de sus
movimientos de un drea a otra, de exploraciones espontdneas a la estacion de metro, y de la
cantidad de tiempo que pasan en el espacio publico. Como sefiala Hamilton (2012), la
deambulacion de los nifios y nifias por los espacios del barrio les permite crear nuevas

aventuras a la vez que les provee de herramientas para negociar riesgos, actuar de manera
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independiente y tomar decisiones. En este sentido, cuando los pequefios hacen uso de la
infraestructura ludica van mas alld del uso reglado y exploran sus limites, como muestran

por ejemplo cuando hacen equilibrio sobre el tejado de la estructura del tobogan.

No obstante, la libertad de movimiento por el barrio y el tiempo que pasan en el
espacio sin acompanamiento adulto no conlleva siempre un juego enriquecedor, sino que,
como se ha observado, son frecuentes los juegos que evocan a la violencia (persiguiendo a
personas en el metro con caretas, portando cuchillos o pistolas de juguete, peleas con palos
etc.) que se alternan también con juegos mas tradicionales como el escondite o el pilla-

pilla.

La alta exploracién del entorno de un grupo de nifios contrasta con la
sobreproteccidon que se expresa en las entrevistas, para quienes la inseguridad en el barrio
es la principal razon por la que nunca dejarian a su hijo o hija bajar a jugar solos a la calle.
“Las cosas cada vez estdn peor por el barrio asi que ni a mi hijo de 11 afios le dejo solo
(... ) Ahora tal como estdn las cosas se pueden llevar a tu hijo en cualquier momento”
(madre de dos nifios de 11 y 4). En este sentido, el acompafiamiento, esta centrado en la
vigilancia y supervision, bien desde el mismo drea de juego o supervisando desde las
terrazas colindantes - inicamente se observaron a cuatro adultos acompanantes que guiaban
y estimulaban el juego del nifio, mediante o bien empujar el columpio, ensefiar a deslizarse

por la barra o saltar a la comba-.

Los entrevistados coinciden en que la principal razén por la que acuden a los
espacios estudiados es la proximidad a sus viviendas y el conocimiento de quién hace uso
de ese espacio. Para la mitad de las familias entrevistadas, el tiempo que pasan con sus
hijos en el drea de juego es un momento de reunion y encuentro con otros miembros de la
familia y amigos. No obstante, el uso comunitario se da entre semejantes; un ejemplo es el
largo tiempo que pasan familias de etnia gitana en los bares mientras sus vigilan sus
criaturas o las familias que se reunen exclusivamente en la plaza German i Serra para estar

entre semejantes y no competir por el espacio:

“Es un momento donde nos reunimos toda la familia, nos conocemos desde siempre,

es un punto de encuentro, una plaza de toda la vida”(abuelo, cataldn, 8 y 9 aiios)”
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Obstaculos para las oportunidades de juego

Espacio publico degradado

Un espacio publico de calidad, que sea atractivo y esté bien mantenido y que sea seguro,
son condiciones necesarias para el enriquecimiento del juego libre. La suciedad de los
parques infantiles es una preocupacion recurrente en las entrevistas, las vecinas aseguran
encontrar jeringuillas o excrementos de perros. Todo ello limita la interaccion de los
pequefios con los elementos del entorno, por ejemplo, solo se observaron a cuatro nifios
jugando con arena. En este sentido el mantenimiento es uno de los aspectos menos valorado
de las dreas de juego: “Lo valoro realmente mal, no es que el ayuntamiento no lo cuide,
sino que son las personas aqui en este barrio que continuamente lo ensucian, se llena de

colillas, pipas, en fin, un desastre. Esto en otros barrios no pasa” ( Abuela, niiio 7 aiios).

Percepcién de inseguridad

La alta percepcion de inseguridad de las familias entrevistadas es recurrente en las
conversaciones y condiciona la relaciéon que tienen con los espacios de juego de la zona,
genera desconfianza con otros colectivos y condiciona las oportunidades de juego de los
menores a su cargo, limitando las dreas infantiles que frecuentan a pesar de que sean de

mayor calidad que su zona habitual:

“No vamos a otros lados porque aqui mds control, los otros son territorio comanche (...).
Por la noche vienen yonkis y lo llenan de jeringuillas, duermen y se queda todo sucio. Estd
todo dejado de la mano de dios, nos tienen abandonados (...). Por otro lado, hay chavales
jovenes solos, agresivos, que quitan moviles y te sacan navajas. Discuten, te plantan cara
y tampoco puedes decirles nada porque son muy agresivos y te la juegas. Por no hablar del
hombre que se lleva a las nifias que ha aparecido estos dias por la Rambla de Prim. Aqui
nos sentimos muy inseguros, asi no se puede vivir, y no estamos tranquilos dejando a

nuestras nifias solas. (Plaza German i Serra, hombre 60 afios, origen autoctono)

Limitando asi la autonomia del nifio o nifia: “ahora estd movida la cosa, hay gente mala,
drogadicta, ahora no puedes dejar al nifio solo antes si les dejdbamos bajar solos o

acomparniados del hermano mayor, sobre todo, en mi cultura, soy peruana, pero esto ya no
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pasa, ni nosotros ni mucha gente” (Carrer Alfons el Magnanim, mujer 50 arios, origen

peruano)

La percepcion de inseguridad, relacionado con el aumento de actos delictivos en los tltimos
afios en el barrio (mossos.gencat.cat), se acompafia de una fuerte rumorologia (Izquierdo,
2019) que en algunos casos de claro tinte xen6fobo. Factores que contribuyen a que haya
una fuerte segregacion por colectivos en el uso del espacio publico, evitando espacios o
franjas horarias para no coincidir con ciertos grupos de poblacién. El uso segregado por
tiempos de algunas zonas responde a una logica de competicion por el espacio publico, en
un contexto donde la vida en la calle es esencial debido al reducido tamafio medio de la

vivienda, que en muchos casos no llega a 30 m2 (SIEP, 2019).

Entorno al tema de la seguridad gira la valoracion de los espacios, se valora positivamente
las familias el vallado de las areas de juego y en el caso de la plaza German i Serra, al ser
un area abierta, se destaca la sensacion proteccion y resguardo que brinda la plaza al ser
pequefia y estar enclaustrada entre edificios. En este sentido la valoracion que se da a los
espacios de juego de Alfons el Magnanim es relativamente baja ya que seis de las diez

personas entrevistadas otorga un valor inferior a 4.

Limitada movilidad espacial

El libre movimiento de grupos de nifios por el entorno del barrio contrasta con la limitacién
de su movilidad y sus familias por el resto de la ciudad e incluso de su distrito. Como
indican los trabajadores del SIEP, la movilidad espacial es tan restringida que hay grupos
de jovenes que nunca han ido al centro de Barcelona o la playa: el mapa mental de gran
parte de los habitantes del barrio se limita a areas cercanas a sus viviendas. A la pregunta de
si visitan otros espacios de juego, solo dos personas responden que ocasionalmente visitan

los espacios de juego de Diagonal Forum o bajan a la playa a jugar a pesar de su cercania.

3.2 La plaza Folch i Torres en el Raval

Contexto fisico- social
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El céntrico barrio del Raval con un indice de Renta Familiar Disponible de 71,2,
bajo teniendo en cuenta que el conjunto de Barcelona suma 100, tiene la concentracion de
poblacion extranjera mas alta de toda la ciudad, en 2018 sumaban el 50% del total de la
poblacion, siendo las principales nacionalidades Pakistan, Filipinas y Bangladesh. En este
contexto el porcentaje de estudiantes extranjeros en la escuela publica es muy elevado
rozando el 70% del total del alumnado. Como hemos visto, la tasa de poblacion extranjera
correlaciona con otras variables de vulnerabilidad (FOMENT CIUTAT ,2017: 38) como la
baja calidad de las vivienda, las condiciones de sobreocupaciéon o hacinamiento y el

consecuente uso intensivo que se hace de los espacios publicos.

Como es habitual en los cascos antiguos de las ciudades el distrito de Ciutat Vella
presenta una densidad de poblacion muy elevada, con 775 habitantes por hectarea
residencial, la mas elevada de la ciudad. Pero si solo contemplamos el Raval Sur, 4rea
donde se encuentra la plaza Folch i Torres, la densidad alcanza los 988 habitantes por
hectdrea residencial mucho mayor que la media de la ciudad (FOMENT CIUTAT,
2017:106). La alta densidad de poblacion del Raval y el Gético junto con su condicion de
centro histérico, con una trama urbana densa y calles estrechas, conlleva a que sea una de
las zonas de la ciudad con menos espacio publico por habitante (p.112). El escaso espacio
publico existente estd bajo constante presion tanto por las necesidades de los habitantes de
relacion comunitaria y esparcimiento como por el turismo, como ocurre con la plaza Josep

M? Folch i Torres.

Espacios verdes y accesibilidad a las areas de juego
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llustracion 12 Espacios verdes y libres en el Raval Sud y el Gotic
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Fuente: Pla de Barris del Raval Sud y el Gotic, 2017

Ciutat Vella, como ejemplo extremo de la ciudad densa y compacta que representa
Barcelona, ofrece pocos espacios publicos a los nifios y nifias y al resto de poblacion,
cuenta solo con 32 dareas de juego (AJT, 2019:32). Concretamente el Raval ocupa el
séptimo puesto (0,38 metros cuadrados) de los barrios con menos metros cuadrados de drea
de juego por nifio de la ciudad ( p.35). En Ciutat Vella con una densidad e 303 nifios por
hectérea, la mayor de la ciudad (p.33), cada nifio solo cuenta con 0, 6 metros de drea de

juego, dato solo por detrds de Sarrid- Sant Gervasi y Gracia (ibid).

La ilustracion 12 muestra que los espacios que pueden ofrecer posibilidades para el
juego al aire libre son muy escasos en el barrio, zonas verdes como Montjuic de relativa
cercania afiaden posibilidades para el juego y la actividad fisica a las vecinas del barrio, sin

embargo, las observaciones indican que la poblacion del barrio tiende a usar los espacios
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publicos mas proximos a sus viviendas y la movilidad espacial es relativamente baja.
Ademas, la inclinacion del territorio lo hace poco accesible a la ciudadania (AJT,2019). La
cercania de la superilla de Sant Antoni al Raval, brinda a el barrio de un espacio publico de
calidad para fomentar el juego libre de los nifios y nifias de la zona y compensar el uso

intensivo de areas como la analizada de la plaza Folch i Torres.

La plaza Folch i Torres representa el tnico espacio publico que realmente funciona
como tal del Raval (MEIXIDE, 2019). La Rambla del Raval es un espacio
fundamentalmente de paso, muy comercializado, lleno de terrazas y que ademas estd
fuertemente masculinizado, por lo que los nifios no se sienten seguros usando el espacio
(idem). Otro espacio amplio del barrio, son los jardines de Sant Pau del Camp donde se dan
ciertas dindmicas complejas, de compra- venta, que mantiene fuera del espacio a las
familias, por lo que Folch 1 Torres queda como el unico espacio publico de calidad del
barrio en una zona extremadamente densa, ademas es el tinico espacio de juego que ofrece

mas de 6 actividades de juego.

Plaza Josep Mari Foclh i Torres: contexto socio-historico

El proyecto de renovacion de la plaza surgié de un proceso participativo junto con
el tejido asociativo del barrio, la transformacion de la plaza habia sido una reclamacion
histérica de los vecinos de la zona. El principal objetivo de los vecinos era acabar con el
muro que aislaba fisica y socialmente el Raval del barrio de Sant Antoni (Lopez, 2016). Por
ello, tanto la administracion como el tejido social del barrio estaban interesados en
transformar el espacio de tal manera que la plaza se convirtiera en una puerta de entrada al
Raval (Modest Mor 1 Parfs, s.f.) siendo un eje que articulara la convivencia entre las
distintas realidades sociales y un espacio publico que diera respuesta a las necesidades y
demandas de la poblacidn. El proceso se realizé en un contexto de “participacion extrema”
(MEIXIDE, 2019) llegando a las once modificaciones del proyecto, que la creacion del
espacio se haya hecho a partir de las demandas de los vecinos, genera unas dindmicas de

corresponsabilidad que no existen en otros espacios del barrio (idem.)
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La plaza se sitia en el limite del barrio del Raval justo al lado del Eixample entre las
calles Reina Amalia, Lleialtat y ronda de Sant Pau. El espacio separa dos barrios
substancialmente distintos tanto en morfologia urbana como en realidad social y tras la
renovacion de 2017 se ha convertido en un espacio publico esencial para la vida
comunitaria y relacional del barrio y en un eje fundamental en la transicion del barrio del
Raval al de Sant Antoni (Modest Mor 1 Paris, s.f.)En la zona contigua a la ronda de Sant
Pau haciendo esquina en el instituto se encuentra una pista de baloncesto, en la zona central
de la plaza se sitian los espacios de juego dividido en dos areas infantiles, que suman
422m2 con equipamientos adaptados para dos franjas de edad, una para menores de cinco
afios y otra para nifios de entre seis y doce. Por ultimo, junto a la calle de la Reina Amalia,

en la parte inferior de la plaza se sitian las tres pistas de petanca.

Usos del espacio

“La plaza no duerme, por las mafianas se usa para sacar a los perros, al medio dia vienen
sefores jubilados, por la tarde la poblacion infantil y sus madres, a continuacion, llegan
adolescentes y por ultimo por las noches se hace un uso nocturno- comercial, de botelldn.
En el barrio, hay pocos espacios para que sean publicos por ello la plaza Folch i torres
queda como el unico espacio que puede abarcar toda la variedad de dindmicas
relacionales descritas” (Técnico Barri del Raval, 2019)
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llustracion 13 Plaza Folch i Torres

Como indica la cita, la plaza no descansa, el vecindario hace un uso intensivo y

constante del espacio, el uso distintivo que se describe aqui se manifiesta también en la
ocupacion de los distintos espacios de la plaza por distintos colectivos. Los espacios de la
plaza estdn segregados por sexo, las dareas de juego y sus alrededores son zonas muy
feminizadas y utilizadas como un lugar comunitario, especialmente para las mujeres
pakistanis. Los espacios cerca del instituto y la pista de baloncesto son espacios ocupados
mayoritariamente por hombres jovenes, y los bancos de las areas de petanca son utilizados

en su mayoria hombres de mediana edad de origen pakistanis.
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llustracion 14 Resultados observaciones Folch i Torres
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Durante las mananas del fin de semana la plaza estd tranquila, especialmente las
areas de juego que no comienzan a recibir visitantes hasta bien avanzada la mafiana. La
pista de baloncesto es la zona mas popular de la plaza a primera hora, a esta hora la plaza
también acoge a sefores mayores leyendo el periddico en los bancos del paseo junto al
Carrer de Lleitat, mayoritariamente de origen autdctono, en el extremo opuesto, hombres
pakistanies de mediana edad conversan en los bancos que rodean a la zona de petanca.
Destaca la gran presencia de hombres, dindmica que se rompe con las mujeres que pasean a
sus perros y conversan alrededor de las &reas de juego y con las madres que
progresivamente acompafian a sus hijos e hijas al parque infantil. Durante la observacion de
la mafiana se cuentan un total de 27 niflos y nifias entre ambas zonas infantiles, sin

embargo, solo coinciden 8 pequefios al mismo tiempo en el drea de juego.

La tranquilidad de las areas de juego durante los fines de semana contrasta con la
intensidad del uso de la plaza durante las tardes de la semana escolar. Después del colegio

entre las 17.30 y las 18.00 horas se contabilizan 70 menores en ambos espacios de juego y
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sus alrededores. De ellos, un 43% se encontraban en el area 0-5, un 39% hacian uso del
area de juego abierta y 19% realizan un juego libre alrededor de los espacios y en las areas
de arena. El tiempo de uso también varian segiin el momento del dia, durante las mafianas,
las familias pasan una media de entre 1 y 2 horas. Por la tarde las familias pasan mucho
mads tiempo en la plaza, los datos indican que el 90% de los usuarios de los espacios de
juego de Folch 1 Torres pasan mas de 1 hora en el espacio y siete de las catorce de personas
entrevistadas asegura pasar mas de 2 horas en la plaza al menos cuatro dias a la semana. En
ambos casos se pueden observan grupos de NNA cruzando la plaza y haciendo uso
esporadico de las infraestructuras, flujos que responden a la condicién de nexo de Folch i
Torres entre diversos recursos educativos situados en la calle Reina Amalia, Ronda Sant
Pau y Ruben Dario. Sobre las 19.00 horas comienzan a ocuparse por hombres jovenes, en
su mayoria de origen magrebi, aquellos espacios mds escondidos y menos utilizados de la
plaza. A ultima hora de la tarde, alrededor de las 19.30 horas se cuentan 52 nifios y nifias en
toda la plaza, nimero importante si lo comparamos con los otros dos espacios publicos

analizados situados en barrios de clase media- alta.

La poblacion que usa las areas de juego varia segin el fin de semana o semana
escolar, por las tardes hay mas poblacion infantil de la franja 6 a 12 afios que durante el fin
de semana que suelen ser de edades mas bajas. La intensidad de la actividad es pues mas
alta durante las tardes, un 80% realizaron una actividad activa o intensa frente al 22% en el
fin de semana. En cuanto al tipo de actividad realizada, el columpio colectivo o cesto es el
elemento del espacio mas frecuentado, lo utilizan un 48% de los usuarios, el tobogan y la
infraestructura adjunta se utiliza en un 26% mientras que la red de equilibrios es el menos
utilizado, solo un 18%. Los nifios y nifias no hacen uso de todos los elementos del parque,
segtin lo observado solo un 22% hace uso de dos o mas elementos. Por otro lado, un 35%
de los nifios y nifas que estaban en ese momento en el drea de juego realizaban un juego

mas libre haciendo solo un uso esporadico de las instalaciones.

De las catorce personas entrevistadas, solo dos realizan una vez a la semana una
actividad extraescolar. La baja participacion en actividades extraescolares de la poblacion
infantil en la zona se concibe como un eje de desigualdad por el equipo del Pla de Barris

del Raval: “es un indicador de que la poblacion infantil del barrio no accede a otras
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oportunidades de juego mds enriquecedoras” (MEIXIDE, 2019). Tal como indican los
entrevistados, la oferta que ofrece el barrio para NNA, es muy amplia, dada la cantidad de
entidades educativas y sociales instaladas en el barrio, y en muchos casos gratuita. El uso
del tiempo se convierte en un elemento cultural sobre como debe de ser la utilizacion del
tiempo fuera de la educacion reglada, como sefiala Meixide, cuando se acaba el horario
escolar, los padres no ven la necesidad de que sus hijos sigan vinculados a la escuela de una

manera u otra, existiendo una diferencia clara entre lo reglado y lo no reglado.

Dinamicas de juego y relacionales

Durante las observaciones tienen lugar constantes dindmicas de juego libre, la
mayoria de los nifios y nifias se mueven por los espacios de juego sin la supervision adulta.
Los pequefios se mueven de manera libre entre el espacio de juego infantil y el espacio de
juego abierto, que funcionan como espacios fluidos a pesar de la valla que separa el espacio
infantil del resto de la plaza. El vallado de metal no funciona como barrera fisica, sino que
los pequefios lo hacen permeable al traspasarla con sus préicticas de pasar de un drea a otra,
convirtiéndola en un elemento mas del juego. Los nifios y nifias de entre 8 y 11 afios se
mueven indistintamente entre un espacio u otro, visitando a familiares, conocidos, usando
los distintos elementos del drea infantil y sentdndose en el cerco a conversar. Sin salir del
entorno controlado de la plaza, y de una manera limitada a las zonas cercanas de las dreas
de juego, se relacionan con el entorno mas alla de los espacios destinados a ellos, jugando
al pilla-pilla, al baldn, usando patinetes o dando de comer a las palomas. Los elementos
naturales en la plaza con los que los pequefios puedan interaccionar no son abundantes, sin
embargo, aprovechan las zonas verdes para jugar con la tierra como si fuera el arenero que
no existe que en el parque.

Las interacciones intergeneracionales e interculturales son frecuentes tanto entre la
poblacion infantil como entre los pequefios y los adultos - a veces acuden a ellas para
resolver algun conflicto- y entre las madres que acompanan. El cesto, es el elemento del
area de juego que articula las relaciones sociales entre los nifios y nifias en el area abierta,
alrededor de él se crean dindmicas de auto-organizacion, gestion de conflictos, cooperacion

€ interacciones
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con los nifios y nifias mds pequefios, que piden ser empujados por los mayores. Ademas, el
cesto, como se observa en la imagen, es el elemento del area que permite una mayor

exploracion de los limites individuales y colectivos en cuanto a la gestion del riesgo.

La familiaridad con el espacio y entre los usuarios se da tanto en nifios y nifias como
en sus madres, la regularidad con la que visitan la plaza, lo frecuentan las mismas personas
cada dia, hacen del espacio un lugar de encuentro comunitario. Para la poblacion pakistan{
y bangladesi, las mas abundantes en la plaza, la esfera doméstica se extiende al espacio
publico dandose practicas propias del espacio privado, como, por ejemplo, la hora del té o
reuniones con otras mujeres que no pueden tener lugar en casa debido al reducido tamafio y
sobreocupacion de las viviendas del Raval (MEIXIDE, 2019). Es precisamente este uso
comunitario del espacio lo que las personas entrevistadas mas valoran y se sienten mas

identificadas:

“Vengo a la plaza para dar un paseo con los niiios, pero también porque paso todo el dia
en casa y es el momento del dia en el que salgo a la calle (...) Para mi es una alegria estar
al aire libre, aqui hay muy pocos lugares asi, también es un espacio de reunion con

amigas” (Plaza Folch i Torres, Mujer, de origen Bangladés)

“Para mi es un momento de relax, a mi me agrada mucho estar aqui y a la nifia también.
La plaza es un lugar de recreacion, la gente estd tranquila, conversa entre ellas, cada uno

con su grupo (...)”. Plaza Folch i Torres, mujer 45 afios, origen dominicano)

En este sentido, la valoracién del espacio es muy alta, siendo 8 la puntuacién mds comun,
lo més valorado es la amplitud de la plaza, las relaciones sociales que se establecen en ella,
la adecuacion de los elementos de juego para la franja de edad mas pequefia y el columpio

grupal en el caso de los mds mayores.

El édrea infantil 0 a 5, es un 4rea feminizada donde independientemente si los
infantes hacen uso o no del espacio, las madres pasan largos periodos de tiempo mientras
que sus hijos se mueven libremente de un area a otra. El area infantil supone un espacio de

seguridad para las madres, al estar entre mujeres, y separadas fisicamente del resto de la
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plaza mucho mas masculinizada. Los nifios y nifias, son conscientes de las limitaciones del
espacio y restringen su juego libre a la zona cercana a las areas de juego, donde existe

cierto control social sobre lo que ocurre alli, como expresa un nifio de 12 afios:

“Lo peor, son esos que te roban, y a veces viene la poli y les persigue, esto nos hace sentir
un poco inseguros, por eso no vamos a esa parte donde estdn ellos, nosotros nos quedamos

por aqui, donde estdn las madres, hay control, y nos sentimos seguros” .

Alrededor del espacio feminizado se crea un espacio de control social e informal y
de corresponsabilidad en los cuidados donde los pequefios se sienten seguros y libres para
explorar el espacio: en una zona donde los hurtos son habituales, los pequefios dejan las
mochilas sin vigilancia junto a la valla mientras juegan en las areas de juego. Por otro lado,
El 40% de los nifios y nifias que aparentan mas de 6 afios y usan los espacios de juego
abiertos lo hacen sin el acompanamiento de un adulto. El acompafamiento del infante, en
su gran mayoria mujeres, se observa tnicamente en el caso de los mas pequefios en el drea
0-5 o cuando vienen acompafiados directamente por adultos a la zona abierta. Sin embargo,
cuando los nifias y nifios cruzan de un espacio a otro, las madres supervisan desde el

parquecito infantil dejandoles autonomia

3.3: EL PASSEIG DE SANT JOAN EN EL BARRIO DE CAMP D’EN
GRASSOT I GRACIA NOVA

El Passeig de Sant Joan es un espacio conector entre el Eixample y el distrito de
Gracia funciona como eje vertebrador que provee de verde y areas de juego a una zona con
poca concentracion de espacios verdes y dareas de infantiles. El barrio de Camp d’en
Grassot 1 Gracia Nova es el cuarto barrio de la ciudad con menos m2 de area de juego por
infante (AJT.BCN ,2019). La zona alta del Passeig de Sant Joan comprende desde encima
de la avenida Diagonal hasta Travessera de Gracia, y oferta cuatro areas infantiles. Son

areas que responden a areas de juego estandarizadas, con vallado de madera perimetral y
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segregadas del resto del espacio publico. Las cuatro dreas estdn especificamente destinadas
a la poblacion infantil en ambas franjas de edad hasta los 12 afios, no obstante, cada espacio
es ocupado por una poblacion distinta dado que la infraestructura lidica en cada drea se

adapta a diferentes edades.

llustracion 15 Espacios de Juego en Passeig de Sant Joan

Passeig de Sant Joan como ecosistema lidico

A primera instancia el paseo funciona como un ecosistema lidico utilizado por
cortos periodos de tiempo por los nifios y nifias que recorren el paseo usando en el mismo
recorrido distintas &dreas. No obstante, la aproximacién etnografica aporta matices
importantes para la comprension de cdmo se usa el espacio ludico en el Passeig de Sant
Joan. En primer lugar, destaca la diferencia de usos entre el fin de semana por la mafiana
(se visita dos mafanas sdbado y domingo) y las tardes de una semana escolar. A rasgos
generales, durante el fin de semana se observan mas padres acompafando a sus hijos e hijas
que durante la semana, que son espacios predominantemente feminizados. En segundo
lugar, la afirmacion de que el paseo funciona como ecosistema lidico tiene mas peso,

debido a que la movilidad de las familias es mayor que durante la semana que estd mas
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restringida a la distancia escuela- casa. En tercer lugar, la funcién de espacio generador de
vida comunitaria es menor durante los dias festivos, las familias acuden a los espacios de
juego pero en la mayoria de los casos acuden solos sin conocer a otros compafieros de
juego, en comparacién con los dias de entre semana que comparten dreas de juego con
compafieros de clase como indican las ( entrevistas) y los uniformes escolares, y las
madres, en su mayoria, se conocen entre si y comparten conversaciones sobre el colegio:
“Bueno yo si te soy sincera, a mi no me gusta nada el parque. Pero es cierto, que es un
momento de reunion con otros padres donde intercambias impresiones sobre el colegio,
comparas como van tus hijos con respectos a los demds. La verdad que en ese sentido es
un rato agradable, ademds de otra manera no te enterarias” (madre, 45 afos, Barcelona).
La proximidad y la diversidad de los espacios son las principales razones por las que las
familias entrevistadas eligen este espacio de juego, en este sentido, seis de las diez personas
entrevistadas, suele visitar otras areas de juego a parte de las del Paseo, con un maximo de

tres espacios de referencia.

Durante los fin de semana la edad de los nifios y nifias es mds variada y se observan

un mayor porcentaje de edades comprendidas entre los 9 y 12 afios que durante la semana

cuando la media de edad suele ser mds baja. En estos dias, el paseo se convierte en una
suerte de plaza, donde los paseantes paran, hablan en el centro del paseo, se mezclan con la
gente mayor del centro de dia, y se observan a mas nifios y nifias patinando, aprendiendo a
montar en bici o pintando con tizas en el asfalto. Por tltimo, las dreas de juego del Passeig
de Sant Joan, son espacios socialmente diversos, se escucha hablar distintas lenguas
sobretodo, cataldn, castellano, italiano, inglés o francés, especialmente el drea destinada a
los mas pequefios es donde coinciden mas familias extranjeras europeas. No obstante, son

comunes las familias de origen latinoaméricano o de procedencia china.

A continuacion, se hace un andlisis mds detallado de los usos, tiempos y dindmicas
de juego que se realizan en los dos espacios analizados. Se han observado dos espacios, uno
utilizado mayoritariamente por infantes de 0 -4 y un segundo espacio cuyas instalaciones

ofrecen elementos de mayor altura y mayor gestion del riesgo.
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Entre Cércega y Rossell6 (e2 Entre carrer de Industria y Cércega

Columpios con proteccién para infantes Dos columpios individuales

Terreno: arena Arena

Recursos: los provee el parque, juguetes | No

simbdlicos, andadores, palas y cubos, camiones

Estructura de red Red- arana de mas de 2m de altura

Estructura con 2 toboganes Estructura con dos toboganes de distintas
alturas, con acceso a través de una cuerda de

escalada

3 balancines 3 balancines individuales

4 bancos alargados, con capacidad 5-6 personas | 3 bancos alargados

situados en frente de las estaciones de juego

Tiempos y usos

De las personas entrevistadas, cuatro personas acompafian a sus hijos cada dia al
espacio de juego, cinco lo hacen de uno a tres dias a la semana y 1 lo hace de cuatro a seis
dias. De ellos la mitad lo hace una hora como méaximo y la otra mitad asegura pasar entre
una y dos horas en el espacio de juego. Al ser preguntados por el uso del tiempo después de
clase, la mitad de los entrevistados contestan que los menores a su cargo realizan alguna
actividad extraescolar, dos dias por semana, y en un caso todos los dias de la semana, de
esas horas todos dedican una hora a la semana a una actividad deportiva. Cabe destacar que
ninguno de los hijos de los padres y madres de origen extranjero entrevistados realiza
actividades extracurriculares. Los nifios y nifias junto con sus padres suelen ser quien
proponen bajar a jugar a la calle o al parque, solo dos de los entrevistados asegura que son

unicamente ellos quienes animan al nifio a bajar al parque.
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El espacio de juego entre las calles Corcega y Rossello (e2), es el area de juego mds
utilizada del Passeig de Sant Joan ya que los nifios y nifias no suelen superar los cuatro afios
y pueden frecuentar el parque durante las mafianas laborables. Es un espacio registrado para
ambas franjas de edad, pero las caracteristicas de los elementos de juego hacen que sea
utilizado practicamente por bebés. Durante las tardes, se llegan a contar 30 infantes al
mismo tiempo, durante las mafianas el nimero se reduce a la mitad, sin embargo, los
cuidadores siempre superan en nimero a los pequefios, llegando en algunos momentos a

doblar el nimero de nifios y nifias.

El espacio de juego entre las calles Industria y Corcega (el) es el que ofrece
posibilidades de juego de mayor altura, lo que atrae a mas nifios y niflas comprendidos
entre las edades 8 a 12. No obstante, este espacio también se comparte por infantes menores
de 5 afios lo que condiciona el uso de las instalaciones a una actividad mas calmada dado el
reducido tamafio del espacio. Los usuarios pasan una media de 1 hora en el espacio de
juego, pero entre medias hay mucha movilidad de nifios y nifias que entran usan algin

elemento de juego durante un periodo corto de tiempo y siguen su camino.

Espacio 2: dinamicas lidico- relacionales
En el espacio 2, los columpios estdn ocupados durante toda la observacion, los
acompafiantes empujan a los pequefios, generalmente, de una forma pasiva, durante las
horas de uso mas intenso del area de juego se organizan colas y turnos alrededor de los
columpios, mientras que esperan a que queden, apenas se producen interacciones entre los

adultos, mas que escuetas conversaciones sobre el establecimiento de los turnos.

El arenero es el elemento del que se hace un uso mas intenso, es ademas el centro
del drea de juego que divide dos dreas de juego marcadamente diferente, uno mds libre
alrededor de la estructura del tobogén y otro dirigido y centrado estrictamente en el uso
establecido de los columpios. El arenero ofrece un espacio para el juego creativo utilizando
los recursos que pone a disposicion el parque para los pequefios usuarios, ofrece un

elemento natural con el que los pequefios pueden interaccionar y desarrollar habilidades
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necesarias para su desarrollo o simplemente experimentar el placer de tocar la arena como
elemento nuevo y maleable. Es el espacio que ofrece expresamente una oportunidad para
el juego colaborativo al compartir un mismo espacio y estar expuesto ante dindmicas
sociales como el hecho de usar los mismos juguetes que los compafieros. Los adultos se
sientan en los bordes del arenero para vigilar y jugar con los infantes, llegando a haber mds
adultos que nifios jugando dentro. Este reducido espacio ya sea por proximidad o afinidad,
promueve ciertas interacciones sociales, tanto entre adultos, como en entre nifios o adultos
y nifios, que se reducen a pequefias conversaciones informales sobre la edad de los
pequefios, o sobre los juegos que se llevan a cabo. También es un espacio excluyente, que,
a pesar de ser un espacio oficialmente adaptado hasta los 12 afios, no admite nifios mas
mayores, son comunes las llamadas de atencion a nifios de mas edad: “Oye me escuchas,
ten cuidado que aqui hay bebés, este es el sitio para ellos” (dirigido a nifio de alrededor de

7 afios que jugaba en el arenero de manera tranquila)

Los padres dejan poco espacio para la experimentacion, la exploracién y el juego
libre de los mas pequefios. Durante las observaciones, los acompafiantes seguian de cerca
los pasos de los infantes, empujandolos en el columpio, o jugando con ellos en el arenero.
Encontramos diferencia de género en cuanto a la libertad de movimiento que se permite a
los nifios o a las nifias, segin lo observado, hay mds nifios que recorren el drea de juego
solos y que se les permite interactuar con los elementos del terreno mas que nifias que
suelen estar mas acompafiadas por sus cuidadores. Un factor que afecta a la relacién con el
juego de las nifias es su vestimenta, que, sobre sobre todo durante el fin de semana, es
inadecuada para poder disfrutar del drea de juego: vestidos incomodos, zapatos que son

resbaladizos para escalar las estructuras, lazos que se enganchan etc.

Espacio 1 : dinamicas de juego y relacionales

En cuanto a los usos de los elementos de juego en este espacio, el uso de los
columpios se divide entre los acompafiantes que empujan a los nifios y nifias mas pequefios
y los mas mayores que se columpian de una manera mas energética ocupando asi parte del

espacio y creando ocasionales conflictos con nifios y nifias mas pequefias y sus familias,
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como expresa un padre en las entrevistas *“ lo peor son los columpios, se dan unos a otros y
a veces crea conflicto” ( Padre, 40, hija 4 afios). La estructura con tobogéan es el elemento
que diferencia esta area del resto del paseo, la altura hace que los usuarios necesiten mas
energia, mas fuerza y tengan que hacer mayor gestion del riesgo y retar sus propios limites
que en las otras instalaciones del paseo. No obstante, el constante acompafiamiento de los
padres hace que la exploracion, sea para muchos de los visitantes limitada a la confianza
que los padres tengan en ellos.

Durante las mafianas de observacidn no se observan mas de 11- 12 nifios y nifias en
el drea de juego, en ambos casos los nifios doblaban en nimero a las nifias. Cada menor iba
acompafiado practicamente de un adulto durante todo su juego dando muy poco margen
para la libre exploracion del espacio y también para poder desarrollar un juego mds creativo
dando espacio a poder compartir el juego con nuevos compaferos conocidos en el
momento. Las interacciones son poco frecuentes a no ser que ya se conozcan, ocurre tanto
en los pequefios como en los adultos. Ademads, el uso del movil entre los acompafantes es
muy frecuente, sobretodo en los hombres. El tipo de acompafiamiento que se realiza
mayoritariamente estd centrado en la vigilancia y en la sobreproteccion del menor, se
escuchan frases como “no te asomes ahi que es peligroso”, o “ jya! , para de tirar arena
que me estds molestando” o “ siibete con cuidado, espera que te ayudo™.

Las instalaciones se usan de una manera estandarizada, dando poco lugar a
exploraciones alternativas del entorno. En este sentido, el vallado de madera que protege el
area de juego hace su funcién como elemento de segregacion del resto del paseo marcando
un claro limite entre lo que ocurre dentro y fuera, los nifios y nifias, no salen del espacio
delimitado, asegurandose los adultos de que las puertas de acceso siempre estén cerradas.
Por otro lado, las personas que acuden en grupos suelen dejar mds espacio a sus criaturas
para desarrollar un juego mds libre que adultos que vienen solos.

Las areas de juego también son un espacio de relaciéon comunitaria entorno a la
escuela. En general, para la mitad de los entrevistados el momento que pasan en el parque
es un momento agradable, para disfrutar de sus pequefios y de desconexién del dia a dia,
como expresa una de las entrevistadas: “Venir aqui al parque es un momento relajante, y es
bonito ver al niiio feliz que comparte su tiempo con otros nifios” (Madre, 28 afios, origen

mejicano) Aunque la otra mitad de los entrevistados, vienen al parque exclusivamente por
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el nifio o nifia, para dos de los diez entrevistados ese tiempo que pasan en el parque
entablan relaciones con otros padres y madres del colegio: “Bueno yo si te soy sincera, a mi
no me gusta nada el parque. Pero es cierto, que es un momento de reunion con otros
padres donde intercambias impresiones sobre el colegio, comparas como van tus hijos con
respectos a los demds. La verdad que en ese sentido es un rato agradable, ademds de otra

manera no te enterarias” (madre, 45 anos, Barcelona)

Valoracion

La valoraciéon general es alta, con una media de 8 de puntuacién, solo un
entrevistado suspende los espacios, pero coinciden en que el Passeig de Sant Joan es uno de
los pocos espacios de juego disponibles en la zona. Lo que mas se valora es la variedad de
las instalaciones que estdn destinadas a todas las franjas de edad :* vas por el paseo y si te
aburres, pues entras en otra drea infantil y ofrece otra cosa, asi el nifio va
eligiendo”(Hombre 60 afios) , pero también se mencionan aspectos importantes para la
calidad del espacio como las fuentes de agua, el contacto con la naturaleza ( a pesar de que
el contacto se reduce al terreno donde esta el drea) , y el vallado es considerado como
elemento importante. Por el contrario, lo que menos se valora es la oferta de elementos para
nifios mas mayores, el mal mantenimiento, la saturacion del espacio en horas punta después
del colegio y la escasez de bancos en esos momentos, y la ausencia de areas infantiles que

no sean de arena.

Obstaculos para las oportunidades de juego libre
* Sobreproteccion de los nifios y nifias
 Areas de juego demasiado pequeiias para la intensidad de usos, que dejan
poco espacio para realizar un juego mas libre y menos estructurado
* Poca variedad y oportunidades para la franja de edad 8 a 12
* Escaso contacto con elementos naturales

e Cercania al trafico
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3.4 Les Corts - PLAZA DOCTOR IGNASI BARRAQUER

Segun las observaciones el area de juego infantil de la Plaza D. Ignasi Barraquer, es
un espacio utilizado por las familias principalmente después del horario escolar, por lo que
durante los fin de semana las dreas estdn practicamente vacias. Es una plaza de proximidad,
que combina en un mismo espacio dos dreas infantiles para la franja de edad 0 a 5 afios y 6
a 12 afos, con unos caminos peatonales entre islas de vegetacion que las conectan con los
distintos lados de la plaza. El espacio esta bordeado por amplios bancos semicirculares que
miran hacia las dreas de juego y un quiosco de prensa en una de las esquinas. La plaza
bordea la concurrida Avenida de Sarrid y es un punto de inicio a Travesera de les Corts. La
poblacion infantil que la visita es principalmente de la franja O a 5, durante las

observaciones solo se observaron a 3 nifios y nifias mayores de 9 afios.

Tanto las entrevistas como las observaciones coinciden que el tiempo que pasan la
mayoria de familias en el espacio de juego es 1 hora o menos. Seis de los entrevistados
aseguran pasar una hora, sin embargo, en las observaciones de las 33 personas observadas

durante la tarde, solo ocho llegaron a estar una hora. En cuanto a las clases extraescolares, 7
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entrevistados hacen clases extraescolares 2 dias a la semana, de las cuales seis son

deportivas.

Los acompaiiantes suelen ser en su mayoria mujeres, bien madres o bien abuelas.
Un aspecto diferente al Passeig de Sant Joan, es la cantidad de abuelas y abuelos
participando en los cuidados de sus nietos y nietas. Durante las observaciones, también se
observan tres cuidadoras , y cuatro padres que acompafian a sus hijos e hijas. La
proximidad es la principal razén por la que las familias visitan el drea de juego, la plaza,
como indican las entrevistas, es un espacio de proximidad , que suele estar frecuentado
regularmente por los mismos nifios y nifias. Es también un lugar de memoria para algunos
de los padres entrevistados, al haber crecido y jugado en esa plaza con los mismos
compafieros de juego que hoy son padres y madres de los amigos de sus hijos. En este
sentido, para muchos de los entrevistados (6 de 10) el momento que pasan en el parque es
un momento también de encuentro con otros adultos, que bien son vecinos del barrio o son
compaiieros de colegio. La red social que fraguaron desde pequeios y que hoy continua
reproduciéndose se intenta también transmitir en la educacion de los nifios:
“venimos para que el niiio comparta tiempo con otros niiios del parque, les conozca y vaya
tejiendo una red desde pequeiiito, ya me pide venir a jugar aqui porque tiene sus amigos.
Para mi eso es lo mds importante que cree red” ( Padre, Barcelones 38 anos, hijo de 4

afios).

Al igual que en las dreas de juego de Sant Joan, las madres utilizan este tiempo para
conectar con otras madres y padres del colegio y mantenerse informada sobre los asuntos

que atafien a la escuela:

“ Aunque no venimos mucho, con mis hijas mas mayores veniamos casi cada dia,
aprovecho para reunirme con otras madres del cole, va super bien para ponerse al dia en
temas del cole y educacion. Se comparten temas de progreso y se hace un poquito de

evaluacion comunitaria para ver como va cada uno” ( madre nifio 8 afios, Barcelona)

Aunque también visitan otros espacios cerca de los colegios, la plaza es el principal

parque de referencia para las familias entrevistadas. El fin de semana, expanden su
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movilidad a zonas mds alejadas del barrio y coinciden en sus visitas al Tur6 Park, Pedralbes
Montjuic, Ciudadella, o a la playa de Caselldells. La valoracion de la plaza es relativamente
alta, con un 7 de media entre los entrevistados. Entre lo que mas se valora de la plaza es la
amplitud que ofrece el espacio de juego. La forma ovalada , con el banco semicircular que
cierra por completo uno de los laterales resulta en una suerte de pandptico donde los
cuidadores tienen vision sobre los pequefios en todo momento. La seguridad y el control

que provee el espacio es pues muy valorado:

“Estd super controlado si lo comparas con otros parques, puedes estar aqui sentada

tranquilamente y los ves en todo momento” (Madre, nifia 7 aflos)

Los distintos espacios que conforman la plaza se conectan con caminos peatonales
que rodean las dreas de juego, esta conexion entre los distintos ambientes, permite a los
nifios y nifias moverse por el entorno con patinetes y bicicletas, dando un uso mas a la plaza
que el propio del drea de juego. Por ultimo, destacan el valor social que supone para sus
pequeiios el hecho de acudir regularmente al mismo espacio:

“Lo mejor es la compaiiia, que pueda compartir este espacio con otros nifios” ( Padre,

niiio 4 arios)

Por el contrario, lo que menos se valora esta relacionado con la sensacion de poca
higiene que transmiten las densas “islas” de vegetacion que segun los entrevistados,
esconden ratas, insectos, suciedad y excrementos de perro y con la agresividad del trafico
de la avenida colindante Sarria, que restringe el movimiento de los NN e invade los sonidos
del parque. También destacan las colas que se dan a las horas mas frecuentadas alrededor

de los columpios y la escasa oferta para la franja de edad 9 a 12 afios.

Dinamicas de juego y relacionales

Cémo hemos mencionado, excepto 2 nifias y 1 nifio mayores de 7 afos, el resto de los

infantes que se encontraban durante las observaciones en la Plaza Dc. Ignasi Barraquer eran
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menores de 6 afios. Los nifios y nifias estdn pues casi constantemente acompafiados por un

adulto, sin embargo, se observan dos tipos de acompafiamiento de los pequefios:

Las interacciones de los nifios y nifias son principalmente guiadas, motivadas,
incentivadas y estimuladas por los padres: empujan en el columpio, ayudan a subir
al tobogan o juegan con ellos al pilla- pilla alrededor de los equipamientos, por
ejemplo, padres diciendo “venga asi, lo haces muy bien, un poco mds arriba y ya

estds”

Por otro, hay un grupo de madres y padres controlan de cerca los movimientos de
sus criaturas, dirigiéndoles en sus movimientos, siguiéndoles por todo el espacio,
sin dejar autonomia para la exploracion del entorno. Se escuchan comentarios tipo “

I3

cuidado, no corras, vigila con el escalon” o “ eso es para nifios mds mayores, ya

verds como nos vea tu madre, me va a reganar”

Cuando no estan guiadas por los padres las interacciones con el entorno cobran un
sentido mas amplio que el estricto uso demarcado por los equipamientos: suben el
tobogén alrevés, se suben dos nifias a un columpio para uno, hacen de los dos
espacios de juego uno solo, haciendo permeable y corriendo indistintamente entre
las dos dreas. Esto solo ocurre con los nifios y nifias mds mayores, a partir de 7

anos.

Los nifios y nifias mas mayores se mueven con libertad en el espacio, suben al
tobogan con energia, lo experimentan diferentes maneras, y se mueven entre ambas areas
infantiles. Por el contrario, los pequefios son acompafiados constantemente por sus padres,
les empujan en el columpio, corren detrés de ellos y también juegan con ellos. Sin embargo,
a pesar de la sensacion de control que evoca la plaza los padres dejan poca autonomia a los
mas pequefios en su descubrimiento del espacio. No obstante, los pequefios consiguen
evadir la regulacion de su juego, y crean espacios imaginativos mientras interactian con los
arboles alrededor de los cuales se construye el espacio. Los mas mayores por su parte

exploran el entorno traspasando las vallas de metal entre los espacios que dejan libres, que
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se convierten asi, en elementos del juego del propio espacio, que lejos de segregar la zona

infantil la hace permeable hacia el resto de la plaza.

4. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Desequilibrios entre el tiempo pasado en la calle y las actividades

extraescolares

Los resultados apuntan a que las familias y los nifios y nifias de los barrios del
Raval y del Bes6s Maresme pasan elevados periodos de tiempo en el espacio publico,
especialmente si lo comparamos con los barrios de clase media alta analizados. Los
primeros pasan una media de 2 a 3 horas al menos 5 dias a la semana en el espacio publico,
mientras que los segundos pasan una media de 1 hora y media y lo hacen una media de 3
veces por semana. Ademads, en los barrios vulnerables la asistencia de los nifios y nifias a
actividades extraescolares es practicamente inexistente al contrario que en los dos otros
barrios analizados, donde la mitad de los entrevistados acude a estas actividades al menos 2
dias por semana, sobretodo los nifios y nifias mayores de 9 afios que apenas se divisan por
las tardes en el area de juego en la plaza Doctor Ignasi Barraquer, ni en los parques y plazas
cercanas, indicador de que realizan algun tipo de actividad estructurada después del

colegio.

Tanto los expertos consultados en Bes6s Maresme como en el Raval, apuntan a la
necesidad de llegar a la poblacion infantil a través de actividades educativas no regladas
para ello sefialan la necesidad de romper las barreras tanto administrativas como culturales
en su disefio para asi hacerlas mds accesibles y combatir la inequidad social que produce la
potencial privacion de estas oportunidades educativas. En este sentido Holloway (2018), a
través de un estudio cualitativo sobre el tiempo libre de los nifios y nifias en Inglaterra reta
el sesgo de idealizador de la investigacion hacia la idealizacion del juego libre y pone en
valor aquellas actividades que, aunque organizadas tienen el potencial de enriquecer el

tiempo de los menores mejorando aspectos tan importantes como la participacion civica

(Holloway SL, 2018).
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Por otro lado, cabe destacar las diferencias de movilidad socioespacial entre las
familias entrevistadas, las familias y nifios/as de los barrios de clase media alta tienen una
referencia de alrededor de tres espacios de juego que usan con regularidad, pero también
sefialan que durante el fin de semana visitan zonas mds alejadas y espacios fuera de la
ciudad. En el caso del Raval, por el contrario, la mayoria de las familias unicamente visitan
como lugar de juego la plaza Folch i Torres, y en el Besds, aunque recorren diferentes dreas
de juego cercanas Alfons el Magnanim, su movilidad se restringe a espacios conocidos,
muchos de ellos no acceden a la playa a pesar de su cercania, y hay una sensacién de vivir

fuera de Barcelona (SIEP, 2019).

Distintas dinamicas lidicas y relacionales

Tanto el Besos-Maresme como el Raval, comparten similares contextos
socioecondmicos y culturales, en términos de renta, peso de la poblacion extranjera,
precariedad de la vivienda y aspectos culturales de su poblacion que hacen que se haga un
uso intenso del espacio publico como espacio relacional en comparacion con les Corts y el

Camp d’en Grassot i Gracia Nova.

La provision de infraestructura lidica en ambos barrios es distinta, en el sentido que
Besos-Maresme cuenta con un elevado ratio de drea de juego por nifio/a que no ocurre en el
Raval, ademas, en el primero no existe una plaza con caracteristicas de calidad parecidas a
Folch i1 Torres, no obstante, si se tiene en cuenta el drea de Alfons el Magnanim junto con
los espacios publicos y areas de juego recién renovadas en el marco del Pla de Barris que se
encuentran en la Rambla de Prim la infraestructura lidica cumple los criterios de calidad

propuestos en el Pla de Joc.

En ambos casos, elevado tiempo que la poblacion infantil pasa en el espacio publico
y la autonomia y libertad de movimiento que les otorgan sus padres, abre la oportunidad a
la exploracion de su entorno, a explorar sus limites y exponerse a situaciones donde la
gestion del riesgo entre en juego, esta libertad promueve también que se haga un uso de las

areas de juego mas alla de lo establecido. No obstante, en el caso del Besos-Maresme la
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percepcion de inseguridad, la degradacion del espacio urbano y la desconfianza en otros
grupos de poblacion produce unas dindmicas ludico -relacionales més individualistas, mas
conflictivas y que generan menos comunidad con respecto al caso del Besos. La plaza de
Folch i Torres, produce en términos de Perez del Pulgar (2020), un bienestar relacional en
los usuarios, que no se encuentra en las dreas de Alfons el Magnanim. El uso intensivo de
este espacio a la vez que permite la reproduccion social y comunitaria de los residentes,
promueve un juego libre y seguro de los nifios y nifias, que bajo el control social que
proveen las madres, desarrollan manera libre, improvisando en los usos del espacios,
jugando de manera conjunta y creando relaciones entre nifios y nifias de distintas edades y
entre personas de distintas procedencias. La ilustracion 16 contempla las distintas
dindmicas de juego halladas en la plaza Folch i Torres y en los espacios de Alfons el

Magnanim.

llustracion 16 Dindmicas de juego Besés-Maresme y Raval

BARRRIO DEL BESOS - MARESME
CALLE ALFONS EL MAGNANIM

BARRIO DEL RAVAL
PLAZA FOLCH I TORRES

Juego individual y més conflictivo

Juego segregado

Percepcién de inseguridad

Segregacion espacial y horaria en el espacio de
juego

Diferentes nifios y nifias cada dia jugando
Desconfianza en otros adultos que estdn en el
espacio

Presencia de adultos principalmente con el

objetivo de vigilar

Juego colectivo y mds cooperativo

Juego intercultural e intergeneracional
Percepcion del espacio seguro para jugar
Convivencia en el espacio de juego
Mismos compaiieros de juego cada dia
Corresponsabilidad de los adultos en los
cuidados

Espacios de juego como espacio relacional

también entre adultos.
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Fuente: Elaboracién propia

La exploracion del entorno no se da en la misma medida en el caso de los barrios de
clase media- alta, el acompafiamiento y vigilancia constante de los nifios y nifias en estos
barrios es mucho mas intenso: poco espacio para la experimentacion, exploracion, gestion
de riesgo y la oportunidad de conocer a otros compafieros. En el caso de les Corts, el disefio
del drea de juego que incluye elementos naturales como arboles, una superficie con
abundante y cuidada arena, y un vallado permeable que promueve una exploracion e
interaccién del entorno que no se produce en el Passeig de Sant Joan, donde los
movimientos de los nifios/as se restringen a la zona vallada y durante las observaciones el

uso de las instalaciones se limitaba al uso definido de ellas.

llustracion 17 Dindmica de juego Passeig de Sant Joan y Plaza Doctor Iganasi Barraquer

PASSEIG DE SANT JOAN LES CORTS: PLAZA D.IGNASI

BARRAQUER

Juego individual, a determinadas
horas se da un juego colectivo con
compaiieros del colegio

Espacio segregado del resto de la
plaza, el juego se da tnicamente en
el espacio acotado

En algunos espacios mismos
compaiieros de juego después del
colegio, pero en otros cada dia
diferentes

Sensacion de seguridad

Juego individual

Espacio de juego incluido dentro
del disefio de la plaza que permite
la interaccion con el resto de la
plaza

Mismos compaiieros de juego
Inseguridad con respecto a los
coches

Interaccion con los elementos
naturales que se encuentran dentro
del 4rea
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Factores que influyen en las dinamicas y en las oportunidades de juego

El diseiio de los espacios y la infraestructura lidica: las dreas de juego mas
integradas en el espacio publico, que ofrecen posibilidades de juego cooperativo,
diversidad de actividades, retos para la franja de edad mds mayor y un mobiliario
urbano que favorezca el encuentro comunitario.

Limpieza, mantenimiento de los espacios de juego y sensacion de seguridad en
el barrio: El grado de limpieza de un espacio no solo influye a la hora de valorarlo,
sino que afecta a los usos que los nifios y nifias hacen de él. Por otro lado, un
espacio que se perciba como seguro repercute en la autonomia que tienen los nifios
y nifias, en el tipo de juego que se lleva a acabo y en las relaciones de convivencia
vecinos y vecinas.

Co-producciéon del espacio con el vecindario: la Plaza Folch i Torres fue
transformada a partir de un proceso participativo, y como sefiala Meixide (2019), el
sentimiento de apropiacion es en este caso esencial para la corresponsabilizacion de
los vecinos con un espacio que se enfrenta a dindmicas sociales complejas e incluso
conflictivas. El sentimiento de apropiaciéon se da tanto en vecinas como en las
distintas agencias sociales que trabajan en el espacio.

Tejido social vertebrado que implique una dinamica comunitaria estable: El
Raval tiene un tejido social muy articulado, debido basicamente a razones histdricas
y a que muchisimas y diversas organizaciones sociales y la administracion se sitian
en el barrio de tal manera que hay muchos agentes profesionalizados dedicandose a
trabajar en los espacios del barrio (Meixide, 2019)

Estrecha vinculacion de la administraciéon con el territorio y participacion de las
entidades sociales creando redes de confianza y cercania con las instituciones y
donde se haga una gestion compartida del conflicto, ( ibid). La clave es que no haya
sensacion de abandono, muy alta en el Besos y para ello es necesario un contacto
continuo con la poblacién y tejer a lo largo del tiempo una red de confianza.

Areas de juego utilizadas regularmente por entidades educativas y sociales del

barrio, que sitdan el espacio en el imaginario colectivo del barrio
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Proyectos de educacién comunitaria y proyectos innovacion social continuados en

el tiempo.

Propuestas de contextualizadas de intervencion

Las intervenciones contextualizadas a partir de la realidad del territorio son
necesarias para ofrecer mejores oportunidades de juego a los nifios y nifias que viven en
barrios desfavorecidos. Un ejemplo ha sido a reciente remodelacion de las plaza Dolors
Canals en el Besos -Maresme que aunque incluye unas instalaciones lidicas de calidad, no
se tuvieron en cuenta las demandas de los vecinos y se obtuvo como resultado una plaza
poco valorada, con practicas incivicas y que no atiende a las necesidades de la poblacion
(SIEP, 2019). A raiz de los retos que se plantean en ambos barrios que hemos detectado a
través de las observaciones pero también de la informacion obtenida de los técnicos y

expertos en el territorio, planteamos medidas que se recogen en el Pla de Joc.

Besos-Maresme

Los problemas de convivencia y de relacion tanto en las comunidades de vecinos
como en el espacio publico se trasladan a las relaciones entre los nifios y se observa en sus
dindmicas de juego, a partir de aqui surge la necesidad de disefiar intervenciones que
refuercen el desarrollo comuntario, el civisimo y la convivencia con una visién

metropolitana debido al caracter de barrio limitrofe.

Se propone una adaptacion del proyecto tractor Juguem a las Places con la figura
del mediador-dinamizador (IIAB,2019 que potenciara los juegos de grupo y cooperativos
en distintos espacios del barrio. El programa Esitu al barri a lo largo del afio podria ser un
aspecto muy enriquecedor para el barrio, un dinamizador que rotara por los distintos
espacios o el proyetco de “juguem a las plazas”. Pero siempre introducirlo con una mirada
especifica al territorio creando un vinculo previo con la familia, sensibilizando e
implicando a la ciudadania antes de que se realice la intervencidn, como indican dese el
SIEP en Besos. Por otro lado, la continuacion de proyectos como la “ Besonesne” — espacio
deportivo dinamizado- abierto y gratuito ya que eliminaba la doble barrera cultural y

econdmica de acceso a espacios comunitarios (ibid.).
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El Raval

Los nifios y nifias del Raval, no acceden a actividades extraescolares a pesar de la
gran oferta que hay en el barrio. La adaptacion del Proyecto tractor Juguem a les Places, de
tal manera que se mejoren las oportunidades de desarrollo y se pueda enriquecer los largos
periodos de tiempos que los nifios y nifias pasan en la plaza de Folch 1 Torres. Un ejemplo,
que se propone es la incorporacion de una ludoteca itinerante con juegos de mesa que
incluyera juegos que recogieran la diversidad de comunidades culturales del barrio

(IIAB2019).

5. CONCLUSIONES

Este trabajo ha indagado sobre las dindmicas de juego y relacionales y los retos a
nivel de juego en el espacio publico en los barrios vulnerables del Besds-Maresme y el
Raval en perspectiva comparada con dos barrios de clase media alta de la ciudad de
Barcelona. Las hipdtesis planteadas se han confirmado en la medida que se ha observado
un desequilibrio entre los largos periodos de tiempo que pasan en el espacio publico los
nifios y nifias de los dos barrios desfavorecidos y la asistencia a actividades mas

estructuradas y organizadas.

Sin embargo, los resultados apuntan a que las dindmicas de juego y relacionales en
ambos espacios analizados distan de ser igual a pesar de que, por lo general, en ambos
barrios, la poblacién infantil dispone de tiempo libre y de autonomia. En la plaza Folch i
Torres se da un bienestar relacional que no existe en los espacios analizados de la calle
Alfons el Magnanim, donde se da un juego mds individual, conflictivo y hay una cierta
desconfianza hacia diferentes comunidades culturales intentando asi evitar coincidir en los
mismos espacios. El bienestar relacional de Folch i Torres se observa en las relaciones que
los pequefios tienen con el entorno tanto fisico como social y en el tipo de dindmicas
cooperativas, intergeneracionales y comunitarias que se dan en durante su juego. Ademas,

la plaza supone un espacio relacional para muchas de las comunidades culturales que viven
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en el Raval, que hace del espacio publico una extension de la intimidad del hogar,
contribuyendo de esta forma también al bienestar relacional que produce el espacio. En
estas diferencias influyen factores como la percepcion de inseguridad, el mantenimiento del
espacio publico o la propia produccion del espacio pero también la solidez de un tejido
vecinal y la cercania e involucraciéon de la administracion publica en territorios cuyas

realidades sociales son complejas y los conflictos en el espacio publico comunes.

Dinamicas ludico-relacionales que contrastan con los casos analizados del Passeig
de Sant Joan y les Corts, donde el adulto estd mucho mds presente, y donde se producen
dindmicas de juego mas limitadas a las instalaciones ludicas. No obstante, elementos
naturales incluidos en el espacio enriquecen, como se ha visto, el juego de los pequefios en
las areas infantiles. Las relaciones comunitarias también son importantes en estos espacios,

en cuanto conectan a los padres y madres fuera del entorno educativo.

El presente trabajo exploratorio a través de la investigacion de dinamicas ludico-
relacionales en el espacio publico, contribuye a generar conocimiento para la
contextualizacion territorial de actuaciones e intervenciones del gobierno local destinadas a
mejorar las oportunidades de juego de nifos, nifias y adolescentes en barrios desfavorecidos
de Barcelona. Investigaciones futuras deben de superar los limites de este estudio y
profundizar mas en los factores que producen las diferentes dindmicas y ampliar el tiempo

de las etnografias para obtener claridad en la realidad social observada.
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ANEXOS

1. Criterios calidad de los espacios

Criteros

Folch i Torres

Alfons el magnanim

Dc. Iganasi Barraquer

Passeig de Sant Joan

Multiples propuestas de Si 6 propuestas pero pocos | Diversidad de propuestas, Oferta en distintos
juegos creativos y con retos retos para el desarrollo. pero pocas para el espacio. espacios del paseo que
para el desarrollo Esténdar: no ofrece para no siempre son
nifos a partir de 9 afios frecuentados el mismo
poca oferta dia.
Espacio fisico diverso, Si Espacio accesible, centro del | Espacio accesible ,

versatil, conectado,
accesible

barrio.

segregado del resto del
paseo

Espacio fisico inclusivo
(edades, género, origen,
capacidades)

Si, adecuado a distintas
edades, contempla
espacios para adultos

Espacios inclusivos por
edades, no contemplan
espacios para diversidad
funcional. Poco espacio
para los adultos

Contempla diversas edades
en dos espacios

4 espacios diferentes que
contemplan distintas
edades.

Conectado con la
naturaleza y espacio verde

Plaza considerada como
espacio verde, pero
pocas posibilidades de
conectar con la
naturaleza. El verde no
estd integrado en la
infraestructura ltdica

Espacios segregados del
entorno y no conectados
con la naturaleza.
Espacios verdes que los
rodean, sucios y
insuficientemente
mantenidos

Espacios de arena que
estimulan el contacto con
elementos naturales. Arboles
en el centro que conectan el
espacio con elementos
naturales. La zona verde
exterior, no permite su uso
ludico.

La superficie de arena es
valorada como elemento
de contacto con la
naturaleza igual que la
sombra que proveen los
arboles. Sin embargo, la
posibilidad de interaccion
con elementos naturales
es limitada.

Juego compartido,
intergeneracional,
colaborativo

Infraestructura ofrece
oportunidades para
distintas edades ,

Juegos segregados por
edad

No

Juegos segregados por
edad, pero depende del
espacio se observan
nifios y nifias de distintas
edades
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Lugar de encuentro y
convivencia comunitaria

La esfera de lo privado se
traslada a lo publico,
tienen lugar actividades
comunitarias en el
espacio publico

La plaza German i Serra
funciona como extension
de la vida privada de las
familias que lo usan.
Lugar de convivencia
entre iguales.

Los cafés de la calle
actian como lugares de
encuentro también para
familiares

Refleja las relaciones entre un
barrio con un tejido vecinal
fuerte que ha sufrido pocos
cambios sociodemograficos
en los Ultimos afios. La gente
nace y se queda a vivir en el
barrio.

Grupo que hace referencia a
la memoria de la plaza.

Los espacios para
infantes son lugares de
encuentro para familias.
Los espacios multiedad,
se convierten en espacios
comunitarios después del
colegio

Ecosistemas ludicos y
entorno seguro y jugable

Entorno seguro, pero
segregado por usos, mas
alla limite invisible del
libre movimiento de los
nifos y nifas

Entorno segregado y
vallado, pero sensacion
de inseguridad de los
padres

Se encuentra en un entorno
rodeado de vias rapidas con
muchos coches y motos

ocupando espacio de juego.

Se considera un entorno
seguro, pero se habla de
escaso mantenimiento.
Se valora la segregacion y
vallado del espacio de
juego debido a la cercania
de una via de alta
ocupacion.

”
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2. FICHA OBSERVCION
Tabla 1FICHA DE OBSERVACION

ESPACIO
AREA DIA HORA
0Género Edad Nifix acompafiante Origen DiscapF  TipoActividad Intensid Tiempo Recursos
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3. ENTIDADES
Tabla 2 MAPA DE ENTIDADES, FUENTE AJT BARCELONA
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4. INNOVACION SOCIAL
Tabla 3MAPA DE INNOVACION SOCIAL , FUENTE BARRIOS Y CRISIS
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