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Resum: 

Les dones en l’entorn rural s’enfronten a una doble desigualtat, per falta d’oportunitats laborals, 

accés a serveis, la connexió física i digital, per altra banda pels rols de gènere. Acadèmicament, 

s’ha estudiat sobre com es pot definir la ruralitat, la Nova ruralitat i el gènere, no s’ha analitzat, 

però tenint en compte l’agropatriarcat -entès com el patriarcat en zones rurals i influenciat per 

les dinàmiques agràries- el qual s’explicarà i analitzarà en aquesta investigació. Per això, aquest 

estudi proposa elaborar una anàlisi qualitativa sobre les dones joves de la ruralitat de la Plana 

de Lleida, des d’una perspectiva antropològica i de gènere. Per aconseguir-ho s’han dut a terme 

entrevistes semiestructurades a dones joves de diferents pobles de les 6 comarques que formen 

part de la zona de Ponent, durant els mesos que van de març a maig de 2022. Els resultats 

permeten observar quines implicacions té l’escassetat de transport públic al gènere, com 

influeix l’agropatriarcat a les dones i que complex és definir la ruralitat. Arribant a la conclusió 

que l’agropatriarcat és un dels causants de l’èxode rural. 

Paraules clau: ruralitat, nova ruralitat, gènere, agropatriarcat, agricultura 

Abstract: 

Women in rural areas face double inequality, lack of job opportunities, access to services, 

physical and digital connection, as well as gender roles. It has been studied academically on how 

rurality, New rurality and gender can be defined, but it has not been analyzed taking into account 

agro-patriarchy -understood the patriarchy in rural zones and influenced by social dynamics 

form agriculture-, which will be the main focus on this research. Therefore, this study proposes 

to carry out a qualitative analysis on young women in rural areas of the Plana de Lleida, from an 

anthropological and gender perspective. To achieve this, semi-structured interviews were 

conducted with young women from different towns in the 6 counties that are part of the Ponent 

area, from March to May 2022. The results have allowed us to see what implications the lack of 

public transport in gender has, how agro-patriarchy influences women and how complex it is to 

define rurality. Concluding that agro-patriarchy is one of the causes of the rural exodus. 

Key words: rurality, New rurality, gender, agro-patriarchy, agriculture  
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1. Introducció 

Però aquest itinerari va molt més enllà i s’endinsa pel 

medi rural històric i actual, en tractar-se d’un territori 

silenciat i oblidat, moltes vegades extirpat d’autoestima. 

[...] Els estudis i experiències de les dones del món rural, 

entenent-lo com un món plural i divers, com ho és tota la 

biodiversitat que aglutina. 

Ivet Eroles, Dones al marge 

Les dones en l’entorn rural s’enfronten a una doble desigualtat: la primera, associada al territori, 

en termes d’oportunitats laborals, accés a serveis i la connexió física i digital; la segona 

provocada pel simple fet de ser dones, segons el XII informe ClosinGap elaborat per Caixabank. 

Com també diu un estudi fet pel Ministerio de Agricultura, pesca y Alimentación del Gobierno 

de España el 20091, comenta que les condicions de vida de les dones rurals es caracteritzen per 

una falta d’oportunitats laborals, d’infraestructures i accés a TIC, aquestes condicions dificulten 

la millora de la posició social i reforcen les desigualtats de gènere en el medi rural. 

Sobre la Nova ruralitat -entesa aquella que sorgeix a través del desenvolupament rural per les 

polítiques públiques, com la PAC- és important estudiar quina repercussió té cap al gènere. Avui 

en dia existeixen estudis, però és necessari fer una investigació qualitativa, com es fa en aquest 

projecte. En aquest sentit, se seguirà l’enfocament de la ruralitat com un concepte fluid, que a 

través del context, la realitat personal i cultural es defineix (Halfacree, 1993; Lowe et al., 2003; 

Sherval, 2009; Woods, 2009). Com també la idea de l’estancament dels rols de gènere en la 

ruralitat és a causa de l’agropatriarcat (Soronellas, 2021). 

Aquest estudi fa una aproximació sobre el gènere en la ruralitat de Ponent, amb l’objectiu 

d’analitzar la realitat de les dones joves en el context rural de la plana de Lleida, per poder saber 

quin enfocament han de tenir les polítiques públiques en contextos rurals i amb perspectiva de 

gènere, com també donar un estat de la qüestió i en quins aspectes es pot enfocar l’acció 

comunitària. Per aconseguir els objectius, les preguntes d’investigació són: 

- Quina és la realitat sociocultural de les dones joves en contextos de la Nova ruralitat? 

Com les condiciona l’agropatriarcat? Concretament a la plana de Lleida. 

 
1 Per a més informació consultar: https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-
rural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible/mujer-medio-rural/  

https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible/mujer-medio-rural/
https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible/mujer-medio-rural/
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- De quina manera condiciona la comunitat en la vida de les dones joves de la Plana de 

Lleida? 

El treball presentat a continuació vol aportar coneixement sobre la complexitat de les dones en 

entorns rurals, en aquest cas a la zona de Ponent, ja que cada context rural té una realitat 

diferent. A més a més, s’introdueix el concepte d’agropatriarcat (Soronellas, 2021), i s’analitza 

quina repercussió té cap als rols de gènere. La Plana de Lleida concentra el 16,5% de la població 

activa agrària, davant de menys del 3% de Catalunya, majoritàriament per treball masculí. El 

transport públic té una gran deficiència, implicant així que la família i la comunitat són un punt 

clau per la convivència amb la ruralitat i ha sigut gràcies a la visió antropològica que s’ha pogut 

analitzar. Amb l’anàlisi s’ha pogut arribar a la conclusió de què l’agropatriarcat és un dels 

causants de l’èxode rural. La investigació que es presenta a continuació és important perquè 

exposa quins avantatges i inconvenients hi ha per una dona al viure en la ruralitat. 

La metodologia emprada per aquesta investigació ha sigut fer un estudi antropològic, de caire 

etnogràfic i amb perspectiva de gènere, per aconseguir fer una anàlisi qualitativa. Per assolir-ho 

s’han realitzat 8 entrevistes semiestructurades a dones joves de la Plana de Lleida durant els 

mesos de març a maig de 2022. Cada dona és d'un poble diferent de les 6 comarques que 

compon la zona, per poder veure així quines similituds comparteixen. Les entrevistes s’han 

transcrit, classificat per codis i temàtiques i s’ha fet l’anàlisi. 

El perfil de la investigadora és d’una dona jove, europea i habitant d’un poble petit de Ponent, 

és antropòloga i militant feminista. Va ser-ho tant en un grup d’una ciutat de l’àrea 

metropolitana de Barcelona com també d’un municipi de Ponent, veient allà diferències tant en 

la composició del grup com de l’objectiu, aspecte que ha ajudat en la decisió del tema a 

investigar. A més a més de l’experiència personal en les diferències de gènere, de serveis i 

transport. 

L’estructura del document comença amb el marc teòric, on s’exposa un estat de la qüestió sobre 

la Nova ruralitat i el gènere, fent un petit incís en la PAC, introduint el concepte d’agropatriarcat 

i acaba amb quin model d’anàlisi se seguirà. Seguidament, es contextualitza el territori de 

Ponent, explicant la situació demogràfica, com funcionen i quin abast tenen els serveis, quines 

possibilitats de transport públic hi ha, quina és la situació econòmica, laboral i s’esmenta quina 

agricultura hi ha en la zona. A continuació es detalla la metodologia emprada per al treball. 

Continua amb el resultat de l’anàlisi de les entrevistes i acaba amb les conclusions de la 

investigació. 
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2. Marc teòric: Nova ruralitat i gènere 

Per poder explicar la realitat de les dones joves en la ruralitat de Ponent, és necessari fer una 

introducció i replantejament de què és la ruralitat, o la Nova ruralitat. Per aquest motiu es 

plateja els antecedents en aquest àmbit i diferents enfocaments. Seguidament, es fa un incís en 

la PAC, ja que ha tingut un efecte cabdal en l’agricultura i, per tant, en la ruralitat. Després  

s’exposa quin paper tenen les dones en el context de la ruralitat, per acabar parlant de 

l’agropatriarcat com a sistema patriarcal característic de les zones rurals. 

Ruralitat i Nova Ruralitat 

La ruralitat al llarg del temps ha anat canviant, té els seus inicis en l’entorn agrícola. La mentalitat 

es va canviar cap a una mercantil, influenciant el canvi de petit pagès a agricultor, del món 

agrícola cap a un entorn rural, desdibuixant així el monopoli de l’agricultura (Jean, 1989: 287-

288). Tal com explica Bretón (1993) els processos d’industrialització i explotació han implicat 

una conversió de l’explotació familiar cap a una empresa. A part d’aquest canvi, l’entorn rural 

també s’influencia de la globalització, transformant-se cap a la Nova Ruralitat (NR) per diverses 

circumstàncies: la forta demanda de mà d’obra en feines industrials i de serveis d’alta 

productivitat, aspecte que va afavorir l’emigració i la diversitat de les opcions laborals rurals, 

protagonitzada sobretot per joves. Anys més tard la gent que havia emigrat va protagonitzar el 

repoblament rural, sent famílies senceres per treballar en les noves opcions, encara que el 

repoblament no va ser uniforme en tots els territoris (Pérez i Caballero, 2003; Roseman, Prado i 

Pereiro, 2013).  A pesar que va haver-hi repoblament, va ser un baix creixement demogràfic, que 

conjuntament amb l’emigració va impedir la formació d’excedents de la mà d’obra rural, però al 

mateix temps hi havia la forta disponibilitat de recursos per la inversió, aspecte que va permetre 

ocupacions en la modernització del medi rural, influenciat per les polítiques com la PAC, les quals 

van beneficiar augmentar la producció i els ingressos d’agricultors (Pérez i Caballero, 2003). Com 

s’ha vist en aquest primer paràgraf, al llarg del temps i moviments globalitzats el medi rural 

canvia, està influenciat pel context, i això es veurà al llarg de la revisió teòrica i de la investigació 

que es procedeix a fer. Perquè no només hi ha un canvi d’activitat econòmica, sinó un canvi 

mental i cultural de com viure amb l’entorn i això, encara que no és el punt d’estudi de la 

investigació es tindrà en compte en tot moment. 

Els tradicionalment espais rurals s’estan redefinint globalment i de manera particular a Europa i 

l’Estat espanyol. S’ha de tenir en compte que des del punt de vista acadèmic les definicions i 

mesures de la ruralitat ha canviat al llarg de la història (Nelson et al., 2021). En molts casos es 

concep com a zona no urbana, sent aquesta el focus d’estudi (Mountrakis, AvRuskin, & Beard, 

2005). En aquest aspecte Camarero (1996) critica que la ruralitat se li ha associat dues 
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equivocacions importants: aquells que ho consideren com un residu de la conquesta de la 

modernitat i aquells que únicament intenten preservar-lo com a museu. Inicialment, les ciències 

socials en relació amb la ruralitat i l’urbà se centraven en la polarització dicotòmica, on l’urbà 

seria el que domina i la ruralitat seria representada com a antiurbà i negació de l’urbà (Roseman, 

Prado i Pereiro, 2013). Segons aquesta perspectiva el món rural no tindria capacitat per a un 

canvi endogen, associant així la dicotomia: tradició (rural) versus modernitat (urbana).  

Per altra banda, hi ha autories que parlen que la dicotomia de rural/urbà va més enllà, sent una 

construcció material i simbòlica; la qual ha estat molt estudiada també, per exemple per Cronon 

(1991) que fa èmfasi que la ciutat i el camp, l’urbà i la ruralitat estan vinculades i una no pot 

existir sense l’altra; o Lefebvre (1971) que comenta que la “societat urbana” va acompanyada 

d’una lenta degradació i desaparició del camp. Aquests autors argumenten la polisèmia dels 

conceptes rural i urbà, considerant-los constructes culturals relatius, amb significacions 

diferents i heterogenis segons els contextos socials específics. S’entenen com a relacions i 

processos més que conceptes precisos. És per això, que molts estudis comenten la fluïdesa del 

concepte “ruralitat” i està basat en percepcions personals i mentalitats que no pas una variable 

universal, és un constructe social que no aplica equitativament a totes les zones rurals 

(Halfacree, 1993; Lowe et al., 2003; Sherval, 2009; Woods, 2009). Les mesures de la ruralitat per 

definir-la a termes pràctics estan implicades per les polítiques i les pràctiques governamentals 

(Nelson et al., 2021). Aquesta última visió de la ruralitat, la fluïdesa del terme segons la relació 

amb l’urbà i com canvia segons les percepcions personals i les implicacions governamentals és 

el posicionament que es tindrà en aquesta investigació, fent que durant el procés d’investigació 

es defineixi la ruralitat segons el context, aspecte que no s’ha estudiat anteriorment. Una 

aproximació etnogràfica sobre la fluïdesa del terme, tenint en compte les definicions 

governamentals, però no sent el focus, ja que ens interessa més les percepcions culturals i 

personals de la ruralitat que la classificació administrativa. 

Amb el canvi d’època i canvi d’importància de l’agricultura, com s’ha mencionat anteriorment; 

les comunitats rurals deixen de ser només agràries i estretament vinculades al sector primari, 

per convertir-se en proveïdores de serveis: turisme, oci, salut i benestar, cultura, qualitat 

ambiental i de vida, biodiversitat, seguretat alimentària, gestió territorial (Boscacci, 1999; 

Gómez, 2001; Blay i Roquer, 2002; Barrachina, Guirado i Tulla, 2009; Foro IESA, 2009). Amb tot 

això es deixa de veure el pagès com a objecte únic del medi rural, havent-hi també altres 

problemàtiques: turisme rural, gènere, desenvolupament rural, riscos ambientals, noves 

tecnologies, educació, patrimonis culturals, museus, mobilitats i serveis socials, despoblament i 

repoblament, noves ruralitats, resistències al canvi i a la dominació, etc. (Roseman, Prado i 
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Pereiro, 2013).  En el nou context rural es parla de la nova ruralitat on segons Roseman, Prado i 

Pereiro (2011: 2166) els espais rurals estan dins el sistema global en termes d’economia política, 

ecologia, xarxes socials i significacions culturals. 

En aquesta línia els mateixos autors el 2013 comenten que en la nova ruralitat es creen 

dinàmiques on multiplicitat d’agents en són protagonistes, els quals emergeixen amb polítiques 

de desenvolupament rural de múltiples organismes, creant així l’afany emprenedor del turisme 

rural. Per la seva banda Soronellas (2011) ho defineix com una població poc densa, on hi ha una 

dedicació majoritària d’activitats agràries, convivint amb les econòmiques (industrials i serveis), 

creant modes de vida urbanes: residències secundàries i allotjaments turístics. El paisatge té 

funcions naturals i ambientals, com també de lleure per la tranquil·litat i el contacte amb la 

natura a partir dels anys vuitanta a Espanya. És en aquesta època quan apareixen els estudis 

d’aquesta temàtica a Catalunya, per dos factors: la PAC i la crisi dels anys setanta, la qual porta 

a la destinació urbana de moltes persones (Viladomiu i Rosell, 2016). Aquests autors 

argumenten que la NR s’ha generat amb forta implicació del sector públic i les polítiques actives 

de desenvolupament de les zones rurals. És a dir, fan la investigació des d’un punt de vista polític 

i de l’administració pública, però conclouen que moltes polítiques s’han creat amb mirada 

urbana i no han funcionat a l’entorn rural. A més del canvi de la ruralitat i la pagesia, que ha 

comportat el fenomen de la nova ruralitat. 

Seguint amb la perspectiva política de la NR aquesta confereix més importància a la dimensió 

territorial que a la sectorial i els vincles entre petites ciutats i camp és circulant, la funció 

residencial de les àrees rurals, la integració de les àrees rurals en el mercat i els processos de 

globalització, el potencial econòmic del territori i la participació política i els programes de 

desenvolupament rural de diversos agents involucrats (Pérez i Caballero, 2003), per aquest 

motiu, per les reformes i innovacions tecnològiques els anys posteriors al 2010 va ser l’època on 

va haver-hi més necessitat d’investigacions rurals per ser guies a les polítiques públiques. 

(Nelson et al., 2021). Segons la perspectiva política el turisme rural és un dels principals 

propulsors de la valorització del territori, fent que l’agroturista creï vincles amb el camp i la 

qualitat de vida desconeguda per a les ciutats. Aquest discurs, però ajuda en la romanització de 

la ruralitat i creant l’imaginari social de què és l’antiurbà. Creant identitats mercantilitzades pels 

imaginaris del bon “menjar i beure” (Greenwood, 1992). 

Des de la disciplina antropològica els estudis de la NR han sigut relacional, local-global i històrica, 

centrant-se en la intervenció del patrimoni cultural i natural i de i per al desenvolupament rural 

(Roseman, Prado i Pereiro, 2013) i alguns estudis antropològics de 2013 estudien el “postpagés”, 
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ja que el perfil ha canviat cap a empresarial, molt influenciat per la PAC que ha incidit en la 

modernització i reestructuració d’explotacions agràries i del sector agroalimentari i la creixent 

importància donada a polítiques de desenvolupament rural (Soronellas, 2011). Algunes zones 

rurals continuen tenint l’agricultura com a principal activitat econòmica, altres amb suport de la 

PAC han valorat les produccions locals (Soronellas i Casal, 2014). En aquest context s’ha creat un 

model d’agricultura industrialitzada amb monocultiu, allunyant entre qui produeix i qui 

consumeix aliments, desarrelament de pagesia i desconnexió social i econòmica entre ciutat i 

camp (idem.), però aquesta desconnexió forma part de l’enllaç entre l’urbà, la ruralitat i el tipus 

de desenvolupament rural que ha condicionat la PAC i la Unió Europea, més endavant 

ampliarem la idea.   

Com a exemples de la NR a escala internacional s’exemplifica a Salinas i Sanmartín (2020) els 

quals entenen la nova ruralitat com a dualisme entre rural i urbà, argumenten que no només 

l’economia ha canviat sinó que també la realitat social i cultural, dins la complicitat de la ruralitat 

la contempla pròxima a la urbana, amb un exemple de ruralitat colombiana. Per altra banda, 

Gómez i Castellanos (2018) estudien la nova ruralitat a Mèxic, focalitzant-se en les dones, els 

joves i la gent gran, tres grups subordinats en el context, invisibilitzats i poc estudiats. Ho fan 

des de la perspectiva de la sociologia rural. Estudien com la globalització i les polítiques 

neoliberals influencien el context rural. Fan la divisió entre urbà i rural sense fer una crítica de 

la ruralitat. Sobre les noves ruralitats exposen que és una moda, argumentant que les NR l’únic 

que fan és ampliar investigacions visibilitzant certs problemes i actors socials, però que ja tenien 

existència i història en l’entorn rural. És més una transformació del camp per la desaparició dels 

pagesos. No hi ha actors nous, només invisibilitzats, els quals la situació empitjora més pel 

neoliberalisme. En aquesta investigació ens focalitzarem amb el gènere, però tenint en compte 

tots els actors/actrius i com el neoliberalisme influeix en la ruralitat. 

La PAC 

Abans de continuar, però es vol fer un petit esment sobre la PAC, ja que s’ha mencionat 

anteriorment i ha sigut una influència important en el món rural. La PAC (Política Agrària 

Comunitària) neix el 1962, després de la Segona Guerra Mundial i és el conjunt d’ajudes que es 

concedeixen als països europeus per desenvolupar l’agricultura i fer-la redible, donant suport a 

la renda dels agricultors amb la finalitat de compensar-los per aquelles feines que els preus dels 

seus productes no contemplen (CE 2021b). Al llarg de la dècada dels vuitanta i principis de la 

següent, la PAC va definint el paper de l’agricultura, dels espais rurals i dels camperols en el 

context del desenvolupament econòmic europeu, perfilant des de llavors una orientació cap al 

control de mercats i preus, però també cap a l’agroambientalització, diversificació i 
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multifuncionalitat dels espais rurals (Serrano, Barrio i Ibáñez, 2020), és a dir, amb la PAC hi ha 

una clara substitució de la feina familiar per l’assalariada en l’agricultura espanyola (Arnalte, 

2002), aspecte que ha condicionat la pèrdua de cent mil treballs agraris amb trenta anys. Es 

tracta d’una lenta i silenciosa reconversió modernitzada que ha reajustat substancialment la 

rellevància econòmica i social d’un sector, el qual té els inicis a partir de 1986, que és quan 

Espanya ingressa a la llavors Comunitat Econòmica Europea (Rodríguez, Luque i Arnáiz, 2020). 

L’any 1992 s’inicia el segon pilar de la PAC per ajudar amb el desenvolupament rural, finançat 

per LEADER, fons regionals i nacionals. Té una pràctica de caràcter territorial, integrada i 

participativa, està destinada al sosteniment i desenvolupament d’iniciatives locals de la ruralitat, 

a través d’actuacions horitzontals amb objectius diversos: aconseguir un sector agrari viable, 

evitar el despoblament rural i preservar el patrimoni natural. Això ha comportat que el món rural 

hagi sigut subjecte d’aplicacions de noves orientacions polítiques que han modificat 

progressivament, però substancialment la seva tradicional dinàmica econòmica, social i cultural, 

així com l’ús dels espais físics i recursos naturals (Serrano, Barrio i Ibáñez, 2020). La forma 

d’incentivar el desenvolupament rural del LEADER és amb el turisme, artesania, activitats 

agràries alternatives a les tradicionals, conservació mediambiental, entre altres, tenint prioritat 

les que aporten solucions innovadores, diversificant la base econòmica comarcal i donen 

alternatives a les activitats agràries clàssiques (Molinero i Alario, 1994). Això implica un 

desenvolupament concret amb una ideologia de la ruralitat concreta, que anirem esmentant a 

continuació. 

La PAC al món rural, i sobretot en l’agricultura, ha suposat uns canvis significatius, encoratjant 

cap a una agricultura forta i competitiva amb els mercats internacionals al mateix temps que 

intenta compensar les rendes agràries mitjançant ajudes directes (Rodríguez, Luque i Arnáiz, 

2020). Influenciant que les “empreses agràries” no només creixin en número i augmenten en 

mida, sinó que van guanyant terreny a l’explotació familiar, evidenciant que el model agrari ha 

evolucionat i sorgint models empresarials o mixtes orientats a l’explotació (Martínez et al, 2019: 

764). Aquest “model” de desenvolupament rural de la PAC està encaminat a realitzar accions 

per afavorir les noves articulacions entre el medi rural i la societat recolzant-se en les tendències 

de desenvolupament, fent que els agricultors s’hagin d’adaptar davant les perspectives de 

caiguda de preus i de necessitat de competir en un mercat més liberalitzat (Arnalte, 2002). Això 

implica, no només estar en contacte amb el món globalitzat, sinó que també estigui influenciat 

pel neoliberalisme. Un exemple és com la relació amb les societats urbanes i el seu estil de vida 

influencia el context rural, exercint noves demandes, com la qualitat dels aliments, poder 

utilitzar l’espai d’oci, valorar la conservació del medi ambient i la riquesa cultural i patrimonial 
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(Arnalte, 2002); es pot interpretar que l’urbà organitza la ruralitat segons la seva perspectiva de 

com és i romantitza aquest context. Un altre aspecte positiu de la PAC, segons alguns autors 

(Molinero i Alario, 1994) és que en bastants zones espanyoles “la població s’està mantenint 

gràcies a les ajudes de la PAC”. 

Sobre el desenvolupament que condiciona la PAC i els ajuts que dona a la pagesia, no sempre 

aconsegueix els objectius marcats, ja que les pagues bàsiques no sempre van als professionals 

del camp ni beneficia directament al medi rural, condicionant que algunes ajudes vagin als 

“agricultors de sofà”, els quals perceben les rendes pensades per l’agricultura i els agricultors, 

sent personatges aliens als problemes agraris i molts cops, a la realitat rural. Gràcies a successius 

estudis s’ha posat en evidència els desequilibris socials i territorials que existeixen entre els 

perceptors de la PAC, hi ha relació entre la productivitat i el grau d’adaptació del model 

productivista (Rodríguez, Luque i Arnáiz, 2020), és a dir, hi ha una major orientació del sector 

agrícola cap al mercat, proporcionant als agricultors major llibertat per adaptar la producció a la 

demanda (Comissió Europea, 2017: 2). Al mateix temps els indicadors de feina com a 

modeladors d’ajudes estan sent utilitzats com a discriminació positiva, per permetre a les grans 

explotacions obtenir una “bonificació” si generen feina per damunt de determinat nivell. 

Els indicadors de la producció comporta que els processos d’ajust estructural suposi l'eliminació 

d'explotacions agràries (les més petites i menys competitives) i la consegüent reducció del 

nombre d’agricultors titulars d’explotació. Aquesta evolució entra amb conflicte amb l’objectiu 

de la PAC (Arnalte, 2002). En aquest sentit, Buller (2001) assenyala que la noció d’un “model 

europeu” és fonamentalment una construcció política i subratlla el limitat valor empíric i analític 

d’un model únic que pretengui abastar la diversitat de ruralitats europees. En conclusió, amb la 

PAC s’acaba introduint al món rural la ideologia capitalista i productivista que caracteritza la 

Unió Europea, fent que no sigui qui treballa la terra qui es beneficia de l’ajut, sinó el propietari, 

condicionant a desigualtats socials, territorials, de gènere i racials. A més a més de contribuir a 

la legitimació de l”empresari agrari” en contraposició de l’agricultura familiar, fent així que 

agricultura es reguli segons les necessitats globals sense entendre les necessitats locals.  

A la PAC li falta introduir la perspectiva de gènere, només el 20% dels titulars i encarregades de 

l’explotació són dones, a part que les dones rurals i/o agràries no estan representades als llocs 

de preses decisions, i la PAC no té regulació respecte a aquesta temàtica (Fernández-Roca, 

2021). Per aquest motiu, negar la perspectiva de gènere pot distorsionar seriosament les anàlisis 

i les polítiques rurals, ja que l’absència del gènere pot acabar amb el resultat d’oportunitats 

insignificants per promoure accions efectives col·lectives (Agarwal, 2000). En definitiva, 
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indirectament la PAC i les polítiques públiques ajuden a legitimar l’status quo, i en el món 

agrícola, beneficia sobretot als homes i això implica una validació de l’agropatriarcat. Encara que 

aquesta temàtica no és l’objectiu de la investigació es volia ressaltar quines implicacions té en 

el territori, però falten investigacions d’aquesta temàtica. 

Gènere en la ruralitat 

A continuació ens focalitzarem en el gènere de l’entorn rural i la NR. Abans, però per fer una 

anàlisi més abstracte de com funciona el gènere en la ruralitat s’ha de tenir en compte que hi 

ha relació amb el territori que l’envolta, amb el paisatge rural, el qual té influència en el gènere 

per la vida laboral, la recreació, els usos dels espais i les pràctiques de consum. Les identitats de 

gènere estan formats en resposta a aquestes influències. A més a més, les representacions que 

es fan del paisatge rural incorpora el de les assumpcions de la masculinitat i la feminitat (Little, 

2001). Per aquest motiu es té en compte la vessant històrica sobre la masculinització rural en 

moltes zones d’Espanya tan latent avui en dia al territori (Roseman, Prado i Pereiro, 2013). 

Aquesta masculinització del context implica una emigració, que sempre ha mostrat un cert 

predomini femení per les escasses oportunitats que tradicionalment ha tingut la dona en el món 

rural (Soronellas, 2011), i sobretot dones joves (Fademur, 2009; Camarero i Sampedro, 2008; 

Leibert, 2016). Aquesta emigració és influenciada per les relacions de poder de gènere, les quals 

han estat fonamentals en la vida de per persones joves (O’Neill i Hopkins, 2015; Wiest, 2016).  

Però, al mateix temps la major part de la bibliografia sobre la societat rural espanyola 

argumenten que les dones són essencials per la sostenibilitat social i econòmica de les zones 

rurals (Camarero et al., 1991; Sabaté, 1992; Garcia Ramon et al., 1994; Garcia Ramon i Baylina, 

2000; Little, 2001; Camarero, 2009; Sampedro, 2009; MARM, 2011). En el context de la ruralitat, 

però hi ha una masculinització endèmica i patriarcal (Gregorio, 1998): homes controlen terres i 

ramats, mentre la dona no disposa d’autoritat, té una posició subordinada i garanteixen la 

reproducció de la força del treball (Comas, 1995). Als rols familiars es crea mecanismes de 

control i subordinació (Soriano, 2006), la ideologia de maternitat/paternitat afavoreix al 

compromís familiar al manteniment dels grups domèstics (Gregorio, 1998). Les dones en 

contextos rurals són més dependents que els homes en els equipaments comunitaris per les 

necessitats de subsistència, ja que elles tenen menys accés a les propietats privades (Agarwal, 

2000). És per aquest motiu que es pot parlar de l’agropatriarcat (Soronellas, 2021) en contextos 

rurals, més endavant ampliarem el terme. 

En aquesta ideologia de la maternitat i el gènere, la dona ha sigut l’encarregada de les feines 

reproductives (Federici, 2018), de les cures i les feines domèstiques, perquè els homes poguessin 
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fer les feines productives. En contextos rurals la crisi de cures, un qüestionament del rol de cures 

i una emigració femenina implica un reemplaçament per dones que immigren per fer les tasques 

de cures i atenció a les persones, ja que l’atenció a la dependència de la gent gran és una 

constant en àmbits rurals (Soronellas, 2011). Perquè en els rols de gènere es dona per suposat 

que aquests tipus de feines formen part de les responsabilitats diàries de les dones (Stebbing, 

1984). En el context català hi ha diferents factors que condicionen a l’emigració femenina; per 

exemple, el sistema jurídic hereu excloïa les dones, impulsant l’emigració del camp per les 

dificultats de reproducció de comunitats (Soronellas, 2011) i per “estat de l’ànima” (Agustín, 

2003) el qual consisteix en el desig de canviar, en l’aspiració de millorar les mateixes condicions 

de vida i la fugida d’estats de frustració i angoixa. També hi ha la “fugida il·lustrada”, on les 

mateixes mares i dones de la família empenyen a la jove a marxar per millorar les seves opcions 

de futur. Per aquests motius va haver-hi un gran èxode rural de dones joves als anys setanta a 

Catalunya, però gràcies a les tecnologies de la informació i la comunicació (TIC) els serveis públics 

es van poder instal·lar a les zones rurals i actualment estan molt ocupades per dones (Viladomiu 

i Rosell, 2016), o en altres casos i molt influenciat per la COVID-19, hi ha moviments de retorn al 

territori rural, ja que permet viure-hi i estar simultàniament en altres indrets del món (Baylina, 

2022). 

Les polítiques de desenvolupament local -com la PAC, polítiques estatals i regionals- van aportar 

recursos econòmics i dinamitzacions socials que van afavorir a la terciarització de l’economia 

rural: dones ocupant el turisme rural i el comerç (Soronellas, 2011). Hi havia una tendència 

general de terciarització juvenil i femenina en agroindústria, hostaleria, servei domèstic i altres 

sectors que derivaven “de la interacció de mercats de treball amb dinàmiques laborals internes 

de famílies” (Sampedro 1996: 507-529). Afegir finalment que negar la perspectiva de gènere pot 

distorsionar seriosament l’anàlisi i les polítiques rurals, ja que l’absència del gènere pot acabar 

amb el resultat d’oportunitats insignificants per promoure accions efectives col·lectives 

(Agarwal, 2000), aquesta visió és important i es tindrà en compte en la investigació, puix es fa 

una visió de la ruralitat des de perspectiva de gènere i és rellevant per possibles polítiques 

públiques. 

Fins aquí s’ha fet una anàlisi del paper i posició que té el gènere en la ruralitat, com s’ha pogut 

veure el gènere femení se subordina al masculí, sent ell el propulsor -o això sembla- de l’entorn 

rural, però les relacions de poder en el gènere van més enllà, i hi ha un sistema desigual que 

afavoreix un més que l’altre, sent el sistema agropatriarcal (Soronellas, 2021) un eix present en 

el dia a dia en la ruralitat, i afectant la realitat de les dones. A continuació, s’exposarà com 

s’entén aquest sistema i de quines formes es materialitza. 
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Agropatriarcat 

Com s’ha comentat anteriorment, en el gènere de la ruralitat hi ha unes relacions de poder, les 

quals són interessants d’analitzar, perquè tenen un paper molt influenciat en la realitat; aquesta 

relació de poder -entesa en una societat masclista i patriarcal-, dins la ruralitat es classifica com 

l’agropatriarcat -concepte explicat per Soronellas (2021)- que es podria definir com una extensió 

del patriarcat en el seu conjunt abstracte, però seria aquell que afecta i es condiciona per les  

zones agràries i rurals, on l’agricultura és un motor social i econòmic important per la població 

del context. Com a definició s’entendria aquell conjunt de relacions socials on es construeix una 

apropiació de força de treball (Hartmann, 1980:97) -agrícola, ramader, territorial, d’espais 

públics, etc. rural totalment- i intel·lectual per part dels homes cap a les dones, creant així 

mecanismes d’exclusió cap a les dones en determinats àmbits, com per exemple la tecnologia, 

necessària per treballar el camp, la qual està pensada i creada pel gènere masculí. Segons Molina 

(2003:124) i la seva definició de Patriarcat, l’agropatriarcat es pot concebre també pels aspectes 

simbòlics, com la distinció cap a espais exclusius per a dones nomenant-los “feminitzats”.  

Seguint la visió que té Marcela Lagarde (1994) sobre el patriarcat, en el context de 

l’Agropatriarcat té una organització social que apel·la a una noció de cultura estàtica, 

immodificable en la seva essència, reproduint els rols de gènere i les jerarquitzacions d’aquests, 

rebutjant a qui no segueixi aquesta organització social, influenciant l’èxode il·lustrat d’algunes 

dones o persones que no segueixin o vulguin seguir la cultura estàtica del context. Les 

alternatives estan fora dels límits de l’imaginable, en la dimensió hegemònica, la cultura apareix 

com coherent, sistemàtica i consensuada (Wright, 1999: 132), donant per suposat i normalitzat 

el rol masculí i femení en l’agricultura i el context social, ja que engloba l’entorn agrari, però 

també s’amplia a l’entorn rural. L’emancipació de les dones es veu com a amenaça (Elías, 1998), 

pel fet que significa un qüestionament i replantejament de la realitat sociocultural, és a dir, un 

replantejament de l’agropatriarcat. En aquest sentit, seria exportat per la “masculinitat rural” 

(Campbell i Bell, 2000:535) -com a diferència de la “masculinitat urbana”- interaccionant en un 

nivell simbòlic. La ressonància entre la masculinitat, el treball i la localitat atorga a la masculinitat 

pública un alt grau de legitimitat (Baylina, 2022), ja que als homes no se’ls hi qüestiona el poder. 

L’agricultura en l’agropatriarcat té un paper important, en aquest sentit Brandth (1995) explica 

com la maquinària agrícola i la construcció de maquinària està lligada en la identitat masculina i 

la producció agrícola. Els rols de gènere en les granges i les associacions de l'hegemònica 

masculinitat i la dominància dels homes sobre la tecnologia és crucial. El valor del tractor està 

en el poder de controlar la natura (de part dels homes), les feines de granja amb tecnologia són 

àrees rellevants de feina masculina (Little, 2001). Lise Saugeres (1988) suggereix que el sòl és 



16 
 

simbòlic al mateix temps que econòmic, significa “on els homes creen les seves identitats 

masculines”, amb relacions contradictòries on estan separats al mateix temps que units amb la 

natura. La natura és vista com la relació de dominació i control entre homes i dones. La terra és 

la Mare i objecte de desig al mateix temps. La seva relació té paral·lelismes amb ideologies 

patriarcals entre marit i muller. En canvi, el rol de les dones en aquest context consisteix a ajudar 

i cuidar associat a un “orgull femení” (Bryant, 1999). La viabilitat de l’home a controlar les dones 

està lligat a les possibilitats del control de la natura i constitueix un element important en l’ampli 

generador de l’entorn rural (Little, 2001). 
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Model d’anàlisi de la investigació 

La taula que s’exposa a continuació és la teoria de pensament que es segueix per aquesta 

investigació: 

AUTORIA I ANY ENFOCAMENT 

Halfacree, 1993 

Lowe et al., 2003 

Sherval, 2009 

Woods, 2009 

Fluïdesa del concepte “ruralitat”, basat en percepcions 

personals i mentalitats, no en variables universals. És un 

constructe social que no aplica equitativament a totes 

les zones rurals 

Roseman, Prado i Pereiro, 2013 

-Complexitat de problemàtiques en l’àmbit rural, per 

estar dins el sistema global en termes d’economia 

política, ecologia, xarxes socials i significacions culturals 

O’Neill i Hopkins, 2015 

Wiest, 2016 
Relacions de poder de gènere 

Camarero et al., 1991 

Sabaté, 1992 

Garcia Ramon et al., 1994 

Garcia Ramon y Baylina, 2000 

Little, 2001 

Camarero, 2009 

Sampedro, 2009 

MARM, 2011 

La essencialitat de les dones per la sostenibilitat social i 

econòmica de les zones rurals 

Soronellas, 2021 Agropatriarcat 

Agarwal, 2000 

-Dependència de les dones cap als homes en contextos 

rurals en equipaments comunitaris per les necessitats de 

subsistència 

-Perspectiva de gènere en l’anàlisi i les polítiques rurals 

Agustín, 2003 Estat d’ànima 

Lagarde, 1994 

Patriarcat com a una organització social que apel·la a 

una noció de cultura estàtica, immodificable en la seva 

essència, reproduint els rols de gènere i les 

jerarquitzacions d’aquests 

Elías, 1998 
La emancipació de les dones es veu com a amenaça (en 

zones rurals agropatriarcals) 

Baylina, 2022 la masculinitat pública té un alt grau de legitimitat 
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3. Contextualització: Plana de Lleida 

 

Aquesta investigació s’ha dut a terme a la Plana 

de Lleida o també conegut com a Ponent (zona 

blava de la il·lustració 1), el qual  està format per 

les comarques de la Noguera, Segrià, Pla d’Urgell, 

Garrigues, Urgell i la Segarra. S’ha escollit aquest 

territori pel tipus de ruralitat que és i el tipus de 

treball agrícola i ramader que es produeix, es 

creu que tot aquest territori comparteix un tipus 

d’agricultura específica i té la seva repercussió en 

la població; a més a més de la seva relació amb la 

metròpoli. No es fa una investigació de l’altra 

part de la província -l’Alt Pirineu-Aran, zona 

verda de la il·lustració 1- per l’especificació territorial, socioeconòmica i demogràfica que té, per 

ser un espai muntanyós tenint una agricultura molt específica, les característiques de municipis, 

com funcionen els serveis i el turisme que té. Poder fer-ho seria realitzar tota una altra 

investigació. Altres territoris amb una altra situació econòmica, turística i demogràfica no són 

de l’interès per aquesta investigació. 

Dins el territori de Ponent, en aquest 

estudi es té en compte tota la regió, no 

s’exclou cap localitat, ja que com s’ha 

comentat anteriorment en el marc 

teòric, s’entén la ruralitat com un 

diàleg i procés en contraposició a la 

urbanitat, per això s’escolta el diàleg i 

no s’exclou cap municipi La relació 

entre les persones que viuen en 

entorns rurals amb ciutats més grans és 

constant (Aldomà i Mòdol, 2022), però 

això se’n parlarà en l’apartat de l’anàlisi de resultats. 

 
2 El percentatge d’aquesta columna es refereix al percentatge de població segons el grup d’edat del 
total. Les altres dos columnes fan referència al percentatge del gènere dins els grups d’edat. 

Grup d'edats Homes Dones Total 

0 a 19 anys 38585 35894 74479 

Percentatge 51% 49% 20,20%2 

20 a 39 44846 39885 84731 

Percentatge 52% 48% 23% 

40 a 59 61684 53757 115441 

Percentatge 53% 47% 31,32% 

60 a 79 33544 35863 69407 

Percentatge 48% 52% 18,90% 

80 a 100 o més 8701 14486 23187 

Percentatge 38% 62% 6,31% 

TOTAL 187360 179885 367.245 

Percentatge 51% 49%  

Taula 1: grup d’edats segons edat i gènere, nombre 
exacte i el percentatge. Comarques de Ponent 2021 

Font: IDESCAT, però reelaboració pròpia 

Il·lustració 1: divisió territorial de Catalunya segons 
Vegueries 
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Lleida com a província té un total de superfície de 12.186,4 km2, representant quasi el 40% del 

territori català. La població, però té la densitat més baixa de les quatre províncies, amb un 

nombre de 438.517 persones l’any 2020. La Plana de Lleida per la seva banda, té una demografia 

de 367.245 persones el 2021 (vegeu taula 1), on segons el grup d’edat, són les persones entre 

40 i 59 anys els que més abunden, i també els homes d’aquesta franja. De les edats de 0 a 59 

anys el gènere masculí guanya sobre el gènere femení, fent que a la franja d’edat dels 40 al 59 

és on hi ha més diferència, 6 punts. A partir dels 60 anys el gènere femení predomina, on en les 

edats de 80 anys o més supera per 24 punts. Dins de la regió hi ha 149 municipis (consultar 

annex 4), dels quals 68 tenen menys de 500 habitants, la capital concentra el 37,5% del total de 

la població i altres 6 municipis abasten el 56% dels habitants (Vilagrasa, 2003). Abans de 

continuar, però remarcar que municipis no és el mateix que poble, un municipi pot estar integrat 

per diferents pobles, sent el municipi la unitat bàsica territorial dotada  d’autonomia política i 

capacitat per enquibir i comprometre els seus veïns en processos econòmics i culturals (Aldomà 

i Mòdol, 2022). Això implica que les dades oficials no visualitza la realitat dels pobles, sinó dels 

municipis. De les dones entrevistades dels pobles 4 i 8 (mirar annex 3) formen part d’un altre 

municipi, en ser un poble petit. 

En relació amb els equipaments sanitaris, educatius, esportius, de protecció civil i de seguretat 

en un primer nivell se situa clarament la ciutat de Lleida, que en molts aspectes ofereix serveis 

exclusius a tot el territori (Universitat, conservatori, hospitals, etc.). En el segon nivell trobem 

Balaguer, Cervera, Mollerussa i Tàrrega, amb una oferta àmplia i variada, suficient perquè els 

municipis propers puguin cobrir la major part de les seves necessitats. En un tercer nivell hi ha 

municipis de 5.000 habitants que tenen ofertes bàsiques d’equipaments, fent que pobles i 

municipis petits hagin de traslladar-se per poder utilitzar els equipaments. L’àrea de Ponent 

presenta dèficit important en infraestructures, però, alhora, ocupa una posició central i, per 

això, la travessen grans vies de comunicació internacional: l’autovia de l’N-II, l’autopista A-2 i la 

línia ferroviària d’alta velocitat. La xarxa ferroviària convencional té una deficiència del servei en 

termes de velocitat i d’oferta horària (Vilagrasa, 2003). S’ha de tenir en compte la mobilitat entre 

municipis, per la correlació entre pobles i ciutats (Aldomà i Mòdol, 2022) i la mobilitat com a 

indispensable per emprar els equipaments.  

En general el transport públic a la zona té una gran deficiència (Bellet i Llop, 2008), el qual implica 

la necessitat d’utilitzar del transport privat3. Explicar el funcionament del transport públic al 

 
3 Per a informació sobre opcions i recorreguts del transport públic a la zona consultar: 
https://ca.wikipedia.org/wiki/Transport_p%C3%BAblic_de_Lleida 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Transport_p%C3%BAblic_de_Lleida
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territori no és viable pel límit de l’extensió del treball, per aquest motiu s’explicarà les 

característiques de les poblacions de les dones entrevistades. Dels 8 pobles (per a més 

informació sobre les característiques dels pobles mirar Annex 3), cap té tren, per poder accedir-

hi han d’anar a altres municipis, als quals és necessari el transport privat per arribar-hi. Sobre 

l’opció d’autobusos, els pobles 1, 2, 3, 7 i 8 hi disposen, però amb tres opcions al dia, això implica 

que no és una opció com a transport diari per anar a treballar, estudiar o dur a terme activitats 

bàsiques del dia a dia. Segons google maps els pobles 4, 5 i 6 no disposen de transport públic, 

encara que a través de les entrevistes s’ha comentat que el poble 4 té opció de bus, però ha 

d’anar a la carretera comarcal que connecta el poble amb l’entorn sense haver una parada fixa 

i havent d’avisar al conductor per aturar-se, però no dins la vila. 

En l’àmbit de l’economia el 9,3% de l’estructura productiva és realitzada per l’agricultura, la 

indústria ocupa el 18,9%, la construcció el 6,3% i el sector de serveis el 65,6%, segons fonts 

d’IDESCAT. En l’àmbit industrial hi destaca la transformació de productes alimentaris, ja que 

factura el 31,3% del total, al qual s’ha d’afegir el 24,8% de majoristes de mercaderies peribles i 

el 4,8% de grans empreses agrícoles, és a dir, 

la indústria i altres empreses de serveis són 

activitats econòmiques que deriven de 

l’agricultura. Hi ha una forta concentració a 

Lleida ciutat sobre les empreses. La Plana de 

Lleida és una regió on l’activitat agrícola és 

molt superior que a la resta de Catalunya. La 

població activa agrària és encara del 16,5%, 

davant de menys del 3% de Catalunya. El pes 

de l’activitat agrària es recolza en una 

utilització del sòl molt orientada cap a les 

terres llaurades, són 68% de la superfície i al 

conjunt català el 35,5%. Es pot veure en la 

il·lustració 2, on és la Plana de Lleida la principal zona de conreu a Catalunya. La regió concentra 

el 44% d’Unitats Ramaderes de Catalunya, recolzada sobretot en el porcí, el boví i la ramaderia. 

  

 
Per a més informació sobre la mobilitat quotidiana a les terres de Ponent consultar: Bellet, C. & Llop, J. 
M. (2008). La mobiLitat quotidiana a Les terres de Ponent. Papers: Regió Metropolitana de Barcelona: 
Territori, estratègies, planejament, (48), 86-99. 

Il·lustració 2: Grans usos del sòl. Font: Atles del món rural 
2022 
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4.     Metodologia 

Per la investigació s’ha volgut realitzar un estudi antropològic, de caire etnogràfic i amb 

perspectiva de gènere; perquè es creu que és gràcies a la recerca qualitativa que es pot saber 

quina és la realitat de les dones joves en el context rural. Per aconseguir això s’ha buscat i 

entrevistat 8 dones de l’entorn rural de la Plana de Lleida, dones joves (entre 20 i 40 anys) que 

han passat la infància, han marxat de l’entorn rural i posteriorment han tornat, per poder veure 

quina diferència troben entre la vivència de l’entorn rural i altres contextos. Per poder plantejar 

l’entorn rural des d’una visió interna però al mateix temps externa, tant de l’entorn com de les 

persones del context.  

El grup d’estudi són dones joves de la Plana de Lleida, ja que es vol saber quina és la realitat de 

les dones en el context i com veuen els rols de gènere les dones joves. A partir d’això, i gràcies 

al mètode snowball sampling (Parker, Scott i Geddes, 2019) s’ha buscat dones amb les 

característiques que interessava per a la investigació. Amb aquest mètode s’ha aconseguit 

aconseguir 8 dones joves que totes han passat la infància en un entorn rural de Ponent, han 

marxat durant una època de la seva vida en entorns urbans i actualment tornen a viure a l’entorn 

rural, hi ha una, però que viu entre l’entorn rural i l’urbà. De les entrevistades el motiu pel qual 

van marxar -encara que no és l’objectiu de la recerca ha coincidit- ha sigut per continuar la seva 

formació acadèmica en la universitat. Les carreres que han estudiat han sigut: Biologia, 

Traducció i interpretació, Treball social, Polítiques públiques, Ciències ambientals i Enginyeria 

mecànica. Un altre aspecte que les uneix a totes és que són de classe mitja, amb els límits i 

oportunitats que això comporta, els quals s’esmentaran a l’apartat de resultats. 

Per aconseguir la presa de dades s’ha fet a partir d’entrevistes, la idea principal era fer entre 10 

i 15 entrevistes, com també hagués sigut pertinent fer observació participant, però per temps 

no ha sigut possible. De les entrevistes realitzades dos han sigut introductòries amb el guió 

d’entrevista 1 (consultar annex 1), i la resta ja més enfocades a l’objectiu de la investigació i més 

extenses, s’han realitzat amb el guió d’entrevista 2 (consultar annex 2). Les entrevistes s'han dut 

a terme entre el març i el maig de 2022, i totes s’han gravat amb consentiment informat. A partir 

de les gravacions s’han fet transcripcions bastant literals de la conversa, per posteriorment 

poder dividir segons codis i temàtiques les respostes. Seguidament, aquests codis s’han agrupat 

en temes més amplis, dels quals s’han dividit en: Realitat rural i imaginari, Connexió rural amb 

la societat, realitat laboral, vida urbana, negatiu i positiu ruralitat, comunitat i organitzacions, 

cures, cotxe-transport públic i serveis, rols de gènere, dones rurals joves, agropatriarcat i 

feminisme. A partir d’aquests temes s’han comparat les respostes entre les entrevistades per 

poder elaborar l’anàlisi dels resultats.  
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A més a més, el dia 10 de març de 2022 es va fer una reunió a través d’una plataforma digital 

amb l’antropòloga Montserrat Soronellas per aconseguir assessorament sobre quines autories 

consultar i com enfocar l’estudi, com també comprendre millor l’agropatriarcat. Gràcies a la 

investigació i poder haver-hi fet les vuit entrevistes de diferents pobles i comarques dona la 

possibilitat de saber quins temes a millorar i quina realitat del gènere comparteix tota la Plana 

de Lleida. Durant la investigació, però ha hagut el límit o dificultat de voler englobar una zona 

territorial tan àmplia, intentant buscar persones representants de cada regió, però de la 

comarca del Pla d’Urgell no ha sigut possible trobar algú. Fer entrevistes limita tenir només el 

discurs, així i tot si s’hagués disposat de més temps, hauria sigut pertinent fer observació 

participant i diari de camp per veure i contrastar els discursos amb la realitat. 
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5. Resultats 

A continuació s’exposarà l’anàlisi de les entrevistes dutes a terme per aquesta investigació, i 

quina és la visió que tenen les entrevistades sobre la realitat que viuen en els seus territoris de 

la Plana de Lleida, i com conceben i viuen elles els rols de gènere en aquest context. S’ha dividit 

el text segons temàtica per poder seguir un fil conductor, però realment està tot interrelacionat, 

durant el text s’anirà veient: 

Realitat i imaginari rural 

Per començar, el procés de selecció de les dones entrevistades va ser interessant, jo demanava 

que fossin d’un entorn rural, i era curiós com cada persona a qui preguntava o demanava una 

entrevista entenia la ruralitat d’una forma diferent. Depèn de la persona, era més o menys 

exigent sobre el nombre d’habitants que havia de tenir el poble per considerar-lo rural, com 

també la confusió d’interpretar rural amb agrari, i haver de remarcar que no era necessari que 

treballessin en l’agricultura o formessin part d’aquest món per poder valorar-la com a dona 

rural. Durant les entrevistes aquest imaginari també es feia present en alguns casos: 

“Tinc una vida rural dins el que cap tot i no ser pagesa, però bueno, cada cop m’hi 

aproximo més” -Paula, Garrigues4 

És interessant escoltar com veuen elles la ruralitat tenint en compte que els espais rurals 

tradicionals s’estan redefinint globalment, comportant que alguna entrevistada digui que “el seu 

entorn no defineix la ruralitat” perquè està en un context de canvi i paradigma, un canvi on ella 

té un paper actiu important al seu territori. En els seus discursos es nota com el concepte de 

ruralitat és una dicotomia (Halfacree, 1993; Lowe et al., 2003; Sherval, 2009; Woods, 2009), ja 

que segons el territori on siguin, la densitat de població i les dinàmiques socials -referint-nos a 

la convivència, coneixença i relació amb la gent de l’entorn- conceben la ruralitat d’una forma o 

altra: 

“No se si considerar Guissona com a entorn rural, perquè jo vinc d’un entorn molt rural.” -

Olga, Segarra 

Amb aquest missatge es veu la dicotomia del concepte i que està basat en percepcions personals 

i construccions socials. La persona entrevistada viu en un poble amb menys de 300 habitants, 

sense serveis o transport públic, per aquest motiu un poble com Guissona amb 7.000 habitants, 

serveis públics i privats -com botigues, bars i altres- no ho difereix com a rural, en comparació 

 
4 Els noms són pseudònims i només es dirà la comarca on viuen, per respectar l’anonimat de les dones 
entrevistades 



24 
 

d’on viu ella. Dins la concepció de la ruralitat, en els discursos es nota també la idea que la 

ruralitat no és moderna o està actualitzada, ja que alguna entrevistada comentava la por que li 

feia tornar, ja que per ella i la gent de l’entorn rural tornar vol dir que “no has tingut èxit”, 

aquesta idea s’ha comentat en més d’una entrevista, i ajuda a entendre quin imaginari compartit 

hi ha sobre la ruralitat. Per exemple, una altra entrevistada comentava com el seu ambient 

universitari era “molt rural”, en ser un espai on s’estudia i es treballa molt la terra, i la forma de 

vestir i la concepció del temps s’oposa al socialment acceptat en entorns urbans, deixant 

entreveure la romantització de la ruralitat i l’imaginari de què és l’antiurbà (Greenwood, 1992): 

“És complicat, crec que hi ha una imatge molt romàntica del que són les escoles rurals, jo 

estic contenta d'haver anat a un cole rural, ara ja no ho és perquè el poble ha crescut molt. 

[...] hi havia coses positives, estava a la mateixa aula que els altres companys i em va 

permetre fins a cert punt més flexibilitat curricular. Però, per altra banda, el grup d'amics 

és molt petit, depèn molt de la sort que tu tinguis de qui és la teva quinta per influència o 

altra.” -Judit, Segrià 

Aquí un exemple de com ella també veu que a vegades es romantitza la realitat rural, però també 

té les seves dificultats. En aquest sentit, una de les dificultats que es comenta és l’adversitat del 

canvi, i no tan territorial, sinó més polític i ideològic, on segons les entrevistades la gent del 

territori es queixa “és que al poble no hi ha res, no es fa res”, i com això xoca amb aquestes 

dones que venen d’entorns urbans on han militat (algunes entrevistades, però no totes) i es 

troben en un context molt diferent del urbà, on la militància té un altre paper, això no obstant 

no el rol o canvi que a elles els hi agradaria, sentint-se com discordant de la seva posició política. 

Una altra entrevistada comenta -sent ella també activista- que el moviment polític és molt 

diferent, ja que “Això és casa i no ens ho poden fotre”, en el sentit de què s’ha de canviar, 

entenent que el canvi és necessari, i no és gràcies a la evolució, sinó a la revolució (Alinsky, 2012).  

És interessant com la majoria de les dones entrevistades comenten que als seus pobles hi ha 

més dones que homes, es refereixen sobretot a dones de més de seixanta anys, que com s’ha 

vist a l’apartat de context (mirar taula 1) en aquesta edat les dones superen als homes, però 

segons la mateixa taula del total són els homes els que guanyen per número. Aquesta pregunta 

es feia per saber quina percepció tenien elles sobre la població, i segons IDESCAT (per a més 

informació consultar annex 3) als municipis on viuen les entrevistades només un guanya les 

dones, a tota la resta hi ha més homes que dones (encara que la diferència no sigui molt 

significativa). Això, però demostra quina percepció tenen elles del seu entorn, i del paper d’un 

gènere i altre en la vida comunitària. De les 8 dones entrevistades, 5 viuen en pobles amb menys 
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de 500 habitants, de les quals 2 són pobles amb menys de 100 habitants. En aquests casos, en 

ser pobles tan petits, acostuma a no haver serveis ni públics ni privats (com bars, botigues, etc.), 

implicant que els pobles es converteixin en “pobles dormitoris”. A més a més, són pobles que 

no tenen ni escola, implicant que des de la infància vagin a les viles pròximes per poder anar al 

col·legi, tenint així dos grups d’amics, el del poble on viuen i el del poble on van al col·legi. Aquest 

fet, durant la infància comenten que no els hi genera problemes, però si a l’època de 

l’adolescència, que és quan socialitzar i fer activitats d’oci es converteixen en activitats 

importants. 

Connexió ruralitat amb la globalització 

En relació amb la connexió que hi ha des de la ruralitat amb temes globals i les noves tecnologies, 

algunes entrevistades comenten “la por d’estar desconnectada de l’actualitat [...] al poble hi ha 

com un diley de les coses”, com si els problemes a escala mundial no tinguessin la mateixa 

repercussió mediàtica i social en contextos rurals en comparació a àrees metropolitanes. Però 

gràcies a la COVID-19, l’ús de les tecnologies i poder teletreballar s’ha visibilitat i demostra’t com 

una oportunitat (Baylina, 2022), fent que algunes feines siguin viables des de la ruralitat encara 

que no tinguin relació amb aquesta. Però, la introducció de les noves tecnologies a entorns rurals 

ja va tenir un efecte important en el seu moment, podent instaurar serveis públics en zones 

rurals, on les dones són les qui ocupen aquest tipus de feines principalment (Viladomiu i Rosell, 

2016). Aquest fet es confirma en les entrevistes, on quan se’ls hi pregunta de què treballen les 

dones rurals del seu entorn -entre les que sí que treballen- hi ha una majoria en la secció de 

serveis públics, sigui ensenyament, com en administracions, entre altres. També recalquen que 

coneixen poques dones dedicades a l’agricultura -menys una entrevistada que és pagesa i té 

més contactes- la resta coneixen alguna dona, però és perquè la seva família s’hi dedica, i les 

dones ajuden, però no és l’actriu principal de l’activitat. 

Realitat laboral 

En relació amb les oportunitats laborals en la ruralitat remarquen la falta de possibilitats, 

sobretot en comparació a espais urbans: 5 de les 8 havien treballat en entorns urbans, i 

d’aquestes, 2 hi treballen actualment. Tenint en compte que totes les entrevistades tenen 

estudis universitaris comenten que no és el mateix les ofertes de feina en espais urbans en 

contraposició a la ruralitat. Segurament si a l’entorn hi ha una empresa gran i amb poder 

adquisitiu pot haver-hi oportunitats, però si no és difícil, i més ofertes relacionades amb les seves 

formacions i amb bones condicions laborals. El mateix passa amb les oportunitats acadèmiques, 

quan se’ls hi pregunta per què marxaven, comentaven la voluntat de fer una carrera 

universitària la qual no hi havia l’oportunitat de fer en l’entorn -en aquest cas la Universitat de 
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Lleida, que és la més pròxima- només una entrevistada havia fet els estudis a aquesta universitat 

i comentava la complexitat del transport públic per poder anar-hi, obligant-la a buscar un pis a 

la ciutat per poder estudiar, i d’igual manera passa amb la resta d’entrevistades, totes han 

marxat a les ciutats pròximes d’on estudiaven per poder fer la carrera i altres estudis. S’ha de 

tenir en compte que totes les dones entrevistades són de classe mitja, i això els hi dona la 

possibilitat de poder platejar-se i dur a terme estudis universitaris, perquè no només han de 

costejar els estudis, sinó que a més l’habitatge per poder realitzar-los. Això implica que 

l’educació no obligatòria sigui un privilegi i no un dret, quan poder hi ha altres perfils de persones 

en entorns rurals que no es plategen l’educació universitària pel cost addicional que implica al 

viure en entorns rurals i haver de desplaçar-se, aquest aspecte no forma part d’aquesta 

investigació, però s’havia de remarcar com la realitat que és. 

Seguir els estudis i fer una carrera universitària s’acostuma a veure com un futur pròsper, i en 

entorns rurals passa que les mares i dones de la família empenyen a la jove a marxar per millorar 

les seves condicions de futur, anomenada fugida il·lustrada, i s’ha vist en les entrevistes: 

“Ma mare tinc que agrair-li que, jo havia de marxar del poble, i sempre ha fet el possible 

perquè jo marxés a Barcelona, això ere el plan des de petita.” – Judit, Segrià 

Vida urbana 

En preguntar per l’època universitària i la seva vivència en espais urbans que són Lleida, 

Barcelona, Girona i Tarragona, on estudiaven -encara que algunes abans de tornar al poble han 

viscut en altres ciutats o països- majoritàriament comenten la dificultat del canvi, i sobretot en 

les edats que hi anaven -als 18 més o menys-. Algunes en estar en entorns urbans es 

relacionaven amb persones d’altres entorns rurals, però no de la ciutat, en ser el seu grup 

d’iguals. 5 de les entrevistades comenten com des dels inicis quasi cada cap de setmana anaven 

al poble, per visitar la família i estar amb coneguts, continuant així la seva relació amb l’entorn 

rural. Un cop han tornat al poble, van a la ciutat per activitats d’oci, i noten la diferència de 

varietat de quan vivien en espais urbans a ara en entorns rurals, o la distància, ja que abans al 

mateix municipi podien fer-ho i ara necessiten el cotxe per poder executar les activitats d’oci de 

preferència, com sigui comprar a botigues conegudes, anar al teatre, al cinema, entre altres. En 

preguntar quin dels dos espais senten més segurs en relació amb la violència de gènere i la 

pressió que una dona sent per anar sola al carrer totes afirmen que al poble no tenen cap 

problema, però a la ciutat sí. Ho argumenten que al poble tothom es coneix i si passa alguna 

cosa algú se n’adonarà, en canvi, a la ciutat és un espai molt individualista i no tens la seguretat. 

Algunes entrevistades, però comenta com al poble poder no se senten segures per qüestions 
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dels nouvinguts, de persones migrades, aspecte curiós, perquè torna a ser el desconegut, fora 

de la comunitat que hi ha -com l’individualisme en les ciutats- que condiciona a la sensació 

d’inseguretat. 

Comunitat 

Un punt clau molt esmentat en les entrevistes i com a característica de la ruralitat i ho 

categoritzen com una absència de l’entorn urbà és la comunitat, tant pels aspectes positius com 

pels negatius. Com aspectes positius comenten la coneixença de les persones de la vila, la relació 

pròxima que hi ha al dia a dia, les cures que es creen entre els vilatans; per exemple una 

comentava que quan va estar a l’hospital molta gent de la vila li va escriure donant suport o 

oferint la seva ajuda amb la família. També comenten la criança compartida, i sobretot la 

llibertat de poder deixar als infants sols als espais públics per la seguretat que senten en conèixer 

la gent del territori. Aquest tipus de relació amb la comunitat ha estat esmentada per totes i 

com la gran virtut del territori. 

“Perquè la poble cau algú i tothom l'ajuda, som com una gran família, no té res a veure 

amb una gran ciutat.” -Ivet, Segrià 

En relació amb als aspectes negatius, però cometen que aquesta coneixença entre les persones 

de la vila i la relació significa també que els vilatans comentaran i opinaran sobre les seves vides 

i les decisions que prenen. Inserint així la pressió social sobre quines normes o rols socials, de 

gènere, matrimonials, de criança, entre altres s’han de seguir. Algunes entrevistades comenten 

que els hi afecta més que altres, però segons els seus discursos es nota que és un aspecte bastant 

rellevant pel context, i imposant així una forma de viure que no tothom segueix i, en alguns 

casos acaben marxant cap a altres entorns. Com totes les entrevistades en algun moment de la 

seva vida han viscut en entorns urbans, en fer el canvi esmenten bastant -tant com aspecte 

positiu com a negatiu- la diferència de conèixer i ser conegut per la gent de l’entorn a passar a 

ser una desconeguda i desconèixer la gent del territori. 

“Si, si, es critiquen facis el que facis, vesteixis com vesteixis, sempre seràs criticat, per molt 

que no facis res i no et relacionis amb ningú també seràs criticat.” -Laia, Urgell 

Organitzacions polítiques en la ruralitat 

Com s’ha vist al paràgraf anterior sembla que la comunitat té un punt clau en l’entorn rural i és 

un gran impulsor sobre quin tipus de societat volen tenir al territori, per aquest motiu a les 

entrevistes se’ls hi preguntava si hi ha organitzacions activistes o amb un posicionament polític 

específic que estiguin funcionant i plategin un canvi actiu. Entre les respostes dues viles tenen 

organitzacions polítiques de caire feminista, tres tenen organitzacions per defensar el medi 
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ambient del territori, però com a resposta a la pregunta la majoria diuen organitzacions de caire 

cultural o d’oci que hi ha, això exemplifica que organitzacions amb temàtica política demanant 

un canvi n’hi ha, però poques. El que aflueix més són organitzacions de caire cultural amb un 

objectiu de visibilitzar i defensar el patrimoni del territori. Es podria entendre que les 

organitzacions respecten el status quo, no hi ha una intenció de canvi. Algunes entrevistades 

comenten com elles han participat o creat les organitzacions activistes que, però amb el temps 

les ha desgastat personalment, per trobar un rebuig al canvi de part de l’entorn, i sobretot un 

rebuig masculí. Aquest aspecte, però el tornarem a tractar posteriorment. 

Serveis i transport en la ruralitat 

En general, l’accés i funcionament dels serveis públics és limitat, en zones rurals el límit físic és 

molt clar, perquè no només es parla de les mancances dels serveis en si, sinó també 

l’obligatorietat d’agafar el transport privat de les persones que viuen en zones rurals per poder 

accedir als serveis. Per exemple, el servei sanitari té una importància en l’etapa de la tercera 

edat, però no tothom disposa de transport privat; o serveis socials que a vegades no arriba a 

totes les poblacions (encara que estudiar els serveis no forma part de la investigació i no hi ha 

una recerca bibliogràfica, es volia fer un esment, ja que s’ha tractat en les entrevistes amb 

professionals): 

“I com a treballadora social rural creus que et donava la oportunitat de veure totes les 

problemàtiques de tots els pobles? Perquè clar, al final hi ha pobles molt petits que no pots 

donar l'atenció que necessita, no? 

-Tens raó, no la veiem, perquè hi havia pobles que no hi havia demanda, si no havia 

demanda tu no hi anaves, i com anàvem saturats només anaves on havia demanda. I els 

pobles més petits hi havíem hagut d'anar per gent gran, tramitar la llei de la dependència, 

per fer-hi alguns recurs, però hi havia algun poble que poder no li havia posat mai els peus” 

-Alba, Urgell 

En aquest sentit hi ha un límit físic i de comunicacions a la Plana de Lleida, i poder expandir els 

serveis a tots els territoris no és viable, per això el transport -tant públic com privat- té un paper 

molt important. Les oportunitats i varietats acadèmiques i d’oci -sobretot per a menors d’edat- 

hi ha una gran diferència en comparació a espais urbans on és més àmplia i les persones poden 

accedir-hi amb transport públic. Això en entorns rurals no és una opció, limitant les ofertes 

acadèmiques i d’oci per a menors d’edat.  

Com ja s’ha comentat al paràgraf anterior el transport és un tema transcendental en la ruralitat, 

tant per tema de classes socials, de gènere i d’edat. Hi ha poca afluència i destinacions al 



29 
 

territori, havent-hi pobles els quals no arriba cap tipus de transport públic. Això repercuteix a un 

grup més que a un altre. Per exemple en qüestió de la classe social, comprar-se un cotxe -el qual 

és necessari per viure en alguns indrets rurals- té un cost elevat que no tothom es pot permetre, 

a més a més del cost del manteniment, convertint-se en un privilegi, però una necessitat per la 

zona. En relació amb l’edat es analitzarà a través de l’experiència de les entrevistades. Totes 

comenten la dependència cap a tercers sent menors d’edat quan tenien la necessitat de 

desplaçar-se, i la possibilitat de fer-ho és segons el perfil de família, la feina i la voluntat de fer 

el desplaçament. Contradictòriament en l’etapa de la tercera edat aquesta dependència torna a 

aparèixer en molts casos, ja que per motius físics i/o psíquics els hi retiren el carnet, fent que la 

família, i sobretot les dones se’n facin responsables. Un dels factors del despoblament rural és 

aquest, la realitat del transport. 

En relació amb el gènere la diferència es troba en la tercera edat, ja que hi ha molts més homes 

que dones que tinguin carnet, fent que elles siguin dependents d’ells per poder desplaçar-se i 

cobrir les seves necessitats, com anar al metge, poder comprar, entre altres activitats cabdals, 

és a dir, hi ha una dependència de les dones cap als equipaments i a la comunitat per l’accés 

limitat en la propietat privada (Agarwal, 2000) com pot ser el cotxe. En alguna entrevista s’ha 

comentat que també hi ha casos en la tercera edat on la dona (dins la parella) té carnet, i a 

l’home li han tret, però ell no vol que ella condueixi; es podria interpretar com una relació de 

poder entre gèneres. En generacions més joves tenir carnet és més igualitari, encara que el 

nombre d’homes que tenen carnet supera a la de dones i també l’edat per treure-se’l, els homes 

van més ràpidament que les dones. De les 8 entrevistades la majoria es van treure el carnet als 

18 anys i comenten el canvi i la “llibertat” en aconseguir-lo, i sobretot quan obtenen cotxe propi. 

Aquesta realitat del transport implica buscar alternatives per desplaçar-se, a l’existir un 

transport públic deficient, amb horaris limitats i no gaire puntuals, un preu elevat i amb 

destinacions limitades per les zones rurals, és gràcies a la comunitat i l’ajuda mútua que alguns 

cops assoleixen el desplaçament, això si, normalment la persona que ho sol·licita s’ha d’adaptar 

als altres. El perfil de persones que busquen més aquesta opció són els adolescents o gent jove, 

sovint per les activitats d'oci, i també la gent gran. Aquesta alternativa al transport públic i privat 

es podria platejar com un transport “comunitari”, ja que gràcies a la xarxa social i la necessitat 

d’uns i altres, s’ajuden per poder desplaçar-se. La concentració d’activitats i serveis a municipis 

grans, capitals de comarca o ciutats, obliga així el desplaçament des dels indrets rurals. 

“Jo anava a Ponts i me'n recordo que havia de demanar que em portessin a Ponts i després 

em vinguessin a buscar. Sinó em combinava amb la veïna que tenia una botiga i m'ho 



30 
 

muntava i la trucava per dir-li si em portava a Ponts i si em tornaven després. Sense cap 

problema, i t'havies de combinar, i a la tarda encara, però quan és estiu, els meus amics 

sortien cada nit, i clar a mi, igual muns pares em portaven cada nit a Ponts, i jo no ho 

entenia i unes discussions.” -Carla, Noguera 

Visió sobre la ruralitat 

A les entrevistes dutes a terme, se’ls hi pregunta a les dones quins aspectes positius troben que 

hi ha per una dona jove viure en un entorn rural, com a conceptes remarquen: poder posar la 

vida al centre, la connexió amb la natura (aquesta idea s’ha repetit molt entre les entrevistades), 

la tranquil·litat, la llibertat, la possible conciliació familiar i laboral -mentre tinguis família o 

comunitat que t’ajudi-, més empoderada i menys atacada, la comunitat i el silenci. En els seus 

discursos es nota com es plategen els aspectes tenint en compte que la ruralitat és l’antiurbà o 

la negació de l’urbà (Roseman, Prado i Pereiro, 2013) en els seus imaginaris socioculturals i 

personals. Com aspectes negatius comenten: l’imaginari que hi ha sobre els rols de gènere pel 

masclisme i les ideologies conservadores, la falta de transport i la repercussió que té cap al 

gènere, el límit laboral i el límit d’independència que es pot trobar per l’obligarietat del 

desplaçament per les activitats d’oci, la lluita constant pel que vols i la pressió social per seguir 

els rols de gènere. L’Alba a l’entrevista comenta com la seva mare que no ha tingut mai carnet  

depengui del seu marit, comentant que: 

“L'entorn rural fa que si no tens les eines o mitjans ets una persona dependent” -Alba, 

Urgell 

En aquesta línia, actualment amb la Nova Ruralitat i el desenvolupament rural influenciat per la 

PAC; el paper i el poder adquisitiu de la dona ha canviat, però antigament hi havia una 

dependència cap a l’home important, i això es veu en les generacions més grans -aspecte que 

comentarem més endavant-. Per poder veure què impliquen els aspectes positius i negatius, 

se’ls hi va preguntar per què van decidir tornar al poble, d’elles 5 van tornar perquè tenien feina 

per la Plana de Lleida a prop de casa (menys de 20 minuts) o telemàticament i era compatible 

vivint a la ruralitat, 2 van tornar en el context de la pandèmia de la Covid-19 on hi havia una 

inseguretat mundial, i veien l’entorn rural com un espai segur i on tenien casa -aspecte rellevant 

en la decisió-. Aquestes eleccions algunes estaven més preparades que altres, però és curiós 

com encara que es comenti la limitació laboral que hi ha en espais rurals, les dones entrevistades 

totes tenen feina i relacionada amb la seva formació acadèmica; 3 d’elles són autònomes o han 

creat algun projecte per poder treballar en l’entorn. 
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Cures 

La qüestió de les cures és un tema clau en els rols de gènere, tradicionalment s’ha entès a les 

dones com les encarregades de les cures i les feines reproductives (Federici, 2018), ja que hi ha 

una ideologia de la maternitat i paternitat que afavoreix el compromís familiar al manteniment 

dels grups domèstics (Gregorio, 1998). Això no obstant, no tothom està d’acord amb l’assignació 

d’aquests rols. S’ha de tenir en compte que la ruralitat viu una realitat molt específica en qüestió 

de cures, perquè hi ha una absència de serveis públics per gestionar aquestes qüestions, fent 

que la família i la comunitat tinguin un paper cabdal en la qüestió -anteriorment ja s’ha fet un 

esment en relació amb als serveis i al transport-, també recalcar que la feina de cures a l’haver 

dones en l’entorn rural que no accepten aquest rol, s’acaba substituint per dones migrades que 

fan aquesta feina (Soronellas, 2011). En relació amb les dones entrevistades, majoritàriament 

manifesten que elles amb els homes de la seva generació -sigui parella, germà o una altra 

relació- hi ha una corresponsabilitat, tant un gènere com l’altre s’encarreguen de les feines 

reproductives, hi ha una repartició entre les cures i les feines domèstiques, però més d’una 

manifesta que el pes mental en aquesta feina recau cap a elles, cap al gènere femení. Al mateix 

temps es comenta la facilitat i xarxa que hi ha amb la comunitat per la criança, és a dir, hi ha una 

criança més comunitària que en altres contextos. 

La majoria de les entrevistes recalquen la diferència en els rols de cures entre la seva generació 

i les anteriors -mares, pares i àvies/s-, ja que quan se’ls hi pregunta emfatitzen el paper principal 

de les dones en les cures i les feines reproductives, recalcant sobretot el paper de les àvies, i al 

mateix temps la passivitat del gènere masculí. També manifesten com amb les altres 

generacions, sobretot les dones, hi ha un xoc cultural, a l’haver un rebuig cap a les dones per 

deixar que els homes facin feines reproductives, és a dir, donant per entès i fent pressió social 

pel rol de cures i les feines reproductives cap a les dones. Les dones entrevistades, però 

remarquen la necessitat de qüestionar els rols preestablerts, i ho manifesten tant en les accions 

i posicionaments del dia a dia, com en la criança de la infància. Malgrat això, no només hi ha la 

pressió de les generacions anteriors en les famílies, sinó que també en el conjunt de la comunitat 

cap a les dones. 

“A casa meva el meu pare no feia res de cures, com menos millor, és un frèstic. És que li 

ha costat assumir que l'ajudi jo a la granja, si hi soc jo i un noi, cridarà un noi, no a mi, 

sabent que jo ho ser fer mil vegades millor i ho he treballat tota la vida.” -Ivet, Segrià 

Al fragment anterior es pot veure el rol masculí en les cures, però també es pot veure quins rols 

de gènere es conceben en la ruralitat, sobretot relacionat amb la pagesia, com a economia 
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important al territori i amb uns rols molt marcats. En aquest sentit, les dones -sobretot les noves 

generacions i les que han viscut en espais urbans- molts cops no accepten els rols preestablerts, 

on a elles les deixen en una posició subordinada i en l’espai privat. El qüestionament dels rols 

s’ha d’entendre en el context del desenvolupament rural. Alguns exemples dels rols 

preestablerts són: els homes en feines més actives i de força física, havent-hi una dominància 

masculina sobre la tecnologia (Brandth, 1995), mentre les dones en feines més intel·lectuals i de 

despatx, i encara que elles predominen en aquests tipus de feina, les posicions de responsabilitat 

i poder està dominat per homes5. Però, quan les dones arriben en posicions de responsabilitat 

o poder, comenten la diferència de tracte pel gènere, al mateix temps que haver de demostrar 

contínuament la legitimitat que tenen per estar en la posició, aspecte que un home no s’ha 

d’enfrontar perquè la masculinitat pública té un alt grau de legitimitat (Baylina, 2022). 3 de les 

8 entrevistades comenten el fet de demostrar a l’estar en posicions de responsabilitat. 

Les entrevistades sense ser conscients qüestionen els rols de gènere amb les seves accions del 

dia a dia, sent un referent així per altres dones indirectament. Comenten la importància de la 

seva independència econòmica, qüestionar els rols en les feines o tasques que necessiten una 

força física, demostrant elles que també poden fer-ho, interpel·lar els rols de gènere en les 

granges, sobretot les que són de família pagesa. En espais de criança i rols maternals/paternals, 

demostren un model alternatiu al tradicional i visibilitzen el paper de les dones en la feina de 

cures, com per exemple en defensar el nom de l’associació de pares i mares d’alumnes, 

introduint en alguns pobles -que encara no s’ha fet o plantejat- l’opció d’AFA (Associació de 

famílies d’alumnes). Això si, poder fer aquest qüestionament de forma pràctica, tindrà més o 

menys acceptació per part de la comunitat -tant homes com dones- segons la seva ideologia 

sobre el gènere i també segons la confiança entre la comunitat, fent que en alguns caos hi haurà 

tasques “masculinitzades” que cedeixen a les dones per la relació de confiança. A continuació 

l’opinió d’una entrevistada que és pagesa, i la necessitat de poder parlar amb dones en la 

mateixa situació, ja que la pagesia és una feina molt masculinitzada: 

“Estic afiliada a la Unió de Pagesos, dintre de l'oficina d’Agroxarxa no trobo diferència per 

ser dona, amb altres homes dintre o fora de la unió depèn de l'edat, si he trobat 

comentaris. "Oi que he pogut portar un crio que l'he parit, clar que puc portar un tractor", 

cada cop menos eh per això. I després han fet l'associació de dones al món rural, poder fa 

2 anys. Es dediquen a donar visibilitat a la dona del món rural, sigui pagesa o pescadores. 

 
5 Només un 3% de les cooperatives agràries estan presidides per dones, segons notícies 324: 
https://www.ccma.cat/324/nomes-un-3-de-les-cooperatives-agraries-estan-presidides-per-
dones/noticia/2915275/  

https://www.ccma.cat/324/nomes-un-3-de-les-cooperatives-agraries-estan-presidides-per-dones/noticia/2915275/
https://www.ccma.cat/324/nomes-un-3-de-les-cooperatives-agraries-estan-presidides-per-dones/noticia/2915275/
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Tenir un punt d'unió, perquè a vegades costa molt trobar dones a prop teu que es dediqui 

a la pagesia, va bé per desfoga't, fan formacions, viatges un cop a l'any.” -Núria, Segarra 

Dones rurals 

Durant l’entrevista se’ls hi pregunta què és per a elles ser dona rural, per poder veure quin 

imaginari tenen i si elles s’hi consideren. Entre les respostes remarquen moltes paraules com: 

independent, forta, valenta, lliure, relaxada, lluitadora. Tots adjectius positius i que impliquen 

un esforç personal per tirar endavant, sembla que en l’imaginari es veu la dona rural com aquella 

que lluita per un entorn no pensat per la dona. Quan es pregunta si elles es consideren dones 

rurals, majoritàriament comenten que si, per estar lluitant, defensant i millorant el territori, és 

a dir, hi ha un “estat d’ànima” (Agustín, 2003), ja que hi ha un desig de canviar, aspirant a millorar 

les mateixes condicions de vida. Al mateix temps, alguna ho relaciona amb la vida pagesa, i el 

paper important, però invisibilitzat de la dona, tenint el discurs que elles “ajuden” en les feines 

agràries, és a dir, tenint un paper protagonista però invisibilitzat. Cal remarcar que les dones 

entrevistades són en part l’excepció de la realitat, per tornar al poble i viure en l’entorn rural, ja 

que històricament hi ha hagut un èxode femení jove bastant latent (Fademur, 2009; Camarero i 

Sampedro, 2008; Soronellas, 2011, Leibert, 2016) per motius de serveis, transport, opcions 

laborals i altres, que hem mencionat anteriorment, a més a més dels rols de gènere tradicionals 

i la feina de cures. 

“De fet, jo sóc dona rural perquè estic lluitant per a que el meu poble no es mori, és una 

de les coses que tinc aquí, per això m'he posat a l'ajuntament, és una lluita contínua. Ser 

home rural jo crec que és molt fàcil, però ser dona no ho és, no tens tantes facilitats i això 

és cert, és lluitar constantment.” -Olga, Segarra 

Flexibilitat de gènere 

Com s’ha vist a l’apartat anterior els rols de gènere estan molt marcats en aquest context, és per 

aquest motiu que era d’interès preguntar què passa quan algú no segueix els rols de gènere 

preestablerts, no tant en el rol de cures com s’ha mencionat anteriorment, sinó també en 

l’expressió del gènere com a identitat i a més l’orientació sexual. Les entrevistades comenten 

que poder hi ha un rebuig, i la gent opina sobre el fet -condicionat per la pressió social- però 

depèn de la persona i com ho accepti decidirà marxar o no de l’entorn. A més a més, hi ha nivells 

sobre no seguir els rols de gènere, en els quals si és un nivell “baix” és acceptat i respectat per a 

tothom, però si és un nivell més elevat, no serà tan acceptat. D’altra banda, hi ha diferència 

entre els dos gèneres, és a dir, un home que no segueix el rol preestablert com a masculí tindrà 
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més rebuig i serà menys acceptat que una dona que no segueixi el rol, en les noies si hi ha una 

pressió femenina, però hi ha més acceptació.  

Seguidament d’aquesta qüestió se’ls hi pregunta si les persones que tenen una fluïdesa de 

gènere se senten acceptades i còmodes per viure en l’entorn, sobre això comenten que aquestes 

persones no hi viuen, per un motiu o altre viuen en ciutats grans -on és un espai molt 

individualista i anònim, en contraposició al context rural-. Això si, algunes entrevistades 

comenten que en els últims cinc anys està canviant, ja que gent jove demostra la seva percepció 

de gènere tranquil·lament, però això no passa en tots els indrets de les dones entrevistades, hi 

ha pobles on encara hi ha el rebuig, no obstant això “cada cop els accepten més”. És a dir, en el 

gènere hi ha una organització social que apel·la a una noció de cultura estàtica, immodificable 

en la seva essència, reproduint els rols de gènere i les jerarquitzacions d’aquests, rebutjant a qui 

no segueixi aquesta organització social (Lagarde, 1994), legitimitat així l’agropatriarcat 

(Soronellas, 2021) que hi ha en zones rurals, com en la zona rural de la Plana de Lleida, com s’ha 

demostrat a partir de les entrevistes. 

Agropatriarcat 

Finalment, anem a veure quina implicació té l’agropatriarcat en el context rural de Ponent, 

encara que indirectament s’ha anat manifestant al transcurs de l’anàlisi, perquè els rols de 

gènere exposats a l’estudi sobre el context són seguidors de l’agropatriarcat, però al mateix 

temps les dones entrevistades fan front cap aquest sistema -o almenys ho intenten- encara que 

sigui de forma involuntària. Comencem remarcant que en les entrevistes 6 comenten que no 

creuen que el seu entorn sigui feminista -entenent-lo com el contrari l’agropatriarcat-, una 

comenta que si ho és, gràcies a persones nouvingudes que porten un enfocament més feminista 

i la gent gran conviu amb aquest pensament; una entrevistada no creu en el feminisme, ja que 

troba que es té els mateixos drets i no troba diferències. En contraposició, la dona que creu que 

el seu entorn sí que és feminista comenta com algunes persones li qüestionen la seva posició de 

poder i ha de demostrar-la pel simple fet de ser dona, en aquest cas seria pertinent fer un treball 

de camp per poder veure i contrastar la seva realitat amb el discurs. A continuació es pot veure 

com plategen el masclisme en entorns rurals com diferent d’altres espais. 

“Crec que no és feminista l'entorn rural, la pagesia és masclista, però és un masclisme 

suau, sense la violència tan directa, són comentaris o en parelles que l'home és l'únic que 

treballa. No crec que en un futur pròxim pugui ser-ho [feminista]” -Núria, Segarra 

Encara que aquesta investigació no s’especialitzi en l’agricultura s’esmenta en tot moment per 

la importància i influència en el context, ja que l’agricultura i la ruralitat estan correlacionades. 
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I no només això, l’ordre social i de gènere en l’agricultura -la qual és agropatriarcal- influencia al 

context rural per aconseguir així la seva continuïtat i legitimació, pel fet que és una societat 

conservadora per així poder continuar les feines agrícoles i les ideologies que implica, passant 

d’aquesta manera els coneixements d’una generació a una altra i respectant el status quo. En 

les entrevistes comenten que l’entorn és masclista, té un patró masculí i hi ha els rols tradicionals 

assumits, al mateix temps que acostuma a haver-hi un domini masculí sobre la dona -amb la 

necessitat de controlar-la igual que a la natura (Little, 2001)-, principalment en la gent gran. En 

espais públics hi ha un protagonisme de l’home i limitant el paper de la dona, és a dir, existeix 

una “masculinitat rural” (Campbell i Bell, 2000:535). 

La comunitat té un paper transcendental en aquesta qüestió, ja que amb els comentaris i 

actituds legitimen l’agropatriarcat. Aquest paper el fan sobretot els homes, però molts cops les 

dones també, puix és la forma de viure que coneixen, això si, com s’ha comentat abans són 

dones amb força i valentia, pel fet que l’entorn rural és un entorn hostil per a elles. És per aquest 

motiu, que encara que les dones de les noves generacions no acceptin el rol preestablert per a 

elles, encara s’ha de treballar per desaprendre i reeducar en ideologies on el gènere femení 

tingui un paper més visibilitat i autonomia, perquè per exemple, la violència de gènere en 

entorns rurals està molt invisibilitzada, tant per la persona que ho pateix perquè poder no n’és 

conscient, i també per la por i vergonya d’exposar-ho públicament, per viure en comunitat.  

Segons les entrevistades en entorns urbans els estigmes i rols no són tan sòlids, donant la 

possibilitat que les dones puguis exercir altres rols. Tampoc consideren que l’entorn urbà sigui 

feminista, però poder si hi ha més flexibilitat i oportunitat per a les dones. Més d’una 

entrevistada comenta la frustració a l’intentar introduir un canvi i no aconseguir-ho, i com en 

aquest canvi es troben amb homes que tenen un poder i legitimitat que ho dificulta encara més, 

sent ells indirectament productors de l’agropatriarcat en l’entorn. Una altra dificultat és no tenir 

una generació de dones que serveixin d’exemple a seguir en l’entorn, però al mateix temps 

manifesten molt el paper de les dones com a protagonistes oblidades en la ruralitat, ja que elles 

són essencials en la sostenibilitat social i econòmica de les zones rurals (Camarero et al., 1991; 

Sabaté, 1992; Garcia Ramon et al., 1994; Garcia Ramon i Baylina, 2000; Little, 2001; Camarero, 

2009; Sampedro, 2009; MARM, 2011). 

“Jo tinc espais on em sento molt realitzada personalment per la meva activitat militant, i 

al poble aquests espais pues no hi són, i qualsevol lloc que participo m'acabe generant 

frustració” -Paula, Garrigues 

  



36 
 

6. Conclusions i consideracions finals 

Per finalitzar el projecte, s’exposarà les consideracions finals de la investigació. Abans, cal 

comentar que tota aquesta investigació s’ha dut a terme amb un grup concret, entre les dones 

joves de Ponent hi ha més varietat, com per exemple de classe, nivell d’estudis, laboral i d’ètnica, 

els quals no han sigut possible afegir en la recerca, fer-ho hagués implicat enfocar diferent el 

marc teòric.  

La pregunta de la recerca es plantejava saber quina és la realitat sociocultural i laboral de les 

dones joves en contextos de la Nova ruralitat, com les condiciona l’agropatriarcat i de quina 

manera condiciona la comunitat en la vida de les dones joves de la Plana de Lleida.  En aquest 

sentit, s’ha pogut observar que els serveis i sobretot el transport té un impacte en la ruralitat i 

majoritàriament al gènere femení. Les polítiques públiques s’han d’enfocar en com gestionar 

aquesta problemàtica tan complexa, i des d’una visió rural, no urbana on a vegades no s’acaba 

de concebre les necessitats del context. Una proposta seria centrar-se en el transport, millorar 

els horaris i preus del transport públic ja existent, plantejar les necessitats de les persones i 

considerar l’ús habitual del transport comunitari com a eina alternativa i eficaç per desplaçar-se 

en entorns rurals, podria ser una solució a molts dels problemes i deficiències en l’entorn. 

Laboralment la introducció de les TIC ha sigut un aspecte òptim per les dones, però s’ha 

d’apostar per introduir investigacions científiques sobre l’entorn, com les ciències socials i 

humanístiques, per així contribuir a millorar-lo amb el seu coneixement. 

L’àmbit de la comunitat s’ha vist que és cabdal en el context, tant pels aspectes positius com 

negatius esmentats a l’apartat anterior. En les entrevistes comenten bastant els aspectes 

negatius de la comunitat, i quines implicacions tenen en les seves vides, però és curiós perquè 

és la xarxa comunitària el que ha influenciat el seu retorn a la ruralitat. S’ha de tenir en compte 

que el desenvolupament rural -influenciat per la PAC- ha implicat un canvi en la xarxa 

comunitària al llarg del temps, seria interessant analitzar-ho en una futura investigació. 

La ruralitat té diferents visions i perspectives, encara que en aquesta investigació s’ha platejat 

com un concepte dicotòmic, en el transcurs de les entrevistes s’ha vist que la ruralitat es veu 

com l’antiurbà i el rebuig a la globalització i a la modernització. La mateixa investigació ha caigut 

en alguns moments en aquesta percepció, fent la diferència clara entre urbà i rural en el procés 

de les entrevistes. 

En conclusió, les relacions socials -dins la comunitat- implica una pressió i vergonya social molt 

forta i influeix en les dinàmiques de gènere, implicant que sigui molt fix i no deixant l’oportunitat 

de la fluïdesa d’aquest, aspecte que condiciona a què moltes persones que no volen seguir els 
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rols marxen de l’entorn, sobretot els homes que ho qüestionen. A les dones els hi dificulta 

l’autonomia, independència i la llibertat. Tot això implica que l’agropatriarcat sigui una de les 

causes de l’èxode rural i incideix a reproduir-lo al no haver-hi alternatives de canvi en la zona. 

En aquest sentit, és necessari un canvi del sistema i cultura per aconseguir fer l’entorn rural un 

espai on tingui en compte les necessitats i drets de les dones, fent el canvi des de l’arrel. 

Per poder seguir amb la investigació seria interessant aprofundir amb la qüestió de les cures i 

com funciona quan hi ha una escassetat de serveis públics per cobrir-les. També fer un estudi 

exhaustiu sobre les implicacions de la falta de transport públic. A més a més, ampliar perfils i 

pobles de la zona per veure quines similituds i diferències hi ha. Un altre aspecte a estudiar seria 

altres entorns rurals, entén-ho com un món plural i complex, però al mateix temps veure 

mancances importants en tots els entorns.  
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8. Annexos 

Annex 1: Guió d’entrevista 1 

Dades sociodemogràfiques:  

Nom:   Edat:  Estudis:  Feina:  

• Opcions laborals  

Perquè vas decidir marxar?  

Com et vas sentir quan vas tornar?  

Les dones del teu entorn rural, quin tipus de feines tenen?  

Notes que hi ha opcions laborals limitades aquí?  

• Carnet de conduir? Cotxe pròpi?  

Vas notar canvi quan vas aconseguir-lo?  

• Com implica la falta de serveis:  

Has tingut problemes per la falta de transport públic?  

I servei sanitari?  

I de la gent del teu entorn i família? Algun impediment per la falta de transports públic?  

Vivint tant a prop de Lleida, on fas o havies fet més vida? Lleida ciutat o poble? Perquè?  

• Població/ons: + perfil poble i connexions:  

• Afectacions d’agropatriarcat  

Tens gent pròxima que es dediqui a l’agricultura? Quantes dones al càrrec? I fent feina 

invisibilitzada?  

Al poble, hi ha més homes que dones? O és bastant equitatiu?  

Quins límits pot haver pel simple fet de ser dones en l’àmbit rural?  

trobes que la gent de l’entorn comenta la teva forma de viure i les decisions que prens?  

• Tipus feminisme  

Quantes organitzacions polítiques o activistes hi ha al teu entorn rural?  

Trobes l’entorn rural un espai feminista? Creus que pot ser-ho en un futur pròxim?  

Creus que les polítiques públiques tenen una perspectiva rural i de gènere?  

• Tipus de família: pares, germans, etc.  

• Dinàmiques socials en relació al gènere  

Quins membres de la família s’encarreguen de les cures?  

Trobes que s’accepta la flexibilitat de gènere en l’entorn?  

Quins aspectes positius hi ha per les dones al viure en entorns rurals?  
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Annex 2: Guió d’entrevista 2 

Nom, edat, poble, territoris on hagis viscut 
1. A quin col·legi vas anar? Et senties còmoda, que formaves part de la classe o grup 

d'iguals? 
2. La teva família o gent del teu entorn tenia expectatives de què havies de ser o dedicar-

te de gran? 
3. Institut: tu o companys/es estaven marginats per la resta per ser diferents o no ser 

prou "masculí" o "femenina"? 

4. Perquè vas decidir marxar? 
5. A la universitat, els teus amics/gues eren de la ciutat on estudiaves o d’altres indrets? 

Quins? 
6. Com et vas sentir quan vas tornar? 

7. Com vas aconseguir la teva feina actual? I les anteriors?  

8. Les dones del teu entorn rural, quin tipus de feines tenen? 

9. quantes dones rurals del teu entorn tenen una posició laboral de alta responsabilitat o 
càrrecs alt? 

10. consideres que tens oportunitats laborals aquí? 

11. Quins límits pot haver pel simple fet de ser dones en l’àmbit rural? 

12. Quins aspectes positius hi ha per les dones al viure en entorns rurals? 

13. Carnet de conduir? Cotxe pròpi? 

14. Vas notar canvi quan vas aconseguir-lo? 

15. Has tingut problemes per la falta de transport públic? 

16. En quin moment de la teva vida has necessitat més el transport públic? 

17. I el servei sanitari? 
18. I de la gent del teu entorn i família? Algun impediment per la falta de transports 

públic? 

19. Per quins motius vas a la ciutat? Metge, compres, oci, etc. 

20. Al poble, què hi ha, més homes o dones? 
21. trobes que la gent de l’entorn comenta la teva forma de viure i les decisions que 

prens? 
22. Trobes que s’accepta al poble un home que no sigui "masculí" o una dona que no sigui 

"femenina"? 
23. Què és ser dona rural? 

24. Et consideres dona rural?  

25. tipus de família: pares, germans, etc. 
26. Quins membres de la família s’encarreguen de les cures? 

27. (si té fills/es) quin futur creus que pot tindre? El veus viable en l’entorn rural? 

28. Quantes de les teves amistats viuen al poble o a pobles de l’entorn? 

29. has sigut voluntaria en esdeveniments pel poble? En ajudar a organitzar, fer o altres 
aspectes? 

30. De la resta de voluntaris, quants eren dones i quants homes? Perquè creus que passa 
això? 

31. Quantes organitzacions polítiques o activistes hi ha al teu entorn rural? 

32. Hi ha lagun lloc del poble o camí del voltant que et faci cosa anar sola? 

33. On et sents més insegura? Caminant sola de nit per la ciutat o pel poble? 

34. Trobes l’entorn rural un espai feminista? Creus que pot ser-ho en un futur pròxim? 

35. I l’entorn urbà? És feminista? 
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Annex 3: Característiques dels pobles de les dones entrevistades 

A continuació s’exposa cada poble de les dones entrevistades quants habitants té mes o menys 

i si segons IDESCAT té més homes que dones, aspecte interessant per l’anàlisi de les entrevistes. 

No es diu el nom dels pobles perquè alguns en ser pobles petits i com en l’apartat de 

metodologia es diu la professió de les entrevistades i l’edat es podria saber fàcilment qui són 

elles, i per dret a l’anonimat de les entrevistades no s’anunciarà, només la comarca per saber 

més o menys la posició geogràfica. 

Poble 1, Garrigues: 2.000 habitants (més homes) 

Poble 2, Urgell: 5.000 habitants (més homes) 

Poble 3, Segrià: 2.300 habitants (més homes) 

Poble 4, Noguera: 50 hab (més dones) 

Poble 5, Segarra: 177 hab (més homes) 

Poble 6, Segarra: 400 hab (més homes) 

Poble 7, Segrià: 300 hab: (més homes) 

Poble 8, Urgell: 70 hab (més homes) 

Annex 4: mapa de les comarques i municipis de la Plana de Lleida 

 

 


