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Resumen

En los ultimos afios, el chino como lengua extranjera ha ido incorporandose
progresivamente al curriculo de educacién primaria en Espafia y en Catalufia. Las
canciones se consideran un recurso frecuente en la ensefianza inicial del chino como
lengua extranjera, pero los estudios sobre las practicas docentes en el aula de chino en
la educacion primaria catalana son todavia muy escasos. Este estudio toma como caso
el aula de chino como lengua extranjera de una escuela de primaria concertada de
Barcelona, con el objetivo de describir y analizar el uso de las canciones como recurso

didactico y los fendmenos observables que se derivan de dicho uso.

El estudio adopta un disefio de investigacion cualitativa de caso Unico. Las fuentes de
datos incluyen diarios de observacion de aula de 7 semanas (aproximadamente 37
sesiones en los cursos de primero a sexto), 3 sesiones grabadas en video
(aproximadamente 135 minutos) y 13 materiales de canciones. El andlisis se llevo a
cabo mediante analisis de contenido, con una doble dimension deductiva e inductiva;
los datos videograficos se utilizaron como evidencia complementaria a los diarios de

observacion.

En respuesta a las cinco preguntas de investigacion, los principales hallazgos son los
siguientes. Se identificaron cinco categorias funcionales del uso de canciones (gestion
de transiciones y procedimientos de aula, ensefianza de vocabulario y estructuras
gramaticales, actividades de ambiente, entre otras), con una frecuencia de uso
notablemente mas alta en los cursos inferiores que en los superiores. Las canciones
utilizadas para la ensefianza de lengua presentan en general un vocabulario reducido y
una alta tasa de repeticion; en cambio, las canciones con un contenido cultural rico
tienden a presentar una baja accesibilidad lingliistica, lo que genera una tension
estructural entre ambas dimensiones. Las seis estrategias docentes identificadas (TPR,
ajuste de velocidad, progresion de tareas, entre otras) suelen operar de forma simultanea

y combinada en el aula. El alumnado presenta participacion en tres dimensiones —



comportamental, emocional y cognitiva—, entre las cuales existe una relacion de
interdependencia. Las principales limitaciones observadas se refieren a la adecuacion
de la dificultad de las canciones, la desigualdad en la participacion y el deterioro de la

calidad participativa cuando la densidad de canciones es excesiva.

El estudio extrae tres conclusiones integradoras: la adaptacion activa del docente es el
mediador clave para que las canciones cumplan su funcion didactica; existe una tension
interna entre la funcidon lingiiistica y la transmision cultural; y la participacion
comportamental actia como puerta de entrada para la participacion emocional y
cognitiva, formando entre las tres una cadena de dependencia. Asimismo, se proponen

diez orientaciones didacticas de caracter aplicado.

Palabras clave: chino como lengua extranjera; educaciéon primaria; canciones;

participacion en el aula; estudio de caso
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1. Introduccion

En los tltimos afios, el chino estdndar ha ido ganando presencia en la educacion bésica
espanola. Segun los datos de la Seccion de Educacion de la Embajada de China en
Espafia, en 2019 habia mas de 200 centros de educacion primaria y secundaria en
Espana que ofrecian clases de chino (Pueblo en Linea, 2019). En la actualidad, el chino
se ha incorporado como materia en Comunidades Auténomas que comprenden en
conjunto el 63% de la poblacion espafiola (Fundacié Institut Confuci de Barcelona,
2021). En Cataluna, El modelo lingiiistico del sistema educativo de Cataluiia
(Departament d'Ensenyament, 2018) establece que el objetivo del sistema educativo no
es solo garantizar el dominio del catalan y el castellano, sino también promover la
competencia plurilingiie y la competencia intercultural. El documento también
especifica que los centros deben ofrecer a todos los alumnos el aprendizaje de al menos
una segunda lengua extranjera durante la educacion obligatoria, y que el chino puede
incorporarse al curriculo escolar como segunda lengua extranjera (Departament
d'Ensenyament, 2018, p. 15). A medida que la ensefianza del chino se va extendiendo
en esta etapa, crece también la necesidad de investigar los métodos, los recursos y las

practicas de ensefianza.

El punto de partida de esta investigacion es mi experiencia de practicas docentes en un
colegio de primaria de Barcelona. Durante el periodo de practicas, observé que el
docente —al que me referiré en este trabajo con el nombre ficticio de Sergio— utilizaba
canciones de forma amplia y sistematica en las clases de chino de todos los cursos, con
funciones diversas: la ensefianza de vocabulario y estructuras gramaticales, la gestion
del aula y la transmision cultural, entre otras. Este fenomeno desperté mi interés: ;de
qué manera se usan las canciones en esta aula? ;Qué efecto tienen en la participacion

del alumnado? ;Qué estrategias concretas emplea el docente?

Sin embargo, los estudios dedicados especificamente a la practica docente en el aula de

chino como lengua extranjera en la educacion primaria en Catalufia o en Espafia son



todavia muy escasos. La investigacion existente se ha centrado principalmente en la
ensenanza del chino en el ambito universitario o en las escuelas oficiales de idiomas
(EOI), o bien ha tomado como objeto a aprendices adultos y estudiantes de los Institutos
Confucio, o se ha limitado a ofrecer una descripcion panoramica de la situacion general
de la ensefianza del chino en el curriculo de educacion primaria (Nuiez Gea, 2013).
Entre los escasos estudios centrados en el aula de primaria, Pellegrinelli llevo a cabo
una serie de investigaciones etnograficas en las clases de chino de un colegio
concertado de Madrid, analizando, por un lado, la construccion discursiva y la identidad
de los participantes (Pellegrinelli, s.f.) y, por otro, la motivacion y las emociones del
alumnado (Belli & Pellegrinelli, 2014); sin embargo, ninguno de estos trabajos aborda
de forma sistemadtica las practicas metodoldgicas. En el ambito mas especifico de las
canciones en la ensefianza del chino, Roman Romero (2022) analiz6é el uso de
materiales musicales en la ensefianza del chino en Espafia, constituyendo el estudio més
directamente relacionado con el presente trabajo, aunque tampoco aborda Ia
observacion del aula de primaria. En términos generales, los estudios que toman el aula
de chino como lengua extranjera en la educacion primaria catalana como campo de
investigacion, con el objetivo de observar y documentar las précticas docentes, son
escasos en la actualidad, y este vacio constituye uno de los puntos de partida de la

presente investigacion.

Por su parte, el uso de canciones en el aula de lenguas extranjeras cuenta con una s6lida
base tedrica. Desde el plano lingiiistico, las canciones ofrecen input auténtico y repetido,
apoyan la adquisicion de vocabulario y estructuras gramaticales, y favorecen la
pronunciacién y la memoria a través de la melodia y el ritmo (Griffee, 1992; Murphey,
2013; Garcia Conesa y Juan Rubio, 2015; Kaminski, 2016; Torras-Vila, 2021). Desde
el plano afectivo, contribuyen a reducir la ansiedad, aumentar la motivacion y crear un
ambiente de aula mas positivo y relajado (Griffee, 1992; Murphey, 2013; Torras-Vila,
2021; Vivone et al., 2025). Un fendmeno especialmente relevante en este ambito es el

llamado earworm —Ila tendencia involuntaria a seguir "escuchando" mentalmente una



melodia tras haber dejado de oirla—, que revela la capacidad de las canciones para
dejar una huella duradera en la memoria lingiiistica (Murphey, 1990). Los fundamentos
tedricos de estas aportaciones se desarrollan con mayor detalle en el marco tedrico del

presente trabajo (véase el capitulo 2).

El objetivo principal de este trabajo es describir y analizar como se usan las canciones
como recurso de ensefianza en el aula de chino de una escuela de primaria de Barcelona,

y examinar los fendmenos observables que se presentan.

Para alcanzar este objetivo, se plantean las siguientes preguntas de investigacion:

1. Durante el periodo de observacion, ;con qué frecuencia y con qué funciones se
usan las canciones? ;Qué diferencias se observan entre los distintos cursos?

2. (Qué caracteristicas lingiiisticas y culturales tienen las canciones utilizadas en
el aula?

3. (Qué estrategias didacticas emplea el docente en las actividades con canciones?

4. (Qué fenomenos de participacion observables presentan los alumnos en las
actividades con canciones?

5. En el contexto de este estudio, ;qué limitaciones o dificultades presenta el uso

de canciones?

El trabajo se estructura en seis capitulos. El capitulo 2 presenta el marco tedrico, que
abarca los fundamentos del uso de canciones en la ensefianza de lenguas extranjeras, el
marco tridimensional de participacion del alumnado y las particularidades del chino
como lengua tonal. El capitulo 3 describe las decisiones metodoldgicas, el contexto de
investigacion, las fuentes de datos y los procedimientos de andlisis. El capitulo 4
presenta el anélisis de datos, organizado en torno a las cinco preguntas de investigacion:
la frecuencia y las funciones del uso de canciones, las caracteristicas lingiiisticas y
culturales de los materiales, las estrategias didacticas del docente, los fendémenos de

participacion del alumnado y las limitaciones observadas. El capitulo 5 pone en didlogo



los hallazgos con el marco teorico. El capitulo 6 recoge las conclusiones integradoras,

las orientaciones didacticas derivadas del estudio y las lineas de investigacion futura.

2. Marco tedrico

Este capitulo ofrece el sustento tedrico para el analisis de esta investigacion desde tres
dimensiones interrelacionadas. La primera revisa los principales fundamentos teoricos
que apoyan el uso de canciones en la ensefianza de lenguas extranjeras, incluyendo la
hipotesis del filtro afectivo, el método TPR, el papel de la melodia en la memoria
lingiiistica, el efecto earworm y la funcion de las canciones como vehiculo de contenido
cultural. La segunda introduce el marco tridimensional de participacién propuesto por
Fredricks et al. (2004) como herramienta conceptual para analizar las formas de
participacion del alumnado en el aula. La tercera discute las particularidades del chino
como lengua tonal y las limitaciones teéricas que esto plantea en la ensefianza con
canciones. Estas tres partes no son independientes entre si, sino que sirven
conjuntamente a las preguntas centrales de esta investigacion: en el aula de chino como
lengua extranjera en educacion primaria, como se usan las canciones, como participa el
alumnado, y qué desafios especificos presenta esta practica didactica en el contexto

particular del chino.

2.1 Fundamentos teoricos del uso de canciones en la ensefianza de lenguas
extranjeras

2.1.1 La hipotesis del filtro afectivo (Krashen, 1982)

La hipétesis del filtro afectivo de Krashen (1982) es uno de los fundamentos teéricos
importantes para entender el papel de las canciones en el aula de lenguas extranjeras.
Esta hipdtesis sostiene que el estado emocional del aprendiz —incluyendo su nivel de
ansiedad, su confianza en si mismo y su motivacion— influye directamente en la
eficacia con la que el input lingiistico accede al mecanismo de adquisicion del lenguaje.
Cuando el aprendiz se encuentra en un estado de alta ansiedad, baja motivacién o baja

autoconfianza, el filtro afectivo sube y el input lingiiistico, aunque sea suficiente,



dificilmente puede ser interiorizado. Por el contrario, cuando el filtro afectivo baja, el
input comprensible puede entrar con mayor facilidad en el proceso de adquisicion

(Krashen, 1982).

En el contexto de ensefianza de esta investigacion, los aprendices son menores
plurilingties de educacion primaria que conocen al menos las dos lenguas oficiales, el
espanol y el catalan, y en muchos casos poseen ademas conocimientos de otras lenguas
curriculares o familiares, cuya lengua meta es el chino estandar. Por un lado, los nifios
en el aula de lenguas extranjeras tienden a sentir mas ansiedad que los adultos. Por otro
lado, la distancia lingiiistica entre el espafiol y el cataldn, por una parte, y el chino, por
otra, es muy grande, especialmente en lo que respecta al sistema tonal y al sistema de
escritura, lo que hace que el input lingiiistico resulte mucho mas ajeno para estos
estudiantes. Estos dos factores combinados hacen que el filtro afectivo de los aprendices
tienda a mantenerse en un nivel elevado. En este contexto, el ambiente relajado y la
implicacion emocional que generan las canciones se convierten en una via

especialmente importante para bajar ese filtro (Griffee, 1992).

2.1.2 El método TPR (Asher, 1969)

El método de Respuesta Fisica Total (7otal Physical Response, en adelante TPR) fue
propuesto por Asher (1969). Su planteamiento central es que, en la fase inicial del
aprendizaje de una lengua extranjera, la comprension auditiva debe ser el inico objetivo
de entrenamiento, ya que esta habilidad tiene la mayor transferencia positiva hacia otras
habilidades lingiiisticas, especialmente hacia la produccion oral (Asher, 1969, p. 4). La
forma basica de aplicar el TPR es que el alumno escucha una instrucciéon en la lengua

meta y responde de inmediato con una accion corporal (Asher, 1969, p. 4).

Asher (1969, p. 4) establece un paralelismo entre esta estrategia y el proceso de
adquisicion de la lengua materna en los nifios: antes de empezar a hablar, los nifios ya

son capaces de comprender y ejecutar instrucciones lingiiisticas complejas; incluso



después de que la produccion oral se va desarrollando, la comprension auditiva siempre
va por delante de la expresion oral. El TPR se basa en esta l6gica metodologica: al
asociar directamente la lengua meta con acciones corporales, el aprendiz interioriza la

comprension lingiistica sin necesidad de recurrir a la traduccion a su lengua materna.

En cuanto a la complejidad del material lingiiistico, Asher (1969, p. 17) sefiala que el
efecto positivo de las acciones corporales sobre el aprendizaje aumenta a medida que
las instrucciones son mas complejas: cuando las instrucciones son simples palabras
aisladas, la diferencia entre la condicion con movimiento y sin movimiento no es
significativa; solo cuando las instrucciones se vuelven mas complejas y novedosas, la
accion corporal se convierte en la variable clave que influye en la comprension y la
retencion. Este hallazgo indica que la principal ventaja del TPR estd en ayudar a los

aprendices a procesar input lingiiistico complejo.

En el campo de la ensefianza del chino como lengua extranjera a nifos, el TPR ya se ha
aplicado en distintos contextos de ensefianza. Sun et al. (2023, p. 29) sefalan que, en
comparacion con las clases de chino para adultos, el uso del TPR en la ensenanza de
chino a niflos hace mas hincapié en la exageracion de los gestos del docente, en la
atencion a las emociones y respuestas de los alumnos, en la coordinacion entre docente
y alumnos, y en el papel activo del propio alumno en el aprendizaje. Este estudio aplicod
el TPR a la ensefianza de vocabulario chino en clases individuales en linea con nifios
anglofonos de 5 a 8 afios sin conocimientos previos de chino. El analisis de los
resultados académicos mostr6 que los 12 estudiantes superaron las pruebas de clase, y
que la tasa media de aciertos en los exdmenes de unidad de las 10 unidades fue de al
menos un 81,6 %, con 8 unidades que superaron el 90 %, lo que indica en general que
el método TPR tiene un efecto positivo en el aprendizaje de vocabulario chino por parte
de nifios en entornos en linea (Sun et al., 2023, pp. 46—47). Ademas, las valoraciones
de los padres recogidas en el estudio también mostraron que el uso del TPR ayuda a

aumentar la participacion y la motivacion de los nifios en clase, a hacer las clases mas



entretenidas, y tiene cierto efecto en reducir la ansiedad en el aprendizaje y en ayudar
a los nifios mas introvertidos a ganar confianza para hablar (Sun et al., 2023, pp. 49—

50).

2.1.3 Melodia, canto y memoria en lenguas extranjeras

La influencia positiva de la melodia en la memoria textual no se debe simplemente a
que hace el aprendizaje mas agradable, sino a que la melodia proporciona al texto un
sistema de informacion estructural mucho mas rico que el ritmo por si solo. Wallace
(1994) demostro, a través de cuatro experimentos con textos en formato cantado, oral
y oral con acompafiamiento ritmico, que cuando la melodia se repite a lo largo de varias
estrofas, el texto cantado produce mejores resultados de memoria —tanto en el
aprendizaje inicial como en el recuerdo diferido— que el mismo texto presentado
oralmente (Wallace, 1994, p. 1471). Este resultado no puede atribuirse inicamente a la
estructura ritmica: en el segundo experimento, afiadir un acompafamiento ritmico a la
version oral tampoco fue suficiente para igualar el rendimiento de la version cantada
(Wallace, 1994, p. 1477). La razén es que la melodia opera en multiples niveles
simultaneamente: divide el texto en unidades con significado, marca el nimero de
silabas y los patrones de acentuacion de cada verso, establece el orden entre frases y
conecta entre si las distintas partes del texto (Wallace, 1994, p. 1482). Una vez
interiorizada, la melodia actia a la vez como herramienta de codificacion —
organizando el texto en bloques durante el aprendizaje— y como clave de recuperacion
—indicando cuanto hay que recordar, donde falta informacion y en qué orden aparecen

los fragmentos.

Sin embargo, este efecto positivo estad condicionado por la repeticion, y este es el
hallazgo mas importante de la investigacion. El tercer experimento de Wallace revelo
un resultado contraintuitivo: cuando los participantes escuchaban una sola vez una
estrofa cantada, el rendimiento en memoria era peor que cuando escuchaban la misma

estrofa hablada (Wallace, 1994, p. 1477). Una melodia que todavia no se ha aprendido



supone una carga cognitiva adicional que interfiere con la memorizacion del texto en
lugar de facilitarla. Solo cuando la melodia es repetida y por tanto suficientemente
aprendida puede dejar de ser una carga para convertirse en un marco que facilita la
retencion. El cuarto experimento confirmé esta logica: cuando tres estrofas se
presentaban cantadas a tres melodias distintas —con el mismo ritmo pero distinto
contorno melédico—, los resultados eran comparables a los de la version oral y muy
inferiores a los de la condicidn en que las tres estrofas compartian una misma melodia
(Wallace, 1994, p. 1479). Ademas, este mismo experimento mostré que no todos los
contornos melddicos son igualmente eficaces: las melodias con un contorno simple y
simétrico —una linea de alturas regular y facilmente predecible— favorecen mas la
memoria textual que las de contorno complejo (Wallace, 1994, pp. 1481-1482), porque
son mas faciles de interiorizar y pueden asi desempenar con mayor eficacia su funcion

estructural.

La investigacion de Wallace (1994) establecio la base experimental del efecto de la
melodia en la memoria textual en contexto de lengua materna. Ludke et al. (2014)
ampliaron esta cuestion al contexto del aprendizaje de lenguas extranjeras y aportaron
la evidencia experimental de que el canto facilita el aprendizaje a corto plazo en una
lengua desconocida. En ese estudio, 60 participantes adultos angléfonos fueron
asignados aleatoriamente a una de tres condiciones de aprendizaje: repeticion oral,
repeticion oral ritmica y repeticion cantada. El material de aprendizaje consistia en 20
pares de frases inglés-hungaro, con un tiempo de estudio de 15 minutos. Los resultados
mostraron que, en las pruebas que requerian produccion oral y recuerdo literal, el grupo
de canto obtuvo resultados significativamente mejores que el grupo oral y el grupo de
ritmo oral; en cambio, en las pruebas de reconocimiento de vocabulario, recuerdo en
inglés y seleccion multiple de vocabulario, no hubo diferencias significativas entre los
tres grupos (Ludke et al., 2014, p. 49). Ludke et al. (2014) interpretan estos resultados
senalando que la estructura tonal de la melodia proporciona claves de codificacion

adicionales para el material lingiiistico, lo que ayuda a la recuperacion y el recuerdo; al



mismo tiempo, la estructura melodica consistente puede ayudar a los aprendices a
segmentar las palabras dentro de un flujo fonoldgico desconocido, algo especialmente
importante en las etapas iniciales del aprendizaje de una lengua extranjera (Ludke et al.,

2014, p. 50).

Los dos estudios anteriores tomaron como participantes a adultos. Good et al. (2015)
desplazaron el foco hacia los nifios y situaron la investigacion en un aula real, aportando
asi evidencia experimental directa del efecto del canto en el aprendizaje de lenguas
extranjeras en niflos. El estudio contd con 38 escolares ecuatorianos de primaria con
espafiol como lengua materna (de 9 a 13 afios), que aprendieron durante dos semanas
una letra en inglés. El grupo de canto aprendio el texto como cancidn, mientras que el
grupo oral recitd el mismo texto como poema ritmico. Ambos grupos recibieron el
mismo numero de exposiciones (20 veces) y la velocidad de presentacion fue
controlada para garantizar la comparabilidad (Good et al., 2015, pp. 630-631). El
aprendizaje se evalud desde tres dimensiones: recuerdo literal, pronunciaciéon de
vocales en inglés y traduccion de vocabulario. Los resultados mostraron que el grupo
de canto obtuvo resultados significativamente mejores que el grupo oral en las tres

dimensiones (Good et al., 2015, p. 636).

En cuanto al recuerdo literal, el grupo de canto record¢ significativamente mas palabras
que el grupo oral. En coherencia con los hallazgos de Wallace (1994), los nifios del
grupo de canto tendian a aprovechar la estructura ritmica para apoyar la recuperacion:
incluso cuando no podian recordar las letras con precision, solian rellenar los huecos
con silabas aproximadas para mantener el marco ritmico de la melodia (Good et al.,
2015, p. 637). En cuanto a la pronunciacion, el grupo de canto obtuvo resultados
significativamente mejores en la pronunciacion de vocales en inglés, mientras que no
hubo diferencias significativas entre los dos grupos en la pronunciacion de consonantes.
Good et al. (2015) interpretan esto sefialando que las vocales se integran con la

informacion melddica en mayor grado que las consonantes, y que el alargamiento de



las vocales durante el canto ofrece a los nifios mas oportunidades de practicar los
sonidos de la lengua extranjera. En cuanto a la traduccion de vocabulario, el grupo de
canto también obtuvo mejores resultados que el grupo oral, aunque esta ventaja no se
mantuvo en la prueba diferida realizada seis meses después: los resultados de
traduccion bajaron en ambos grupos, lo que indica que el apoyo del canto para la
codificacion semantica a largo plazo es limitado (Good et al., 2015). Cabe destacar que
la ventaja del canto en el recuerdo literal si se mantuvo de forma significativa en la
prueba diferida de los seis meses: los nifios del grupo de canto pudieron recordar mas
letras sin ninguna pista, mientras que los del grupo oral mostraron un descenso

significativo en sus resultados de recuerdo (Good et al., 2015, p. 635).

En conjunto, Wallace (1994), Ludke et al. (2014) y Good et al. (2015) forman una linea
de investigacion que va de la lengua materna a la lengua extranjera, de los adultos a los
nifios y del laboratorio al aula real. Esta linea revela el mecanismo central del papel de
la melodia en la memoria lingiiistica: una melodia sencilla y repetida acta a la vez
como marco de codificacion y como clave de recuperacion, a través de mecanismos
como la organizacion en bloques, la secuenciacion y la codificacion tonal, y facilita asi

el aprendizaje y la retencion del material lingiiistico.

En el contexto de la ensefianza del chino como lengua extranjera, estos mecanismos
han recibido un primer respaldo empirico. Yao et al. (2024) tomaron como participantes
a 16 estudiantes internacionales de una universidad de Pekin que seguian un curso
regular de chino mandarin, y los dividieron en dos grupos: el grupo de intervencion
recibid, ademas del curso regular, clases adicionales de canciones folcloricas chinas,
mientras que el grupo de control solo participd en el curso regular. Los resultados
mostraron que el grupo de intervencion obtuvo resultados significativamente mejores
que el grupo de control en la seccion de comprension auditiva del HSK (Yao et al., 2024,
p. 6). Los estudiantes también sefialaron en las entrevistas que la practica del canto les

habia ayudado a aprender mejor los tonos del chino (Yao et al., 2024, p. 8). Hay que
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senalar que el tamafio de la muestra de este estudio es pequefio (n = 16) y que los
participantes son adultos universitarios, por lo que las conclusiones no pueden

trasladarse directamente a otros contextos de ensefianza.

2.1.4 El efecto earworm y la memoria musical

El efecto earworm, denominado académicamente imagen musical involuntaria
(Involuntary Musical Imagery, en adelante INMI), hace referencia al fenomeno por el
que un fragmento melddico aparece repetidamente en la mente de forma involuntaria,
sin ningun estimulo sonoro externo (Williamson et al., 2012). Este fendmeno también
ha sido descrito por los investigadores con términos como stuck song syndrome,
cognitive itch o brain worms, todos ellos referidos a la misma experiencia: un
fragmento musical irrumpe en la conciencia sin haber sido evocado de forma activa y

se repite en bucle (Williamson et al., 2012, p. 2).

La prevalencia de este fendémeno estéd respaldada por datos de encuestas a gran escala.
Una encuesta de Liikkanen (2008, citada en Williamson et al., 2012, p. 3) realizada a
mas de diez mil usuarios de internet en Finlandia encontr6 que el 91,7 % de los
encuestados experimentaba INMI al menos una vez a la semana, y el 33,2 % lo
experimentaba todos los dias. Esto indica que el efecto earworm no es un fenémeno

aislado, sino una experiencia cognitiva comun en los seres humanos.

En el campo de la adquisicidon de lenguas, Murphey (1990) fue el primero en relacionar
este fendmeno con el aprendizaje de lenguas extranjeras. Lo denomin6 song-stuck-in-
my-head phenomenon (SSIMH, 'fendmeno de la cancion atascada en mi cabeza')
(Murphey, 1990, p. 58) y plante6 que las canciones podrian ser un mecanismo para
activar el dispositivo de adquisicion del lenguaje. Murphey (1990) sefiala que las
canciones activan el SSIMH mucho mas rapido que otros tipos de input lingiiistico:
mientras que el input lingliistico ordinario necesita entre una y dos horas para activar

una repeticion involuntaria similar, una cancién puede quedarse dando vueltas en la
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cabeza durante todo el dia con solo unos minutos de exposicion (Murphey, 1990, pp.

60-61).

Williamson et al. (2012), a partir del andlisis inductivo de 604 relatos reales de
experiencias de earworm, clasificaron los contextos de activacion del INMI en cuatro
categorias: exposicion musical, activadores de memoria, estados afectivos y estados de
baja atencion. La exposicion musical es la categoria de activacion mas frecuente, e
incluye haber escuchado recientemente una pieza y haberla escuchado repetidas veces
(Williamson et al., 2012, pp. 8, 16). Este hallazgo confirma el papel de la familiaridad
y la exposicion reciente en el INMI: cuanto mas a menudo se ha escuchado una melodia,

mas facilmente aparece de forma espontanea en la mente.

Murphey (1990) sefiala ademas que el SSIMH guarda una similitud importante con el
fenomeno del din in the head en el aprendizaje de lenguas extranjeras, es decir, la
repeticion involuntaria de la lengua extranjera en la mente. Ambos fendmenos podrian
representar al dispositivo de adquisicion del lenguaje procesando el material de input
de forma inconsciente. El SSIMH activado por una cancion no requiere que el aprendiz
comprenda el significado literal de la letra: la melodia por si sola es suficiente para
activar la recuperacion de la memoria, lo que difiere del requisito de “inmput

comprensible” planteado por Krashen (Murphey, 1990, p. 60).

2.1.5 Las canciones como vehiculo de contenido cultural

En la ensefianza de lenguas extranjeras, la lengua y la cultura son dos dimensiones
inseparables. El Marco comun europeo de referencia para las lenguas sefiala que la
lengua no solo forma parte de la cultura, sino que es el medio fundamental a través del
cual los grupos sociales expresan sus practicas culturales y sus creencias; por ello, todo
acto comunicativo lleva implicita una dimension cultural (Instituto Cervantes, 2002,
citado en Paricio Tato, 2004, p. 4). A partir de esta posicion, el objetivo de la ensefianza

de lenguas no deberia limitarse a desarrollar la competencia lingliistica, sino que
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también deberia orientarse hacia la comprension y el conocimiento de la cultura de la

lengua meta.

Dentro de este marco, Paricio Tato (2004) ofrece varias sugerencias practicas para
desarrollar la dimension cultural en el aula, entre las cuales se encuentra el uso de
materiales auténticos procedentes de la comunidad o comunidades objeto de estudio.
Las canciones, como producto auténtico de la cultura de la lengua meta, responden a
este criterio. Como sefala Griffee (1995, citado en Roman Romero, 2022, p. 14), cada
cancion es una capsula cultural cargada de informacion social: llevar una cancion al

aula es llevar un fragmento de la cultura de la lengua meta al aula.

Esta funcion cultural también es aplicable al contexto de la ensefianza del chino como
lengua extranjera. Roman Romero (2022), en su anélisis de los materiales de ensenanza
de chino mas utilizados en Espaia, concluye que la musica forma parte de la cultura de
la lengua meta y que las canciones son una herramienta eficaz para introducir contenido
cultural adicional en el aula, de forma complementaria a los objetivos lingiiisticos

(Romén Romero, 2022, p. 58).

Cabe afiadir que Yao et al. (2024), al analizar la idoneidad de las canciones folcloricas
chinas como material de ensefianza, sefialan que, dado que las letras de las canciones
folcloricas son de creacion oral y se han transmitido de generacidon en generacion, el
flujo sonoro de las letras y la direccion tonal estan guiados por la melodia: si una silaba
lleva tono tercero, la linea melddica suele presentar un contorno descendente-
ascendente; si lleva tono cuarto, la linea melddica suele ser descendente o con saltos
hacia abajo. Por ello, en comparacion con las canciones populares modernas, las
canciones tradicionales siguen de forma mas estricta la correspondencia entre tono y
contorno melddico, y el contenido cultural que contienen sus letras presenta asi una
coherencia interna con las caracteristicas del sistema fonolédgico del chino (Yao et al.,

2024, pp. 12-13).
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En esta investigacion, la dimension cultural de las canciones se abordaré a través del
analisis individual de cada cancion utilizada en el aula, prestando especial atencion a
los elementos culturales presentes en las letras y a las estrategias concretas que emplea

el docente para hacer visible el contenido cultural durante el proceso de ensefianza.

2.2 La participacion del alumnado en el aula

Esta investigacion tiene como principal fuente de datos la observacion en el aula, y su
objeto central de andlisis son las canciones como recurso didéctico en la ensefianza del
chino como lengua extranjera. La participaciéon del alumnado en las actividades
musicales constituye uno de los ejes de analisis, en tanto que indicador observable del
efecto de las canciones en el aula. Para ofrecer una definicion tedrica clara del concepto
de "participacion", este apartado introduce el marco tridimensional de participacion
propuesto por Fredricks et al. (2004). Este marco estd ampliamente utilizado en la
investigacion educativa y proporciona una herramienta conceptual sistemética para
analizar como distintos tipos de actividades en el aula —especialmente las actividades
con canciones— pueden influir en la profundidad y la amplitud de la participacion del

alumnado.

Fredricks, Blumenfeld y Paris (2004) propusieron un modelo tridimensional de
participacion que distingue entre participacion conductual, participacion emocional y
participacion cognitiva. La participacion conductual hace referencia a los
comportamientos externos observables del alumnado en el aula, como participar en
actividades, completar tareas o responder a las instrucciones del docente. La
participacion emocional hace referencia al interés del alumnado, su grado de
implicacion y sus reacciones emocionales ante las actividades de aprendizaje. La
participacion cognitiva hace referencia al esfuerzo que realiza el alumnado durante el
aprendizaje, el uso de estrategias y los procesos de autorregulacion. Desde esta

perspectiva, la participacion escolar no debe entenderse como una variable unica, sino
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como un constructo multidimensional que integra componentes conductuales,

emocionales y cognitivos, relacionados entre si pero conceptualmente diferenciables.

Fredricks et al. (2004) sefialan ademds que las caracteristicas de las tareas del aula
desempefian un papel importante en la configuracion de las formas de participacion.
Cuando las tareas solo requieren memorizacidon, imitacion o la ejecucion de
procedimientos predeterminados, el alumnado puede mostrar una participacion
superficial sin un compromiso profundo ni un esfuerzo sostenido. En cambio, cuando
las tareas ofrecen oportunidades para la construccion de significado, la resolucion de
problemas, la expresion diversa y la interaccion cooperativa, es mas probable que se
activen simultdneamente las tres dimensiones de participacion (Fredricks et al., 2004,
pp. 78=79). Por ello, la participacién no debe entenderse como un fenémeno dicotoémico
de "participa / no participa", sino como un continuo que varia en intensidad, duracion

y profundidad.

A partir del marco de Fredricks et al. (2004), las actividades didacticas utilizadas en el
aula no son herramientas neutras, sino que influyen de manera decisiva en cémo
participa el alumnado, en qué grado lo hace, y en si su participacion se limita al nivel
conductual o se extiende también a los niveles emocional y cognitivo. Esta perspectiva
tedrica proporciona un marco de analisis sistematico para examinar, en el contexto
concreto de esta investigacion, como las actividades con canciones pueden favorecer o

limitar la participacion del alumnado.

2.3 El chino como lengua tonal: la tension potencial entre melodia y tono

El chino estandar es una lengua tonal en la que las variaciones de altura —es decir, la
frecuencia fundamental (Fo)— cumplen una funcion de distincion léxica. Duanmu
(2007) sefiala que el mandarin tiene cuatro tonos, distribuidos sobre silabas completas,
denominados T1 a T4: T1 es un tono alto y nivelado (55), T2 es un tono ascendente

(35), T3 es un tono bajo (21) en posicion no final y un tono con curva ascendente (214)
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en palabras monosilabicas, y T4 es un tono descendente (51) (pp. 225-226). Estos
cuatro tonos tienen funcién distintiva en el mandarin: la diferencia entre ma (&) 'madre’,
ma (i) 'cafiamo’, ma () 'caballo’' y ma (%) 'insultar' depende tnicamente del tono

(Duanmu, 2007, p. 225).

Cuando el chino se usa para cantar, estas caracteristicas generan una tension estructural.
Duanmu (2007) senala explicitamente que el componente tonal de altura y el sonido
musical probablemente son producidos por el mismo mecanismo articulatorio, por lo
que ambos se interfieren mutuamente (Duanmu, 2007, p. 252). En otras palabras, tanto
el tono como la melodia dependen del mismo recurso fisico, la Fo: al cantar una melodia,
la direccion de altura que requiere la nota musical puede entrar en conflicto con el
contorno tonal propio de la silaba, de modo que el contorno tonal queda cubierto o

distorsionado por la melodia.

Duanmu (2007) también plantea que la razon por la que los oyentes parecen no tener
dificultades evidentes para reconocer las palabras en una cancion es, en parte, que en
contexto el tono no es la inica clave para comprender el significado 1éxico, ya que las
palabras estan insertas en secuencias de frases con fuertes restricciones semanticas
(Duanmu, 2007, p. 252). Esta observacion no niega la existencia de la tension

mencionada, sino que delimita su impacto real.

Para la ensefianza del chino como lengua extranjera en educacion primaria, esta tension
tiene implicaciones didacticas especificas. Los aprendices de chino como lengua
extranjera necesitan adquirir al mismo tiempo el sistema tonal —un sistema que no
tiene un mecanismo funcional equivalente en su lengua materna— y el contenido 1éxico
y comunicativo que contienen las canciones. Por ello, la cuestion de si la melodia de
las canciones puede interferir en la adquisicion correcta de los tonos constituye una
limitacidn tedrica propia del contexto de esta investigacion, que no se presenta de la

misma forma en la ensefianza de lenguas extranjeras no tonales. En el caso de este
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estudio, debido a las condiciones de observacion —los aprendices estan en nivel inicial
y su produccion lingiiistica observable es muy escasa—, este posible efecto de

interferencia no puede verificarse en el plano empirico.

3. Metodologia

3.1 Eleccion del método de investigacion: el estudio de caso

Esta investigacion adopta el estudio de caso como marco metodolédgico. El estudio de
caso se utiliza cada vez con mayor frecuencia en la investigacion educativa, y su
caracteristica principal es la comprension profunda de la particularidad y la complejidad
de un caso singular (Stake, 1998, p. 11). Yin (1989, citado en Alvarez Alvarez & San
Fabian Maroto, 2012, p. 3) define el estudio de caso como una investigacion empirica
que examina un fenémeno contemporaneo en su contexto real, y cuya caracteristica es

que las variables del estudio y el contexto son dificiles de separar.

La eleccion del estudio de caso como marco metodologico de esta investigacion se basa

en los siguientes motivos.

En primer lugar, esta investigacion plantea preguntas de tipo "como" y "qué", y no
pretende establecer relaciones causales. Yacuzzi (2005, p. 6) sefiala que el estudio de
caso es especialmente adecuado cuando las preguntas de investigacion son de tipo
"como" o "por qué", cuando el investigador tiene un control limitado sobre los

acontecimientos y cuando el objeto de estudio es un fendmeno contemporaneo.

En segundo lugar, actualmente hay muy pocos estudios sobre el uso de canciones en el
aula de chino como lengua extranjera en la educacién primaria en Catalufia. Segin
Alvarez Alvarez y San Fabian Maroto (2012, p. 4), cuando un fenémeno es
relativamente desconocido en la investigacion educativa y puede aportar nuevas
perspectivas de valor, el caracter revelador del estudio de caso lo convierte en una

opcion metodologica adecuada.
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En tercer lugar, el objeto de estudio de esta investigacion tiene una caracteristica
especial: un mismo docente utiliza canciones de forma sistematica en seis cursos
diferentes, lo que ofrece condiciones Unicas para observar las distintas formas que
adopta la ensefianza con canciones en un contexto natural. Esta particularidad responde
al criterio de seleccion que Stake (1998, p. 11) describe como "el caso tiene un valor de

estudio especial en si mismo".

Segun la tipologia de Stake (1998, p. 16), esta investigacion puede definirse como un
estudio de caso instrumental: el caso en si mismo no es el objetivo final de la
investigacion, sino que sirve para comprender y analizar la cuestion mas amplia de
coémo se usan las canciones en el aula de chino como lengua extranjera en educacion
primaria. Segun la clasificacion de Pérez Serrano (1994, citada en Alvarez Alvarez &
San Fabian Maroto, 2012, p. 7), esta investigacion tiene también las caracteristicas de
un estudio de caso descriptivo: describe de forma detallada el objeto de estudio sin
hipotesis previas, y proporciona informacion bésica sobre un ambito educativo que

todavia no ha sido suficientemente investigado.

3.2 Contexto de investigacion y participantes

3.2.1 Contexto de investigacion

Esta investigacion se llevo a cabo en una escuela de Sant Viceng dels Horts (en adelante,
Escola XXX). El centro esta situado en la provincia de Barcelona y ofrece educacion
desde la etapa infantil hasta sexto de primaria. El chino se imparte como segunda lengua
extranjera en todos los cursos de primaria, con una sesion semanal de 45 minutos por

clase.

La recogida de datos se realizo entre el 16 de febrero de 2026 y el 13 de abril de 2026,
a lo largo de 7 semanas. Se observaron los seis grupos de primero a sexto, con un total

de aproximadamente 37 sesiones de chino y unas 27 horas y 45 minutos de observacion.
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La investigadora participd también en el centro como profesora en practicas, pero todas
las clases analizadas en esta investigacion fueron impartidas por el docente de chino

Sergio, y la investigadora desempefio en ellas el papel de observadora.

3.2.2 Participantes

Docente. Las clases de chino estaban a cargo del docente, al que en este trabajo nos
referiremos con el nombre ficticio de Sergio. Sergio cuenta con formacion especializada
en la ensefianza del chino como lengua extranjera, siendo graduado del Master en
Didactica del Chino para Hispanohablantes de la UAB, y es responsable de la

ensefianza del chino en los seis grupos de primaria del centro.

Alumnado. La distribucion bésica del alumnado en los seis cursos es la siguiente:

Primero: 17 alumnos, todos de 6 afios.

Segundo: 20 alumnos (2 de 6 afios y 18 de 7 afios), entre ellos 1 alumna de origen chino.
Tercero: 17 alumnos (2 de 7 afos y 15 de 8 afios), entre ellos 1 alumno de nacionalidad
china que se incorpor6 durante el periodo de observacion.

Cuarto: en torno a 25 alumnos, de 9 a 10 afios.

Quinto: 24 alumnos, de 10 a 11 afios.

Sexto: 22 alumnos, de 11 a 12 afios.

Todos los alumnos se encuentran en nivel inicial de chino y no tienen conocimiento
previo de la lengua, a excepcion de los alumnos de origen chino mencionados

anteriormente.

3.3 Fuentes de datos
Para garantizar la credibilidad de los datos, esta investigacion utiliza multiples fuentes
de datos. Alvarez Alvarez y San Fabian Maroto (2012, p. 5) sefialan que el estudio de

caso debe integrar diversas fuentes de datos y realizar una verificacion cruzada de la
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informacion recogida mediante triangulacion, con el fin de aumentar el rigor del anélisis.
Esta investigacion incluye tres tipos de fuentes de datos: diarios de observacion de aula,

grabaciones de clase y material de canciones (textos de letras).

3.3.1 Diarios de observacion de aula

Los diarios de observacion de aula son la principal fuente de datos de esta investigacion
y se utilizan para responder a las preguntas de investigacion 1, 3, 4 y 5 (véase p. 3).
Durante las 7 semanas de observacion, la investigadora llevéd a cabo una observacion

en el aula en su condicion de maestra en practicas.

La observacion se realiz6 mediante un registro abierto: la investigadora anot6 todos los
fendmenos relevantes observados en el aula sin categorias de observacion predefinidas,
con el fin de preservar la originalidad y la integridad de los datos. Los registros de
observacion incluyen los comportamientos didacticos del docente, las reacciones y
formas de participacion del alumnado, el contexto en el que se desarrollan las

actividades con canciones, y otros fendmenos destacables.

3.3.2 Grabaciones de clase

Con el consentimiento informado del centro y de las familias, la investigadora grabo en
video un total de 3 sesiones adicionales al periodo de observacion sistematica: 1 de
primero (13 de mayo) y 2 de quinto (21 y 28 de abril). La duracién total de las
grabaciones es de aproximadamente 135 minutos. Estas grabaciones en video permiten
observar tanto los intercambios verbales como los comportamientos no verbales y las
acciones corporales, lo que resulta especialmente relevante para el analisis de las
estrategias docentes (pregunta de investigacion 3: ;qué estrategias didacticas emplea el
docente en la ensefianza con canciones?) y de la participacion del alumnado (pregunta
de investigacion 4: ;qué fendémenos de participacion observable presenta el alumnado

durante las actividades con canciones?).
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Los datos de grabacion tienen un papel complementario y subordinado con respecto a
los diarios de observacion. Los diarios constituyen la fuente de datos principal de esta
investigacion, ya que proporcionan un registro longitudinal de los seis cursos a lo largo
de todo el periodo de observacion. Las grabaciones, por su parte, se utilizan de forma
selectiva para ilustrar y ejemplificar fendmenos ya identificados en los diarios,

aportando evidencia audiovisual de momentos concretos.

3.3.3 Material de canciones

La investigadora recogio los textos de las letras de todas las canciones utilizadas en el
aula durante el periodo de observacion, y los analizé como material didactico para
responder a la pregunta de investigacion 2. El andlisis se centra en el nivel de dificultad
del vocabulario y las caracteristicas de la estructura lingiiistica de las letras, asi como

en los elementos culturales que contienen.

3.4 Métodos de analisis de datos

El enfoque general de andlisis de esta investigacion es cualitativo, y se apoya
principalmente en el andlisis de contenido, complementado con el andlisis de datos
audiovisuales procedentes de las grabaciones de clase. El proceso de analisis tiene en

cuenta tanto una dimension deductiva como una dimension inductiva.

La dimension deductiva se refiere al marco de andlisis predefinido por las preguntas de
investigacion: frecuencia y distribucidon (pregunta 1), caracteristicas lingiiisticas y
culturales (pregunta 2), estrategias del docente (pregunta 3), fendmenos de
participacion del alumnado (pregunta 4) y limitaciones y dificultades (pregunta 5).

Estas categorias constituyen el marco organizativo basico del analisis.

La dimension inductiva se refiere a las subcategorias y fendmenos concretos que
emergen de los propios datos durante la lectura. La codificacion de los diarios de

observacion y de las transcripciones de grabacion sigue un enfoque mixto: las
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categorias tematicas se determinan de antemano (deductivo), mientras que las
subcategorias concretas se generan de forma inductiva a partir de los datos durante el

proceso de analisis, con el fin de preservar la complejidad original de los datos.

El analisis de contenido se aplica a los tres tipos de datos recogidos en esta investigacion.
En el caso de los diarios de observacion, el andlisis permite identificar la frecuencia y
las funciones del uso de canciones (pregunta 1), asi como los patrones de estrategias
docentes (pregunta 3), los fendémenos de participacion del alumnado (pregunta 4) y las
limitaciones observadas (pregunta 5). En el caso del material de canciones, el anélisis
permite identificar las caracteristicas léxicas, las estructuras lingiiisticas y los temas
culturales de las letras (pregunta 2). En el caso de los datos videograficos, el analisis de
contenido tematico sigue las mismas categorias aplicadas a los diarios y se orienta a
identificar ejemplos concretos que ilustran y enriquecen los patrones ya detectados en
la observacion sistematica, con especial atencién a las estrategias docentes y a la

participacion del alumnado (preguntas 3 y 4).

3.5 Garantia de calidad de la investigacion

Esta investigacion aplica la triangulacion para garantizar el rigor del andlisis. Las tres
fuentes de datos de esta investigacion —diarios de observacion, grabaciones de clase
(utilizadas de forma complementaria para ilustrar fenomenos identificados en los
diarios) y material de letras—revelan desde distintos dngulos diferentes aspectos del
uso de canciones. Cuando los resultados del analisis de distintas fuentes coinciden, la
credibilidad de las conclusiones se refuerza; cuando aparecen diferencias, estas
constituyen en si mismas un hallazgo que merece un anélisis més profundo (Alvarez

Alvarez & San Fabian Maroto, 2012, p. 10).

3.6 Etica de la investigacion
Esta investigacion respeta los principios bésicos de la ética en la investigacion

educativa. Antes de comenzar la investigacion, la investigadora inform¢ a la direccion
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del centro, al docente Sergio y a las familias de los alumnos de todos los cursos sobre
los objetivos del estudio y el uso de los datos, y obtuvo el consentimiento informado
por escrito. Los datos de grabacion solo se recogieron en los grupos cuyos familiares
dieron autorizacion explicita. Para proteger la privacidad de los participantes, el nombre
del centro se ha anonimizado y el docente aparece bajo un nombre ficticio (Sergio).
Todos los datos se utilizan exclusivamente con fines académicos en el marco de esta

investigacion.

Para la redaccion de este trabajo, la autora ha utilizado herramientas de inteligencia
artificial (IA) como apoyo lingiistico y de escritura. Concretamente, la IA se empled
para traducir al espanol borradores redactados previamente en chino, mejorar la
expresion en espafiol y refinar la estructura. La recogida de datos, el andlisis, la

interpretacion de los resultados y las conclusiones son integramente obra de la autora.

4. Analisis de datos

4.1 Frecuencia, funciones y diferencias entre cursos en el uso de canciones

Este apartado describe y analiza el panorama general del uso de canciones en las clases
de chino de primero a sexto, a partir de los diarios de observacion de aula de siete
semanas. El periodo de observacion abarca del 17 de febrero al 15 de abril de 2026. Se
registraron dos dias lectivos por semana (martes y miércoles) en los seis cursos, con
una sesion de chino de 45 minutos por clase y por semana en condiciones normales, lo
que supone un total de aproximadamente 37 sesiones observadas a lo largo de las siete
semanas. Cabe sefialar que las grabaciones en video descritas en el apartado 3.3.2
corresponden a 3 sesiones adicionales realizadas fuera de este periodo de observacion
sistematica, y no estan incluidas en el computo anterior. De estas, 16 presentaron un
uso claramente identificable de canciones, lo que representa aproximadamente el 43 %

del total de sesiones observadas.

4.1.1 Panorama general de la frecuencia de uso de canciones por curso
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La siguiente tabla muestra los datos basicos del uso de canciones en cada curso durante

las siete semanas de observacion:

Curso Sesiones registradas Sesiones con canciones Frecuencia

Primero 6 5 83 %
Segundo 6 4 67 %
Tercero 7 2 29 %
Cuarto 7 4 57 %
Quinto 5 0 0%

Sexto 6 1 17 %

A lo largo de las siete semanas de recogida de datos, el uso de canciones presenta una
distribucion claramente desigual entre cursos. Primero y segundo son los cursos donde
las canciones aparecen con mayor frecuencia, en casi todas las sesiones. Cuarto también
alcanza una frecuencia del 57 %, aunque la naturaleza funcional de su uso es
esencialmente diferente a la de los cursos inferiores. Tercero y sexto presentan un uso
mas limitado. Quinto no registrd ninguna actividad con canciones en todo el periodo de

observacion.

Sin embargo, es necesario sefialar una limitacion importante en la interpretacion de esta
distribucion por cursos: las diferencias en la frecuencia de uso de canciones entre cursos
durante el periodo de observacion pueden reflejar en gran medida el punto del programa
en el que se encontraba cada clase, y no que la edad o el curso determinen por si mismos
la frecuencia y la forma de uso de las canciones. Sexto apenas us6 canciones durante el
periodo de observacion porque los dias de la semana y los meses del afio ya se habian
estudiado en una etapa anterior y no era necesario volver a ellos con canciones. Quinto
tampoco registrd ningin uso de canciones en ese mismo periodo porque el contenido
que se estaba trabajando entonces no tenia canciones asociadas, no porque ese grupo

no fuera apto para la ensefianza con canciones: la primera grabacion muestra que,
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cuando se introdujo una cancion, el ambiente en clase de quinto también fue muy
positivo. Ademads, la investigadora observd que, una vez finalizado el periodo de
observacion, el uso de canciones en cuarto aumentd en cuanto ese grupo empezo a
trabajar los dias de la semana y los meses del afio, lo que confirma la relacioén directa

entre el uso de canciones y el contenido que se esta ensefiando en cada momento.

4.1.2 Clasificacion de las funciones del uso de canciones

A partir de la revision sistematica de los diarios de las siete semanas, y mediante un
proceso de codificacion inductiva de los datos, esta investigacion identifica cinco
categorias funcionales del uso de canciones en el aula. Cabe aclarar que algunas
canciones cumplen funciones diferentes segun la ocasion, por lo que una misma cancion
puede pertenecer a categorias distintas en diferentes sesiones. El criterio de
clasificacion es la funcion principal de cada uso concreto, no la naturaleza de la cancion

en si.

(I) Gestion de transiciones y gestion procedimental del aula
Esta categoria incluye los casos en que las canciones se usan para organizar el flujo de

la clase, y puede dividirse en dos subtipos.

En cuanto a la gestion de tiempos de transicion, las canciones se reproducen como
musica de fondo durante momentos entre actividades —principalmente el almuerzo de
primero—, con el fin de mantener el ritmo de la clase. Se registraron cuatro casos, todos
en este curso, con canciones como Hudché Kuai Féi (K K), Baba Mama Xiéxie
Ni (B W0 GHER) y Xido Yanzi (/NHE-F). Aunque en estos contextos las canciones
no forman parte de ninguna actividad didactica formal, los diarios registran reacciones
espontaneas del alumnado: en algunos casos los alumnos daban patadas al ritmo de la
musica o se levantaban a hacer gestos con el video; en otros, simplemente escuchaban

mientras comian en un ambiente relajado.
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En cuanto a la gestiéon procedimental, las canciones se usan como mecanismo de
seleccion aleatoria de alumnos. Cuando demasiados alumnos levantaban la mano para
salir a la pizarra, Sergio cantaba los primeros versos de una cancion para decidir a quién
elegir, alternando en distintas ocasiones entre Wo de Péngyou Zai Néli (F& 8 1 /A5 9k
By Shii Yazi (BU5F). La caracteristica de este uso es que la funcion de la cancion
estd completamente al servicio de la gestion del aula, sin relacion directa con el

contenido lingiiistico de la clase.

(IT) Celebracion social

Shéngri Kuaile (42 HHE4R) 'Cumpleafios feliz' es la cancidon que aparece con mayor
regularidad durante el periodo de observacidn, con cinco registros en situaciones de
cumpleafios en tercero y cuarto. En todas las ocasiones Sergio dirigio al grupo entero
en la cancion en chino. En algunos casos el uso celebrativo se combin6 con un breve
repaso lingiiistico: tras cantar, Sergio aprovechd para practicar el intercambio pregunta-
respuesta ni ji sui (/% J1. %) ' Cuantos afios tienes? / wo ji sui (¥ J1. %) 'Tengo... afios',
de modo que la celebracion cumpli6 a la vez una funcién de repaso de estructuras. La
concentracion de cuatro celebraciones de cumpleafos en cuarto a lo largo de las siete
semanas convierte a esta cancion en la inica con presencia repetida en ese curso durante

el periodo de observacion.

(IIT) Ensefianza y repaso de vocabulario y estructuras

Esta funcidon se concentra principalmente en primero y segundo, con 12 casos
registrados, siendo la categoria con mayor nimero de actividades con canciones durante
el periodo de observacion. Las canciones de esta categoria presentan como rasgo comun

un vocabulario reducido y estructuras de alta repeticion, con la excepcion de Xido Yanzi

(NET).

El contenido lingiiistico trabajado a través de las canciones abarca cuatro ambitos. En

primer lugar, los demostrativos de lugar y la estructura pregunta-respuesta de
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localizacion, a través de Wo de Péngyou Zai Néli (31 A A& 7EWF B ) 'Dénde estan mis
amigos', que trabajé zheli (X ) 'aqui', nali (B ) 'alli' y la estructura zai néli (15
H) / zai zheli ({£1X HL). Esta cancién es el tnico caso en este estudio con presencia
repetida en varias semanas en el mismo curso, lo que permitié un contacto sostenido

con el vocabulario y las estructuras.

En segundo lugar, el vocabulario de partes del cuerpo, trabajado a través de dos
canciones: Wo de Yanjing/Bizi/Téufa Zai Nali (FRHTHRIE /& T/Sk KAEWI L), creada e
interpretada a capella por el propio Sergio, con una estructura melddica sencilla, usada
en primero para repasar vocabulario corporal y la estructura zai ndli / zai zhéli; y Tou
Jianbdang Xigai Jido (3%J8 & 5 i) 'Cabeza, hombros, rodillas y pies', usada en

segundo con gestos de tocar cada parte del cuerpo al cantarla.

En tercer lugar, las expresiones de tiempo, a través de Xinggige (/£ #7K) 'La cancidn
de los dias de la semana' y Yuéfengée (H 43#K) 'La cancion de los meses', usadas en sexto
para repasar vocabulario que el grupo ya habia estudiado anteriormente, por lo que

cumplieron una funcién de consolidacion.

En cuarto lugar, cabe mencionar Xido Yanzi (/N 'La golondrina', usada en primero
para la ensefianza de lengua. Sergio explico el contenido verso por verso antes de cantar,
aclarando entre otros que weéishd (%) es la forma coloquial de wéishénme (Juft4)
"por qué'. A diferencia del resto de canciones de esta categoria, Xido Yanzi presenta un

vocabulario y una complejidad de estructuras notablemente mas elevados.

(IV) Introduccion cultural y apreciacion musical

En tercero se reprodujeron dos piezas instrumentales de pipd (£& & ) —Chiin Jiang Hud
Yué Yé (RILAE H ) y Jiangndn (Y174 )— con el objetivo principal de la apreciacion
musical. Los alumnos mostraron una curiosidad y atencion evidentes, la mayoria

escucho en silencio; la reaccion del grupo —incluyendo el comentario de un alumno de
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que la musica le haria dormir y el de la tutora de que casi se habia quedado dormida—
ilustra que este tipo de material crea en el aula una atmosfera muy diferente a la de las
actividades de canto. En sexto, el nimero de danza Xiyii (= W) de la gala de Afio Nuevo

chino de la CCTV se usé como introduccion al contexto cultural de la primavera china.

(V) Actividades de ambiente

En esta categoria las canciones aparecen como actividades orientadas a crear o
mantener un ambiente positivo en el aula, sin un objetivo explicito de ensenanza de
contenidos lingliisticos nuevos. Se registraron cinco casos, que pueden agruparse en

dos patrones de uso.

El primero es el uso como apertura de clase. Ni Hdao Ni Héio Ni Hdao Ma (VRIFARIFAR
UF14) 'Hola, hola, ;como estas?' aparece de forma recurrente al inicio de sesion en
distintos cursos, siempre acompafiada de gestos corporales y aceleracion progresiva del
tempo. En los casos en que el alumnado ya dominaba la cancién, su funcién no era
introducir vocabulario nuevo sino activar el estado de la clase; en la grabacion de quinto,
este mismo patrdn se repite en un grupo de mayor edad, lo que sugiere que la estrategia

no esta limitada a los cursos inferiores.

El segundo es el uso como cierre relajado. En una sesion de segundo, tras una actividad
de ensefianza de vocabulario, Sergio reprodujo Xido Yanzi (/N#¥-) 'La golondrina' y
Baba Mama Xiéxie Ni (B¢ U155 //X) 'Gracias, papa y mama' al final de la clase,
acompafiadas de gestos por parte del alumnado. Ninguna de estas dos canciones tenia

en esa sesion un objetivo lingiiistico explicito, y su posicion al final de la clase apunta

a una funcion de cierre y distension.

Resumen de la clasificacion de funciones
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Casos

Categoria Cursos
registrados
I.  Gestion de
transiciones y
6 Primero
gestion
procedimental
II. Celebracion Tercero,
5
social cuarto
III. Ensenanza y
Primero,
repaso de
12 segundo,
vocabulario y
sexto
estructuras
IV. Introduccion
cultural y Tercero,
3
apreciacion sexto
musical
V. Actividades de Primero,
5
ambiente segundo

Canciones representativas

Huoché Kuai Féi (KZEPR), Xido Yanzi
(/NFET), W6 de Péngyou Zai Nali (FXI1
R AEYR L), Sha Yazi (0191

Shengri Kuaile (£ H R )

W6 de Péngyou Zai Nali (3 AL
1), Xinggige (£ 3X), Yuéfenge (H1n
), Tou Jianbdng Xigai Jido (&8 I
i i), W6 de Yanjing/Bizi/Téufa Zai Ndli
(AT HRIG / 2/ Sk R AE TR ), Xido
Yanzi (/NHET)

Chiin Jiang Hua Yué Yé (FILAt A &),
Jiangnan (ILF8), Xivii (W)

Ni Héio Ni Héo Ni Hédo Ma (VRIGARIFAR
U, Xido Yanzi (/INHeT-), Baba Mama
Xiexie Ni (T8 GBI ETEHR)

Cabe afiadir que una misma cancion puede pertenecer a categorias distintas seglin la

ocasion. Tomando Xido Yanzi (/M) como ejemplo: cuando se reproduce durante el

almuerzo en primero pertenece a la categoria I (gestion de transiciones); cuando se

ensefla por primera vez pertenece a la categoria III (ensefianza de vocabulario); y

cuando los alumnos de segundo la cantan al final de la clase pertenece a la categoria V

(actividad de ambiente). Esta dependencia contextual de las funciones indica que el

valor didactico de las canciones no depende solo de las caracteristicas de la cancion en
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si, sino también en gran medida de en qué momento de la clase decide introducirla el

docente.

4.1.3 Diferencias entre cursos inferiores y cursos superiores
A partir de los datos anteriores, se pueden identificar las siguientes diferencias
observables entre los cursos inferiores (primero a tercero) y los cursos superiores

(cuarto a sexto) en el uso de canciones.

En cuanto a la frecuencia de uso, primero y segundo presentan una frecuencia de uso
de canciones muy superior a la del resto de cursos, siendo primero el mas intensivo
(83 %). Quinto no registr6 ninguna actividad con canciones en todo el periodo de
observacion, aunque si aparecieron indicios indirectos del efecto earworm, lo que
indica que ese grupo habia tenido contacto con canciones en etapas anteriores. Esta
distribucion de frecuencias esta en gran medida relacionada con el punto del programa
en que se encontraba cada grupo, y no viene determinada inicamente por el curso, tal

como se ha explicado en el apartado 4.1.1.

En cuanto a las funciones de uso, los cursos inferiores presentan una variedad de
funciones claramente mayor. En primero y segundo, por ejemplo, en una sola sesion las
canciones pueden cubrir al mismo tiempo la categoria I (gestién de transiciones), la
categoria III (ensefanza de vocabulario) y la categoria V (rutinas de aula y actividades
de ambiente), con un cambio flexible entre funciones. En los cursos superiores las
funciones son mas limitadas: en cuarto, casi todos los usos de canciones durante el
periodo de observacion corresponden a la categoria II (celebracion social), con Shéngri
Kuaile (4 H R 'R) como protagonista absoluto; en sexto, las dos actividades con
canciones registradas pertenecen respectivamente a la categoria IV (introduccion
cultural y apreciacion musical) y a la categoria III (repaso de vocabulario); en tercero,
las dos actividades también corresponden respectivamente a la categoria Il y a la

categoria IV, igualmente concentradas.

30



Ademas, los diarios registran un fendmeno complementario que merece atencion: en el
registro de la cuarta semana (11 de marzo) en primero se menciona que algunos
alumnos ya habian escuchado Xido Yanzi (/N-T) a través de sus hermanos mayores,
porque Sergio habia ensefiado esa cancion anteriormente en cursos superiores. Esto
indica que el conocimiento de las canciones se transmite de forma informal entre
alumnos de distintos cursos, y que el pequefio tamafio del centro y las relaciones
familiares entre los alumnos aceleran esta transmision. Este fendémeno hace mas
compleja la relacion entre "curso" y "experiencia de contacto previo con las canciones":
los alumnos de cursos inferiores a veces ya han tenido contacto con ciertas canciones a

través de canales informales.

4.2 Caracteristicas lingiiisticas y culturales de las canciones utilizadas en el aula

Este apartado analiza de forma individual los materiales musicales utilizados durante
el periodo de observacion. Las canciones con letra se analizan desde tres dimensiones:
vocabulario, estructuras gramaticales y culturales; los materiales instrumentales y de
actuacion sin letra se analizan Unicamente desde la dimension cultural. Los enlaces de

YouTube corresponden a las versiones reproducidas en clase.

Para el analisis del contenido cultural de las canciones, se adopta como referencia la
clasificacion de tipos de input cultural propuesta por Walker (2000, citada en Roman
Romero, 2022, p. 28), quien distingue entre tres categorias: achievement culture (hitos
y logros de una civilizacion), informational culture (conocimientos valorados por una
sociedad) y behavioral culture (saberes que permiten desenvolverse en la vida
cotidiana). En este trabajo, se considera que una cancion presenta un contenido cultural
marcado cuando su letra o su uso en el aula implica conocimientos especificos de
alguna de estas tres categorias; por el contrario, se considera de contenido cultural
relativamente neutro cuando su funcién principal es lingiiistica y no presupone

conocimientos culturales especificos para ser comprendida.
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1. Ni Hdo Ni Héio Ni Hio Ma (YRIF/RIFYRIF"S) 'Hola hola ;cémo estas?'
https://youtu.be/96ZzzwPdNhM

Letra: IR4f, UR%EF, UREFNS IRGF, UREF, URUFMS UREF, UREF, IRIFMS RSB,
KA

Origen: Cancion infantil de uso frecuente en la ensefianza de chino como lengua
extranjera, creada especificamente con fines didacticos.

Vocabulario: El vocabulario de la letra es muy reducido, solo incluye las expresiones
ni hdo (REF) 'hola', ni hdo ma (TRIFND) 'cdmo estas' y dajia hdo (K ZK ) 'hola a todos'.
Son expresiones basicas del aula de chino. Ni hdo ({11f) aparece seis veces , ni hdo ma
(/R4 ") aparece tres veces y dajia hdo (KZX4F) dos veces, con un grado de repeticion
muy alto. Cabe sefialar que dajia hdo (KZ1F) es un saludo colectivo dirigido a un
grupo, distinto del saludo individual ni hio (/X4f): los estudiantes de chino inicial
suelen conocer ni hio ({R%f) pero no necesariamente dajia hio (KK 4F), por lo que
esta cancion les ofrece la oportunidad de entrar en contacto con esta expresion a través
de la repeticion.

Contenido cultural: Desde la clasificacion de Walker (2000, citada en Roman Romero,
2022, p. 28), esta cancion no presenta contenido de achievement culture, informational
culture ni behavioral culture en ninguna de sus tres categorias. El contenido de la letra
es culturalmente neutro y su funcion principal es lingiiistica: introducir y reforzar las

expresiones basicas de saludo del aula de chino.

2. Wo de Péngyou Zai Nili (R RZAER E) 'Dénde estan mis amigos'
https://youtu.be/M6zhX1a61C8

Letra: ——=Yhiy5-t IR 721X AR B RIKIA KX E
Origen: Cancion infantil en chino mandarin, de uso frecuente tanto en la educacion
infantil como en la ensefianza del chino como lengua extranjera

Vocabulario: El vocabulario se organiza en tres ambitos funcionales. El primero son

los niimeros cardinales del uno al siete (i, ér, san, si, wi, lin, gi, — . =PJFL751).
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El segundo es la estructura posesiva de primera persona wo de (1)) 'mi/mis', formada
por el pronombre personal y la particula estructural de () como marcador de posesion.
El tercero son los pronombres demostrativo-interrogativos de lugar: zai neli (159 )
'odonde esta?' y zai zheli (1£1X H) 'estd aqui'. El vocabulario es reducido, pero de alta
funcionalidad para el nivel inicial.

Gramatica / Estructuras: La estructura central es la oracion locativa S + 77 + lugar,
presentada en su forma interrogativa y declarativa mediante el par zai ndli / zai zheli.
La particula posesiva de (1)) en wo de péngyou introduce asimismo un punto gramatical
importante del chino inicial. Esta estructura pregunta-respuesta se extiende ademas a
otras actividades de aula (la cancion de partes del cuerpo creada por Sergio y el juego
de adivinar la distancia por el sonido), lo que amplia su funcion mas alla del canto.
Contenido cultural: Esta cancion no presenta contenido de achievement culture ni de
informational culture. En cuanto a la behavioral culture, la letra en si misma es
culturalmente neutra; sin embargo, durante la ensefianza de los nimeros del uno al siete,
Sergio sefial6d explicitamente que los gestos manuales para contar en chino difieren de
los utilizados en espafiol, e introdujo esta diferencia como punto de entrada para la
reflexion intercultural. Este uso de la diferencia gestual como contenido cultural
pertenece a la categoria de behavioral culture, en tanto que constituye un saber practico

sobre las convenciones comunicativas no verbales de la cultura china.

3. Xido Yanzi (/N¥%T) 'La golondrina'

https://youtu.be/evebw8qBOmQ

Letra (solo se ensefio la primera estrofa en clase):

BT, A, R R, R HTRORER, M "X BRI R &
(Segunda estrofa: /N, FHIFIR, SFEXHEEEN, FAZE 7 KRT), LB
TELE, WORARK BEEIX B, )

Origen: Cancion infantil de China continental. La letra fue escrita por Wang Lu en

1956 y la musica fue compuesta por Wang Yunjie. Se publico en 1957 como cancion de

33



la pelicula Diario de una enfermera y desde entonces se ha cantado ampliamente en
China continental hasta la actualidad.

Vocabulario: La primera estrofa incluye palabras como yanzi (#&¥) 'golondrina’,
chuan huayi (ZF4£4%) 'lleva un vestido de flores', chiintian (3X) 'primavera', méili
(327F) 'bonito/hermoso', y el interrogativo coloquial wéishd (Jy%E), variante dialectal
del norte de China equivalente a wéishénme (JNfl4) 'por qué', cuyo caricter no
estandar fue aclarado explicitamente por Sergio en clase. El nivel 1éxico de la estrofa
es notablemente mas elevado que el de las otras canciones usadas para la ensenanza de
lengua en este estudio, con vocabulario que en su conjunto supera el nivel inicial.
Gramatica / Estructuras: La letra presenta varios puntos gramaticales que pertenecen
a niveles superiores al inicial. El adverbio de frecuencia formado por reduplicacion
niannian (FF£4F) 'cada afio / todos los afios' es una estructura propia del nivel intermedio
que no suele aparecer en los primeros estadios de aprendizaje. El sintagma nominal
atributivo zhéli de chintian (1X H.1J4K) 'la primavera de aqui', con modificador de
lugar antepuesto al nucleo mediante la particula de (1)), introduce una construccion
que difiere del orden espafiol. El superlativo zui méili (£¢3=0F) 'la mas bonita' con el
adverbio zui (H¢) es asimismo un punto gramatical de nivel HSK 2. Finalmente, la
cancidn presenta una estructura de discurso directo (yanzi shuo: "zheli de chiintian zui
méili", HEF U "X HEPIFRHFEN") con el verbo shuo (1) como introductor de
cita. Debido a la dificultad combinada del vocabulario y las estructuras, es probable que
los alumnos memoricen esta cancidon principalmente a través de la repeticion y los
gestos, y no mediante la comprension de su contenido lingiiistico.

Contenido cultural: En cuanto a achievement culture, Xico Yanzi (/Ni#¥-) es parte de
la memoria cultural compartida de varias generaciones en China continental: desde los
padres de los afios cincuenta hasta los nifios de hoy, practicamente cualquier persona
que haya crecido en China conoce esta cancion, lo que la convierte en un referente de
la cultura popular china del siglo XX. En cuanto a informational culture, 1a golondrina
estd estrechamente asociada en la cultura china con la primavera y la buena suerte, y la

letra nidnnian chiintian ldi zhéli (744 KK IX B) 'cada primavera viene aqui'
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transmite la conciencia del ciclo de las estaciones y el vinculo emocional entre el ser

humano y la naturaleza, valores presentes en el imaginario cultural chino.

Cabe sefialar que la segunda estrofa presenta una marcada carga ideologica historica
(Women gai gile da gongchdng, zhuang shangle xin jigi (FA &5 7 KL, #HET
FTHL#%) 'hemos construido grandes fabricas, instalado maquinaria nueva'), escrita en el
contexto de la construccion socialista de China en los afos cincuenta. Sergio declaro
expresamente que no le gusta esa estrofa por considerarla excesivamente
propagandistica, y por ello en clase solo ensei¢ la primera. Esta seleccion activa del
contenido refleja una postura critica del docente ante los materiales musicales, y que el
docente actia como mediador que filtra aquellos elementos culturales que considera

inadecuados para el contexto de ensefianza.

4. Huoché Kuai Fei (KEARFE) 'El tren vuela rapido’
https://youtu.be/zJkU2hA3yVO0

Letra:

KEBRIAG KCEBRIS 28 v LLBlid N, AFIE AR L PR AP S A,
B, REIZE, HIE R K.

Origen: Cancion infantil de Taiwan. La letra y el titulo usan caracteres tradicionales.
Pertenece al repertorio tradicional de canciones infantiles en chino de Taiwan.
Vocabulario: La letra incluye palabras como hudché (‘K E.) 'tren', gaoshan (7=i1l1)
'montafia alta', xidoxT (/N%) 'arroyo', jiali (X #) 'casa/hogar', y mama (#54%5) 'mama’,
entre otras. El contenido es relativamente rico, con predominio de sustantivos concretos
y vocabulario de la vida cotidiana. La cancion usa caracteres tradicionales en su
totalidad. Durante el periodo de observacion esta cancion solo se reprodujo como
musica de fondo durante el almuerzo y no se trabajo su vocabulario.

Gramatica / Estructuras: La letra estd compuesta principalmente por frases
imperativas y declarativas. Las estructuras gramaticales son naturales y fluidas, pero

van mas alla de los objetivos didacticos de la clase de chino de primero. Dado que esta
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cancién nunca se usdé como material de ensefianza lingiiistica, su estructura lingiiistica
tuvo un impacto limitado en el contacto real de los alumnos.

Contenido cultural: Esta cancidon no presenta contenido de achievement culture. En
cuanto a la informational culture, la tematica gira en torno al viaje en tren de vuelta a
casa, el recuerdo de la madre y los consejos sobre crecer con salud, transmitiendo
valores de afecto familiar y piedad filial presentes en la cultura china. En cuanto a la
behavioral culture, el contenido no incluye convenciones de comportamiento
especificas que requieran explicacion cultural. Cabe sefalar ademas que el uso de
caracteres tradicionales en la letra constituye en si mismo un elemento cultural: supone
una diferencia de sistema de escritura con respecto al chino simplificado habitual en
clase, lo que podria servir como punto de entrada para una reflexion sobre la diversidad
del chino escrito. Sin embargo, dado que esta cancidon se utiliz6 Ginicamente como
musica de fondo durante el almuerzo y no fue objeto de ensefianza explicita, estos
contenidos culturales no fueron trabajados en el aula.

5. Baba Mama Xiéxie Ni (1B HBIK) 'Gracias papa y mama'
https://youtu.be/jUvPqQOHNXZw

Letra (fragmento de las estrofas principales):

AR, BN O Z BTl W R AEN, E RSB[R0, EE
GEHAR, BN RE R, RN 25 3RS0, BT = . BOA R, 3K
RtE, RENEEWEE, RIERREE . BREHR, A, RENEE
b, ARATHT 52 R ST 4

Origen: Cancion infantil moderna en chino. La version que Sergio reprodujo para
primero es una version de movimientos con lengua de signos para nifios pequeios
disponible en YouTube.

Vocabulario: El vocabulario de esta cancion es el mas dificil de todas las canciones del
periodo de observacion. Incluye palabras abstractas como xingfii (3-4&) 'felicidad’,
giidi (L) 'soledad', shouhi (573") 'proteger/cuidar', gili (¥%Jil) 'animar/alentar’,
fenxidng ( 4y 5-) 'compartir' y tidnmi (& % ) 'dulce/feliz, con una diferencia

significativa respecto al nivel de vocabulario de los aprendices de chino inicial.
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Gramatica / Estructuras: La letra contiene varias estructuras gramaticales complejas,
como la estructura causativa rang wo guo de kaikaixinxin (1L G IFFF0r0>) hacer
que yo esté muy contento', las clausulas temporales shibai shi géi wo giili (SR 25
FK i) 'cuando fallo, me animas' y chénggong shi fenxidng tianmi (JEIES 73 6 %)
'cuando tengo €xito, compartimos la alegria', y la expresion causal yinwei you ni, wo
hén xingfu (FNE R, FRIRZEAE) 'porque te tengo, soy feliz'. Todas estas estructuras
estan fuera del nivel del aula de chino inicial. Como esta cancion nunca se uso para la
ensenanza de vocabulario o gramadtica, los alumnos participaron principalmente
siguiendo los gestos del video, por lo que el contacto real con el contenido lingiiistico
fue limitado.

Contenido cultural: Desde la clasificacion de Walker (2000, citada en Roman Romero,
2022, p. 28), esta cancion presenta contenido principalmente en las categorias de
informational culture y behavioral culture. En cuanto a la informational culture, la
tematica central es la gratitud hacia los padres y la importancia de la presencia parental,
valores que conectan con la piedad filial (xido, 2 ) como principio cultural
ampliamente arraigado en la cultura china. En cuanto a la behavioral culture, el detalle
fangxia xin'ai de shoujt (U 0% FIFH1) 'dejar el movil tan querido' refleja una
preocupacion contemporanea sobre la atencion parental en la era digital, lo que apunta
a la evolucion de los valores familiares tradicionales en el contexto moderno. Dado que
esta cancion se utilizd unicamente como musica de fondo con gestos durante el
almuerzo y no fue objeto de ensenanza explicita, estos contenidos culturales no fueron

trabajados en el aula.

6. Xingqige (2 HHHK) 'La cancién de los dias de la semana'
https://youtu.be/KjB-N9GZxMY

Letra: ———, BM—; ===, BEW =, ===, BE= JUNPY, EHPY;
fifih, B SN, BN, bbb, BERR. SREN—, Bi—; B
KEM—, B8 HERESR, BEIK.

Origen: Cancion infantil de uso frecuente en la ensefianza de chino como lengua

37



extranjera.

Vocabulario: El nucleo de la letra son los nombres de los dias de la semana, formados
mediante la correspondencia regular entre los numeros cardinales del uno al siete y el
morfema base xingqgi (/£ 1) 'semana’, con la tinica excepcion de xinggitian (F2IHK)
para el domingo. Esta regularidad morfoldgica facilita considerablemente la
memorizacion del campo Iéxico. La letra se completa con las tres expresiones
temporales deicticas basicas jintian (%K) 'hoy', mingtian (F#X) 'mafana' y zudtian
(WEK) 'ayer’, que comparten el morfema tian (7<) 'dia' y pueden presentarse como una
familia léxica. El vocabulario es reducido y de alta funcionalidad para el nivel inicial.
Gramatica / Estructuras: El punto gramatical central de la segunda parte de la letra
es la oracion de predicado nominal sin copula: jintian xingqi yi (% REH—) hoy es
lunes', mingtian xingqi ér (XM ) 'mafiana es martes', zudtian xingqitian (WEK
S HHK) 'ayer fue domingo'. En estas oraciones, el verbo copulativo shi (&) se omite,
ya que en chino las expresiones de fecha y dia de la semana no requieren copula, a
diferencia del espafiol donde el verbo 'ser' es obligatorio. La cancion, al repetir este
esquema sin shi de forma cantada, favorece la automatizacion de este patron. La
primera parte de la letra —la enumeracion triplicada del nimero seguida del dia
correspondiente (yi yi yi, xingqi yi)— no constituye una oracidon completa, pero
establece la correspondencia entre numeros cardinales y dias de la semana mediante un
patron altamente predecible que reduce la dificultad de seguimiento.

Contenido cultural: Esta cancidon no presenta contenido de achievement culture,
informational culture ni behavioral culture en ninguna de sus tres categorias. La
funcion principal es lingiiistica: facilitar la memorizacion del vocabulario de los dias

de la semana y las expresiones de tiempo basicas.

7. Yuéfengé (H #3EK) 'La cancion de los meses'

https://youtu.be/A TFAQSLbnQc

Letra: —H _H=HAWH, LAANAEANA, WtA+A+—A+=H, —Ff
+=AA.
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Origen: Cancion infantil para la ensefanza de chino como lengua extranjera. La
melodia es una adaptacion de la cancion infantil americana Ten Little Indians (1868,
musica de Septimus Winner). Esta cancion popular americana, basada en un ritmo de
adicion numérica simple, ha sido ampliamente adaptada para la ensefianza de nimeros
a nifios en distintas lenguas. La version en chino sustituye los elementos numerados
originales por los meses del afio, manteniendo el marco ritmico de la melodia original.
Vocabulario: El nuicleo de la letra son los nombres de los doce meses del ano, formados
mediante la correspondencia regular entre los numeros cardinales del uno al doce y el
morfema yué (H ) 'mes'. Aligual que los dias de la semana, esta regularidad morfologica
permite al alumno deducir el nombre de cualquier mes a partir del nimero, lo que
reduce la carga memoristica en comparacion con castellano o catalan donde los
nombres de los meses son arbitrarios. La letra se completa con la frase yi nian you shi'er
gé yue (—HAH+ =/ H) 'un afio tiene doce meses', que introduce vocabulario
adicional de alta frecuencia.

Gramatica / Estructuras: La Unica estructura oracional completa de la cancion es yi
nidn you shi'ér gé yué (—*FH 1+ 1 H), que presenta dos puntos gramaticales del
nivel inicial. El primero es la oracion existencial con you (): la estructura [sintagma
temporal] + 7 + [sintagma numeral-clasificador + nombre] expresa la existencia o
pertenencia de elementos dentro de un ambito determinado. El segundo es el
clasificador general gé (/~), cuya presencia entre el numeral shi'er (1 ) y el
sustantivo yué (H) es obligatoria en chino y no tiene equivalente en espafiol, donde
nimero y sustantivo se combinan directamente. La enumeracion de los meses del uno
al doce que ocupa el resto de la letra no constituye estructuras oracionales, pero fija el

patron 1éxico [nimero] + / a través de la repeticion melddica.

Contenido cultural: Esta cancion no presenta contenido de achievement culture,

informational culture ni behavioral culture en ninguna de sus tres categorias.

8. Téu Jianbing Xigai Jio Ck/8 BB % ) 'Cabeza, hombros, rodillas y pies'
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(En clase se us6 en formato de canto a capella, sin video)

Letra: SRS, Mo, SRS, Mo, BRI H emE i, Sk
JE IR I, B A

Origen: Adaptacion al chino de la cancion infantil inglesa Head, Shoulders, Knees and
Toes. Es un caso de adaptacion de canciones occidentales al chino.

Vocabulario: La letra presenta de forma concentrada ocho palabras de partes del
cuerpo: téu (Gk) 'cabeza', jianbdng (J& %) 'hombros', xigai (& 15) 'rodillas, jico (JT)
'pies', yanjing (HREE) 'ojos', érduo (H-2%) 'orejas', zuiba (M) 'boca' y bizi (5F)
'nariz'. El vocabulario es limitado pero de alta densidad, y todas las palabras se repiten
varias veces en cada interpretacion.

Gramatica / Estructuras: La letra es una enumeracion de sustantivos sin estructura
oracional completa. La funcidon lingliistica estd completamente al servicio de la
memorizacion del vocabulario y el contenido gramatical es minimo.

Contenido cultural: Esta cancion no presenta contenido de achievement culture,

informational culture ni behavioral culture en ninguna de sus tres categorias.

9. Wi de Toufa/Bizi/Yinjing/Erduo/Zuiba Zai Nili (R R/ BT IIREE B2/ 2
FEWF B ) 'Dénde esta mi pelo/nariz/ojos/orejas/boca’

(En clase se usé en formato de canto a capella, sin video)

Letra:

R XX FEMER, 7EMREL, FEMREL, JRAJ XX 7EMEH? HifEx 5.

(XX es una palabra de parte del cuerpo intercambiable)

Origen: Cancion compuesta e interpretada a capella por el propio Sergio en el contexto
de la clase, sin version en video.

Vocabulario: El vocabulario central son los nombres de partes del cuerpo (téufa (S
&) 'pelo', yanjing (HRHF) 'ojos', bizi (5-F) 'nariz, etc.) y las expresiones de lugar zai
nali (TEWPEL) 'cdonde esta?' y zai zheli (TEIXH) / jin zai zheli (FL/EIX H) 'estd aqui'.
Al cantarla a capella, los nombres de partes del cuerpo pueden sustituirse en cualquier

momento, lo que permite que una misma cancidon cubra de forma flexible multiples
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palabras meta y amplia el alcance de ensefianza de vocabulario de una sola cancion.
Gramatica / Estructuras: La estructura central es wo de + nombre + zai nali (FfF)+
498 - LEW L) — jint zai zheli (FRAEIX HL). Esta cancion y Wo de Péngyou Zai Nali
(1 W A AEWF B ) juntas refuerzan la densidad de contacto con la estructura
interrogativa-respuesta de lugar. El adverbio modal jin () en jiti zai zheli (Fi7EIX B)
introduce una diferencia semantica leve respecto al simple zai zhéli (£iX H), aunque
en clase no se observo ninguna explicacion explicita de esta diferencia.

Contenido cultural: Esta cancion no presenta contenido de achievement culture,
informational culture ni behavioral culture en ninguna de sus tres categorias y sirve

principalmente a la funcion de ensefianza de vocabulario y estructuras.

10. Shengri Kuaile (£ H R &) 'Cumpleaiios feliz'

(En clase se us6 en formato de canto a capella, sin video)

Letra: HLURAEHRE, SREHRE, BUREHPUR, SURE RS,

Origen: De origen occidental. La melodia fue compuesta por las americanas Mildred
Hill y Patty Hill en 1893 y con el tiempo se convirti6 en la cancién de cumpleafios de
uso universal en todo el mundo. La letra en chino es una traduccion libre.
Vocabulario: La letra solo contiene la expresion basica de felicitacion zhu ni shengri
kuaile (RUARAE H L ER) 'feliz cumpleafios'. El vocabulario es muy reducido.
Gramatica / Estructuras: Zhu ni + adjetivo (FiLA/R +JE4514]) es una estructura fija de
deseos, y es una de las expresiones de cortesia social mas usadas en chino.

Contenido cultural: Esta cancion presenta contenido de behavioral culture. la
estructura fija de deseos zhu ni (LK) + adjetivo puede entenderse como un elemento
de cortesia social propio del chino, aunque su uso en el contexto del cumpleafios tiene

un caracter universal que trasciende cualquier cultura especifica.

11. Chiin Jiang Hua Yué Yé (FYL1EH ) 'Una noche de primavera en el rio con
flores y luna' (instrumental)

https://youtu.be/itbrD14jWQO0
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Origen: Pieza clésica china para pipd (E€ &), perteneciente al repertorio instrumental

tradicional, sin letra.

Contenido cultural: Desde la clasificacion de Walker (2000, citada en Roman Romero,
2022, p. 28), esta pieza presenta contenido cultural en las dos categorias. En cuanto a
la achievement culture, Chiin Jiang Hua Yué Yé ({14t H %) representa uno de los
logros mas destacados de la musica instrumental tradicional china, y su uso en el aula
introduce a los alumnos en el patrimonio musical clasico de China. En cuanto a la
informational culture, l1a pieza evoca la imagen de la luna de primavera sobre el rio, y
representa la tradicion estética de la musica y la literatura clésica china de contemplar
la naturaleza, con una estética significativamente diferente a la de la musica occidental

con la que los alumnos estan familiarizados.

12. Jiangndn (JLES) 'Al sur del rio Yangtsé' (instrumental)
https://youtu.be/HgJsdctWgyU

Origen: Pieza clasica china para pipa (£€ &), interpretada por musicos contemporaneos,
sin letra.

Contenido cultural: Esta pieza presenta contenido cultural principalmente en las
categorias de achievement culture € informational culture. En cuanto a la achievement
culture, Jiangndn (YL 74) pertenece al repertorio de la musica instrumental tradicional
china para pipd (££ &), y su uso en el aula, junto con Chiin Jiang Hua Yué Yé (LA
H ), introduce a los alumnos en el patrimonio musical clasico chino. En cuanto a la
informational culture, la pieza evoca la imagen de los paisajes fluviales del sur de China,
y pertenece a la tradicion estética china de expresar el vinculo entre el ser humano y la

naturaleza a través de la musica, con una estética significativamente diferente a la de la

musica occidental.

13. Xiyii (2 ) 'Lluvia de alegria' (niimero de danza de la gala de Afio Nuevo)
https://youtu.be/iurecY-ZD707?si=)jt INWsXN7VPno9l
Origen: Numero de danza de la gala de Afio Nuevo chino de la CCTV de 2026, el afio
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del caballo. Es un material de arte escénico contemporaneo chino, sin necesidad de
cantar; se ve como espectaculo.

Contenido cultural: Este material presenta contenido cultural en las tres categorias.
En cuanto a la achievement culture, la gala de Afio Nuevo de la CCTV es el evento
cultural anual de mayor escala de China y constituye en si misma un referente de la
cultura contemporanea china; el nimero de danza Xiyii (= W) introduce a los alumnos
en las formas visuales del arte escénico contemporaneo chino. En cuanto a la
informational culture, Sergio explico durante la reproduccion que la lluvia de primavera
simboliza en la cultura china la vida y la buena suerte, utilizando el nlimero como punto
de entrada para introducir el sistema de simbolos culturales asociados al Afio Nuevo
chino y a las estaciones del afio. En cuanto a la behavioral culture, la celebracion del
Ano Nuevo chino conlleva una serie de practicas y convenciones sociales especificas;
aunque este numero no las explicita de forma directa, la explicacion docente que lo
acompafio situd el material en el contexto de las tradiciones festivas chinas, aportando

un marco cultural de referencia para los alumnos.

Sintesis
En conjunto, las canciones y materiales musicales utilizados en el aula presentan una

diversidad notable en cuanto a nivel lingiiistico, contenido cultural y origen geografico.

En el plano lingiiistico, la dificultad de las canciones abarca desde un vocabulario
extremadamente simplificado como el de Ni Hdo Ni Hdo Ni Hio Ma (TREFAVRIFARET
M) hasta las estructuras complejas de Xido Yanzi (/Ni#EF). Las canciones usadas
directamente para la ensefianza de lengua tienen en general un vocabulario basico y
estructuras de alta repeticion.

En el plano cultural, los materiales proceden de China continental (Xido Yanzi (/)N

F)), Taiwan (Huoché Kuai Féi (‘K HE PL7€)) y adaptaciones occidentales (7T6u
Jianbdng Xigai Jido (k)8 R 5 ), Shengri Kuaile (4 H TR 'R)). Esta diversidad de
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origenes quiza refleja que el docente, a la hora de seleccionar canciones, prioriza la
utilidad didactica por encima de la seleccion estricta de canciones de origen chino.
Desde la clasificacion de Walker (2000, citada en Roméan Romero, 2022, p. 28), el
contenido cultural de los materiales se concentra principalmente en la informational
culture —valores familiares, simbolismo estacional, estética de la naturaleza— y la
achievement culture —musica instrumental clasica china, patrimonio cultural de la gala
de Afio Nuevo—, mientras que la behavioral culture aparece de forma mas puntual. En
términos generales, el contenido cultural cubre un espectro amplio, pero tiende a
mantenerse en los elementos culturales mas visibles y accesibles, sin profundizar en

aspectos culturales de mayor complejidad o abstraccion.

4.3 Estrategias didacticas del docente en las actividades con canciones
Este apartado sintetiza las estrategias empleadas por el docente Sergio en las actividades
con canciones, a partir del analisis sistematico de los diarios de observacion y las notas

complementarias de la investigadora.

4.3.1 Estrategias didacticas
(I) Estrategia de Respuesta Fisica Total (TPR)
Sergio disefid gestos corporales especificos para cada verso de varias canciones, de
modo que el input lingiiistico quedara asociado de forma estable a una accion corporal.
A continuacion se recogen los gestos observados, organizados por cancion:
Xido Yanzi (/NFE¥) (primera estrofa):
o xido yanzi (/M) 'la golondrina': cruzar las manos imitando las alas de un
pajaro
o chuan huayi (% 1£4%) 'lleva un vestido de flores': gesto de ponerse ropa con las
manos
e nidnnidn chintian lai zhéli (35 RKIXH): al cantar zheli (X H) 'aquf’,
sefialar el pecho y el suelo con las dos manos para indicar 'aqui’'

o WO weén yanzi (FX 1] #E) 'le pregunté a la golondrina': poner una mano junto a
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la boca y abrirla, imitando el gesto de hablar

ni weéishd lai (TR NW5K) ' por qué vienes?': levantar las manos hacia fuera y
encogerse de hombros en gesto de pregunta

zheli de chintian zui méili (X B HF R FNN) ' la primavera aqui es la mas
hermosa ': al cantar chiintian (3:7X) 'primavera’, poner las manos a los lados de

la cara y hacer un gesto de flor abriéndose, representando la primavera

W6 de Péngyou Zai Neli (BN R AL B ):

nameros del uno al siete: usar los gestos de contar con los dedos en chino, no
en espafiol

wo de (FXH]) 'mi/mis': sefialar el pecho con las dos manos

péngyou (M /Z) 'amigo': cruzar los brazos y abrazarse

zai nali (1EWF L) ';donde esta?': levantar las manos hacia fuera y encogerse de
hombros en gesto de pregunta

zai zhéli (1E3X B) 'estd aqui': sefialar el pecho y el suelo con las dos manos

en la repeticion final de wo de péngyou zai zheli (FRFI I K AEIX BL), el gesto de
péngyou (JJ1/X) incorpora un balanceo de lado a lado imitando la cercania entre

amigos

Ni Héio Ni Héio Ni Hao Ma (FRIFARIFARIF1):

al cantar ni (/%) 't0": darse una palmada en los muslos

al cantar hdo (4F) 'bien/hola': dar una palmada

la secuencia de gestos para la frase entera ni hdo ni hdo ni hdo ma (VREFARYEF
YRS es: muslos — palmada — muslos — palmada — muslos — palmada
— levantar las dos manos (correspondiente a la entonacion interrogativa de ma
("=) al final)

en las dos tltimas frases dajia hdo dajia hdo (KZEIF KK UT): al cantar dajia
(CKZ) agitar las manos hacia la izquierda, y al cantar ido (4f) agitarlas hacia

la derecha

Téu Jianbdng Xigai Jido (3<J5 JF 1 55 JH):

al cantar cada palabra de parte del cuerpo, tocar con la mano la parte del cuerpo
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correspondiente (t6u (3k) 'cabeza' — jianbdng (J§ Ji%) 'hombros' — xigai (& 55)
'rodillas’ — jido () 'pies' — ydnjing (HRHE) 'ojos’ — érduo (H-2%) 'orejas’ —
zuiba (W E2) 'boca' — bizi (£ 'nariz')
W6 de Toufa/Bizi/Yanjing/Erduo Zai Nali (B3 K/ &7 /IR G /B2 1Mk H):
o al cantar wo de téufa (L3 K) 'mi pelo': tocarse el pelo
o al cantar zai nali, zai nali ({EWEH, {EMEH): levantar las manos hacia arriba,
encogerse de hombros en gesto de pregunta
o al cantar jin zai zhéli (Hf 7£1X H): tocar de nuevo la parte del cuerpo
correspondiente
o al cambiar de palabra de parte del cuerpo, la estructura de gestos se mantiene
igual y solo cambia la parte que se toca
Baba Mama Xiéxie Ni (& WU T HR):
o Sergio reprodujo una version de movimientos con lengua de signos para nifios
pequetios disponible en YouTube, y los alumnos imitaban los gestos del video.
Dado que el vocabulario de la letra es muy dificil, los alumnos participaron
principalmente imitando los gestos del video, no a partir de la comprension de

la letra.

(IT) Estrategia de ajuste de velocidad

El ajuste de velocidad aparece en las actividades con canciones de varios cursos. El
patron basico es el siguiente: la cancion se reproduce primero a velocidad normal o mas
lenta, y una vez que los alumnos se familiarizan con ella, se va aumentando

progresivamente la velocidad para estimular su participacion.

Los diarios registran de forma consistente que esta estrategia genera respuestas muy
evidentes por parte del alumnado: la excitacion aumenta con la velocidad, los alumnos
piden espontaneamente aceleraciones adicionales ("méaximo", "mas rapido"), y la
participacion vocal y corporal se intensifica. Sin embargo, los registros muestran

también que la estrategia tiene un limite funcional claro: cuando la velocidad supera un
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umbral, los alumnos empiezan a cantar de cualquier manera o a gritar, momento en que
Sergio interviene para detener la aceleracion ("Yo creo que hoy hasta aqui esta bien",
"Ya estd"), con la explicacion explicita de que seguir acelerando empeoraria el efecto.
Este patrén de activacion seguido de intervencion reguladora aparece de forma

recurrente en distintos cursos y con distintas canciones.

Un caso particular ilustra como la estrategia de ajuste de velocidad puede convertirse a
la vez en un punto de entrada para la ensefianza de lengua: en una sesion de segundo,
Sergio introdujo kuai yidicn (It &) 'un poco mas rapido' y man yididn (15— %) 'un
poco mas despacio' como vocabulario nuevo, integrando asi la gestion del ritmo de la

clase en la ensefianza de adjetivos de velocidad.

Las grabaciones aportan un detalle adicional sobre esta dindmica: en una sesion de
primero, Sergio planteaba una nueva exigencia antes de cada repeticion de Wo de
Péngyou Zai Nali (F ) A AEWE B ) —cantar un poco mas rapido, o reducir su propia
voz para ver si los alumnos podian seguir solos—, de modo que la participacion de los
alumnos se intensificaba a medida que Sergio se retiraba. La particularidad de este
fragmento reside en que la estrategia de ajuste de velocidad y la de repeticion con
progresion de tareas operan de forma simultanea: cada repeticion supone a la vez una
aceleracion del tempo y una mayor exigencia de autonomia, por lo que este caso tiene

también valor de referencia para la estrategia (IV).

(IIT) Explicacion de vocabulario antes de la cancion

Antes de reproducir o cantar una cancion, Sergio suele explicar el vocabulario o las
estructuras clave de la letra. Esta explicacion se realiza principalmente en espaiol,
aunque en ocasiones también se recurre al catalan. En algunos casos, Sergio introduce
frases sencillas directamente en chino y anima a los alumnos a deducir su significado,

utilizando el contexto y los gestos como apoyo.
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Los diarios recogen varios ejemplos de esto. En la primera clase de primero (8 de abril)
en que se ensefid Wo de Péngyou Zai Nali (FW K AEWMFEL) 'y Dénde estan mis
amigos?', Sergio explico el significado de la letra palabra por palabra: pronunci6 en
chino zhé bu shi ni de, shi wo de (IXARARM], SEFKI) 'esto no es tuyo, es mio'
mientras sefialaba sus auriculares para que los alumnos dedujesen el significado de wo
de (FXI]) 'mi/mio'; usé un gesto de abrazo para explicar péngyou (JI/X) 'amigo', y
recurrio a "Yiming es péngyou de Ona" para ayudar a los alumnos a comprender. En la
clase de primero (18 de marzo) en que se ensefid Xido Yanzi (/NfET-) 'La golondrina’,
Sergio reprodujo la cancidn una vez, luego explico el significado verso por verso, aclard
que weéishd (W) es la forma coloquial de wéishénme (114 'por qué' y acompafid
la explicacion con los gestos correspondientes, y solo entonces cantd con los alumnos.
Esta secuencia de "explicar primero, cantar después" aparece registrada en varias

sesiones.

(IV) Reproduccion repetida y progresion de tareas
Sergio normalmente no reproduce una cancion solo una vez, sino que la usa varias veces

con tareas progresivamente mas exigentes, creando un contacto lingiiistico en escalera.

Tomando como ejemplo la clase de segundo (8 de abril) con Wo de Péngyou Zai Nali
(FRAIRA A AEME L), en esa sesion la misma cancion se usé varias veces en formatos
distintos: primero, canto colectivo con el video de YouTube; segundo, canto a capella
sin musica (";nos atrevemos a hacerlo sin musica?") — al terminar, la tutora los felicito
en ese momento; tercero, canto por grupos, con la mitad izquierda y la mitad derecha
de la clase cantando por turnos de forma independiente; cuarto, canto a velocidad
progresivamente mayor. Cada paso afiadia dificultad o autonomia sobre el anterior,

formando una estructura sistematica de progresion de tareas.

(V) Conexion de la cancion con otras actividades

En varias ocasiones Sergio conect6 las canciones con juegos, preguntas y ejercicios de
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vocabulario u otras actividades didacticas, de modo que la lengua de las canciones

volviera a aparecer en contextos mas amplios del aula.

Entre los casos mas representativos estan: después de ensefiar Wo de Péngyou Zai Nali
(FRAI A A AL B en segundo, Sergio disefid de inmediato el juego de "adivinar la
distancia por el sonido", en el que un alumno cerraba los ojos y otro respondia desde
lejos o desde cerca "wo zai zheli" (FKAEIXH) 'estoy aqui', usando directamente la
estructura de didlogo de lugar de la cancion. En la clase de tercero, después de cantar
Shengri Kuaile (4 HRR), Sergio guidé de inmediato a los alumnos para repasar el
intercambio pregunta-respuesta ni ji sui (fRJ1. %) ' cuantos afios tienes?' / wo ji sui (F&
JL %) 'tengo... afios', conectando asi la actividad de la cancién con la practica

lingtiistica.

Las grabaciones de la clase de primero (13 de mayo) documentan dos casos adicionales.
En primer lugar, tras repasar los nimeros del uno al siete con Wo de Péngyou Zai Nali
(FRE A AEWE L), Sergio disefié un juego de gestos numéricos: los alumnos ponian
las manos detras de la espalda y, al contar hasta tres, las sacaban mostrando con los
dedos el numero que Sergio indicaba, extendiendo asi la practica del vocabulario

numérico de la cancion mas alla de la actividad de canto.

En segundo lugar, en la misma sesion se observd una forma de conexién entre la
cancion y la recitacion ritmica. Tras completar la ensefianza de Tou Jianbang Xigai Jido
(kB 5% @5 BH)) 'Cabeza, hombros, rodillas y pies', Sergio introdujo una actividad de
recitacion ritmica con instrucciones en espaiol como marco y vocabulario en chino
como contenido: «Que todo el mundo se toca HRE (ydnjing 'ojos'), FE GGG . Que
todo el mundo se toca 3k (tdu 'cabeza'), k3k3k3k. Que todo el mundo se toca £
(bizi'nariz)), B&FEF & T EF. Quetodo el mundo setoca H-4¢ (érduo 'oreja’), H-
Z=HZ-H Z-H %%, Que todo el mundo se toca otro H-Z=, HA=H Z=HZ-H 25, Que

todo el mundo mueva el il (jido 'pie"), BRI, Que todo el mundo mueva la &
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mi (xigai 'rodilla’), 85585 SR 5. Que todo el mundo mueva otra &5, &
B &R B 7. Que todo el mundo mueva las dos i, BEREEE TR . Que
todo el mundo mueva el JiE ¢ (pigu 'trasero'), Jeg % Ji& B Ji& % Jie . Que todo el
mundo mueva el Ji& 8%, Ji& A% it % i B Jie % » En esta actividad, el vocabulario
objetivo se desvincula de la melodia y se repite con un ritmo fijo, mientras los alumnos
tocan la parte del cuerpo correspondiente. En comparacion con el canto, esta modalidad
traslada el vocabulario aprendido a través de la cancion a un contexto de recitacion,

ofreciendo asi una forma adicional de contacto fonético con los términos objetivo.

(VD) Explicacion del contenido cultural de las canciones

Para las canciones con contenido cultural, Sergio ofrece una introduccion al contexto
cultural antes de reproducirlas o durante la reproduccion. En el caso de las piezas de
pipa (EE &), explicé el lugar de este instrumento en la cultura china como "el rey de los
instrumentos chinos" y lo comparé con la guitarra espafiola, haciendo la introduccion
cultural concreta y accesible mediante una referencia al entorno cultural del alumnado.
En el caso de Xiyii (E-FN), contextualizo el significado de la lluvia de primavera como
simbolo de vida y buena suerte antes de la reproduccion. Cabe afiadir que en la clase
grabada de primero (13 de mayo), Lucas introdujo la shéng (Z2£) como instrumento
tradicional chino mediante imagenes y un video de interpretacion. En todos los casos,

estas explicaciones convierten los materiales musicales culturales en una actividad de

introduccion cultural guiada, y no en un simple elemento de fondo.

4.3.2 Diferencias entre cursos

Desde el punto de vista estratégico, los cursos inferiores —primero y segundo—
presentan la mayor densidad de estrategias: el TPR, el ajuste de velocidad y la
repeticion con progresion de tareas aparecen con frecuencia y suelen combinarse en una
misma sesion. En los cursos intermedios —tercero y cuarto—, el repertorio estratégico
es mas reducido: en tercero predomina la explicacion cultural guiada, y en cuarto el uso

se limita casi exclusivamente a Shéngri Kudilé (42 HTR'K) con una breve conexion
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lingiiistica al terminar. Esta distribucion podria interpretarse como una simplificacion
estratégica progresiva en funcion del curso, pero esta lectura requiere una matizacion

importante.

La distribucion observada no refleja necesariamente una decision didactica
diferenciada por nivel, sino que responde principalmente a la diferencia en las funciones
que cumplen las canciones en cada curso. En los cursos inferiores, las canciones se usan
principalmente para la ensefianza de vocabulario y estructuras, lo que activa el
despliegue de estrategias de repeticion, aceleracion y TPR. En los cursos superiores, las
canciones cumplen funciones principalmente culturales o sociales —apreciacion
musical, celebracion de cumpleafios— que no requieren el mismo tipo de intervencion
estratégica. No se trata, por tanto, de que Sergio aplique estrategias mas simples con
los grupos mayores, sino de que el tipo de uso de las canciones determina qué

estrategias son pertinentes.

El caso de sexto ilustra esta distincion con claridad. La tnica actividad con canciones
registrada en ese curso —Xingql Gé (A WHX) y Yuefen Geé (HAn#K)— generd una
participacion notablemente activa: los alumnos pedian espontdneamente acelerar el
ritmo, la emocidn crecia con la velocidad e imitaban los gestos exagerados del video,
en un patron de interaccion muy similar al observado en los cursos inferiores. Esto
confirma que la eficacia de determinadas estrategias no disminuye linealmente con el
curso: cuando el material y la funcién son comparables, las respuestas del alumnado

también lo son.

4.4 Fenomenos de participacion observados en el alumnado

4.4.1 Participacion conductual

La participacion conductual se manifiesta principalmente en el canto junto con la
cancioén, la participacion mediante gestos corporales y la implicacion activa en las

actividades con canciones.
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En cuanto al canto, los diarios y las grabaciones registran diversas formas de
participacion vocal a lo largo del periodo de observacion. En la quinta semana (18 de
marzo) en segundo, cuando se introdujo Wo de Péngyou Zai Nali (F& I AEWE B
por primera vez, los alumnos cantaban en voz baja siguiendo la cancién y se
balanceaban con la musica. En la cuarta semana (11 de marzo) en segundo, durante Ni
Hdo Ni Hdo Ni Héio Ma (VRIFVREFAREFIS), los alumnos cantaban acompafiando los
movimientos corporales. En sexto (4 de marzo), los alumnos siguieron cantando Xingqi
Gée (BIER) y Yuefen Gé (H43#K) e incluso pedian activamente que se aumentara la
velocidad. Las grabaciones aportan ejemplos adicionales: en la clase de primero (13 de
mayo), durante la reproduccién del video de Wo de Péngyou Zai Néili (F& 1A K AL
H), se observaron simultaneamente varias formas distintas de participacion: algunos
alumnos cantaban siguiendo el video, otros realizaban los gestos y otros simplemente
observaban; en la clase de quinto (21 de abril), tras varias repeticiones de Tou Jianbdng
Xigai Jido (k)8 5% 5 M) con velocidad progresiva, los alumnos fueron capaces de
cantarla de forma independiente sin el apoyo del docente. Estos registros muestran que
el canto conjunto se manifiesta de formas variadas: desde el tarareo suave e individual
hasta el canto colectivo activo, y desde la participacion guiada hasta el canto espontaneo

o independiente.

En cuanto a la participacion corporal, la combinacion de la estrategia TPR con las
canciones da lugar a una participacion fisica generalizada en los cursos inferiores. En
primero (25 de febrero), durante la reproduccion de Baba Mama Xiéxie Ni (&5 e {51
I R) 'Gracias, papa y mam4', los alumnos, tras terminar el almuerzo, se levantaron
espontaneamente a hacer los gestos del video, con un nivel de participacion muy alto;
en la misma clase (4 de marzo), durante Huoché Kuai Fei (‘KELHIE) 'El tren vuela
rapido’, los alumnos golpeaban el suelo con los pies siguiendo el ritmo; y en segundo
(8 de abril), durante la actividad de Téu Jianbdng Xigai Jido (GkJ& 5% 5 i) 'Cabeza,

hombros, rodillas y pies', los alumnos seguian los movimientos mientras se reian. Todos
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estos casos corresponden a una participacion corporal colectiva guiada por

instrucciones.

Las grabaciones documentan un tipo diferente de participacion corporal: espontanea,
simultdnea y formalmente diversa. En la clase grabada de primero (13 de mayo), en el
momento en que Sergio entond el primer verso de Wo de Péngyou Zai Nali (3K
FEWE BL) sin emitir ninguna instruccién colectiva, casi todos los nifios empezaron a
moverse, pero cada uno a su manera: unos abrian la boca y cantaban junto a Sergio,
otros aplaudian, otros balanceaban el cuerpo siguiendo el ritmo, y otros hacian los
gestos numéricos asociados a la cancion. La participacion en ese instante no fue una
respuesta colectiva uniforme, sino que cada alumno eligid su propia forma de

involucrarse ante el mismo estimulo musical.

Ademas de esta participacion mediada por el lenguaje o el movimiento, las grabaciones
registran también un tipo de participacion corporal de cardcter ritual-social. En la
misma sesion, al cantar Shengri Kuaile (£ H R K) 'Feliz cumpleafios' al alumno
homoénimo Sergio, los nifios aplaudian, movian la cabeza, miraban al cumpleafiero;
algunos sonreian, otros hacian muecas, y al terminar todos aplaudieron juntos. En este
caso, los gestos corporales de los alumnos no se dirigian a la cancion en si, sino que la

cancién actuaba como vehiculo para llevar a cabo una accidn social colectiva.

Un caso individual que merece registrarse por separado es el cambio de participacion
de un alumno de primero. El diario (18 de marzo) recoge: hay un alumno en la clase
que habitualmente tiene un nivel de participacion bajo y suele estar distraido, pero
durante el canto de Xido Yanzi (/NHE-T) a veces hacia los gestos siguiendo la cancién.
En los demas registros de clase de ese grupo, ese alumno se encontraba basicamente al

margen, mientras que en esta actividad con canciones mostrd un comportamiento de

participacion fisica.
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4.4.2 Participacion emocional

El fenémeno mas destacado en el plano de la participaciéon emocional es la demanda
sostenida de los alumnos de aumentar la velocidad y el estado de excitacion que la
acompafia. Este fendmeno se repite en varios grupos y canciones. El aumento de
velocidad constituye en si mismo un estimulo emocional, pero presenta también un
limite claro: cuando la velocidad supera el umbral que los alumnos pueden seguir, la

participacion lingiiistica cede el paso a la descarga emocional.

En contraste con esto, la musica de apreciacion cultural crea un ambiente emocional
completamente diferente. En tercero (18 de marzo), durante la reproduccién de la pieza
de pipa (E€%) Chin Jiang Hua Yué Y¢ (VL1 H %), la mayoria de los alumnos
observaban de forma muy tranquila y concentrada. Este estado de tranquilidad e
inmersion contrasta de forma evidente con la animacion de las actividades de canto, lo
que indica que distintos tipos de musica generan ambientes emocionales diferentes en

el aula.

Ademas, las grabaciones documentan un tipo de participacion emocional de naturaleza
distinta: la participacion emocional de caracter social. Como ya se ha descrito en el
apartado 4.4.1, el canto de Shéngri Kuaileé (4 HR5R) al alumno cumpleafiero generd
en el grupo una respuesta colectiva de sonrisas, gestos y aplausos espontaneos. En esta
escena, la reaccion emocional de los alumnos no se dirigia a la musica en si, sino que
la cancion actuaba como medio a través del cual se llevaba a cabo una accion social
colectiva. Esto difiere en naturaleza de los dos tipos de participacion emocional
anteriores —Ila excitacion colectiva provocada por la aceleracion del tempo y la
inmersion silenciosa provocada por la musica de apreciacion—: en este caso, la cancion
cumple la funcion de crear un espacio en el que los alumnos expresan de forma natural

una emocion de caracter social.

Cabe senalar que las grabaciones también revelan diferencias en la intensidad de la
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participacion emocional segun el grupo de edad. En la clase grabada de quinto (21 de
abril), los alumnos eran en general capaces de seguir las instrucciones y colaborar en
las actividades, y algunos mostraban una leve sonrisa, pero el grado de exteriorizacion
emocional era claramente inferior al observado en los cursos inferiores: varias alumnas
participaban de forma mas contenida y no mostraban el estado de animo entusiasta
caracteristico de los alumnos de primero, lo que podria estar relacionado con el hecho
de que algunas de ellas se encuentran ya en la pubertad, etapa en la que la expresion
emocional tiende a volverse mas reservada. Esta observacion, considerada junto con el
registro del apartado 4.3.2 sobre el alto nivel de activacion que muestra sexto en
determinadas actividades, sugiere que la relacion entre el curso y la intensidad de la
participacion emocional no es simplemente lineal, sino que estd determinada por
multiples factores, entre ellos el tipo de actividad y la etapa de desarrollo individual del

alumnado.

En el video de Yuéfenge (F 1K) aparece la figura de una profesora china con una
caracterizacion exagerada y gestos comicos, y uno o dos alumnos de sexto imitaron
espontdneamente sus gestos y expresiones en clase. Cabe sefialar que lo que los
alumnos imitaban era la expresion corporal de la profesora del video, y no el contenido
lingiiistico de la cancion (el vocabulario de los meses). Este fendmeno indica que los
elementos visuales del video pueden generar por si solos una implicacion emocional de
los alumnos independiente del contenido musical, aunque si esta implicacion
contribuye al contacto con la lengua meta y a su interiorizacion es algo que los datos

de observacion no permiten determinar por el momento.

Las canciones utilizadas en clase se reproducen todas en formato de video de YouTube,
y el contenido visual de los videos genero6 en algunos casos reacciones de los alumnos
que iban mas alld de la musica en si. Los personajes animados del video de Wo de
Péngyou Zai Nali (3 AH A AEW BL) — especialmente una escena comica en la que un

cerdito rosa queda enganchado en una rama — provocaron risas y comentarios en
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primero y en segundo. El eslogan de presentacion del canal Alimimi al que pertenece
el video de Yuéfenge ( A 3 #K) hizo que los alumnos de sexto lo repitieran
espontaneamente, aunque esa expresion no tiene ningun significado en chino. La figura
de la profesora china con una caracterizacion exagerada del mismo video provocd
también en sexto y en cuarto (después de que terminara la recogida de datos) que los

alumnos imitaran espontdneamente sus gestos y expresiones.

La caracteristica comun de todas estas reacciones es que los alumnos participaban en
los elementos visuales y de entretenimiento del video, y no en el contenido lingiiistico
de la cancion. Cabe sefialar que estas reacciones no interrumpieron de forma evidente
la actividad con la cancion en si: los alumnos solian seguir cantando después de reirse.
Esto indica que los videos musicales de YouTube como medio didactico afiaden al aula
una dimensiéon emocional que el audio solo no puede aportar, aunque la relacion
concreta entre esta dimension y el aprendizaje de la lengua es algo que los datos de

observacion no permiten determinar de forma clara por el momento.

4.4.3 Participacion cognitiva
La evidencia mas convincente en el plano de la participacion cognitiva proviene de los

dos registros de observacion directa del efecto earworm.

El primer caso se produjo en quinto (3 de marzo): en esa sesion no se usd ninguna
cancion, pero durante el ejercicio de caligrafia, un alumno estaba cantando ni hdo ni
hdo ni hdo ma (VRIFVRIFHRIF"S) mientras escribia. El segundo caso se produjo en
cuarto (10 de marzo): el diario de observacion registra que "un alumno estaba
tarareando la cancion de cumpleafios que acababan de cantar mientras escribia", y el
diario anota también que es la segunda vez que se observa a un alumno tarareando una
cancién mientras escribe u hace otra cosa. Estos dos casos de efecto earworm se
produjeron fuera de una actividad de ensefianza con canciones, y el tarareo de los

alumnos es un comportamiento espontaneo e inconsciente, y constituye una evidencia
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de que las canciones permanecen en la memoria y reaparecen de forma espontanea.

En los diarios también se pueden ver intentos activos de los alumnos de participar en el
significado de la letra. En primero (8 de abril), cuando se aprendié Wo de Péngyou Zai
Nali (F&HIBH A AEWE BL) por primera vez, Sergio preguntd a los alumnos antes de
explicar zai ndli (1EWF %), Sergio realizd el gesto universal de duda —manos
levantadas y hombros encogidos— para que los alumnos intentaran adivinar su
significado. El diario muestra que los alumnos dieron distintas respuestas: "No lo s¢",
"donde estd", "a donde se ha ido", lo que indica que intentaban interpretar la letra china
a partir de su marco cognitivo en espafiol, y no la recibian de forma pasiva. En esa
misma sesion, cuando Sergio explicé wo de (F¥)) de la letra, un alumno respondid

rapidamente "mio", y fue capaz de relacionar esa palabra con expresiones aprendidas

anteriormente.

Las grabaciones también documentan dos casos de participacion cognitiva de
profundidad. El primero se registra en quinto (28 de abril): tras practicar la estructura
zheé shi shénme (X214 ' qué es esto?', Sergio reprodujo Molihua (K F]4t) 'Flor de
jazmin' —cancidn que aparece Unicamente en la grabacioén de quinto del 28 de abril y
que no ha sido incluida en el andlisis sistematico del apartado 4.2 por no haber sido
registrada en los diarios de observacion ordinarios— y formulo6 preguntas a la clase; un
alumno respondid espontdneamente con zhé shi yi bén hua (X &—A1t), —siendo la
forma correcta zhé shi yi duc hua (X & —2<4£), con el clasificador dud (<) propio de
flores—, una produccidn que contiene un error en el clasificador, pero que demuestra
que el alumno estaba intentando aplicar de forma autébnoma la estructura recién
aprendida zhe shi + clasificador + sustantivo para producir lengua, y no simplemente
repetir. El segundo caso se registra en la grabacion de quinto (21 de abril): Sergio animo6
a los alumnos a sustituir por si mismos el vocabulario de la cancién en inglés Head,
Shoulders, Knees and Toes, que ya conocian, por las palabras en chino correspondientes

a las partes del cuerpo aprendidas en clase. Esta tarea exigia a los alumnos establecer
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correspondencias léxicas entre dos lenguas y realizar una transferencia activa de

vocabulario.

En conjunto, los fendmenos registrados en las actividades con canciones en el aula
estudiada abarcan las tres dimensiones de participacion: comportamental, emocional y
cognitiva. La dimension comportamental es la que cuenta con evidencias mas
abundantes: se registran tanto el canto colectivo y la participacion corporal guiados por
instrucciones TPR, como una participacion simultanea, espontanea y formalmente
diversa producida sin ninguna instruccion unificada, asi como la implicacion corporal
en el marco de un ritual social colectivo a través de la cancion de cumpleanos; a ello se
afiade el caso de un alumno con baja participacion habitual que mostro participacion
corporal durante las actividades con canciones, lo que aporta evidencia adicional sobre
la diversidad de la participacion comportamental. La dimensién emocional presenta tres
tipos de naturaleza diferente: la excitacion colectiva provocada por la aceleracion del
tempo, la atmdsfera de inmersion concentrada creada por la musica de apreciacion
cultural, y la participacion emocional de caracter social vehiculada por la cancion de
cumpleafios. La dimensién cognitiva cuenta con evidencias procedentes de cuatro
observaciones: dos registros del efecto earworm, intentos espontaneos de los alumnos
por deducir el significado de las letras, un intento de produccion lingiiistica autonoma
tras la adquisicion de una nueva estructura —con error gramatical incluido—, y la
capacidad de procesamiento activo manifestada en una actividad de transferencia léxica

interlingiiistica.

4.5 Limitaciones y dificultades observadas
Este apartado describe las limitaciones y dificultades observables en el uso de canciones,

a partir de los diarios de observacion de aula y las grabaciones de tres sesiones.

4.5.1 La adecuacion entre la dificultad de las canciones y el nivel lingiiistico del

alumnado
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En algunas de las canciones utilizadas durante el periodo de observacion se aprecia una
diferencia visible entre el nivel lingiiistico de la cancién y el nivel actual de chino del

alumnado.

El caso mas claro es Baba Mama Xiéxie Ni (%5 W15 fX). La letra incluye
vocabulario abstracto como xingfii (3£4R) 'felicidad', giidi (fH) 'soledad' y shouhi
(5F¥7) 'proteger’, asi como estructuras complejas como shibai shi géi wo giili (RIS
253k 5 Jih) 'cuando fallo, me animas' y chénggong shi fenxidng tianmi (I 73 S8
%) 'cuando tengo éxito, compartimos la alegria', todo ello claramente por encima del
nivel de los alumnos de primero. Los diarios sefialan que los alumnos participaban
principalmente imitando los gestos del video, no a partir de la comprension de la letra.
El propio Sergio habia considerado usar esta cancion para una actuacion de fin de curso
de los alumnos de infantil, pero finalmente la cambi6 por Wo de Péngyou Zai Nali (3%,
A A AERE BL) porque la letra y los gestos eran demasiado complejos. Xido Yanzi (7>

i%-f-) presenta un problema de dificultad similar, aunque menos acusado.

En la fase inicial de aprendizaje de las canciones, los diarios registran en varias
ocasiones un fenomeno concreto: los alumnos son capaces de tararear siguiendo la
melodia, pero con la letra incorrecta o incluso completamente equivocada, con una
disociacion clara entre melodia y letra. Este fendmeno es especialmente evidente en

canciones con vocabulario mas dificil, como Xido Yanzi (/NHET).

4.5.2 La desigualdad en la participacion del alumnado
Los diarios de observacion registran en varias ocasiones que algunos alumnos quedaban
al margen de las actividades con canciones, lo que indica que las canciones no

movilizan la participacion de todos los alumnos por igual.

Entre los casos de baja participacion sostenida se encuentran: el diario de primero (4 de

marzo) registra que un alumno estuvo todo el tiempo mirando al vacio sin participar
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(en la sesion de ensefianza de tonos y Huoché Kuai Féi (‘K ZE1RR)); el diario de tercero
(18 de marzo) registra que una alumna estaba cortando una goma con una regla

(durante la actividad de apreciacion de Chiin Jiang Hua Yué Yé (LA A &)).

Al mismo tiempo, los diarios registran casos de alumnos que se desenganchan
emocionalmente de la actividad por no haber sido seleccionados para participar en una
interaccion. En segundo (11 de marzo), un alumno que no fue elegido en el sorteo se
fue al fondo del aula y dejé de participar; en segundo (8 de abril) se registra que dos
alumnos estaban desanimados, sentados a un lado sin participar; en segundo (15 de
abril) la transcripcion recoge que un alumno estaba disgustado por haber perdido en la
actividad anterior, y Sergio tuvo que parar para calmarlo. Este tipo de retirada
emocional aparece de forma repetida en los registros de segundo, lo que sugiere que las
actividades con canciones organizadas de forma competitiva o con seleccion aleatoria
pueden generar frustracion en algunos alumnos y afectar asi a su estado de participacion
general. Cabe sefialar que esta retirada emocional no es exclusiva de las actividades con
canciones: cualquier actividad de aula que implique seleccionar a alumnos para
participar puede producir fendmenos similares, y no tiene una relacion causal directa

con el uso de canciones en si.

4.5.3 El limite funcional de la estrategia de aceleracion

El ajuste de velocidad es una de las estrategias mas frecuentes del periodo de
observacion, pero las transcripciones muestran también un limite claro de esta
estrategia: cuando la velocidad supera el umbral que los alumnos pueden seguir, la
participacion lingiiistica se desintegra y se convierte en gritos o chillidos de caracter

emocional.

En la transcripcion de segundo (8 de abril) con Wo de Péngyou Zai Nali (B AL
MR ), después de varias aceleraciones sucesivas Sergio observo que los alumnos ya no

podian cantar con normalidad y dijo "Yo sé que si lo pongo mas rapido no va a salir
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bien", deteniendo la actividad por su propia iniciativa. En la transcripcion de segundo
(15 de abril) con Ni Héo Ni Héio Ni Héio Ma (TRIFARIFAREFID), cuando se llegd a la
velocidad méxima los alumnos empezaron a gritar, sin cantar practicamente nada, hasta
que Sergio dijo "Uf, FATALT, ALR" (hdo, women zuoxia, zuoxid) 'bien, sentaos,
sentaos' y se restablecid el orden. Estos dos registros muestran que la estrategia de
aceleracion como recurso para activar la participacion tiene un limite funcional: una
vez superado ese limite, lo que la estrategia genera es excitacion emocional y no

participacion lingiistica.

4.5.4 El efecto de fatiga cuando la densidad de canciones es excesiva

El efecto de densidad mas notable registrado procede de la segunda clase grabada de
quinto (28 de abril). Es necesario contextualizar esta sesion: durante el periodo de
observacion sistemdtica de siete semanas, no se registro ninguna actividad con
canciones en quinto, tal como refleja la tabla del apartado 4.1. Las dos sesiones
grabadas de este curso son adicionales a dicho periodo y responden a una logica
diferente: dado que el docente conocia el tema de la investigacion, es probable que
disefiara esas sesiones con una presencia de canciones superior a la habitual, lo que
explica que la segunda sesion girara casi integramente en torno a actividades con
canciones. Este contexto es relevante para interpretar los datos de este apartado: el
efecto de fatiga observado no puede generalizarse como un patrén habitual del aula de
quinto, sino que debe leerse como un fendmeno vinculado a las condiciones especificas

de esa sesion grabada.

Las grabaciones muestran que, a medida que avanzaba la clase, el estado de
participacion del alumnado experimentd un cambio progresivo: durante la primera
mitad de la sesion la participacion general fue activa, pero en la segunda mitad, tras
aprender consecutivamente Ni Jido Shénme Mingzi (KW A14 % F) ' Como te llamas?'
y Zheé Shi Shénme (X &4T4) '{Qué es esto?', algunos alumnos "ya no tenian muchas

anas de seguir cantando", parte del grupo empez6 a charlar entre si, y algin alumno
g g p grup p y alg
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propuso ver videos de Li Ziqi, conocida influencer china especializada en la vida rural
tradicional y la cultura gastrondmica china. Cabe sefalar que, a pesar de ello, el
alumnado mantuvo en general una actitud colaboradora —los nifios seguian siendo muy
obedientes y colaboradores—, y la capacidad de gestion del aula de Sergio permitio
mantener la clase en un estado operativo. Esto sugiere que el exceso de densidad de
canciones no provoca una pérdida total del control del aula, sino un deterioro progresivo
de la calidad de la participacion: los alumnos pasan de una implicacion activa a una
cooperacion pasiva, del canto a la observacion o la distraccion, y este cambio en si

mismo constituye una sefial sobre los limites del uso de canciones.

En conjunto, las limitaciones y dificultades observables durante el periodo de
observacion pueden resumirse en cuatro niveles: la adecuacion entre la dificultad de las
canciones y el nivel del alumnado, la desigualdad en la participacion de algunos
alumnos, la desintegracion funcional de la estrategia de aceleracion en sus limites

extremos, y el efecto de fatiga cuando se usan canciones con una densidad excesiva.

5. Discusion

5.1 Canciones y aprendizaje de lengua

5.1.1 La hipotesis del filtro afectivo

Los resultados del presente estudio apoyan en términos generales la l6gica central de la
hipotesis del filtro afectivo de Krashen (1982): las canciones facilitan el acceso al input
comprensible al reducir el umbral afectivo en el aula. Tanto los diarios de observacion
como las grabaciones muestran que los alumnos presentan de forma generalizada un
estado emocional positivo durante las actividades con canciones —sonrien, aplauden,
balancean el cuerpo siguiendo el ritmo, cantan de forma activa e incluso muestran
excitacion colectiva durante las actividades de aceleracion—, comportamientos
observables que indican que los alumnos se encuentran en un estado de baja ansiedad
y alta implicacidon durante la participacion, lo cual se corresponde con las condiciones

de filtro bajo descritas por la hipdtesis del filtro afectivo. Al mismo tiempo, los datos
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presentan indicios concretos de que el input lingiiistico estd siendo efectivamente
recibido: en la clase grabada de primero (13 de mayo), tras cantar Wo de Péngyou Zai
Nali (FZPIIA R AEWEHL), Sergio escribi6 en la pizarra los caracteres del uno al siete y
pregunt6 a los alumnos, quienes fueron capaces de leerlos todos sin dificultad, lo que
sugiere que el vocabulario numérico que aparece de forma repetida en la actividad con
la cancion ha sido interiorizado en cierta medida. Este hallazgo es coherente con los
resultados empiricos de Vivone et al. (2025), quienes demuestran que la musica en la
ensenanza de lenguas extranjeras puede reducir eficazmente la ansiedad en el

aprendizaje y crear un ambiente de aula mas atractivo (Vivone et al., 2025, p. 75).

No obstante, los datos sugieren al mismo tiempo que la reduccion del filtro afectivo es
una condicién necesaria pero no suficiente para una adquisicion lingliistica efectiva.
Durante el almuerzo de primero, al reproducir Baba Mama Xiéxie Ni (T {5t 5
R) 'Gracias, papa y mama4', los alumnos se levantaron espontdneamente a imitar los
gestos del video, con una implicacion emocional evidente, lo que indica que la cancion
cumplié efectivamente su funcion de reducir el umbral afectivo; sin embargo, el
vocabulario de esta cancidn es el mas dificil de todos los materiales observados, muy
por encima del nivel lingiiistico del alumnado de primero. En este contexto, la funcion
afectiva y la funcion de aprendizaje lingiiistico no se producen de forma simulténea: la
cancion reguld eficazmente el clima emocional del aula como actividad de ambiente,
pero no proporciond input comprensible susceptible de ser interiorizado. Este
fenomeno no constituye una refutacion de la hipotesis del filtro afectivo —cuya
formulacion ya presupone la existencia de input comprensible—, sino que apunta a que,
en la practica docente, la creacion de un entorno afectivo favorable y la adecuacion del
nivel de dificultad del material lingiiistico deben considerarse de forma conjunta, ya

que ninguna de las dos condiciones es prescindible.

5.1.2 La aplicacion concreta del TPR en la ensefianza con canciones

En el plano de la aplicacion del TPR, los datos de esta investigacion ofrecen una
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descripcion a nivel de aula bastante detallada que confirma las tesis de Asher (1969).
Sergio disefid gestos corporales sistematicos para la mayoria de las canciones usadas
para la ensefianza de lengua, y el disefio de los gestos tiene una ldgica interna: existe
una correspondencia clara entre los gestos y el significado de la letra, y no se trata de
movimientos corporales arbitrarios. Esto es coherente con el principio central de Asher

(1969) de establecer una asociacion directa entre la lengua meta y la accion corporal.

En las interacciones concretas del aula, el efecto visible de la estrategia TPR es que los
alumnos, en una fase en que todavia no pueden producir la letra de forma oral de manera
independiente, ya son capaces de participar en la actividad de la cancion a través de los
gestos corporales y de interactuar con el contenido lingiiistico. Esto coincide con la
secuencia de aprendizaje que Asher (1969) propone, segun la cual "la comprension
auditiva precede a la produccion oral": la participaciéon mediante gestos puede estar
construyendo ya conexiones entre lengua y significado antes de que la letra se produzca

de forma oral.

5.1.3 Melodia y mecanismos de memoria

Los mecanismos de la melodia como facilitadora de la memoria lingiiistica que revelan
Wallace (1994), Ludke et al. (2014) y Good et al. (2015) encuentran varios fenomenos
observables correspondientes en los datos de esta investigacion, aunque al mismo

tiempo quedan en cierta medida condicionados por las circunstancias del aula.

Wallace (1994) sefiala que el efecto positivo de la melodia en la memoria depende de
la repeticion: la melodia necesita aprenderse suficientemente para pasar de ser una carga
cognitiva a convertirse en un marco de recuperacion. En los datos de aula de esta
investigacion, esta condicion de repeticion se realiza a través de dos mecanismos que
se acumulan entre si: el primero es la estructura de repeticion interna del propio material
musical; el segundo es el uso repetido de una misma cancién en sesiones distintas por

parte de Sergio.

64



En cuanto a la estructura de repeticion interna, las canciones usadas para la ensefianza
de lengua durante el periodo de observacion presentan en general un alto grado de
repeticion. Tomando Wo de Péngyou Zai Neli (AN AEMFE) como ejemplo: en
una sola reproduccion del video de YouTube, el mismo fragmento de letra se repite tres
veces, y la estructura central zai zheli (£3iX H) aparece tres veces acumuladas en una
sola reproduccién. La estructura de la letra de Ni Hdo Ni Hdo Ni Héio Ma (/RUFAR T
YR ") hace que determinadas expresiones se repitan multiples veces durante el canto.
En la cancion creada por Sergio Wo de Toufa/Yanjing/Bizi Zai Nali (FRIk & /HR G/
ET{EWRE), cada vez que se canta una parte del cuerpo, zai ndli (FfEWFEL) se repite
cuatro veces dentro del mismo compas, y cada vez que se cambia la palabra meta toda
la estructura se repite completa desde el principio. En Xinggige (2 3H#K), el patron "—
——, B H—" repite el nlimero tres veces seguidas, y los siete nombres de los dias de
la semana siguen todos la misma estructura. Esta estructura de repeticion interna
significa que, aunque en una sesion solo se reproduzca una vez, el alumno ya acumula
en esa Unica exposicion multiples contactos con la estructura lingiiistica central, lo que
coincide funcionalmente con la condicion que Wallace (1994) enfatiza de "la melodia

que se repite a lo largo de varias estrofas".

En cuanto al uso repetido en sesiones distintas, los datos muestran que las canciones
con mayor frecuencia de uso en esta investigacion aparecen mas de una vez en el mismo
grupo: Wo de Péngyou Zai Nali (FWIHWZKAEWEHL) aparece tres veces en segundo
(semanas quinta, sexta y séptima), con una progresion en el formato de cada sesion.
Xido Yanzi (/NT-) aparece tres veces en primero (semanas cuarta, quinta y sexta),
desde una primera introduccién de solo diez minutos, pasando por una ensefianza
sistematica con explicacion verso por verso, hasta el repaso de la sexta semana. Shéngri
Kuaile (42 HRR) aparece cuatro veces en cuarto a lo largo de las siete semanas. Ni
Hdo Ni Hdio Ni Hdo Ma ({RUFVRUFREFAD) aparece dos veces en segundo y una vez

en primero. Este uso repetido en sesiones distintas proporciona las condiciones
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temporales necesarias para que la melodia se aprenda suficientemente.

Cabe senalar que estos dos mecanismos de repeticion no son independientes entre si,
sino que se acumulan en el aula: una cancion con un alto grado de repeticion interna,
usada ademas en multiples sesiones, genera en los alumnos un niimero de contactos
acumulados con la estructura lingiiistica central que supera con creces el nimero que
refleja superficialmente el simple "recuento de apariciones". Tomando como ejemplo
el uso de W0 de Péngyou Zai Nali (FRI A A AEHF H) en segundo: solo en la sesion de
la sexta semana (8 de abril), la misma cancidn se reprodujo o cantd en formatos distintos
més de seis veces, y en cada reproduccion la estructura central zai zhéli (7£iX H) se
repitid tres veces, lo que significa que en una sola sesion los alumnos tuvieron mas de
dieciocho contactos con la estructura zai nali (fEMFH) / zai zheli (£1X H). Este efecto
acumulativo responde de forma efectiva, a través del disefio didactico, a la condicion

previa que Wallace enfatiza de "aprender suficientemente la melodia".

Good et al. (2015) senalan también que los nifios del grupo de canto, incluso cuando no
podian recordar la letra con precision, tendian a rellenar los huecos con silabas
aproximadas para mantener el marco de la melodia. En esta investigacion se observo el
mismo fendmeno: en la fase inicial de aprendizaje de las canciones, los alumnos podian
tararear siguiendo la melodia pero con la letra incorrecta, y la melodia se adquiria antes
que la letra. Esto coincide con la descripcion de Good et al. y apoya también la tesis de
Wallace (1994) sobre la melodia como marco estructural de recuperacion: lo que los
alumnos interiorizan en primer lugar es el marco melddico, y el relleno preciso del

contenido léxico depende de un mayor nimero de contactos con la cancion.

Ademas del mecanismo de repeticion, Wallace (1994, pp. 1481-1482) sefiala que la
sencillez melddica constituye otra variable clave en el efecto de promocion de la
memoria: las melodias con un contorno simple y simétrico favorecen mas la memoria

textual que las melodias de contorno complejo, porque las primeras son mas faciles de
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aprender e interiorizar y pueden asi desempenar con mayor eficacia su funcién como
marco de codificacion y recuperacion. El presente estudio no ha llevado a cabo un
analisis musical sistematico de la estructura melddica de las canciones, por lo que no
es posible emitir un juicio directo sobre su complejidad melddica. Sin embargo, desde
los datos de observacion en el aula, las canciones utilizadas directamente para la
ensefianza de vocabulario y estructuras —como Wo de Péngyou Zai Nali (&K & AE
W8 L), Yuefen Gé (J 3#K) 'La cancidn de los meses', Xingqi Gé (/£ #7K) 'La cancion
de los dias de la semana', Téu Jianbdng Xigai Jido (S<)8WEIETIN) y Wo de XX Zai
Nali (FH) XX 7E£ W6 B )— son todas canciones infantiles creadas o adaptadas
especificamente con fines didacticos, cuya légica de disefio tiende precisamente a
emplear melodias sencillas al servicio de la memorizacion del contenido lingiiistico.
Los datos de los diarios muestran ademas que los alumnos interiorizaron la melodia de
estas canciones con relativa rapidez —por ejemplo, Wo de Péngyou Zai Nali (31
AEWMEH) ya podia ser cantada a capela por los alumnos apenas una semana después
de su primera introduccion—. Todo ello sugiere, en cierta medida, que los materiales
musicales utilizados en el aula para la ensefianza de lengua podrian ajustarse a las

condiciones melddicas favorables para la memoria identificadas por Wallace (1994).

5.1.4 El efecto earworm y la reproduccion lingiiistica

El efecto earworm descrito por Murphey (1990) y Williamson et al. (2012) cuenta en
esta investigacion con dos evidencias directas de observacion en el aula. El primer caso
se produjo cuando un alumno de quinto tarare6 espontdneamente Ni Hdo Ni Hdo Ni
Hio Ma (WRIFARIFAREFIS) durante una actividad de escritura; el segundo, cuando un
alumno de cuarto tarare6 Shéngri Kuailé (4 H1L4R) mientras practicaba caligrafia.
Ambos casos se produjeron fuera de una actividad de canto y corresponden a una
imagen musical espontdnea e involuntaria, lo que se ajusta a la definicion de INMI de

Williamson et al. (2012).

Cabe destacar que el contexto concreto en que se produjeron los dos casos de efecto
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earworm es muy similar: en ambos casos los alumnos estaban realizando ejercicios de
caligrafia. La practica de caligrafia es una actividad motora repetitiva que requiere
coordinacién manual pero con una carga cognitiva relativamente baja, de modo que la
atencion del alumno no estd completamente ocupada por una tarea de pensamiento
compleja. Esto coincide estrechamente con una de las cuatro categorias de activacion
del INMI que identifican Williamson et al. (2012) — los estados de baja atencion (low
attention states): cuando la conciencia esta parcialmente libre y no esta completamente
bloqueada por una tarea, la musica escuchada anteriormente tiende a aparecer de forma

espontanea.

Williamson et al. (2012) senalan ademas que la exposicion musical — especialmente
la exposicion repetida — es la categoria de activacion mas frecuente del INMI. A partir
de los datos de esta investigacion, las canciones implicadas en los dos casos de earworm
son canciones con las que se habia tenido un contacto repetido en el aula: Shéngri
Kuaile (£ H R 'R) apareci6 cuatro veces en cuarto a lo largo de las siete semanas. Esto
coincide con la tesis de Williamson et al. de que "la familiaridad y la exposicion reciente
son los factores de activacion centrales del INMI", y apoya también indirectamente la
conclusion de Wallace (1994) de que el contacto repetido es decisivo para el efecto

positivo en la memoria.

En otras palabras, estos dos casos de efecto earworm satisfacen simultaneamente las
dos condiciones de activacion que identifican Williamson et al. (2012): la exposicion
musical repetida y el estado de baja atencion. La combinacion de ambas hace que la
cancion reaparezca de forma espontdnea fuera de la actividad de canto, y proporciona

una evidencia observable directa de que las canciones permanecen en la memoria.

5.1.5 Las canciones como vehiculo cultural
Paricio Tato (2004) defiende el uso de materiales auténticos procedentes de la

comunidad de la lengua meta en el aula de lenguas extranjeras, y propone las canciones
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como medio de transmision de contenido cultural. Griffee (1995, citado en Romén
Romero, 2022, p. 14) define cada cancién como una "capsula cultural" cargada de
informacion social, y sostiene que llevar una cancion al aula es llevar la cultura de la
lengua meta al aula. Sin embargo, los datos de esta investigacion revelan que, en el aula
de este caso concreto, las canciones con un contenido cultural mas rico y las canciones
con una funcidon de ensefianza lingiiistica mas fuerte forman casi dos conjuntos
mutuamente excluyentes. Aplicando la clasificacion de Walker (2000, citada en Roman
Romero, 2022, p. 28), que distingue entre achievement culture, informational culture y
behavioral culture, el analisis del apartado 4.2 muestra que los materiales con contenido
cultural marcado en alguna de estas tres categorias tienden a presentar una funcion
lingiiistica débil, mientras que los materiales con funcién lingiiistica fuerte presentan

en general un contenido cultural neutro en las tres categorias.

Al revisar de forma sistematica los 13 materiales musicales utilizados durante el
periodo de observacion, se pueden identificar dos tipos claramente distintos: un tipo
cuya funcion principal es la ensefianza de lengua y cuyo contenido cultural es bastante
neutro, y otro tipo con un contenido cultural més rico pero con una funcidon de

ensefanza lingiiistica débil.

Entre los materiales que presentan contenido cultural marcado en alguna de las
categorias de Walker (2000, citado en Roman Romero, 2022) —achievement culture,
informational culture o behavioral culture—, Xido Yanzi (/)N #& ) presenta las
imagenes culturales chinas tipicas de la golondrina y la primavera, y es una memoria
cultural colectiva compartida por varias generaciones en China. Huoché Kuai Feéi (‘X
HLL71E) pertenece a la tradicion de canciones infantiles de Taiwdan, esta escrita en
caracteres tradicionales y transmite valores de afecto familiar y piedad filial; su origen
taiwanés en si mismo amplia la dimension geografica de la cultura china en el aula.

Baba Mama Xiéxie Ni (&5 U5 U% 1 1/K) tiene como tema la gratitud hacia los padres

y combina los valores tradicionales de la piedad filial con la cuestién contemporanea
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de la atencion de los padres en la era digital. Chiin Jiang Hua Yué Yé (FFILAE ARK) y
Jiangnan (1L.F4), como piezas clasicas chinas para pipd (&), representan la estética
de la musica instrumental tradicional china y presentan una diferencia estética
significativa con respecto a la musica occidental que los alumnos escuchan
habitualmente. Xiyii (E- ), como niimero de danza de la gala de la CCTV, es a la vez
portadora del simbolismo cultural de la lluvia de primavera y una presentacion directa

del evento cultural anual més importante de China.

Sin embargo, estos materiales con contenido cultural rico presentan todos ellos una
funcion de ensefianza lingliistica relativamente limitada. El vocabulario de Xido Yanzi
(/NFHET-) es de los mas dificiles entre todas las canciones de ensefianza, y al principio
los alumnos en general solo podian tararear la melodia con la letra incorrecta. El
vocabulario de Huoché Kuai Féi (KEPE) y de Baba Mama Xiéxie Ni (T3 {5
#/R) también supera claramente el nivel del aula, y durante el periodo de observacion
ninguna de las dos se usé para la ensefianza de vocabulario o estructuras: la primera
solo se reprodujo como musica de fondo durante el almuerzo, y la participacion de los
alumnos en la segunda dependia principalmente de los gestos del video y no de la
comprension de la letra. Los tres materiales culturales instrumentales o visuales (Chiin
Jiang Hua Yué Yé (GFILA¢ H W), Jiangndn (ILF8§) y Xivii (W)) no tienen ninguna
funcion de ensefianza lingiiistica: sin letra, sin canto, con la apreciacion y la observacion

como objetivo principal.

En contraste, las canciones con una funcidn de ensefianza lingliistica mas fuerte —Wo
de Péngyou Zai Nali (KA AEWE L), Ni Héo Ni Héo Ni Hio Ma (VRIFARIFARYF
), Xingqige (B HAHK), Yuéfenge (A 1K), Tou Jianbdng Xigai Jido (GkJ8 1% 55 )
y W6 de Téufa/Ydnjing/Bizi Zai Nali (3K K /IRHE/ &+ 7£ W H )— tienen en
general un contenido cultural bastante neutro, y algunas incluso proceden de Occidente:
Téu Jianbdng Xigai Jido (GkJB 55 M) es una adaptacion de una cancidn infantil

inglesa, y la melodia de Yuéfenge (H 1i7#K) es una adaptacion de la cancion popular
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americana Ten Little Indians de 1868. Estas canciones desempefian un papel central en
la ensefianza de lengua precisamente porque tienen poco vocabulario, una estructura
muy repetitiva y son faciles de combinar con gestos corporales, y estas caracteristicas

son precisamente las que dificilmente pueden coexistir con un contenido cultural rico.

Esta regularidad indica que existe una tension préctica en el aula de chino como lengua
extranjera de nivel inicial entre el principio de "materiales auténticos" que defiende
Paricio Tato (2004) y la operatividad didactica de las canciones para la ensenanza de
lengua: los materiales con mayor autenticidad cultural tienden a tener una mayor
complejidad lingiiistica, lo que limita su operatividad como medios de aprendizaje
lingiiistico; y las canciones con la estructura lingiiistica mas sencilla y mas repetitiva
son en general canciones funcionales creadas o adaptadas con fines didacticos, con un
contenido cultural relativamente escaso. Este hallazgo coincide con lo que Roman
Romero (2022) documenta en su analisis de los materiales de ensefianza de chino en
Espana —la seleccion de canciones en los manuales también tiende a priorizar la
funcionalidad sobre la autenticidad cultural— y sugiere que esta tension puede ser una
contradiccion estructural mas general en la ensefianza del chino como lengua extranjera

de nivel inicial.

Cabe sefalar por separado que Xido Yanzi (/]N#¥) constituye en esta investigacion un
caso intermedio especial: tiene a la vez un contenido cultural rico y un intento de
ensefianza lingiiistica, pero la dificultad del vocabulario limita también la efectividad
de la integraciéon de ambas dimensiones. Este caso sugiere que la tension entre
contenido cultural y adecuacion lingiiistica no es irreconciliable, sino que requiere que
el docente realice una eleccion consciente en la seleccion de materiales y el disefio
didactico, acompafiada de una estrategia suficiente de explicacion del vocabulario. La
decision activa de Sergio de no ensenar la segunda estrofa (que contiene contenido
ideoldgico de la construccion socialista) muestra también que la transmision cultural a

través de las canciones puede ser objeto de una seleccion y una reelaboracion critica
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por parte del docente, y no una simple reproduccion del material tal como es.

5.2 La participacion del alumnado

Fredricks et al. (2004, pp. 78-79) sefialan que, cuando las tareas del aula ofrecen
oportunidades de construccion de significado, expresion multiple e interaccion, es mas
probable que las tres dimensiones de participacion —comportamental, emocional y
cognitiva— se activen de forma simultanea. Los datos del presente estudio indican que
las actividades con canciones se ajustan en términos generales a esta descripcion —
ofrecen espacio de intervencion para el movimiento corporal, la implicacion emocional
y el procesamiento lingiiistico al mismo tiempo—, aunque el grado de activacion de las
tres dimensiones no es uniforme y entre ellas existe una clara relacion de

interdependencia.

De las tres dimensiones, la participacion comportamental es la de umbral mas bajo y la
que aparece de forma mas estable en el aula, y constituye ademas la condicion de base
para que la participacion emocional y la cognitiva puedan producirse. El canto conjunto
y los movimientos corporales de los alumnos durante las actividades con canciones
conforman el primer nivel de contacto con el material lingiiistico. Cabe sefalar que esta
participacion comportamental no siempre adopta la forma de una respuesta colectiva
uniforme: en la clase grabada de primero (13 de mayo), en el momento en que Sergio
entono el primer verso, los alumnos empezaron a moverse de forma espontanea sin
haber recibido ninguna instruccion colectiva, pero cada uno a su manera —unos abrian
la boca y cantaban, otros aplaudian, otros balanceaban el cuerpo siguiendo el ritmo, y
otros hacian los gestos numéricos—. Esta diversidad de formas de participacion ante
un mismo estimulo confirma la propuesta teodrica de Fredricks et al. (2004) de entender
la participacién como un continuo y no como un fendmeno binario: la participacion
comportamental presenta en si misma diferencias en profundidad y forma, y no puede

reducirse a una simple division entre "participa o no participa".
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La participacion emocional presenta en los datos del estudio tres tipos de naturaleza
diferente: la excitacion colectiva provocada por la estrategia de aceleracion del tempo,
la inmersion silenciosa y concentrada creada por la musica de apreciacion cultural, y la
participacion emocional de caracter social vehiculada por la canciéon de cumpleafios.
Lo que estos tres tipos tienen en comun es que todos corresponden a una reduccion del
filtro afectivo, lo cual conecta directamente con la discusion sobre la hipotesis del filtro
afectivo de Krashen (1982) desarrollada en el apartado 5.1.1: la participacion emocional
no es Unicamente un fenémeno independiente del aula, sino que constituye al mismo
tiempo una condicion previa para que pueda producirse la participacidon cognitiva.
Cuando los alumnos se encuentran en un estado de implicacién emocional activa, los
intentos de procesamiento lingiiistico autobnomo tienen mas probabilidades de aparecer;
esta logica encuentra un reflejo concreto en los datos del presente estudio: en la clase
grabada de primero (13 de mayo), tras completar la actividad de canto de Wo de
Péngyou Zai Nali (FXIPIIARAEWEEL), Sergio escribié en la pizarra los caracteres del
uno al siete y preguntd a los alumnos, quienes fueron capaces de leerlos todos sin
dificultad. Este fragmento presenta la activacion completa de la cadena participacion
comportamental (canto conjunto) — participacion emocional (implicacién activa en
condiciones de filtro bajo) — participacion cognitiva (interiorizacion del vocabulario)

en una misma secuencia de enseflanza.

La participacion cognitiva es la dimension con evidencias observables mas limitadas
de las tres. Sin embargo, el valor especial de las evidencias disponibles reside en su
caracter espontaneo: los dos casos de efecto earworm se produjeron en momentos
ajenos a la ensefianza de canciones, y el tarareo de los alumnos no respondia a ninguna
solicitud externa, sino que era el resultado de la reaparicion espontanea del material
lingiiistico en la memoria; los intentos de los alumnos por deducir el significado de las
letras y la produccion zhé shi yi bén hua (X & — A {£) —erronea pero autbnoma— son
igualmente comportamientos de procesamiento lingiiistico iniciados por los propios

alumnos. Esta espontaneidad se corresponde precisamente con lo que Fredricks et al.
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(2004) destacan: la participacion cognitiva profunda no depende de instrucciones
externas, sino que es activada por la necesidad interna del aprendiz de construir

significado.

La activacion de estas tres dimensiones no se produce de forma equitativa en todos los
alumnos ni en todos los contextos de aula. Los datos del estudio presentan en varios
momentos una variabilidad interna en la participacion: en una misma sesion coexisten
alumnos que tararean espontdneamente (participacion cognitiva), alumnos que
unicamente siguen los movimientos (participacion comportamental) y alumnos que se
retiran de la actividad tras no ser seleccionados para participar en una interaccion
(participacion emocional negativa); un alumno de primero con baja participacion
habitual mostrd participacion corporal durante las actividades con canciones mientras
que en otras actividades permanecia en general desconectado. En la clase grabada de
quinto (21 de abril), varias alumnas que posiblemente se encuentran ya en la pubertad
participaban de forma notablemente mas contenida y con un menor grado de
exteriorizacion emocional que los alumnos de los cursos inferiores, lo que sugiere que
las formas de participacidon estan también influidas por la etapa de desarrollo del
alumnado. Todos estos fendmenos de variabilidad ponen de manifiesto que las
actividades con canciones, como tarea de aula, proporcionan condiciones estructurales
para una participacion multidimensional, pero no garantizan automaticamente que cada
alumno alcance el mismo nivel de profundidad participativa en cada dimension: los
factores individuales del alumnado, el disefio de la actividad y el contexto del aula

determinan conjuntamente la forma en que finalmente se manifiesta la participacion.

5.3 El chino como lengua tonal

El apartado 2.3 del capitulo 2 sefiala que existe una tension estructural potencial entre
los tonos del chino y la melodia de las canciones: ambos dependen del mismo recurso
fisico, la altura tonal, y al cantar la direccion de altura de la melodia puede cubrir el

contorno tonal propio del vocabulario. Esta cuestion tedrica no puede verificarse
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empiricamente en esta investigacion, porque los alumnos estan en nivel inicial de chino,
su produccion lingiiistica es muy escasa y no hay datos suficientes para determinar si
la adquisicion tonal se ha visto afectada por la interferencia de la melodia. Un analisis
de este tipo requeriria datos de produccion oral de aprendices con un nivel mas
avanzado de chino, lo que constituye una linea de investigacion futura que podria

desarrollarse a partir de los hallazgos del presente estudio.

Cabe sefialar que, en las observaciones de aula del presente estudio, se registra un
fenomeno de practica docente directamente relacionado con la cuestion tedrica
expuesta anteriormente. En la clase grabada de primero (13 de mayo), tras ensefiar 7ou
Jianbdang Xigai Jido (Gk JA 1% 55 B, Sergio introdujo una actividad de vocabulario de
partes del cuerpo en formato de recitacion ritmica (véase el apartado 4.3.1), en la que
el vocabulario objetivo se desvinculaba de la melodia de la cancion y se repetia con un
ritmo fijo. Esta forma de alternar el canto con la recitacion ritmica guarda una estrecha
coherencia con la propuesta didactica formulada por Roman Romero (2022) en su
investigacion sobre materiales musicales para la ensefianza del chino: el autor sefala
explicitamente que, en la ensefianza con canciones, es posible practicar los cuatro tonos
de forma especifica mediante la recitacion de la letra como texto sin cantarla, y
considera que la técnica de recitar primero la letra y cantarla después con la melodia
constituye un medio eficaz para compatibilizar la practica fonética con el aprendizaje
melddico (Roman Romero, 2022, p. 57). Desde esta perspectiva, la practica de Sergio
de conectar la cancion con una actividad de recitacion ritmica puede interpretarse como
una estrategia de respuesta parcial, a nivel practico, al problema de interferencia tonal
descrito anteriormente: durante el segmento de recitacion ritmica, los alumnos
producen los sonidos del vocabulario objetivo sin estar condicionados por la linea
melodica, lo que permite que los tonos se presenten de forma repetida en unas

condiciones fonéticas relativamente libres.

A partir de esto, esta investigacion también observa un fendmeno que merece atencion
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en futuras investigaciones. Yao et al. (2024) sefialan que las canciones folcldricas chinas
siguen en su composicion el principio de correspondencia entre tono y direccion
melodica — por ejemplo, las silabas con tono tercero se acompafian de una linea
melddica descendente-ascendente, y las silabas con tono cuarto se acompaian de una
linea melddica descendente — lo que mitiga en cierta medida el conflicto entre tono y
melodia. Sin embargo, la mayoria de las canciones utilizadas en el aula de esta
investigacion no son canciones folcldricas chinas: algunas son canciones infantiles en
mandarin creadas especificamente con fines didacticos (como Wo de Péngyou Zai Ndali
(FPI AAEM B y Nit Héio Ni Hdo Ni Hao Ma (VRIFARIFRIFIE)), y otras tienen
melodias directamente adaptadas de canciones infantiles occidentales (como Yuéfénge
(H3#K), cuya melodia es una adaptaciéon de una cancién popular americana, y Toéu
Jianbdng Xigai Jido (< )8 5% 5 ), adaptada de una cancién infantil en inglés). Este
tipo de canciones no tuvo en cuenta la correspondencia entre los tonos del chino y la
melodia en su composicion, y en teoria es mas probable que acentie la tension entre
ambos en comparacion con las canciones tradicionales. Esta observacion sugiere que,
en la seleccion de materiales para la ensefianza del chino como lengua extranjera con
canciones, distinguir entre canciones "favorables a los tonos" y canciones "insensibles
a los tonos" puede ser una direccion que merece ser verificada mediante investigacion

empirica.

6. Conclusiones

El presente estudio ha tomado como caso el aula de chino como lengua extranjera de
un colegio de primaria de Barcelona y, a través de 7 semanas de observacion, diarios
de aula, grabaciones en video y andlisis de materiales musicales, ha llevado a cabo un
examen cualitativo del uso de canciones en la ensefianza inicial del chino en primaria,
asi como de las estrategias docentes, la participacion del alumnado y las limitaciones y
dificultades encontradas. A continuacion, se responde a cada una de las cinco preguntas

de investigacion.
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En cuanto a la primera pregunta de investigacion (en adelante PI1) (frecuencia,
distribucion y funciones del uso de canciones), en lo que respecta a la distribucion de
frecuencia, los cursos inferiores (primero y segundo) son los que presentan un uso mas
frecuente de canciones, con presencia en practicamente todas las sesiones. Durante el
periodo de observacion se identificaron cinco funciones del uso de canciones: gestion
de transiciones y procedimientos de aula, ensefianza de vocabulario y estructuras
gramaticales, actividades de ambiente, celebracion social, e input cultural y apreciacion

musical.

En cuanto a PI2 (caracteristicas lingiiisticas y culturales de las canciones), las canciones
utilizadas directamente para la ensefianza de lengua presentan en general un
vocabulario reducido, una alta tasa de repeticion y estructuras gramaticales sencillas, lo
que las hace adecuadas para el nivel lingiiistico de los aprendices iniciales; los
materiales de contenido cultural, en cambio, presentan caracteristicas opuestas: ricos
en informacion cultural pero de baja accesibilidad lingiiistica. Esta relacion inversa
entre dificultad lingiiistica y contenido cultural constituye uno de los hallazgos del

analisis de materiales.

En cuanto a PI3 (estrategias docentes), durante el periodo de observacion se
identificaron seis tipos de estrategias: disefio de movimientos corporales TPR, ajuste de
velocidad, repeticion con progresion de tareas, aplicacion diferenciada segun el curso,
conexion de la cancidn con otras actividades, y explicacion del contenido cultural. En

la practica del aula estas estrategias suelen operar de forma simultanea y combinada.

En cuanto a PI4 (fendmenos de participacion del alumnado), los alumnos presentan
participacion en las tres dimensiones —comportamental, emocional y cognitiva—
durante las actividades con canciones, aunque el grado de activacion de cada dimension
no es uniforme: la participacion comportamental cuenta con las evidencias mas

abundantes y estables; la participacion emocional se manifiesta en tres tipos diferentes
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—excitacion colectiva, inmersion silenciosa y participacion emocional de caracter
social—; y la participacion cognitiva cuenta con evidencias observables mas limitadas,
pero de caracter espontaneo, entre las que se incluyen dos casos de efecto earworm y

casos de intentos autdnomos de produccion lingiiistica por parte del alumnado.

En cuanto a PI5 (limitaciones y dificultades), las principales limitaciones se manifiestan
en cuatro aspectos: en algunos casos existe un desajuste entre la dificultad lingiiistica
de las canciones y el nivel del alumnado; el fendmeno de participacion desigual es
especialmente visible en las actividades competitivas o de seleccion de participantes;
la estrategia de aceleracion del tempo presenta un limite funcional claro; y cuando la
densidad de canciones en una misma sesion es excesiva, la calidad de la participacion

del alumnado tiende a disminuir.

A partir de las respuestas a las cinco preguntas de investigacion, el presente estudio

extrae tres conclusiones integradoras.

La primera es que la adaptacion activa del docente es el mediador clave para que las
canciones cumplan su funcion didéctica. Sergio no se limitaba a "reproducir canciones"
en el aula, sino que transformaba continuamente los materiales musicales para que
funcionaran de forma efectiva: a nivel de materiales, seleccionaba activamente el
contenido de las canciones en funcion de los objetivos de ensefianza —por ejemplo,
descartando la segunda estrofa de Xido Yanzi (/NHE) por su carga ideologica— y
adaptaba las canciones de forma improvisada al nivel real del grupo; a nivel de
estrategias, transformaba las canciones de material estatico en un proceso de interaccion
dindmica en el aula mediante el disefio TPR, el ajuste de velocidad y la conexioén con
otras actividades. Eso sugiere que el criterio pedagogico del docente es la variable

determinante del efecto de la ensefianza con canciones, y no el material musical en si

mismo.
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La segunda es que el uso de canciones presenta una multifuncionalidad, pero entre las
funciones existe una tension interna. Las cinco categorias funcionales identificadas
durante el periodo de observacion muestran que las canciones desempenan
simultdneamente multiples roles en el aula estudiada —ensefianza de lengua,
regulacion emocional, transmision cultural y ritual social—, una multifuncionalidad
que respalda la afirmacion de Griffee (1992) sobre el valor multidimensional de las
canciones en el aula de lenguas. Sin embargo, el analisis de materiales revela al mismo
tiempo una tension estructural entre estas funciones: las canciones con un contenido
cultural rico tienden a presentar una baja accesibilidad lingiiistica, mientras que las
canciones con una funcidn lingliistica destacada presentan un contenido cultural
relativamente neutro. Esta tension refleja la relacion de intercambio que existe
objetivamente entre los objetivos de adquisicion lingiiistica y los de transmision
cultural cuando se utilizan canciones como material didactico, y constituye una
contradiccion estructural en la seleccion de canciones para la ensefanza inicial del

chino como lengua extranjera.

La tercera es que la activacion de las tres dimensiones de participacion por parte de las
actividades con canciones presenta una cadena de dependencia clara. Los datos del
estudio indican que las dimensiones de participacion comportamental, emocional y
cognitiva no se activan de forma independiente, sino que existe entre ellas una relacion
de dependencia definida: la participacion comportamental —el canto conjunto y los
movimientos corporales— es la puerta de entrada para las otras dos dimensiones; la
participacion emocional —el estado emocional positivo y el filtro afectivo bajo— es la
condicion previa para que pueda producirse la participacion cognitiva; y la
participacion cognitiva —la interiorizacion del vocabulario, el tarareo espontaneo y la
produccion lingiiistica autonoma— es la forma de participacion mas profunda, situada
al final de la cadena, y también la mas dificil de activar de forma sistematica. La
secuencia de ensefanza registrada en la clase grabada de primero (13 de mayo) —desde

el canto conjunto hasta la lectura exitosa de los caracteres escritos en la pizarra—
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presenta de forma concentrada el funcionamiento completo de esta cadena de
dependencia en un aula real, y constituye un ejemplo concreto a nivel de aula de la
aplicabilidad del marco de participacion tridimensional de Fredricks et al. (2004) en el
contexto de la ensefanza de lenguas extranjeras con canciones. Cabe afiadir que los
datos sugieren que la intensidad de la participacion emocional no responde a una
relacion lineal con el curso: mientras que los alumnos de quinto mostraron una
exteriorizacion emocional mas contenida que los de primero, los de sexto presentaron
en determinadas actividades un nivel de activacion comparable al de los cursos
inferiores. Esto indica que dicha intensidad depende del tipo de actividad y de la etapa
de desarrollo del alumnado, y no tnicamente del curso como variable, lo que afiade un

matiz importante a la comprension de la dimension emocional de la participacion.

A partir de las tres conclusiones integradoras anteriores, el presente estudio propone las
siguientes diez orientaciones didacticas para la practica de ensefianza con canciones en
el aula de chino como lengua extranjera en primaria. Estas orientaciones no son
recomendaciones pedagogicas abstractas, sino que se extraen directamente de los datos
de observacion del aula de este caso, con el objetivo de ofrecer una referencia concreta
y aplicable a los docentes de chino como lengua extranjera que trabajan en contextos

similares.

Orientaciones didacticas para el uso de canciones en el aula de chino como lengua
extranjera en primaria

1. Define la funcion antes de elegir la cancion.

No todas las canciones sirven para lo mismo. Antes de llevar una cancion al aula, decide
cual es su funcion principal: gestion de transiciones y procedimientos de aula,
enseflanza de vocabulario y estructuras, actividades de ambiente, celebracion social, o
input cultural y apreciacion musical. Una misma cancién raramente puede cumplir
todas las funciones con igual eficacia: usar una cancion culturalmente rica pero

lingtiisticamente dificil como herramienta de ensefianza de vocabulario suele dar
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resultados pobres.

2. La repeticion entre sesiones vale mas que la densidad dentro de una sesion.
Una canciéon usada tres semanas seguidas con tareas progresivas produce una
interiorizacion lingiiistica muy superior a la de seis canciones distintas acumuladas en
una sola sesion. Planifica el uso de cada cancion a lo largo de varias semanas y disefa
una progresion de tareas, por ejemplo, de escuchar con gestos, a cantar en grupo, a
cantar de forma independiente.

3. Retira tu voz de forma gradual.

Una vez que los alumnos conocen bien la melodia, el docente puede ir bajando el
volumen de su propia voz hasta dejar de cantar. Este gesto sencillo convierte la
actividad en un reto colectivo, activa la participacion autonoma del alumnado y
funciona al mismo tiempo como indicador natural del grado de dominio: si los alumnos
son capaces de seguir cantando solos, la cancidn ha sido interiorizada.

4. El ajuste de velocidad es un medio, no un fin: conoce sus limites.

Aumentar la velocidad activa emocionalmente a toda la clase y eleva el entusiasmo por
participar, pero esta estrategia tiene un limite claro: cuando la velocidad supera lo que
los alumnos pueden seguir, la participacion lingiiistica se desintegra y se convierte en
una descarga emocional sin contenido lingiiistico. Usa la aceleracion como estimulo
puntual, no como préctica habitual, y detén la actividad antes de que el aula pierda el
control lingiiistico.

5. Alterna el canto con la recitacion ritmica.

Ademas del canto, incorpora actividades de recitacion ritmica desvinculadas de la
melodia. En el segmento de recitacion, el vocabulario objetivo se libera de la linea
melodica y los alumnos pueden prestar mas atencion a los tonos y la pronunciacion.
Esta alternancia amplia el tipo de practica fonética que ofrece la cancién y compensa
en cierta medida el problema de interferencia que la melodia puede producir en los
tonos del chino.

6. Disefia gestos con logica semantica, no gestos decorativos.

Los movimientos corporales que acompanan a las canciones solo son verdaderamente
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eficaces cuando existe una correspondencia clara entre el gesto y el significado de la
palabra: tocar la cabeza al decir t6u (3%), sefialar hacia lejos al decir nali (A H). Los
gestos arbitrarios solo afiaden carga cognitiva sin proporcionar un anclaje semantico.
La coherencia entre gesto y significado convierte el cuerpo en un sistema de memoria
paralelo al sonido.

7. Conecta la cancion con otras actividades inmediatamente después.

El momento justo después de terminar de cantar es cuando la disponibilidad lingiiistica
es mas alta. Aprovecha ese instante para extender el vocabulario o las estructuras de la
cancion a un juego, una pregunta, un reto o una actividad de produccion lingiiistica.
Esta conexion evita que la cancién quede como un episodio aislado y permite que la
lengua recién activada se transfiera a un nuevo contexto.

8. Mantén una postura critica ante el contenido cultural de las canciones.

No todas las letras merecen ensefarse tal como estan. Evalta el contenido cultural de
los materiales que usas: si algun fragmento de la letra tiene una carga ideologica
inadecuada para el contexto de ensefianza o la edad del alumnado, puedes descartarlo
o adaptarlo. El docente no es un transmisor pasivo de materiales, sino un mediador
activo que decide qué aspectos de la cultura china introduce en el aula y de qué manera.
9. Cuando uses canciones con contenido cultural, acompanalas de una
introduccion contextualizada.

Las canciones o piezas instrumentales con contenido cultural no hablan por si solas.
Una breve introduccion antes de la escucha —qué instrumento es, qué simboliza la
golondrina en la cultura china, qué representa la lluvia de primavera— transforma la
escucha pasiva en una actividad de comprension cultural activa. Sin ese marco, el
material cultural puede pasar como musica de fondo sin dejar ninguna huella.

10. Presta atencion a los alumnos a los que no estas llegando.

La participacion visible no equivale a participacion de todos. Mientras una parte del
grupo canta con entusiasmo, otros alumnos pueden estar desconectados, frustrados por
no haber sido llamados a participar, o simplemente observando sin implicarse de verdad.

Extiende la atencion a los margenes del aula: a veces un alumno con baja participacion
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habitual muestra una reaccion inesperada durante las actividades con canciones, y esa

reaccion merece ser vista.

El presente estudio presenta tres tipos de limitaciones que deben tenerse en cuenta al
interpretar las conclusiones. En primer lugar, las limitaciones metodologicas: esta
investigacion utiliza el método de observacion, que permite registrar y describir
fenomenos observables en el aula, pero no establecer relaciones causales entre el uso
de canciones y los resultados de adquisicion lingiiistica. Esta limitacion es inherente al
disefio de la investigacion y se refleja en el hecho de que las preguntas de investigacion
se formulan en términos de "fendémenos observables" y no de "efectos de la ensenanza".
A ello se afiade que la doble condicion de la investigadora como maestra en practicas y
como observadora constituye un potencial efecto del observador, que puede haber
influido en el disefio de algunas sesiones grabadas —en particular, la segunda clase
grabada de quinto presentd una densidad de canciones superior a la habitual,
probablemente por el conocimiento del docente sobre el tema de la investigacion—, lo

que limita la interpretacion del hallazgo sobre el efecto de fatiga por densidad excesiva.

En segundo lugar, una limitacion en la evaluacion de la adquisicion lingiiistica: esta
investigacion no ha podido evaluar de forma sistemdtica el impacto del uso de
canciones en la adquisicion del chino por parte del alumnado. Esta limitacién responde
a tres factores acumulados: el método de observacion no aporta evidencia empirica
sobre la adquisicion; todos los alumnos se encuentran en nivel inicial y su produccion
lingiiistica observable es muy escasa; y el periodo de observacion de siete semanas es

insuficiente para rastrear el progreso en la adquisicion.

En tercer lugar, una limitacion de caso unico: los datos proceden del aula de una escuela
concreta, con un docente concreto y durante un semestre concreto. Las conclusiones no
tienen validez estadistica generalizable y solo pueden servir de referencia para

investigadores y docentes en situaciones similares, dentro del marco de transferibilidad
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propio de la investigacion cualitativa.

En cuanto a las lineas de investigacion futura, las siguientes cuestiones merecen un
estudio mas profundo. En primer lugar, el efecto real de las actividades con canciones
en la adquisicion de los tonos del chino requiere ser examinado mediante analisis
fonético sistematico; en este marco, resultaria especialmente relevante llevar a cabo un
analisis melddico de las canciones utilizadas en la ensefianza del chino como lengua
extranjera con el fin de distinguir entre canciones "favorables a los tonos" —aquellas
cuya linea melodica sigue el contorno tonal del vocabulario— y canciones "insensibles
a los tonos", lo que proporcionaria criterios para la seleccion de materiales. En segundo
lugar, el efecto de las canciones en el mantenimiento del vocabulario a largo plazo
requiere datos longitudinales procedentes de estudios de seguimiento, dado que el
periodo de observacion de esta investigacion no permite evaluar la retencion a largo
plazo. En tercer lugar, la realizacion de estudios comparativos en varios centros y con
distintos docentes permitiria determinar en qué medida los fendmenos observados en

este caso son transferibles a contextos de ensefianza mas amplios.
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