Emocions, llenguatge i tecnoemocions

Emocions, llenguatge i tecnoemocions
02/2010 - Psicologia.

El proposit i objectiu principal d'aquesta tesi doctoral consisteix en entendre per qué les emocions tenen una forta
relacié amb el llenguatge, i com és possible expressar aquestes emocions através de I'is de les Tecnologies de la
Informacié i de la Comunicacio (TIC). La irrupcié de les ultimes tecnologies en el nostre dia a dia ha generat noves
experiéncies que obren la porta d'una nova dimensio del territori emocional que justament ara estem comencant a
comprendre i analitzar.

EMOCIONES
YLenqQuAIE

AUTOR

SIMONE BELLI

LUPICINGID (RIGUEZ RUEDA

2009

El que pretenem sostenir en aquesta Tesi és, principalment, I'estreta relacié que hi ha entre emocions i llenguatge. Sobretot,
ens hem centrat, com a objectiu principal, entendre per que les emocions tenen una forta relacié amb el llenguatge, i com

és possible expressar emocions a través I'Us de les Tecnologies de la Informacié i de la Comunicacio (TIC). Aquesta estreta
relacié I'nem traslladada a una dels vessants més innovadores en I'estudi de les emocions en les Ciéncies Socials en els
ultims anys: la tecnociéncia. Hem tractat diferents temes en els quatre capitols ('enamorament i la sexualitat, els videojocs i la
performance emocional, la velocitat i la disclosure) perd sempre prioritzant I'aspecte discursiu de I'emoci6, i ressaltant la seva
estreta relacié amb el llenguatge.

Expressar emocions suposa participar amb i en la vida de les persones amb les quals ens relacionem. Es a dir, concérrer en
escenaris, tant familiars com desconeguts, pero sempre travessats pels vaivens relacionats i, per aixo, fortament condicionats
per la inestabilitat. Les emocions, com a procés social, també estan constituides per la inestabilitat i estan sotmeses a

una necessitat de definicié permanent, evolucionant incessantment i desenvolupant-se en un procés iteratiu mitjangant el
llenguatge.

Ningu no posa en dubte actualment que I'is de les noves tecnologies comporta I'accés a noves experiencies. No obstant
aixo, el que ja no resulta evident és, si al referir-nos a experiéncies, tots estem al-ludint al mateix o incorporem les mateixes
dimensions. En efecte, en els diferents treballs que componen aquesta Tesi hem intentat clarificar que, quan vam parlar
d'experiéncies en relacié a les noves tecnologies, no només incloem les experiéncies exclusivament intel-lectuals o cognitives
siné que, de manera destacada, han d'incorporar-se també les experiéncies emaocionals. Aix0 és aixi perque I'ambit de les
noves tecnologies és un camp on estan irrompent noves emocions que requereixen ser analitzades i compreses. Es tracta
d'emocions inseparablement unides a I'Gs dels dispositius tecnologics, cada vegada més presents en totes les esferes de la
nostra vida.

Es obvi que la irrupcié de les tecnologies a la nostra societat ha fet que els éssers humans no siguem els queé érem, i que
les nostres maneres de relacionar-nos actualment han experimentat enormes i sensibles transformacions. No obstant aixo,
que hagi canviat el nostre mon, les nostres relacions i nosaltres mateixos no és responsabilitat de la tecnologia. Per contra,
no son les tecnologies les que han portat els canvis, siné que hem estat els éssers humans els principals artifexs del canvi.
Dit sinteticament, els éssers humans vam canviar primer convertint-nos en individus mobils i flexibles i han estat aquestes
trasformaciones les quals van impulsar la construccié d'aquestes maquines de relacié que sén les noves tecnologies.

Quan van irrompre les noves tecnologies a la nostra societat, aquesta ja havia canviat i estava en disposicié d'incorporar-les al
seu funcionament. Amb tot, la tecnologia és molt més que un conjunt de maquines i dispositius. En efecte, com a tot producte
social, les tecnologies reverteixen sobre la societat de manera que actuen construint formes vitals i existencials noves que, no
només reclamen la nostra incorporacio a elles, sin6é que suposen nous desafiaments per a la investigacié. Com hem intentat
mostrar al llarg d'aquest treball, les emocions sén un d'aquests desafiaments.
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