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¢ Los programas de educacion ambiental
funcionan? Una experiencia mexicana

Los bosques tropicales concentran una gran diversidad biologica y
cultural pero, al mismo tiempo, los usos humanos del territorio plantean
conflictos entre la conservacion bioldgica y el desarrollo social. En las
zonas forestales indigenas de Meéxico, las presiones econdmicas y
politicas externas ponen en peligro su patrimonio natural. En este marco
se situa el presente estudio, con la intencién de evaluar el éxito de un
programa de educacion ambiental llevado a cabo entre estudiantes de
bachillerato del municipio de Itxlan de Juarez, en Oaxaca, México. Los
esfuerzos en la educacion ambiental centrados en la juventud generan
mas conocimiento del medio y una mayor sensibilizacion por la gestion
forestal comunitaria. Los resultados positivos de la evaluacion llevada a
cabo por los investigadores impulsaron la incorporacion del programa de
educacion ambiental en los centros educativos de la region.

Desde hace unos afios, la busqueda de estrategias para promover la participacion activa de los
estudiantes en su aprendizaje sobre temas ambientales forma parte de la agenda de varias
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organizaciones internacionales (UNESCO, FAO y IAS). Con esta aproximacion educativa se
pretende mejorar la calidad ambiental, conseguir la igualdad social, defender los derechos
humanos y promover la paz. Adoptar esta perspectiva es especialmente relevante en paises en
vias de desarrollo que concentran una gran diversidad bioldgica y cultural, pero que a la vez
estan amenazadas. Es el caso de muchas zonas forestales indigenas de México donde existen
fuertes presiones externas, econdémicas y politicas, para explotar los bosques de propiedad
comunitaria. Es posible que las comunidades acaben cediendo a estas presiones si presentan
una débil organizacion interna, ausencia de cohesién social, y desconocimiento de nuevas
técnicas mas eficientes de aprovechamiento forestal, consecuencia de la falta de comunicacién
e informacion, entre otros factores. La educacién, basada en el aprendizaje participativo, es una
herramienta que puede fortalecer las comunidades para que sean capaces de autogestionar sus
propios recursos. Aunque el discurso de la participacion esta implicito en el camino que debe
seguir la educacion ambiental (EA) en México, todavia son pocos los estudios que documentan,
analizan y evaluan los programas de EA generados con una aproximacién participativa. Esta
investigacion prentende contribuir a llenar el vacio de conocimiento en la evaluacién de
programas de EA.

El estudio se realiz6 con un centenar de estudiantes de bachillerato de Ixtlan de Juarez, una
comunidad indigena zapoteca de Oaxaca, que desde los anos 80 gestiona una empresa forestal
comunitaria y una empresa de ecoturismo que utilizan sosteniblemente los bosques comunales,
garantizando su conservacién y aportando beneficios econémicos, sociales y ambientales a la
poblacién. Los estudiantes participaron en el disefio e implementacion de un programa de EA
enfocado a la gestion forestal local, junto con algunos profesores, técnicos de las empresas,
autoridades comunales e investigadores del ICTA-UAB, UNAM y Cambridge. Dos afios mas
tarde, el impacto del programa en el aprendizaje ambiental de los jévenes fue evaluado
mediante cuestionarios y entrevistas semi-estructuradas, con los objetivos de comparar el nivel
de conocimientos ambientales entre los participantes y no participantes y determinar qué
aspectos podian haber influido en su aprendizaje. Los resultados de la evaluacion sugieren que
los jévenes que participaron en el programa de EA tenian mas conocimientos ambientales que
los que no participaron, sobre todo los que participaron dos veces. El programa reforzé, por un
lado, el conocimiento de los participantes sobre los conceptos ecoldgicos a nivel curricular y, al
mismo tiempo, promovio la adquisicion de conocimientos locales relacionados con el bosque. El
estudio también sugiere que el programa fomenté el interés de los jovenes en la gestion forestal
comunitaria.

Los resultados positivos de la evaluacion, asi como la implicacién de estudiantes y profesores
de bachillerato en el desarrollo de la accion, llevaron a las autoridades educativas del estado de
Oaxaca a incorporar el programa de EA en la curricula del centro educativo de Ixtlan. El cambio
logrado en el plano educativo a nivel regional a partir de una iniciativa local, es un indicador de
éxito de esta investigacion. Las implicaciones practicas a largo plazo que este programa de EA
puede tener en los futuros gestores de los bosques de la regién, refuerzan la importancia de
desarrollar de manera formal este tipo de estrategias educativas en las areas rurales.
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