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La seleccidn de técnicas y cultivos puede
determinar el impacto ambiental y
econdmico de los huertos en azotea

Investigadores del Instituto de Ciencia y Tecnologia Ambientales (ICTA)
de la UAB, en colaboracién con el Departamento de Ciencias Agrarias
de la Universidad de Bolonia, analizan los impactos ambientales y los
costes econdmicos de la produccion de alimentos en huertos
comunitarios en azotea desde una perspectiva cuantitativa. Los
resultados aportan nuevos datos y conocimiento sobre la contribucion a
la sostenibilidad de la agricultura urbana en el marco del disefio urbano.
El estudio identifica las técnicas, los cultivos y las practicas mas eco-
eficientes, es decir, con un menor impacto ambiental y coste econémico.

La agricultura urbana esta creciendo en extension y en popularidad en ciudades de paises
desarrollados, como Nueva York o Berlin. En los ultimos afos, las cubiertas de los edificios han
sido colonizadas como espacios para la produccién de alimentos, especialmente en ciudades
con elevadas densidades (por ejemplo, Singapur). Las cubiertas de los edificios son espacios
usualmente en desuso que permiten aumentar considerablemente el espacio productivo de las
ciudades sin competir con el desarrollo urbano. Con una orientacion mayoritariamente social, los
huertos en azotea son una tipologia de agricultura urbana en cubierta que busca mejorar la
calidad de vida y las injusticias sociales de zonas urbanas mediante la produccién de alimentos
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y el trabajo cooperativo en el huerto. Dado que la agricultura urbana es una pieza fundamental
para el disefo de ciudades sostenibles, es importante evaluar el perfil ambiental y econémico de
estos huertos en azotea para definir estrategias y recomendaciones para la implementacién de
huertos eco-eficientes que contribuyan la sostenibilidad urbana.

Este estudio analiza el impacto ambiental y el coste econémico de la produccion horticola en un
proyecto real de huerto comunitario en azotea. En particular, el estudio se centra en la
comparacion entre diferentes técnicas de produccioén y diversos cultivos. Para la produccién de
hortalizas de hoja (lechuga), se comparan la produccién organica en suelo, la produccion
hidropdnica flotante y la produccién hidropénica de film nutritivo. Para la produccion de
hortalizas de fruto, se contrastan los resultados para la produccién organica en suelo de cinco
cultivos: berenjena, tomate, pimiento, melén y sandia. El analisis se basa en la recogida de
datos en la experiencia del huerto comunitario en azotea de Via Gandusio (Bolonia, Italia). Este
huerto comunitario fue implementado en el marco de un proyecto cooperativo entre la
administracion publica, la asociacion ambiental BiodiverCity y la Universidad de Bolonia.

Los huertos comunitarios en azotea tienen un impacto ambiental y un coste econémico menor
que otras tipologias de agricultura urbana en cubierta, como los invernaderos en cubierta. Asi
pues, los huertos en azotea parecen una estrategia para aumentar la produccién local con un
bajo impacto ambiental y econdmico en las ciudades. Sin embargo, la seleccion de técnicas y
cultivos determina el impacto ambiental y econémico de los huertos en azotea. Los resultados
muestran que la produccion organica en suelo de berenjena y tomate tiene el menor impacto
ambiental dado el elevado rendimiento de estos cultivos (kg por m?). Sin embargo, la produccién
hidropdnica flotante de lechuga es la técnica con un menor consumo de agua. Para la
produccion de vegetales de hoja, como la lechuga, la produccion hidropdnica flotante y la
produccion organica en suelo son las técnicas mas eco-eficientes, mientras que la produccién
hidropoénica de film nutritivo tiene un perfil ambiental y econémico negativos.

En segundo lugar, los resultados resaltan buenas practicas asociadas al disefio y la gestion del
huerto comunitario que contribuyen a un bajo impacto ambiental y coste econdmico. Los
usuarios utilizaban su propio residuo organico doméstico y los residuos del huerto para producir
compost, reduciendo asi el consumo de fertilizantes quimicos y evitando la gestion final del
residuo organico. Por otra parte, no se utilizaban pesticidas en la produccién. Asimismo, el
disefio incorpora elementos reutilizados, como palés o antiguas tuberias, minimizando el
impacto ambiental y el coste econémico asociado a la infraestructura del cultivo. Estas practicas,
pues, estarian recomendadas para el disefio de huertos en azotea con un bajo impacto
ambiental y un bajo coste econémico.
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