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Propietats psicometriques d’un nou meétod
per a la mesura de trets de duresa i
insensibilitat afectiva en poblacio
infantojuvenil: el Clinical Assessment of
Prosocial Emotions: Version 1.1 (CAPE 1.1

La poblacio infantojuvenil que presenta problemes de conducta es
heterogénia. La preséncia de trets de duresa i insensibilitat afectiva (DIA
sembla detectar a un subgrup de nens amb risc de presentar una trajectoric
particularment greu i agressiva de comportament antisocial. Un grup de
recerca de la Universitat Autbnoma de Barcelona (UAB), en col-laboracié amt
un grup de la Universitat de Lleida (UdL), han estudiat les caracteristiques
psicometriques d’'un nou métode d’avaluacié per a la deteccié primerence
d’aquests trets. Aquest treball s’ha realitzat en col-laboraci6 amb I'autor de
I'instrument, el Dr. Paul Frick, en dos centres de justicia juvenil de Catalunya.

Els problemes d’agressivitat, negativisme i impulsivitat constitueixen la psicopatologia més preve
en nens i adolescents, i es troben entre les raons més freqlients de derivacié a serveis de salut me
(en endavant, problemes externalitzants PE). La majoria de nens i adolescents poden presentar aq
tipus de conductes en algun moment determinat. No obstant aix0, en alguns casos, la seva frequér
gravetat i persisténcia son simptomatiques de problemes més greus que poden derivar en
trajectoria evolutiva antisocial i delictiva en I'edat adulta.
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Els estudis sobre etiologia i desenvolupament dels PE destaquen la gran heterogeneitat dels nens
els presenten i suggereixen l'existéncia de diferents trajectories de desenvolupament. Una de
aproximacions que ha rebut més suport per detectar subgrups es basa en els trets DIA (p.ej., absé
d’empatia i de culpa, dificultat per a esforgar-se en tasques importants, afecte superficial i/o defici
considerats precursors de la faceta afectiva de la psicopatia adulta. Aquests trets es relacionen

caracteristiques cerebrals, cognitives i emocionals especifiques i descriuen a un grup de nens :
una trajectoria particularment greu i agressiva de comportament antisocial.

La darrera versié del Manual Diagnostic i Estadistic de Trastorns Mentals (DSM-5) ha inclos er
criteris diagnostics del Trastorn de Conducta I'especificador “amb emocions prosocials limitades” (E
per detectar nois/es i joves amb nivells significatius de trets DIA. Per aplicar I'especificador, han d’e
presents dos 0 més dels seglents criteris: 1) abséncia de remordiment o culpa; 2) duresa-me
d'empatia; 3) despreocupacié sobre el rendiment i 4) afecte superficial o deficient. S’espera
I'especificador permeti classificar un subgrup més homogeni de casos amb factors causals especil
més probabilitat de mostrar comportament antisocial persistent en I'edat adulta. La darrera versié ¢
Classificacié Internacional de les Malalties (CIE-11) contempla també la possibilitat d’ap
I'especificador al Trastorn Desafiant i Oposicionista. El repte actual és comptar amb instrum
d’avaluacié amb bones propietats psicomeétriques i que permetin el seu Us a I'ambit clinic i fore
entre d’'altres. Un dels referents en l'estudi dels trets DIA, el Dr. Paul Frick, esta desenvolupan
métode d’avaluacid, el Clinical Assessment of Prosocial Emotions: Version 1.1 (CAPE 1.1),
permetra aplicar I'especificador EPL des d'una perspectiva multi-informant i amb mudltiples f
d’'informacié.

Un estudi* realitzat sota la direccié de Beatriz Molinuevo (Departament de Psiquiatria i Medicina Le
Institut de Neurociéncies, UAB), membre del grup de recerca Laboratori Huma, en col-laboracio .
lolanda Batalla i Vanessa Pera-Guardiola (Institut de Recerca Biomédica de Lleida, UdL) i Paul F
(Louisiana State University, Learning Science Institute of Australia) ha analitzat les propie
psicométriques del CAPE 1.1 en una mostra de 72 joves de génere masculi que complien me:
d’'internament en régim tancat en dos centres educatius del Departament de Justicia de Catalt
(rang d’edat = 14-22 anys). EI CAPE 1.1 va mostrar un acord substancial entre avaluadors
l'aplicacié de I'especificador EPL (preséncia/abséncia) i bona fiabilitat de consisténcia interna. Ta
va mostrar associacions significatives amb altres mesures de trets DIA i menys consisténcia er
associacions amb altres dimensions del constructe psicopatia (narcisisme / impulsivitat). Els joves
complien els criteris de I'especificador tenien puntuacions superiors en problemes externalitz
(comportament antinormatiu i conducta agressiva) en comparacid als que no present:
I'especificador. No es van trobar diferéncies entre els dos grups en problemes internalitz
(simptomes d’ansietat i/o depressid).

Aquests resultats proporcionen un primer pas en el procés de desenvolupament d'una eina d'avalu
relativament nova per al diagnostic dels trets DIA de nens i adolescents de potencial utilitat en ent
clinics i forenses en mostres culturalment diverses.

*L’estudi ha rebut financament del Centre d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada (CEJFE; D(
Num. 7024-23.12.05; DOGC DOGC Num. 7274 — 27/12/16), del Departament d’Econom
Coneixement, Generalitat de Catalunya (2014SGR-1587) i del Ministerio de Economia, Industi
Competitividad (PS12015-67441-R).
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