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Propiedades psicométricas de un nuevo
meétodo para la medida de rasgos de durez
e insensibilidad afectiva en poblacion
infantojuvenil: el Clinical Assessment of
Prosocial Emotions: Version 1.1 (CAPE 1.1

La poblacion infantojuvenil que presenta problemas de conducta e
heterogénea. La presencia de rasgos de dureza e insensibilidad afective
(DIA) parece detectar a un subgrupo de nifios con riesgo de presentar une
trayectoria particularmente grave y agresiva de comportamiento antisocial. Ur
grupo de investigacion de la Universitat Autbonoma de Barcelona (UAB), er
colaboracion con un grupo de la Universidad de Lleida (UdL), han estudiadc
las caracteristicas psicométricas de un nuevo método de evaluacién para le
deteccion temprana de estos rasgos. Este trabajo se ha realizado er
colaboracioén con el autor del instrumento, el Dr. Paul Frick, en dos centros de
justicia juvenil de Cataluna.

Los problemas de agresividad, negativismo e impulsividad constituyen la psicopatologia
prevalente en nifios y adolescentes y se encuentran entre las razones mas frecuentes de derivaci
servicios de salud mental (en adelante, problemas externalizantes PE). La mayoria de nific
adolescentes pueden presentar este tipo de conductas en algin momento determinado. Sin embe
en algunos casos, su frecuencia, gravedad y persistencia son sintomaticas de problemas mas gre
que pueden derivar en una trayectoria evolutiva antisocial y delictiva en la edad adulta.
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Los estudios sobre etiologia y desarrollo de los PE destacan la gran heterogeneidad de los nifios
los presentan y sugieren la existencia de diferentes trayectorias de desarrollo. Una de
aproximaciones que ha recibido mas apoyo para detectar subgrupos se basa en los rasgos DIA (¢
ausencia de empatia y de culpa, dificultad para esforzarse en tareas importantes, afecto superficic
o deficiente), considerados precursores de la faceta afectiva de la psicopatia adulta. Estos rasgo
relacionan con caracteristicas cerebrales, cognitivas y emocionales especificas y describen a un g
de nifios con una trayectoria particularmente grave y agresiva de comportamiento antisocial.

La ultima version del Manual Diagnostico y Estadistico de Trastornos Mentales (DSM-5) ha incluid
los criterios diagndsticos del Trastorno de Conducta el especificador "con emociones prosoci
limitadas" (EPL) para detectar nifios/as y jovenes con niveles significativos de rasgos DIA. Para ap
el especificador, deben estar presentes dos o mas de los siguientes criterios: 1) ausencia
remordimiento o culpa; 2) dureza-falta de empatia; 3) despreocupaciéon sobre el rendimiento
afecto superficial o deficiente. Se espera que el especificador permita clasificar un subgrupo
homogéneo de casos con factores causales especificos y mas probabilidad de mo:
comportamiento antisocial persistente en la edad adulta. La ultima versién de la Clasifica
Internacional de las Enfermedades (CIE-11) contempla también la posibilidad de aplica
especificador al Trastorno Desafiante y Oposicionista. El reto actual es contar con instrumentos
evaluaciéon con buenas propiedades psicométricas y que permitan su uso en el ambito clinic
forense, entre otros. Uno de los referentes en el estudio de los rasgos DIA, el Dr. Paul Frick,
desarrollando un método de evaluacién, el Clinical Assessment of Prosocial Emotions: Version
(CAPE 1.1), que permitira aplicar el especificador EPL desde una perspectiva multi-informante y
multiples fuentes de informacion.

Un estudio* realizado bajo la direccién de Beatriz Molinuevo (Departamento de Psiquiatria y Medi
Legal, Institut de Neurociéncies, UAB), miembro del grupo de investigaciéon Laboratorio Humano
colaboracién con lolanda Batalla y Vanessa Pera-Guardiola (Instituto de investigacion Biomédic:
Lleida, UdL) y Paul Frick (Louisiana State University, Learning Science Institute of Australia
analizado las propiedades psicométricas del CAPE 1.1 en una muestra de 72 jovenes de gé
masculino que cumplian medida de internamiento en régimen cerrado en dos centros educativos
Departamento de Justicia de Cataluna (rango de edad = 14-22 anos). El CAPE 1.1 mostré un acu
sustancial entre evaluadores en la aplicaciéon del especificador EPL (presencia / ausencia) y bt
fiabilidad de consistencia interna. También mostré asociaciones significativas con otras medida:
rasgos DIA y menos consistencia en las asociaciones con otras dimensiones del constructo psicof
(narcisismo / impulsividad). Los jovenes que cumplian los criterios del especificador te
puntuaciones superiores en problemas externalizantes (comportamiento antinormativo y cond
agresiva) en comparacion a los que no presentaban el especificador. No se encontraron diferen
entre los dos grupos en problemas internalizantes (sintomas de ansiedad y/o depresion).

Estos resultados proporcionan un primer paso en el proceso de desarrollo de una herramiente
evaluacion relativamente nueva para el diagndstico de los rasgos DIA de nifios/as y adolescente:
potencial utilidad en entornos clinicos y forenses en muestras culturalmente diversas.

*El estudio ha recibido financiacion del Centre d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada (CE.
DOGC Nam. 7024-23.12.05; DOGC DOGC Num. 7274 - 12/27/16), del Departamento de Econon
Conocimiento, Generalitat de Catalunya (2014SGR-1587) y del Ministerio de Economia, Industi
Competitividad (PS12015-67441-R).
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