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L'harmonitzacio de la formacio en
Hematologia i el seu examen a Europa

Harmonitzar la formacié médica en I'ambit de I'Hematologia en tota
Europa persegueix aconseguir que tots els ciutadans europeus rebin
la mateixa qualitat d'atencié medica, independentment de quin sigui
el seu pais de residéncia i facilitar la mobilitat dels especialistes. Amb
aquest objectiu marcat, la Societat Europea d'Hematologia (EHA), de
la qual formen part investigadors de la UAB i altres centres vinculats,
proposa un model d'examen unic i de qualitat sobre aquest ambit
d'especialitzacié, amb preguntes que permetin avaluar el major
nombre de capacitats adquirides durant la formacié dels
professionals i plantejant escenaris el més reals possible. Fins avui
s'han realitzat ja tres edicions.

Imatge facilitada per Wietske W.G. Hollegien (European Hematology Association, Executive Office, The Hague, The
Netherlands)

L'harmonitzacié de la formacié6 en Hematologia a Europa és un objectiu primordial de la
Societat Europea d'Hematologia (EHA en les seves sigles en anglés) i els seus comités de
formacio (Education Committee i Curriculum Committee). Després de consolidar el
Curriculum Europeu o programa europeu de l'especialitat d'HematoIogia1, el seglient pas en
I'narmonitzacié era crear i implementar un examen a Europa basat en aquest curriculum.
L'objectiu no era substituir els sistemes nacionals d'avaluacié per a atorgar la titulacio
d'especialista en Hematologia, sind crear una eina per a avaluar els coneixements i
proporcionar un certificat de qualitat a aquells professionals que acreditin tenir els
coneixements recomanats en el Curriculum Europeu. A més, a mesura que l'examen
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obtingui prestigi, el fet d'haver-lo superat facilitara la mobilitat dels hematolegs entre paisos,
ja que acreditara que posseeixen els coneixements requerits per 'EHA.

D'aquesta manera en 2015 es va crear un grup de treball per a dissenyar i desenvolupar el
projecte de I'Examen Europeu d'Hematologia®. Es va decidir que la manera més apropiada
era crear un examen per a avaluar els coneixements, basat en preguntes de resposta
multiple. Aquest format permet avaluar el coneixement en diverses arees en un temps limitat
i pot realitzar-se en un format basat en una web online amb correcci6 automatica i objectiva.
Les preguntes serien en anglés ja que és l'idioma cientific internacional i I'oficial de I'EHA.
No obstant aix0, perqué l'examen tingués una alta qualitat s'havia d'assegurar que
mitjangant aquesta mena d'examen es pogués avaluar el major nombre de capacitats. Es a
dir, que no solament s'avalués la capacitat memoristica sind, sobretot, altres habilitats com
les d'utilitzar els coneixements tedrics en la practica médica diaria. Aixi, amb I'ajuda
d'experts en educacio i avaluacié de coneixements, es van crear unes guies per a la
redaccid de les preguntes de I'examen. El seglient pas va ser buscar un panell d'experts en
cada area de I'hematologia per a redactar preguntes, als quals se'ls va realitzar una
formacié presencial mitjangant tallers de com redactar preguntes capaces d'avaluar la major
quantitat d'habilitats possible.

Resumidament es tractaria de crear preguntes plantejant escenaris el més reals possible
amb situacions fins i tot extretes d'experiencies viscudes amb pacients. L'examen consta de
100 preguntes que son triades entre el banc de preguntes i abasten totes les seccions del
curriculum europeu. Un panell de 6 experts tria i revisa finalment totes les preguntes de
'examen. Les arees de coneixement que avalua l'examen soén les de I'Hematologia i
Hemoterapia i inclouen tant aspectes diagnostics com de tractament de malalties malignes,
com les leucémies i limfomes, i no neoplasiques, com per exemple les anémies o els
trastorns de la coagulacié.

L'Examen Europeu d'Hematologia ha tingut ja tres edicions, que s'han realitzat coincidint
amb el Congrés Europeu d'Hematologia. En l'actualitat existeixen 5 seus on I'examen es
realitza simultaniament al de la seu principal del congrés. Fins avui s'han presentat 293
aspirants de 48 paisos dels cinc continents (taula 1).

Taula 1. Llistat dels participants en les tres primeres edicions de I'Examen Europeu
d'Hematologia segons el pais d'origen.
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Country 2007] 2018|2019 ftal % nhy 2017 2018| 2019[ftal |6 | Country 2017|2018 2019 Tota
Spain n8) 41 ) 4%| faustria 2 2| 0.7%| |usembourg 1 1)03%
Turkey S| 6 18 29) 10%| |Bahrain 2 207%] |Nigeria 1 1)0.3%
Switzerland 4 1) 0] 28| 0% (B 22| 07%| [Morway 1 1) 0.3%
Portugal o 5 13 2| 9| |Croatia 2 2| 0.0%| |Pakistan 1 1f03%
(Greace 44| 12 0| M| [Estonis J 21 0.7% |Paragua'{ ! 1)0.38%
Urited Kingdom 17 7 17 e%| [Poland 2 2 0.7%! [Romania 1 103%
India 17 4 12 4| JAustralia 1) 1) 03%) [Sovenia 1 1) 0.3%
Hetherlands 41 5| 0 | Belarus 1 1] 0.3%| [South Africa 1 103k
(Germany U3 2 7| Bh| [Resnia and Herzegming 1) 1) 0.3%]| [rLanks 1 103%
Bulgaria I3 A 6| 2| eyt 1 1{0.3%) [United Arab Emirates 1 1}0.3%
Belgium A3 5| M| [Finland 1 1f03%

Haly 1 1) 2 a{1e| [prance 1 1fosw| flotel IEEREE
Saudi Arabia 13 4/ L4%| |HongKong 1 1]0.3%

Sweden 12 1] 4 L&%| [Indonesia 1 103%

Ireland 1) 2 3| L0%| g 1 103%

Mexico ! 1) 3 L0%| lapan 1 1)03%

Qatat 1 2 3 L0%| ordan 1 1{0.3%

United States 1 12 3 L0%| |Vazakhstan 1 1)03%

Argenting 11 1) 207%| [uwait 1 1o3%

L'objectiu final de l'examen, igual que totes les activitats que organitza I'EHA per a
harmonitzar l'especialitat d'Hematologia, és que tots els ciutadans puguin rebre la mateixa
atencié medica quan sofreixen una malaltia de la sang, independentment del pais europeu
en el qual visquin.
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