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Cap a 'automatitzacié de I’analisi d'un enzim clau en
medicina: la fosfatasa alcalina granulocitica
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Alguns metodes de diagnostic emprats en recerca i en la practica clinica habitual s’han
mantingut practicament invariables durant décades. Un grup d’investigacié de ['Institut de
Recerca Contra la Leuceémia Josep Carreras, ha desenvolupat un nou meétode per a la
determinacié de I'activitat fosfatasa alcalina granulocitica. Es tracta d’'un aveng¢ que permet la
quantificacié d’aquesta activitat enzimatica d’'una manera molt rapida i reproduible, com un pas
molt important cap a la seva automatitzacio.

Imatge caracteristica de I'activitat fosfatasa alcalina obtinguda mitjangant citometria de flux funcional.

La determinacié de l'activitat fosfatasa alcalina és una de les proves d’avaluacid6 més comunes emprades en medicina.
L'estudi d’aquest enzim té una gran utilitat practica i serveix d’orientacié diagnostica amb valors de referéncia estandar. Per
exemple, es troba augmentada en reaccions leucemoids, a la mielofibrosi primaria, i al limfoma de Hodgkin. Es troba reduida
durant la fase cronica de la leucémia mieloide cronica, a les sindromes mielodisplastiques, i a 'hemoglobindria paroxistica
nocturna. Aquesta determinacié també s'utilitza a les malalties infeccioses, doncs permet diferenciar entre una elevada
activitat de I'enzim a les infeccions d’origen bacteria, amb les d’origen viric, on I'enzim tindra una menor activitat.

Avui dia, l'activitat fosfatasa alcalina granulocitica es determina mitjangant un métode colorimétric. El personal técnic de
laboratori examina la sang al microscopi i estudia la intensitat del color de 100 granulocits. Aquesta técnica es basa en una
reaccio citoquimica que genera un precipitat colorejat, i la intensitat del color és proporcional a I'activitat de I'enzim.

El grup de recerca del Dr. Jordi Petriz ha establert un nou métode per a la determinacié de l'activitat fosfatasa alcalina
granulocitica analitzant milers de cél-lules granulocitiques en pocs minuts, un fet que suposa una renovacio total de la
técnica original des que es va descriure per primera vegada I'any 1954. D’aquesta manera, demostren com la citometria de
flux funcional permet adaptar-se als reptes actuals en la medicina personalitzada mitjangant noves aproximacions
translacionals dirigides a les necessitats particulars de cada pacient d’'una manera molt més objectiva i reproduible.
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