URBDIVULGA

BARCELONA RECERCA | INNOVACIO

12/02/2021

Reclamaciones de responsabilidad profesional en la
Espana post-Covid-19

_

Investigadores de la Catedra de Responsabilitat Professional Médica i Medicina Legal de la
UAB han publicado una carta al editor en la revista Legal Medicine sobre la responsabilidad
profesional médica (RPM) relacionada con la gestién sanitaria y el tratamiento de los pacientes
afectados por Covid-19. Los autores defienden el papel jugado por el personal médico ante una
situacion para la que ni la sociedad ni el sistema sanitario estaban preparados, y que estos
profesionales no deben ser objeto de reclamaciones. También consideran que hay obstaculos
importantes que dificultan mucho que las reclamaciones de RPM contra la Administracion
prosperen.
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En ocasiones, parece que no se haya entendido lo que significa una pandemia mundial y cuales son los esfuerzos que
diariamente, desde hace meses, se estan llevando a cabo para contener esta situacion de emergencia. Ha quedado claro
que la sociedad y el sistema sanitario no estaban preparados para la pandemia de Covid-19 y, al enfrentarnos a ella,
se han planteado problemas éticos y médico-legales, como la asignacién equitativa de los recursos sanitarios, especialmente
en relacién con la priorizacion de los pacientes y el racionamiento de los recursos. Para ello, se disefiaron documentos de
consenso, actualizados periédicamente, basados en criterios estrictamente médicos y valores éticos fundamentales,
avalados por scores de decisiones clinicas, con el objetivo de apoyar a los profesionales de la salud en la toma de
decisiones clinicas criticas.

En todo el mundo, los profesionales de la salud han trabajado horas adicionales, e independientemente de su
especializacion, muchos médicos y enfermeras han sido trasladados a equipos médicos o unidades de cuidados intensivos
dedicados a la Covid-19. Al menos al comienzo de la pandemia, los profesionales arriesgaron sus vidas debido a la falta
generalizada de equipos de proteccion individual. De hecho, ha habido un claro conflicto entre el deber de los médicos
de cuidar a los pacientes y sus derechos de proteger su propia salud y sus familias y seres queridos.

A pesar de este escenario, hay quienes consideran presentar reclamaciones por presunta responsabilidad profesional
médica (RPM) contra los médicos que han estado trabajando durante esta situacién de pandemia. Asi, de acuerdo
con el marco regulatorio espafiol, pueden ser reclamados tanto los profesionales como la Administracion Publica.



En cuanto a las reclamaciones contra el profesional, creemos firmemente que, durante la situaciéon catastréfica de la
pandemia, los profesionales han prestado servicios en situaciones no convencionales, a menudo en condiciones de salud
laboral inadecuadas, realizando procedimientos normalmente reservados a profesionales con cualificaciones especificas y a
veces prestando asistencia en instalaciones que no se consideran centros de salud. Se ha afrontado una situacion
excepcional con medidas excepcionales, como la incorporacién de residentes en su ultima fase de especializacion
asumiendo tareas de responsabilidad, el regreso a la actividad de profesionales jubilados e incluso la incorporacién de
estudiantes de medicina para tareas de soporte no asistencial. Por lo tanto, creemos que es apropiado eliminar a los
profesionales sanitarios de cualquier posibilidad de reclamacién de toda RPM que implique actos relacionados con el
cuidado de la infeccién por Covid-19, siempre que no se deriven de errores no relacionados con la situacién catastrofica.

En cuanto a las reclamaciones contra la Administracion Publica, el 14 de marzo de 2020, el RD 463/20206 declaro el estado
de alarma en Espafia para gestionar mejor la situacion de crisis sanitaria causada por la Covid-19. El RD se promulgé para
"hacer frente a la situacion de emergencia sanitaria causada por el coronavirus". Esto significa que el gobierno espariol
predijo un aumento de la presion sobre la atencion sanitaria que constituia un escenario catastréfico. En consecuencia,
creemos que hay tres obstaculos fundamentales que pueden evitar que las reclamaciones de RPM prosperen contra
la Administracion: 1) la pandemia por Covid-19 puede considerarse un caso de fuerza mayor (que implica
paradigmaticamente la exencién de responsabilidad), 2) la antijuricidad del dano, por lo que la culpabilidad debe ser probada
por la parte perjudicada, lo que requiere una individualizacién de cada caso y hace aun mas dificil probarse, y 3) la dificultad
para establecer una relacion causal entre los supuestos déficits en la gestion de la crisis por parte de la Administracion
Publica y los supuestos dafios especificos causados.
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