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La falsificacion de preferencias y la
democracia amenazada

Exponer libremente una opinién en publico nunca ha sido facil,
cuando desde lo privado se piensa que hacerlo puede comprometer
la relacion propia con otros grupos de su misma sociedad. Un hecho
que, sin embargo, alimenta la ignorancia plural y amenaza la
democracia. Investigadores de la Universitat Autbnoma de Barcelona
y de la Universidade da Coruna han desarrollado un modelo de
simulacién que explora el papel de las jerarquias sociales en las
dindmicas de opinion que se encuentran condicionadas por una
«falsificacion de preferencias». Entender su funcionamiento
constituye una herramienta imprescindible para un debate publico,
libre y mas racional.
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La falsificacion de preferencias se produce cuando las personas ocultan o tergiversan sus
verdaderas opiniones y/o deseos por miedo a las sanciones que creen que les aplicaran las
autoridades o sus propios conciudadanos. Es un fendmeno omnipresente en la vida
cotidiana. Se produce, por ejemplo, cada vez que decimos a alguien que nos gusta su
peinado o el estilo con que ha decorado su nuevo piso, cuando en realidad pensamos que
tiene un gusto vulgar. Va mucho mas alla de la vida cotidiana y a menudo constituye un
fendmeno con importantes consecuencias sociopoliticas. En este sentido, la gente a
menudo falsifica sus preferencias en relacion a ciertos temas de la actualidad politica.
Cuando esta falsificacion es masiva, puede llevar a escenarios de ignorancia plural, donde
una postura minoritaria es percibida como mayoritaria y se impone en el debate publico.
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Esto es lo que sucedia, por ejemplo, en los paises del socialismo real. El apoyo publico al
comunismo era casi absoluto y el consenso en torno a la bondad del régimen parecia
extremadamente sélido cuando, en realidad, la gran mayoria de la poblacion se oponia
privadamente al mismo, tal y como pudo comprobarse cuando se dieron las condiciones
para que la poblacién, repentinamente, revelara sus auténticas opiniones.

Pero la falsificacion de preferencias y la ignorancia plural pueden ser un fendmeno
importante también en las democracias consolidadas. A menudo nos encontramos ante
temas candentes sobre los que hay un consenso publico aparente, del que nadie se atreve
a discrepar por miedo a las sanciones (en este caso, no por miedo a las sanciones legales,
sino a la desaprobacion de nuestros conciudadanos). El famoso cuento de Hans Christian
Andersen sobre el rey que va desnudo nos ofrece, probablemente, la ilustracion mas clara y
sencilla de este tipo de procesos. A pesar de que cada subdito individual pensaba
privadamente que el rey iba desnudo, todo el mundo decia en publico que veia al rey
vestido. De este modo, cada subdito individual pensaba que su opinién era minoritaria y no
se atrevia a expresarla publicamente por miedo a ser visto como un bobo. Hay motivos para
pensar que el apoyo casi unanime a ciertas demandas feministas, por ejemplo, sigue este
patron. En este sentido, la falsificacion de preferencias vicia la deliberacion publica y
constituye una amenaza para el buen funcionamiento de nuestras democracias.

Desde el Departamento de Sociologia de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB) y de
la Universidade da Corufia (UdC) hemos desarrollado un modelo de simulacion multi-
agente que muestra que las relaciones cara a cara entre agentes que ocupan posiciones
diferentes en la jerarquia social pueden ser un factor determinante en las dinamicas de
falsificacion de preferencias y, consecuentemente, pueden dar lugar a escenarios de
ignorancia plural. El modelo también muestra que, en estos casos, los ciudadanos pueden
incluso acabar interiorizando las opiniones expresadas en publico.

En definitiva, una mejor comprension del funcionamiento de las dinamicas de falsificacion de
preferencias constituye una herramienta imprescindible para construir democracias mas
soélidas donde el debate publico de las ideas sea mas libre y mas racional.
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