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Uno de los problemas mas importantes a los que se enfrenta el mundo es la contaminacion
del medio ambiente por parte de las industrias y, aunque parezca lo contrario, una de las
que tiene un gran impacto ambiental es la industria lactea. Esta industria contamina el suelo
(residuos sdlidos), la atmoésfera (emision de gases) y el agua (aguas residuales). Es
importante analizar cuales son los contaminantes, como se originan y cuales son las
consecuencias para la salud y para el medio ambiente, contribuyendo al cambio climatico, al
efecto invernadero, a la destruccion de la capa de ozono, asi como a la formacién de la
lluvia acida. Coémo se pueden minimizar estas consecuencias, asi como analizar las
diferentes técnicas de analisis para cada uno de los contaminantes, es una de las
finalidades de este estudio.

Con la finalidad de conocer los contaminantes que mas emiten estas industrias, se utiliza el
registro PRTR-Espafa. Este registro se basa en la publicacién de las emisiones de las
industrias de los contaminantes que afectan al suelo, a la atmdsfera o al agua recogidas en
la legislacion tanto nacional como europea con la finalidad de publicar toda la informacion.

https://www.uab.cat/web/detalle-noticia/la-contaminacion-en-la-industria-lactea-1345680342040.html?noticiaid=1345874333369
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La investigacion y recopilacion de datos de la industria lactea se ha llevado a cabo desde el
afio 1990. El numero de documentos que se han publicado ha ido aumentando con el paso
de los afos y esto se debe a que en afios anteriores la contaminaciéon no era un problema,
ya que el objetivo primordial para los empresarios era la economia y, por tanto, el volumen
de produccién.

Los especialistas han empezado a investigar sobre este tema cuando los contaminantes
han afectado a la biosfera y a los seres vivos, con la finalidad de minimizar la
contaminacion.

En las industrias lacteas, la contaminacién por residuos sélidos no es muy significativa, son
plasticos, cartones y envases defectuosos. La generada a la atmésfera por emisiéon de
gases es la mas importante, ya que los gases tienen un gran impacto medioambiental y
pueden llegar a ser téxicos tanto para los animales como para los hombres. Estos gases
son los 6xidos de carbono (CO, CO3), el metano (CHy), los 6xidos de nitrogeno (NO, NO>,
N2O) y el didxido de azufre (SO,), ademas de las particulas en suspensién (PM1g PMs,
PM35).

Sin embargo, en estas industrias la mayor parte de la contaminacién viene de las aguas
residuales, que pueden llegar a rios y contaminar los sistemas acuaticos.

El principal contaminante es el suero de la leche, que se compone principalmente de agua y
en menor proporcién de sélidos, lactosa, proteinas, sales minerales, nitrégeno y grasas.
Ademas, en las aguas residuales también se encuentran compuestos de fésforo.

Los compuestos de fésforo presentes en las aguas residuales provienen fundamentalmente
de los productos de limpieza, en particular, de los detergentes. Si no se hace un tratamiento
correcto, el exceso de fésforo puede provocar problemas de eutrofizacion en las aguas, ya
que las plantas lo utilizan como nutriente.

La mayoria de compuestos de nitrogeno también proviene de los sistemas de limpieza, y
una pequefia cantidad de las proteinas de la leche. Las proteinas son cadenas de
aminodcidos y cuando se degradan se forma amonio (NH4"). El nitrdgeno también puede
estar como NO2" y NO3'. Estas sales son muy solubles en agua. Los cloruros son esenciales
para la vida, pero esta esencialidad se ve afectada si la concentracion es muy elevada. En
los humanos, una concentracion superior a 110 mM puede provocar hipercloremia,
enfermedad que afecta a los rifiones. Estos cloruros se generan mayoritariamente de los
detergentes (hipoclorito sddico, NaClO), y también del suero de la leche —acido clorhidrico
(HCI) y NaClO).

Uno de los parametros mas importantes para analizar las aguas residuales en la industria
lactea es el carbonato organico total (COT). Este valor se mide calculando la Demanda
Quimica de Oxigeno (DQO) da como resultado la cantidad total de materia organica en las
aguas. Las aguas que tienen un alto contenido en materia organica afectan a los
ecosistemas acuaticos. Se genera mas oxigeno en el sistema, lo que provoca un aumento
de seres vivos, quienes consumen todo el oxigeno y se termina la vida. Se puede concluir
que en las aguas residuales la concentracion de aniones cloruro ha de ser muy elevada
para que puedan considerarse toxicos, mientras que valores no muy elevados de DQO si
que presentan un gran impacto ambiental.
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Con la finalidad de analizar la concentracién de los diferentes contaminantes, se utilizan
diferentes técnicas analiticas i espectroscépicas: técnica de absorcion infrarroja (CO2, CO
CHg4), quimioluminiscencia (NO, NO;, NyO), fluorescencia ultravioleta (SO5),
espectrofotometria de fluorescencia (fosfatos), espectrometria de absorcion molecular
(NO2,, NOg3), deteccion fotométrica (CI'), método de oxidacién con K,Cr,O7 (DQO), entre
otras.

Finalmente, analizando los valores que se han extraido del registro PRTR-Espafa, algunas
de las industrias lacteas han de mejorar el impacto ambiental, tanto en la contaminacion por
solidos como de la atmdsfera, y muy especialmente minimizar el problema de las aguas
residuales. Esta contaminacion afecta a todos los seres vivos, plantas, animales y en gran
manera a las personas.
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