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Oocits, hipotermia i vitrificacié: quin és
el paper de les proteines induides per
fred?

Diferencies d'intensitat de CIRBP en un odcit i cél-lules del cimul

El procés de vitrificaciéo permet mantenir cél-lules viables en nitrogen liquid (-196 °C) durant
un temps indefinit en un estat vitri. Aquest estat evita la formacié de cristalls de gel
intracel-lulars, que podrien trencar i danyar les cél-lules.

Els odcits (ovuls o ovocits) son cél-lules grans i essencials per a la reproduccié. Aquestes
cel-lules poden vitrificar-se per a la conservacid de recursos genétics animals i la
preservacio de la fertilitat en dones. Tanmateix, a causa de la seva gran grandaria i a la seva
marcada sensibilitat al fred, presenten algunes dificultats per a ser vitrificats.

En resposta a la hipotérmia, les cél-lules dels mamifers redueixen el seu metabolisme i la
seva abundancia proteica. No obstant, un grup de proteines, conegudes com a proteines
induides per fred (cold-inducible proteins, en anglés), augmenta la seva expressio sota
aquesta condicio. Aquestes proteines sén essencials per a diversos processos cel-lulars,
com la supervivéencia cel-lular. Una de les més estudiades és CIRBP, de l'anglés cold-
inducible RNA-binding protein. Altres proteines son RBM3 (RNA-binding motif protein 3) o
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SRSF5 (serine and arginine-rich splicing factor 5). A més, algunes molécules poden imitar
I'efecte de la hipotérmia en abséncia d’estimuls de fred. Un exemple és zr17-2, que
augmenta I'expressio de CIRBP en condicions de temperatura corporal. Aquestes molécules
obren noves estrategies i aplicacions per a millorar la tolerancia cel-lular a temperatures
baixes, com les temperatures a les quals s’exposen els o0cits durant el procés de vitrificacio.
Si fossim capagos d’augmentar I'expressio de CIRBP i altres proteines induides per fred en
els oocits sense necessitat d'un xoc hipotérmic abans de la vitrificacié, podriem augmentar
la seva taxa de supervivéncia després del procés de vitrificacio.

En el nostre estudi, vam provar zr17-2 i la suplementacié exdgena de CIRBP durant la
maduracié in vitro d’oocits bovins com a candidats per a augmentar la tolerancia d’aquests a
la vitrificaci6. Desgraciadament, no vam observar canvis en I'expressié de les proteines
induides per fred analitzades (CIRBP, RBM3 i SRSF5) una vegada que els oodcits van ser
exposats a zr17-2 o CIRBP exdgena. No obstant, vam observar que els oocits i les cél-lules
del camul (la capa de cél-lules que envolta a I'oocit) van mostrar respostes similars quan es
van exposar a la hipotérmia i a la vitrificacié pel que fa a I'expressi6 de ARNm de les
proteines induides per fred analitzades. Aquesta resposta similar entre els oodcits i les
cél-lules del cumul pot repercutir en la qualitat dels complexos cumul-oocit quant a la
vitrificacio i els desafiaments d’hipotérmia subletal. Els nostres resultats encoratgen a noves
recerques per a revelar el paper d’aquestes proteines en técniques de reproduccio assistida.
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