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Oocitos, hipotermia y vitrificacion:
scual es el papel de las proteinas
inducidas por frio?

Diferencias de intensidad de CIRBP en un oocito y células del cimulo

El proceso de vitrificacién permite mantener células viables en nitrégeno liquido (-196 °C)
durante un tiempo indefinido en un estado vitreo. Este estado evita la formacién de cristales
de hielo intracelulares, que podrian romper y danar las células.

Los oocitos (6vulos u ovocitos) son células grandes y esenciales para la reproduccion. Estas
células pueden vitrificarse para la conservacién de recursos genéticos animales y la
preservacion de la fertilidad en mujeres. Aun asi, debido a su gran tamafio y a su marcada
sensibilidad al frio, presentan algunas dificultades para ser vitrificados.

En respuesta a la hipotermia, las células de los mamiferos reducen su metabolismo y su
abundancia proteica. Sin embargo, un grupo de proteinas, conocidas como proteinas
inducidas por frio (cold-inducible proteins, en inglés), aumenta su expresion bajo esta
condicion. Estas proteinas son esenciales para varios procesos celulares, como la
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supervivencia celular. Una de las mas estudiadas es CIRBP, del inglés cold-inducible RNA-
binding protein. Otras proteinas son RBM3 (RNA-binding motif protein 3) o SRSF5 (serine
and arginine-rich splicing factor 5). Ademas, algunas moléculas pueden imitar el efecto de la
hipotermia en ausencia de estimulos de frio. Un ejemplo es zr17-2, que aumenta la
expresion de CIRBP en condiciones de temperatura corporal. Estas moléculas abren nuevas
estrategias y aplicaciones para mejorar la tolerancia celular a temperaturas bajas, como las
temperaturas a las que se exponen los oocitos durante el proceso de vitrificacion. Si
fuéramos capaces de aumentar la expresion de CIRBP y otras proteinas inducidas por frio
en los oocitos sin necesidad de un choque hipotérmico antes de la vitrificacién, podriamos
aumentar su tasa de supervivencia después del proceso de vitrificacion.

En nuestro estudio, probamos zr17-2 y la suplementacion exégena de CIRBP durante la
maduracion in vitro de oocitos bovinos como candidatos para aumentar la tolerancia de
éstos a la vitrificacion. Desgraciadamente, no observamos cambios en la expresién de las
proteinas inducidas por frio analizadas (CIRBP, RBM3 y SRSF5) una vez que los oocitos
fueron expuestos a zr17-2 o CIRBP exégena. Sin embargo, observamos que los oocitos y
las células del cumulo (la capa de células que rodea al oocito) mostraron respuestas
similares cuando se expusieron a la hipotermia y a la vitrificacién en lo que respecta a la
expresion de ARNm de las proteinas inducidas por frio analizadas. Esta respuesta similar
entre los oocitos y las células del cumulo puede repercutir en la calidad de los complejos
cumulo-oocito en cuanto a la vitrificacion y los desafios de hipotermia subletal. Nuestros
resultados alientan a nuevas investigaciones para desvelar el papel de estas proteinas en
técnicas de reproduccion asistida.
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