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En las escuelas, institutos y universidades, cada vez mas pedimos a los alumnos que
generen productos, siendo uno de ellos los materiales didacticos, es decir, recursos que
otras personas pueden usar para aprender.

Hay muchos tipos de materiales didacticos que pueden crear los estudiantes. Los podemos
agrupar: materiales audio/visuales, preguntas, textos y juegos educativos (Ribosa & Duran,
2022b). Materiales audio/visuales, como videos, animaciones, fotografias, posteres,
diapositivas, comics o podcasts. Preguntas de opcidon multiple, de verdadero o falso o de
respuesta corta, que pueden incluir feedback para quien las respondera. Textos, en forma
de wikis, blogs, libros electrénicos o revistas. O juegos educativos, ya sean juegos de mesa,
rompecabezas, juegos de preguntas, videojuegos, juegos de PowerPoint, simulaciones o
mundos virtuales.
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Estas practicas tienen un valor social y comunitario importante, porque contribuyen a la
democratizacion del conocimiento, en una sociedad donde tenemos que ser capaces de
aprender los unos de los otros —y, por tanto, de ensefarnos los unos a los otros (Duran,
2016). No obstante, hace falta comprobar si los estudiantes que crean materiales didacticos
aprenden mejor el contenido —es decir, aprenden ensenando.

Esto es lo que ha hecho una revision de estudios publicada recientemente (Ribosa & Duran,
2022a). Los resultados dicen que si: crear materiales didacticos es beneficioso para el
aprendizaje de los estudiantes. Aun asi, en el campo practico hay dos factores importantes
que condicionan los beneficios de este tipo de intervenciones educativas.

El primero es el formato del producto. Parece que crear materiales visuales y audiovisuales
es mas beneficioso que crear materiales textuales. Aun asi, sabemos que hay maneras de
mejorar la efectividad de las intervenciones en que los alumnos crean textos o preguntas,
como el hecho de generar feedback o la evaluacion entre iguales.

El segundo es el acceso a la fuente de informacién original cuando se crea el material
didactico. Normalmente hay dos fases en el proceso de creacién de un material didactico: la
preparacion del contenido —cuando se lee la fuente de informacién y se toman notas— vy la
fase de creacién del material. En los contextos reales estas fases suelen mezclarse. Parece
que tener acceso a la fuente de informacion cuando se crea el material didactico puede
limitar el potencial de aprendizaje, probablemente porque puede hacer que los alumnos
tiendan a leer el texto original sin evocar ni elaborar la informacién. Otros estudios muestran
que las caracteristicas de estas fuentes de informacién también condicionan los resultados
del aprendizaje (Lachner et al., 2022).

El efecto de crear materiales didacticos no varia entre etapas educativas ni areas de
conocimiento, hecho que nos anima a usar esta practica en cualquier asignatura, en
escuelas, institutos y universidades.
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