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Una leccion de resiliencia: como las
abejas se adaptan a las adversidades

Las abejas son criaturas notables conocidas por su diligencia como polinizadoras,
ayudandonos a obtener frutas, verduras y flores. ¢ Pero sabias que las colonias de abejas de
la miel tienen una estructura social compleja y que sus obreras desempeian diferentes
funciones a medida que envejecen? Esta adaptacion es una parte clave de su estrategia de
supervivencia. Nuestro estudio reciente arroja luz sobre cémo las abejas pueden responder
rapidamente a los desafios planteados por el cambio climatico y por qué esta resiliencia es
esencial.

Imagina una colonia de abejas de la miel como una bulliciosa ciudad donde las obreras
desempenfan varios roles. Las abejas mas jovenes comienzan limpiando y cuidando a las
crias, mientras que las mas viejas pasan a tareas como almacenar alimentos, vigilar el nido
y, finalmente, recolectar néctar y polen. Este cambio en las funciones a medida que
envejecen no es fijo, lo que significa que las abejas pueden cambiar de funcién segun las
necesidades de la colonia. Si la colonia enfrenta un desafio repentino, como la pérdida de
forrajeras debido a un clima extremo, las abejas se adaptan rapidamente para mantener la
estabilidad de la colonia.


https://www.uab.cat/web/uabdivulga-1345468981736.html
https://www.uab.cat/web/uabdivulga-1345468981736.html

El cambio climatico esta provocando eventos climaticos mas frecuentes y severos, que
pueden perturbar a las colonias de abejas. Por ejemplo, lluvias intensas y fuertes vientos
pueden dificultar la busqueda de alimentos por parte de las forrajeras, dejando a la colonia
en una situacién dificil. En nuestro estudio, nos interesaba comprender cémo las abejas
podrian responder a tales desafios. Para probarlo, simulamos una pérdida significativa de
forrajeras en colonias de abejas de la miel, similar a lo que podria ocurrir durante una
tormenta de lluvia intensa o fuertes vientos. Sorprendentemente, descubrimos que cuando
se retiraban las recolectoras, las obreras ajustaban sus funciones para compensar la
pérdida acelerando sus transiciones de una tarea a otra e, en algunos casos, incluso
omitiendo tareas por completo.

Por ejemplo, abejas que normalmente cuidaban de las crias podian convertirse rapidamente
en guardas, y algunas pasaban por alto el almacenamiento de alimentos y se dedicaban
directamente al forrajeo. Esta adaptacion rapida permite a la colonia asegurar un suministro
continuo de alimentos y mantener su salud en general, incluso cuando se enfrenta a la
adversidad.

Pero eso no es todo. Las abejas también interactian constantemente entre si. También
descubrimos que después de las pérdidas de forrajeras, las abejas se volvieron mas
conectadas dentro de la colonia. Esto probablemente les ayudé a comunicar mejor las
necesidades de la colonia, faciltando la forma de enfrentar el desafio que estaban
experimentando.

Este estudio nos ensefa una leccion importante sobre la resiliencia de las abejas de la miel.
Ante perturbaciones significativas, pueden adaptarse rapidamente y mantener el equilibrio
dentro de su colonia, lo cual es esencial para su supervivencia. Pero esto no significa que
estén libres de peligro. Las poblaciones de abejas silvestres, de hecho, estan en rapido
declive debido, entre otras cosas, al cambio climatico.

Y ¢por qué deberiamos preocuparnos por la resiliencia de las abejas? Porque son
polinizadores vitales, y su supervivencia esta vinculada a nuestro suministro de alimentos.
Sin las abejas, tendriamos dificultades para cultivar muchas de las frutas y verduras que nos
encanta comer. Al comprender cdémo las abejas se adaptan a los desafios, podemos
proteger mejor sus poblaciones y, a su vez, garantizar nuestro acceso a alimentos
saludables y deliciosos.

Ricardo Caliari Oliveira

Departamento de Biologia Animal, Biologia Vegetal y Ecologia
Universitat autdnoma de Barcelona

ricardo.oliveira@uab.cat

Referencias

Beck, E., Wenseleers, T. & Oliveira, R.C. The effect of forager loss on honeybee workers
temporal polyethism and social network structure. Apidologie 54, 51 (2023).
https://doi.org/10.1007/s13592-023-01030-y,

View low-bandwidth version



mailto:ricardo.oliveira@uab.cat
https://link.springer.com/article/10.1007/s13592-023-01030-y

