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"Amenaça tuberculosi": un joc de rol
cooperatiu per a divulgar i conscienciar
sobre la tuberculosi

“Amenaça tuberculosi” és una iniciativa que combina l’educació i
l’entreteniment amb un format accessible i adaptable en el primer joc
de taula creat per abordar la tuberculosi. El projecte millora el
coneixement general i específic de la tuberculosi, n’elimina mites
comuns i ofereix una experiència divertida. Les diverses proves
demostren que és una eina de ludificació prometedora, que ja ha
captat l’atenció de múltiples instituts del territori.

A la Unitat de Tuberculosi Experimental (UTE) de la Fundació i Hospital Germans Trias i
Pujol, hem ideat i desenvolupat un joc de taula tipus joc de rol per incrementar el
coneixement sobre la tuberculosi: què és, com es contagia, com es limita la seva propagació
i com es tracta. “Amenaça Tuberculosi” representa una eina creativa i accessible per tractar
conceptes científics complexos amb el públic general, al mateix temps que ajuda a eliminar
mites comuns sobre la tuberculosi, contribuint a reduir-ne l’estigmatització.

Gràcies al suport del Departament de Recerca i Universitats de la Generalitat de Catalunya
a través del projecte 2021SGR00920 i d’una campanya d’arrodoniment solidari dels
supermercats Condis, actualment comptem amb 8 còpies del joc complet (tauler, cartes,
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fitxes i caixa personalitzada) amb les instruccions traduïdes a 4 idiomes (català, espanyol,
anglès i francès).

La innovació d’“Amenaça Tuberculosi” radica en ser el primer joc de taula específicament
creat per abordar la tuberculosi, combinant educació i entreteniment en un format accessible
i dinàmiques adaptables segons la retroalimentació del públic. Una prova pilot realitzada
durant la Nit Europea de la Recerca el passat mes de setembre i diverses sessions amb
estudiants de 4t d’ESO i batxillerat demostren que l’activitat millora el coneixement general i
específic sobre la tuberculosi, al mateix temps que ofereix una experiència divertida al públic
objectiu.

El joc de taula s’ha presentat al congrés internacional “MycoNET”, celebrat els passats 25 i
26 de setembre a l’Institut d’Investigació contra la Leucèmia Josep Carreras, i a les sessions
mensuals del projecte europeu “Advance-TB”. A més a més, passada la prova pilot del 27 de
setembre i a través dels departaments de comunicació de l’Institut de Recerca Germans
Trias i Pujol (IGTP) i l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (HUGTiP), es va fer un
comunicat a mitjans locals i regionals, i se’n va publicar la notícia a “El TOT Badalona”, el
“diari de Santa Coloma”, el “diari de Badalona” i “Badalona Comunicació”. A més a més, el
dia 10 d’octubre vàrem dur a terme una entrevista a “Ràdio Badalona” per explicar la
iniciativa, i com a part de la campanya de difusió a les xarxes, hem creat un perfil
d’Instagram (@amenacatuberculosi) per difondre informació i fotografies de les sessions.

Amb tot això, “Amenaça tuberculosi” es presenta com una eina de ludificació prometedora, i
múltiples instituts del territori català ja n’han demostrat interès. El nostre objectiu a dia d’avui
és acostar el joc a la comunitat a través de tallers en instituts, fires científiques i altres
esdeveniments, augmentant la conscienciació sobre la malaltia i reduint-ne l’estigma
associat.
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