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La classificacio Tauli-pT1: una nova
eina per millorar el diagnostic del
cancer de recte inicial
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Un estudi dut a terme per la UAB i I'Hospital Universitari Parc Tauli ha
desenvolupat la classificacié Tauli-pT1 per ajudar a concretar quina
cirurgia convé més en els pacients de cancer de recte amb lesions
pT1, i aixi evitar les intervencions agressives quan no son
necessaries.
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El cancer de recte és un dels tumors més freqlients als paisos occidentals. Quan es detecta
en fases inicials —concretament en lesions pT1, és a dir, aquelles que només afecten la
capa més interna de la paret intestinal— la seva curacié és molt probable. Tanmateix,
encara hi ha dubtes sobre quins pacients poden ser tractats amb una cirurgia local menys
agressiva i quins necessiten una reseccido més amplia per evitar una possible recaiguda.

Per ajudar a prendre aquesta decisio, I'equip de recerca del Servei de Cirurgia Colorectal de
I'Hospital Universitari Parc Tauli i de la Universitat Autbonoma de Barcelona (UAB) en
col-laboracié amb el servei d'/Anatomia Patoldgica ha desenvolupat la classificacié Tauli-pT1,
una nova eina diagnostica que permet avaluar amb més precisié el risc de metastasi
ganglionar en pacients amb adenocarcinoma rectal pT71. Aquesta classificacié combina
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diversos criteris histopatoldgics per gradar la profunditat d’invasié, per tal d’oferir una
valoracio estandarditzada i facilment aplicable en la practica clinica diaria.

|e.Imatge de microscopia d'un adenocarcinoma de recte
Adenocarcinoma infiltrant de recte en estadi pT1, envaint profundament la submucosa.

L'estudi, publicat recentment a la revista International Journal of Colorectal Disease, ha
analitzat el nivell d’'acord entre diferents observadors a I'hora d’aplicar aquesta nova
classificacié. En total, quatre patdlegs van avaluar imatges histologiques de casos reals
utilitzant els criteris Tauli-pT1. Els resultats mostren un elevat grau d’acord interobservador,
fet que confirma la reproductibilitat i fiabilitat de la classificacié en contextos clinics diferents.

Aquest treball reforca el potencial de la Tauli-pT1 com a sistema complementari a les
classificacions tradicionals, ajudant a uniformitzar els informes anatomopatologics i a millorar
la presa de decisions terapéutiques. En ultima instancia, I'objectiu és contribuir a una
medicina més personalitzada, que eviti cirurgies majors innecessaries en pacients amb baix
risc i garanteixi un tractament optim per a aquells amb tumors més agressius.

Aquesta recerca s’ha dut a terme en el marc del Grup de Recerca en Cirurgia Colorectal de
I'3PT (CERCA), amb la col-laboracié de la UAB i d’especialistes d’altres hospitals de I'Estat.
El projecte exemplifica la voluntat del Parc Tauli de combinar innovacié, cooperacié
multidisciplinaria i recerca translacional per millorar l'atencié als pacients amb cancer
colorectal.
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