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BIOLOGIA

Marcha de la Fisiologia  general; su'objeto y medios de
desenvolvimiento.

(Conglusion).

Pero el Anatomismeni organismo, considerado envel
extricto sentide de  la’ palabra, serd|de todo punto in-
suficiente para darnos 1dea de los fenomenos que son

propios de los séres vivientes. No debemos olyvidar, en .

efécto, que la destructibilidad de las propiedades de
la materia organizada, demanda en el ser organizado
un movimiento: organogénico 1 organotrofico que. ex-
presa la-ley fisiologica ' por: excelencia, & saber: la fi-
liacion y sucesion evolutiva -de los fenoémenos vitales.
En una palabra: por los fendmenos de renovacion
orgénica, s por lo que los séres vivientes se dislinguen
esencialmente de los cuerpos brutos. Y como se haad-
mitido que estos fenomenos se verifican bajo la influen-
cia deuna fuerza; especial -y peculiar de los séres vi-
vos, llamada ' fuerza vital, nos parece oportuno hacer
algunas observaciones acerca de la siguificacion que
debe darse 4 semejantes palabras. o
Desde luego puede reconocerse en los séres vivien-
tesuna facultad organogénica que se puede llamar

I' vida; de la misma manera qoe se obsérva en ellos una

disolucion 6 destruccion que puede llamarse muerte,

Ahora bien: si damos e‘ n« mbre de fuerza vital 4 la
potencia de organizacion < nutricien de los cuerpos
vivientes; ‘debe ser solameni 2 para indicar: que existen
en ellos fenomenos de organ zacion (e no se verifican
en los cuerpos ‘brutos; perc -de ningun modo deberd
creerse, cual lohacen los vitalistas, que se trata de
una fuerza maravillesa y extraordinaria que sea un
obstéculo para'comprender los fenomenos dela vida;
porr{ue. en verdad, la fuerza vital en los séres vivientes
no difiere dela fuerza mineral en los cuerpos brutos,

La palabra fuerza en las ciencias experimentales no
es mas'que una abstraccion 6 una forma de lenguaje.
No hay, en realidad, fuerzas ni se puede obrar sobre
ellas: solo hay fenomenos que se pueden ohservary
condiciones de fenémenos que se pueden conseguir.

is, pues, preciso estar apercibidos respecto del va-
lor puramente idéal que hay quedar & las palabras
fuerze vital, y convencerse de ‘que nada mas son apli-
cables al estudio de‘los fenomenos vitales y a'la deter-
minacion de Jas condiciones fisico-quimicas de existen-
cia y desenyolvimiento. ‘Por esto seria bueno sustituir
las palabras fuerza vital, que tienen un sentido vago,
por las de fenomenos ovganotrdficos ,; que le tienen mds
preciso v designan  especialmente los hechos de orga-
nizacion, de -donde derivan todas las'manifestaciones
vitales.

Los actos de organogenesia 6 de creacion, pertene-
cen solamente a los'séres vivos, pero no por esto ellos
son ni‘mas ni ménos misteriosos que cualquiera- ‘otra
clase de fenomenos. Sin embargo; iniporta conocer”y
distinguir los actos organogénicos, porqae ‘ellos cons-
tituyen el verdadero principio’dé la vida; toda vez que
son los generadores de los demds fenomenos orgdnicos,
ys0lo por su estudio puede deducirse el conocimiénto
de las leyes vitales propiamente dichas, :

Cuando el fisiologo llega ‘& conocer las condiciones
fisico-quimicas, hajocuya influencia se cumple la ley
vital de la creacion de la materia organizada, enton-
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ces ¢s cuando puede deeir que ha resuelto el problema
especial de la fisiologia, porque sdlo enfonces podri
prever, u.\'(lﬂlcaré influenciarlosfenomenos vitales, que
en realidadf no son otra cosa que un corolario de la
ley organotrofica, en cuyo tnico caso habrd consegui
do la-fisiologia su objeto, que es el de conquistar a la
naturaleza viviente.

En resumen: la fisiologia debe aspirar 4 explicar los
fenomenos de la vida, fundédndoseen el conocimiento
de las propiedades de los elementos histologicos. Mas
como los séres vivientes son perecederos, debe la fisio-
logia referir las modificaciones y manifestaciones de
aquellas propiedades & la ley evolutiva organotréfica
de la materia organizada.

Se vé, pues, que la fisiologia tiene un problema que
la es-especial, 'y-que; por taito, no perténece a ningu-
na. otredienniaeyeat, 43 ol F i snpan

s e W B 8 W8 & R T

Ahora hien: si la fisiologia experimental se distingue
de otras ciencias por su punto de vista y por su objeto,
como creemos haber demostrado, debe constituir, en
tal caso, una ciencia auténoma ¢ independiente, por
lo cual es logico reclamar para ella medios propios de
cultura y desenvolvimiento; con tanto mds motivo
cuanto que la fisiologia, por su importancia, merece
interés y proteccion; pues ciertamente estd llamada 4
ser la ciencia més til & la humanidad, sirviendo de
base cientifica a la agricultura, 4 la higiene y 4 la me-
dicina.

La ciencia fisiologica es necesariamente muy dificil,
¥, por:lo mismo, exige medios de estudio complejos.

n efecto: ella no solamente necesita instrumentos
parccidos 0 andlogos 4 los del fisico y quimico, sino
tambien aparatos de diseccion y viviseccion, asi como
laboratorios & propésito para hacer investigaciones y
experimentos sobre los séres vivos.

uando se trata de ciencias experimentales no bastan
las ideas, las doectrinas y teorias: es preciso ademas,
que haya medio de trabajo, y numerosos operarios que
se consagren & los experimentos.

El desenvolvimiento de la fisiologia puede tropezar
con dos géneros de ohsticulos; unos cientificos, y ma-
teriales otros. '

La ciencia fisiologica ha apareciddo largo tiempo
como si fuera un compuesto de hechios y de nociones
tomadas de los naturaﬁ
lo que se ha venido ereyendo que la fisiologia no tiene
existencia cientifica propia, y que ella ¢s, pori lo mis-
mo, una dependencia de la anatomia humana y com
%arada, y una rama de la fisica y quimica generales.

tan es asi, que su nombre no-es en todas partes co-
nocido, y su ensefianza deja no poco que desear.

Hay sibios naturalistas que aun sostienen que la
fisiologia no es una ciencia distinta, y que, por tanto,
no son necesarias cétedras especiales para su ensenan-
za; mas, 4 pesar de tal eriterio, nos atrevemos 4 ase-
zurar lo que antes hemos indicado; es decir, que la
fisiologia tiene su problema particular, y que por lo
mismo, debe tener tambien medios de estudio y de en-
sefianza particulares.

No: los naturalistas no deben considerar a la fisiolo-
gia como una parte de su dominio, ni es légico que la
miren: como si fuera una rama 6 dependencia de la
zoologia y de la fisiologia, bajo el criterio de que la

primera abraza toda la historia de los auimales, y la |

segunda comprende toda la historia de los vejetales;

porque segun este razonamiento, podria tambien de- ,

stas anatémicos y quimicos; por |

cirse que la quimica es una rama de la mineralogia
por el hecho de que-ella abarca y comprende toda la
historia de los minerales.

Las ciencias no se constituyen solamente segun las
circunstancias mds 6 ménos naturales de los objetos
(ue se estudian, sino tambien conforme a las ideas gue
presiden @ su estudie, Cuando las ciencias no se sepa-
ran por su objeto, se distinguen por su punto de vista
y por su problema.

Todos los estudios que se han hecho sobre los séres
vivos tienen finalmente ‘por objeto el conocimiento de
los fenomenos vitales. Las ciencias biologicas sirven de
hase 4 la fisiologia, es verdai: pero nétese que la fisio
logia es la ciencia biologica mas elevada por la pode-
rosa, indiscutible y-palmaria razon de que ella esti
més cerca del objeto final, puesto- que no eabe dudar
que ella se consagra preferentemente al descubrimien-
to del gran problema que el hombre persigue, que es
el de explicar los fenomenos de la vida.

La fisiologia es una ciencia naciente, que, por lo
mismo, es dificil y necesita cuidados y auxilios extraor-
dinarios si ha de alcanzar el desenvolvimiento apete-
cido; mientras que las ciencias biologicas, que estan va
constituidas, no tienen tan grande precision de aquellos
auxilios. )

No queremos decir con esto que las cieneias biologi-
cas sean relegadas al olvido y que se les debe ne-
gar proteccion y-ayuda, pues desobra sabemos que,
aun para las ciencias constituidas, es preciso auxilio,
si han de hacer adelantos. Lo tnico que pretendemos
patentizar es que la fisiologia tiene los mismos dere-
chos 4 la independencia cientifica que los que tienen
la fisica y la quimica en el érden de las ciencias de los
cuerpos brutos; y que es preciso hacer valer estos de-
rechos 4 fin de que ‘no quede en estrecho eirculo de
hierro que la impida la evolucion y el progreso ape-
tecidos.

Por lo demds, no se nos oculta que los adelantos y
deseubrimientos que la zoologia y botdnica puedan
hacer estudiando la estrnctura “anatémica de los séres
vivientes y descubriendo otras formas de mecanismos
vitales en especies desconocidas, aprovechardn direc-
tamente 4 la fisiologia.

Los obsticulos materiales que la fisiologia experi-
mental ha encontrado y encuentra, consecuencia son
d: la escasa importancia cientifica que se la ha conce-
dido; pues se ha creido cosa natural olvidarse de esta
ciencia 6 no darla sino un pequefio lugar en la ense-
fianza. Asi; desheredada la fisiologia experimental, es
claro que no ha habido quien la cultive con afén, y
los que 4 ella se han consagrado, han caido bien pron-
to en el desaliento engendrado por las miltiples difi-
cultades con ¢que, por necesidad, tropezaban 4 cada
momento.

Las ciencias experimentales no pueden desenvolver-
se ‘en un pais sino proporcionalmente & la proteccion
que se las dispensa y 4 los medios de trabajo con que
se cuenta,

Entre nosotros las ciencias naturales, geologia; bo-
tinica y zoologia tienen sus museos y colecciones, me-
dios de estudio y demostracion que las son necesarios.
Las ciencias experimentales de los cuerpos brutos (la
fisica v la quimica) tienen sus gabinetes y laboratorios;
Fero la ciencia experimental de los cuerpos vivos, la
isiologia, carece de todoesto, 4 lo menos en nuestra
nacion, 6 cuenta con medios incompletos.

La ciencia experimental fisiologica no puede pros-
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rar mds que aumentando y extendiendo su ense-
nanza y creando, al propio tiempo laboratorios con-
venientemente montados donde se formen verdaderos
fisiologos que, mas tarde, puedan difundir los conoci
mientos v secretos que hayan arrancado 4 la naturale-
za viviente por medio de experimentos multiplicados,
llevados 4 cabo de discreto modo.

Asi, y solo asi; solo con el auxilio de los laboratorios
4 que aludimos, es como puede conseguirse que médi-
cos v veterinarios se acostumbren @ operar sobre los
seres vivos, versindose en los estudios histologicos,
que son la hase esencial de la fisiologia, y en las ma
nipulaciones quimicas delicadas, que son los medios
ingiapensahles y eficaces para las indagaciones obliga-
das de aquella eciencia: resultindo de esto que se
aumentara el wimero de los propagadores de los ade-
lantos y progresos de la fisiologia general, lamentable-
merte desenidada, hasta el punto de ser desconocida
en algunos establecimientos de ensehanza consagra-
dos al cultiyo de la medicina y de la veterinaria.

Aun 4 riesgo de hacernos pesados, insistiremos to-
davia diciendo: que; si las edtedras son el lugar donde
se dala ciencia hecha, los laboratorios son el eampo
donde ella germina y se desenvuelve.

Otra palabra mis y concluimos.

La ciencia no debe tener fronteras, y los sibios de
todas las. naciones no deben formar sino una gran fa-
milia que trabaje en provecho de la humanidad, que es
linjca.

Pues bien: siendo evidente, aun cuando nos duela
confesarlo, que varias naciones, como Alemania, en-
tre otras, se encuentran mas adelantadas que la nues-
tra, tocante 4 conocimientos de fisiologia general y
medios & proposito parasu desenvolvimiento, seria de
positivos y fecundos resultados que nuestro gobierno
estimulase convenientemente 4 médicos y veterinarios
4 fin de que trasladados & las naciones de que dejamos
hecho mérito, pudieran traernos sus adelantos y pro-
gresos. ‘

En resimen: para prosperar_en fisiologfa, como en
todas Jas ciencias experimentales, son necesarias dos
cosas: génio, que no se da ni se presta, y medios de
trabajo. Lo primerono lo necesitan los médicos y ve-
terinarios espafioles, porque estin ya en posesion‘de
ello; lo segundo es lo que no debe negarnos el gobier-
no, si se interesa por los adelantos de su patria.

Ceciuio D, GannoTE.
e PN T —

INCOMPATIBILIDADES MEDICINALES
POR DON GREGORIO DE SANTIBANES

Creemos que & nuestros lectores no desagradaran
algunas consideraciones sobre este importantisimo ca-
pitulo del arte de recetar, toda vez que cuanto sobre
¢l se exponga y en cualquier tiempo que se verifique,
resultara oportuno y conveniente; pues importa mucho
al médico tenerlas siempre en cuenta, a fin de no for-
mular sustancias fisica, quimica ¢ fisiologicamente in
compatibles, ?orque en los primeros casos se desacre
ditaria ante el Farmacéutico que despachase la formu-
la, y en‘el tercero se perderia para el enfermo un tiem -
pomu 'y precioso y quizds indispensable para obtener
su curacion.

Como dejamos indicado, las incompatibilidades mes

dicinales pueden ser de orden fisico, de érden quimi-
co y de érden fisiologico, Las primeras consisten en
no poder asociarse los medicamentos por no permitir-
lo sus condiciones 6 propiedades fisicas. Las segundas
en que de la asociacion resulta un compuesto inerte 6
toxico, y las del tercer drden en que las acciones fisio-
logicas v terapéuticas de los componentes sean incom -
patibles 6 antagonistas.

La incompatibililad fisica corresponde mas espe-
cialmente al farmacéutico, porque afecta tan solo a la
forma que el preparado deba tener. La incompatibili-
dad quimica corresponde de lleno al médico para no
poner en la receta «disuélvase»: donde deba poner
«mézelese», y viceversa; 0 para evitar en. ocasiones
que tenga lugar un envenenamiento.

Pues bien, con solo saber la solubilidad ¢ insolubi
lidad de los medicamentos y las leyes de afinidad que
los presiden, estamos en el easo de poderlos asociar

erfectamente, y para ello basta tener conocimiento de
as siguientes leyes:

Ley de solubjlidad. Son solubles en el agua fodos
los mitratos, todos los acetatos menos los de mercurio y
plaia, todos los sulfatos, excepto los de barita, bismuto,
antinonio, estafio, plomo y mercurio, todos los cloruros
menos. los de plata, plome y mercurio, todos los bromu.
ros, doduros y cianuros, todos los fostatos, carbonatos y
bicarbonatos alcalinos, todas las sales alcalinas y alca-
l6ideas con exceso de dacido, menos el crémor, todos los
arseniatos y wrsénitas, menos el de hierro, todos los dci-
des, y especialmente los vegetales, Son insolubles todos
los alcaldides y los dxidos metdlicos; pero lo son en el
alcohol y aun mejor en el éter.

Leyes de afinidad. Primera. - Siempre que por el
cambio reciproco de los dcidos y bases correspondien-
tes @ dos sales solubles pueda resultar algun compues-
to insoluble, la descomposicion se verifica,

Ejemplo. - El clorure de bario, que es soluble aso-
ciado al sulfa'o de potasa, quetambien lo es, da por re-
sultado BaCl+ KO, SO HO=KCL+BA 0, S0 HO,
que es uno de los sulfatos insolubles.

Segunda. Otro tanto aconlece cuande en vez de
ser dos sales es un 6xido metalico capaz de formar con
el dacido de Ia sal un compuesto més fijo y por consi-
guiente de desalojar al 6xido combinado.

Ejemplo. Ag0. NO* HO+KO0=KO, NO° HO+
Alg(], resultando nitrato de potasa mas fijo que el de

ata.

5 Tercera. Los alcalis puros 6 carbonatados precipi-
tan de sus disoluciones 4 los 6xidos. y 4 los alcal6ides
Asi que si damos el sublimado corrosivo y después se
nos ocurre administrar un alcali, este hara que se pre-
cipite el 6xido de mercurio.

Cuarta. Cuando se anada un acido 4 una sal, si el
dcido que.esta contiene es mds volatil que aquél, se
efectuard la descomposicion.

Ejemplo. = KO. NO3 HOXS03 HO=KO0, SO3 HO-}-

NO# HO,
. El tanino y todas las sustancias astringentes preci-
pitan de sus disoluciones & todas las sustancias pro-
téicas, a todos los oxidos y 4 todos los alcaloides, for-
mando tannatos. De modo que no podran asociarse a
las sustancias astringentes, ni las sustancias proéticas
ni las oxisales ni los alcaléides; porque de asociarlos,
resultarian compuestos insolubles.

Esta ley nos sirve de mucho para tratar algunos en-
venenamientos como los producidos por el plomo y la
, estricnina, pues que con solo administrar una disolu-
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cion de tanino se formarian tannatos de plomo 6 de
estricnina completamente insolubles; pero no deberia-
mos dar por concluido el tratamiento, porque la lle-
gada dé cloruros alcalinos por ‘medio de la sangre,
haria gue poco 4 poco fuera absorbido aquel compues-
to produciéndose la intoxicacion, si'no administramos
enseguida un evacuanté que haga expulsar el tannato
formado.

Quinta. Ningun preparado mercurial puede aso-
ciarse 4 un 4cido porque se formaria una sal merctri-
ca eminentemente venenosa.

Sexta. No debe asociarse una preparacion mercu-
rial al yodo porque el|resultado, que seria joduro mer-
cirico, es tambien eminentemente [venenoso & no ser
que la cantidad de estasal que haya de formarse sea
por el médico calculada ‘de tal manera, que 4 la dosis
que resulle no sea toxica.

Segun esto, si 4 un'nifio sé le estd sometiendo al
{ratamiento por el aceite de higado de bacalao, y sin
tener esto en cuenta y siendo necesario administrarle
un purgante, le damos los calomelanos se producird
una intoxicacion. Mas si se ha calculado de antemano
la eantidad de joduro merctrico que ha de producirse,
de tal manera que no obre como toxico, no habré in-
conveniente en administrdrselo. Tampoco debe aso-
ciarse un preparado mercurial al cyanogeno porque se
formaria cyanuro de mercurio, que es quizd la sal mas
toxica que se conoce.

Sétiima. Tampoco deberdn asociarse los compues-
tos cyénicos al cloro, bromo, ni al iodo, porque cloru-
ro, bromuro y ioduro de cyandgeno son tambien sales
muy venenosas.

El laurel real'y el looc blanco contienencyandgeno,
y por consiguiente & ningun enfermo que haga usode

estas sustancias podra darsele ningun preparado de’

mercurio, cloro, bromo ni yodo.

Octava.  Siempre que dos sales solubles tengan el
dcido 6 la hase iguales no habra descomposicion, por
ejemplo, el sulfato de quinina y el sulfato ferroso siem-
pre resultard sulfato doble de hierro y'de quinina.

Novena. Cuando se trate de sustancias minerales
no deberemos administrar mds que una sola, porque
tienen gran tendencia & la descomposicion, condicion
que no existe en tan alto grado en las orgdnicas.

Tales son las leyes que comprenden cuanto ¢on res-
pecto 4 incompatibilidades quimicas necesita ' conocer
el médico, siendo como se ven muy breves y compen-
diadas.' ;

Tncompatibilidad fisiolégica. = Decimos’ que dos me-
dicamentos son fisiologicamente incompatibles cuando
lo son las acéiones fisiologicas  que producen Asf los
diuréticos y los sudorificos -admmistrados en iguales
proporciones son inconipatibles porque la diurésis y la
diaforesis lo Son asintismo. Lo on tanibien los calman-
tes y los evacuantes hasta tal punto, que desde el mo-
mento queé ‘el purgante venza el estrefiimiento que el
6pio produce, dejard de producirse la accion calmante.

Antogonismo fisiolégico.  El antagonismo fisiologico
es mas que la incompalibilidad. En casi todas las'obras
de materia médica’ se lee ‘que el 6pio’y la belladona
son dos medicamentos antagonistas porque sus efectos
fisiologicos son’ completamente contrarios y algunos
llegan 4 exagerarlo de 'tal modo, que creen queé el en-
venenamiento por una dé las dos ‘sustancias debe tra-
tarse por la otra.

Nosotros, sin embargo, no dudamos en asegurar
que entre el opio v la belladona’ no existe mas que

una verdadera incompatibidad; pero no antagonismo.
Para comprender mejor lo que por antagonismo. debe
entenderse, vamos & exponer ligeramente la analogia
que existe entre esle punto de materia médica y otro
de mecdnica. Se dice y demuesira en esta parte.de la
fisica que siempre: que dos fuerzas iguales y contra-
rias obren sobre un cuerpo, éste se mantendrd en
equilibrio, siempre que las. fuerzas estén- aplicadas
sobre el mismo punto, pues en el caso contrario, se-
guird la direccion de la resultante.

Pues bien, los medicamentos representan en este
caso 4 las fuerzas: si obran' sobre un mismo sistema
orgdnico, sobre un mismo elemento anatémico. serdn
antagonistas, pero ‘si su accion recae sobre distintos
elementos anatémicos serdn incompatibles. ¥ talsuce -
de con el 6pio v la belladona: aquel contrae la gupila
acluando sobre el elemento nervioso, esta la dilata,
obrando sobre ¢l elemento muscular. No estad todo en
el iris cuando se dd el 6pio y si lo estd cuando la  be-
lladona se administra.

La estricnina v el 4eido prisicoson antagonistas,
porque ambos obran ‘'sobre el mismo elemento anato
mico, produciendo en ¢l efectos contrarios, y por esto
los envenenamientos producidoa por una de estas sus-
tancias, deberan tratarse con la otra.

(De la Revista Alavesa de Ciencias Médicas).

ANUNCIOS.

CURSO DE FARMACOLOGIA Y TOXICOLOGIA, por D. Juan
Tellez Yicen —De esta. importantisima obra acaba de
publicarse la entrega 13.%, 1a cual, asi como la 11." ¥
12.", que ha poco se repartieron, pueden adquirirse di-
rigiendo los pedidos en Madrid, 4 dofia Francisca
Alonso. viuda de Tellez, Cava Alta, 11, 2.° derecha;
y en Leon, a D. Juan Antonio Coderque y Tellez, Es-
cuela de Veterinaria. :

Precio de cada entrega 75 céntimos en los puntos
indicados, una pesetaA fuera de ellos.

Es una obra magistral y sumamente necesaria en la
practica de la profesion.

NOTA. No se remitird entrega alguna & los sus-
critores que no tengan anticipado el pago de una,
cuando ménos,

Obrus originales de D. Juan Antonio Sainz de Ro-
zas, veterinario de; primera clase y Catedratico de
Cirugia, etc., en la Escuela especial de Veterinaria
de Zaragoza.

Cirugia general .y especial Veterinaria: 2 hermosos
tomos con multitud de excelentes grabados.—Su pre-
cio, 20 pesetas.

Tratado completo del arte de herrar y forjar, segun-
da edicion, profusamente ilusirada con grabados
muy bien hechos.—Precio: 7 peseta y 50 ¢éntimos.

Jurisprudencia comercial veterinaria, segunda edi-
cion.—Precio: 7 pesetas y 50.céntimos. :

Medicina legal y Toxicologia general veferinaria,—
Precio: 8 pesetas.

Tratado sobre el modo de practicar los reconocimien-
tos de Sanidad.—Precio: 4 pesefas. _

Todas estas obras se hallan de venta en casa de
su autor, calle de Cerdan, 38, tercero, Zaragoza.—
Los precios marcados son los de venta en dicho
punfo.

Imp. A Diego Pacheco, P. del Dos de Mayn, 5.




