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Introducción 

El planeta Tierra va de camino hacia la sexta extinción masiva de especies, provocada 

principalmente por el ser humano. A pesar de que hace un siglo que se toman medidas 

para la conservación de las especies y la creación de reservas naturales, los factores 

que erosionan la biodiversidad siguen operando a escala global. 

En los últimos años se ha desarrollado una nueva estrategia de conservación conocida 

como Rewilding (o renaturalización en español), centrada en la restauración de 

procesos ecológicos naturales que operan a gran escala y que por lo tanto son una 

fuente de heterogeneidad espacial y temporal, y como consecuencia de biodiversidad. 

El Rewilding tiene como objetivo generar ecosistemas funcionalmente autónomos que 

a su vez generen oportunidades socioeconómicas. Las características de cualquier 

proyecto de Rewilding deben basarse en la recuperación de procesos abióticos 

(perturbaciones) y bióticos (complejidad trófica) que operen a grandes escalas (grandes 

extensiones conectadas entre sí). 

No obstante, debido a que el Rewilding es una estrategia de conservación en ciernes, 

surgen muchos debates al respecto. El propio concepto ha sido desarrollado y criticado 

desde muchos puntos de vista, así que, ¿qué es el Rewilding? Además, en función de 

la referencia temporal que consideremos, ¿qué debemos recuperar? Y no menos 

importante, para recuperar los procesos ecológicos, ¿qué especies debemos 

introducir? ¡Probablemente muchas están extinguidas! Obviamente la presencia de 

perturbaciones como incendios o de especies clave como grandes depredadores puede 

generar conflictos, por lo tanto, ¿el Rewilding es compatible con el ser humano? Y, 

en cualquier caso, debido a la necesidad de grandes extensiones de territorio y a la 

situación demográfica de muchos continentes, ¿hay espacio físico para el Rewilding? 

Finalmente, y normalmente debido a estas dificultades, muchos proyectos de Rewilding 

no cumplen estrictamente todos los requerimientos teóricos (perturbaciones, 

complejidad trófica, y grandes extensiones). Por lo tanto, ¿qué es y qué no es 

Rewilding? 
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Existen pocos ejemplos prácticos de proyectos de Rewilding, y una variabilidad muy 

grande en cuanto al grado de ambición y éxito. Debido a la complejidad que rodea la 

estrategia de conservación de Rewilding y a la ausencia de fórmulas universales 

aplicables a todas las situaciones, en el aula tratamos este tema en forma de debate. 
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Desarrollo del debate 

La actividad debe iniciarse con la visualización del vídeo introductorio. Este recurso lo 

puede mostrar el profesorado en clase o lo puede visualizar el alumnado fuera del aula. 

Recomendamos que el alumnado disponga de tiempo suficiente (por ejemplo, dos 

semanas) entre la visualización del vídeo y la exposición que deberá hacer, y que tenga 

acceso al vídeo para tenerlo como soporte en todo momento. 

El debate debería desarrollarse en el aula, presencialmente, y recomendamos que, 

siempre que la cantidad de alumnos lo permita, trabajen en grupos de aproximadamente 

4 personas. Cada grupo deberá preparar una presentación (por ejemplo, diapositivas 

Power Point) relacionada con alguno de los fundamentos teóricos (preguntas principales 

del vídeo, que también se muestran en este documento) o con algún ejemplo práctico 

(tanto los que salen en el vídeo como los que se muestran en este documento), dando 

respuesta a las preguntas o problemas que se plantean, intentando señalar los puntos 

fuertes (por ejemplo, mejoras) y débiles (por ejemplo riesgos) de cada aspecto.  

La sesión del debate debería durar unas 2 horas, y las presentaciones 

aproximadamente 10 minutos, dejando 15 minutos como máximo para el debate con el 

resto de la clase. Por lo tanto, una sesión de 2 horas puede albergar un máximo de 4 

presentaciones. Recomendamos que la mitad de las presentaciones sean de 

fundamentos teóricos y la otra mitad de ejemplos prácticos, y se realicen las 

presentaciones por este orden. Probablemente todos los grupos no podrán exponer. En 

este caso recomendamos la entrega de una presentación de alguno de los fundamentos 

o ejemplos planteados, para la evaluación por parte del profesorado.  

El profesorado deberá dinamizar la sesión como convenga. Se puede optar por 

maximizar el número de fundamentos o ejemplos preparados por parte de los alumnos, 

o planificar qué fundamentos o ejemplos se deben preparar y presentar. Se puede optar 

por un debate general, en que cada grupo participará en función del aspecto que haya 

preparado, o planificar qué grupos prepararán qué aspecto y por tanto debatirán entre 

ellos (con la información disponible o con posturas delimitadas, por ejemplo, para un 

aspecto determinado un grupo a favor y otro en contra del Rewilding). 

 

 

Nota para el profesorado 
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Recomendamos que el profesorado organice el debate en torno a dos recursos que 

deberá entregar a los alumnos. 

1. El vídeo. 

2. Un documento que deberá preparar, donde se especifique la organización: día y 

período horario, organización en grupos y material a preparar por cada grupo, 

orden de las presentaciones e intervenciones -e.g. un grupo presenta y otro 

grupo discute-, evaluación. Este documento debe incluir la totalidad del texto que 

viene a continuación, que incluye la bibliografía general y específica para 

preparar el debate y las preguntas o ejemplos a exponer. 

 

Fundamentos teóricos 

Recomendamos a todos los grupos la lectura de algún libro o revisión que aporte 

información general para cada uno de los aspectos que se tratan en el debate. 

Lorimer J et al. (2015) Rewilding: Science, Practice, and Politics. Annual Review of Environment 

and Resources 40: 39-62. https://doi.org/10.1146/annurev-environ-102014-021406 

Bakker ES and J-C Svenning (2018) Trophic rewilding: impact on ecosystems under global 

change. Philosophical Transactions of the Royal Society B 373: 20170432. 

https://doi.org/10.1098/rstb.2017.0432 

Palau. 2020. Rewilding Iberia. Explorando el potencial de la renaturalización en España. Lynx 

Edicions, Barcelona. 

Los grupos encargados de preparar alguno de estos fundamentos teóricos del 

Rewilding, organizados alrededor de cada una de las preguntas que se plantean, 

deberían leer y presentar algunos de los trabajos que se muestran en una de las 

preguntas. La presentación debe ir enfocada al contenido de los trabajos que ayude a 

responder la pregunta en general y concretamente a intentar resolver el debate 

planteado en esa parte del vídeo. Como la bibliografía científica es extensa y 

periódicamente se añade más conocimiento a los repositorios científicos, animamos al 

alumnado (y a evaluar positivamente por parte del profesorado) la búsqueda de trabajos 

que aporten información similar, por ejemplo mediante el uso de palabras clave en 

Google Scholar, o buscando directamente entre los artículos que han citado 

posteriormente a los que se aportan en la bibliografía del debate. 

-¿Qué es el Rewilding? 

https://doi.org/10.1146/annurev-environ-102014-021406
https://doi.org/10.1098/rstb.2017.0432
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La comunidad científica, pese a un extenso debate, empieza a ponerse de acuerdo 

sobre el concepto de Rewilding: 

Carver S et al. (2021) Guiding principles for rewilding. Conservation Biology 35: 1882-1893. 

https://doi.org/10.1111/cobi.13730 

El alumnado debe poner énfasis en los tres ejes principales de la estrategia 

(perturbaciones, complejidad trófica, y conectividad): 

Perino A et al. (2019) Rewilding complex ecosystems. Science 364: eaav5570. DOI: 

10.1126/science.aav5570 

Así como en la estrategia en sí dentro del contexto de la restauración ecológica: 

Higgs E et al. (2014) The changing role of history in restoration ecology. Frontiers in Ecology and 

the Environment 12(9): 499-506. https://doi.org/10.1890/110267 

 

-¿Qué debemos recuperar? 

Cuando hablamos de Rewilding hablamos de restaurar procesos ecológicos, pero ¿de 

cuándo?  

Willis KJ and HJB Birks (2006) What is natural? The need for a long-term perspective in 

Biodiversity Conservation. Science 314: 1261-1265. DOI: 10.1126/science.112266 

Soga M and KJ Gaston (2018) Shifting baseline syndrome: causes, consequences, and 

implications. Frontiers in Ecology and the Environment 16(4): 222-230. 

https://doi.org/10.1002/fee.1794 

Una referencia fundamental acerca de los distintos tipos de Rewilding y las referencias 

temporales: 

Corlett RT (2016) Restoration, reintroduction, and rewilding in a changing world. Trends in 

Ecology and Evolution 31(6): 453-462. https://doi.org/10.1016/j.tree.2016.02.017 

 

 

 

 

 

-¿Qué especies debemos introducir? 

https://doi.org/10.1111/cobi.13730
https://doi.org/10.1126/science.aav5570
https://doi.org/10.1126/science.aav5570
https://doi.org/10.1890/110267
https://doi.org/10.1126/science.1122667
https://doi.org/10.1002/fee.1794
https://doi.org/10.1016/j.tree.2016.02.017
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Para recuperar los procesos ecológicos el Rewilding propone introducir especies clave, 

normalmente de niveles tróficos superiores: 

Donlan CJ et al. (2006) Pleistocene rewilding: An optimistic agenda for twenty-first century 

conservation. The American Naturalist 168(5): 660-681. https://doi.org/10.1086/508027 

Svenning JC et al. (2016) Science for a wilder Anthropocene: Synthesis and future directions for 

trophic rewilding research. PNAS 113(4): 898-906. 

https://doi.org/10.1073/pnas.1502556112 

Ver una crítica general al Rewilding, y otra centrada en la incertidumbre y los efectos no 

deseados de la estrategia: 

Rubenstein DR and DI Rubenstein (2016) From Pleistocene to trophic rewilding: A wolf in sheep’s 

clothing. PNAS 113(1): E1. https://doi.org/10.1073/pnas.1521757113 

Nogués-Bravo D et al. (2016) Rewilding is the new Pandora’s box in conservation. Current 

Biology 26: R87-R91. https://doi.org/10.1016/j.cub.2015.12.044 

Ver un ejemplo práctico (especie silvestre vs domesticada): 

Ratajczak Z et al. (2022) Reintroducing bison results in long-running and resilient increases in 

grassland diversity. PNAS 119(36): e2210433119. 

https://doi.org/10.1073/pnas.2210433119 

 

-¿El Rewilding es compatible con el ser humano? 

Las perturbaciones y la fauna silvestre pueden generar riesgos y conflictos sociales. 

¿Podemos imitar los procesos naturales para obtener buenos resultados exentos de 

inconvenientes? 

Gordon IJ et al. 2021. Rewilding Lite: Using traditional domestic livestock to achieve Rewilding 

outcomes. Sustainability 13: 3347. https://doi.org/10.3390/su13063347 

Cromsigt JPGM et al. 2013. Hunting for fear: innovating management of human-wildlife conflicts. 

Journal of Applied Ecology 50: 544-549. https://doi.org/10.1111/1365-2664.12076 

Licht DS et al. 2010. Using small populations of wolves for ecosystem restoration and 

stewardship. BioScience 60(2): 147-153. https://doi.org/10.1525/bio.2010.60.2.9 

 

 

-¿Hay espacio físico para el Rewilding? 

https://doi.org/10.1086/508027
https://doi.org/10.1073/pnas.1502556112
https://doi.org/10.1073/pnas.1521757113
https://doi.org/10.1016/j.cub.2015.12.044
https://doi.org/10.1073/pnas.2210433119
https://doi.org/10.3390/su13063347
https://doi.org/10.1111/1365-2664.12076
https://doi.org/10.1525/bio.2010.60.2.9
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     Este es un aspecto eminentemente práctico y por lo tanto animamos a los estudiantes 

a considerar las particularidades de su territorio (se puede hacer a escala local, regional 

-e.g. país o continente-, o global). Se debería evaluar si existen grandes extensiones de 

territorio desocupado, o una tendencia hacia la despoblación y el abandono rural, y si 

esta última situación supone una oportunidad para el Rewildig. Asimismo, se debería 

evaluar (superfície, recuperación de procesos y especies clave, densidad de población 

y actividades económicas, etc.) si es posible establecer proyectos de Rewilding en 

espacios naturales protegidos (Parques Nacionales, Parques Naturales, etc.) o en fincas 

públicas (por ejemplo, Reservas Nacionales de Caza) o privadas (de grandes 

extensiones). Hay que indicar qué características deberían de tener estos proyectos, así 

como los potenciales conflictos y soluciones a nivel socioecológico. Proponemos la 

lectura de estos dos trabajos como referencia: 

Ledger SEH et al. (2022) Wildlife comeback in Europe: Opportunities and challenges for species 

recovery. Final report to Rewilding Europe by the Zoological Society of London, BirdLife 

International and the European Bird Census Council. London, UK: ZSL. 

Freese CH et al. 2014. A management framework for the transition from livestock production 

toward biodiversity conservation on Great Plains rangelands. Ecological Restoration 32(4): 

358-368. https://doi.org/10.3368/er.32.4.358 

 

-¿Qué es y qué no es Rewilding? 

Analiza este trabajo, prestando especial atención al grado de Rewilding de la 

restauración de los procesos ecológicos. 

Moorhouse TP and CJ Sandom (2015) Conservation and the problem with “natural” – does 

rewilding hold the answer? Geography 100(1): 45-50. 

https://doi.org/10.1080/00167487.2015.12093953 

Busca activamente y analiza de forma crítica trabajos que consideren que establecen 

estrategias o medidas de gestión enfocadas en el Rewilding. Haz esta evaluación 

considerando las características que debería de tener un proyecto de Rewilding 

(siguiendo Perino et al. 2019: perturbaciones, complejidad trófica, y conectividad). 

Algunos ejemplos: 

Garrido P et al. (2019) Experimental rewilding enhances grassland functional composition and 

pollinator habitat use. Journal of Applied Ecology 56: 946-955. 

https://doi.org/10.1111/1365-2664.13338 

https://doi.org/10.3368/er.32.4.358
https://doi.org/10.1080/00167487.2015.12093953
https://doi.org/10.1111/1365-2664.13338
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Lehmann S (2021) Growing biodiverse urban futures: renaturalization and rewilding as strategies 

to strengthen urban resilience. Sustainability 13: 2932. https://doi.org/10.3390/su13052932 

 

Ejemplos prácticos 

Los grupos encargados de preparar alguno de estos ejemplos prácticos de Rewilding 

deberían buscar activamente información disponible sobre las características de uno de 

estos proyectos. La presentación debe ir enfocada a analizar las características 

fundamentales del proyecto de Rewilding, tomando de referencia el trabajo de Perino et 

al. 2019, y a analizar cualitativamente el éxito del proyecto, tomando de referencias los 

trabajos de Torres et al. 2018 y Segar et al. 2022. Como con el paso del tiempo aparecen 

nuevos proyectos de Rewilding, animamos a los alumnos (y a evaluar positivamente por 

parte del profesor) la búsqueda de ejemplos prácticos que aporten información similar. 

Perino A et al. (2019) Rewilding complex ecosystems. Science 364: eaav5570. DOI: 

10.1126/science.aav5570 

Torres A et al. (2018) Measuring rewilding progress. Philosophical Transactions of the Royal 

Society B 373: 20170433. https://doi.org/10.1098/rstb.2017.0433 

Segar J et al. (2022) Expert-based assessment of rewilding indicated progress at site-level, yet 

challenges for upscaling. Ecography 2022: e05836. https://doi.org/10.1111/ecog.05836 

-Zona de exclusión de Chernobyl (Ucrania y Bielorusia) 

-Knepp (Inglaterra) 

-Esteros de Iberá (Argentina) 

-Simangaliso (Sudáfrica) 

-American Pairie Reserve (Estados Unidos) 

-Parque Nacional de Yellowstone - Yellowstone to Yukon Conservation (Estados Unidos 

y Canadá) 

-Oostvaardesplassen (Holanda) 

-Cualquiera de los paisajes o puntos de la red de Rewilding Europe 

 

 

https://doi.org/10.3390/su13052932
https://doi.org/10.1126/science.aav5570
https://doi.org/10.1126/science.aav5570
https://doi.org/10.1098/rstb.2017.0433
https://doi.org/10.1111/ecog.05836

