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Crecimiento y estancamiento.
La poblacién de Cataluiia en el siglo XX.

Introduccién

La poblacién de Catalunya se ha distinguido, en los tltimos cien
afios, por dos rasgos demograficos muy acusados: un movimiente natural
condicionado por el temprano y profundo descenso de la fecundidad y un
movimiento migratorio dominado por una immigracién de pro-
porciones poco habituales. Ambos rasgos, combinando sus fluctuaciones
en el tiempo, han perfilado una historia demografica muy contrastada, en
la que se dibujan etapas bien distintas. Limitdndonos al siglo XX, estas
etapas pueden resumirse en la siguiente cronologia:

1900-1914: continuando las tendencias de las ultimas décadas del siglo
anterior, se caracteriza por el rapido declive de la fecundidad, el predo-
minio de una mortalidad atn relativamente elevada y un crecimiento
migratorio muy reducido, al darse una compensaciéon entre la
emigracién transoceanica i la inmigracién procedente de Aragodn,
Valencia y Baleares. En conjunto, el crecimiento demogréfico es redu-
cido.

1915-1929: la prosperidad de la economia catalana, propiciada por la
primera guerra mundial y prolongada en los "felices veinte", atrae una
importante oleada inmigratoria, que afitade Murcia y Almeria a los
tradicionales origenes de los migrantes. El declive de la natalidad se



hace més lento y se ve compensado en buena parte por una notable
mejora en las condiciones de mortalidad. En conjunto, el crecimiento es
importante.

1930-1949: un rosario de perturbaciones (crisis econémica de los treinta,
guerra civil, penuria y dificultades de la posguerra) provoca un
crecimiento natural extremadamente débil, incluso negativo en los
afios del conflicto armado; el saldo migratorio se mantiene en conjunto
positivo, pese al éxodo de 1939. El crecimiento es, en conjunto, muy
lento.

1950-1975: un movimiento inmigratorio de extraordinaria envergadura,
traerd a Catalufia durante este periodo cerca de 1.400.000 migrantes
netos, procedentes principalmente de Andalucia y Extremadura, pero
también de otras regiones espafiolas. A ello hay que afiadir una revitali-
zacion del crecimiento natural que, gracias a un notable aumento de la
fecundidad y a una rédpida mejora de la esperanza de vida, aporta a su
vez méas de 1.000.000 de nuevos habitantes durante el mismo periodo.
En conjunto, el crecimiento demografico de estos afios puede ser
calificado de explosivo, puesto que la poblacién catalana crecié a un
ritmo superior al de la poblacién mundial precisamente en plena
explosion demografica del Tercer Mundo.

A partir de 1975, se inicia una nueva etapa marcada por el drastico
descenso del crecimiento demografico, crecimiento que se estanca por

completo durante la década de los ochenta. La brusca reduccién de la
fecundidad y la inversién del saldo migratorio, que adquiere signo
negativo a partir de 1980, han modificado por completo la dindmica
demografica catalana, abriendo respecto a su evolucién futura
interrogantes a los que resultan dificiles hallar respuesta.

En conjunto, la poblacién de Catalufia, que en 1900 alcanzaba apenas
los dos millones de habitantes, superaba los cuatro millones poco después
de 1960 y se estacionaria en la proximidad de los seis millones a partir de
1981.

Asi pues, y debido fundamentalmente a la inmigracién, en los
primeros ochenta afios del siglo Catalufia ha triplicado el nimero de sus
habitantes. Dado que la poblacién espafiola se ha duplicado en el mismo
periodo, el peso relativo de su componente catalan ha aumentado



TABLA 1. EVOLUCION DE LA POBLACION DE CATALUNA, 1900-1986.

Afio Poblacién Crecimiento intercensal Crecimiento Indice
de hecho A Relativo A Absoluto anual 1900=100
acumulativo
%

1900 1.966.382 100
1910 2.084.868 6,00 118.486 0,58 106
1920 2.344.719 12,50 259.851 1,18 119
1930 2.791.292 19,00 446.573 1,61 142
1936 2.920.786 4,60 129.494 0,76 149
1940 2.890.974 -1,00 -29.812 -0,25 147
1945 3.073.254 6,30 182.280 1,23 156
1950 3.240.313 5,40 167.059 1,06 165
1955 3.534.184 9,00 293.871 1,75 180
1960 3.925.779 11,00 391.595 2,12 200
1965 4.493.699 14,50 567.920 2,74 228
1970 5.122.567 13,40 628.868 2,65 260
1975 5.662.791 10,50 540.224 2,02 288
1981 5.958.208 5,10 295.417 0,99 303
1986 5.977.008 0,30 18.800 0,07 304

Fuente: Elaboracién propia con datos LN.E. y C.1.D.C.

considerablemente, pasando del 10.5% en 1900 al 15.8% en 1980. A nivel
mundial, la poblacién de Catalufia ha mantenido e incluso aumentado su
representacion en lo que va de siglo: 1.23 por mil de los humanos eran
catalanes en 1900, 1.29 por mil en 1950, 1.34 por mil en 1980.

Situada en el contexto histérico, la reciente evolucién, por su
caracter restrictivo, representa pues un cambio radical en la trayectoria
anterior, globalmente expansiva. Por ello, lo que se plantea en la actuali-
dad, cuando se trata de preveer la evolucién futura de la poblacién, base
de cualquier planeamiento, es la caracterizacién de la década de los
ochenta. Segun se haya tratado de un paréntesis, de una excepcién
coyuntural como las hubo ya en el pasado, o del inicio de una nueva
andadura demografica, las previsiones de poblacién para el futuro seran
de expansion o de estancamiento e incluso regresién. El analisis detallado
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de la evoluciéon demografica, que esbozaremos a continuacién, puede
aportar, por supuesto, elementos para el esclarecimiento de este punto.
Otros elementos habra que buscarlos, sin embargo, en terrenos distintos,
como la evolucién econémica, la especializacién territorial y, en ultima
instancia, la distribucion internacional de las actividades productivas.

2. La explosiéon demografica catalana: 1950-1975

El tercer cuarto del siglo veinte ha constituido, sin lugar a dudas el
periodo de mayor crecimiento demografico en la historia de Catalufia.
Sus habitantes, 3,25 millones en 1950, aumentaron en cerca 2,5 millones
en veinticinco afios, es decir, un promedio de 100.000 nuevos habitantes
cada afio. Este ritmo, que representa una tasa media de crecimiento de
2,25% anual, comportaba la duplicacién de la poblacién cada treinta afios,
duplicacién que estuvo proxima de producirse y que sélo impidio el giro
brusco de los acontecimientos a partir de 1975.

La inmigracién procedente de fuera de Catalufia fue el principal
factor explicativo de este desmesurado crecimiento, y ello tanto por la
aportacién directa de nuevos habitantes como por las transformaciones
estructurales que provocd, en particular en lo referente a la edad y estado
matrimonial de la poblacién, y que incidieron positivamente en la evolu-
cion del crecimiento natural. El crecimiento migratorio fue el
componente principal del crecimiento demografico entre 1950 y 1970; su
peso relativo, que fue méaximo entre 1960 y 1965, fue disminuyendo

paulatinamente, hasta pasar a un segundo plano en los afios setenta.

El crecimiento natural

Tras largos afios de depresién demografica, los primeros signos de
recuperacion del crecimiento natural se dieron al iniciarse la segunda
mitad del siglo. Si durante los afios cuarenta el crecimiento vegetativo
habia sido inferior al 0,3%, durante los quinquenios siguientes ascendié al
0,5% (1951-1955) y al 0,8% (1955-1960). Entre 1960 y 1975, el crecimiento
natural se mantuvo siempre por encima del 1%, situacién que no se
habia observado en Catalufia en ningin otro momento desde la creacién
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del Registro Civil a mitades del pasado siglo y que nadie hubiera osado
predecir a una poblacién que, en 1950, mostraba alarmantes sintomas de
envejecimiento.

Dos factores contribuyeron a esta feliz evolucién: el progresivo
aumento de la natalidad, fruto en buena parte de una nupcialidad maés
intensa y precoz, el notable progreso de la esperanza de vida, que ilustra la
tabla siguiente.

En lo que se refiere a la evolucién de la fecundidad, que alcanzé en
los afios sesenta los niveles perdidos desde 1920, su recuperacién se ins-
cribe en el movimiento general que afecté a los paises industria-lizados
tras la segunda guerra mundial. En Espafia, este fenémeno se dié con
cierto retraso y en Catalufia el desfase fué mayor aun, situdndose el ciclo
natalista entre 1956 y 1975, es decir, a diez afios de distancia de un ciclo
europeo centrado en el periodo 1946-1965.

El movimiento migratorio

La estimacion del saldo migratorio entre 1950 y 1975 arroja una cifra
positiva de 1.400.000 inmigrantes aproximadamente; dada la existencia de
un flujo minoritario de salidas, el nimero de inmigrantes tuvo que ser

ciertamente superior al milléon y medio.

TABLA 2.- EVOLUCION DE LA ESPERANZA DE VIDA AL NACER Y DE LA
MORTALIDAD INFANTIL EN CATALUNA, 1950-1985

Afio Esperanza de vida Mortalidad infantil
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
1950 62,94 67,91 65,40 53,21 41,51
1960 68,51 73,18 70,94 36,37 28,93
1970 70,22 75,53 72,95 26,02 20,71
1975 71,33 76,38 74,20 18,03 14,01
1985 74,17 80,31 77,34 9,07 7,05

Fuente: Pujadas (1982) y Cabré (1989)



En 1970, el 37,7% de los residentes en Catalufia habian nacido fuera
de ella. Esta proporcién es la mds elevada que se haya constatado a lo
largo del siglo XX y constituye, muy probablemente, un maximo
histérico.

Los inmigrantes eran, mayoritariamente jévenes adultos de ambos
sexos; aunque en un primer tiempo predominara el elemento masculino,
en la segunda fase de la oleada prevalecié la inmigraciéon femenina. Los
individuos de 15 a 35 afios representaron en todo momento mas de la
mitad de los migrantes; los menores de 35 afios contaron siempre por
més del 70% del conjunto. Ello muestra que la inmigracién infantil fué
importante, actuando como un importante suplemento de la fecundidad
y acentuando las extraordinarias transformaciones estructurales que
experimento la poblacién catalana.

La estructura por edades

En 1950, la piramide de edades de Catalufia ofrecfa un aspecto inquie-
tante, profundamente marcado por la desnatalidad de los quince afios
anteriores. El estudio de la inmigracién por generaciones muestra que las
méximas aportaciones las hicieron precisamente las nacidas entre 1936 y
1955, pese a su relativa debilidad numérica en las regiones de origen. Asi,
si entre 1936 y 1945 nacieron en Catalufia 411.000 personas, entre 1950 y
1975 estas mismas generaciones recibieron 340.000 inmigrantes, cifra que
corresponde al 83% de los nacidos y a mas del 100% de los supervivientes
en 1975. Los huecos tallados por la historia fueron pues colmandose,
adquiriendo la piramide de edades una mayor regularidad.

Por otra parte, la elevada fecundidad del periodo di6 lugar a la
apariciéon de generaciones numerosas, en particular las nacidas entre 1957
y 1975, lo que confiri6 a la pirdmide catalana una base amplia. El resultado
de estas transformaciones fue un rejuvenecimiento paulatino y muy
notable de la estructura por edades. Este hecho se hizo visible desde 1960,
cuando por primera vez en el siglo el grupo méas numeroso pasé a ser el
de los menores de cinco afios. En 1975, la poblacién catalana mostraba
incluso mayor juventud que la espafiola. Como se verd, esta situacién no

iba a durar.



3. El estancamiento demografico: 1976-1990

El inicio del ultimo cuarto del siglo XX representa en Espafia un hito
obligado en cualquier periodificaciéon, por la coincidencia del cambio
politico con la generalizacién de la crisis econémica. También en el
terreno demogréfico el afio 1976 abre un nuevo periodo. En Catalufia, el
cambio de panorama iba a ser mas impresionante atn de lo que ha sido
para el conjunto espafiol. Veamos un breve resumen de las
transformaciones acontecidas.

* De la explosion demografica al "crecimiento cero™: el crecimiento de
la poblacién catalana, que durante el primer quinquenio de los
setenta superaba todavia los 100.000 habitantes por afio, se ve
reducido, entre 1981 y 1986, a la practica nulidad (3.760 habitantes por
afio).

* De 110.000 nacimientos y 2.7 hijos por mujer en 1975 a 59.000 naci-
mientos y 1,35 hijos por mujer en 1987; de 46.000 matrimonios en
1975 a 31.000 en 1987.

* De un flujo inmigratorio neto de 350.000 en 1971-1975 a una emi-
gracion neta de 90.000 en 1981-85.

* De un crecimiento muy polarizado en las ciudades grandes a un
crecimiento limitado a los ntcleos de mediana y pequefa
dimensién: mientras los municipios mayores de 50.000 habitantes,
que habfan crecido en 450.000 habitantes en 1971-1975, perdieron
86.000 habitantes en 1981-1985.

El periodo que se inicia en 1976 y que se extiende hasta el presente se
caracteriza pues por el hundimiento de los niveles de fecundidad y nup-
cialidad, por la inversién de los flujos migratorios con el resto de Espafia
y por la desurbanizacién.

El hundimiento del movimiento natural

Las cifras de la Tabla 3 muestran la dréastica reduccién del
crecimiento natural intervenida entre 1975 y 19871. Como se observara, el

1 No se reproducen los datos correspondientes a los afios 1981 a 1984 debido
a la incertidumbre que planeca sobre su exhaustividad.
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saldo anual entre nacimientos y defunciones pasé de 65.000 a 11.000
habitantes en doce afios y ello a pesar del buen comportamiento de la
mortalidad, que ha mantenido su nivel pese a un abrupto

envejecimiento de la poblacion.

TABLA 3.- EVOLUCION DEL MOVIMIENTO NATURAL DE CATALUNA, 1975-1987.

Afio Nacimientos Defunciones Matrimonios Crec. natural

Cifras absolutas

1975 10.336 45.616 45.865 64.720
1976 05.266 44.791 44.524 60.475
1977 03.301 43.488 42.927 59.813
1978 97.430 43.677 40.251 53.756
1979 88.000 42.183 36.131 45.817
1980 79.758 41.807 30.592 37.951
1985 65.309 47.773 30.007 17.274
1986 61.001 47.551 30.046 13.271
1987 58.831 48.013 31.087 10.818
1987/1975 53,3% 105,2% 67 8% 16,75

Cifras relativas por 1.000

1975 19,7 8,2 8,2 11,5
1976 18,5 7,9 78 10,6
1977 18,0 7,6 7,5 10,4
1978 16,8 7,5 6,9 93
1979 15,0 7,2 6,2 7,8
1980 13,4 7,0 51 6,4
1985 10,9 8,0 5,0 29
1986 10,2 8,0 5,0 2,2
1987 9,8 8,0 5,2 1,8
1987/1975 49,7 % 97,5% 63,4% 15,6%

Fuente: ILN.E,, afios 1975-80 i C.I.D.C., aftos 1985-87.



La disminucién del crecimiento natural responde pues exclusiva-
mente al hundimiento de la fecundidad, el cual se explica, en parte al

menos, por la reduccién del niimero de matrimonios.

La fecundidad de Catalufia en 1975 se situaba, con un indice de 2.72
hijos por mujer, entre las mas elevadas de Europa. Este alto nivel, que
prevalecia desde la segunda mitad de los sesenta, respondia a una
coyuntura socioeconOmica que habia potenciado la nupcialidad,
adelantando progresivamente la edad al matrimonio y reduciendo
drasticamente la tendencia a la solteria definitiva. Esta coyuntura
favorecié la concentracién en el tiempo de un gran nimero de
nacimientos, concentracién acentuada por la tendencia entonces
generalizada a reducir el intérvalo entre nacimientos. Todo ello
contribuyé a lo que puede considerarse como "anticipacién" de
nacimientos, fénomeno que conftribuiria a precipitar la caida de la
fecundidad cuando finalmente se produjo.

Asf, un gran numero de parejas habian ya finalizado a edad
temprana la constitucién de su descendencia cuando la irrupcién del
desempleo causado por la crisis econémica empezd a propiciar una
nupcialidad mucho mas tardia y parsimoniosa. Los resultados sobre la
fecundidad fueron contundentes: entre 1975 y 1980 el indice de
fecundidad descendié de 2.7 a 1.9 hijos por mujer, prosiguiendo luego su
caida hasta el actual 1.35, uno de los indices mas bajos de Europa.

La evolucién de la fecundidad por edades entre 1975 y 1985 ilustra la
evolucion descrita: mientras que en un primer tiempo la disminucién se
operd en las edades mayores, las correspondientes a familias ya formadas,
en un segundo tiempo, fueron las edades mads jovenes, las correspon-
dientes a las parejas de nueva formacién las que experimentaron una
mayor reduccion.

La desafecciéon por el matrimonio se ha traducido paralelamente en
un aumento de las uniones libres, fendmeno de dificil cuantificacién
pero que trasluce en la evoluciéon de los nacimientos habidos fuera del
matrimonio. Asi, mientras en el afio 1975 se produjeron 2.415
nacimientos de este tipo, representando un 2.24% del total, en 1985 se
produjeron 7.102 casos, representando el 10.95% del conjunto. A la vez, la
proporciéon de nacimientos no matrimoniales en que no figuran los datos



TABLA 4.-EVOLUCION DE LA FECUNDIDAD GENERAL EN CATALUNA, 1975-1985.

Edades Tasas por edades Indices de variacién
1975 1980 1985 1980/75 1985/80 1985/75

15-19 21,7 21,7 10,2 100 47 47
20-24 151,9 106,0 57,4 70 54 38
25-29 188,3 129,3 114,6 68 88 61
30-34 110,3 73,6 73,7 66 100 67
35-39 53,4 33,5 30,3 63 90 56
40-44 17,6 10,4 8,8 59 85 50
45-49 1,6 08 0,7 50 87 43
I.S.F 2,72 1,87 1,47 68 78 54
E.M.F. 28,3 27,9 29,0 98 104 102

LS.F,, Indice sintético de fecundidad o nliimero medio de hijos por mujer.
EMUF, Edad media a la maternidad.
Fuente: CABRE y PUJADAS, 1987

del padre (indicador estadistico que interpretaremos como un "no
reconocimiento") habia pasado de 74% en 1975 a 19,85% en 1985.

Mientras la fecundidad y la nupcialidad experimentaban profundas
mutaciones, la mortalidad proseguia su movimiento secular hacia una
mayor longevidad. En la actualidad, la esperanza de vida de Catalufia
figura entre las mejores del mundo, como lo muestran los datos del
siguiente cuadro, referente a la Comunidad Econémica Europea.

Asi, las mujeres espafiolas, y las catalanas en particular, gozan de
una esperanza de vida que puede compararse con la de francesas y
holandesas si se tiene en cuenta la diferencia de fechas, mientras que la
espéranza de vida de los varones catalanes supera en casi un afio la de los

holandeses, los méas longevos de la Comunidad Europea.

Pese a esta halagiiefia situacién y a las perspectivas de que la
esperanza de vida siga su favorable trayectoria ascendente, la tasa bruta de
mortalidad ha experimentado un ligero aumento en los afios més
recientes, como consecuencia del progresivo envejecimiento de la



TABLA 5.- COMPARACION DE LAS ACTUALES ESPERANZAS DE VIDA AL NACER.
PAISES DE LA C.E.EY CATALUNA.

Pafs Fecha eo hombres ep mujeres
Bélgica 1979-82 70,0 76,9
Dinamarca 1985-86 71,6 77,5
R.F.A. 1983-85 71,2 77,8
Grecia 1980 72,1 76,3
Espatia 1980-81 72,5 78,61
Francia 1986 71,5 79,7
Irlanda 1980-82 70,1 75,6
Italia 1983 71,5 78,1
Luxemburgo 1980-83 70,0 76,7
Paises Bajos 1984-85 72,9 79,7
Portugal 1986 70,2 77,1
Reino Unido 1983-85 71,6 77,5
Catalusia 1980 73,8 79,5

Fuente: Eurostat, 3.C. 1988 y elaboracién propia

poblacién. Es muy probable que este aumento prosiga por las mismas
razones en los aftos venideros, por lo que la evolucién del crecimiento
natural tenderia a lo valores negativos si no se diera una préxima

recuperacién de la natalidad.

La inversion del signo migratorio

En el primer quinquenio de los ochenta, el saldo migratorio de
Catalufia pasa a ser negativo por primera vez en el siglo: la pérdida
emigratoria de 90.478 personas es importante por lo que indica de cambio
de tendencia, pero no lo es si se compara con el volumen de la
inmigracién anterior o con lo que fué la elevadisima cifra del paro, que
lleg6 a superar el medio millén de personas.
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TABLA 6.- COMPONENTES DEL CRECIMIENTO DEMOGRAFICO DE CATALUNA,

1951-1986.
Afios Crecimiento Crecimiento Saldo
Total Natural Migratorio
1951-55 293871 93994 199877
1956-60 391595 151598 239997
1961-65 567628 213466 354162
1966-70 629160 262800 366280
1971-75 540224 308393 231831
1976-81 297851 256350 41501
1981-86 22224 112702 90478

Fuente: Actualizacién de Cabré y Pujadas (1981)

La situaciéon que culminé en este quinquenio 1981-1985 venia ya
gestandose con anterioridad. La observaciéon de las migraciones estimadas
seguin la edad, muestra que ya en el perfodo 1976-1980, globalmente
inmigratorio, se dié un saldo migratorio negativo en la poblacién de
edades comprendidas entre los 25 y los 54 afios, la de edad plenamente
activa, mientras se mantenia un movimiento de signo positivo para la
poblacién joven (15-24 afios) y mayor de 55 afios, correspondientes a la

migracién "exploratoria” y al reagrupamiento familiar.

A partir de 1980, el saldo se hace negativo a todas las edades salvo las
mas mayores, afectando principalmente a los adultos de 25 a 34 afios y a
los nifios que de ellos dependen. Se trata pues de una emigracién de los
activos con mayores cargas de familia, que se dirige principalmente hacia
Andalucia, Extremadura y Murcia, sus zonas de origen.

El retorno de antiguos migrantes se producia al tiempo que un
nuevo tipo de inmigracién, de dimensién aun reducida, se iba
consolidando: los extranjeros. Estos representaban el 1,27% de la
poblaciéon de Catalufia en 1975 (71.641 personas) y 1.67% de la poblacién
en 1986 (99.800). Aunque las cifras reales son sin duda mayores que las
censadas por la relativa importancia de las situaciones
administrativamente irregulares, el volumen de la poblacién extranjera y
su crecimiento (39,31%) pueden considerarse moderados si se comparan
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Grafico 1. Saldos migratorios por grupos quinquenales de edad
Cataluiia 1975/81y 1981/86
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TABLA 7.- SALDOS MIGRATORIOS SEGUN LA EDAD

Edad

5-9
10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74

1971-1975
Cifras Prob.
absolutas mig.
24.490 10,00
27.634 11,87
35.047 16,02
38.422 18,60
51.437 23,90
21.122 10,91
12.621 7,31
13.918 7,23
20.077 10,65
14.129 8,15
6.536 4,95
4.900 4,04
3.015 2,83
5.812 7,02

1976-1980
Cifras Prob.
absolutas mig.
1.274 0,50
8.625 3,59
4.424 6,38
1.890 5,57
7.382 -3,32
5.698 -2,85
6.410 -3,60
-2.275 -1,14
-4.808 -2,47
-2.495 -1,39
1.137 0,96
2.932 2,34
3.695 3,36
2.792 3,26

1981-1986
Cifras Prob.
absolutas mig.
-14.212 -5,26
-6.026 -2,45
-3.910 -1,60
-5.267 -2,26
-9.799 -4,48
-12.273 -5,64
-6.072 -3,42
-6.884 -3,97
-2.405 -1,23
-2.618 -1,39
-559 -0,33
516 0,39
166 0,14
685 0,71

Las probabilidades de emigracién son para mil habitantes de cada edad.

Fuente: elaboracién propia

con otros paises del &mbito europeo. Sin embargo, merecen una especial
mencién por cuanto su evolucién se inscribe en contrapunto a la
tendencia general observada en el mismo periodo.

Las transformaciones estructurales

A lo largo del siglo, la poblacién de Catalufia ha atravesado tres fases

distintas en lo referente a las trasformaciones de su estructura por edad.

Una primera etapa, de 1900 a 1950, se caracterizé por una disminu-
ciéon muy rapida de la poblacién joven y un aumento progresivo de la
poblacién anciana; la segunda fase, de rejuvenecimiento, entre 1950 y
1975, se distinguié por un rapido aumento de la proporciéon de jovenes y
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TABLA 8.- EVOLUCION DE LA POBLACION DE CATALUNA SEGUN GRANDES
GRUPOS DE EDAD. 1900-1986. (%)

Afio Jévenes Adultos Mayores Indice de
0-14 anys 15-64 anys + 65 anys ancianidad*®
1900 32,02 63,66 4,32 13
1910 30,20 65,21 4,59 15
1920 27,98 66,95 5,07 18
1930 25,75 68,04 6,20 24
1940 22,77 69,87 7,36 32
1950 19,69 71,71 8,60 44
1960 23,23 67,21 9,56 41
1970 25,63 64,50 9,88 40
1975 25,71 64,09 0,20 39
1981 24,92 64,03 1,05 44
1986 21,67 66,00 2,33 57

* Indice de ancianidad: Pgs y+ /Po-14
Fuente: Elaboracién propia.

un leve aumento de la proporcion de ancianos; finalmente, en la etapa
mas reciente, a partir de 1975, se ha producido un envejecimiento

acelerado que ha alterado notablemente ambos extremos de la piramide.

El principal factor explicativo de esta evolucién ha sido el
hundimiento de la fecundidad, el cual, al producirse en un contexto de
crecimiento préacticamente nulo ha contribuido no s6lo a reducir
drésticamente el peso de la poblacion infantil, sino también a aumentar el
de la poblacién anciana, potenciada a su vez por el aumento de la
longevidad.

El aumento no sdélo se ha dado en términos relativos; la
comparacion de los efectivos de los grupos decenales de edad en 1975 y
1986 muestran que los grupos mayores de 60 afios son los que mayores
incrementos han registrado, y que el aumento es tanto mayor cuanto mas
elevada es la edad. De hecho, el grupo de mayores de 60 afios ha
aumentado en estos diez afios en 231.338 personas; es decir, que el 72,6%
del incremento poblacional registrado en Catalufia en estos diez afios ha

estado constituido por personas mayores de 60 afios. Si se limita al célculo



Grafico 2. Pirdmide de Catalufia 1975. Efectivos por edades
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Grdfico 3. Piramide de Catalufia 1986. Efectivos por edades
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al quinquenio 1981-1985, resulta que el aumento de la poblacién mayor de
65 afos ha sido 3,5 veces superior al de la poblacién total, practicamente

estancada.

Entre 1986 y el inicio del nuevo siglo, la poblacién anciana debiera
crecer a un ritmo mayor aun, al llegar a edad de jubilacién las
generaciones nacidas entre 1921 y 1935, mucho més numerosas que las
1910-1920 que las precedieron, reducidas por los efectos de la gripe de 1918-
1919 y de la guerra civil. A partir del 2001 sin embargo, se dard un efecto
de tipo contrario, al alcanzar la edad de jubilacién las generaciones huecas
nacidas entre 1936 y 1946.

Pese al notable incremento de la poblacién anciana, la poblacién de
Catalufia conserva, en el panorama europeo, una notable juventud. Los
grupos mas numerosos eran, en 1986, los de 10 a 20 afios, que presionan
actualmente sobre la enseflanza media y superior, seguidos del grupo de
20 a 29 afios, el de mayor incidencia sobre las demandas de nuevo empleo
y que puede afectar positivamente, en un préximo futuro, la evolucién
de la natalidad. En conjunto, los jévenes y adultos jévenes representan
en la poblacién catalana una de las mayores proporciones observadas en
los paises de la CEE, mientras que la proporcién de ancianos figura entre
las mas reducidas, tras las de Portugal y el conjunto espafiol.

TABLA 9.- DISTRIBUCION DE LA POBLACION DE CATALUNA POR GRUPOS
DECENALES DE EDAD. 1975-1986.

Grupos de edad 1975 1986 Incremento
(afios) Total % Total % Absoluto o

0-9 983342 17,4 787946 13,2 -145396 -19,87
10-19 902929 15,9 990998 16,6 88069 9,75
20-29 843354 14,9 911498 15,2 68444 8,09
30-39 731830 12,9 918175 13,7 87345 11,93
40-49 761719 13,5 694334 11,6 -67385 -8,84
50-59 615197 10,9 692432 12,1 77235 12,55
60-69 455323 8,1 554180 9,3 98857 21,71
70-79 275221 4,9 353113 5,9 77892 28,30
801 més 90989 1,6 145578 24 54589 60,00
TOTAL 5659904 100,0 5978638 100,0 318734 5,63

Fuente: Elaboracién propia.



La poblacion activa

Las particulares circunstancias del periodo 1975-1986 han afectado
profundamente al crecimiento y composicién de la poblacién activa.

A lo largo de estos afios, y pese al aumento de la poblacién, el
numero de activos se ha mantenido estacionario, lo que ha representado
una disminucién de la tasa de actividad, que ha descendido del 63% de la
poblacién en edad activa, en 1975, al 57,8% en 1981, remontando

ligeramente al 59% en 1986.

Los cambios mas drdsticos no han afectado, sin embargo, tanto al
volumen como a la composicion de la poblacién activa. Asf, mientras en
1970 la casi totalidad de quienes se declaraban activos tenfan una
ocupacion, en 1986 un 21% de los activos se hallaban en situacién de paro.
Por esta causa, el nimero de ocupados, tras haber atravesado un minimo
en algin momento del primer quinquenio de los ochenta, era todavia en
1986 inferior a la cifra de 1970.

La evolucién de la actividad ha sido, en este perfodo, divergente para
los sexos, como lo ilustra el gréafico adjunto. Asi, mientras en el sexo
masculino las tasas de actividad se han reducido en todas las edades con
el paso del tiempo, las tasas de actividad femenina se han recuperado e
incluso aumentado muy notablemente tras el retroceso que
experimentaran las edades mas jovenes entre 1975 y 1981.

TABLA 10.- EVOLUCION DE LA POBLACION ACTIVA, OCUPADA Y EN PARO.

Afios Activos Ocupados En paro
1960 1.696.005 -

1970 1.974.369 1.944.175 30.194
1975 2.272.832 2.178.329 59.493
1981 2.213.199 1.778.217 381.820
1986 2.330.197 1.841.845 488.352

Fuente: Censos INE (1960, 1970), Padrones CDIC (1975, 1981 y 1986)
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TABLA 11.- TASAS DE ACTIVIDAD POR SEXO Y EDAD, CATALUNA, 1986

Grupos de edad hombres mujeres total
16-19 43,30 38,56 40,99
20-24 71,09 63,49 67,35
25-29 94,58 64,07 79,31
30-34 97,14 47,92 72,50
35-39 96,98 36,29 66,61
40-44 95,97 30,56 63,37
45-49 93,48 27,17 60,47
50-54 89,28 24,57 56,44
55-59 77,92 20,60 48,24
60-64 48,08 12,95 29,64
651+ 3,24 1,16 1,99

Total 80,27 38,08 59,10

Fuente: Elaboracién propia a partir de CIDC, Padrons municipals, 1986.

Con todo, la actividad femenina sigue alcanzando un nivel muy
inferior a la masculina, 38% de las mujeres de edad activa contra més del
80% de los hombres de la misma edad. La actividad femenina en
Catalufia, aunque superior a la del conjunto espafiol, sigue situdndose
muy por debajo de los niveles medios europeos. Ello, unido a los niveles
de crecimiento observados y a la rapida progresion de la escolarizacién
media y superior de las mujeres, hace preveer una continuacién durante
largo tiempo del fenémeno de la incorporacién de la mujer a la actividad

econdmica.

Finalmente, la evolucién sectorial de la actividad muestra que sélo
el terciario ha mantenido, con un leve aumento, el nimero de sus
activos. Aunque el descenso mas importante ha sido, en términos
absolutos, el experimentado por el sector industrial, la construccion y la
agricultura y pesca han perdido, en términos relativos, una mayor

proporcién de activos.



Tasas

Gréfico 4. Tasas de actividad por sexo y edad. Catalunya 1970-1986
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TABLA 12.- EVOLUCION DE LOS SECTORES DE ACTIVIDAD EN CATALUNA

1975 1986 Incremento
Sector
Absol. % Absol. % Absol. %
Primario 152.208 6,65 91.573 4,75 -60.635 -39,84
Secundario 918.150 40,10 720.806 37,40 -197.290 -21,49
Construccién 241.373 10,54 97.905 5,08 -143.468 -59,44
Terciario 977.837 42,71  1.016.942 52,77 39.105 4,00

Fuente: Elaboracién propia.

Aun sin disponer de las cifras correspondientes al periodo posterior
a 1986, no es dificil augurar que el empleo en la construccién enderezara
su trayectoria, mientras que el correspondiente al sector primario prose-
guird, con toda probabilidad, su trayectoria historica de disminucién.
Menos evidente resulta, en cambio, la distribucién del nuevo empleo que
se estd creando en la actualidad entre el sector secundario y que el sector
terciario. El censo de 1991 aportard la respuesta a la cuestion de saber si la
poblacion activa catalana va a seguir teniendo un fuerte componente
industrial o si va a confirmarse y proseguirse la hegemonia del sector ter-
ciario que ya perceptible en 1986.

4. Reflexiones sobre la evolucién futura de la poblacion de
Catalufia

Si realizar previsiones es siempre tarea arriesgada, aventurarse a
predecir la evolucién futura de la poblacién en Catalufia es, en los
momentos actuales, una empresa que encierra un grado elevado de
incertidumbre. Por una parte, el panorama econdémico parece haber salido
definitivamente de la crisis y ello no puede dejar de tener repercusiones
en el terreno demogréafico. Por otra parte, algunos de los cambios
acontecidos durante el periodo de depresién demogréfica de los ochenta
pueden quiza revelarse en el futuro como cambios estructurales y no

simples adaptaciones temporales. Por ello, la previsién demografica tiene
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que considerar, en los momentos actuales, una gama amplia de
posibilidades, de cuya combinacion surgen diversos escenarios de futuro.

En lo referente al movimiento natural, las principales dudas que se
plantean se refieren a la evolucién futura de la fecundidad. Muchos son
los elementos que apuntan hacfa su préxima recuperacion: el estudio
generacional, al mostrar que la reduccién de la fecundidad ha estado muy
concentrada en las jovenes edades de un numero limitado de generacio-
nes, parece indicar la opcién por una maternidad maés tardia, que en
muchos casos todavia estd por manifestarse; este tipo de evolucién se esta
dando ya en los paises europeos. En el caso de Suecia, siempre pionera de
los cambios de coyuntura, se observa incluso una recuperacién especta-
cular del nivel de fecundidad, que ha superado ya el llamado "umbral de
substitucién"”, mientras que incluso, Italia, el pais con menor fecundidad
del mundo en estos momentos, ofrece los primeros signos de recupera-
cion. En Cataluiia, la cifra de nacimientos parece haberse estabilizado en
los ultimos afios, mientras los matrimonios vienen aumentando ligera-
mente desde 1987. Por otra parte, no puede olvidarse que el efecto de
estructura juega a favor del aumento de nacimientos, al atravesar la
poblacién en edad fecunda por su maximo histérico, absoluto y relativo,

en los préximos lustros.

La duda no afecta pues tanto el signo de la evoluciéon de la
fecundidad, que debiera ser positivo, cuanto la magnitud del posible
aumento. Dado que el actual nivel de natalidad es préacticamente la mitad
del que se observd en 1975, el margen de variacion, dentro de limites
plausibles, es elevado; el ejemplo de los afos sesenta, tras un largo
periodo de desnatalidad, muestra que las evoluciones en el sentido alcista
son posibles. Sin embargo, puede argumentarse también la hipétesis de
que las transformaciones aparentemente irreversibles en materia de
educacién y actividad de la mujer vayan a tener efectos compresores de la
fecundidad que eviten la vuelta a los niveles de un pasado relativamente
reciente.

En lo referente a la mortalidad, la hipdtesis mas plausible es la de
una lenta pero gradual mejora de la esperanza de vida, salvo que se
produjera un agravamiento espectacular de algunas causas de muerte
(como el SIDA).



Un sencilla proyeccién de la poblacién catalana al horizonte 2015,
realizada en ausencia de migraciones, con una mortalidad ligeramente
decreciente y con tres hip6tesis distintas de fecundidad, arroja las cifras
siguientes:

TABLA 13 - PROYECCIONES DE LA POBLACION DE CATALUNA EN AUSENCIA DE
MIGRACIONES

Afio Fecundidad constante Fecundidad alta Fecundidad media
(nivel 1985)

1985 5.978.633 5.978.633 5.978.633
1990 6.047.442 6.047.442 6.047.442
1995 6.116.410 6.127.910 6.111.182
2000 6.175.308 ©6.287.015 6.217.466
2005 6.197 411 6.487.298 6.345.770
2010 6.166.947 6.654.842 6.451.738
2015 6.094.756 6.746.003 6.499.803

Fuente: Cabré y Pujadas (1987) y Cabré (1989)

Como se observara, en cualquiera de las tres hipdtesis la poblacién de
Catalufia no desciende nunca por debajo del volumen actual en el
periodo que se extiende hasta el afio 2015. S6lo en la hipdtesis de
fecundidad baja, que supone congelar ésta al nivel de 1985, se observaria
una poblacién decreciente a partir del afio 2005, pero iniciando su
descenso desde un volumen poblacional superior al actual. Por el
contrario, en la hipétesis de una fecundidad moderadamente elevada (del
orden de 2,1 hijos por mujer en las generaciones), la poblacién puede
alcanzar los 6.750.000 dentro de 25 afios. En conjunto, es reducido el
margen de variacién que, salvo evoluciones sorprendentes, cabe esperar
hoy por hoy del juego de nacimientos y defunciones.

Otra cosa muy distinta es lo que pueda ocurrir por el juego de las
migraciones, siendo este como es, el factor causante de las mayores
variaciones en la historia demografica catalana del ultimo siglo.

Aqui también son dificiles las previsiones. Por una parte, la
recuperacion econdémica, la libre circulacion de trabajadores en el seno de
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la CEE, la previsible penuria de trabajadores sin especializar en
determinados sectores, parecen augurar una vuelta a pautas
inmigratorias, en particular cuando lleguen a edad activa las generaciones
huecas nacidas después de 1975. Por otra parte, la poblacién catalana tiene
un elevado componente de personas nacidas fuera de Cataluila, lo que
representa un potencial de migrantes de retorno muy importante,
potencial que puede activarse en los momentos de crisis, como ya se ha
visto, pero que puede también manifestarse al alcanzar los antiguos
migrantes la edad de jubilacién, hecho que puede empezar a producirse
masivamente a mediados de la década de los noventa.

Por ello, resulta del todo imprevisible no sélo la magnitud de las
migraciones futuras, sino incluso su signo. Y esta es la principal incgnita
en lo que se refiere a la evolucién futura de la poblacién catalana.

Ante la incertidumbre, resulta por supuesto prudente apostar por
hipétesis conservadoras, como pueden ser una recuperacién moderada
del crecimiento natural y un saldo migratorio nulo o muy ligeramente
positivo. Ello conduciria, como ya se ha visto, a una poblacién de unos 6.5
millones de habitantes en el afio 2015. Sin embargo, la historia pasada de
la poblaciéon de Catalufia no estd hecha de evoluciones suaves y
crecimientos moderados, sino todo lo contrario. El altibajo ha sido la
norma. Los préximos afos nos diran si sigue siendo asf o si por fin el
crecimiento demografico de Catalufia alcanzé su velocidad de crucero,

una velocidad vecina a la inmovilidad.
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