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Reflexions sobre el canvi en l'estructura per edats
dels residents a la ciutat de Barcelena

En un esforg que pot semblar inspirat per I'mfasi que en altres paisos s'ha convingut en
donar al vocabulari "politicament correcte”, el titol d'aquesta contribucio ha estat cuidadosament
cal.librat per subs-tituir-ne un altre, més espontani i potser més entenedor, que ens havia estat
proposat: "El problema de l'envelliment a la ciutat de Barcelona". Ens acollim doncs, i amb
molt de gust, a la moda del llenguatge objectiu per significar ben clarament, 1 de bon principi,
que ni el canvi estructural és solament envelliment, ni alldo que en diuen envelliment ha de ser
forgcosament un problema, ni el que s'enten per "ciutat de Barcelona" es limita exclusivament al
seus residents legals.

Esclarit tot aix0, ens proposem prendre com punt de partida per a la nostra reflexié la
més recent piramide d'edats dels habitants de Barcelona, que situarem en la linia de la seva
evolucid historica (1900-1991), per centrar-nos seguidament en 'analisi de la poblacié major de
65 anys, descriure les diferents realitats que composen la ciutat (districtes) i contextuar les
dades barcelonines mitjancant una comparacié adequada amb altres unitats dels ambits catala,
espanyol, europeu i mundial.

1. La piramide d'edats dels habitants de Barcelona

Les dades resultants del Cens de 1991 1 representades en forma de piramide d'edats en
la Grafica 1 mostrer que a la ciutat de Barcelona, per primera vegada en la seva historia, el
nombre de persones majors de 65 anys (17,37% de la poblacid) hi supera, i ben clarament, el
nombre d'infants menors de 15 anys (14,41% de la poblacid). Només cinc anys abans, els
resultats de la Renovacié de Padré de 1986 encara mostraven resultats inversos (14,85% i
17,63% respectivament). Aquest capgira-ment resulta de la combinacié de tres tipus de
fendmens: el progressiu allargament de la vida, que t€ per efecte I'augment de! nombre de
persones grans; la perdua emigratoria, continua des de 1975 1 centrada en la poblacié d'adults 1
d'infants; i la feblesa de la natalitat durant els darrers quinze anys, que ha conduit a un
creixement vegetatiu negatiu des de 1985. Els tres elements, esmentats per ordre de menor a
major importancia, han configurat una estructura per edats que té per tret més espectacular la
manca d'infants; en la poblacié femenina, en particular, les generacions que tenen de 10 al4
anys son ultrapassades en nombre per totes les delS a 69 anys; les de 5 a 9 anys sén fins i tot
superades per les de 70 a 74 anys i les de 0 a 4 anys compten menys efectius que les de 75 a 79
anys!

El déficit infantil es veu més acusat, en termes relatius, per I'abundor de les generacions
immediatament anteriors, les dels joves de 15-29 anys, que constitueixen els grups
demograficament més importants de la poblaci6 barcelonina. Aquests grups de joves i els de les
persones madures, que l'any 1991 tenien entre 55 a 69 anys, es troben visiblement
sobrerepresentats i contribueixen a definir, fins i tot visualment, el paisatge huma de la ciutat.

Pel que fa als efectius dels dos sexes, s'observa una linia divisoria al nivell dels 55
anys: per sota d'aquesta edat, els efectius es troben notablement equilibrats; pel damunt,
I'excedent de dones és molt clar, tractant-se no sols d'un fenomen general en les poblacions
desenvelupades, sind d'un tret heredat del passat demografic de la ciutat de Barcelona, tal 1 com
es podra apreciar a continuacio.



Efectivament, a la Grafica 2 es pot apreciar I'evolucié de l'estructura per edats dels habi-
tants de Barcelona al llarg del segle, evolucié que la Taula 1 resumeix en tres grans grups
d'edat: infants (0-14 anys), persones d'edat activa (15-64 anys) i persones grans (65 anys i
més). També hi figuren els efectius de la poblaci6 a cada moment i les taxes de creixement anual
acumulatiu durant els perfodes intercensals corresponents. Com es pot observar i com sol
produirse en les grans ciutats del mén desenvolupat, tot al llarg del segle XX la poblacié de
Barcelona s'ha decantat molt clarament cap a la banda de les dones; fins 1950, la
sobrerrepresentacié femenina es concentrava principalment en les edats adultes joves, mentre
que a partir d'aquesta data els excedents de dones es van desplagant en el sentit de l'edat i
tendeixen a esmortir-se. Resulta interessant comprovar, en aquest sentit, que I'any 1991 tots
els grups d'edat (tret del 35-39) tenien una relacié de masculinitat (homes/dones) superior o
igual a la de 1975, fins i tot en aquells grups que comprenen les generacions particularment
afectades per la sobremortalitat masculina de la guerra civil. Aixi doncs, la forta feminitzacié de
la poblacié de Barcelona ja no és més que un record historic del que queda com testimoni la
poblacié de més edat.

Pel que fa a la forma de la piramide, s'observa al llarg del segle una gran variabilitat,
fruit dels diferents ritmes de les onades migratories i dels cicles de la fecunditat. Si s'exclou la
piramide de 1910, basada en dades de qualitat bastant dubtosa, I'evolucié es pot resumir en tres
grans perfodes: 1900-1950, 1950-1975 1 1975-1991. Durant el primer periode, la base de la
piramide es va estrenyent a conseqiiencia de la progressiva reduccié de la fecunditat,
particularment aguda durant el perfode 1936-1950; resulta perd interessant constatar 1'augment
relatiu del grup 0-9 anys en el Cens de 1930, fruit del moviment immigratori i del lleuger
augment de la natalitat que acompanyaren la conjuntura econdmica alta dels anys vint; també es
digne d'esment I'escapcament de la poblacié masculina jove, que mostren les piramides de
19401 1950 1 que encara es perceptible, edat amunt, a la piramide de 1960. Durant el periode
1950-1975, a causa d'una nova onada immigratoria fins el 1970 i d'un molt notable augment de
la natalitat que es mantindra fins als voltants de 1975, la poblacié de Barcelona sembla
cicatritzar les ferides del passat, compensant déficits i dotant-se una base sorprenentment ampla.
Mai, des de 1900, no havia estat el grup de menors de cinc anys els més nombrés del conjunt,
com ho va ser el 1975, ni tornara a ser-ho més, almenys en un futur previsible. Només la
caiguda abismal de la fecunditat, a partir de 1975, agreujada pel canvi de sentit dels moviments
migratoris que es produf alhora, explica l'extremada agudesa que posa de relleu la comparacié
de les darreres piramides de la Grafica 2 amb la corresponent a 1991 que hem analitzat
anteriorment.

Per tal de sintetitzar I'evolucié de l'estructura per edats al llarg del segle, la Grafica 3
presenta la trajectoria, en un diagrama triangular, del punt que resumeix la distribucié de la
poblacié de Barcelona en tres grans grups d'edat. Com a referéncia, i a fins de comparacio, es
representa igualment la trajectoria corresponent a la poblacié de Catalunya. Com es pot
observar, la importancia dels grups passa per alts i baixos, en funcié de les tendéncies que
s'han descrit més amunt i mostrant un important paral.lelisme entre Barcelona i Catalunya. Cal
assenyalar, pero, que mentre que, a tots dos ambits el pes dels infants i dels adults mostren
progressions 1 regressions, que son complementaues el pes de les persones grans no
disminueix en cap moment (tret de la dubtosa excepcié de 1910), encara que el ritme de la seva
progressié pugui variar d'un moment a un altre. Aixi doncs, aquesta part del canvi estructural, a
la que se sol donar el nom d'envelliment, ha constituit en el passat, com sens dubte ho ha de
constituir en el futur, l'element més inconmovible en el seguit de transformacions de la piramide
d'edats dels habitants de Barcelona. Vegem-ne a continuacié alguns aspectes.

2.- Evolucié de la poblacié major de 65 anys

De les dades de la Taula 1 es despren que, entre els habitants de Barcelona, el pes de les
persones majors de 65 anys s'ha multiplicat per 4,5 entre 1900 i 1991, mentre que el pes dels
menors de 15 anys ha disminuit a la meitat 1 el de les persones d'edat activa s’ha mantingut



practicament identic. Si s'observa el detall d'aquesta evolucid, es pot constatar que en regla
general I'envelliment ha estat lent en els perfodes de fort creixement demografic i elevat quan la
poblaci6 s'ha estancat o ha disminuit. Aixd ha estat particularment aparent durant la década dels
vuitanta, quan Barcelona ha anat perdent més de 10.000 habitants per any en terme mig i la
proporcio de majors de 65 anys ha passat del 13,30% al 17,37% de la poblacié. Esta clar que,
en aquest cas, l'augment del pes de la gent gran es deu en bona part a la disminuci6 del pes de
la gent petita, encara que aquesta no en sigui la tnica rad.

Independentment de quina hagi estat I'evoluci6 dels altres grups, el nombre de persones
grans no ha deixat mai d'augmentar. En una poblaci6 total decreixent, els majors de 65 anys
han passat de 211.933 I'any 1975 a 285.481 l'any 1991, cosa que representa un increment de
prop del 35%. Aquest increment no ha estat perod igualment repartit a l'interior dels subgrups de
persones grans, tal i com es despren de les dades de les Taules 2 i 3. Aix{, en els darrers quinze
anys, la poblaci6é de vells-joves, d'edat compresa entre 65 i 74 anys, ha augmentat només
30.000 persones, cosa que representa un increment del 23%, mentre que la poblacié de vells-
grans ha augmentat en més de 43.000 persones, cosa que representa un increment superior al
56%. Com a conseqliencia, els vells-grans han passat a representar el 42% del total de persones
grans, en lloc del 36% que en representaven el 1975. Si portessim l'analisi de 1'edat a un nivell
més detallat veuriem que el major creixement dels grups més vells se segueix aplicant: el grup
més gran, el de persones majors de 85 anys, és el que més ha crescut, passant de 13.372 a
25.720 persones, cosa que equival a una virtual duplicacié. Aquesta creixent representacié de
les persones molt grans s'observa en tots dos sexes.

No es pot oblidar, perd, que una poblacié de la grandaria de la que estem considerant
recobreix una gran varietat de situacions, com la que presenten els 10 districtes de Barcelona.
Les dades dels districtes, corresponents a l'any 1988, figuren a la Taula 4 i queden il.lustrades,
de manera sintética, en el mapa de la Grafica 4. Com es pot observar, les diferéncies
d'estructura entre els districtes de Barcelona sén forga més importants que les que separen, per
exemple, la ciutat de Barcelona del conjunt de Catalunya, o fins i tot que les que diferéncien
Barcelona d'altres ciutats grans de 'ambit espanyol.

Ja s'ha dit que en el conjunt de Barcelona el pes dels majors de 65 anys supera el pes
dels menors de 15 anys; aix0 ja era aixi el 1988, perd les diferéncies no éren gaire accentuades
entre tots dos grups: 16,51% i 15,75% del total de la poblacid, respectivament. Aquesta
situacié es reproduia en cinc dels deu districtes de Barcelona: Ciutat Vella, Eixample, Sants-
Montjuic, Sarria-Sant Gervasi i Gracia. Les diferéncies de magnituds eren perd molt
importants: mentre a Sants-Montjuic la relacié vells/joves era de 103/100, a Ciutat Vella, on la
gent gran supera el quart de la poblacié i els infants en sén solament un 11,4%, la relacié entre
tots dos grups és de 'ordre del 225/100. Aquesta relacié, anomenada "index d'envelliment", es
representa en la Grafica 4.

Encara que un comentari aprofondit hauria d'entrar en les particularitat d'una analisi
territorial més detallada, a nivell de barri o d'illa, es pot assenyalar, només a partir de les dades
que aqui s'exposen, que 1'index d'envelliment sembla estar molt en relacié amb l'antiguitat del
poblament a cadasciin dels districtes, antiguitat que es podria expressar amb certa precisié per
un indicador com féra 'edat mitjana del parc immobiliari a cadascuna de les arees considerades.
No podem fer-ho aqui, perd suggerim l'estudi de la relacié habitants/habitatges com un tema
d'investigacié que hauria de produir, sens dubte, interessants resultats.

3. La situacié comparativa de Barcelona

Ha quedat ben establert que I'evolucié de la piramide d'edats a Barcelona mostra, apart
d'altres variacions estructurals de gran interes, el progressiu augment del pes de les persones
grans. Ara bé, que representa aquest pes si es compara la nostra ciutat amb altres ambits de



referencia? Les Taules 5, 6, 7 1 8 fan possibles aquestes comparacions. Per tal de moure'ns en
un mateix horitzé temporal s'han utilitzat, en tots els ambits, dades de 1980 o0 1981.

i.a Taula 5 permet comparar Barcelona, els anys 1981 i 1991, amb les capitals i ciutats
catalanes majors de 100.000 habitants (dimensié de 1991). Les seves dades ens diuen que tant
el 1981 com el 1991, Barcelona tenia major proporcié de vells i menor proporcié de joves que
cap de les altres ciutats. Cal assenyalar perd que aquest tipus de ciutats a Catalunya té, en
general, una estructura també més jove que el conjunt de Catalunya. L'any 1981, a totes,
excepte Lleida i Terrassa, els infants hi pesaven més que a Catalunya 1 a totes, excepte Girona i
Lieida, els vells hi pesaven menys. L'any 1991 la situacié és encara més clara, car solament
L'Hospitalet t€ una proporcié d'infants inferior a la de Catalunya i cap ciutat no en supera la
prcporcid de vells.

Una situaci6 analoga es déna pel que fa a les grans ciutats espanyoles, considerant com
tals les que tenen més de 300.000 habitants l'any 1991 i que presenta la Taula 6. S'observa,
efectivament, que ja des de 1981, com molt probablement segueix produint-se en la situacié
actual, Barcelona té una proporcié d'infants inferior i una proporcié de vells superior a les de
qualsevol altra de les 12 ciutats espanyoles considerades. També en aquest cas cal observar que
aquestes ciutats sén particularment joves pel que fa al conjunt de la poblacié espanycla: només
Bilbao i Madrid se'n situen lleugerament per sota en la proporcié d'infants i cap no presenta una
proporcié de gent gran més elevada; Madrid i Valéncia solament la igualen.

Els resultats de la comparacié varien considerablement de sentit quan ens desplacem a
I'ambit europeu. De les 17 grans ciutats europees considerades, només Dublin, Madrid i Roma
tenien proporcions de vells inferiors a les de Barcelona i només les dues primeres ciutats
comptaven amb efectius d'infants relativament més importants. Aixi, Barcelo-na, que l'any
1981 podia considerar-se indiscutiblement com la més vella de les grans ciutats de Catalunya i
d'Espanya €ra, a nivell de les grans ciutats europees, un conjunt relativament jove. Encara cue
no disposem de dades comparables corresponents als anys noranta, no és massa agoserat
pensar que els resultats no foren gaire diferents: si Barcelona ha conegut en la década dels
vuitanta una disminuci6 drastica del nombre de naixements i un important augment dels efectius
de persones grans, aquesta evoluci6 ha estat també la norma en el conjunt de les poblacions
urbanes europees. Aix0 fa probable que s'hagi conservat bastant invariable el ranking de 1980,
en particular pel que fa a la proporcié de persones grans, que es mou amb una inércia molt
superior a la de la proporcié d'infants.

Finalment, la seleccid de grans ciutats mundials fora d'Europa, mostra una gran
diversitat de situacions, des de la poblaci6 explosivament jove d'Alger (prop de 45% d'infants)
i les també molt joves de Bogota, Mexic i Manila (33% a 37% d'infants, menys de 4% de
persones grans), fins a poblacions que s'aproximen for¢a a la de Barcelona: Tokio, Buenos
Aires i, en general, les grans ciutats d'America del Nord. No obstant, és interessant assenyalar
que mentre en l'ambit europeu la classificacié de les estructures per edats (respecte de
Barcelona) donava llistes similars tant si es partia de la proporcié d'infants com de la de
persones grans, en el cas de les ciutats madures extra-europees la coincidéncia no €s tan precisa:
nomé€s Nova York 1 Filadeldia, amb valors molt proxims als de Barcelona, i Buenos Aires, més
diferenciada, resulten més envellides des de tots dos punts de vista; només Xicago resulta més
jove en tots dos aspectes. En canvi, Tokio, Los Angeles i Montréal (molt similar a Toronto, que
no figura a la taula), disposen de proporcions menors tant d'infants com de persones grans.

Les dades de les quatre taules que hem comentat queden il.lustrades conjuntament en la
Grafica 5, que resulta forca interessant d'observar tant per les regularitats que s'hi posen de
manifest com pel fet que Barcelona se situa al bell mig del nivol de punts que representa
I'univers considerat. El seguiment dels diferents grafismes utilitzats per simbolitzar les unitats
dels quatre ambits geografics ens permet no sols definir la posicié de Barcelona tal i com s'ha



fet més amunt, sind constatar també les grans linies que resumim esquematicament de la manera
seglient:

- les ciutats catalanes tenen més adults que les espanyoles i menys que les europees.

- les ciutats catalanes i espanyoles tenen més infants i menys vells que el conjunt de les
europees.

- les ciutats "mundials” es dispersen en tres grups: les que tenen més joves i menys vells que
cap altra grup, les que tenen tan pocs infants com les europees i tan pocs vells com les catalanes
1 espanyoles i, finalment, les que ocupen juntament amb Barcelona, un lloc cenfrat entre els
diferents conjunts.

4. Tres idees per concloure

Voldriem, per acabar, resumir les reflexions inspirades per tot el que acabem de veure
en tres idees principals que entronquen amb les afirmacions que s'han avancat en la introduccié
1 que ara reprenem en ordre invers, €és a dir: que ni la poblacié de Barcelona es limita als
residents legals, ni l'envelliment s'ha de veure forgosament com un problema, ni el canvi en
l'estructura per edats de la poblacié és solament envelliment. De les moltes idees que era
possible desarrollar, aquestes ens han semblat possiblement les més fecundes, tant en el terreny
de les idees com en de l'accid.

La poblacié de Barcelona no es limita als seus residents habituals, siné que la
composen, en un sentit ampli, tots els qui hi treballen, hi estudien o s'hi relacionen d' alguna
manera regular i continuada. Aquesta poblacié en un sentit ampli €s sens dubte més jove i més
similar a la de les ciutats grans catalanes i espanyoles que no pas ho donen a entendre les
caracteristiques dels habitants legals. En aquest sentit, caldria interpretar el superior envelliment
de la poblacio barcelonina en els ambits catala i espanyol no tant com una caracteristica
demografica propiament dita, siné com una caracteristica urbanistica relacionada amb la petita
extensio de 'espai barceloni i amb 'antiguitat del seu procés d'urbanitzacid, causants principals
d'una saturacié molt anticipada en el temps respecte de les unitats amb qui se la compara. Per
aquesta rad, fora aconsellable que els estudis concrets sobre l'estructura per edats barcelonina,
orientats cap a finalitats operatives, s'acompanyessin sempre dels corresponents a un ambit
ampliat que no és aqui el lloc de definir.

Diguem en segon lloc que l'envelliment se'ns presenta gairebé sempre com un
ploblx,ma la comparaci6 a nivell internacional porta, pero, a considerar-lo com el que realment
€s, com la manifestacié estadistica d'un privilegi. Practicament totes les ciutats que podriem
pensar en prendre com model, pels seus millors indicadors de desenvolupament huma, social i
economic, son ciutats més velles que Barcelona. El contrari es podria dir, en general, de les
ciutats significativament més joves. La correlacid entre envelliment demografic i
desenvolupament és aclaparadora, en particular en els ambits urbans. Res no ens impedeix
continuar a compararnos, com fmplicitament se sol fer, no amb altres realitats existents, siné
amb una utopia técnicament impossible en queé la vida féra llarga, la poblacié jove i el
creixement moderat. Més Util fora, amb tota seguretat, comengar a considerar alldo que en diuen
envelliment (cosa per a la qual caldria anar cercant un mot més avinent) com el que realment és:
el resultat fructuds de la lluita continuada contra la mortalitat i de la recerca d'un equilibri
demografic més econdmic i més respectuds per a la vida concreta de les persones concretes.
Aixi podriem plantejar-nos una actuacié conseqiient en el sentit de dotar de nous horitzons
aquells segments avangats de I'edat que ara ens entestem en considerar solament com culpables
de creixents carregues socials.

Finalment, cal insistir en queé el canvi en l'estructura per edats no es dona i no es donara
solament per la part alta de la piramide. La poblacié de Barcelona, com la de Catalunya i la
d'Espanya, continuara mostrant en el futur una estructura sotregada, causant de repetits i més o
menys previsibles "efectes d'acorded"”. Saber treure el millor partit de les pressions fluctuants



que aniran implicant progressivament tots els aspectes de la vida social que depenen de 1'edat,
com fins ara ho han fet a nivell del mén escolar, és forca més 1itil i interessant que lamentar-se
indefinidament sobre un tret tan poc sorprenent com és l'augment continuat del pes de les
persones grans. En concret, no s'ha de perdre de vista la gran importancia que tenen encara, a
Barcelona, els joves d'edats compreses enfre 15 1 30 anys. AixO representa un element molt
important i positiu de cara al futur, sempre i quan la ciutat pugui reternir-los i associar-los
activament a la seva renovacio.
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Font: Anuari estistic de la ciutat de Barcelona, 1991.



Grafic 2.- Diagrama triangular. Barcelona i Catalunya

Evolucio de I'estructura per grans grups d'edat, 1900-1991
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Font: Elaboracié propia amb dades procedents dels censos i padrons de poblacid.



Grafic 3.- Districtes de Barcelona. Index d'envelliment, 1788,

Font: Anuari estadistic de la ciutat de Barcelona, 1988.
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Grific 4. Diagrama triangular: Ciutats catalanes, espanyoles, europees i mundials.
Comparacié de l'estructura per grans grups d'edat.
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Font: Elaboraci6 propia amb dades del cens de poblacié i I'Enquesta Urbana de les grans ciutats del mon.



Llegenda grafic 4

Llistat de ciutats comparades amb Barcelona @'

Ciutats catalanes o

Badalona
Girona
1'Hospitalet
Lleida
Matard
Sabadell

Sta Coloma de G.

Tarragona
Terrassa

Ciutats espanyoles ©

Bilbo
Cordova
Las Palmas
Madrid
Malaga
Miuircia
Palma
Sevilla
Valéncia
Valladolid
Saragossa
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Ciutats europees &

Amsterdam
Budapest
Copenhagen
Dublin
Frankfurt
Geénova
Glasgow
Lisboa

Li6
Marsella
Mila

Paris

Roma
Rotterdam
Viena

Ciutats del mén @

Alger
Bogota
Buenos Aires
Xicago
Filadelfia
Los Angeles
Manila
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Montreal
Nova York
Toquio
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