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Resum.- Biografies de divorci de dones i homes. Mirades creuades

El text s'emmarca en una investigacio biografica qualitativa realitzada a Espanya, durant la
primavera de 2008, sobre trajectories familiars després del divorci de dones i homes amb
fills previs. Després de referir-me breument a 1'analisi demografica del divorci i d'explicitar
la meva perspectiva d'analisi (relacions de génere), exposaré: 1) el disseny metodologic de
la investigacié qualitativa; 2) les narracions de les dones i els homes sobre la seva propia
experiéncia de la ruptura i la post ruptura, buscant les diferéncies i les similituds entre els
dos col-lectius; i finalment 3) creuaré les seves mirades, mostrant de quina manera les
dones es refereixen a les biografies post divorci dels homes en els seus relats, i viceversa,
com els homes expliquen les biografies de les dones. El meu objectiu final és identificar
elements utils per alimentar el necessari dialeg entre les dones i els homes.

Paraules clau.- Divorci, biografies, analisi qualitatiu, génere.

Resumen.- Biografias de divorcio de mujeres y hombres. Miradas cruzadas

El texto se enmarca en una investigacion biografica cualitativa realizada en Espafia,
durante la primavera de 2008, sobre trayectorias familiares después del divorcio de
mujeres y hombres con hijos previos. Después de referirme brevemente al andlisis
demografico del divorcio y de explicitar mi perspectiva de analisis (relaciones de género),
expondré: 1) el disefio metodologico de la investigacion cualitativa; 2) las narraciones de
las mujeres y los hombres sobre su propia experiencia de la ruptura y la post ruptura,
buscando las diferencias y las similitudes entre los dos colectivos; y finalmente 3) cruzaré
sus miradas, mostrando de qué manera las mujeres se refieren a las biografias post divorcio
de los hombres en sus relatos, y viceversa, como los hombres explican las biografias de las
mujeres. Mi objetivo final es identificar elementos ttiles para alimentar el necesario
dialogo entre las mujeres y los hombres.

Palabras clave.- Divorcio, biografias, analisis cualitativo, género.

Abstract.- Biographies concerning the Divorce of Men and Women: Differing
Perspectives

This text is set in the framework of qualitative biographical research, carried out in Spain
in the spring of 2008, on the post-divorce family histories of couples who have previously
had children. After referring briefly to demographic analysis of divorce and giving an
account of my analytical perspective (gender relations), I shall discuss 1) the
methodological design of the qualitative research; 2) the ways in which women and men
describe their own experiences of the break-up and its aftermath, seeking therein
similarities and differences between both groups; and, finally, 3) examining the different
points of view involved, showing how women refer to the post-divorce biographies of men
in their accounts and, on the contrary, how men talk about women’s biographies in this
situation. My aim is to identify useful elements that might foster the necessary
communication between men and women.

Keywords.- Divorce, biographies, qualitative, gender.
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BIOGRAFIAS DE DIVORCIO DE MUJERES Y HOMBRES.
MIRADAS CRUZADAS'

Montserrat SOLSONA
msolsona@ced.uab.es

1.- Introduccion

1.1.- El divorcio desde la demografia y las regularidades estadisticas

Desde la demografia hemos venido abordando el estudio del divorcio desde una
perspectiva cuantitativa, para establecer la importancia del fenomeno y para determinar las
regularidades estadisticas desde una perspectiva de género y de cambio generacional. De
esta manera, ilustramos la evolucion creciente del divorcio en Espafia en el contexto
europeo, desde la aprobacion de la ley vigente de 1981 (reformada en 2005 para agilizar el

proceso legal de ruptura) hasta la actualidad.

Al inicio de este periodo Espaiia se alineaba con los paises mediterraneos con las tasas mas
bajas (1 de cada 10 matrimonios acababa en divorcio en 1981); posteriormente sigue un
proceso de aumento y se mantiene entorno al 30%; y mas recientemente se situa
coyunturalmente en primer lugar del ranking europeo junto con Bélgica (con 7 divorcios
por cada 10 matrimonios, en 2007) como resultado de la citada reforma, si bien ya en el

2009 se inicia una ligera tendencia a la baja que dura hasta hoy (2012).

Por medio de modelos estadisticos de regresion no demasiado sofisticados, se han
identificado los llamados factores determinantes del divorcio y sus consecuencias.
Respecto a los factores determinantes, ademas de aquellas circunstancias que se dan

también en la mayoria de los paises occidentales (edad joven al matrimonio, precedente de

' El trabajo se inscribe en el marco del proyecto Post-divorcio y vulnerabilidad social en Espaiia:
experiencias de hombres y mujeres en el ambito economico y la salud, dirigido por la autora Montserrat
Solsona. Ministerio de Ciencia e Innovacion (Ref. CS02009-09891).
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divorcio de los padres, residir en una gran ciudad, etc.), en el caso de Espafia, en una
primera etapa el nivel educativo es muy selectivo (a mayor educacion mas divorcios) para
luego dejar de serlo, y queda la posicion en el mercado de trabajo como factor clave, y
juega un papel inverso para cada colectivo: las mujeres en buena posicion se divorcian mas
que el resto, y los hombres en peor situacion también. Es decir, hay una clara seleccion por
la cuspide de la piramide social en el caso de las mujeres. Respecto a las consecuencias
hemos descrito los patrones de género mas frecuentes de las trayectorias familiares después
de un divorcio y argumentado que los hombres se casan mas que las mujeres, y con
frecuencia con mujeres mas jovenes que no han estado casadas o unidas, porque después
de un divorcio los hijos suelen quedarse con las madres, con lo cual éstas tienen mas
restricciones para estar presentes en el mercado matrimonial y establecer nuevas relaciones
sentimentales. Las cifras para Espafia respecto a la custodia de los hijos segun las
sentencias judiciales de divorcio son las siguientes: en 2009 en la mayor parte de las
rupturas matrimoniales (53,6%) habia hijos menores de edad, y la custodia de estos hijos
fue otorgada a la madre en el 84,0% de los casos, al padre el 5,6% y fue compartida por

ambos conyuges en el 9,7%.

La dinamica de género de segundas uniones se refleja en la poblacion de la mayoria de los
paises con un desequilibrio entre los efectivos de divorciadas y divorciados: en 2001,
segun datos censales, en Catalunya hay 145 mujeres por cada 100 hombres divorciados. La
interpretacion habitual de este desequilibrio desde el andlisis demografico apela, tal como
acabo de decir, a la mayor propension (mayor intensidad y calendario mas temprano) de
los hombres a contraer una nueva unién matrimonial (y también a tener hijos de esta nueva
union). Segun datos de las Encuesta de Fecundidad, Familia y Valores de 2005, en Espaiia
cinco anos después de la ruptura el cincuenta por ciento de los hombres se habian vuelto a
unir de forma estable, mientras que las mujeres a igual duracion solo lo habian hecho tres
de cada diez, y unas pocas mas en los afios siguientes, sin alcanzar en ningiin momento el
cincuenta por cien, ni siquiera trece afios después de la ruptura. Los hombres que se casan
en segundas nupcias lo hacen con mayor frecuencia con mujeres solteras, y tienen hijos en
el seno de esta nueva union; mientras que en el caso de las mujeres divorciadas es mas
frecuente la union con hombres también divorciados. Por tanto, en Espafia en el post-
divorcio se da un patron diferencial por género, aunque en otros paises europeos

encontramos situaciones bastante diversas.
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En general, nuestras descripciones son correctas, la ley de los grandes niimeros nos avala,
pero las explicaciones que construimos en nuestro laboratorio demografico, a pesar de
hablar implicitamente de factores determinantes, con lo cual apelamos a relaciones
causales, muy probablemente no pueden abarcar la complejidad del proceso de ruptura de
una union. Por otra parte, sin haber preguntado a los propios protagonistas, es muy
probable que nuestras interpretaciones reflejen las prenociones que tenemos respecto a los
roles de género, sumandonos a la inercia propia de nuestra disciplina. Por ello, para
completar y matizar nuestro analisis previo considero extraordinariamente 1til realizar un
estudio biografico cualitativo que nos dé acceso a las narraciones de las personas

protagonistas, acerca de su propia experiencia y las percepciones de su propia biografia.

1.2.- Mi perspectiva de analisis: biografias de divorcio y relaciones de género

Esta investigacion quiere responder a la pregunta siguiente: jhombres y mujeres siguen
caminos diferentes después de una ruptura de una unién? Y en caso afirmativo ;Por qué?
(Como lo cuentan las y los propias/os protagonistas? ;CoOmo se ven unas a otros y
viceversa? Por lo tanto, mi perspectiva de analisis de las biografias de divorcio y post
divorcio, de entre otras muchas posibles, es la perspectiva de género. La perspectiva de
género analiza las posibilidades vitales de las mujeres y los hombres: el sentido de sus
vidas, sus expectativas y oportunidades, las complejas y diversas relaciones sociales y
familiares que se dan entre ambos sexos, asi como los conflictos institucionales y

cotidianos que deben enfrentar y las maneras en que lo hacen.

Un sistema de género, en los términos de Gayle Rubin (1975), se define por un conjunto de
condiciones y expectativas que en una sociedad definen lo masculino y lo femenino a
través de la division de competencias y responsabilidades, la atribucion de los derechos y
los deberes. En consecuencia crea desigualdades en términos de poder, autonomia y
bienestar, tipicamente en desventaja para las mujeres. Algunas de las expectativas mas
internas del sistema de género son fuertemente reforzadas por el Estado y la comunidad, y
a través de las sanciones informales por la vecindad, los parientes y el grupo de pares. El
concepto del sistema de género es por naturaleza multidimensional. A causa de su
complejidad no puede ser descrito con una sola medida, y, ademas, la estratificacion de

género y la distribucion de roles varian en funciéon de la clase social, de la esfera



Montserrat SOLSONA..- Biografias de divorcio de mujeres y hombres. Miradas cruzadas

institucional y a lo largo del ciclo de vida. Las dimensiones mas importantes son: la
familia, la comunidad, el mercado y el Estado. El concepto de sistema de género surgio en
el ensayo de Gayle Rubin, publicado en la primera antologia de la antropologia feminista
en los Estados Unidos en 1975. La categoria fue incorporada y ampliamente utilizada por
las feministas norteamericanas en sus escritos en la década de los setenta, y mas tarde por
algunas demografas en los afios ochenta y noventa, por Karen Mason (1995) y Antonella

Pinelli (1998) entre otras.

El sistema de género en un momento histérico determinado se operacionaliza por medio
del contrato de género, el cual segiin la propuesta de la historiadora sueca Yvonne
Hirdman (1998) incorpora el papel de las instituciones (familia, mercado de trabajo,
Estado, sindicatos, organizaciones empresariales) en la definicion de los roles y las
relaciones de género. Esta autora, para Suecia en la segunda mitad del siglo XX, distingue
tres formas de contrato: de familia, de igualdad y de igual status. En el contrato de familia
hay una division de roles clara y rigida: trabajo productivo para los hombres y reproductivo
para las mujeres; en el contrato de igualdad, las mujeres se incorporan al mercado de
trabajo sin abandonar ni apenas compartir el trabajo reproductivo que goza de menor
valoracion social; y en el contrato de equidad, la diferencias entre el trabajo productivo y
reproductivo no entrafian una jerarquia en el valor que se le asigna, lo cual solo se puede
alcanzar si existe una armonia total en el grado de equidad alcanzado en las diferentes
instituciones sociales. Es decir, si hay equidad en el sistema educativo, pero no la hay en el
mercado de trabajo, las relaciones de género en el seno de la familia, entre los miembros de
pareja, dificilmente pueden ser equitativas. El contrato de género dominante cambia a lo
largo del tiempo en respuesta a los movimientos sociales (y a las politicas publicas). En el
caso de Espafa, como en el de Suecia, el rol de las mujeres en las familias y en el mercado
de trabajo ha cambiado en el tiempo y es diferente segiin los grupos sociales. Para el objeto
de nuestro estudio, las relaciones de género en el ambito de las parejas con hijos, antes y
después de la ruptura de la union, interesa tener presente que el contrato de género
dominante en la Espafia en el periodo en el que nuestros bidgrafos y bidgrafas constituyen
sus uniones y familias, es alin el contrato de familia, si bien estd emergiendo un grupo
social pionero que desde el contrato de igualdad transita hacia un contrato de equidad o
igual estatus. En este ultimo caso, si el trabajo productivo y reproductivo es compartido
entre los padres y las madres de forma equitativa en el seno de la union, también deberia

serlo en el post divorcio.
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2- Aspectos Metodologicos

2.1.- Objetivo e hipotesis

El objetivo especifico de este estudio cualitativo sobre biografias familiares post divorcio,
cuyo trabajo de campo se realizd en la primavera de 2008 en Espafia, es estudiar los
procesos de ruptura de una unién en la que hubo hijos, a partir de los hechos y las
percepciones biograficas que emanan de las narraciones de los protagonistas. Los hechos
hacen referencia a la constitucion de la union, al nacimiento de los hijos, a la ruptura de la
union y a las nuevas uniones y fecundidades después de esta. Las percepciones biograficas
se refieren al significado que las personas atribuyen a la ruptura de la union en su biografia
familiar (y otras biografias relacionadas) y de los elementos que intervienen en la
redefinicién de las relaciones de parentesco que todo divorcio comportaz. Ello en un
contexto en el que las normas sociales establecidas respecto de como preservar o no los
vinculos familiares bioldgicos (o politicos, derivados de la existencia de hijos antes de la

ruptura de una union) tienen un claro sesgo de género.

Mi hipdtesis es que a pesar de la singularidad en los discursos construidos, es posible
identificar elementos comunes a las experiencias y narraciones femeninas y a las
experiencias y discursos masculinos, en virtud del contrato de género de igualdad
mayoritario (que implica igualdad solo respecto a la actividad econémica remunerada, pero
que asigna solo a las mujeres el trabajo de cuidado de los hijos); si bien por las
caracteristicas de mi muestra (personas con niveles de instruccion elevados y parejas con
ambos conyuges econdmicamente independientes) espero encontrar también evidencias del

contrato de equidad.

2 Aqui utilizo el término de divorcio o ruptura, indistintamente, para referirme a ruptura de un matrimonio y
de una unién consensual, tal como es habitual en la literatura demografica.
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2.2.- Metodologia biografica

La metodologia disefiada es deudora de las encuestas biograficas implementadas en
diferentes paises desde principios de los afios ochenta, para aplicar métodos estadisticos en
construccion para el analisis demografico de las biografias’. En estas encuestas, a menudo
se recaba informacion acerca de biografias determinadas, como la biografia laboral,
educativa, familiar y residencial®. En nuestro caso, se toma como columna vertebral la
biografia familiar y se deja a los entrevistados que seleccionen los acontecimientos mas
importantes de su vida y aquellos que dan sentido a la historia que ellos mismos van
construyendo en torno a la constitucion de la unidn, el nacimiento de los hijos y el proceso

de ruptura y post ruptura.

Para el trabajo de campo la metodologia utilizada es etnografica. Es decir, es un estudio
directo de las personas que han vivido una ruptura de union mediante entrevistas en
profundidad minimamente estructuradas, para comprender los significados que el propio
biografo atribuye a los hechos seleccionados de su biografia, y en particular de la forma en

que percibe sus vinculos familiares y afectivos.

2.3.- Criterios para definir la muestra

Para la confeccion de la muestra se optd por establecer la existencia de hijos antes de la
ruptura de la union como denominador comuin. No se establecid ninguna condicion
respecto de la trayectoria familiar post ruptura (nuevas uniones, nuevas maternidades y
paternidades), ni respecto a la edad de los hijos (de nifios a adultos jovenes), ni al tipo de
union (matrimonio o cohabitacién). Sin embargo, para evitar intervenir en momentos
demasiado sensibles de las biografias de ruptura, si se puso como condicion que la ruptura
de la unidon hubiera acontecido entre 3 y 15 afios antes del momento de la entrevista.

Asimismo, se eligié entrevistar a personas pertenecientes a las generaciones nacidas en

3 Los principios del analisis demografico de las biografias se presentan con mucha claridad en el libro ya
clasico de Courgeau, Daniel y Eva Lelievre (1989).

* La encuesta pionera de 1981 del Institut National d’Etudes Démographiques (INED), conocida como la 3B,
se centraba en tres biografias: familiar, profesional y migratoria (véase Courgeau, 1985). La Encuesta
Sociodemografica, implementada por el Instituto Nacional de Estadisticas (INE) en Espafia en 1991, afiadio
la cuarta biografia: la educativa.
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torno a la década de 1950°, casi pioneras del divorcio en Espafia, que registraban el mayor
porcentaje de poblacion divorciada en los tltimos censos. Por la misma razon, el trabajo de
campo se realizo en diversas areas metropolitanas de Espafia (Barcelona, Madrid, Valencia
y Sevilla), donde la incidencia del divorcio es mayor (Solsona y Simo, 2007). De forma
expresa, y por querer centrar el estudio en los aspectos relacionales mas que en los
aspectos materiales, se busco que los entrevistados pertenecieran a un grupo social
homogéneo en cuanto a nivel educativo y condicién econdmica, por lo que la mayoria de
los entrevistados tiene estudios universitarios y desarrolla su actividad profesional en el
ambito de la cultura y los negocios, o sea pertenecen a la clase media ilustrada. Son
asalariados o profesionales liberales en ramas de actividad diversas del sector terciario
—arquitectura, arte, gestion de empresas, docencia, investigacion, editorial, administracion
publica, entre otros—. Esto no quiere decir que ignoremos que también para este grupo
social las consecuencias economicas del divorcio son importantes, y tienen un sesgo de
género bien claro, sino que el foco del presente estudio no esta puesto en este aspectoé,

sino en los vinculos afectivos.

2.4.- Trabajo de campo

Para el trabajo de campo, después de una etapa previa en la que se realizaron cuatro
entrevistas piloto (dos mujeres y dos hombres en la primavera de 2007) para poner a
prueba un guién minimo para estructurar la entrevista, se hicieron 26 entrevistas en
profundidad semi dirigidas (a 13 hombres y a 13 mujeres, sin ninguna relacion entre ellos),

de una duracién aproximada de dos horas, durante la primavera de 2008.

Las entrevistas se estructuraron en torno a cinco preguntas con el fin de impulsar un
monologo pausado en relacion con el proceso de ruptura y las experiencias afectivas
después de esta: Hablame de tu familia;, ;Como viviste tu proceso de ruptura? ;Como te

ha ido después de la ruptura? ;Como vives tu situacion actual? y ;Crees que los hombres

5 Son personas nacidas del 1 de enero de 1948 al 31 de diciembre de 1968, es decir, tenian entre 40 y 60 afios
en el momento de la entrevista.

® Sin embargo, este sisi forma parte del objeto de estudio de nuestro proyecto en curso “Posdivorcio y
vulnerabilidad social en Espana: experiencias de los hombres y las mujeres en el ambito economico y de la
salud” (referencia CS0O2009-09891 del Ministerio de Ciencia e Innovacion de Espafia (MICINN), para el
periodo 2010-2012.
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v las mujeres siguen caminos diferentes después de una ruptura? Mi intervencion oral
como entrevistadora fue minima, practicamente me limite a construir material grafico
sobre su genealogia y su curso de vida mientras la persona entrevistada (re)construia su
historia. Para cerrar la narracion sobre experiencias muy sensibles de sus vidas, de una
forma suave y ludica, pedi a las personas entrevistadas asociar determinadas palabras
(sobre conceptos fundamentales de su mondlogo en voz alta: amor, sexualidad, vinculo
afectivo, estar en casa, hijos, padres, entre otros) con colores, formas y musica. De manera
que durante la entrevista, en paralelo con las cinco preguntas basicas, utilizamos tres
recursos adicionales: 1) diagrama de las relaciones de parentesco y vinculos afectivos; ii)

lineas de vida de las biografias multiples; y iii) juego de palabras.

2.5.- Los hechos: veintiséis biografias de union y desunion

A partir del material grafico elaborado durante la entrevista acerca de los acontecimientos
que fueron relatados y ubicados en la linea de vida con una datacion precisa he construido
un perfil minimo de los autores de nuestras biografias, que recoge la datacion de los hechos
mas significativos para el estudio (ver tabla 1). Las evidencias del analisis textual de
nuestro estudio cualitativo deben leerse teniendo en cuenta la composicion especifica de

esta muestra y el contexto social en el que se despliegan estas biografias familiares.

A tal proposito la tabla del anexo que sinteriza las 26 biografias, recoge datos relativos a la
union (fecha y tipo de union), fecha de nacimiento de los hijos, la datacion de la ruptura y
las transiciones familiares post-ruptura (nuevas uniones y nuevos hijos). A primera vista en
esta tabla hay dos cuestiones que llaman la atencion. En primer lugar, y en relacion a la
trayectoria pre ruptura, que todas las mujeres entrevistadas y la mayoria de los hombres se
casaron, en un claro efecto de la generacion de pertenencia y del momento histdrico en el
que constituyeron su union, durante los primeros afios de la etapa democratica, después de
la muerte de Franco en 1975, en los que todavia el matrimonio era la norma, si bien el
matrimonio solo civil ya se anunciaba como el preludio de la expansion de la cohabitacion
que se produciria poco a poco mucho mas tarde. En segundo lugar, y respecto a la
trayectoria post ruptura, sorprende que a pesar de que todos han experimentado algun tipo
de relacién amorosa después de la ruptura, Gnicamente dos mujeres (Jilia y Alejandra)

hayan sido otra vez madres en el seno de una nueva pareja. Este es un sesgo de la
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definicion de la muestra al no fijar ninguna condicion al respecto, y quizas también sea el
resultado de la menor disponibilidad para contar su propia historia de las personas que han
seguido trayectorias familiares post divorcio mas complejas. Pero esto tltimo es solo una

suposicion.

Tabla 1.- Perfil de los entrevistados

T1 Biografias (26) de unién, desunién y posruptura. Areas metropolitanas de Espafia en la Primavera de 2008

Tipo Inicio Nuevas | Relacion | Nuevos
ID |Pseudénimo Profesion Nacimiento | Unién | unién Hijos Crisis |Ruptura uniones actual hijos
Mijeres
1M Angela médica| 06/11/1951 1975| casada| 1977;1980| 1987 2005 2005 LAT] No
2M Gradiva arquitecta| 25/03/1955 1975| casada 19771 1978 1993 1995 casada No
3M Eva bailarina| 11/10/1947 1968| casada| 1969;1973 1990 1995 1994-2003 No No
aM Sol empresaria| 30/03/1961 1986| casada 1988 1990 1991 1992 casada No
1981;1984;
5M| Cristina adminitrativa| 20/05/1956 1978 casada| 1986;1989 1996 2004 2004| cohabitante| No
6M Julia pedagdga| 25/10/1958 1973| casada 1984 1980 1986 1991 casadal 1997; 2000
™ Paulina documentalista| 16/03/1957 1982| casada 1989 1982 1992 1993/2001 LAT] No
8M Maria| secretaria direccién| 05/01/1953 1982| casada 1988 1992 1994 No No
M Alejandra| secretaria direccion| 26/10/1966 1984| casada 1985 1984 1994 1995 casada 2002
10M Nor empresaria| 29/09/1952 1974| casada| 1977;1986 1985 1993 1996/2004 No No
11M Scarlett cocinera| 29/07/1968 1991| casada 1993 1991 1994 2002/2007 noviazgo Deseo
12M Marta periodista|  13/10/1962 1984| casada| 1988;1991 1991 1993 1994| cohabitante No
13M| Isadora periodista| 09/12/1956 1984| casada| 1988; 1993 1996 1997 no estable No
Hombres
1H Pedro socidlogo| 01/05/1960 1981 C-LAT 1995 1981 1996 No
2H Lluis profesor| 25/08/1964 1989( casada 1994 1996 1997 1997/1998 LAT]
3H Andreu empresario| 09/06/1956 1983| casado| 1987;1991 1993 1995 1998| cohabitante
4H Patrick editor| 05/09/1960 1990| casado| 1991-94-96| 2001 2003 no estable
5H Manuel filésofo| 16/05/1963 1989 cohab. 1991 2000 2002 2004 casado| Adopcién
6H Mimo constructor| 07/10/1956( M2: 1991| casado 1994 1995| 2002 no estable
7H Eudald psicoanalista| 02/09/1952 1977| casado| 1981;1987 1995 1995 2002 cohabitante
8H Bruce aparejador| 07/05/1954| U2: 1991| casado 1994 1994 1998 2005/2007 No
9H Pol bislogo| 05/10/1964 1993| casado| 1998; 2002 1998 2005 2006| cohabitante| No
10H Joan professor| 19/09/1955 1990( cohab. 1991 1993 1999 2004 No
11H|  Joan Miquel periodista| 31/12/1958 1988| casado 1993 1993 1994 no estable
12H Tomi empresario| 11/07/1956 1986| casado 1993 1996 2000 no estable
13H David escritor| 22/01/1955 2002| LAT-C 2004 2003 2004 2007| no estable Deseo

Estas 26 biografias encierran en ellas mismas la transicion entre el modelo tradicional de
matrimonio y la nueva modernidad. En el matrimonio tradicional la boda marca un hito
importante en la vida de pareja. En la nueva modernidad los vinculos amorosos se
construyen poco a poco, a partir de la sexualidad como acto fundacional del vinculo

(substituyendo asi al matrimonio) y decision a decision, se va construyendo la relacion de
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pareja en funciéon de su propia dinamica (Kaufman, 1993). Como veremos, en las
trayectorias pre ruptura se identifica la relacion amorosa con el matrimonio, en cambio, en
las trayectorias post ruptura las relaciones amorosas, que toman formas muy diversas, y la
constitucion de una relacion familiar son dos cuestiones independientes, no forman parte
del mismo proyecto. Claro que no se trata de dos modelos puros: en las trayectorias “pre”
la nueva modernidad también tiene su espacio y en las trayectorias “post” la constitucion

de una nueva familia es también una opcion.

El matrimonio, catdlico o civil, fue el acto fundador de la pareja y la entrada en la vida
adulta para Eva, Alejandra, Marta, Gradiva, Angela y Cristina que se casaron muy jovenes
con quién creian era el hombre de su vida y mas tarde se dieron cuenta de que el amor no
puede con todo. Algunos hombres también fueron precoces en el matrimonio (Mimo).
Otros habian iniciado una relacion sexual de muy jovenes, se casaron sin pensarlo mucho
casi “como hermanos” (Lluis, Julia), y luego vieron que algo fundamental faltaba en esta
relacion amorosa y que ni el matrimonio podia salvar una relacion ya en crisis (Julia).
Otros se casaron de forma precipitada, sin un proyecto en comun (Eudald) o sin estar
demasiado enamorados, solo porque ya tocaba hacerlo porque sus pares ya se habian
casado (Joan Miquel). Otros se casaron enamorados con alguien a quién amaban mucho
(Andreu), pero sabiendo que iniciaban una relaciéon con una persona extraordinariamente
complicada e independiente y con la que no compartian el deseo de tener hijos (Pol,
Manuel, Joan); o con alguien que quién creian era mas independiente de lo que resulté ser
(Patrick). La mayoria se casaron pensando que era para toda la vida; se consideraban
personas de familia, tradicionales; y fueron los primeros en sorprenderse de su propia

decisién de divorcio’.

De los cuatro hombres que no se casaron dos eran cohabitantes (Manuel y Joan) y otros
. . 8 . ., . .

dos semi-cohabitantes” que mantuvieron una relacion sentimental bastante complicada

desde los primeros escarceos, manteniendo residencias separadas la mayor parte del

tiempo. Para David, han sido seis afios de relacion dificil. Para Pedro, una larga relacion

llena de contradicciones.

7 La mayoria, 20 de 26, fueron iniciadores del proceso de ruptura.
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2.6.- Analisis de las narraciones: ;qué estoy buscando?

Una vez terminadas las entrevistas, transcritas integramente9 y constituido el corpus textual
que forman las veintiséis biografias, el primer deseo fue publicarlas todas en version
completa, por su riqueza y por el placer de seguir una biografia desde el principio hasta el
final, porque solamente con la version completa se comprende la secuencia de
acontecimientos en una vida; pero por el momento hemos optado por una perspectiva
tematica'’, la que supone que renunciamos a intentar encontrar un significado o sentido a
cada biografia (de biografias multiples) y en su lugar, se toman en cuenta elementos
significativos del conjunto de discursos en diferentes aspectos y los sumamos e
integramos. Para gestionar la informacion de las entrevistas realizadas y facilitar el andlisis
tematico posterior, se ha utilizado el programa informatico de analisis textual cuya
principal ventaja es la capacidad de gestionar mucha informacion, tras codificar las 26
entrevistas realizadas y definir previamente las dimensiones y categorias de analisis. Asi,
mi conocimiento directo de las 26 biografias, por haberlas realizado personalmente, puede

ser ordenado y presentado de forma mas sistematica.

En este texto, pensando en hacer una contribucion que sea util a las profesionales de la red
CAPS, siguiendo las cinco preguntas que hilan las narraciones (sobre familia, proceso de
ruptura, post ruptura, asignaturas pendientes y pautas de género), quiero centrar el analisis
en las similitudes, diferencias y desigualdades de género a partir de las propias narraciones
y también cruzando las miradas, es decir, explorar como las mujeres ven a los hombres y
como los hombres las ven a ellas, a fin de identificar aquellos topicos que probablemente

hay que deconstruir para poder avanzar en el necesario didlogo entre mujeres y hombres.

3.- De como las mujeres y s hombres se cuentan su propia historia

Al inicio de la entrevista yo me limité a explicitar que nuestro estudio, centrado en las
trayectorias familiares post ruptura, se interesaba fundamentalmente por el rol que las

nuevas uniones y maternidades y paternidades en la satisfaccion de las necesidades

¥ Semicohabitantes y LAT (living apart together) son términos equivalentes.

? Como agradecimiento a su colaboracién, la transcripcion completa de su entrevista ha sido entregada a cada
una de las personas entrevistadas.
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afectivas, pero sin presuponer que el entrevistado o entrevistada, se hubiera vuelto a casar
y a tener hijos, ni tampoco una explicacion particular de los acontecimientos. Por ello, las
personas que aceptaron compartir su experiencia, en el momento de la entrevista en
profundidad construyen su propia narraciéon sobre su biografia en un tiempo y lugar
determinados. Quiero decir con esto, que cada narracion corresponde a una triple
referencia temporal: un momento histérico, una generaciéon y una edad determinada. Si
bien, la datacidon de determinados hechos no puede cambiar (el afio de nacimiento de los
hijos, o el afio de la boda religiosa o civil, o la fecha de la sentencia del divorcio), el lugar

que estos acontecimientos tienen en nuestra biografia va cambiando en el tiempo.

Cabe recordar, que la muestra tiene un perfil muy particular, por su generacion de
pertenencia, por su edad en el momento de unirse y de la ruptura y por su ubicacion en la
estructura social. Se trata de personas que se han hecho adultas en un periodo histérico de
Espafia de apertura, y de cambio social y familiar notable, a las que invitamos a contar su
historia personal cuando ya han acumulado casi medio siglo de existencia. Ademas por su
ubicacion en la estructura social, tal como se ha encontrado en otros paises, mas alla del
apoyo de los familiares, es de esperar que mantengan redes amplias de amistades y de
colegas y que cuenten con el apoyo sistematico e intenso de las personas mas pr(')ximas“.
Por ultimo, vale la pena advertir, que entre las personas entrevistadas, a las que se ha
llegado por el método de bola de nieve, hay pocos hombres y pocas mujeres que hayan

tenido hijos en el seno de una segunda union.

En las lineas que siguen comento los resultados obtenidos en este estudio enfatizando
aquellos aspectos que me permiten ilustrar, cuando asi lo he detectado, las diferencias y las
similitudes entre las experiencias de las mujeres y las de los hombres, haciendo apuntes

sobre las miradas cruzadas, cuando ello sea posible.

19 Véase Blanchet y Gotman (1992).

"' Ver por ejemplo Claude Martin (1991) para el caso francés.
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3.1.- De la primera pregunta: constelaciones familiares después de la ruptura

3.1.1.- Familias plurales

La primera pregunta, Hablame de tu familia, sorprende a todas las personas entrevistadas
sin excepcion. Ellas y ellos responden ;Por qué familia me preguntas? ;La de origen? ;La
que yo he creado?, y mi comentario es siempre el mismo: “precisamente lo que buscamos
en esta investigacion es conocer como las personas definen su familia”. Dicho esto,
algunos hombres, contestan rapido, “antes de la ruptura mi familia era mi pequena
familia, mi mujer y mis hijas” (Pol). Algunas mujeres dicen con calma “ahora mis amigas

son mi familia, mis hermanas” (Angela, Isadora).

La ruptura rompe de alguna forma el vinculo de pareja conyugal, pero no necesariamente
rompe los demas vinculos familiares que se han tejido con el hilo de la filiacion. En todos
los casos, el pivote central de la constelacion familiar, sea esta mas o menos amplia, son
los hijos de la unidn anterior, incluso para los hombres que no eligieron ser padres: en el
caso de Manuel el embarazo fue una trampa en la que cay¢ sin darse cuenta, para David un

error de una noche de una relacion que desde el principio era carente de amor.

A pesar de que todas las personas entrevistadas excepto dos (Pedro y Maria) han vuelto a
establecer uniones estables, y que solamente dos mujeres (Julia y Alejandra) han tenido
hijos de nuevo después de la ruptura, en todos los casos, la familia se construye y se
reconstruye, su tamafio se reduce, se mantiene, o se amplia con parientes consanguineos,
politicos y amigos fieles'2, que cumplen el papel de hermanos o hermanas'®, de manera que
el entramado de vinculos afectivos y familiares después del divorcio deviene mas
complejo. La complejidad alcanza el méximo exponente cuando se transita hacia formas de
familia reconstituidas, en las que la nueva pareja aporta también hijos/as de una union

previa.

Las formas familiares se diversifican, pero quizas sea util recordar que tanto en las

reflexiones ya clasicas de Levi- Strauss (1956) como en los estudios mas recientes sobre

12 Ketokivi, Kaisa (2008, pag. 255) también considera el papel de la amistad en la reconfiguracion familiar
postdivorcio.

3 Por analogia al rol fraternal, cito de nuevo a Eva Leliévre & Geraldine Vivier (2006, pag. 193) con datos
de la encuesta "Biographies et entourage": un 20% de los entrevistados asignan un rol parental a una persona,
diferente a los padres bioldgicos, antes de los 15 afios de edad.
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las formas de vivir en familia (Gittins, 1992; Brullet, 2007) se constata que la pluralidad de
formas es el inico trazo comun a cualquier estudio etnografico sobre la familia. Levi
Strauss escribid: “El mismo hecho de que varie incesantemente de sociedad en sociedad
muestra que, en lo referente a la familia, es el mero hecho de su existencia lo que es
misteriosamente necesario, mientras que la forma bajo la que aparece no es en manera
alguna importante, por lo menos desde el punto de vista de cualquier necesidad

natural“(Levi Strauss, 1974, pag. 32).

3.1.2.- La familia no es un sustantivo, es un verbo

En el caso del post divorcio esta claro que la familia no responde a ninguna identidad real
predeterminada, se redefine en cada momento, y cada persona la percibe en funcion de los
acontecimientos que dan sentido a su biografia, y en este sentido el divorcio es un
acontecimiento determinante muy importante. Nuestros biografos y biografas definen su
propia familia apelando a vinculos de sangre o politicos (mi familia, la familia de mis
hijos), vinculos de convivencia o no (quien vive en el hogar) y/o de afinidad y de amor

(familia de adopcion).

El linaje, los vinculos de sangre ascendentes y descendentes, pueden alcanzar solamente
dos generaciones (yo y mis hijos), o tres (padre, madre, o padres e hijos), o cuatro
(incluyendo a los abuelos); o vinculos colaterales pueden incluir a los hermanos, a los
sobrinos y sobrinas. Los hijos que indiscutiblemente siempre forman parte de la propia
familia, para algiin entrevistado incluso son mas que familia, “mis hija es mas que hija, es
unica en el universo” dice Pedro. Las razones por las cuales se incluyen otros parientes de
sangre, ascendentes y descendientes, hacen referencia a la responsabilidad, por ejemplo de
“cuidar a la madre en agradecimiento a la vida que me ha sido dada”, a la de “son un
puerto seguro”, “siempre puedes contar con ellos, nunca te fallaran”, mientras que “las
parejas son otra cosa”. Lo cotidianidad, la convivencia, la complicidad, el apoyo mutuo,
son razones para incluir o no a los hermanos, primos y demas parientes colaterales. El caso
de los hermanos es singular, son parientes de sangre, estan ahi, pero a veces estan mas
lejos que los amigos intimos; pero se trata de una lejania relativa, pues en mucho casos es

un vinculo que se activa en momentos de crisis. Nuestros biografos y biografas hablan de
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ello. Por ultimo, los tios y abuelos son personas muy especiales, que han dejado un legado

en experiencia de vida, una ensefianza, y que han jugado un rol inolvidable.

El divorcio no esta refiido con la inclusion de parientes politicos (de la relacion anterior) en
la propia familia, la ruptura de una union divide la vida en dos partes diferentes, pero no de
la misma manera a la parentela adquirida por el nacimiento de hijos comunes, el bagaje
relacional que antes se compartia muy a menudo queda preservado, sobre todo cuando a
las relaciones se les habia puesto nombre: quién fue tio o tia para su sobrino politico sigue

siéndolo.

Este cruce entre vinculos politicos y de sangre confirmas que la propia familia se define a
partir también de la familia del hijo o los hijos. Por ejemplo, se incluye a la ex suegra o a
los sobrinos del propio ex, es decir a los abuelos de tus hijos y a los primos de tus hijos.
Cabe decir también que los bidgrafos, mas que las biografas incluyen a su ex pareja entre
los miembros de su propia familia, porque “la madre de mis hijos siempre sera diferente a
cualquier otra mujer, y en este sentido la separacion no ha cambiado nada” (Andreu), o
porque hay un sentimiento de responsabilidad que va més alla de la convivencia, y de la
trayectoria familiar post-divorcio de su ex, por ejemplo Patrick dice: “si a ella o su nuevo
esposo les ocurriera algo, yo me haria cargo tanto de nuestras hijas comunes, como de la

nueva hija de ella”.

La familia de adopcion, entendida como la elegida, no la que te adopto, tiene también su
lugar en la configuracion de la propia familia. Las amigas o amigos intimos, con los que se
tiene una relacion mas estrecha que con los propios hermanos o hermanas, con los que se
han atravesado las pruebas de la vida adulta, también son miembros de la familia amplia.
En particular entre las mujeres, pero no solamente entre ellas, aquellas amigas que
comparten el trabajo de amar, de cuidar de los propios hijos, de cuidar de los demas, con
las que se comparte secretos, retos, complicidades, y vias de crecimiento personal, son
consideradas las verdaderas hermanas. También, las personas con las que se comparten
determinadas practicas en un ambito artistico o espiritual, tienen su espacio en la propia

familia.

Aquellas personas que tienen biografias migratorias de mas larga distancia (han vivido en
Ameérica, o un pais nordico) son las que dibujan un mundo de constelaciones familiares
mas amplio, incluyendo parientes por razon de sangre, politica o adopcion, quizas porque
su cuna no esta aqui y hay que invocar a los ancestros o hermanarse con los iguales para

sentir que la vida en familia es. La familia en el post divorcio en pocas ocasiones es
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nuclear, si bien mas de uno dice que lo era antes del divorcio. Algunos entrevistados
hablan en términos de tribu. Cabe preguntarse si este rasgo comun de este colectivo que ha
protagonizado un divorcio, de no limitar sus relaciones a la familias de sangre, es exclusivo
de ellos, o bien, si vivir en tribu mads o menos explicita es y ha sido lo habitual, o bien si

estamos asistiendo al fin de la excepcion nuclear.

3.1.3.- El hogar no es la familia, ni la familia es el hogar

Para terminar, subrayar que familia y co-residencia no son conceptos equivalentes, y
viceversa co-residencia y familia, tampoco lo son. La propia familia no se circunscribe a
un hogar especifico. Asi, la utilidad del hogar como artificio, en demografia, de la familia
para aproximarnos a las relaciones familiares, en este escenario post-divorcio, pierde su
sentido'®. Vivir solo no significa no tener familia, ni relaciones de pareja estables, ni
vinculos afectivos fuertes. La familia, la sexualidad y la afectividad a menudo se
encuentran fuera de las fronteras del propio hogar. Uno o una puede residir en un hogar
unipersonal durante algunos dias de la semana que se convierte en monoparental en
ocasiones, por ejemplo, ciertos fines de semana cuando el hijo viene a residir con su padre.
Por otra parte, vivir bajo el mismo techo tampoco da un derecho inmediato de pertenecer a
la familia del otro, ni siquiera viviendo en pareja. Solo para dar un ejemplo: Alejandra
percibe que su familia estd formada por sus padres, sus dos hijos, uno de la pareja anterior
y otro de la pareja actual, pero la pareja actual, aunque es padre de su hija, no lo siente

como familia “es otra cosa”.

3.2.- De la segunda pregunta: reconstruccion del proceso de ruptura

La respuesta a la segunda pregunta ;Como viviste tu proceso de ruptura? tampoco es
evidente, toma su tiempo pues remite a sus protagonistas a un proceso lleno de resistencias,

y también de sinergias, que entrafia una evaluacion de las ganancias y las pérdidas.

' Estos resultados, son una constatacion mas de las agudas reflexiones del demografo Hervé Le Bras (2003)
cuando dice que la familia no se deja constituir como objeto de estudio, y que las tentativas de explicar el
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3.2.1.- De las causas de la ruptura conyugal

Los factores desencadenantes no deben confundirse ni con las razones de fondo, ligadas a
elementos constitutivos de la union en la nueva modernidad'’, (sexualidad satisfactoria,
calidad afectiva y desarrollo de la propia identidad) ni con denominados factores
determinantes en los estudios demograficos de las biografias de divorcio (como disponer
de un buen trabajo o formacion o vivir en una gran ciudad) que mejor podrian tildarse de
factores facilitadores pues no se puede confirmar con contundencia que haya una relacion

causa efecto.

Los factores desencadenantes de la ruptura conyugal estan claramente vinculados a la
sexualidad. Apuntarse a una pasién o una nueva relacion amorosa del conyuge marca de
forma fulminante (o lenta) el fin de la unién. Igual sucede con el maltrato y el abandono.
La “traicion por infidelidad”, sorprendi6 a Maria, que vivio diez afios en “una vida
familiar técnicamente perfecta, con un hombre mentiroso compulsivo”. La misma
experiencia vivid Tomi, que desde el matrimonio estuvo excesivamente preocupado por
asegurar un futuro a la familia. Mimo también atribuye a su rol casi exclusivo de proveedor
de bienestar material de la familia, la degradacion de las relaciones conyugales. Ninguno
de ellos se dio cuenta de que el bienestar emocional de la pareja y la familia estaba lleno de

grietas.

3.2.2.- La maternidad: un cambio de estado en la génesis de la crisis

Los cambios de estado, propios de la division sexual del trabajo de la familia patriarcal,
que atribuye a la mujer el trabajo del cuidado y a los hombres el rol de proveedor, se
encuentran en la génesis de la crisis conyugal, segun las narraciones de los biografos. Joan
Miquel se casd poco enamorado en un momento de su vida en el que estaba totalmente
entregado a su profesion. Con el nacimiento de su hijo se dio cuenta de que la familia no

funcionaba. Tomi, Pol, Bruce, también viven el nacimiento de sus hijos como el momento

comportamiento humano que se construyen a partir de ella corren el riego siempre de confundir los indices
estadisticos ad hoc con las verdaderas causas.

'3 Ver Kaufman (1993) y Arregi, Davila (2005).
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en el que perciben un distanciamiento en el seno de la pareja. Una depresion post parto
prolongada (Mimo), el rechazo de la madre hacia su hija (Pol), y el percibir con susto la
esclavitud que supone ser madre (Tomi, Bruce). Ademas, la transicion de esposa-amante a
madre degrada las relaciones amorosas y las necesidades afectivas y sexuales quedan
insatisfechas. Ellos sienten que han dejado de ser interesantes para ellas porque les
rechazan sexualmente (Tomi), los tienen abandonados (Pol), se han cansado (Patrick) o
desenamorado (Eudald). Aunque también reconocen que el mayor peso del cuidado de la
prole ha caido sobre ellas, mientras ellos estaban entregados a su interesante carrera

profesional (Joan Miquel, Pol).

En todos los casos, la distancia entre yo y ella se refleja en la falta de comunicacion.
Conversar sobre los problemas, “hablar y hablar, para no decir nada” para ellos no
conduce a una solucion efectiva sino al estancamiento. La vida cotidiana es un colapso,
una locura y la separacion es inevitable (Bruce, Andreu, Pol). Ellas por su parte, mas que
marcar un acontecimiento concreto como el inicio de la crisis lo expresan como un
problema de identidad. Ciertamente reconocen que estan aburridas, la vida conyugal ha
dejado de ser atractiva sexualmente (Isadora), pero sobre todo sienten que en un momento
determinado han dejado de ser ellas mismas (Marta), estan jugando un rol que no es el que
quieren, ésta no es su pelicula (Sol), viven como madres de ellos no como esposas (Nor).
No estan en su sitio, la pareja no es el contexto adecuado para desarrollarse como personas
(Eva); al contrario, su crecimiento personal aumenta la distancia entre ellas y su pareja
(Angela, Paulina). Eva cree que “La intencion de adaptarte es tan grande que poco a poco
te vas negando. La vida familiar era dura. No habia alegria. Yo queria una relacion mas
profunda. Durante 5 arnios luché para que funcionara la relacion, chocabamos

continuamente, ... me enamoré y me apunté a una pasion, dejé de luchar”.

La distancia entre ambos identificada desde el viaje de novios (Alejandra), o imperceptible
por no quererla mirar, estuvo alli desde el principio de la relacion. Paulina cuenta “lo
queria muchisimo, estaba muy enamorada, pero siempre tenia la sensacion de que él no se
lo merecia y que si lo miraba muy atentamente me podia defraudar”. La negacion de si es
también una experiencia masculina. Bruce siente que “desde el nacimiento de nuestra hija,
durante cuatro anos, la vida cotidiana era un colapso, nada iba bien, todo era negativo...

la situacion me estaba anulando, la separacion fue una liberacion”.

Cada uno necesita su espacio y su tiempo para el desarrollo de si. Si en el seno de la pareja

no hay reconocimiento mutuo, no hay amor, aunque la familia técnicamente funcione,
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llega un momento en el que pierde su sentido. Manuel afirma que “Nuestra relacion era un
narcisismo a dos, no habia amor, aunque aparentemente todo era perfecto, el nifio siempre
estaba atendido. Después de un aiio y medio de desencuentro total yo me fui, nos
separamos”. Otras veces hay amor pero la vida en comiin no es posible. Pol cuenta que
“La crisis se inicia con el nacimiento de nuestra primera hija, la madre la rechazaba, es
una mujer demasiado independiente... vivimos 8 arios de duelo, con breves periodos
buenos, nace la segunda hija,... ella estaba cansada de mi, me tenia abandonado, yo me
estaba volviendo loco, no era yo. Nunca pensé que iba a separarme algun dia, yo soy un

hombre de familia. No he dejado de quererla”.

Crisis y oportunidad

El divorcio es un nudo biografico, un punto de inflexién clave que divide la vida en dos
partes. Es el final de una etapa y el anuncio de una nueva'’®. Es una crisis tremenda porque
se rompe la familia que se formo, porque se crea un vacio inmenso, un pozo, un agujero
negro, y la vulnerabilidad manifiesta es tan grande que hay que aprender de nuevo “a
caminar sola por la calle”, como dice Gradiva. Es el fracaso como persona o de un
proyecto, que requiere reconstruir el relato de la propia vida para huir de la angustia. Es el
peor momento de la vida, porque afloran sentimientos de culpabilidad con respecto a los
hijos: “los unicos seres a los que no se les puede decir adios” (Andreu). Nadie lo volveria
a hacer, pero todo el mundo se alegra de haberlo vivido. Es la oportunidad de ser
consciente de las propias contradicciones, de las debilidades y las fortalezas. De volver a
ser uno mismo/a. De vislumbrar las posibles consecuencias de determinadas acciones y

convertirse en responsable de las propias decisiones.

'S Laborde et al. a partir de la encuesta "Biographies et entourage", encuentran que estar divorciado (o viudo),
sobre todo para los hombres, aumenta la probabilidad de articular la vida en un nimero de periodos
biograficos superior a la media, contrariamente al hecho de estar casado. Véase Laborde, Caroline, Eva
Leliévre y Géraldine Vivier (2007, pag. 572).
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3.2.3.- La ruptura: un largo proceso

“Cuando estds en una relacion dificil, que vas terminando, terminas muchas veces y tu
misma no sabes cuadl serad la definitiva, y hay una que descubres, a posteriori, que era la

ultima” (Paulina).

Excepto en el caso de viudedad, el acontecimiento que marca la salida de una unién es
muy dificil de establecer con precision. La separacion, dejar de estar unido, es un largo
proceso compuesto de multiples acontecimientos tales como la degradacion de las
relaciones de pareja, la ausencia de relaciones sexuales y las camas separadas, las vidas
paralelas, la intervencion de la familia y de las personas mas proximas, la separacion de
hecho y la residencia en casas diferentes, la negociacion del cuidado de los nifos, la

separacion de bienes, los procesos judiciales, etc.

El las historias de amor y desamor, segin el testimonio de nuestros 26 bidgrafos y
biografas, ni las transiciones ni los estados son nitidos. La separacion es un largo proceso
en el que los vinculos afectivos entre las dos personas van debilitindose, las practicas
amorosas se transforman, y en todos los casos el proceso de ruptura empieza mucho antes
de la separacion fisica de los conjugues y puede que se extienda hasta mucho después de

ésta.

Al trazar la linea de vida para ubicar los acontecimientos clave de este proceso de ruptura,
se observa que el proceso de ruptura vivido como un periodo de crisis, adopta en cada
biografia una forma e intensidad diferente. En unos casos constituye un proceso
discontinuo, con diversas rupturas temporales, y en otros casos, la crisis se asienta de una

sola y definitiva vez.

Cuando el proceso es muy largo, se producen transiciones, cambios de estado que tienen
vuelta atras. Por ejemplo, separaciones de residencia temporales. La argumentacion de los
actores es que no hay acuerdo entre los conyuges respecto a la decision de separarse,
circunstancia que da lugar a una serie de estrategias que mantienen la relaciéon en una
situacion aparentemente estancada, mientras que una insatisfaccion latente se manifiesta
esporadicamente por los estallidos que brotan una y otra vez. Ante el binomio
insatisfaccion-responsabilidad maternal, la responsabilidad gana la partida durante muchos

afios (Angela).
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Por otra parte, entre las modalidades de crisis continua nos encontramos con uno de los
factores que aparece reiteradamente como factor “determinante” del divorcio: una unién a
temprana edad. En el caso de Alejandra, que se cas6 con 18 afios, y la crisis dur6 tanto
como la misma union. En ocasiones el matrimonio sobreviene sin haberlo decidido de
forma consciente y mas tarde llega un momento en el que se cae en la cuenta de que a

dicha relacion le falta algo esencial. Es el caso de Julia, y también el de Juan Miguel.

Una modalidad distinta de crisis duradera e intensa se da cuando después de un largo
periodo de convivencia sin cuestionamientos, la persona descubre que esta en una situacion
que no responde a los deseos de su fuero interno. En ocasiones, nuestras biografas y
biografos, pueden identificar un factor desencadenante claro, como en el caso de Eva: una
pasion; otra veces la decision de romper proviene de una situacidon cronica: insufrible, sin
sentido, sin amor, en el que el interés por el otro ya no estd, y esteéste empieza a no

reconocerse a si mismo.

3.2.4.- Del fin de la crisis y de la ruptura definitiva de los vinculos afectivos

La ruptura de una unién con hijos es un nudo biografico importante tanto para ellas como
para ellos. Cuando ego no ha iniciado la ruptura, para los hombres la ruptura es una crisis
intensa, inesperada, en general corta, y al final de la cual el vinculo con la ex, tal como
hemos dicho mas arriba, no se rompe de manera definitiva. Para ellas, aun siendo las
iniciadoras, el proceso es largo, desgastante, al que cuesta ponerle punto y final, pero
cuando se alcanza la ruptura del vinculo es definitiva. La separacion fisica comporta una
ruptura definitiva de los vinculos afectivos. El padre de sus hijos es una persona a la que en
general se le quiere bien, pero con la que no hay un vinculo afectivo fuerte. Para los
hombres, a nivel simbolico, la ruptura definitiva del vinculo es mas dificil de aceptar. Es
una mezcla de sentido de responsabilidad, de proteccion, de derecho a gestionar la vida de
quién fue su esposa y también de propiedad (aunque, este sentimiento de pertenencia

también puede formularse en femenino: “me divorcio de ti, pero eres mio”).

(Como identificar el fin de la crisis? El final de la crisis, desde la propia subjetividad,
puede coincidir o no con el momento en el que el vinculo afectivo con la ex pareja se
rompe de forma definitiva. Para Sol, Marta y para Gradiva fue cuando su ex marido se

volvid a casar, momento en el que experimentaron un sentimiento de alivio. Las mujeres
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identifican un momento especifico en el tiempo en el que dicho vinculo se ha roto
definitivamente. Isadora constituye la excepcion. Ella se separd porque queria
experimentar como seria vivir sola, vivir la sexualidad de otra manera porque en el seno de
la unién no era satisfactoria, y dio el paso con mucho dolor por desarmar el equipo
familiar. Llevo a cabo una ruptura civilizada, pensada, apenas hubo crisis, y opina que el
vinculo afectivo no se ha roto. Once afios mas tarde todavia no ha arreglado los papeles del
divorcio. Sin embargo, a Tomi la lucha materialista le llevo veinte veces a los juzgados,

antes de dar por terminada la crisis.

Eudald no rompi¢ el vinculo con su ex esposa hasta que se volvid a enamorar y a vivir las
mismas situaciones que habia vivido con ella: dicha vivencia le permitié sanarse y romper
el vinculo con ella de forma definitiva, lo cual no significa que considere que la crisis esté
superada, pues en su caso se produjo una negacion del conflicto y de la crisis, una vez que
su ex esposa impusiera un silencio absoluto. Su asignatura pendiente es hablar
abiertamente con sus hijas de todo el proceso. Dice asi: En el caso de mis hijas, los
vinculos no se sabe exactamente cudles son, pero estan ahi, personas que reconstruyen su
historia como pueden y se la explican, personas que quieren a personas que no se quieren
entre ellas, cosas complicadisimas”. Andreu cree que el vinculo con la madre de “tus
hijas” es permanente y que la crisis no se supera nunca: “Todavia ahora es dificil, porque
hay un abandono de tus hijas en un ambiente que tu consideras que no es bueno y en lugar
de poder convertir tu este ambiente en algo bueno, te rindes y te vas. Con lo cual esto no
se supera nunca, porque no sabes si tu realmente, que hiciste un acto de supervivencia en

defensa propia, hubieses podido resistir y reconvertir la situacion”.

Por lo tanto, con las miradas cruzadas de hombres y mujeres, vemos que las
temporalidades individuales de los miembros de la pareja se superponen: después de una
ruptura conyugal, uno puede sentir que los vinculos se han roto definitivamente y el otro
sentir exactamente lo contrario. Pueden haberse roto por ambas partes y mas adelante
volverse a encontrar. Retomar las relaciones amorosas después de la ruptura no es un
hecho infrecuente'’. Las palabras de Pedro hablan de amor y desamor desde el principio:
“Uno se hace una idea de si mismo y del otro y de lo que es tener una pareja que... cuando

no sale bien, es muy duro. Puedes dejar un trabajo o puedes cambiar de ciudad o puedes

'7 En Francia casi una cuarta parte de los hombres y las mujeres reiniciaron temporalmente o definitivamente
las relaciones sexuales después de la ruptura conyugal (Bajos y Bozon, 2008).
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hacer lo que sea, pero cuando la persona con la que tu estas viendo el mundo se convierte
en tu enemigo es..., esto es muy bestia. Y el problema es que no es verdad tampoco que sea
la situacion permanente, es que es tu enemigo un momento y en el otro es la persona que

t quieres”.

De nuevo esta la temporalidad individual y la de la institucion familiar, porque la presencia
de hijos impide hablar de disolucion familiar, atn en el caso de que se arreglen los papeles.
Las relaciones de parentesco politico no se disuelven: los tios, los abuelos, los sobrinos, los
nietos, pueden seguir tejiendo las redes familiares. Por tanto, es dificil acotar los limites de
cada etapa del curso de vida individual y mas dificil atin cuadrar la temporalidad individual

con la de la pareja y con la de la familia.

3.3.- De la tercera pregunta: después de la ruptura

La tercera propuesta tematica ;Como te ha ido después de la ruptura? abre el monologo
hacia el momento inmediato después de la separacion fisica, sobre al objeto principal de
nuestra investigacion, las nuevas relaciones de pareja (experiencias de relaciones

sentimentales, sexuales y de pareja estable), y las nuevas maternidades y paternidades.

Cabe decir que en nuestra investigacion no hay patrones de género claros en las
transiciones después del divorcio, en decir, en la compatibilidad del cuidado de los hijos
previos con nuevas uniones y nuevas maternidades. Las diferencias no son tan marcadas
como nos indica el analisis cuantitativo. La ruptura no empuja a los hombres directamente
a una nueva union, ni el cuidado de los hijos recluye a las mujeres en sus hogares
familiares. Otras razones, vinculadas a su realizacion personal, a la preservacion de un
espacio propio, explican los borrosos estados de union y las complejas trayectorias
familiares post divorcio. Ni para ellos ni para ellas volverse a casar y tener hijos es la
cuestion. Algunas personas, hombres y mujeres, dan mucha importancia a preservar un
espacio propio, un espacio absolutamente privado, razon por la cual, a pesar de mantener
relaciones sentimentales y sexuales estables no dan el paso, de forma consciente y
deliberada, a compartir el mismo techo. Este espacio absolutamente privado puede
ubicarse en el hogar que se comparte con los hijos, de forma casi permanente (ellas) o
esporadica (ellos), pero en cualquier caso, su colonizacion esta vetada a esta nueva pareja

afectiva.
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3.3.1.- Unirse de nuevo y tener mas hijos, ;es esa la cuestion?

Los hombres: En lo referente a la formacion de nuevas uniones de los 13 padres, 5 no han
formado una nueva union estable, y en el momento de la encuesta 8 de ellos no tienen una
relacion estable ni conviven en pareja (ver de nuevo la tabla en Anexo). En cuanto a la
renovacion de la paternidad sélo dos padres se muestran activos en lo referente a la
renovacion de la paternidad: uno de ellos desea de nuevo tener hijos, y otro estd en proceso
de adopcion de otro hijo. El resto de los padres no desean renovar la paternidad en las

nuevas relaciones de pareja.

Durante la ruptura, durante y después del duelo, excepto Pedro y Maria, todos viven
nuevas historias de amor: relaciones sexuales y sentimentales, esporadicas o estables. En la
tabla del anexo se consignan las relaciones amorosas segun el tipo, y la fecha de inicio
cuando son estables. Manuel que fue cohabitante se casa por primera vez y esta en proceso
de adopcién. Gradiva, Sol, Jilia, y Alejandra se han vuelto a casar. Unicamente Alejandra
y Julia han tenido hijos de nuevo, después de una dura negociacion. Scarlett que ahora esta
de noviazgo también desea formar una nueva familia. Todas las demds mujeres estan
satisfechas con la descendencia alcanzada. En cambio, los hombres no tienen una posicion
clara respecto a una futura descendencia. Ni ellos, ni ellas tienen demasiado miedo a la
soledad. Los hijos ya tenidos son el ancla que cubre buena parte de sus necesidades
afectivas. En las nuevas historias de amor buscan una relacion afectiva sexual entre

iguales, de amistad, de respeto mutuo, sin juicios, ni prejuicios.

3.3.2.- De las relaciones amorosas

Si bien en la primera unién, en el contexto de los valores tradicionales de la familia, el
matrimonio pudo ser no sinénimo de enamoramiento o de felicidad (Joan Miquel), después
de la ruptura, el amor romantico reciproco, propio de la nueva modernidad, es una
condicion necesaria aunque no suficiente para construir una nueva pareja estable. Y al
aprender a vivir solo o sola (David, Bruce, Maria), a dar espacio y tiempo a aquello que
contribuye al desarrollo de la propia identidad (Paulina, David), no hay necesidad de elegir
una nueva pareja que no responsa a las necesidades de cada uno o cada una, y menos ain

de compartir el mismo espacio de vida.
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Scarlett dice: “Creo que hasta ahora no he encontrado un hombre, exactamente, lo que yo
necesito. No sé por qué, a lo mejor porque busco algo imposible, a lo mejor busco algo
ideal, a lo mejor busco... es que veo muchas peliculas, leo muchos libros, soy muy
romantica. Necesito una persona que me conquiste en todo, en corazon, en cerebro, en
sexo, en la vida diaria, en todo. Una persona con la que pueda ser yo misma. Cuando tu
quieres mas que él, tu pierdes tu yo, porque quieres gustarle. Entonces, estas relaciones

son muy bonitas porque quieres tu, pero con el tiempo, el querer como que se va”.

Con todo, ellos y ellas con mayor o menor €xito se entregan a nuevas relaciones, porque el
grado de empoderamiento alcanzado permite poner fin, si es necesario, a una relacion que
se vislumbre como invasora de la propia intimidad privada (Paulina, Patrick), o que podria
hipotecar la calidad afectiva de la relacién con los hijos de la unidn anterior (Bruce, Joan
Miquel, Tomi). No es suficiente con compartir las mismas filias, hay territorios que no se
deben ocupar. Las nuevas relaciones amorosas, aun siendo estables, no siempre se traducen
en relaciones de convivencia (Angela, Paulina, Lluis). El abanico de posibilidades es
grande, las posibles trayectorias a seguir mas complejas que la trayectoria tradicional de
matrimonio ¢ hijos, e incluso cuando esta es finalmente la opcion elegida el proceso de

negociacion es inevitable.

3.3.3.- De los hijos

La paternidad y la maternidad en la nueva modernidad, y en este caso particular en el post
divorcio, puede entrar en contradiccion con lo que realmente se estd buscando en una

relacion amorosa.

Las dos unicas mujeres que han sido madres de nuevo, proporcionando a su nueva pareja
reconstituida el denominado child commitment, llegan a ello después de una larga
negociacion con su nueva pareja. Jalia por propia demanda, porque siempre fue su deseo
vivir en familia, venciendo las resistencias de su nueva pareja. El decia “bueno yo no tengo

’

necesidad, pero en fin”, y llegd un momento que dijo “bueno pues si vienen que vengan’.
Alejandra, por el contrario, tuvo una nueva hija por la presion de su pareja, pues ella creia,
y asi lo vive ahora, que no puede ser amante y madre al mismo tiempo: “Una de las cosas
que no queria era tener hijos. Yo sabia que en el momento que yo tuviese un hijo, mi

relacion iba a cambiar. Entonces no sé si soy yo... o si no sé¢ hacer dos cosas a la vez.
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Para mi la prioridad... o sea, no sé, pierdes mucha intimidad y las preocupaciones son

!

mas las de tus hijos, no lo sé. ...Yo decia "jesto es vida!" y entonces yo me sentia como
muy comprometida con él, pero por otro lado, yo soy como muy egoista y decia "esto si,
pero ya hijos y tal, no". Ademas el tema de los hijos yo siempre lo he visto con mucha
responsabilidad... tengo ahi, como una parte de mi, que me gustaria seguir viajando y

haciendo un moton de cosas, que no puedo hacery.

3.3.4.- (Re)construccion de las maternidades y las paternidades después de un

divorcio

Hemos explorado las fronteras difusas y los territorios comunes entre el divorcio y el
matrimonio, a partir de las narraciones de nuestros bidgrafos y bidgrafas sobre la
(re)construccion de la maternidad y la paternidad tras el divorcio'. De acuerdo con el
contrato de género dominante, el contrato de familia, esperabamos: que la centralidad de
los hijos e hijas fuera mas marcada en la vida de las mujeres que en la de los hombres; que
fuera habitual que los hijos se quedaran con la madre tras la ruptura de la uniéon y que los
padres se fueran del hogar; que el maternazgo se ejerciera en plenitud y que el paternazgo
fuera mas puntual; que hubiera compatibilidad total entre una nueva union de los hombres
padres y los hijos previos, y en cambio fuera dificil hacer compatible una nueva unién de
la madre y el cuidado de los hijos de la unioén anterior; y por ultimo, que los padres se
decidieran mas facilmente a ser padres de nuevo, mientras que para las madres este fuera
un escenario poco factible. Pero, ;qué nos han ofrecido las narraciones de nuestras

biografas y nuestros biografos?

Los testimonios de las mujeres y de los hombres que hemos entrevistado corroboran lo
esperado respecto de la centralidad de los hijos, jpero para ambos sexos! Padres y madres,
en el momento de la entrevista, atribuyen un rol central y un valor incomparable a la
existencia de sus hijos e hijas. Ahora bien, la calidad de este vinculo, la practica concreta
de la maternidad y la paternidad es diferente segun el sexo. Podemos decir que el
maternazgo se configura como una obligacion ineludible, en tanto el paternazgo se

entiende como un derecho y no como una obligacion. Las mujeres madres estan cansadas

'8 Véase Groupe de Réflexion sur 1’ Approche Biographique (2006).
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por el hecho de estar siempre cuidando de los hijos e insatisfechas de la contribucion de los
padres, en términos de dinero y de tiempo de cuidado. Los hombres padres, a su vez, se
mueven entre dos polos: el de la satisfaccion, una vision casi idilica de la paternidad e
incluso de la cooperacion entre padre y madre por la buena empresa conjunta del
paternazgo y el maternazgo, que tropieza frontalmente con el otro polo representado por la
imposibilidad de ejercer el paternazgo, cuando se convierte en un derecho dificil de

conquistar.

Asimismo, respecto del momento de la ruptura y la practica de la maternidad y paternidad,
hemos encontrado ejemplos casi puros del modelo tradicional y también aquellas
excepciones nitidas al modelo que nos permiten hablar sin duda de contra modelos. El
patron mas generalizado es que en el momento de la ruptura los padres abandonen el
hogar. Consideran que es lo correcto para no lastimar a los hijos, que es mejor marchar sin
drama, sin hacer ruido y que a veces no vale la pena ni coger el cepillo de dientes para que
los hijos e hijas no lo noten, no sufran. Detras de esta actitud también hay un sentimiento
de culpabilidad. En ocasiones, esta aparente paz es impuesta por la madre. Teoricamente
“no pasa nada”, pero si es un silencio impuesto, no es sefial de un buen augurio. Algunos
hijos se apuntan al silencio que plantea uno de los progenitores. Sin embargo, otros se
enfadan, reaccionan, gritan o no quieren saber nada. Pero no todos los padres se van de
casa. El contra modelo existe, y este se da cuando antes de la ruptura el padre era el
cuidador principal. Es el caso de Patrick, padre de tres hijas, pese a pensar que este papel
de cuidador principal lo habria desempefiado mejor la madre de las nifias. Patrick lo relata
asi:

“Entonces cuando planteamos el tema de la separacion, pues como la carga de las crias
siempre la habia llevado yo, mas fuerte, pues lo mds normal [...] Entonces bueno, claro,
hubo una época que me parece que duro un ano, un anio y medio, quizds un par de anos,
que las nifias estaban principalmente conmigo y que los fines de semana se iban con Mar.
Fue una época muy dificil porque, para mi no tanto porque yo adquiri esta independencia
v hacia mas o menos, pero para las crias si, les resultaba muy duro ir con la madre, a la
cual yo siento que culpabilizaban, y también a su nueva pareja, Fausto [...] yo no les di
pie. Es decir ‘no, no, jtenéis que respetar!’ e incluso les decia ‘sed listas y aprovechad
esta situacion, conocéis a otra persona, Fausto tiene otras experiencias de la vida, tiene

unos conocimientos diferentes a los mios, fijaros, contrastad, aprended de la situacion”

(Patrick).
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Patrick que se hace cargo de las tres nifias hasta que al cabo de un tiempo su ex pareja le
pide la custodia compartida, considera que no se ha llevado la peor parte, en el sentido de
que el trabajo que le ha supuesto ser el cuidador principal de las hijas, se ha visto
compensado por un proceso de aprendizaje muy interesante y por una relacion afectiva con
ellas de gran calidad. En este sentido, corroboramos el hallazgo de otros estudios que
confirman que la relacion con los hijos siempre es mas dificil para el progenitor que se va

19
de casa .

Es decir, para los hombres, el contra modelo estd presente tanto en la ruptura como en el
paternazgo, pero para las mujeres la transgresion del modelo tradicional es mucho mas
dificil. Se espera que los hombres se incorporen a la esfera del cuidado, sin embargo, no se
acepta facilmente el abandono de la trinchera del cuidado por parte de una mujer. Se
considera una forma de traicion. Quizas se puede hacer una analogia entre esta traicion y el
hecho de que a pesar de la incorporacion creciente de las mujeres al trabajo asalariado, en
nuestro contexto cultural se acepta con dificultad que los hombres abandonen su lugar en el
mercado de trabajo asalariado. Las mujeres requieren grandes dosis de inteligencia y
asertividad para poder remontar el desafio de la sociedad, amigas intimas incluidas, y
superar el inevitable sentimiento de culpabilidad. De hecho, en el momento de la ruptura el
contra modelo no acontece, pero en una etapa posterior, y como una forma de renuncia a
desempeniar el rol de principal cuidadora, si estd presente en las narraciones de nuestras

biografas. Asi lo explica la voz de Sol:

“En su momento pensé ‘vamos a tener que gestionar esto con mucha inteligencia’ (rie).
Me acuerdo que me lo monté, me lo escribi, me lo planifiqué, o sea, lo pensé con mucha
antelacion porque pensé ‘aqui puedo cobrar por todas parte, jeh! y acabar pensando que
soy un auténtico monstruo o sea que tranquila, esto lo hago por el bien de mi hijo’, o sea,
me lo repito cada mariana. Realmente todo va junto, separacion y pérdida de mi trabajo,
me quedo con mi hijo, sin marido, sin dinero, sin trabajo [...] Mi hijo siguio viviendo
conmigo hasta sus 12 anos y luego me di cuenta que no llegaba: trabajaba mucho, iba
como una moto, llegaba muy tarde, el nifio llevaba malas notas, total que llamé a su
padre, ‘Kramer aqui Kramer’ [...] Cuando decido que mi hijo no viva conmigo y que se va

a vivir con su padre, hay una especie de estira y afloja entre la felicidad del nifio y tu

19 Véase Solsona y otros (2007).
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felicidad que es una especie de cosa brutal, [...] pero me monté una estrategia auténtica.
Madre que decide, después de haberse largado con otro tio, que ya no vive con su hijo,
‘aguanta la que vas a cobrar’, y ;por qué? porque se dedica demasiado a su trabajo...
Pum pum pum pum. Vale, fui a ver a mi ex en plan Kramer, dije ‘vale, vamos a pactar tres
cosas, muy rapido, nos cogeremos de la mano los dos, aunque nos de la lata, iremos a ver
al nifio y le diremos “hemos decidido”, jhemos!, conjuntamente, “tu no tienes nada que
ver con esto, ni eres malo ni yo soy mala, que para el bien de tu futuro vas a ir a vivir con

IEE]

tu padre y luego, a lo mejor, volverds a vivir con tu madre”’. Bien, formulacion, ‘lo dices
después que yo’, lo reformulo, ‘no he dicho esto’, lo reformulas otra vez, lo dices otra vez
ytal... ;y por qué es tan importante?, huy es muy importante, hay que trabajarlo mucho. Y
luego pensé en las amigas, porque las mujeres, si eres madre y les dices a otras madres
que no vas a vivir con tu hijo, madre mia, te miran todas como si te hubieras vuelto loca
de remate, entonces nada: ‘he decidido, hemos decidido, yo con mi ex marido, que a partir
del afio que viene...” Coherencia de los mensajes, de lo que dices a uno y a otro, que sobre
todo al nifio le vengan los mismos mensajes por todas partes. Fue muy trabajado. Aprendi
que aqui habia que trabajar la gestion del cambio. Comunicacion, informacion,
numerologia, mensajes, etapas, jmanipulacion a tope! Pero creo que lo hice muy bien.
Esto era muy complicado... Yo creo que es mucho mas politicamente incorrecto que una
mujer decida no vivir con su hijo que separarse. Es como si abandonases a tu hijo, es
brutal, jeh! [...] Ahora, también digo lo mismo, la primera semana me parecia la casa
super vacia, la segunda jqué alivio! Puedes llegar a la hora que quieras, si no hay nada
en la nevera, si no ha hecho los deberes, no es tu problema. Guay, de vacaciones total. La
mala conciencia me duro 10 dias. De vez en cuando me decia ‘deberias tener mala

conciencia’. [Se estd genial! Vendra el fin de semana proximo y nos iremos al cine.

jFenomenal!” (Sol)

Este testimonio, ademas de mostrar las dificultades de nadar a contracorriente y las
estrategias para conseguir el objetivo sefialado, es valioso porque expresa de forma
inequivoca, no solo el sentimiento de culpabilidad que acompafia a muchas madres —y a
veces por mucho menos— sino también una sensacion de libertad cuando el hijo vive con el
padre —jde vacaciones total!—, que quizds es equiparable al sentimiento que tienen los

padres, cuando no son los principales cuidadores.

Las trayectorias familiares post divorcio —nuevas uniones y nuevas fecundidades— estan en

buena medida vinculadas a las trayectorias pre divorcio, si bien lo mas determinante es el
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proceso de negociacion entre los actores en cada circunstancia. Hay un amplio margen de
variaciones respecto de los modelos esperados, fruto del didlogo que cada actor mantiene
consigo mismo después de una ruptura, para desarrollar un sano egoismo, en el sentido de
preguntarse jy ahora yo qué quiero?, y del didlogo y negociacion con otros actores, que
puede llevar a cada persona a seguir trayectorias post divorcio en principio no escogidas
como las mas optimas. En este punto quiero subrayar lo siguiente: hay dos variables
demograficas cldsicas que tienen una intervencion clara en todo el proceso, la edad de los
hijos y el tipo de unidén. Cuanto mas grandes son los hijos mas margen hay para transgredir
el modelo tradicional de roles parentales. Y en las parejas de hecho, mas que en el
matrimonio, la constitucion de la propia pareja y la decision de tener o no tener hijos, son

dos decisiones que disfrutan de una autonomia relativa.

En resumen, respecto a la practica del cuidado de los hijos habidos en la union anterior, tal
como vemos en los estudios cuantitativos, la separacion fisica supone que los padres se van
del hogar, y ellas se quedan con los hijos. El maternazgo es un imperativo social. El
paternazgo es una buena opcion (a tiempo muy parcial). Si antes de la ruptura hubo un
modelo equitativo de crianza, en el post-divorcio se reproduce dicho modelo, es decir, los
padres se implican en el cuidado. Pero los hombres que en el pre-divorcio centraron su
actividad en el trabajo productivo después del divorcio ejercen el rol de proveedores y
ninguno de ellos tiene la custodia de los hijos. Aquellos que mostraban un alto
compromiso en el paternazgo, muestran un fuerte compromiso en el paternazgo,
independientemente de que sea la madre la que tiene la custodia. Hemos observado casos
de modelos de paternazgo mucho madas cercanos al maternazgo que han mostrado los
compromisos mas altos post ruptura desde la custodia completa a la compartida. Sin
embargo, en relacidon a con quién estdn mejor los hijos tras una ruptura, a pesar de que la
custodia compartida constituye la voz mas escuchada, existen padres con un alto

compromiso de paternazgo que consideran que los hijos estan mejor con la madre.

3.3.5.- Biografias familiares y biografias relacionadas

En nuestros estudios anteriores sobre los determinantes del divorcio, construiamos
modelos explicativos en los que el divorcio era la variable dependiente y las otras

circunstancias (laborales, educacionales, y residenciales) eran las biografias que

30



Papers de Demografia, 410 (2012), 1-48 pp.

determinaban la biografia familiar. En este estudio cualitativo, vemos lo que pasa en la
etapa que se inicia después. Con las lineas de vida, en este estudio, se identifican aquellos
acontecimientos relatados por las personas entrevistadas que son elementos claves de su
biografia familiar (nuevas uniones, nuevos hijos, etc.), asi como otros eventos de otras
biografias con las que se pueden establecer relaciones de asociacion o causalidad, entre los
que se cuentan el trabajo, los estudios, los cambios residenciales, y otros en los que vamos

a centrar nuestra atencion aqui.

El divorcio es un nudo biografico, es una profunda crisis, y a la vez una gran oportunidad.
En palabras de Cristina “Ha sido el golpe mas fuerte que he recibido en mi vida y creo que
el mayor impulso”. El divorcio es un impulso para innovar en el ambito profesional, para
iniciar unos estudios que siempre se habian querido realizar y estaban alli aparcados, para
cuidar de si mismo o de si misma, de buscar una relacion sexual satisfactoria, para luchar
hasta conseguir la casa de los suefios. También por supuesto, para tener una nueva pareja,

para tener mas hijos, etc.

Entre las biografias relacionadas, la centralidad de los hijos en la vida de los divorciados y
divorciadas es evidente. Todo cuanto acontece por decision propia en la vida esta
mediatizado por la edad, las necesidades y las experiencias de los hijos. Asi por ejemplo, la
decision de constituir una nueva union, puede quedar aplazada o simplemente descartada
por dar absoluta prioridad a los hijos. No se renuncia a tener relaciones sexuales estables,
pero si a formar una nueva unidad residencial comun. En el caso de los hombres, que no

residen de forma habitual con sus hijos esta opcidon es mas comun.

A través de la relacion con los hijos, o independientemente de esta relacion, la trayectoria
de la ex pareja también estd muy presente en las narraciones de nuestros bidgrafos. Esta
presencia adopta diferente tonos: comparacion, rivalidad, vigilancia o bien respeto, carifio

y acompafiamiento.

En tercer lugar aparece la biografia de la salud, que como sabemos suele ser una prioridad
en la vida de todos. Puede tratarse de la salud de ego, o la salud de los padres, o la salud de
la ex —pareja. Cuando se trata de la propia salud, se habla de salud fisica, emocional,
mental y espiritual. Se pone de manifiesto, que una vulnerabilidad subyacente en todos los
seres humanos se activa en esta situacion de crisis, y conviene cuidarse para evitar dafios
mayores. Esta vulnerabilidad tiene una expresion mas fuerte entre los hombres, por haber
vivido experiencias de exclusion, durante el matrimonio (sexuales) y en la etapa posterior

al divorcio (dificil contacto con los hijos), nunca imaginadas. Por ejemplo Tomi dice “hay
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personas a las que se les va la cabeza, y no me extrafia en absoluto”. Pero a menudo se
buscan recursos para comprender mejor el proceso de ruptura y adquirir herramientas para

afrontarlo, en forma de terapias o de grupos de ayuda mutua.

En cuarto lugar, aparecen las historias de amor y la sexualidad, como biografias
independientes de la familiar, en la cual las relaciones de pareja se formalizan y se
socializan dentro del grupo de personas mas cercanas, forman parte de la intimidad
compartida. Para estas generaciones las historias de amor y de sexo no se comparten,
pertenecen a la intimidad privada, en muy diversas acepciones: como forma de satisfacer
las necesidades afectivas, como forma de luchar contra el aislamiento, como algo natural

de la vida®’.

Por ultimo, y en cierta forma relacionada con la anterior, después de una ruptura de union,
algunas personas, hombres y mujeres, dan mucha importancia a preservar un espacio
propio, un espacio absolutamente privado, razén por la cual, a pesar de mantener
relaciones sentimentales y sexuales estables no dan el paso, de forma consciente y
deliberada, a compartir el mismo techo. Este espacio absolutamente privado puede
ubicarse en el hogar que se comparte con los hijos, de forma permanente o esporadica,

pero en cualquier caso, esta vetado a esta nueva pareja afectiva.

3.4.- De la cuarta pregunta: asignaturas pendientes

La cuarta pregunta ;Como vives tu situacion actual? se refiere la situacion en el momento

de la entrevista en profundidad.

3.4.1.- Ser padres de los hijos. Ser mujeres, ademas de madres

Los hombres padres tienen una asignatura pendiente muy clara, concreta y urgente,
alcanzar una buena relacion con sus hijos e hijas, cuidar de ellos y ellas. Los hombres
ponen en su centro el cuidado de sus hijas (Pol) o hijo (Tomi), bien porque sienten un

tremendo sentido de culpabilidad, o porque forma parte del ejercicio de la paternidad y
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constituye su principal prioridad. Pol, atin sabiendo que todos los hijos e hijas, van a vivir
situaciones de riesgo en cualquier momento de sus vidas, incluso los hijos de las parejas
llamadas intactas, o incluso pesando que de haberse separado el infierno de la vida
conyugal hubiera tenido peores consecuencias para su hijas, siente en este momento que la
separacion de sus padres las ha colocado en una situacion de vulnerabilidad, de la cual
ellas no son responsables en absoluto. Pol, igual que Tomi, se refieren al paternazgo y
habla de “cuidar”, término que sugiere una gran cercania con los seres receptores de este
cuidado. En cambio, Patrick y Joan Miquel hablan de educar a sus hijas e hijo, educar es su
obligacion y su responsabilidad. “Educar” para que sean seres responsables, para que
puedan emanciparse y forjarse el futuro que desean, para que se conviertan en personas
adultas con todas las de la ley. David, por su parte, habla de “sumar horas de calidad para
estar con su hija”, por tanto apela a la presencia, sin mas. Manuel habla de “rehacer” la
relacion con su hijo, una relacion que se fue deteriorando con los afios, y que en la

primavera de la adolescencia es terreno es fértil para compartir, para charlar.

Para las mujeres el cuidado de sus hijos no esta en su lista de futuribles, porque ya forma
parte de su presente de forma intensiva -Sol es la excepcion que confirma la regla- y en
consecuencia ninguna lo menciona. Las mujeres estan en el aqui y el ahora, su mayor
deseo es vivir el presente (Angela), el dia a dia (Marfa). No tienen ninguna asignatura
pendiente porque ya estan realizando sus anhelos: conducir un programa de radio
(Isadora), llevar su propio negocio en otro pais después de vender su casa y tirar todo por
la borda para empezar una nueva vida (Nor), haber construido su propio taller o profesion
(Gradiva), etc. y ahora andan pensando en metas mas sublimes, en el sentido de que son
dificiles de alcanzar, porque el mandato del maternazgo las convierte en inalcanzables por
el momento. Son metas que van mas alld del cuidado de los nifios y de la profesion:
recolocarse personalmente, al margen de la profesion, y alimentarse para desarrollarse
como persona (Gradiva), conocerse mejor y crecer espiritualmente (Cristina), servir a los
demas (Nor), vivir fuera de la ciudad mas cerca de la naturaleza (Isadora, Alejandra),
jubilarse en Cuba o Marruecos (Marta), etc. Alejandra que emprendid la construccion de
una nueva familia con su segunda pareja, afiora la vida de amante apasionada incompatible

con la de madre, y suefia con algin dia estar mas libre para estudiar o viajar (Alejandra); a

2 Sobre la transformacién de la intimidad ver Anthony Giddens (1992).
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corto plazo lo tnico que pide es poder realizar paseos en soledad por el bosque y un poco

de silencio para leer, nada mas.

También algunos hombres tienen asignaturas pendientes que tiene que ver con el desarrollo
personal, mas alla de los hijos y las familias. Para David la asignatura pendiente es
aprender las lecciones de las rupturas precedentes, aceptar que hombres y mujeres no
podemos llegar a entenderemos nunca y el Unico camino es aceptacion mutua. Para
Andreu, alcanzar una actitud de dar mas que de pedir, es su objetivo personal. Para Joan es

estar al servicio de los demas.

3.4.2.- Mejorar la comunicacién, combinar todos los ex, para el bienestar de todos

Compartir y “mejorar la comunicaciéon” con su hijo es también la primera asignatura
pendiente de Lluis, quién nunca disfruto de mucha intimidad con sus padres, quiere forja
un vinculo diferente con su hijo. Mimo, que siempre ha tenido excelente relacion con sus
hijos varones, rehacer la relacion con su hija, conseguir una buena comunicacion, es su
asignatura pendiente. Para Eudald, que sufri6 mucho porque la madre de sus hijas le
impuso negar la crisis durante los primeros tiempos de la ruptura, actitud que ellas han
heredado negandole la palabra, sigue sufriendo por ello, y a pesar de los afios pasados, si
no logra comunicarse sinceramente con ellas nunca estara tranquilo. Esta es su verdadera

asignatura pendiente.

Mejorar la comunicacion con los hijos también forma parte del universo deseable de Sol -
la tinica que sali6 de la escena reproductiva a tiempo completo-, y para aquellas mujeres
que dieron el paso hacia el child commitment con su segunda pareja. Estoy hablando de
Julia y de Alejandra. Para ellas, el cuidado de sus hijos, no es la asignatura pendiente, pero
lograr una buena comunicacion con ellos si, pues sienten que después de haber vivido en
solitario con ellos, después del divorcio, el nuevo nucleo familiar que se instaldé en su
hogar, de alguna forma los destrond o los desplazo. De hecho, Pau, el hijo de Julia, a pesar
de la buena relacién que tiene con el nuevo esposo de su madre, y del carifio profundo que
siente por sus dos nuevos hermanos, que nacieron cuando ¢l estaba en su primera
adolescencia, verbaliza con mucha claridad su sentimiento “me siento segregado”, pero no
da espacio a su madre para poder hablar con franqueza sobre ello. A una edad muy

temprana, 18 afios, considera que su casa es la casa de siempre, la de su madre, pero pasa
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mucho mas tiempo en la casa de los padres de su novia. Por su parte, Tomas, hijo de
Alejandra, que también vivié como Pau, el advenimiento de su hermana siendo adolescente
(a los diecisiete afios), se emancipé muy temprano (a los a los 18 afios) y se fue a vivir a la
casa de los padres de la novia, también, en unas circunstancias francamente dificiles, por el
estado de salud de sus parientes de la novia, pero precisamente por ello alli siente que es
util y que su presencia goza de pleno reconocimiento. A Alejandra le falta algo, a pesar de
haber puesto el bienestar de su hijo como condicion para iniciar una nueva relacion todavia
hoy vive que su nueva maternidad se llevd la pasion por su pareja por los aires, y también

toco el fuerte vinculo que tenia con su hijo.

A Sol mas que mejorar la comunicacion con su hijo lo que le gustaria es armonizar los dos
planetas diferentes en los que transcurre la vida de él: el mundo conservador de su padre y
el mundo cumbaya de ella y su nueva pareja y su familia ampliada, sus sobrinos, etc. A tal
fin, se marca como asignatura pendiente reconciliarse con la familia del padre de su hijo
(su ex marido y su nueva esposa), y también con la ex esposa de su actual marido, por los
hijos de este. De una forma similar, pero con otro propdsito, Eudald formula la necesidad
de “combinar todos los ex que andan por ahi”, esta es su segunda asignatura pendiente. La
idea de Eudald, que tienen una nueva relacion de pareja con una mujer que ha aportado sus
propios hijos a la unidad familiar, y con la que no tiene hijos comunes, y que ¢l mismo
considera utdpica, es alcanzar la auténtica reconstitucion familiar. Dejar de hacer
compartimentos estancos (yo con mis hijas de mi ex esposa, yo con los hijos de mi actual,
etc.) y funcionar como una unica familia, que celebra unida fechas sefialadas como el fin
de afio, o cualquier dia del calendario. Combinar todos los ex no es tarea facil, pero desde
luego esta deviene mas compleja cuando hay presencia de “otros” hijos, los hijos de mi

actual, a los hijos con mi actual, ademéas de mis hijos previos.

3.4.3.- Ellos: pareja, hogar y familia

La estabilidad emocional ocupa un lugar importante en los propositos de algunos hombres
(Lluis, David y Mimo) y en menor medida, y con muchos mas matices, también para las
mujeres (Eva, Paulina y Nor). Las personas que estdn en relaciones LAT (living appart
together) se cuestionan y valorar la oportunidad o capacidad para dar el paso hacia una

relacion mas vinculante. Lluis se propone dar un paso adelante y comprometerse mas,
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“tirarse a la piscina”, construir un hogar comun y convertirla en una relaciéon de familia.
Mimo, engarzado en una relacion no estable, definitivamente quiere unir amor y sexo,
porque el sexo sin amor no tiene ningun sentido. David, consciente de que la edad es un
serio handicap —pues no quiere jugar a la pelota con su hijo desde una silla de ruedas-

quiere tener una relacion de pareja con raices y un hijo bien tenido.

3.4.4.- Ellas: ;como vivir en pareja y no perderse?

Paulina, se pregunta seriamente “;me podré permitir alguna vez tener una relacion mds
vinculante y no perderme en esta relacion?” Vive la contradiccion de que le cuesta mucho
decir no a su hombre, y cada vez que hace algo que no queria le odia; y la conviccion de
que no quiere dejar de hacer nada que sea importante para su evolucion individual. A Eva,
no le gusta estar sola, se plantear volver con su ex Marido, pero no sabe como lo harian. A
Nor le gustaria que alguien la mimara, que le dijera cosas monas, pero verdaderamente
ahora le interesa mas conocer a los hombres como seres humanos que iniciar una nueva
relacion de pareja. Scarlett es el contrapunto a este discurso tan individualizador de la parte
femenina. Ella ha tenido amantes, se ha casado, ha viajado, ha trabajado,... y su unica
asignatura pendiente es formar una familia grande y numerosa. Su hija ha crecido
demasiado rapido, se queda sola y quiere llenar este vacio porque “tiene mucho amor, le

sobra”.

4.- ;Y si cruzamos las miradas de hombres y mujeres?

4.1.- De la quinta pregunta: ;hombres y las mujeres siguen caminos diferentes

después de la ruptura?

En este momento de la entrevista pedimos de forma explicita a la persona entrevista que
cruce su mirada hacia el otro sexo y en la forma de responder de las bidgrafas y los
biografos se aprecia como el tema es tratado con mucho respeto por todos ellos y ellas. En
parte, la experiencia propia marca la vision del asunto. Hay quién lo tiene clarisimo:

hombres y mujeres somos diferentes por naturaleza, por construccion social y/o por
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desarrollo personal. Otras personas no se habian planteado nunca esta cuestion. Habian
oido que ellos se casan mas rapidamente que ellas. Revisan rapidamente como les ha ido
en su vida y a como le ha ido a su ex pareja. La experiencia propia muestra que el patron
de género no es tan evidente. Nuestras biografas y bidgrafos tienen percepciones
contradictorias. Los topicos irrefutables conviven con opiniones con muchos matices. Los
intentos de generalizacion llevan la textura del ensayo. En el fondo hombres y mujeres no

nos conocemos tanto. Nos inventamos mutuamente. El didlogo es imprescindible.

4.2.- Diferencias naturales, necesidades humanas

El binomio clasico entre lo femenino y lo masculino es evidente para algunos biografos y
biografas. La naturaleza humana de hombres y mujeres es muy diferente. Es evidente a los
ojos, se ve, se toca, somos diferentes y complementarios (Andreu). La naturaleza nos hace
diferentes, ellos son cazadores, infieles por naturaleza, ante la adversidad se
emborrachan, nosotras somos protectoras, emotivas, ante la adversidad lloramos (Gislan).
Ellas emocionales, ellos practicos (Tomi). Ellas sensibles, tienen sensibilidad, los hombres

no (Lluis).

Somos muy diferentes, pero de nuestra diferencia no se deduce necesariamente que
después de la ruptura sigamos caminos distintos, hay muchos otros factores que
intervienen. Es individual, no se puede generalizar (Gislan). No hay que hacer dogma de
ello, depende de las circunstancias de la ruptura, estar con los hijos condiciona. (Bruce).
Depende de la edad y del cuidado de los hijos (David). Depende de lo que haces con lo
que te pasa: la ruptura es un cambio, lo aprovechas para crecer o para volver a caer en
los mimos errores (Cristina). “Antes diria que ellos son mds cobardes para afrontar la
vida solos y que se buscan enseguida a alguien pero ahora creo que no es una cuestion de
sexo, sino de personas, de lo que buscas en la vida: comodidad o un sentimiento

auténtico” (Eva).

En general la experiencia no avala un patréon de género muy claro de las trayectorias
familiares después de la ruptura pero alcanzar la estabilidad emocional es una necesidad
de todos (Joan). Todos buscamos estar con alguien, en eso somos totalmente iguales
(Tomi). Somos muy diferentes, pero en este aspecto somos exactamente iguales, tenemos

una evolucion muy parecida, buscamos a alguien sin obsesion (Pol) ;De todos y todas? Es

37



Montserrat SOLSONA..- Biografias de divorcio de mujeres y hombres. Miradas cruzadas

posible, lo que pasa es que la via para conseguirlo no pasa necesariamente por la
constitucion de una nueva pareja y familia. Las madres que estan con sus hijos parece que
son mas estables. Hemos visto en la seccion anterior que para ellas (Maria, Eva, Nor) y
también para ellos (Pedro, Bruce, Joan, Patrick, Joan Miquel, Mimo) una nueva vida en

pareja no es la principal prioridad, hay otras cosas que importan mas.

4.3.- Nueva pareja: dependencia masculina y negociacion femenina

Frente a la idea de que los hombres soportan peor la soledad solo hay una voz discordante.
Es Joan Miquel. En su opinion, tanto la soledad como el tema del sexo la llevan peor las

mujeres.

Ellas afirman y argumentan que los hombres no soportan estar solos. (Eva, Nor, Paulina,
Maria, Alejandra, Isadora). Aunque piense que depende de las personas, Eva cree que los
hombres son mas cobardes para enfrentar la vida solos, se buscan a alguien enseguida.
Alejandra cree que los hombres se mueven mucho por el sexo y a los seis meses ya se han
comprometido con alguien “Las relaciones que conozco de hombres que se han separado,
pero es que no te sabria decir por qué...empiezan tonteando y a los seis meses ya estdn
viviendo en las mismas casas que ellas. Yo creo que a la mujer nos gusta vivir mads
independientes, es mi caso. Yo creo que también el hombre depende mdas, es casi como
tradicion. Yo veo a mi pareja actual, o a mi ex marido, que era mucho mas independiente,
pues acaban dependiendo mucho de sus madres, es como sentirse protegido por alguien.
Una especie como de nido, o a lo mejor a las mujeres no nos importa tanto. O sea el nido
es tuyo pero no necesitas a nadie mas y ellos como que buscan a lo mejor un nido...a lo
mejor se sienten mds fracasados, no lo sé...” Son mas dependientes que las mujeres. En
palabras de Sol “Me dijeron “no sé por qué te preocupas tanto por él, mira cuanto ha
tardado en encontrar a otra” y yo estoy convencida de que me queria mucho pero los
hombres necesitan que les cuiden y les monten la intendencia, es prdcticamente
instantaneo. Van mucho mas rdapido los hombres que las mujeres en reconstruirse que las

mujeres. Yo segui dando vueltas durante mas tiempo”.

Reforzando la misma argumentacion, para Isadora los hombres solos no se adaptan, estan
inquietos, encuentran a una mujer mas facilmente. Sin embargo, las mujeres no quieren

saber nada de los hombres, se quejan mucho de los hombres. ;Por qué? “Los hombres
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tienen menos recursos. Yo los siento como mas inexpertos y menos capacitados. Y después
también, a veces, queremos a unos hombres y a otros no. Hombres que estan muy bien no
los sabemos valorar, porque buscamos a un tipo de macho dominante. En el caso de mi ex
marido, por ejemplo, durante un tiempo ha tenido mads o menos novias, y también, y eso es
verdad, el no se ha tenido que esforzar practicamente. Es como si de mujeres hay muchas
mads disponibles y mds interesantes, el no ha tenido que buscar por internet, a pesar de que
hay muchos hombres. Yo tengo la sensacion de que cualquier hombre decente puede
encontrar a mil mujeres enseguida, decente en el sentido de que sea un poco trabajado.
Esta es una de las cosas en las que encuentro que estan mal, el tema del crecimiento
personal...Yo busco a un hombre trabajado, porque si no me aburro. Si no puedo hablar
de mis sentimientos, de lo que me pasa, de como vamos cambiando,... me aburro”

(Isadora).

David estaria de acuerdo con ella: “Mira, no te lo sé decir ahora porque, habria que
pensar un rato, pero tengo esa impresion de que ellas han aprendido mds, o sea, la
intimidad es el mundo de la mujer, no del hombre,... el mundo afectivo es el mundo por
excelencia femenino. Entonces, cuando hay una ruptura las mujeres manejan mejor ésto
que los hombres, quiero decir, aunque estén heridas, eso no lo discuto, ;jno? O sea tengo
la impresion de que los hombres repetimos mas patrones, o sea que vamos a buscar otra
mujer que es fotocopia del anterior, que muchas veces es fotocopia de la madre, ;sabes?
por la cosa edipica. Y en cambio las mujeres, me he fijado que no, que hay mds
variabilidad en el tipo de hombre con el que se pueden juntar otra vez,... lo cual, ya te
digo, estoy pensando en voz alta, jeh? ahora... que como las mujeres aprenden mas de la
ruptura y que no vuelva a caer, no quiero decir que sea cien por cien de leccion
aprendida, ;jeh? pero que tiene mds facilidad para no reproducir patrones, y en cambio

’

los hombres si.’

“Las mujeres dejan a la pareja porque no son felices, los hombres porque hay otra mujer”
(Marta). Marta piensa que si no tienen ya otra mujer antes de la ruptura igualmente se
casan enseguida. Las mujeres que no tienen hijos también, pero si tienen hijos les cuesta
mucho. Este no es su caso, Marta cuando se divorcio tenia dos hijos muy pequefios “Yo he
tenido mucha suerte, mi madre dice que me ha tocado la loteria: tienes a San José de
paisano”. No cree que los hombres repiten el mismo esquema o se buscan a una mujer mas

joven para continuar en este estadio de enamoramiento. Las mujeres son mas maduras, mas
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responsables, desarrollan su proyecto personal aunque tengan hijos, son mas

autosuficientes, y tienden a estar mas solas.

Paulina también cree que las trayectorias post divorcio dependen mas de cuestiones
personales, pero, “Para ellos es mds importante tener pareja que la calidad de la pareja.
Mi ex se emparejo enseguida, yo no me empareje hasta que me enamorée” (Paulina) “Yo
tengo la impresion de que no hacen duelo de las relaciones, echan tierra encima. Luego,
también el topico de que comnectan muchisimo menos con sus emociones y por tanto
establecen relaciones de necesidad, no aman mucho, cuando dicen te quiero es como de
memoria. Igual me equivoco, claro, es como hablar de otro, de una especie distinta.” Aqui
Paulina tiene un aliado, David, que como ya he dicho mas arriba estd convencido de que
los hombres y la mujeres somos tan diferentes que dificilmente podemos comprendernos, a

lo sumo podemos aceptarnos mutuamente.

Segun Maria, después de una ruptura los hombres se sienten desprotegidos: “quizas los
jovenes se comportan de otra manera, pero los de mi edad buscan una pareja enseguida,
si es que no la tienen ya, quizdas buscan una madre”. David le da la razén a Maria. Los
hombres buscan una mujer parecida a la anterior, repiten esquemas, buscan una madre,
porque después de una ruptura se quedan rotos, y sin afectos, en cambio las mujeres tienen
a los hijos y aprenden mejor la leccion. Joan afiadiria que “los hombres se quedan
desamparados, olvidan a los hijos de la primera union, se vuelvan a casar y se consagran
al trabajo, en cambio las mujeres ademds de los hijos, si se vuelven a casar ganan un
segundo padre; en cambio ellos a veces en una segunda union incluso se convierten en
padrastros amargados” (segin Joan). Al soportar mal la soledad, y el precipitarse en
iniciar una nueva relacion lleva a los hombres a negociar mal esta segunda relacion, dice
Eudald, ellas negocian mucho mejor. Tomi considera que el hombre es mas practico,
mientras que la mujer al ser mas emocional se adapta mejor a la nueva situacion, y al

mismo tiempo es mentalmente fria, mas calculadora.

4.4.- Opciones personales, oportunidades vitales y restricciones de género

Julia diria que es una cuestion de opciones y de oportunidades: “Yo no lo tengo claro,
realmente que hombres necesiten mads que las mujeres, yo pienso que todos somos

personas con necesidades, y que cada uno las elabora y las digiere como puede y como
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sabe, ;no? Y que capacidad tenemos los hombres y las mujeres. Yo pienso que todos
somos personitas que vamos haciendo con nuestras dificultades, los hombres y las
mujeres... Entonces, quiero decir claro, es que "hombre, es que claro los tios no saben
estar solos y enseguida buscan pareja, pues no lo sé, habra que si y habra que no y habra
mujeres que también lo haran y habra mujeres que no. Al final pienso que es una cuestion
de opciones y cada uno debe elegir la suya, ;no? Seas hombre o seas mujer, ;no? Y
después de posibilidades, ;no? pero primero de opciones. Y pienso que por lo que sea no
estamos educados para enfrentar la vida con una cierta conciencia ;no? Al menos yo y mi
generacion, no sé a nuestros hijos que les pasarda ;no? Pero un poco esto de que uno nace
en una familia y luego se casa y tiene hijos y para toda la vida, hasta que la muerte nos
separe, yo por ejemplo me lo creia, ;no? y no tenia ningun aprendizaje, no recibi la
educacion de que yo tenia que poner conciencia con las cosas y que cuando uno se va a
vivir con la pareja, con una amiga o con quien sea tiene que hacer un aprendizaje de
convivencia y que debe haber una negociacion y llegar a unos acuerdos, no, "Porque que
importa, ;no? si nos amamos? " Pues no, esto no funciona asi. Si que has de amar al otro
ceh? Tampoco estoy diciendo que una pareja tenga que ser una cuestion solo de
compromisos y negociaciones, jno? Yo pienso que si no hay amor y enamoramiento al

principio mal asunto, pero si que tiene que haber todo lo demds”

David, en plena sintonia con la explicacion demografica convencional, argumenta que las
menores oportunidades de las que gozan las mujeres proceden de la inmovilidad otorgada
por el mandato de cuidar a los nifios, pero incorpora un ingrediente adicional de sumo
interés: emocionalmente al disfrutar de la compaiiia de los hijos estan mas equilibradas que
los hombres. ”Si hay hijos tengo la impresion de que las mujeres necesitan menos otra
relacion de pareja, porque el nucleo familiar ya estd, porque los hijos suelen quedarse con
la madre. Y por otra parte, tienen menos posibilidades de establecer otra relacion de
pareja porque existe el lastre de los hijos viviendo con la madre y la nueva pareja debe
aceptar el paquete entero. Y si los hijos son pequerios, pues lo que pasa con los canguros
JNno? que si quiere tener ni que sea un amante, o alguien con quien tener un momentito
afectivo y de intimidad, pues las mujeres lo tienen mas negro porque tienen que cuidar al
crio y entonces o tiene mucho dinero para poder pagar canguros un dia y otro y ir tirando
cables a ver si sale algun nuevo candidato al corazon, (rie)... La situacion es esta para las
mujeres, tienen mds estabilidad pero a la vez esta estabilidad es mds inmovilizante. Para

los hombres, siento que la ruptura es doble, porque pierden la pareja y pierden los hijos, y
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eso es muy doloroso para los hombres, ;no? Tengo esa impresion, que los hombres
primero se quedan doblemente heridos y huecos por un lado y por el otro tienen mds
movilidad o mas facilidad para encontrar nuevas parejas y también porque la edad no
cuenta tanto, jno? Un hombre puede tener 50 arios y puede juntarse con una mujer de 30
o de 35y al revés es mas dificil por lo que sea. Y si no hay hijos, yo tengo la impresion de
que las mujeres salen ganando mucho después, o sea que es menos doloroso para ellas,...”
[...] También depende de quién deje a quien, porque eso marca mucho el duelo. [...] Y por
otra parte como que a muchos hombres los hijos mas bien les dan pdnico, o sea les da
miedo, no quieren saber nada de hijos. Pues con el paso del tiempo, lo que pareceria que
para las mujeres es un handicap, o sea que va pasando el tiempo y cada vez es claro estan
mds cerca de la edad de la menopausia, que no se pueden quedar embarazadas, que
quizdas en otras épocas historicas esto habria sido un argumento contrario a establecer
nuevas parejas porque los hombres querian hijos, pero como hoy lo de los hijos estd tan

asi y muchos hombres mas bien no quieren oir hablar de hijos, pues no siento que sea en

demasiados casos un handicap no, para las mujeres”. (David).

Al final quedarse con los hijos no es un handicap, es una fortaleza. Joan que tiene la
custodia de su hija, tiene una actitud parecida a la de las mujeres respecto a los criterios
para formar una nueva pareja: tiene que ser alguien que comparta la misma idea de servir a

los demas, el gran proyecto de su vida, si o0 no merece la pena.

5.- Conclusiones: el necesario dialogo entre mujeres y hombres

Desde la demografia hemos estudiado la complejidad de las trayectorias post-divorcio, a
partir de encuestas biograficas, estimando la intensidad de las transiciones post divorcio
hacia una nueva unién, y hacia nuevas paternidades y maternidades (Spijker, Sim6 &
Solsona, 2012) y hemos elaborado un atlas que da cuenta de la diversidad de situaciones
(Spijker & Solsona, 2012). En ciertos paises, las trayectorias post divorcio no difieren tanto
entre hombres y mujeres, pero en general los grandes ntimeros si permiten confirmar, para
muchos paises (Espaiia, entre otros), que los hombres se casan mas rapidamente y con
mayor intensidad que las mujeres y se convierten de nuevo en padres antes que ellas; la
interpretacion de esta perspectiva es bastante simple: el hecho de que ellas tengan la

custodia de los hijos les impide iniciar una nueva vida familiar. Pero a partir del estudio
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cualitativo, para un grupo que puede considerarse pionero del cambio social familiar en
Espafia, hemos visto que las decisiones post-divorcio son bastante mas complejas: casarse
de nuevo y tener hijos, no es una cuestion simple, ni es necesariamente, ni para las mujeres
ni para los hombres; otras consideraciones relativas al desarrollo personal y a como vivir la

sexualidad y la afectividad entran en juego en el post divorcio.

5.1.- Vida en pareja

En principio el objeto de estudio principal de esta investigacion eran las trayectorias
familiares después de la ruptura (nuevas relaciones de pareja y filiacion), pero para dar
sentido a las biografias de uniones y desuniones, la referencia a la historia de vida
completa, a los puntos fuertes y débiles de la propia existencia, a aquellos acontecimientos
que, como el divorcio, fueron nudos biograficos y marcaron periodos biograficos distintos,
ha sido algo recurrente en nuestras entrevistas-monologos, demostrando que lo que decia el
demografo francés Daniel Courgeau acerca de la vision integral de las biografias no es solo
un objetivo del investigador sino una necesidad de los bidgrafos y bidgrafas. En concreto,
las referencias a la vida en pareja antes de la ruptura han sido frecuentes e inevitables. Asi,
las personas entrevistadas nos cuentan en qué medida, antes de la ruptura, se garantizaba (o
no) la sexualidad satisfactoria, la calidad afectiva y el desarrollo de la propia identidad en
el seno de la pareja; tres dimensiones que actualmente pueden considerarse vitales en la
vida de pareja, y que si hubiéramos querido investigar directamente con las personas que
viven en unién, seguramente obtendriamos una imagen bastante mas velada. Tal como
decia Christine Delphy (1982), el divorcio nos muestra la auténtica naturaleza del
matrimonio, o dicho en otras palabras, revela la caja negra que es el matrimonio (Cardoso,

1996).

Hombres y mujeres pueden encarnar opciones parecidas después del divorcio, pero las
posibilidades y las restricciones pueden divergir también por el peso el sistema de género
imperante en un momento concreto en la sociedad, que marca derechos e obligaciones
diferentes a cada género, y mas concretamente por el contrato de género asumido en un
pareja particular. Antes y después del divorcio nos relacionamos con los hijos de manera
diferente. Para las mujeres cuidar de los hijos es una obligacion, y realizarse

profesionalmente el derecho que han conquistado. Para los hombres la profesion es una
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obligacion, cuidar de sus hijos todavia no lo reclaman como un derecho pero tener una
buena relacion con ellos es su principal asignatura pendiente, o sea que al menos a nivel de

discurso, una nueva masculinidad esta emergiendo.

Los hombres sienten que tienen que llevar las riendas de la relacion, para crearla o para
deshacerla. Viven muy mal que una mujer se quiera separar, que tome la iniciativa, y que
no sea ¢l el que inicie la ruptura. Les cuesta aceptar que su ex esposa ya no es suya, se
creen en el derecho (u obligacion) de intervenir en la gestion de su vida. Sin embargo, la
presencia institucional de otra mujer en su vida —via matrimonio- suele ir acompafiada del
fin del protectorado de la ex esposa. Para las mujeres su desarrollo personal es lo primero.
Los hijos y su casa son algo sagrado, no tienen necesidad de mencionarlo, no van a faltar a
esa obligacion. Si tienen margen para pensar y negociar, no van a hipotecar su propia
identidad para crear un nuevo hogar con alguien con quién no comparte la misma idea de

casa. Se preguntan si es posible tener una relacion de pareja vinculante y no perderse.

5.2.- (Miradas entrecruzadas deslazadas?

Nuestro estudio nos ha permitido también contrastar lo que los hombres cuentan sobre su
propia experiencia con lo que las mujeres perciben de ella, y viceversa, confrontar la
experiencia narrada por las mujeres con la percepcion que de ella tienen los hombres. De
las miradas cruzadas, hemos aprendido que mas alla de los estereotipos que dictan que
ellos se casan rapido y ellas se quedan ancladas cuidando a sus hijos, ellas los ven a ellos
con muchos mas matices y ellos a ellas también. Ellas si piensan que ellos por panico a la
soledad se lanzan mas rapidamente que ellas a vivir en unién, al margen de la calidad de
esta relacion, pero esta no es la unica opcidén. Los hombres reconocen que el mundo
afectivo es de las mujeres y que por tanto gestionan mejor la ruptura y la post ruptura
porque se atreven a conocer sus emociones, mientras que los hombres, y ademas son los
mismos hombres los que son mas beligerantes con su género, siguen tomando el trabajo
fuera de casa como religion y olvidan sus afectos, porque les duele tanto que no saben qué
hacer con ellos. Entrecruzar la miradas lleva a la reflexion y a la conciencia y a poner en

cuestion determinadas nociones de un pasado patriarcal en erosion.

44



Papers de Demografia, 410 (2012), 1-48 pp.

5.3.- La investigadora

Con esta investigacion yo he aprendido mucho acerca de los hombres. En mi caso, quizas
por el hecho de ser mujer, pero no sélo por eso, también porque en demografia de la
familia se ha investigado menos acerca de las experiencias de los hombres después del
divorcio, mas alla de su rol como padres no residentes (Solsona et al., 2007). En este
sentido, se nos fueron desmontando algunos supuestos respecto a los patrones de género,
en el sentido que el proceso de ruptura es lento, arduo, y entrafia sentimientos no
unicamente de desamor sino también de culpabilidad y vulnerabilidad para ambos,
hombres y mujeres, a la vez que confiere con el tiempo, después de un proceso de profunda
reflexion, una mayor fortaleza para redefinir la propia intimidad y afrontar nuevas

relaciones amorosas.

Somos iguales y somos diferentes. El dialogo es imprescindible. Un didlogo que pueda ir
mas alla de los estereotipos. Un dialogo basado en las propias experiencias. Si un mejor
conocimiento de las experiencias de hombres y mujeres, de sus percepciones y
expectativas no nos lleva hasta la comprension mutua, si nos ayudard a aceptarnos, a
reconocernos, y a respetarnos. Y el respeto es la base del amor. En este sentido, las

iniciativas de dialogo de la Associacio AulaMon me parecen del todo acertadas.

45



Montserrat SOLSONA..- Biografias de divorcio de mujeres y hombres. Miradas cruzadas

Referencias bibliograficas

PHILIPPE, Antoine; LELIEVRE, Eva (2006). “Qui est flou: la temporalité, 1’événement
ou I’état?”. Groupe de réflexion sur I’approche biographique. Etats flous et trajectoires
complexes. INED, Méthodes et savoirs, 5, pp. 25-28.

Antoine, PHILIPPE et alt. (2006). “Unions et désunions: les histoires d’amour ne sont
jamais simples!”. Groupe de réflexion sur 1’approche biographique. Etats flous et
trajectoires complexes. INED, Méthodes et savoirs, 5, pp. 61-86.

BRY, X.; PHILLIPE, Antoine (2004). “Explorer I’explicatif: application a I’analyse
biographique”. Population-F, 59 (6), pp. 909-945.

BAUMAN, Zygmunt (2003). Amor liquido. Acerca de la fragilidad de los vinculos
humanos. Madrid: Fondo de Cultura Econémica.

BLANCHET, Alain; GOTMAN, Anne (1992). L’Enquéte et ses méthodes: [’entretien.
Nathan Université, Sociologie, 128.

BRULLET, Cristina (2007). “Transformacions familiars, cura dels infants i politiques
publiques”. Reflexions Jornades de la Infancia. Families que eduquen. Barcelona: CIIMU-
Institut d’Infancia i Mon Urba, pp. 53-54.

CASTREN, Ann-Maija (2008). “Post-Divorce Family Configuration”. WIDMER, Eric D.;
JALLINOJA, Riita (Eds.). Beyond the Nuclear Family: Families in a Configurational
Perspective. Bern, Peter Lang, Population, family and Society, 9, pp. 233-254.

DELPHY, Christine (1982). “Matrimonio y divorcio el doble atolladero”. Delphy,
CHRISTINE (1982). Por un feminismo materialista. El enemigo principal y otros textos.
Barcelona: La Sal. Edicions de les dones.

GARCIA, Thais; SOLSONA, Montse (2011). “El divorcio como nudo biografico. Una
revision de la literatura reciente desde la perspectiva de la vulnerabilidad post-divorcio™.
Documents d’Analisi Demografica 57 (1), pp. 105-126.

GIDDENS, Anthony (1992). La transformacion de la intimidad. Sexualidad, amor y
erotismo en las sociedades modernas. Madrid: Catedra.

GITTINS, Diana (1993). The family in question. The Mac Millan press Ltd, London.

HOULE, René, SOLSONA, Montse; TREVINO, Rocio §2006). "Divorcio y trayectorias
familiares post-ruptura jun fendomeno nuevo?". ROIGE, Xavier (Ed.). La familia en
Catalufia. Continuidades y cambios. Barcelona: Icaria, pp. 437-470.

HOULE, René; SIMO, Carles; SOLSONA, Montse; TREVINO, Rocio (1999). "Analisis
biografico del divorcio en Espafia". Revista Espariola de Investigaciones Sociologicas, 88
(Oct. Dic.), pp.11-35.

KETOKIVI, Kaisa (2008). “Biographical Disruption, the Wonded Self, and the
reconfiguration of Significant Others”. WIDMER, Eric D.;RIITA Jallinoja (Eds.). Beyond
the Nuclear Family: Families in a Configurational Perspective. Bern, Peter Lang,
Population, family and Society, 9, pp. 255-278

LABORDE, Caroline; LELIEVRE, Eva; VIVIER, Géraldine (2007). “Trajectoires et
événements marquants. Comment dire sa vie? Une analyse des faits et des perceptions
biographiques”. Population-F, 62 (2), pp. 567-586.

46



Papers de Demografia, 410 (2012), 1-48 pp.

LE BRAS, Hervé (2003). “L’illusion familiale”. IACUB, Marcela; MANIGLIER,’Patrice
(Dir.). Famille en scénes Bousculée, réinventée, toujours inattendue. Paris: Editions
Autrement, Collection Mutations, 220.

LELIEVRE, Eva; VIVIER, Géraldine (2006). "Les figures parentales dans 1’enquéte
"Biographies et entourage". AIDELF-Association international des démographes de langue
francaise. Enfants d’aujourd’hui diversité des contextes, pluralité des parcours. Paris:
Presse Universitaires de France.

LEVI-STRAUSS, Claude (1974). “La familia”. Polémica sobre el origen y la
universalidad de la familia. Barcelona, Cuadernos Anagrama (Original: LEVI-STRAUSS,
Claude (1956). “Family”. Harry L. SHAPIRO (Ed.). Man, Culture and Society. Oxford
University Press, New York).

MARTIN, Claude (1994). “Diversité des trajectoires post-désunion. Entre le risque de
solitude, la défense de son autonomie et la recomposition familiale”. Population, 6, pp.
1557-1583.

ROUSSEL, Louis (1993). “Sociobiographie du divorce et divorcialité”. Population, 4, pp.
919-938.

SIMO, Carles; SOLSONA, Montse (2003). “Importancia de la participacion laboral como
determinante del divorcio en Espafia”. Papeles de Geografia, 37, pp. 245-259. Universidad
de Murcia.

SIMO, Carles; SPIJKER, Jeroen (2009). “Trayectorias pos divorcio en Espafia y en
Europa: analisis de la asimetria de género en la formacion de nuevas uniones”.

Comunicacion presentada en el V Congrés Catala de Sociologia. Universitat Autonoma de
Barcelona, 17 de Abril.

SIMO, Carles; Montse SOLSONA (2010). “El registro estadistico de las rupturas de union
en Espafia: Evaluacion e ideas para avanzar desde la demografia”. Papers de Sociologia.

SIMO, Carles; SPIJKER Jeroen; SOLSONA, Montse (2009). “Post divorce in Europe.
Repartnering, new maternities and paternities”. European Network for the sociological and
demographic Study of Divorce, 7th conference. University of Antwerp, 25-26 June 2009.

SOLSONA, Montse; SIMO, Carles; HOULE, René (1999). "Separation and divorce in
Spain in the context of the European Community". South European Society & Politics, 4,
pp- 195-222.

SOLSONA, Montse; SIMO, Carles (2007). “Evolucion historica del di\{orcio en Espafia
desde la aprobacion de la ley de 1981 hasta la reforma de 2004”. CABRE, Anna; MIRET
Pau (Coord.). La constitucion familiar en Esparia. Fundacion BBVA, pp. 245-296.

SOLSONA, Montse; FERRER, Laia; SIMO, Carles; John MACINNES (2007).
"Trayectorias familiares después del divorcio. Una revision de las contribuciones recientes
desde la demografia". Documents d'Analisi Geografica, pp. 217-234.

SOLSONA, Montse (2009). “Narrar la propia biografia despues de un divorcio. Notas de
un estudio cualitativo de interés para la demografia”. Estudios Geografico, LXX (267), pp.
633-660.

SOLSONA, Montse; FERRER, Laia (2010). “(Re)construccié de les maternitats i les
paternitats després d’un divorci”. Treballs de la Societat Catalana de Geografia, 69, pp.
141-166.

47



Montserrat SOLSONA..- Biografias de divorcio de mujeres y hombres. Miradas cruzadas

SOLSONA, Montse (2011a). “Biografias de divorcio: cambios de estado borrosos y
trayectorias familiares complejas”. Notas de Poblacion, 93, pp. 77-106.

Solsona, Montse (2011b). “Matrimonio y divorcio, el doble atolladero. Notas de un estudio
cualitativo sobre el caso espaiol”. Las familias latinoamericanas interrogadas. Hacia la
articulacion del diagndstico, la legislacion y las politicas. Series CEPAL, Naciones
Unidas, Santiago de Chile, pp. 73-84.

SOLSONA, Montse (2011c). “Després d’un divorci: com reconstruir la propia biografia
familiar?”. Revista Catalana de Sociologia, 26, pp. 87-95.

SPIJKER, Jeroen; SIMO, Carles; SOLSONA, Montse (2012). “Post first-union
repartnering and parenthood patterns in late 20th century Europe”. Papers de Demografia,
399. Centre d’Estudis Demografics.

SPIJKER, Jeroen, SOLSONA, Montse (2012). “Atlas of divorce and postdivorce
indicators in Europe”. Papers de Demografia, 412. Centre d’Estudis Demografics.

TREVINO, Rocio; SOLSONA, Montse; SIMO, Carles; HOULE René (2000). "Los
determinantes sociodemograficos y familiares de las rupturas de uniones en Espafia: La

normalizacion del fendmeno”. Boletin de la Asociacion de Demografia Historica, XVIII
(I), pp.101-235.

TUR, Montserrat (2007). “Ruptura i recomposici6é familiar: transicions i compromisos de
cura. El dret davant les ruptures familiars”. Reflexions Jornades de la Infancia. Families
que eduquen. Barcelona: CIIMU-Institut d’Infancia i Mon Urba, pp. 53-54.

WIDMER, Eric D.; Riita JALLINOJA (Eds.). “Beyond the Nuclear Family: Families in a
Configurational Perspective”. Population, Family and Society, 9. Bern, Peter Lang.

48




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


